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MANEGA EXTENSIBLE 30 METRES

Sobre estel-lar Poseu la terrassa o el jardi a punt per a la
primavera i l'estiu amb aquesta manega
extensible de 30 metres i amb una pistola
Si sou afeccionats a I'astronomia, amb 7 posicions diferents per projectar
segur que us quedeu embadalits l'aigua.

amb aquests sobres que s’estan

fent molt populars al Jap6. Només
cal obrir-los (amb claror) i mirar a

Hoshi-zora Star-filled Envelope

dins per contemplar un reguitzell de DT
constel-lacions. Si no podeu anar a un rl'q ‘
planetari, aquest sobre/joguina us pot

matar el cuquet! Es venen en paquets
de 5 i surten per 68 euros.

www.teletiendaoutlet.com

I\I-Ii\NEGA EXTENSIBLE 30 METRES: 19,95 €

www.japantrendshop.com

1
1
1
' Presentant aquest cupd retallat a La Fura
1 a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,
....... .
1
1
1
1

0 a través del web teletiendaoutlet.com
amb el cupé LAFURA.

(Valid fins a esgotar existéncies)

Punt de Llibre animal

Temps de jardineria
Jungle set
Gardener’s helpers
Els punts de llibre s6n un mén inesgotable. Ens

Friseu perque arribi el cap de setmana i pugueu plantar, trasplantar i hem enamorat molt fort d’aquests ultims que hem
trastejar pel jardi o la terrassa? Segur que si, perque mireu que en sé6n trobat. Estan fets de plastic i més que la discrecio
d’agraides les plantes en aquesta época! Per fer-ho amb seguretat i pel que destaquen és per ser divertits i originals.
sense embrutar-se ni mans ni roba, aqui teniu aquest kit per a jardiners Amb forma de cremallera, amb siluetes d’animals...
aficionats. Inclou un parell de guants i unes genolleres i surt per 19 euros. El pack de cocodril i elefant surt per 20 euros

www.kikkerland.com www.peleg-design.com
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Edita LA FURA CONTINGUTS SCCL - NIF F66599226
Consell editorial Roser Ferrer, Meritxell Pérez,

Jaume Plans i Lidia Recasens

Redaccié Ivan Fernandez, Roser Ferrer, Jaume Plans i Joana
Sadurnf

Llengua Anna Balaguer Administracié Lidia Recasens
Disseny i Maquetaci6 Jaume Coca i Anna Balaguer

Gestio comercial Gemma Gili i Meritxell Pérez
Col-laboradors Pep Bosch, Miquel Casellas, Nativitat Castejon,
Teresa Costa-Gramunt, Anna Cuixeres, Oriol Duran,

Agnés Esquirol, M. Rosa Ferré, Merce Foradada, Pere Martf i
Bertran, Albert Mercader, Josep Mir6, Bienve Moya, Maria Rosa
Nogué, Jaume Rafecas, Marc Robert, Anna Ruiz Mestres, Xavier
Soler i Xavi Viles.
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Penedés, Mediona, Olérdola, Olesa de Bonesvalls, Pacs del
Penedes, el Pla del Penedés, Pontons, Puigdalber, Santa Fe
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d'Hortons, Sant Marti Sarroca, Sant Pere de Ribes, Sant Pere
de Riudebitlles, Sant Quinti de Mediona, Sant Sadurni d'Anoia,
Subirats, Torrelavit, Torrelles de Foix, el Vendrell, Vilafranca
del Penedes, Vilanova i la Geltrd i Vilobi del Penedes.
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L'editorial

Tornar de I'exili. O no

a monarquia espanyola deu es-

tar d’enhorabona. O no. Leme-

Espanya és un estat on la llibertat d’ex-
pressio esta limitada. Es pot dir de tot

rit fugat de la justicia quan des El rel fugat . als independentistes catalans; ja sabem
de l'estranger investigaven les torna. Valtonylc, que amb Catalunya, tot s’hi val (i en
seves presumptes i mai demostrades d Obl ement pagala conseqiiéncia tothom que hi viu,

malversacions de diners, evasions d’im-
postos, etc., torna a casa gairebé dos
anys després. Una tornada que no és ni
per la porta gran ni per la porta falsa,
pero al capdavall pot fer el que se li nega
als exiliats Puigdemont, Ponsati, Comin,
Puig i companyia (que només van de-
fensar un referendum), i també a Valto-
nyc, el raper mallorqui a qui per fer unes
lletres de cancons de mal gust, se I'ha
volgut empresonar.

Ves per on, Valtonyc va tenir la malpen-

sada de criticar el monarca que ara torna a casa, quan
tothom sap que la Corona rojigualda és intocable. Espa-
nya el va condemnar a tres anys i mig de preso (per la
lletra d'una cancd!) i ell va fugir a Belgica, on I'han jutjat
dues vegades, dues, i totes dues amb sentencia ferma, no
hi veuen delicte per enlloc. Pero Josep Miquel Arenas no
pot tornar. Haura de seguir exiliat fins que prescrigui el
“delicte”. Per cert, quants diners i energies s’ha gastat
Espanya per intentar extradir el raper? I aixo, qui ho paga?

Som Poble acusa que 'empresa
dels aparcaments del Vendrell
de falsejar un certificat
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UN BARRI A RIBES DES DE ZERO

Can Jove tindra pisos tutelats pels
Camils i pisos socials. EL preu és
un barri sencer aixecat del no res

2.200 ANYS FENT VI

EL nou jaciment descobert
confirma que Jean Leon ja era
territori vinicola en epoca ibérica

OL A

absolt, haura
de seguir exiliat

La vinyeta

POSSIBLE FALSIFICACIO -#

tingui la ideologia que tingui), pero hi
ha coses que sén intocables. Tampoc
esta permes capbussar-se massa en el
passat contemporani. Si algun histori-
ador demana consultar arxius de la
Guardia Civil, de la Policia Nacional, de
I'exercit, judicials, penitenciaris, etc.,
per saber que va passar del 36 en enda-
vant (i no només fins al 75), doncs no
podra. Informacié classificada.

Els Estats Units ja han desclassificat

documents oficials de I'11-S del 2001.
Aqui encara hi ha interessos a protegir. I si no, que ho
preguntin a 'historiador David Ballester, que ha docu-
mentat al llibre Las otras victimas. La violencia polici-
al durante la Transicion (1975-1982) I'assassinat —ge-
neralment impune- per part dels cossos i forces de
seguretat de I'Estat, de 134 persones innocents. Ho ha fet
sense haver tingut accés a totes les fonts oficials. Perque,
com es pot veure, hi ha temes que val més que no surtin
ala llum. Encara.

Rosa Codina

Al €5 L
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PERQUE TAMBE TREBALLEM A VESTIUL
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at vestuari laboral d’estiu elastic i técnic

Calg¢at de seguretat transpirable
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e RADIOLOGIA

e ENDOCRINOLOGIA I NUTRICIO
e GINECOLOGIA | OBSTETRICIA

e ESTERILITAT
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TORRELAVIT

Arquedlogues d'Arqueovitis, explicant les troballes fetes. % LA FURA

EL nou jaciment ibéric

: Foto 2

confirma que Jean Leon ja era
territori vinicola fa 2.200 anys

S'han excavat 14 sitges ibériques en una vinya de la finca.
S'hi ha trobat un bol amb unes inscripcions iberes dniques

Dimarts es van presentar els re-
sultats de la primera campanya
d’excavacions arqueologiques que
s’ha fet a la vinya la Teresina, de
la finca Jean Leon, després que el
27 de marc¢ Alfons Guma en fes la
descoberta fortuitament. En una
area de 840 m? s’han trobat 14 sit-
ges d’epocaiberica (segles II-I aC),
dins de les quals s’hi han localitzat
nombroses restes que evidencien
que famés de 2.000 anys que hi ha
vinya i que es fa vi a la finca de
Torrelavit.

centre medic

Foto 1

El volum de sitges descobert per-
met suposar que era una zona
d’emmagatzematge a I'engros, per
al comerc posterior, ja que depassa

e DEPILACIONS AMB I.P.L.

e REHABILITACIO

e TRAUMATOLOGIA I CIRURGIA ORTOPEDICA
e REEDUCACIO DEL SOL PELVIC

e ANDROLOGIA I UROLOGIA

e OTORRINOLARINGOLOGIA

en molt les necessitats de consum
local que hi pogués haver, segons
relata 'arqueoleg de la cooperativa
Arqueovitis, Dani Lopez.

La tercera inscripcio

més llarga en iber

El més important que s’hi ha trobat
a dins és un vol amb una inscripcié
que es va fer abans de la coccio
de la peca (fet inusual), amb 41
signes llegibles (de la cinquantena
que tenia), escrita en escriptura
ibérica nord-oriental (foto 1). Joan

Ferrer, expert en llengua iberica,
explica que “el que crida I'atenci6
és que és la tercera inscripcio so-
bre ceramica més llarga de les que
tenim noticia”. Habitualment, les
inscripcions sén més breus, amb
el nom del propietari, pero aquesta
“seria el resultat d’algun tipus de
culte o invocacio ritual” d’alguna
divinitat, ha dit Ferrer. El significat
de les paraules ibériques encara
no s’ha pogut desxifrar.

Si aquesta és la joia de la corona,
I'acompanyen nombroses troballes
que tenen un alt interes arqueolo-
gic, i que es podran exposar al ma-
teix celler Jean Leon o al Vinseum.
Destaquen, per exemple, un calat
de petites dimensions que s’ha re-
construit sencer (foto 2); la tapa-
dora sencera d'una sitja; una ger-
reta de ceramica; restes d’amfores;
una mandibula de vaca; dos bous
esquarterats; mandibules de rose-
gadors; un crater per barrejar vi i
aigua; petxines; llavors carbonit-
zades de cereals (ordi, blat) i dues
de raim; fragments d'una javelina,
una destral i un pes per filar.

La directora de Jean Leon, Mireia
Torres, ha dit que “volem fer valdre
aquestes restes arqueologiques”,
ja que poden esdevenir “un ele-
ment diferencial que doni valor
afegit a ’enoturisme al Penedeés”.
Per la seva part, 'Ajuntament de
Torrelavit ha iniciat tramits per
protegir el jaciment com a Bé Cul-
tural d’Interes Local (BCIL) i se-
gons l'alcalde Manuel Raventos,
aquesta “pot ser la primera troballa
d’una gran recerca que podem anar
fent els proxims anys” cap al puig
del Cugul, que és al costat, on se
sap que també hi ha algun jaci-
ment, que podria estar relacionat
amb el de Jean Leon.

El celler Jean Leon ha manifestat
la intencié de continuar-hi fent
campanyes d’excavacié a partir
de I'any que ve, ja que el jaciment
podria ocupar fins a 2.400 m2.

* TRACTAMENTS DE FERTILITAT

Dr. P. Grases

(Cap del Servei de Fertilitat

de la Clinica del Pilar de

Barcelona - Grup Quirén)

e OFTALMOLOGIA

e MEDICINA ESTETICA
e PSICOLOGIA

e CARDIOLOGIA

e DERMATOLOGIA

e MEDICINA GENERAL

e ANGIOLOGIA - CIRURGIA
VASCULAR

General Prim, 9, 1r 5a
Vilafranca del Penedés
Tel. 93 819 90 20




56e
CONCURS

TASTAVINS

DO PENEDES
yloyy)

VINS PREMIATS EN EL TAST A CEGUES

MEDALLES VINS BLANCS DO PENEDES MEDALLES VINS BLANCS CRIANGA DO PENEDES

MEDALLES VINS ROSATS DO PENEDES MEDALLES VINS NEGRES DO PENEDES

MEDALLES VINS NEGRES DE CRIANCA DO PENEDES MEDALLES VINS ESCUMOSOS CLASSIC PENEDES

MEDALLES VINS XAREL-LO DO PENEDES

PANELL DE TASTADORS 2022

Alex Peris - guanyador Tast per parelles 2019 Jordi Vidal - sommelier i responsable de Cellers la Vinya

Anna Casabona - 2a Millor Sommelier de Catalunya 2022 Isabel Barros - sommelier i directora comercial a Devir Iberia

Bruno Tannino - sommelier i membre de I'equip d'elBulliFoundation Lourdes Jané - enologa i membre de la URV

Carles Xuriguera - vinyater i actor Montse Nadal - professora de la URV

David Jobé - periodista i gestor del portal enoturista.cat Nuria Soria - membre junta Académia Tastavins Penedés i estudiant de sommelieria
David Martinez - sommelier i professor de I'Escola d'Hosteleria de Sitges Pilar Asensio - comunicadora especialitzada

David Perramon - sommelier i propietari de DVI Vinacoteca Pep Escudero - professor de I'Escola M. Rossell i Doménech i enginyer agronom
Gemma Muray - sommelier i emprenedora a CaramCaram Ramon Roset - sommelier i cap de redacci6 de Vadevi.cat

Iban Espinoza - sommelier i responsable comercial i técnic Distribuidora Escola  Sergi Sevé - sommelier i gerent de 12 DO’s

Jordi Munt - sommelier i director d’operacions de Vinalium Xavier Bassa - sommelier i técnic en enologia

Josep Sucarrats - director Revista Arrels Zoltan Nagy - escriptor “Reinas de Copas” i winelover

::,/?v el
% |}2}fe.rdAe\;"Ns PE [\;\%:E%D ES 1{; ELL}E%E?E:: J tastavinspenedes.cat

DENOMINACIO D'ORIGEN
2700 aregps
4
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24 vins premiats al 56é
Concurs Tastavins DO Penedés

Les medalles d'or sén per a Familia Torres, Pinord, Raventds
Rossell, Miguel Pons, Cavas Hill, Vallformosa i Albet i Noya

e A

MEDALLES WIS MLANCS CRIANCA DD PEMEDES
OF. LLUNA FLENA - Bo02pNS Fanond
ARGENT. BAACARELD BYRAA - Cavas Hill
BROWIE. GRAN CLOT DELS OMS - Finca Ca n'Esslla
Y BROMIE. MANLELA DE MAVERAN « Maveran
BROMIE. LES CERVERES - Oricd Rossell
02w
MEDALLES ¥iMS MEGHES DO PEMEDES
Of. EC0 HEGRE FREYE - Valllor mosa
ARGEMT, MDA FRINCEPS - Canals Munné
BROHIE 5YEAH TENPRANILLD MASIE FREYE - Vallor moi
BBOMIE. PETIT YERDDT MERLDT - jean Lecn

SANT SADURNI

MEDALLES VIMS BLAMCS DO PEHEDES

OR. IR PSMERALD - Farmilia Tarres

ARGEHT. MAZET QINGLLAR: Miadet

BROMIE CAREL-LD VERMELL CEM - Canals Munng
BROMIE MASLS LA SELA - Valormata

BROMIE CAREL LD MNUITT - Mas Beértran
L

MEDALLES ¥iNg BOSATS DO PEMEDLS

Ot ESTEL D'ARGENT - Rarsembds Rosell

ADGEWT, CROMATIC - Akina & Sardi

BEOHMIL FOVELLATS - Aovellals

BEOMEE FLEIR DE MMOT - Maveran

BEROHEE (LOT DELS OMS - Finca Ca nEstelia l BROMIE DUC DS FOLE MERLOT - Comdes

i T I

MEDALLES ¥IMNS MEGRES DE CRIAMGCA DO PEHEDES | MEDALLES ¥IMS ESCUSOS05 CLASSIC PEMEDES
OR. SYEAH KYRA - Cavas Ml b OR. EFECTE - Albet | Moya

ARGEMT. MIDQUEL PONE IT VEREIAES - Covid Miguel Part S ARGENT. EL COREAL CREMAT - AlDet | Maya
BROMEIE. RARYS DE LA IMMORTALITAT - Towre S8 Vegues b BROMIE. FOMNT MICA - Can Marlgs

BROMIE FINCA RENARDES - Celler Paratd BEROMEIE. AOSAT VAT - Colat

BROMIE RESERVA MART! « Aler i Moya BROMIE. MOMNTPICOLIS - Celler

Imatge de l'Acampada Jove d'una edicié anterior. % ACAMPADA JOVE

L'Acampada Jove aterra
a Sant Sadurni

Del 14 al 16 de juliol, el municipi
acollira els concerts d'artistes com
Auxili, Lildami, Ginesta o The Tyets

MontPicolis
-

[ F
MEDALLES VINS KAREL-LO DO PEMEDES #

O, MIQUEL POMNE 77 VEREWES
ARGEMT, S0TA YENT
BROMIE BLANC XARDLLO
BEOMIE FINDA LA BOLTANA - &

Cavpr=s Miquel Pans
Jaar Sardd
Celler Parand

PR L |
SN S AN

-

% PEXELS

L'Auditori de Vilafranca va tornar
a acollir divendres la cerimonia
de lliurament del Concurs Tasta-
vins DO Penedés, organitzat per
I’Académia Tastavins Penedes per
56e any, enguany recuperant la
normalitat postpandémica. 24
cellers de la DO Penedes hi van
ser reconeguts amb un o diversos
premis, en I'edici6 en que s’ha as-
solit record de mostres presenta-
des, 159. Per al president dels
Tastavins, Max Margalef, “aquestes
dades ens demostren que el Pene-

des i els seus cellers estan més
vius que mai”.

Set categories de premis

Durant la gala s’han entregat cinc
medalles (tres de bronze, una d’ar-
gent i una d’or) en cadascuna de
les set categories premiades. Les
d’or van ser per a Familia Torres
(Vifia Esmeralda, en categoria
blancs), Pinord (Lluna plena, en
blancs de crianca), Raventds Ros-
sell (Estel d’Argent, en rosats),
Vallformosa (Eco Negre Freyé, en

vins negres), Cavas Hill (Syrah
Kyma, en negres de crianca), Albet
i Noya (Efecte, d’escumosos Clas-
sic Penedes) i Miquel Pons (77
Veremes Xarel-1o Bota, en catego-
ria xarel-lo).

També es va fer un reconeixement
Senyor del Vi a tres persones del
sector vitivinicola del Penedes que
han mort recentment (Ramon Ba-
lada, Josep Puig i Jaume Rovira),
a les families dels quals se’ls va
Iliurar una estatua de Demeter.

El cap de setmana del 14, 151 16
de juliol Sant Sadurni acollira la
2ba edici6 de I’Acampada Jove, el
festival que organitzen les Joven-
tuts d’Esquerra Republicana.

Tres nits de concerts
Aquest mes de maig, I'organitzacio
jaha anunciat els grups que actu-
aran durant les nits, amb una pro-
gramacio d’artistes nacionals que
també aposta per potenciar el
talent del territori penedesenc.

Aixi, la nit de dijous els concerts
aniran a carrec de La Pegatina,
Huntza, Ginesta, The Tyets, Lilda-
mi, Alérgicas al Polen i el Ventila-
dor, guanyadors de la darrera

edici6 del concurs Misica Jove.
Lendema divendres els protago-
nistes de I'’escenari seran Buhos,
Mafalda, Smoking Souls, El Diluvi,
JazzWoman, Tribade i Rudymen-
tari, i la nit de dissabte hi haura
concerts amb Auxili, La Famiga,
Ciudad Jara, Xavi Sarria, Ebri
Knight, Roba Estesa i El Pony Pi-
sador. Les entrades ja es poden
trobar a acampadajove.cat.

Aquesta és la primera vegada que
I’Acampada Jove se celebra a Sant
Sadurni, en la seva represa després
de dos anys d’aturada a causa de
la pandemia per coronavirus. En-
guany, el festival pren el lema “25
acampades petant-ho”.

HORARI

De dilluns a divendres de9a14 hide17a20 h

Dissabtede9a14 h

Botiga virtual, a la vostra disposicio .

directa de
paneres de
fruitsisecs
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L'Alt Penedés registra més de 40.000 Llocs
de treball, la xifra més elevada des del 2008

El teixit empresarial i el mercat
de treball de I’Alt Penedes es re-
cuperen dels efectes provocats
per la crisi sanitaria. Aquesta és
una de les principals conclusions
de I'Informe trimestral que ha ela-
borat el Gabinet d’estudis econo-
mics de la Cambra de Barcelona.
“Hem vist que I'Alt Penedes és una
comarca que esta resistint i aques-
ta resiliéencia ha motivat que es
produeixi un creixement molt im-
portant”, ha destacat el president
de la Cambra de I’Alt Penedes,
Ramon Gir6.

Segons 'estudi territorial, la co-
marca ha tancat el primer trimes-
tre del 2022 amb 3.270 empreses,
un 2,4% més a la registrada ara fa
un any. Es, de fet, una evolucié
lleugerament més intensa que la
del conjunt de Catalunya, que se
situa en un 2,1%. Gir6 ha explicat
que a Catalunya s’han detectat tres

56:

CONCURS TASTAVINS

factors que conviden a I'optimis-
me: el dinamisme del mercat de
treball, el bon comportament de
la construccié i del sector immo-
biliari i el creixement de les ex-
portacions, que han arribat a “xi-
fres de record”.

Intens creixement

dels llocs de feina

Una altra de les dades més signi-
ficatives d’aquest informe té a
veure amb les afiliacions a la Se-
guretat Social.

Actualment, el nombre total de
llocs de treball a la comarca ha
crescut fins als 41.743. Es la xifra
més elevada des de setembre de
2008 i, si ho comparem amb els
nivells previs a la pandémia, el
nombre de llocs de feina s’ha in-
crementat un 6,1%. En concret,
avui hi ha 2.394 llocs de feina més
que fa tres anys.

DO PENEDES

2022

El president de la Cambra de U'Alt Penedés, Ramon Gird. LA FURA

“La bona dinamica dels assalariats
ha contribuit a I'intens creixement
dels llocs de feina”, apunta el presi-

dent de la Cambra de I’Alt Penedes.
De fet, la xifra d’assalariats és la
més elevada des de I'any 2008 (un

3,6%), mentre que la d’autonoms
s’estabilitza en els darrers anys
(1,4%). Si ens fixem en els sectors
que més han crescut, I'estudi des-
taca la industria, la construccio i
el sector serveis, mentre que el
sector primari ha disminuit un 3%.

L'atur es redueix per onzé
mes consecutiu

L'Alt Penedes encadena una re-
ducci6 de les xifres d’atur des de
I'agost de 'any passat i ara com
ara hi ha 5.185 persones sense fei-
na. “Una de les dades més interes-
sants és que I'atur s’ha reduit en
gairebé un 40% entre les persones
menors de 30 anys”, ha apuntat
Ramon Gir6.

Segons la Cambra de I’Alt Penedes,
la previsi6 és que el mercat del
treball continui creixent fins al
2023, tot i que dependra de I'evo-
lucié del conflicte a Ucraina.

2018

Medalla d'Or
Vi Negre de Crianga

Kyma Syrah

HACENLIY FEER

ETjiNE  HILNE FEIT

Kyma Macabeu
2019

Medalla d"Argent

Vi Blanc de Crianga

Elaborat per
Cavas J. Hill, SL

www.cavashill.com
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SANT SADURNI

La familia Guilera i l'alcalde firmen la cessid. ¥ AJUNTAMENT

Primera donacio
al renovat Arxiu Municipal

L'Ajuntament de Sant Sadurni i la
familia de Josep Guilera i Miquel
van signar dilluns el primer con-
veni per a la cessio, gratuita i tem-
poral, d'un fons de documentacié
personal a I’Arxiu Municipal. Es
tracta de la primera donacio re-
glada perque I’Arxiu pugui asse-
gurar en condicions optimes la
conservacié dels documents, i
garantir-ne la difusi6 i 'accés.

El fons agrupa documents privats
de l'activitat personal, académica,
professional i politica de Josep
Guilera, de Cal Fresques, des de
mitjans de la decada dels anys 20

del segle passat fins al 2011, quan
va morir, aixi com una part de do-
cumentacié, més antiga, que cor-
respon al seu pare, Salvador Gui-
lera. També s’inclouen diverses
col-leccions de publicacions i
materials informatius i de difusi6
relacionats amb les activitats i la
historia de Sant Sadurni.

Lacte de signatura d’aquest con-
tracte de cessi6 de documents a
I’Arxiu en regim de comodat va
comptar amb la preséncia de I'al-
calde Ton Amat, del regidor de
Patrimoni Toni Romeu i dels quatre
fills de Guilera.

VILAFRANCA

MaGreT rep dos premis de
teatre al concurs de Cornella

Lelenc vilafranqui MaGreT Com-
panyia Teatral es va emportar diu-
menge dos premis del concurs de
teatre Ciutat de Cornella, el de la
segona millor actiu principal, per
a Marta Escudé, i el tercer premi
al millor grup del certamen, en tots
dos casos per I'obra La deessa de
les pells. Lobra també havia estat
nominada per als premis al millor
muntatge i al millor actor principal
(Gregori Escalona).

La seva darrera representacié va
ser el dia 1 de maig dins la progra-
maci6 de la Mostra Nacional de
Teatre Amateur de Pineda de Mar,
pero també van ser seleccionats
per participar en la Mostra Ciutat
de Sant Quirze del Valles i a Santa
Perpetua de Mogoda. MaGreT por-
ta 21 representacions fetes en el

Marta Escudé, segona millor actriu.

seu primer projecte com a grup, i
encara esta pendent de les cloen-
des dels concursos de Ciutat de
Terrassa i de Vila d’Abrera.

SANT MARTI-VILAFRANCA

Mor Xavier
Cadafalch

La nit de dilluns va morir a I'’edat
de 77 anys Xavier Cadafalch Boa-
da, membre de Vilafranca en Comu
des de la seva creaci6 'any 2014,
partit que representava a la Co-
missi6é d’'Habitatge de I'Ajuntament
de Vilafranca. Durant molts anys
Cadafalch va ser coordinador de
la revista mensual El Martinet, de
Sant Marti Sarroca, des d’on va
impulsar nombroses iniciatives de
caracter social. Entre altres, va
formar part de la plataforma ciu-
tadana per aturar la construccio
d’'una pedrera a la muntanya de
Samunta, i també va organitzar el
cicle de caminades pel terme mu-
nicipal martinenc.

SANT SADURNI

EL 16 de juny,
Nit de 'Empresa

La Nit de 'Empresa i la Gala de
Premis de la Federacié Empresarial
Gran Penedes tindran lloc el 16 de
juny ala Finca Juvé & Camps, amb
I'objectiu d’enfortir aliances. La
Gala de Premis d’enguany, que re-
coneixen la trajectoria de les em-
preses i el seu paper social, afegeix
el nou premi FEGP a la Formacio,
el premi a 'Emergencia Climatica
iun d’enfocat a 'AEGECat, per fer
valdre les empreses organitzadores
d’esdeveniments, especialment
perjudicades durant la pandémia.
La Nit comptara amb les actuacions
de Guillem Estadella i Belén Caba-
nesi Elisabet Raspall, i s’espera que
tingui 400 assistents.

% FEGP

SANT SADURNI

. &
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El dissabte passat van ocupar la caserna i ara l'estan habilitant. ¥ ARRAN

Arran ocupa
l'antiga caserna
de la Guardia Civil

L'edifici portava catorze anys tancat
I abandonat, des del 2008

El col-lectiu Arran va ocupar dis-
sabte I'antiga caserna de la Guar-
dia Civil de Sant Sadurni. Ledifici
fa catorze anys que esta tancat i
abandonat, des de 2008, i el col-
lectiu juvenil el vol alliberar per
destinar-lo a les dues necessitats
urgents que considera que hi ha al
municipi: habitatge social i equi-
paments. Teresa Roig, portaveu
del grup, afirma que “la caserna és
un simbol de la repressio fran-
quista al poble”, ja que va cedir els
terrenys al Ministeri d'Interior
I'Ajuntament franquista, de manera
gratuita, I'any 1956: “va ser una
imposicié, una expropiacio, i vo-
lem que sigui retornada al poble,
perque pertany al poble”.

Des d’Arran es recorda que el Pla
d’Habitatge de 2017 de I’Ajunta-
ment constata que a Sant Sadurni
hi ha una mancang¢a d'un centenar
d’habitatges, sobretot per a joves,
i que el preu del lloguer esta molt
alt. Arran s’ha posat en contacte
amb el Sindicat de Llogateres del
Penedes per oferir-los I'espai, que
ja estan habilitant per a casos
d’emergencia habitacional, i de-

Arran vol

que la caserna

es destini

a habitatge social
1 a equipaments

manara a ’Ajuntament sadur-
ninenc que es posicioni sobre
I'ocupacié. En aquest sentit, la
CUP presentara una mocio6 al pro-
xim ple per demanar al Ministeri
de I'Interior el retorn de la caserna
sense condicions.

El mateix dissabte de 'ocupacio
es va comencar a fer 1a neteja dels
espais, es van fer murals, es van
penjar pancartes, i s’hi van cele-
brar concerts, jocs de taula i una
assemblea, entre altres. Va ser
molta la gent de Sant Sadurni i de
I’entorn que s’hi va apropar i que
va compartir els seus records de
la repressi6 que hi va haver durant
el franquisme.
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SUBIRATS

Arriba la quarta edicio
del Festival Instants

L'edicié d'enguany compta amb Joan Rovira, Ferran Palau i Sara Roy. % INSTANTS

Aquest juliol arriba la quarta edicié
del Festival Instants, capvespres
de musica entre vinyes a Cellers
Carol Valles. El cicle de concerts
comencara el dissabte 2 de juliol i
continuara els dies 9 i 16, i anira
acompanyat d'una visita al celler i
un tast gastronomic. Lartista del

I

L’ARBOGC

primer concert sera Joan Rovira,
que presentara Dies millors, el seu
tercer disc. E19 de juliol sera el torn
de Ferran Palau, amb el disc Parc,
iel dia 16 tancara el cicle la cantant
Sara Roy, amb el seu disc (A)MAR.
Les entrades es poden reservar a la
pagina web instants.cat.

VILAFRANCA

Magallén i Maria Ramon. % cup

La regidora
Maria Ramon
(CUP) renuncia
al carrec

Aquesta setmana els cupaires de
Vilafranca han anunciat un canvi
en l'organitzacio: la fins ara regidora
Maria Ramon renuncia al carrec,
de manera que dimarts va participar
al seu darrer ple com a regidora de
la CUP. A partir d’ara, agafara el
relleu Txus Magall6n, ntimero 3 de
la llista del partit. Magallén, que
forma part del Secretariat Nacional
de la CUP i de la Mesa territorial
del Penedes, és una persona impli-
cada en temes d’habitatge a la vila.

SEGUEIX-NOS PER:
f OPTICALIA ELS MONJOS CENTREVISIO

Centre Optic ’Arbog

Rafel Casanova, 53 (prop de la Giralda)
977 16 73 97

ELS_ MONJOS

Centre Optic del Foix
Av. Catalunya, 18 (antiga N-340)

93 898 31 71

OLERDOLA

Las Migas actuaran
al MUSICVEU el dia 28

Las Migas presentaran el seu darrer disc. % FUNDACIO PINNAE

El dissabte 28 de maig, a les 8 del
vespre, el grup femeni Las Migas
presentara el seu darrer disc, “Li-
bres”, en el marc del Festival MU-
SiCVEU que impulsa la Fundacié
Pinnae. El seu cinque disc és un
treball amb “olor de mar, terra, aire
i foc, d’amors lliures, d’esperanca
i de dones fortes”, i compta amb
diverses col-laboracions.

2x1 en
ulleres
graduades
de marca.

* en monofocals o progressives

En aquesta ocasio, el concert es
dura a terme a la Masia Torreblan-
ca d’Olerdola. Es per aixd que, a
banda del concert, també es podra
optar per 'opcié MUSICTAST, a
carrec de Cal Blay, o per una visita
a la masia. Les entrades pel con-
cert, la visita i 'opcié MUSICTAST
es poden trobar a la pagina web
musicveu.cat.

SANT SADURNI
Centre Optic del Penedeés

Raval, 4

93 818 33 01
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SANT SADURNI

La festa d'enguany arriba a la 41a edici6. % ASSOCIACIO FESTA DE LA FIL-LOXERA

La Fil-loxera obre
inscripcions i presenta
les novetats d'enqguany

També s'han presentat els actes
de la 30a Festa de la Fil-loxera Infantil

El diumenge passat, durant el Di-
nar del Brot, la Festa de la Fil-lo-
xera va presentar les novetats de
I'edici6 d’enguany, que se celebrara
els dies 71 8 de setembre després
de tres anys d’aturada. També es
van presentar les activitats del 30e
aniversari de la Festa de la Fil-lo-
xera Infantil, que es fara el 3 de
setembre. Durant el dinar es van
desvetllar els dissenys de la sa-
marreta d’aquest 2022, obra de Mar
Carda, i del cartell d’aquesta edi-
cio, d’Albert Carbé.

Una tornada amb forca

El 30e aniversari de la Festa de la
Fil-loxera Infantil comptara, entre
altres, amb una trobada de bésties
ifestes populars de Catalunya, un
tobogan aquatic, tallers, un espec-
tacle itinerant, la foto d’aniversari,
JSoodtrucks i els concerts de Reggae
per Xics i The Aguateques.

Pel que fa ales novetats de la festa
dels dies 71 8, a la petada final de
I'Escampada de Fil-loxeretes s’afe-
geix una petada del Ball de Ceps
que, amb el seu color vermell, il-
lustrara I'afectacié6 de la plaga. La
Festa Infantil recuperara el recor-
regut tradicional amb inici a la
placa de I'Església i final a la placa
de I’Ajuntament, on els més petits
podran tornar a celebrar el Triomf
Final. A més, el dia 8 s’ha inclos un
grup de Fil-loxeretes Juvenils i
també se celebrara el 40e aniversari
de la Festa, que va ser ajornat.

Les inscripcions ja es poden fer,
enguany a través de la pagina web
festadelafiloxera.cat, fins diumen-
ge 22 de maig a mitjanit. També
es poden formalitzar les inscrip-
cions a la Fassina de Can Guineu
dins del seu horari habitual i fins
al mateix diumenge.

aulapenedes.cat

1 NOLS 25

AUDONOMS - COM GESTIONAR IHPOSTOS 87
<ANTONOMS - COM REDVIR COSTOS &R
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latranca dd Pedisde

a plarfa Despats:
[+34) 53 390 20 47

fermacio@aulapenedes.cat - wwweaulapenedes.cat
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VILAFRANCA

Es presenta
el Libre

dels 100 anys
del Casal

Presentacié de dimarts. % TONI GALITO

Dimarts va tenir lloc al Teatre Casal
I'acte de presentacié del llibre El
poble que estimava la fusta. Cent
anys del salo-teatre del Casal de
Vilafranca, dels socis del Casal i
historiadors vilafranquins Joan Solé
Bordes i Manel Giiell, al voltant del
centenari de I'entitat. El llibre fa
un viatge a un segle d’historia del
teatre i la seva gent, aixi com és un
retrat de la Vilafranca de fa cent
anys i del seu teixit associatiu. Hi
explica l'espai a través dels seus
arquitectes i fa un recull dels es-
pectacles més destacats de cada
epoca del teatre. Els autors hi re-
laten el desig de poder comptar
amb un edifici social de propietat,
la conviccié i també la perseveran-
ca d’un grup de joves de la vila, que
van fer possible el que semblava
impossible: enlairar un espai d’es-
barjo i cultura, el mateix que ha
arribat fins avui en una nau immen-
sa al centre de la ciutat i amb un
interior totalment de fusta.

Tres agents
de policia nous

Aquesta setmana el tinent d’alcalde
de Serveis Centrals i Hisenda, Au-
reli Ruiz, i el regidor de Seguretat
Ciutadana, Joan Manel Montfort,
acompanyats per l'inspector en
cap de la Policia Local de Vilafran-
ca, Albert Romero, han donat la
benvinguda a tres nous agents que
recentment s’han incorporat a la
plantilla policial. En el mateix acte
també s’ha felicitat un agent que
ha ascendit a caporal, tres caporals
que han ascendit a sergents i un
sergent que ha ascendit a sotsins-
pector. Amb aquestes noves incor-
poracions, la Policia Local de Vi-
lafranca arriba a 63 efectius.

VILAFRANCA

Les modificacions volen donar resposta al Pla de Mobilitat Urbana. % LA FURA

EL bus urba tindra
parades noves

Comenca la renovacio de marquesines
incorporant totems que informen de
les hores de pas del bus

A partir de dimarts que ve, 24 de
maig, el servei de bus urba de Vi-
lafranca del Penedes amplia re-
corregut, incorpora alguna nova
parada i inicia la renovaci6 pro-
gressiva de moltes marquesines
de la vila.

Fins ara les dues linies de bus re-
corrien tots els barris, cadascuna
d’elles amb un sentit diferent. Ara
bé, segons ha explicat el regidor
de Mobilitat, Aureli Ruiz “aixo no
es complia totalment en alguns
punts com el barri del Moli d’en
Rovira o la Girada. Amb les modi-
ficacions que ara introduim acon-
seguim cobrir més espais i que una
ruta vagi en el sentit horari i I'altra
a contra horari”, comentava.

Noves parades i

incorporacio del Cridabis
A banda d’aquesta adaptacié, s’han
incorporat algunes parades noves,
com una doble situada a I'avinguda
Zona Esportiva, just davant de la
zona de practiques de les autoes-
coles i que se suma a les que ja hi
ha davant del Complex Aquatic i
de la Fassina. Aquesta nova doble
parada incorpora el nou format de
marquesina, amb pergola per pro-
tegir del temps i uns totems que a
més d’indicar el nom de la parada
informen sobre I'hora prevista de
pas del bus: “Volem anar instaurant
aquest nou model de marquesines
en bona part de les parades que hi
ha ala vila perque representen una

millora de I'espai fent-les més ama-
bles i garantint una estada més
tranquil-1a”, comentava Ruiz.

Finalment, la darrera modificacié
que incorpora el servei és la posa-
da en marxa del Cridabus (bus a
demanda) en determinats espais
més allunyats, com soén la Resi-
dencia Mare Rafols i els Til-lers.
Es tracta d'un servei molt similar
al Pasbus que funciona els diu-
menges i festius i que permet sol-
licitar parada demanant cita. En
aquest sentit, des de la regidoria
de Mobilitat es fa una valoracié
positiva del Cridabus des de la seva
posada en marxa: “té un nombre
estable d’usuaris i ens ha servit
per optimitzar el servei adequant-lo
a les necessitats reals i, per altra
banda, ser més sostenibles”; indi-
cava el regidor.

Tots aquests canvis s’han introduit
per donar resposta al Pla de Mo-
bilitat Urbana. Les dues linies de
bus funcionen de dilluns a diven-
dres de 6.50 a2 21.45 (L1)ide 7.10
a 21 h (L2), mentre que els diu-
menges i festius funciona sota
demanda previa. Actualment, el
nombre d’usuaris del servei de bus
urba de Vilafranca del Penedes és
d’uns 5.500 mensuals. Aquesta xi-
fra és un 25% inferior a la que es
registrava abans de l'inici de la
pandeémia, tot i que en els darrers
mesos s’esta notant certa
recuperacio.
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OLERDOLA

Olérdola recupera la Trobada
després de dos anys

A principis de juny, el municipi
d’Olerdola recupera la Trobada,
una jornada festiva i cultural que
busca oferir una programaci6 d’ac-
tes i espectacles de qualitat al
conjunt monumental.

Aquest 2022 1a Trobada arriba a la
quarantena edicié. Miriam Muli-
nari, técnica de cultura de ’Ajun-
tament d’Olerdola, explicava que
en aquesta “Trobada XL es voldra
“mantenir 'essencia de la progra-
macié perque hi havia moltes ga-
nes de recuperar la festa que reu-
neix veins de tots els nuclis del
municipi”. Mulinari apuntava que
la Trobada mantindra I'’esquema
dels darrers anys: “hauriem volgut
fer-la diferent i original, pero des-
prés de dos anys de no poder-la
celebrar i de recuperar la il-lusio
ens hem volgut centrar en la pro-
gramacio classica de la darrera
decada’.

Activitats per a tots

els pablics

La Trobada comencara divendres
3 de juny amb el 29¢ sopar de re-
gidors i exregidors, al Restaurant
Masia Segarrulls. La programaci6
continuaral’endema dissabte a la
tarda, amb inflables i jocs per als

La trobada se celebrara del 3 al 5 de juny al conjunt monumental. % OLERDOLA

més petits, un espectacle de titelles
a carrec de Micro Troupe, el mo-
noleg Nacido del revés de Gabriel
Cérdoba i el concert Show Must
Go On del grup Tribute Queen.

Diumenge se celebraran actes més
tradicionals: la sardinada popular
que cuinaran els integrants del
grup gastronomic Tres Pins, un
concurs de dibuix (en el qual en-
guany també es podran pintar
samarretes o bosses de roba), la

VILAFRANCA

Namina sera la protagonista
del vuite Cicle Paisatges

El diumenge 22 de maig, 'Espai
Muntanya de Sant Jaume de Vila-
franca acollira la vuitena edicio
del Cicle Paisatges, que organitza
cada any el col-lectiu Brave
Coast.

El cicle és un aparador d’artistes
emergents i noves propostes mu-
sicals, que ja s’ha consolidat a
Vilafranca com un dels cicles de
concert-vermut més coneguts.
Ledicié d’aquest any, pero, és es-
pecial: a diferencia de la resta de
celebracions del cicle, que consis-
tien en la realitzacié de diversos
concerts-vermut els caps de set-
mana de primavera-estiu, aquest
2022 el Cicle Paisatges es concen-
tra en una Unica actuacié, que
anira a carrec d'una de les artistes
preferides del Cicle, Namina.

L'artista Namina. % PEP GOL

Lartista presentara el seu darrer
disc, Un udol, amb cancons propies,
composicions a quatre mans i ver-
sions amb blues, musica brasilera,
folk i jazz. El concert es dura a ter-
me a les 13 h, amb entrada lliure.

missa a carrec del mossen Xavier
Aymerich o el lliurament del premi
Rossend Montané. A més, també
hi haura una exhibicié dels balls
folklorics del municipi, la 26a pa-
ella popular, una supertirolina i
La Trescaila Verdesca inundaran
la Trobada de bon rotllo amb I'es-
pectacle Histories d’aigua!

Per inscriure’s a 'acampada, ja es
pot contactar a I’Ajuntament o
accedir al web olerdola.cat.

|
ELS MONJOS

El carnaval,
al Banc de Bones
Practiques

La Federaci6 de Municipis de Ca-
talunya i la Fundacié Pi Sunyer han
escollit el model de carnaval no
sexista de Santa Margarida i els
Monjos per incloure’l dins el cata-
leg de bones practiques de 'admi-
nistracio local 2022. El carnaval
dels Monjos fomenta 1'is de musica
lliure d’estereotips masclistes des
del 2019, a partir d’'una proposta
de Poble Actiu-CUP, i aquesta ini-
ciativa es vol utilitzar com a refe-
rencia per a altres ajuntaments.

% AJUNTAMENT

Contingut patrocinat per Ametiler Crigen

Com reduir

el consum de

Per la Dra. Eulalia Vidal,
coordinadora del Consell Assessor
de Nutricié i Salut d’Ametller Origen

Coincidint amb el Dia Mundial
de la Hipertensi6 Arterial, que
es va celebrar aquest dimarts
17 de maig passat, és important
recordar que aquesta malaltia
afecta més d'un 30% de la po-
blaci6 adulta a escala mundial
i és el principal factor de risc
cardiovascular (malalties co-
ronaries, malalties cerebrovas-
culars) i també de malalties
croniques renals, insuficiencia
cardiaca i demencies.

Es per aquest motiu que cal
reafirmar la importancia de
fer controls periodics de la
pressio arterial i promoure
uns habits de vida saludables
que ajudin a prevenir aquesta
malaltia i controlar-la. I és que
la majoria de factors de risc
de patir hipertensi6 arterial
estan relacionats amb els ha-
bits de vida.

En aquest sentit, portar una
alimentaci6 saludable, fer ac-
tivitat fisica, evitar el consum
de tabac i evitar I'estres és
molt important. Lalimentacio
s’ha de basar, principalment,
en aliments d’origen vegetal
com les fruites i les hortalis-
ses, els llegums, els cereals
integrals, la fruita seca i les
llavors, i un consum moderat
d’aliments d’origen animal i
utilitzar com a font de greix
principal I'oli d’oliva verge. A

més a més, és fonamental re-
duir el consum de sal, princi-
pal causa de la hipertensio
arterial. Com recorda 'OMS,
es recomana que la ingesta
maxima de sal diaria sigui de
5 g (aproximadament 2 g de
sodi). Tot i aix0, la realitat és
una altra, ja que actualment
el consum de la poblaci6 es-
panyola esta en una mitjana
de 10 g de sal al dia.

Com no sobrepassar

la quantitat de sal
recomanada?

La millor manera de no supe-
rar la quantitat de sal recoma-
nada és basar la dieta en ali-
ments frescos i reduir el
consum d’aliments proces-
sats, en el cas de consumir-ne
ha de ser de forma ocasional,
i cal llegir bé les etiquetes i
escollir els que contenen
menys sal.

D’altra banda, una bona alter-
nativa a la sal son les especies
iles herbes aromatiques, com
per exemple I'all en pols per
condimentar el peix, el comi
per ales cremes de verdures,
el coriandre i el julivert per a
les amanides, el llorer per po-
tenciar el gust dels guisats, el
romani per al pollastre, entre
altres com el pebre vermell o
negre, I'orenga, el fonoll i la
farigola.
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No alimentar
els coloms

L'Ajuntament de la Bisbal ha co-
mencat una campanya de consci-
enciacié amb I'objectiu que la
ciutadania no alimenti els coloms.
La finalitat és que aquests ocells
s’abasteixin amb el pinso esteri-
litzador que tenen al dispensador
de I'hotel d’entitats, i que en dos
anys ha reduit entre un 40% i un
50% la poblacié de coloms al mu-
nicipi. Segons I’Ajuntament, aquest
pinso evita la sobrepoblaci6 sense
recorrer a sacrificis, pero perque
funcioni, cal que els coloms no
trobin altres fonts d’alimentaci6
que el pinso tractat.

DEL20 AL 26 DE MAIG DE202 1A IFUIT'@
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El porta a porta es va posar en marxa el passat 15 de marc. s AJUNTAMENT

El porta a porta
ja dona resultats

La taxa de recollida selectiva puja al 69% el primer mes
de funcionament del porta a porta i redueix en bona part
la fraccié de rebuig, que passa de 51.960 quilos a 17.980

El primer mes de recollida de la
brossa porta a porta ha fet incre-
mentar la taxa de recollida selec-
tiva fins al 69% a Santa Oliva. Aixi
ho ha manifestat I’Ajuntament,
que des del 15 de mar¢ ha implan-
tat un nou sistema. El resultat del
mes d’abril (el primer complet)
voreja el 70% en els residus en
fraccions i ha reduit molt la fraccié
de rebuig. Quan es recollia la bros-
sa en contenidors, la taxa de re-
collida de residus reciclats no
arribava al 30%.

A més, durant el mes d’octubre de
2021 es van recollir 51.960 quilos
de rebuig, mentre que el mes
d’abril de 2022 se n’han recollit
17.980. En relacié amb I'organica,
I'octubre passat se’n van recollir
2.340 quilos, i ara, en el darrer mes
d’abril, se n’han recollit 21.900.

Aquesta evolucio positiva en vo-
lums de reciclatge implica també

17.980

quilos de rebuig

Sén els que es van recollir el
mes d’abril, uns 34.000 menys
que 'octubre passat

una reduccié del canon impositiu
que 'Ajuntament ha de pagar pels
volums que van a I'abocador. Si
durant I'any 2021, de mitjana,
aquest canon va ser de 14.562,69
euros mensuals, en el primer mes
de recollida porta a porta el canon
ha baixat a 2.013,20 euros (-86%).

La participacio, mesurada pel nom-
bre total de cubells entregats, ha
arribat fins al 88% al nucli antic, i
al 75% al total del municipi, su-
mant-hi les urbanitzacions on hi
ha ciutadans que només hi passen
el cap de setmana.

Pel que fa al capitol de les inciden-
cies, el tipus d’'incident més comu
(el 40% dels casos) és 'equivocacio
de dia de treure els residus. Pel
que fa als abocaments incontrolats,
que n’hi ha, s’espera que disminu-
eixin en els proxims mesos.

L'Ajuntament de Santa Oliva ha
agrait a la ciutadania la seva im-
plicacié activa en la recollida
porta a porta i assenyala que els
resultats del darrer mes d’abril és
molt satisfactori: “Aquestes pri-
meres dades reflecteixen un in-
crement del reciclatge que segu-
rament millorara encara més al
llarg dels mesos”.

LLORENC DEL PENEDES

Falcons de Llorenc. % FAC

La 3a Trobada
Nacional
d'Ateneus,

a Llorenc

El dissabte 28 de maig, Llorenc del
Penedes sera I’escenari la 3a Tro-
bada Nacional d’Ateneus, una jor-
nada impulsada per la Federaci6
d’Ateneus de Catalunya (FAC) per
afavorir la interaccié i la coopera-
ci6 dels socis i socies d’ateneus,
en un espai d’oci amb activitats
ludicofestives obertes a tothom.
A partir de les 10 del mati, entorn
de la Cumprativa i al pati del Cen-
tre, hi haura actuacions musicals
en directe, una mostra de jocs
tradicionals i una cercavila que
comptara amb els Falcons de Llo-
reng, la colla falconera més antiga
de Catalunya.

Els dos ateneus, a més, mantindran
les portes obertes al llarg del mati
per rebre els visitants que vulguin
coneixer els equipaments. La pre-
sentacio de la tercera trobada es
fara aquest divendres a 2/4 d’1 del
migdia a Llorenc.

T
L'ARBOC

Tres nous punts
de recollida
de piles

A partir d’aquesta setmana, el mu-
nicipi de 'Arbocg, en conveni amb
I’Agencia Catalana de Residus,
posa en funcionament tres nous
punts de recollida de piles i de
bateries. D’aquesta manera, ara
les piles usades es poden dipositar
ala Casa de Cultura, ala Biblioteca
ial’Escola Sant Julia. D’altra ban-
da, I'ens ha iniciat una campanya
de sensibilitzaci6 en la recollida
de residus adrecada a tota la po-
blacid, amb I'objectiu que la vila
de I’Arboc sigui “un municipi mo-
delic mediambientalment”.
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COMA-RUGA - PLATJA DE CALAFELL

EL VENDRELL

Som Poble acusa
l'administrador de Parven 93
de falsejar un certificat

EL grup municipal ha exigit la seva dimissio per un fet que
consideren que podria constituir un delicte

El grup municipal de Som Po-
ble-ERC del Vendrell ha demanat
la dimissi6 de I'administrador tnic
de 'empresa Parven 93. Es tracta
de 'empresa que actualment ges-
tiona la zona blava del municipi i
aparcaments com el de la placa
Pep Jai. Som Poble I'acusa d’haver
pogut falsejar un certificat que es
va dipositar al Registre Mercantil
de Tarragona.

Segons explica el grup municipal
através d'un comunicat, al registre
figura un certificat conforme el 30
de juny de I'any passat es va fer
una junta general de 'empresa. Al
certificat hi ha indicat que aquesta
junta va servir per aprovar els
comptes anuals del 2020. També
s’afirma que hi van assistir tots els
socis de Parven, entre els quals hi
ha I’Ajuntament.

Des de Som Poble-ERC, pero, afir-
men que els representants de
I’Ajuntament no tenen cap cons-
tancia que se celebrés una junta
general el juny. Tant la regidora
que fa de representant a Parven,
Niria Rovira, com 'alcalde els van
manifestar que I'iinica junta gene-
ral es va fer el desembre. Una junta
que, segons expliquen, va servir
per aprovar els comptes del 2020.

GRUPS

MUNICIPALS

EL, WirDRE

Lluis Navarrete en roda de premsa. % SOM POBLE-ERC

Per aquest motiu, entenen que
Parven va falsificar el certificat
que va dipositar el juliol al Registre
Mercantil i demanen la dimissio
immediata de 'administrador, Jo-
sep Maria Pros.

Som Poble parla de fets
“molt greus”

Des de Som Poble exigeixen al
govern local que comuniqui aques-
ta informacié a la resta de socis
de 'empresa i demanen als serveis
juridics municipals un informe

sobre un fet que consideren “molt
greu” i que podria constituir un
delicte tipificat en el Codi Penal.

En el cas que I'administrador no
presenti la seva dimissi6, Som Po-
ble-ERC creu que I’Ajuntament,
com a soci majoritari, hauria de
demanar la convocatoria urgent
d’una junta general de socis per
revocar el carrec d’administrador
Unic i “recuperar el Consell d’Ad-
ministracié que existia fins a 'any
2004”.

Acte de presentacié del festival, a Sitges. ¥ MEDITERRANEAN GUITAR FESTIVAL

El Mediterranean
Guitar Festival
programa 16 concerts
d'estiu a la comarca

Durant els mesos de juliol i agost
tindra lloc una nova edicié del
Mediterranean Guitar Festival,
que aplega guitarristes internaci-
onals i catalans, de reconeguda
trajectoria, per oferir amb regula-
ritat concerts de petit format dins
esglésies de nou municipis del
litoral catala.

Al Baix Penedes se'n faran vuit a
I'església de Sant Pere, de la Platja
de Calafell, i vuit més a Coma-ruga,
al’església de Sant Ramon Nonat.
Dins la vegueria Penedes, també
n’hi haura 31 a I'ermita de Sant
Sebastia, de Sitges, entre els quals
destaca I'actuacio de la guitarrista
croata Ana Vidovic, el 3 de juliol,
al Casino Prado Suburense.

En total el festival consta de 130
concerts a carrec de 45 formacions
diferents. Hi haura estils diversos
com la guitarra classica, espanyola
i romantica, el flamenc i també
alguns concerts amb orquestres.

A Comarruga, els concerts seran
tots els dimecres de juliol i agost
(excepte el 31 d’agost), ales 9 del
vespre: n’hi haura tres de Marc
Segura en homenatge a Paco de
Lucia; i també n’hi haura de Marta
Casas, el Quartet Al-hamra, Sam
Ballester, Emma Campas i Ignasi
Prunés. A Calafell seran tots els
dijous dels dos mesos centrals de
I'estiu, també a les 9 del vespre,
amb el mateix repertori de
guitarristes.

LLORENC DEL PENEDES

28 DE MAIG DE 2022
A La Cumprativa i a El Centre

OBERTA A TOTHOM

INSCRIVIL-NOS AU
ME S INFORALACA)
e a o tal

i H'||'I:-'-"=E|:_~'
# SomEssencials

s =i Panire i




14

Noticiari

GARRAF

|
VILANOVA

Erika Quintero
repeteix com
a cap de llista
de Ciutadans

Erika Quintero repetira com a cap
de llista de Ciutadans a Vilanova.
Aixi ho va dir dimecres des de Vi-
lanova Carlos Carrizosa, president
del grup parlamentari de Cs, que
aplaudeix la tasca duta a terme
per I'alcaldable durant els tres anys
que porta de regidora, tot assegu-
rant que ha fet propostes que el
govern local independentista ha
rebutjat (“per evitar la medalla a
Cs”) i després ha tirat endavant.
També ha dit que “no s’ha fet de
manera correcta la mobilitat a Vi-
lanova i aixo ha portat a molt des-
contentament a la ciutat”.

DEL20 AL 26 DE MAIG DE202 1A IFUIT'@

RIBES

L'alcaldessa anuncia que les
obres del nou barri Can Jove
comencaran a finals de 2023

El projecte de I'espai sociosanitari
iresidencial Can Jove agafa forma
ilaprevisi6 és que a finals de 2023
es comenci a construir. Segons ha
explicat el regidor d’'Urbanisme,
Fran Perona, el projecte ha superat
totes les valoracions ambientals i
es troba en fase d’exposici6 publi-
ca. Si no hi ha cap entrebanc, el
govern local del PSC I'aprovara en
primera instancia i sera la Gene-
ralitat qui tingui I'dltima paraula,
abans d’aprovar-lo de manera de-
finitiva. “Can Jove és un projecte
que s’ha cuidat molt i, malgrat que
és dificil fixar un calendari concret,
creiem que la majoria dels infor-
mes seran positius i podrem iniciar
els treballs a finals del 2023”, ha
dit Perona.

Aixi sera Can Jove

Per donar a coneixer el projecte,
I'Ajuntament de Sant Pere de Ribes
ha obert una exposicié informativa
al vestibul de la Casa de la Vila, que
consta de sis plafons que expliquen
com vol que sigui el nou barri, amb
dades i imatges sobre la modifica-
cié del planejament urbanistic.
Després de l'estiu, I'exposicié es
traslladara a les Roquetes.

Tal com es va anunciar fa uns me-
sos, el sector de Can Jove ocupara
190.000 m? i estara ubicat entre el
nucli de Ribes, per la banda de la

666

habitatges

preveu ’Ajuntament que hi hagi
al barri de nova construcci6

riera, i 'Hospital dels Camils. El
nou barri tindra 221 habitatges
tutelats que estaran vinculats a
l'atencié sociosanitaria. Lalcaldes-
sa Abigail Garrido ha assenyalat
que aquests habitatges aniran des-
tinats a persones amb dependéncia
inecessitats de cures, la qual cosa
generara “ocupacio de qualitat”.
Aixi mateix, Can Jove també con-
templa la creacié d'una zona resi-
dencial amb 331 habitatges de
proteccié oficial i 114 de venda
Iliure. “Ribes és una zona tensa de
necessitat d’habitatge, de manera
que si volem que els veins del mu-
nicipi hi continuen vivint, hem de
fer una aposta clara per I'’habitatge
assequible”, ha dit I'alcaldessa.

Pel que fa a les construccions,
s’aposta per una arquitectura amb
construccions amb fusta, habitat-

ges i equipaments amb autopro-
duccié energetica i paviments
drenants. “Volem crear un sector
autosuficient, sostenible i integrat
amb l’entorn natural”; indiquen
des del Consistori. En aquest sen-
tit, es preservaran els marges de
pedra seca, les masies de Can Fei-
na, Can Fontanals i Can Jove, les
vinyes i la bosquina.

Amb els Camils

El govern local també hi preveu
la construccié d’'un hotel amb 150
1lits. “No volem que sigui un hotel
turistic, per la qual cosa tindra uns
preus i tarifes molt ajustades per-
que els usuaris de I'hospital, per-
sones que venen a visitar els fami-
liars ingressats o, fins i tot els
professionals medics puguin allot-
jar-s’hi en cas de necessitat”, apun-
ten. També es té com a objectiu
posar en marxa un projecte de
col-laboracié i formaci6 universi-
taria a I'’hospital.

Sobre l'oposicio
Lalcaldessa Abigail Garrido ha
lamentat que Construim s’oposi a
la creacié d’aquesta area sociosa-
nitaria i ha demanat que es faci
una politica constructiva: “La ciu-
tadania esta demanant que es faci
Can Jove perque té la necessitat
d’accedir a habitatge que sigui re-
alment accessible”.

VILANOVA

Estudi sobre
el sector creatiu
i cultural

L'Ajuntament realitza un estudi
per coneixer el pes del sector cul-
tural i creatiu a la ciutat. Lestudi
es dirigeix tant als ambits tradici-
onals de la cultura com a les acti-
vitats creatives relacionades amb
I'arquitectura, la publicitat, els
videojocs i el disseny. A través
d’'una breu enquesta, que es distri-
buira als agents economics del
sector, '’Ajuntament obtindra da-
des per orientar les politiques
culturals de la ciutat. En I'actuali-
tat, el cens municipal del sector
cultural i creatiu esta al voltant
del miler de persones/empreses
que s’hi dediquen. Lenquesta es-
tara disponible fins al 17 de juny
a l'enllac https://bit.ly/SEWlgHo.
També servira per avaluar I'impac-
te de la covid-19 al sector.

|
CANYELLES

Cargolada a la llauna. % AJUNTAMENT

5.000 persones
al Vade Fires

Més de 5.000 persones, segons fonts
municipals, van passar diumenge
pel certamen multisectorial Vade
Fires. La desena de restauradors
locals van exhaurir les prop de 3.000
racions de cargols que van posar a
la venda; les racions venudes pel
Grup Dona van anar a benefici de
la fundacié FundARC. Stop Sarco-
ma. Anna Terés, autora del blog de
cuina “Anna Recetas Faciles”, va
ser distingida com a Cargolaire
d’Honor. Durant la fira també es va
fer un reconeixement a la marca de
motos Bultaco, en el marc de la 14a
Fira del Motor, en la qual es van
poder veure motos de tota mena,
furgonetes camper, cotxes en mi-
niatura, vehicles d’emergencies, hi
va haver passejades en quad, etc.
També es va presentar el llibre amb
els relats guanyadors i finalistes del
segon Festival Literari Castell de
Canyelles.
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Munneé fa donacio del seu fons
de 3.000 Llibres de ciéncia-ficcio
a la biblioteca Armand Cardona

Es la bibliografia més completa existent en catala sobre

ciencia-ficcio, fantasia, terror i arts afins

L'editor Francesc Mestres i la regidora de Cultura Mercé Mateo, amb l'escriptor Antoni Munné-Jorda. LA FURA

3.000 llibres, publicacions perio-
diques i objectes relacionats amb
la ciencia-ficcié no sén poca cosa.
De fet, so6n la principal col-leccié
privada d’aquest sector que hi ha
a Catalunya, i és fruit de tota una
vida dedicada en cos i anima a la
recerca de material bibliografic
sobre aquesta branca de la
literatura.

Antoni Munné-Jorda, prolific es-
criptor vilanovi, ha fet donacié de
tot el seu fons a la biblioteca Ar-
mand Cardona, i dimecres a la
tarda, a les portes de l'inici del
CatCon, va rebre un emotiu acte
de reconeixement conduit per
I'editor Francesc Mestres i presen-
tat per laregidora de Cultura Mer-
ce Mateo. També s’hi van afegir
I’Associacié d’Escriptors en Llen-
gua Catalana i I’Associacié Cata-
lana de Ciencia-ficcié i Fantasia.

A banda de dibuixar alguns dels
seus trets biografics i bibliogra-
fics, Mestres va radiografiar “I'uni-
vers munneria” a partir de 'abe-
cedari basic de l'autor, que és
extensissim. El va qualificar d’“au-
tor de culte en el genere de la
ciencia-ficcié, conegut per pocs,
venerat per molts”. Mestres va
contribuir al fons fent donaci6
d’un llibre inedit de firmes, de
quan es va presenta el seu llibre
Lunica mort.

Merce Mateo va agrair la “generosa
donacié” i va dir que “a nivell de
pais és un privilegi que sigui Vila-
nova, i no Barcelona, que tingui
aquest fons”.

Munné va explicar que la seva de-
ria per la ciéncia-ficcié va arrencar
el 1968, quan comencava a escriure
contes de terror i va voler conéixer

la tradicio literaria que hi havia a
Catalunya en aquest genere. Una
tradicié “dispersa, amagada, silen-
ciada, sense referents”, que ara
esta aplegadai al servei de qui ho
desitgi consultar a la biblioteca.
Munné va comentar alguns dels
llibres “pintorescos” de que consta
la col-leccid, com la primera pu-
blicaci6 de I'Atlantida de Verda-
guer, bilingiie castella/catala i no
corregida (el llibre amb els premi-
ats dels Jocs Florals de 1877); un
recull de contes de fantasia publi-
cats a la revista La Renaixenca;
una traduccio al catala tinica del
llibre De la Terra a la Lluna, de
Jules Verne, llibre fet a partir dels
fulls d'un calendari de 1936, on
anava apareixent per fascicles; o
un llibret del segle XV, en italia,
escrit per un monjo ortodox rus,
on apareix la primera referéncia
al comte Dracula.

VILANOVA
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Prova de realitat virtual feta divendres passat. ® ACN - GEMMA SANCHEZ

S'obre a Neapolis
un laboratori
de realitats virtuals

L'espai és obert a empreses,
institucions i ciutadania en general

Divendres de la setmana passada
va obrir a 'edifici de Neapolis un
laboratori de realitats immersives
per experimentar amb realitat vir-
tual i realitat augmentada. LTm-
mersive Experience Lab és un
espai que treballara amb empreses,
institucions i ciutadania per aplicar
tecnologies en diferents ambits.
S’hi pot fer experimentacio, dis-
seny i validacio de projectes d’'in-
novaci6 tecnologica i social, cen-
trats en les realitats immersives.
La inauguracié va ser divendres
passat i formava part del programa
d’activitats de la Mobile Week a
VNG, que promou a tot Catalunya
iniciatives d’acostament de la tec-
nologia a la ciutadania.

Lalcaldessa, Olga Arnau, va destacar
les potencialitats del nou laboratori,
“que promou projectes d’analisi,
experimentacié i impulsa I'empre-

nedoria amb relaci6 a les tecnolo-
gies immersives”. Sergi Figuerola,
director tecnic de la Fundacié
i2CAT, socia tecnologica de Neapo-
lis, aposta per “potenciar sectors
emergents que ens generen ocupa-
cio6, que son tractors de I'economia”
ivadir que a Vilanova “hi ha un pol
d’atraccié tecnologica que cal que
sigui reconegut a tot Catalunya”.

Formacio en tecnologies
LImmersive Experience Lab de
Neapolis vol ser també un espai
de formaci6 en tecnologies immer-
sives, un lloc dedicat a la recerca,
el desenvolupament i la innovacié
(R+D+I), un ecosistema divers
interessat en la innovacié oberta
ila cooperacio entre els diferents
agents d’'un sistema i un espai de
creaci6 i promocié de nous pro-
ductes tecnologics immersius i de
realitats esteses.

sTILL ONilfisk *
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La Plataforma Camins
Escolars surt en defensa
dels carrils bici al centre-ciutat

Organitza una bicicletada el diumenge 5 de juny pels

carrils bici nous

Aviat esta previst comencar les obres del carril bici a Francesc Macia. % LA FURA

Encara que en les ultimes setma-
nes hi hagi hagut recollides de
firmes (més de 3.000), pancartes,
reunions i fins i tot una manifes-
tacié amb més de 450 persones,
amb el suport de la majoria d’as-
sociacions veinals i d’entitats co-
mercials de la ciutat, a Vilanova
no hi ha unitat de criteri amb re-
lacié6 a la creaci6 de carrils bici i
la supressié de places d’aparca-
ment a la via publica, principal-
ment a la rambla Sama (ja execu-
tada) i a I'avinguda Francesc
Macia (d'imminent execucio).

Aquesta setmana, la Plataforma
Camins Escolars VNG ha sortit en
defensa de 'actuacié municipal en
aquesta materia i, per fer visible,
de manera alegre, que també hi ha
molta gent que defensa la disminu-
ci6 de vehicles de la via publica,
especialment al voltant de les es-
coles, ha convocat pel diumenge 5
de juny una bicicletada popular,
coincidint amb la Setmana de la
Natura i el Dia Mundial de la Bici-
cleta. Se sortira ales 11 del mati de
davant del monument a Francesc
Macia, al capdavall de la rambla de
la Pau, i es passara pels carrils bici
nous, amb final a la placa de les
Neus, on La Vinagreta organitzara
un dinar popular contra el malba-
ratament alimentari.

Segons Camins
Escolars, cal
acabar amb el
predomini del
cotxe al carrer

Des de la plataforma es recorda
que fa sis anys, des de 2016, que
s’esta reclamant que totes les es-
coles i els equipaments de Vilanova
estiguin connectats per carrils bici
segurs, juntament amb entitats
ambientalistes i algunes associa-
cions veinals. També diverses as-
sociacions de families d’alumnes
ho han reivindicat presentant pro-
postes a les Assemblees Munici-
pals Obertes, i amb una mocié
aprovada pel ple de I’Ajuntament
el marc del 2019. En concret, afir-
men que “el carril bici per Francesc
Macia és una necessitat que es va
detectar fa anys, i s'inclou en el
Pla de Mobilitat Urbana des del
2014”. A parer seu, pero, quan s’ha
decidit posar fil a 'agulla a la de-
manda aprovada, “hi ha qui, amb

I'excusa de la participacio, exigeix
mantenir el privilegi que suposa
ocupar el 75-80% de I’ample
d’aquest carrer per a un sol mitja,
el cotxe privat”.

Des de la Plataforma Camins Es-
colars VNG també es vol fer es-
ment que el projecte ha estat el
segon millor valorat per I'Estat
espanyol, per la qual cosa se li han
atorgat tres milions d’euros dels
fons Next Generation. Un fet que
“hauria de ser motiu d’orgull” per
auna ciutat endeutada, que “no es
pot permetre el luxe de deixar
perdre aquesta inversio: el projecte
ha de tirar endavant”. Amb les mi-
llores que facin falta.

La Plataforma es lamenta que “ara
que per fi tenim 'oportunitat de
revertir algunes mancances, I'Ajun-
tament fa prevaldre les veus dels
que, insolidariament, es resisteixen
auna distribucié més justa de I'es-
pai public”. El col-lectiu afirma que
té tot el dret de “qiliestionar un
model de ciutat orientat al cotxe”,
i que cal celebrar qualsevol petita
millora, qualsevol metre quadrat
que s’aconsegueixi de guanyar per
a vianants i bicis, cada espai amb
menys fums i menys soroll, en un
context de lluita contra’emergen-
cia climatica.

VILANOVA
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Tram que s'inaugura després de 2,5 anys de restauracid. % GARRAF COOPERA

S'inaugura la via
verda pel cami Vell
de Cubelles

EL cami l'ha estat restaurant durant
anys voluntariat de Garraf Coopera

El diumenge 29 de maig s’inaugu-
rara el segon tram de I'antic cami
de Santa Llicia que durant decades
ha estat totalment intransitable.
Després de dos anys i mig de des-
brossament de la vegetacio i de
reconstruccié dels marges de pe-
dra seca per part del voluntariat
de Garraf Coopera, I'historic cami
esta a punt per ser inaugurat i po-
sat a disposicié de la poblacié.

Jalatardor de 2019 es va inaugurar
el primer tram del cami que va des
de la urbanitzacié de Santa Llucia
fins a ’'avinguda Aragai. Amb la
inauguraci6 del nou tram, que con-
necta amb el cami Vell de Cubelles,
es completara una via verda per a
caminants i ciclistes entre Vilanova
i Cubelles. Formen part d’aquesta
via verda altres camins historics,
com el cami de Sant Gervasi i el
cami d’Adarré que, també, han
estat recuperats per I'associacio
Garraf Coopera.

Tots els camins esmentats formen
part de la carrerada de la Cerda-
nya, que durant segles va ser el
cami ramader més important de
Catalunya, i que des de la inter-
secci6é amb el cami Vell de Cubelles
té continuitat en un cami que con-
tinua paral-lel a la variant de la
carretera C-31 fins al pont de I'avin-
guda Torre del Valles. Des d’aqui,
puja fins al camping Vilanova Park

ialaTalaia. Durant els ultims anys,
diferents associacions i municipis,
com el de Vilanova i el de Santa
Margarida i els Monjos, han co-
mencat la recuperaci6 de la car-
rerada de Cerdanya, també ano-
menada cami ramader de la
Marina.

La intenci6 de Garraf Coopera és
que la via verda es consolidi com
un cami per a vianants i ciclistes.
Perque aixo sigui realitat, 'asso-
ciaci6é ha demanat a’Ajuntament
i a la Diputacié de Barcelona des
de fa més de quatre anys que faci
més segur el creuament de la
C-246a a'entrada de la urbanitza-
ci6 de Santa Llicia. Garraf Coo-
pera lamenta fins ara no haver
tingut resposta a la demanda.

La inauguraci6 del dia 29 consistira
en una passejada que comencara
a 2/4 d’11 del mati a la placa
d’Adarrd, al final del passeig de
Ribes Roges, i recorrera els camins
Sant Gervasi, Adarré i Santa Llicia
fins al cami Vell de Cubelles. Des-
prés s’oferira un piscolabis al cos-
tat del banc, sota el pi proper
d’aquest ultim cami (un punt em-
blematic amb vistes sobre el mar
isobre gran part de la zona verda
de I'Ortoll). Alla es faran parla-
ments sobre la Carrerada, la recu-
peraci6 de 1'Ortoll i activitats fu-
tures de Garraf Coopera.
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Que hé, quan
s esta bheé!

Des de l'inici de la pandémia que el sector
de les reformes a la llar i el bricolatge ha
crescut notablement. Afortunadament, els
mesos de confinament han quedat enrere,
pero la tendencia de fer obres per millorar
cases i pisos continua a I’alca. Talment és
com si mentre el mon s’aturava ens ha-
guéssim adonat de la importancia que té
sentir-se a gust a casa nostra.

En aquest suplement ens capbussem de ple
en I’ambit de les reformes i repassem les
darreres novetats en eficiéncia energeti-
ca, els millors sistemes d’aillament térmic
i acustic, les infinites possibilitats de la
fusta a la llar, les darreres tendencies en
decoracioé o com renovar la terrassa o el
jardi de dalt a baix. Mans a ’obra!
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Repensar
I'espai

A

TOLDOS

PENEDES

QUALITAT | SERVEI DES DE 196

Tendals, pérgoles, cort
motoritzacio, coixins ¢
impermeables i antit

D’enca de la pandémia I'interes per les
reformes a la llar ha crescut. Si bé és
cert que des que es van flexibilitzar les
mesures restrictives contra la covid-19
les obres o intervencions de millora ales
llars s’han moderat respecte 2020 i el primer semestre
de 2021, la tendencia continua a 'alca.

D’aquesta manera, segons el portal Pulso, una eina
de Banc Sabadell que permet analitzar en temps real
I'evolucié economica a través de les interaccions de
terminals amb punt de venda (TPV), I'evoluci6 del sector
bricolatge i menatge de la llar ha passat dun 93,26% del
novembre a un 124,87% a I'abril respecte dels mateixos
mesos de I'any passat, i I'evolucié del sector llar a 1'abril
va ser d'un 101,65%, comparada amb la de I'any anterior.

Amb el confinament, els pisos i les cases van passar a
ser molt més que quatre parets i un sostre, i aixo explica
laugment d’aquestes xifres d’'inversio i despesa que
encara avui es mantenen. Després de passar mesos a
casa, hom s’ha adonat que I'habitatge és molt més im-
portant del que es pensava, si s’hi ha de fer vida sovint,
i tot plegat ha desembocat en una petita revolucio pel
que fa a la manera d’entendre la relacié amb la llar.

El ranquing d’obres més demanades I'encapcala el canvi
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A GETTYIMAGES

dels sistemes de tancament i aillament de la llar, seguit
de larenovaci6 de banys i cuines. En aquest darrer cas,
del 2020 enca s’ha experimentat un gran auge de les
cuines obertes, enderrocant I'enva que habitualment les
separa dels menjadors i sales d’estar per convertir-les
en un element integrat dins un espai diafan que facilita
la interaccio de totes les persones que conviuen sota
el mateix sostre.

Cases versatils

Els metres de '’habitatge son els que sén, limitats i
concrets, ara bé, I'objectiu de moltes reformes és fer
aquest espai més comode, funcional, eficient i segur.
Es per aix0 que la tendéncia és potenciar espais a l'aire
Iliure com terrasses; crear espais diafans i versatils que
permetin usos flexibles al llarg del dia; buscar espais de
connexio entre els diferents punts del pis o casa; i donar
ala llum natural molt més protagonisme, tant pel que fa
alail-luminaci6é com per garantir una bona ventilacié.

Aixi doncs, la pandemia ha estat un punt d’inflexié en
el sector de les reformes a la llar, un moment perque
tothom, industrials, arquitectes i ciutadans repensin
el model d’habitatge i, fins i tot, la relaci6 entre els
pisos i 'exterior, ja sigui amb balcons o amb zones
comunitaries.

FINESTRES - PORTES - MOSQUITERES - TENDALS - PERSIANES - MOTORITZACIONS - PORTES SECCIONALS
VIDRES - MIRALLS - TANQUES JARDI - CORTINES - REPARACIONS

P o

C/ Miquel Torres i Carbo, 17
Vilafranca del Penedés

T.938 171120 - inrepe@gmail.com
www.inrepe.com




Oh!

S
5

PORTES

Do et
A ﬁ f-r’ :

CANET FUSTES | DERIVATS, S.L. V:

? Viss, 'N
Av. Tarragona 116-122 t’l' Isil'a S
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08720 Vilafranca del Penedeés ’hQ,. 8,’
T. 93 890 0107 m,

canet@fustescanet.com
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SALVADORCOLL I FILL 4
Tapisseria | Toldos 7 Pancartes,
cortines i tendals
C/ Menéndez Pelayo, 27 FABRICACIO
Vilafranca del Penedes PROPIA | TALLER
T.93 890 46 01 - 660 30 14 09

scollifill@hotmail.com TAPISSERIA DE TOTA MENA

FINANCAMENT SENSE INTERESSOS

TRANSPORT | MUNTATGE GRATUITS

PREUS SENSE COMPETENCIA

1.200 m2 D’EXPOSICIO

Estem a la vostra disposicio de dilluns a
divendres de 10 a 13.30 h i de 16.30 2 20.30 h

OBERT DISSABTES

Av. Vilafranca, 37 - Pol. Ind. Sant Pere Molanta
(Ctra. Nacional 340) Olerdola - Tel. 93 809 11 67
Mobil 676 834 692 - www.pssofas.es
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Finestres - Portes
Tendals - Tancaments
Sostres - Mosquiteres

Vidres - Cortines

Automatitzacions

Mallorquines...

Espirall, 37 - Vilafranca

BUSQUETS (%)

Cortines técniques i tradicionals
Tendals i pergoles

Coixins d’exterior a mida
Mobiliari exterior i parasols

ENTREGA GRATUITA

{1l
p——_ ] |ll L

Dr. Marafion, 13-15 - Sant Pere de Ribes - Tel. 93 896 02 47 - busquets@tendalsbusquets.com
www.tendalsbusugets.com [ Tendals Busquets [

Materials cada <
vegada més sostenibles 'ﬁ
Una de les tendencies també a I’al¢a pel = P .
que fa al sector de la construccié i reformes =y 00
alallar és I'is de materials sostenibles, ésa & /. r. p :h
dir, aquells que s’han produit amb una petjada ’ v I ';. 3
ecologica inferior a la resta i que impliquen :-1 '
estalvi energetic i vetllen per la salut dels . = p—{."
usuaris. “- i

og
Per considerar-se sostenibles els materials ny "y
han de ser naturals i/o reciclats, ser re- ” |

ciclables, no contenir elements toxics i % v
ser respectuosos amb el medi ambient. LI

L
Alguns materials constructius sosteni- § a
bles sén el formigé fabricat amb arids
reciclats, els que inclouen residus de la
construccio i demolicid, els elaborats
a partir de fusta o suro, aixi com altres
productes provinents de fonts vegetals
no petroliferes.
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calefaccio

FINESTRES
VILAFRANCA

SOLUCIONS PER AL CONFORT | SEGURETAT DELS HABITATGES

La finestra de PVC sempre perfecta

Finestres noves,
Distribuidor oficial: v i d a nova

Portes, finestres i verandes

D F IHE‘H&L segueix-nos a “

energia solar

.
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Decoracio téxtil, roba per a la llar, cortines, catifes, tendals i mosquiteres...

0 @Santa Maria, 6 i 13 - Vilafranca del Penedeés - Tel. 93 818 12 10 - 93 818 15 94 - 660 48 91 35
Info@teixitssola.com www.teixitssola.com

Av. Vilafranca, 7 - Pol. Ind. Sant Pere Molanta - Vilafranca del Penedés
Tel. 93 818 04 60 - info@marbresmaso.com -

MATURAMIA

Autoconsum fotovoltaic
amb o sense bateries:
disseny, instal-lacio, legalitzacié
i tramitacio de les subvencions

.

Rbla. de la Girada, 3

Vilafranca
del Penedés

9389020 72
instatec@instatec.net
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A casa meva és on millor estic!
ﬁ] @aktual.interiorisme

@ www.interiorismeaktual.com

B 678 471756

NOVA ADRECA!

Avinguda Tarragona, 43. Vilafranca del Penedés

We Clima Penedes

INSTAL-LACIONS - REPARACIONS - MANTENIMENTS
MES DE 50 ANYS D'EXPERIENCIA - 3 GENERACIONS

(3 () ()

Instal-ladors propis e Promocié 150 € de regal
Silencis — = EVaillank
Disseny

i n [ T e——
A+t L =" sé,,/‘);‘ ¥
Purificador d’aire onond v =
[ __+‘ wamne TOSHIBA Foamew qfiTa) . Harmans

Financament a 24 mesos SENSE INTERESSOS

CANSAT D'’ANAR A
COMPRAR AIGUA?

* Aigua mineralitzada
¢ Menys residus

¢ Consum minim
d’aigua

Av. Tarragona, 31 - Tel. 93 890 15 55 - Vilafranca - clima@climapenedes.com

L’alumini per a finestres exteriors,

El1 25% de les perdues téermiques d'una
casa es produeixen per les finestres.
Tenint en compte aquesta xifra, no
és estrany que entre les reformes de
la llar més sol-licitades sobresurti la
renovacio de finestres i balcons. Tot i la inversié que
suposa, amb un bon aillament térmic s’aconsegueix
no només reduir el consum energetic (calefaccié a
I’hivern i aire condicionat a I'estiu), sin6 també evitar
I'entrada i sortida de soroll millorant, en definitiva, la
qualitat de vida de totes les persones que hi viuen.

La fusteria exterior ha de garantir una bona il-luminacié
natural, una ventilaci6 adient a l'interior de I'edificii un
bon aillament acustic. Per aconseguir-ho els principals
materials que s’empren son la fusta, I'alumini, el PVC i
el mixt. Cadascun té unes caracteristiques propies que
el fan més o menys adient segons la funcio per ala qual
s’instal-li. Abans de decidir-se per un material o altre

convé tenir clars alguns aspectes que sovint passen
desapercebuts, pero que sén importants valorar-los per
aconseguir un resultat satisfactori. Cal preguntar-se,
per exemple, com s’obrira la finestra, com es podra
netejar, qui la utilitzara, si pot comportar algun risc
per als infants, si esta situada en algun punt de la casa
sensible a furts, si es podra destinar temps o no al
manteniment, si ha de ser d’algun color concret, etc.

Amb aquests items definits faltara només decidir-se
pel material i pel tipus de vidre. En el cas del PVC
els perfils s6n molt aillants termicament, pero tenen
poca resisténcia mecanica i per aixo habitualment
s’hi incorpora un refor¢ d’acer a l'interior. Lalumini
es recomana instal-lar-lo sempre amb trencament
del pont termic (RPT) i els principals avantatges que
presenta respecte de la resta sén la durabilitat i I'alta
resistencia ila gran varietat de formes, colors i dissenys
que permet. La fusta és el material més sostenible i

i per a interior, nou sistema IDA

C/ La Minia, 50 - P.I. Domenys I * Vilafranca del Penedeés

Tel. 93 892 46 68 - e-mail: vialta tarrida@gmail.com
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Dlversos SAeare

Tendals de tot tipus, eléctrics,

Carretera de Barcelona, 116

Segur de Calafell

977 67 30 02

toldisa@toldisa.com \ www.toldisa.com

manuals, corredors, bioclimatics

PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMIS
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és un molt bon aillant; per contra, requereix un bon
manteniment per evitar el desgast. Una quarta opcié
és la mixta, en la qual s’utilitza alumini a una banda
i fusta a I'altra.

Escollir instal-ladors
Una finestra no és un moble que es compra i es
col-loca directament. Cal que un professional amb

experiencia i bon coneixement la instal-li per as-
segurar la qualitat de 'obra. A I'hora de decidir-se
per una empresa o una altra és recomanable visitar
les seves instal-lacions, veure mostres i obres que
hagin fet, preguntar per totes les marques, models
i tipus de vidre que tenen, demanar detalls sobre la
instal-lacio i, finalment, sol-licitar un pressupost al
més acurat possible.
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La importancia
dels vidres

El vidre té una importancia cabdal en l'aillament térmic i
acustic. Es important saber que com més gran és la dimensié
de la cambra entre els dos vidres, més gran és l'aillament.
Habitualment en aquesta cambra entre vidres hi ha aire, perd
també n'hi ha que porten gas argé, la qual cosa rebaixa molt
la conductivitat i millora l'aillament. La majoria de vidres
incorporen també control solar permetent l'entrada de Llum,
perd reduint l'entrada de calor per radiacié solar i col-laborant
notablement a reduir la despesa per refrigeracio.

viparke

Paviments
Laminats - Fusta - Per a exteriors
Vinils (100% resistent a 'aigua)

Restauracions

Folrat d’escales

Revestiments parets

Gespa artificial

Refouna lateva llan,
com a casa enlloc

Pressupost

sense compromis

c/ Progrés, 16 - Vilafranca del Penedés

Tel. 93 817 30 32 - paviparket@paviparket.com

www.paviparket.com
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El material
més noble

A

Wesalco

Sarveis & inbersarismes

Treballs industrials i d’habitatge
Remodelacié d’interiors
Assessorament propi
Manteniment general de I’habitatge

Ptge. Terol, 34-36 Local 2 - Sant Sadurni d’Anoia
93 892 02 61 - mesalcosl@hotmail.com - www.mesalcosl.com

%\\ L?, fust'a és\u'n 'rn’aterial 1}0[31g, calid,

\ divers i estetic i és també 1'inica ma-

@))) j teria primera renovable que ofereix

\ = la natura. Per la seva versatilitat, les
possibilitats i aplicacions en la cons-

truccié sén molt amplies i estan a I'alca en un sec-
tor i una societat que cada vegada aposten més per
la sostenibilitat i la construccié passiva. En aquest
article, pero, ens centrarem a abordar els usos més

comuns, ara com ara, de la fusta a la llar: les portes,
el parquet i el mobiliari.

Les portes sén imprescindibles en qualsevol llar per
separar estances i aconseguir intimitat. Al mercat hi
ha portes de diversos materials (pi, faig, roure...),
qualitats (massisses, semimassisses, xapades, lamina-
des, de DM) i molts més acabats: batents, corredores,
de vidre, plegables, amb motllures, llises, lacades...
Canviar les portes de casa és una decisié important
i no només a efectes practics, sin6 també des d'un
punt de vista decoratiu, d’aqui la importancia de no
triar-les a la lleugera i de la necessitat d’assessorar-se
de les possibilitats de cada material i acabat.

Les portes massisses son més cares que la resta, pero
s6n la millor opcié per aillar sorolls. Les laminades

www.sabatoldos.com

c. Havana, 47
VILANOVA | LA GELTRU
Tel. 93 815 65 65

Mobil 626 317 347 &4

estan fetes de conglomerat, com molts mobles ac-
tuals, i cobertes amb una xapa exterior que els dona
un aspecte molt similar al de la fusta. S6n molt més
lleugeres que les massisses, pero per contra sén molt
menys resistents i aillants.

Un cop definit el material cal buscar el model que més
s’escaigui a 'estil que es vulgui donar al pis o casa.
Per als estils més minimals i nordics, per exemple,
les portes que més s’escauen son les llises de fustes
clares com el pi o el faig o les lacades de colors clars.
Les portes amb motllures s’escauen per estils més
classics i, si es laquen amb algun to clar, donen un
toc boho molt peculiar.

Si el que es pretén és donar més lluminositat a 1'es-
pai, una molt bona opcié sén les portes amb vidres
transparents o translicids. Ajuden a obtenir sensacié
d’amplitud i a connectar espais i son ideals per a
estances on no cal tenir gaire intimitat com ara la
cuina o la sala d’estar.

Les portes corredisses s’obren lliscant. En 1a majoria
de models la porta queda visible en un lateral, pero
cada vegada s’estilen més les que queden amagades
alinterior de la paret. En aquest cas es requereix fer
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obra i aix0 ho encareix, pero el resultat s’ho mereix.
I encara dins de les corredisses, hi ha les que es pen-
gen amb una guia; S'anomenen barn doors (portes
de graner) perque tenen el seu origen a ’America
del Nord rural.

La calidesa del parquet

El parquet dona una calidesa i una sensaci6 de confort
que cap altre material ofereix a I’hora de revestir el
paviment. Al mercat existeixen moltes opcions per
escollir, d’aqui que el primer que convé és coneixer les
diferencies entre un terra de fusta natural, el parquet
ila tarima, i a partir d’aqui escollir quina és 'opcid
més adequada per a cadascu.

La fusta natural que s’utilitza per als terres normalment
prové de roures, pins, noguers o freixes i acostuma a
trobar-se'n amb diverses tonalitats i vetes per adap-
tar-se a I'estil que més escaigui. Les prestacions més
destacables de la fusta natural és la seva duresa, la
capacitat d’aillament termic i electric, la flexibilitat i 1a
resistencia. Com a inconvenient hi ha el manteniment
que cal fer-li per tenir-la en bon estat.

El parquet es fabrica a partir de fusta noble o massissa,
es talla amb forma de llist6 d’'1 centimetre de gruix
i amb una amplada variable que es desitgi. Aquests
llistons s’enganxen sobre unes xapes de metall per-
que quedin ben fixades. El parquet és més economic
que el terra de fusta natural i ofereix unes prestaci-
ons similars i una gran resisténcia. De parquet n’hi
ha de diferents tipus: el vinilic, que és resistent a la
humitat, el laminat, que absorbeix millor els cops i
és més resistent, i I'industrial, el menys utilitzat en
habitatges, perd molt resistent.

La tarima

Encara hi ha una altra opcié de fusta per revestir el
terra: la tarima. Esta feta amb planxes de fusta d’alta
densitat quadrades o rectangulars, molt més grans que
els llistons del parquet, i acabades amb una tultima
capa de protecci6 que els dona una gran resisténcia.
La tarima és molt més facil d’instal-lar i de netejar
que el parquet o la fusta natural i és també molt més
barata. Ara bé, el resultat final tampoc és el mateix.
De tarima n’hi ha de flotant, multicapa i massissa.
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DISPOSEM DE DUES EMPRESES
ESPECIALITZADES
PER DONAR UN MILLOR SERVEI

Carrer Girona, 8 - Sant Marti Sarroca - www.joangrimauconstruccions.com - 610 734 044
Carrer Can Rovireta, 6 - Guardiola de Font-rubi - 629 391 759

Dona-li la volta

A LA TEVA LLAR

scudero

oy

c/Estuds, 4 local B, Vilanova, Tel 93 182 52 89 infoi@escuderodisseny.com

DECORACIO D’INTERIORS TALLER ”é'DvliJr?yTeFilsAé
ESTUCS VENECIANS Pol. Ind. Vinyets - Fogars
REVESTIMENTS DE TOT TIPUS 08777 SANT QUINTI DE MEDIONA

p OFICINES
RESTAURACIO | NETEGES DE FACANES C.Valls, 21 - Local 2
TALLERS D'ENVERNISSATS EN CABINA Tel. 93 818 22 35 - Fax. 93 818 22 51

08720 VILAFRANCA DEL PENEDES

RETOLACIO - ESGRAFIATS MOBILS 699 31 59 40 - 610 21 90 27

SURO PROJECTAT Amb el SURO PROJECTAT pots

AN QTN ESTALVIAR EN MES D’UN 50% DE ENERGIA

que perd en l'estructura del teu habitatge

SOLUCIO DEFINITIVA CONTRA LA HUMITAT
No calen obres de reforma

Treballem Unicament
amb materials sostenibles que cuiden
tant la teva llar com el medi ambient.

Revestim els teus espais amb materials
obtinguts d’argiles naturals

Tel. 676 97 82 46 " , . .
e le@hemala Utilitzem calg d’alta qualitat produida
artesanalment _

www.suroprojectat.com

& ecoclay
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MATERIALS CONSTRUCCIO, BRICOLATGE, JARDINERIA, PINTURES...

VENIU A VEURE'NS!

Ctra. de Torrelles, s/nom. - SANT MARTI SARROCA
gruesmaterialsmallol@gmail.com - Tel. 93 899 12 27
Salvador 666 55 96 50 - Valeri 661 23 65 19

Metdlicas BT

93 892 14 35

admin@metalicasurbano.es
¢/ Mossén Coy, n° 5 baixos. Vilafranca del Penedés
metalicasurbano.com

Fusteria | ebenisteria

610 316 901

Tot tipus de treballs i reparacions en fusta

Fusters des de

1999

www.fusteriapons.com
info(@fusteriapons.com
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7
Cap a I'eficiencia
energetica

&Y Faunes setmanes el Consell General dels

§ ’ Col-legis Oficials d’Agents de la Propietat

Immobiliaria (CGCOAPI) presentava un

estudi que posava de relleu que la demanda d’habi-

tatges amb eficiencia energetica s’ha incrementat un
30% des de I'inici de la pandémia.

Laugment de les hores d’estada a casa, el teletre-
ball, I'increment del preu dels subministraments
i la sostenibilitat expliquen per que I'eficiéncia
energetica ha esdevingut una de les prioritats a
I'hora de buscar casa.

Ara bé, qué és un habitatge eficient?

Es considera que un habitatge és eficient quan
aprofita al maxim els recursos climatics i energe-
tics del medi on es troba per aconseguir el confort
de manera natural. Per assolir aquest objectiu en
aquest tipus d’habitatges s’opta per reduir al maxim
la demanda energetica i les emissions de dioxid de
carboni, es prioritzen les fonts d’energia renovables,
s’optimitza l'eficiencia de la calefaccio, la refrige-
racio i la il-luminacié i es redueix la dependeéncia
de mitjans artificials.

Hi ha moltes opcions i camins per aconseguir millo-
rar 'eficiencia d'un habitatge. N’hi ha de senzilles i
puntuals i d’altres que requereixen una intervencio
iinversi6 més gran.

Es pot reduir el consum energétic utilitzant 'energia
de manera més eficient. Aixo s’aconsegueix amb
accions tan senzilles com emprant electrodomestics
i equipament domestic energeticament eficient,
canviant els llums per led de baix consum, utilitzar

termostats i interruptors intel-ligents i programables,
instal-lar sistemes d’estalvi d’aigua com capcals de
dutxa de baix consum, revisar periodicament les
instal-lacions d’aire condicionat i la caldera, instal-
lar tendals i cortines per evitar el sobreescalfament
de l'interior de la llar els mesos de més calor... En
definitiva, adoptant un estil de vida més sostenible
energeticament.

Hi ha altres accions més integrals que es poden dur
a terme per arribar a tenir un habitatge eficient.
Canviant les finestres per unes amb un bon sistema
d’aillament térmic s’aconsegueix, com hem vist en
Panterior article, estalviar fins a un 30% d’energia.

Mitjancant les obres de rehabilitacio es pot actuar
també en diferents parts de I'estructura de I'edifici
com la facana o la coberta, per instal-lar-hi algun
sistema d’aillament termic que permeti reduir la
demanda energetica. A més, és clar, es poden ins-
tal-lar sistemes de generaci6é d’energies renovables
per al’autoconsum o sistemes com la geotérmia o
laerotermia.

Cases passives

Dins de I'ambit de 'arquitectura i la construccié
hi ha un concepte al’al¢a: la construccio passiva.
Es tracta d'una edificaci6 eficient que consumeix
un 90% menys d’energia respecte a un habitatge
ordinari. Per aconseguir-ho se segueixen cinc
principis basics: s’empra un aillament térmic de
baixa transmitancia que ailli la casa de 1'exterior
i evitant que I'escalfor s’escapi a I'hivern i que hi
entri a I'estiu; s’utilitzen tancaments a totes les
obertures que assegurin 'estanquitat i s’aconse-



gueixi aixi un efecte hermeétic que eviti les fuites
de calor; a través de termografia es detecten els
ponts teérmics que permeten la pérdua d’escalfor
i s’eliminen; els ponts termics que es consideren
punts debils perque on es perd energia; s'instal-len
finestres i portes de maxima qualitat amb triple
aillament i, finalment, s’aposta per la ventilaci6
mecanica amb recuperacié de calor que permet
ventilar recuperant entre el 80 i el 90% de 'energia
de I'immoble sense haver d’obrir finestres.

El concepte de casa passiva va néixer als anys 90 a
Alemanya i els seus principis es basen en I'estandard
Passivhaus.

A GETTYIMAGES

30%

és l'increment

de la demanda d’habitatges amb
eficiencia energetica des de I'inici
de la pandémia.
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Que diuen

els coolhurft

VALLTES

FUSTERIA | DECORACID

Ningd ni res escapa de la moda. El mén
de la decoracié tampoc. Cada any hi ha
coolhunters (cacadors de tendencies),
marques i tnfluencers que marquen ten-
deéncies que es repliquen, amb major
0 menor mesura, també en el disseny
d’interiors.

Aixi doncs, i seguint la linia iniciada I'any passat,
aquest 2022 continuen portant-se, i molt, els dissenys
organics, naturals i sostenibles. Aquesta tendéncia va
originar-se arrel de la covid-19 i tot sembla indicar
que té corda per dies.

Tendéncies deco

Enguany els interioristes i les grans marques de mobi-
liari continuen apostant pels tons neutres i els verds en
totes les seves variants, les textures i fibres naturals,
la fustaila corda, els estampats de geometries petites
iles linies corbes. Lobjectiu és crear un ambient calid
i que transmetin confort i benestar. Aquest 2022 es
porta tot allo que ens connecta amb la terra: ceramica,
artesania, plantes i linies corbes. Queden enrere les
linies rectes més fredes i minimalistes i entren amb
forca les formes arrodonides i les formes irregulars
que connecten i emulen la naturalesa.

Lestil de vida ecofriendly esta, afortunadament, a
l'alcai en interiorisme aix0 es veu amb 1'is de mobi-
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liari i robes ecologiques, fetes a partir de materials
sostenibles, reciclats o reciclables, fets a ma i de
manera respectuosa amb el medi.

Slow life dins i fora de casa

Linteriorisme reivindica I'slow life i a més de colors,
teixits i mobles aposta per emprar les plantes com
a elements decoratius, aixi com per les peces de
ceramica i de fang fetes a ma.

En la linia de retornar als origens i recuperar mate-
rials ancestrals, la corda pren forca tan en cadires i
butaques com, sobretot, en grans lampades. Tornen
també els estampats de flors, des dels més minis fins
als més exagerats, i s’empren per a qualsevol tipus
d’estanca, des de menjadors i sales d’estar fins a
dormitoris, infantils inclosos.

Les pedres naturals, els marbres i els granits també
tornen, pero no per vestir parets i terres siné integrats
dins de peces o mobles, bé com a sobres de taules,
bé com a accessoris de tota mena.

Pel que fa als paviments, enguany es porta la com-
binacié de colors i materials per crear geometries
atrevides a partir de mosaics laminats que imiten par-
quet, rajoles hidrauliques, etc. Els motius geometrics
estan de moda i no només per cobrir terres, siné com
a estampats textils i de papers de paret.

C millor youei!

Lluis Companys, 54
Sant Pere de Ribes
ribes@versailles.cat

0o
T 93 896 01 69

Pintura i

Decoracio

Valentine

LA RECOMANACIO DE LEXPERT

Josep Coroleu, 5-7
Vilanova i la Geltru
vilanova@versailles.cat

00
T 938115192

’ﬁ‘ GETTYIMAGES



Oh

o

et | 29

(|

Donar vida
a la paret

EL color de les parets és determinant a ['hora de donar un estil o
un altre a qualsevol estanca. Per aquest motiu abans d'escollir un
to és important tenir clar quin perfil se Li vol donar i tenir molt en
compte els mobles que s'hi combinaran per aconseguir un conjunt
harmonioés.

La tendéncia de colors d'aquest any es basa, com hem anotat a la
pagina anterior, en els colors neutres per aconseguir ambients relaxats
i acollidors. Tot i aixd, aquest any també veurem moltes parets amb
tots els tons de verd i blau, ambdds colors inspirats en la naturalesa.

Les recomanacions dels interioristes i els pintors és que si es volen
combinar colors en una mateixa estanca es faci sequint una paleta
de colors similars (rosa vell, beix i gris, per exemple, o tons terra,
verd i corall) i, en cas que es vulgui combinar-lo amb algun to més
intens es faci amb moderacié i sempre en espais en els quals es
vulgui donar un toc diferent i enérgic. Abusar d'aquesta combinacié
de contrast pot carregar massa.

A tall d'anécdota, la marca Pantone cada any escull un color com
a color de l'any. Aquest 2022 han decidit que sigui el 17-3938 Very
Peri, un lila lavanda. Al-lLeguen que és un color que mostra que
sortim d'un periode intens d'aillament on hem apreés a viure d'una
nova manera.

A

PINTURES En aquests moments en queé tot puja de preu,
nosaltres fem més ofertes que mai

.
l m] l{ APROFITA LES OFERTES
D'AQUESTA PRIMAVERA_

-

Abans}(lfﬁ's’{
Ara 6,00 €
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Ara 45,00 €
Pyma plastic BN2

blanc neu, 15 | 750 mli el
R e e, W ———
KIT ANNEXOS | T
1 Cubeta + reixeta
Ara 8,00 € Cubretodo & Q
Cinta -3
Pyma Esprotec br. blanc, Brotxa Ara11,55 € - -f
750 ml o Abans Zm j"'F
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IVA no inclos en els preus
Preus v:‘alids fins al 30 de juny de 2022

MOLTES MES OFERTES ALS NOSTRES ESTABLIMENTS!

I T - TSI e S -7
Pl. A. Clavé, 5 - VILAFRANCA DEL PENEDES - 93 892 04 11 C. Melié, 25 - VILAFRANCA DEL PENEDES 93 817 21 59

Av. Barcelona, 46 - SANT SADURNI D’ANOIA - 93 891 05 76 També ens trobaras a TARRAGONA i LLEIDA
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de portes

= Serralleria
en ferro i acer
inoxidable
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AUTOMATISMES
| SGERRALLERIA

MARL LARA

= Manteniments
de portes
comunitaries

automatismesiserralleriaml@hotmail.com

681 32 23 65 - Mmarc

= Automatitzacio

Les terrasses i jardins sén de les zones
més agraides de qualsevol pis o casa.
La pandémia ha revalorat aquests es-
pais, d’aqui que moltes de les vendes
del sector del bricolatge estiguin relaci-
onades amb la posada a punt de jardins,
terrasses i balcons. Es tracta d’espais
essencials per gaudir de l'aire lliure, relaxar-se i
conviure amb familia i amics.

Com en qualsevol altra estanca, abans d’intervenir
per renovar o construir des de zero una terrassa,
pati, balcé o jardi és important fixar-se en 'espai,
les seves caracteristiques, els objectes o vegetacio
existents, i a partir d’aqui comencar a planificar i
definir quines zones es destinaran a que.

Amb aquestes dues premisses clares (espai i Us)
cal dissenyar tenint en compte els espais de llum i

FUSTERIA
| DECORACIO

carpidecordavid

BONA FEINA
AL PREU JUST

C. Vidriers, 52 - Pol. Ind. “La Cometa”

EL VENDRELL
Tel. 653 889 427
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ombra, els mobles que s’hi voldran posar, les plantes,
arbusts o arbres que més hi escauen, etc. Una de
les decisions importants a prendre és com recobrir
el sol. D’opcions n’hi ha diverses: gespa natural o
artificial en casos de jardins, tarima de fusta, rajola,
pedra... Evidentment, es poden combinar diferents
materials per ajudar a definir millor les zones.

Pérgoles i tendals, els millors aliats

Una de les decisions més importants en qualsevol
espai exterior és definir quines zones de llum di-
recta hi haura i quines zones es dedicaran a llarga
estada i, per tant, convé que estiguin protegides
del sol. La millor opci6 per aconseguir ombra i res-
guardar-nos de les inclemencies climatologiques
és recorrer als tendals i pergoles, ja que permeten
garantir una estada comoda en un espai protegit. I
és que pot semblar una obvietat, pero amb la seva
ombra/proteccio les llars guanyen uns metres ttils

www.carpidecordavid.com




que probablement abans de la seva instal-lacié no
tenien. A més de fer ombra, els tendals s6n un dels
mecanismes classics per graduar la ventilacié i aillar
una estanca de l'escalfor que provoca la radiacié
directa del sol.

De tendals n’hi ha de formats, caracteristiques i ma-
terials molt diversos. Convé, per tant, assessorar-se
bé de les prestacions de cadascun, analitzar els pros
i els contres i, tenint en compte el pressupost de
cadascu, decidir la millor opcio.

En els 1ultims anys el sector dels tendals ha viscut
una gran evoluci6é amb la implantaci6 de sistemes
domotics. Les noves tecnologies permeten tenir
tendals retractils que protegeixen dels raigs del
sol sense perdre vistes, amb sensors per plegar-los
i desplegar-los segons la llum que hi toca i el vent
que fa, etcétera.
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El ventall de models, dissenys i prestacions de ten-
dals és immens. Segons la manera de plegar-se se'n
diferencien tres grans tipus: els de cofre (bracos i
roba queden amagats dins una caixa hermeética), els
de semicofre (queda a fora el faldé i una part dels
bracos) i els que van sense cofre i la lona queda
enrotllada a la vista.

Escollir el material de la lona és una decisi6 im-
portant, ja que hi ha qualitats i prestacions ben
diverses.

La principal funci6 del tendal és protegir-nos del sol i
de la calor, perque aixo sigui possible cal que lalona
sigui de bona qualitat i bloquegi entre un 99% i un
90% dels raigs UV i infrarojos. També s’ha de tenir
present que deixi passar la claror per no crear una
zona massa fosca i, finalment, convé assessorar-se
sobre la durabilitat de cada material.

A

La millor
seleccio
de marques
d’alumini, pvc

i vidre a

Carrer Font Sant Lloreng, 12 Poligon Industrial

Estacié Mercaderies - Vilafranca del Penedés
93 817 13 35 - comercial@fenster.es - www.fenster.es

INGENI(G

Obras y Reformas S.L.

Q930312096 2682000074

La Torregassa, s/num. | 43713 Sant Jaume dels Domenys | Email comercial@obrasingenio.com
Alt de Gironella, 7 bis | 08017 Barcelona | www.obrasingenio.com

TOT TIPUS DE FEINES, DE PALETA, PINTURA,
PLADUR, FUSTERIA, INSTAL-LACIONS...

Obres i reformes de la llar,

locals comercials, industria
i manteniment de comunitats
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Reformarino
morir en l'intent

Fer reformes a la Llar és tot un repte. Es il-lusionant, emo-
cionant i agrait, peré també pot esdevenir un maldecap i
una font de problemes. Es per aixd que no podem acabar
aquest suplement sense destinar un espai a presentar
alguns consells o recomanacions per fer que qualsevol
reforma sigui satisfactoria, s'assoleixin les expectatives i
la butxacai l'estat d'anim no acabin patint més del compte.

1. Definir els objectius i els terminis. Es important que
abans de comencar qualsevol obra es tingui clar per qué
es fa, qué es vol aconseguir i quan. En cas que l'usuari
opti per comprar directament el material ell mateix,
és recomanable tenir contacte directe amb l'industrial
per definir tots els materials. A partir d'aqui, el més
convenient és buscar botigues de confianga i comparar
productes i qualitats.

2. Qualitat per sobre del preu. En l'ambit de la construc-
cié i les reformes, la dita que les coses massa barates a
la llarga acaben sortint cares també és aplicable. Tenint
en compte el pressupost de cada usuari, cal buscar la
maxima qualitat. A la xarxa hi ha moltes empreses que
comercialitzen tota mena de materials, informar-se,
veure i remenar és interessant, pero a l'hora de deci-
dir-se i comprar és important poder veure en directe i
tocar els materials per veure els acabats.

3. Fer nimeros. Abans d'embrancar-se en qualsevol
obra cal fer un pressupost per tenir clar quants diners
s'hi poden destinar. A 'hora de fer-la s'ha de partir
de la premissa que una reforma és una inversié de
futur i que, encara que sigui una despesa important,

és també una millora per a l'habitatge. Per tant, a
l'hora de fer el pressupost s'aconsella partir a l'alca.

4. Assessorament. Per encertar és imprescindible
demanar consell als experts. Els industrials especia-
listes en cada ambit sén els millors aliats a l'hora de
comencar una reforma. Convé escoltar-los, aprendre i
valorar els seus consells per després no tenir sorpreses
i acabar amb unes reformes que no compleixen les
expectatives inicials.

5. Establiments de proximitat. Un punt a tenir molt en
compte és disposar de tot el que es requereix per fer
l'obra a prop. D'aqui que esdevingui especialment relle-
vant optar per establiments i proveidors de proximitat
que puguin garantir l'aprovisionament del material
al llarg de tota l'obra i segons els terminis establers.

6. Confianca i garantia. Com en qualsevol altre ambit,
en el de les reformes també és important tenir una
garantia que cobreixi els desperfectes d'origen i dispo-
sar d'un servei segur i de confianca. Per aconseguir-ho
cal fixar-se en empreses del sector que ofereixin un
servei de garantia en cada servei.
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VILAFRANCA-VILANOVA

Deu judoques
campions
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El cap de setmana passat es va ce-
lebrar a Falset la darrera jornada
de la Lliga del Mediterrani de Judo,
per als més petits dels clubs. El
Club de Vilafranca-Vilanova va pu-
jar al podi amb deu campions i tres
subcampions: Aaron Cabrera, Aina
Ferrando i Guillem Ferrer eren
campions en categoria alevina, i
sots campions Lloren¢ Girones i
Victor Cabezas. En categoria ben-
jamina, els campions han estat Iker
Cabrera, Pau Martin, Jan Geai Leo
Pitton, i subcampié Pablo Pitton.
Finalment, els prebenjamins Arnau
Ferrando, Gerard Sans i Alexander
Huertas també foren campions.

% JUDO VILAFRANCA-VILANOVA

SANT SADURNI - CALAFELL

Els jugadors del Noia celebren un dels gols. s EVA PEDROLA - CE NOIA

EL Noia guanya el
Calafell i s'acosta a
semifinals de la Lliga

El CE Noia Freixenet colpeja pri-
mer. El primer partit de quarts de
final que dissabte enfrontava
I'equip de Sant Sadurni i el Parlem
CP Calafell, els de la capital del
cava van guanyar per un ajustat 4
a 31i, per tant, estan a una victoria
de classificar-se per a semifinals
dels play off de 'OK Lliga d’hoquei
patins. Pero els calafellencs estan
disposats a vendre cara la seva pell.
El primer partit va ser molt igualat
i res fa pensar que el segon anira
diferent. Sera dissabte a 2/4 de 8
del vespre al pavell6 Joan Ortoll.
Si guanyen els calafellencs, el par-
tit de desempat sera el dimarts 24
de maig a ’Ateneu de Sant Sadur-
ni. El guanyador de I'eliminatoria
s’enfrontara en semifinals al ven-
cedor del Liceo-Alcoi.

El partit entre Noia i Calafell va
ser el més igualat de quarts de

VILAFRANCA

A un partit de tornar a 'OK
Lliga, sis anys després

El Digittecnic CP Vilafranca Capi-
tal del Vi es va imposar dissabte
per 0 a 2 a la pista del CH Matar6
en el primer partit del play off per
pujar a'OK Lliga d’hoquei patins,
que enfrontava els dos segons de
grup de la fase regular de la lliga.
Arnau Ribas i Xavier Aragoneés van

ser els golejadors (a la primera
part) d'un Pati Vilafranca que aga-
fa avantatge i que podra sentenciar
en el partit de tornada al poliespor-
tiu local, el dissabte 28 de maig. En
cas de victoria, hauria tornat a la
maxima categoria de I'hoquei es-
tatal sis anys després.

final. Va comencar marcant 'ex
negre-i-vermell Jordi Ferrer pel
Calafell, i va igualar just abans del
descans Xavi Costa de penal. El
segon temps va ser també molt
igualat. Toni Salvadé va capgirar
I'electronic de bon principi i, tan
sols set segons després, Sergi Mi-
ras tornava a posar les taules al
marcador en jugada individual. Al
cap de poc, en un partit trepidant,
Aleix Esteller va tornar a avancar
el Noia amb un gol de murri, pas-
sant per darrere de la porteria i
fent rebotar la bola en el cos del
porter. Roc Pujadas va signar el
quart a 5 minuts pel final. En els
ultims dos minuts, Blai Roca va
aturar per partida doble una falta
directa picada per Marti Casas i
un penal llancat per Jan Escala.
El mateix Escala va fer el tercer
gol calafellenc a 1’ 41” pel final, i
jano hi va haver cap més gol.

VILAFRANCA
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Olga Cabrera bat el récord
estatal dels 10 km marxa

Olga Cabrera i Teresa Blasco, amb les medalles. % ESPORTIU PENEDES

El cap de setmana passat Castellar
del Valles acollia el Campionat de
Catalunya d’atletisme master en
pista, amb I'extensi6 de dues pro-
ves diferents disputades a Palafru-
gell.

LEsportiu Penedes es va endur 13
medalles, destacant-hi I'atleta vi-
lafranquina Olga Cabrera (catego-
ria F45), que aconsegui 'or als
5.000 metres marxa i també als
10.000 metres marxa, i que a més
ameés va batre un record d’Espanya
en els 10.000 metres, amb una mar-
ca de 55’ 5”. Per la seva banda,
Teresa Blasco també va fer doblet
iassoli les medalles de plata de la
mateixa categoria.

Gerard Muriel també s’endugue un
or, en la prova dels 400 metres llisos
M45, amb un registre de 56” 81.
Josenri Martinez es penja també
una medalla d’or als 400 metres
tanques M45, aturant el cronometre
a 1’ 7” 83, i Mari Paz Molero (F55)
puja al podi en tres ocasions: va fer
or a la prova de javelina, plata al
pentatlé de llancaments i bronze
en el llancament de martell.

Jordi Fernandez es proclama sub-
campio als 5.000 metres llisos M45
i Sonia Lépez s’endugué dues pla-
tes, als 100 i als 200 metres llisos
en F40. Finalment, Tania Elena
Quirds es va penjar la medalla de
plata als 5.000 metres F40.

VILAFRANCA

L'Escola CAS,
al podi
del ShowBox

El grup Boom Bap de I'Escola Dan-
sa Cas va aconseguir, el dia 14 pas-
sat, la segona posicié al Campionat

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

VENDA DIRECTA DE LLENYA a:
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2
i SERVEI A DOMICILI

ALTRES SERVEIS
¢ Tala i poda d’arbres
¢ Tala i retirada de palmeres

ShowBox de Dansa Urbana en la
categoria junior, en que participaven
26 grups d’arreu de Catalunya.

Les entrenadores Mar Vidal i Elisa
Medrano van presentar una core-
ografia amb vuit ballarines ambi-
entada en el Western, en la qual
combinaven els estils més urbans
del hip-hop.

¢ Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les
¢ Serveis forestals integrats
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Lo Carro
Gros

AGENDA CASTELLERA

£ DISSABTE, 21 DE MAIG
Castelldefels
18 h. Minyons de l'Arbog

Vilanova (placa de la Vila)
18.30 h. Falcons de Vilanova

¢ DIUMENGE, 22 DE MAIG
Vilafranca (diada Joan Sol)

12 h. Xicots de Vilafranca i Castellers
de Sant Pere i Sant Pau

Barcelona (Nou Barris)

12 h. Bordegassos de Vilanova

i Castellers de Barcelona
Barcelona (Gracia)

12 h. Nens del Vendrell, Castellers

de la Vila de Gracia, Jove
de Tarragona i Capgrossos de Mataré

Doblet de set
bordegas
a Sant Cugat

Bordegassos de Vilanova: 3/7, 4/7, 4/6a, P/5
Castellers de Sant Cugat: T/7, 4/8,id7/7,7/7, 2P/5
Moixiganguers d'lgualada: 4/8, 7/7, T/7,V/5

Els Bordegassos de Vilanova van
fer diumenge al migdia els dos
castells de set basics (3de 7i4 de
7) a la Diada de Sant Pong, a Sant
Cugat del Valles, i van completar
lactuaci6é amb el 4 de 6 amb agu-
llai el pilar de 5.
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Exhibicio de poder dels Castellers
de Vilafranca per Fires de Maig

Els verds estrenen el 5 de 8, la torre de 8 amb folre i el
pilar de 7 folrat. ELs Xicots fan el primer 4 de 7 amb agulla

r
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5 de 8 i espadat de 7 verds, i 4 de 7 amb agulla vermell, principals estrenes de les colles locals. % CASTELLERS / XICOTS

Castellers de Vilafranca: 4/8a, T/8f, 5/8, 7/7, P/7f
Xicots de Vilafranca: 3/7, 4/7, 4/7a, 3P/4, 3P/4

Els Castellers de Vilafranca van
fer diumenge al migdia a la dia-
da de Fires de Maig tota una ex-
hibici6 de forca, ja que hi van es-
trenar d’'una tacada tres castells
de nivell, com sén la torre de 8
amb folre, el pilar de 7 folrat i el
5 de 8. No hi van tirar el primer
3 de 9 amb folre, pero tampoc
es va trobar a faltar, ja que amb
aquests tres castells, juntament
amb el 4 de 8 amb agulla com-
pleten ja, tot just comencada la
temporada, tota la gamma de
castells de vuit, fet que demos-

tra molts castellers de tronc
en bon estat de forma i també
molta canalla a punt. I aixo és
la millor garantia per tenir una
temporada d’exits.

Els verds van comencar amb el
segon 4 de 8 amb agulla de la
temporada, i que pot tornar a es-
devenir castell franquicia. A par-
tir d’aqui, van comencar a arribar
les estrenes una darrere 'altra: la
torre de 8 amb folre, remenada
durant el descens; un 5 de 8 que
no feien els verds des de fa qua-
tre anys i que va fer la sensacio
que enguany pot formar part del
seu repertori habitual; i un pilar
de 7 amb folre que només va pas-

sar angunia quan I'enxaneta era
dalt de tot de I'espadat.

La diada no es va fer finalment a
l'antiga, sin6 ronda a ronda, per
I'abseéncia de la Jove de Vilafran-
ca; i aixo també va animar els de
Cal Figarot a fer un quart castell i
no acabar tard, el 7 de 7.

Els Xicots tot just feia una setma-
na que havien descarregat 3 i 4 de
7 en una mateixa diada. Amb cana-
lla nova i pocs castells encara rea-
litzats a placa, van repetir els dos
castells basics de set i com a ter-
cer castell es va apuntar el primer
4 de 7 amb agulla del curs, amb
molt de treball a nivell de tercos.

v
s b

Piramide drets de 5. % GERARD RUIZ

Els Falcons
recuperen

la normalitat
per Fires

Els Falcons de Vilafranca van re-
alitzar dissabte a la tarda ’habitu-
al actuacié6 falconera a I'esplana-
da entre pavellons de les Fires de
Maig, la primera actuacié impor-
tant de la colla en dos anys. Una
exhibicié en la qual van mostrar
el seu segell de nivell, com a punt
de partida d'una temporada que
vol ser la de la tornada a la nor-
malitat. Hi van bastir el pilar de
5 aixecat per sota, I'escala de 9,
nou pilars de 3, la pira 6/5, dues
torretes, la piramide de drets de
5, tres ventalls, el 3 de 6 i dos pi-
lars de 4 per sota.

Entre les actuacions importants
programades per aquest 2022
pels Falcons hi haura les festes
majors de Sant Quinti i de Vila-
franca, i 'aniversari al desembre
al Casal.

Els Falcons fan el capdil
7x8 i la pira de 9 a Tarrega

Els Falcons de Vilanova, junta-
ment amb el Drac de Vilanova,
van participar dissabte a la Nit del
Tararot de Tarrega, que va aplegar
més de 700 persones membres de
diverses colles en una cercavila
plena de llums, foc, misica i cul-
tura popular a I'engros, amb final
a la placa Major. Els Falcons van
entrar a placa amb quatre pilars
de 3 caminant i a continuacié van

fer un seguit de figures represen-
tant 'antic campanar de Tarrega
que es va esfondrar, amb una pira
de 9, un capdil de 7x8 retroil-lumi-
nat i un focking de 8 puntes.

Dissabte a la tarda els Falcons
organitzen la Trobada de Balls Po-
pulars, amb la participaci6 de les
Bastoneres de la Geltrd, Cabecuts
de Ribes i Ball de Cotonines.

A
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Pilars falconers a la facana de L'església targarina. % EVA BALCELLS FOTOGRAFIA
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VILAFRANCA

Casas & Raluy, la immobiliaria
d'habitatges de gamma
mitjanai alta

La immobiliaria va ser pionera fa dotze anys a oferir tots
els seus serveis via internet

Des de fa dotze anys la immobili-
aria Casas & Raluy posa els seus
serveis a disposicié de la clientela
per ala compra i venda d’habitat-
ges de gamma mitjana i de gamma
alta. Efectivament, el segment
amb més poder economic del mer-
cat és la seva especialitzacio i és
en el que centra bona part dels
seus esforcos.

Una de les caracteristiques princi-
pals de la immobiliaria penedes-
enca és que des del primer moment
ofereix tots els seus serveis via
internet. Avui dia és el més comu,
pero Casas & Raluy va ser pionera
en la compravenda on lineien I'is
de les xarxes socials per posicio-
nar-se i arribar al client final.
Aquesta manera de treballar els va
portar de seguida, fins al'arribada
de la pandémia, a tenir entre un
40% i un 50% de la seva clientela
d’origen estranger. Ho fa possible
l'alta qualitat dels continguts que
penja ala xarxa: des de fotografies
dels habitatges realitzades per pro-
fessionals, fins a videos dels espais,
recorreguts virtuals i tota la infor-
macié que pugui ser de l'interes
del client. També ofereix una visita

Un dels habitatges que té a la venda. x CASAS & RALUY

virtual a com pot quedar I'’habitatge
en cas que s’hagi de rehabilitar,
perque hom s’ho pugui imaginar.

Quim Vidal, soci fundador de Casas
& Raluy, explica que “cada vegada
més el client vol veure el tour vir-
tual, veu les fotos, la ubicacié, la
descripci6 de la finca... la imatge
és primordial, i si la ve a visitar in
situ és perque la vol comprar”.
Bona prova del bon resultat és que

els millors prescriptors que tenen
s6n la mateixa clientela, que els
donen molt bona qualificacié per
la professionalitat, serietat i
eficacia.

Casas & Raluy és una empresa
d’ambit penedesenc que en els
darrers anys s’ha anat expandint
cap al Tarragones i Barcelona. Més
informacié a www.casasraluy.com
i ales seves xarxes socials.
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Segona anyada
del "Vi-brant"
de Llopart

Llopart ha llancat al mercat aques-
ta primavera la nova anyada 2021
del “Vi-brant”, un vi perlat d’agulla
rosat, de xarel-1o vermell, elaborat
amb una unica fermentaci6 aca-
bada en ampolla que li permet
mantenir unes bombolles espon-
tanies, subtils i molt delicades,
d’on li ve el nom de perlat. Es un
Vi que inicia la fermentacio en di-
posit i que s’embotella quan encara
no esta del tot, perque acabi la
fermentacié dins 'ampolla. Aques-
tes bombolles endogenes preser-
ven la seva identitat de vi natural
de minima intervencié. La fermen-
tacio del “Vi-brant” té lloc a partir
de llevats indigenes propis, previ-
ament seleccionats, sense sulfits
afegits, i fa una crianca de quatre
mesos amb les mares. Passat
aquest temps, les ampolles es re-
mouen per aclarir-les i es desgor-
gen manualment. Llopart n’ha
elaborat 5.124 ampolles.

SANT SADURNI

Freixenet fa récord de vendes
amb 107 milions d'ampolles

Henkell Freixenet ha tancat el 2021
amb un increment de vendes de
I'11%, fins als 1.326 milions d’euros.
Amb aquesta facturacié réecord, el
lider mundial del mercat de vins
escumosos (segons IWSR) supera
el nivell de facturaci6 anterior ala
pandémia. Les vendes de vins es-
cumosos van créixer un 15,2% fins
a 843 milions d’euros. Aix0 va con-
duir a un increment de la quota de
mercat a Alemanya i Espanya, entre
altres mercats. Les vendes globals
al segment de vins van pujar un
1,4% fins als 226 milions d’euros,
mentre que les vendes de begudes

espirituoses van augmentar un 5,6%
fins als 232 milions d’euros.

La marca Freixenet, amb diferéncia
la marca més potent del Grup, ha
contribuit en gran part als bons
resultats de la multinacional en
aconseguir un record amb la venda
de més de 107 milions d’ampolles
per primer cop a la historia, entre
les quals destaquen especialment
el “Carta Nevada” i el “Cord6n Ne-
gro”. Aquestes vendes representen
un creixement del 8,5% respecte
dels 99,3 milions d’ampolles venu-
des el 2020. A més, el positiu desen-

volupament de “Freixenet Prosec-
co” i “Italian Rosé”, i la bona
recepcio de les noves gammes de
vins italians i espanyols impulsats
pel celler, també han ajudat al crei-
xement de la companyia. A més,
la reobertura del canal Horeca
després de les restriccions impo-
sades a la restauracié i I'’hostaleria
per la covid va ser un revulsiu per
impulsar I'activitat de Freixenet
que, juntament amb Segura Viudas,
creix a doble digit a I'Estat.

A nivell internacional, Freixenet
és la marca d’escumosos lider al

Regne Unit gracies a la bona evo-
lucié de “Freixenet Prosecco”,
“Freixenet Italian Rosé” i els seus
vins tranquils italians. Als Estats
Units, Freixenet i Segura Viudas
van aconseguir creixements de dos
digits. La llista dels seus mercats
principals es completa amb Ale-
manya i Franca, i destaca també

la bona evolucio als mercats de
Canada o el Brasil.

El vicepresident del Grup, Pedro
Ferrer, conclou que “el passat exer-
cici va estar marcat per la recupe-
racio6 del sector, tot i que encara
viviem amb restriccions que no ens
van permetre fer vida normal”.
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signats que apareixen a les pagines d'Opinio.

EL VENDRELL, MALEDICCIO BIBLICA?

EL Vendrell ha de ser el lider que el Baix Penedeés i tots els seus veins ne-
cessita. Ara patim la conseqiiencia d'uns mals governs continuats. Hem
de desterrar no només la crispaci6; també la megalomania urbanistica,
la mala gestid, la frivolitat i el sectarisme.

Els projectes defensats per separatistes i socialistes han demostrat ser un
fracas. Lalcalde no ha demostrat capacitat de canvi ni d'afrontar els grans
problemes del Vendrell: conflictes de convivencia, problemes de seguretat,
mala gestid urbanistica i dels serveis plblics. Tampoc de dur a terme el que
el Vendrell precisa: la promocié com a capital turistica, cultural i esportiva;
la reordenacié comercial al voltant d'una nova rambla de vianants, la
millora de la neteja, la il-luminacié, millorar U'estat de la via publica, la
connexid de la ciutat amb el litoral i el cobriment de la riera de la Bisbal.

L'actual socialisme només representa els mals governs que ens han fet viure
una llarga decadencia. Les politiques de multiculturalitat s'han demostrat
ineficaces per a la convivéncia i la seguretat. | les d'urbanisme, més propies
de la CUP, no sén tampoc les que es necessiten per al desenvolupament
economic i per crear llocs de treball. Per aixo, el Vendrell és la capital de
l'atur a Catalunya.

EL Partit Popular és L'linic capag de gestionar els projectes que calen. Apostem
per una societat plural, pero prioritzant la seguretat i el compliment de les
normes de convivencia. Com vam fer a Badalona. Defensem el desenvolu-
pament econdmic amb la captacié d'inversid, el compliment de les normes
urbanistiques i de procediments allunyats de la prevaricacié i la paralisi.

Jero Merino
President del PP del Vendrell

REGULACIO DE BICICLETES I CICLISTES

Algu ho havia de dir. | com que s6n preguntes molt senzilletes, agrairia
que algl entés m'ho aclarfs: per que els ciclistes no paguen Impost de Cir-
culacid si circulen per la mateixa via que els automobils i motos i, a sobre,
també circulen impunement per les voreres? Per qué als ciclistes no se'ls
sanciona per les llaunes, ampolles de plastic, papers del "bocata” i resta de
porqueria que tiren tant pel voral com pel mig de la carretera, posant en
perill la conduccié d'altres persones que hi circulen? Per qué als ciclistes
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Podeu enviar les vostres cartes a l'adreca bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom
i cognoms, adreces postal i electronica, ndmero de carnet d'identitat i teléfon de contacte.
L'extensié no pot superar els 1.500 caracters(espais inclosos); en cas de superar-los, ens
reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa responsable del contingut dels articles

no se'ls obliga a portar la matricula de manera que se'ls pugui identificar
si fan una infraccié? N'he vist moltissimes (també d'automobilistes, perd
paguen les sancions perqué estan matriculats). Per que els ciclistes... el
que no porta el LLum, no porta l'armilla; i el que porta armilla, no porta el
casc? Que intenti un motorista o un cotxe anar ni que siguin cinc minuts
sense el casc o el cinturé, i veura que “divertit". Per qué no es fan més
controls d'alcoholémia als ciclistes (si és que se'n fa algun)? Per qué es
posen vies exclusives per als ciclistes i no les fan servir? Per qué sembla
que els ciclistes tenen butlla papal per a tot i els altres (automobils, motos
i vianants) sempre sén els dolents de torn?

Evidentment, és generalitzat i sé que no tothom és aixi, perd per desgracia
es veu sempre el que comet les infraccions.

Rosa Navarro
La Mdnia

L'AIRE NOSTRE QUE ENS DONA VIDA

En alguna ocasié hem sentit dir que una mare li deia a algun dels seus
fills, el més entremaliat: "ets més dolent que la pesta".

Estem veient com la covid afecta la part més vulnerable del nostre orga-
nisme, bronquis i pulmons, tot mitjancant l'aire que respirem a benefici
del nostre cos de manera continuada i al llarg de tota la vida. Es de tots
sabut que a la selva amazonica (majoritariament al Brasil) se la coneix
com el pulmd del nostre planeta. Fa uns quants anys van intentar dur a
terme el macroprojecte de travessar-la mitjancant la construccié d'una
gran autopista. EL projecte es va madurar a consciencia i, per tant, sense
escatimar res. A L'inici sembla que tot anava bé, pero a mida que s'endin-
saven en tota aquella frondositat es van adonar que la forca i, sobretot,
la rapidesa descontrolada amb que creixia la massa selvatica pel seu
darrere, els feia impossible tant avancar com retrocedir en les tasques
de manteniment, van quedar encerclats, per no dir atrapats, en els dos
sentits, i van desistir aixi de continuar el projecte.

Ben segur que molts de nosaltres llavors ens vam sentir alleujats en saber
que el nostre planeta continuaria gaudint de bona salut.

Miquel Angel Santos
Vilafranca del Penedeés

Segon aniversari
de la mort de

Joaquim

Lazaro Poch
23-5-2020

Recordem el temps

al teu costat, bocins
de vida que no
deixarem escapar mai.

T ESTIMEM

La teva familia
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Cada dia és festa

Bienve Moya
Folklorista
i gestor cultural

EL Corpus Cristi,
el gran drama sacre

a Lespai pub

ic (|

1 Corpus és la festivitat que
E conté el més alt grau de sin-
cretisme. Amb aquesta festa
I'Església celebra el dogma del cos

de Crist transsubstanciat en pa i vi.
El Corpus assumeix la celebracio6 de

Amb aquesta
Jesta, UEsglésia
celebra el dogma
del cos de Crist

acio del cos de Crist, va ser cridada
la croada contra els catars. No passa
gaire temps, pero, que sorgissin dis-
crepants negant tan sorprenent afir-
maci6. Va ser aleshores, seguint
també la practica humana de recalcar
una afirmacié recent amb miracles

les cerimonies amb que es comme- g coyhstanciat - .
morava el cicle de 'any agricola. El . . o prodigis anteriors, quan van do-
dogma va ser decretat per Urba IVi én patuvl nar-se a coneixer extraordinaris es-

elevat a celebraci6 principal de I'Es-
glésia el 1264. Entre les savies doc-
trines sincretiques dels pares del
cristianisme, aquesta va arribar a ser
la més espectacular. Parlem de sin-
cretisme perque en el Corpus es van
harmonitzar les festivitats de la colli-
ta dels cereals, “pel juny la fal¢ en
puny”, amb la perillosa —pels seus
antecedents pagans— idea de la cor-
poracié d'un déu en els aliments
sagrats. A la forja de la festa va par-
ticipar-hi 'erudicié de Francesc i Clara d’Assis, i
Tomas d’Aquino. En I'espectacular processé de la
commemoracio de I'eucaristia van convergir-hi avi-
als liturgies, posits de remotes doctrines: imatges
d’éssers gegantins, bestiari fabulds, representacions
mimades compendi d’ancestrals litirgies, exercicis
de joglars i tutti quanti d’antics cultes. Per a tot
aquest entramat teologic i dramatic es va haver de
construir una narracioé, un libretto comprensible per
a la majoria de la poblacié. Aquest guié escenic va
ser compost a ’empara del Concili del Latera IV on,
a part de 'arriscat Dogma sobre la transsubstanci-

deveniments precedents al decret
Papal. Dos d’aquests miracles van
tenir lloc en el mén mediterrani. Un
a la corona catalanoaragonesa, i el
segiient als Estats Pontificis. Per
aquells dies del segle XIII, el rei Jau-
me I seguia obstinat a consolidar el
domini sobre el territori del futur
Regne de Valencia. Al castell de Xiu,
a Llutxent, es lliurava batalla contra
Al-Azrac, ultim dels moriscs resis-
tents a la conquesta cristiana. Beren-
guer d’Entenca havia de dirigir la batalla i ordena a
un sacerdot de Daroca, ciutat aragonesa, que celebrés
missa. En aixecar el sacerdot els corporals on es
guardaven sis hosties, observa que estaven tenyits
de sang. Lhostia havia mostrat ser el cos de Crist i,
per manifestar-ho, havia sagnat. Després de la vic-
toria sorgf la disputa d’on serien custodiats els cor-
porals, que es va resoldre pel judici de Déu: van
col-locar el drap tacat sobre una mula i van deixar
que anés al seu albir. Després de diversos dies, I’ani-
mal va caure mort a les portes de I'església de Sant
Marc, a Daroca.

Raco de UArxiu

Nativitat Castejon - Directora
de 'Arxiu Comarcal del Baix Penedes

LA FURA (1982-2015), 33 ANYS
D'HISTORIA COMARCAL

EL 17 D'ABRIL DE 1982 va néixer el primer exemplar de La Fura,
un informatiu setmanal de ’Alt Penedes, editat a Vilafranca del
Penedes per Alfons Udina Castell (Barcelona, 1944 — 2016)
al capdavant d'un equip huma il-lusionat amb el nou projecte
que pretenia obrir-se cami en el dificil mén dels mitjans de
comunicaci6é. Era una publicacié gratuita, que combinava pu-
blicitat i contingut amb elaborades histories i que disposava de
nombrosos col-laboradors que anaven enriquint les seccions. Va
canviar de format en cinc ocasions per adaptar-se a les noves
tendencies d’edici6. Lexit fou tan gran que el 7 d’abril de 1984,
amb el nimero 100 extra, es va ampliar el seu contingut a la
comarca del Baix Penedés. Més tard, concretament el 8 d’abril
de 2011, quan ja portava 1.493 numeros, s’'inclogué també la
comarca del Garraf.

Va rebre reconeixements com el de ’Associacié d’'Empresaris de
I’Alt Penedes, el Baix Penedes i el Garraf pel seu llarg recorregut
o el de 'Ajuntament de Vilafranca del Penedes (2007). El 22
de maig de 2015 es publica el seu darrer exemplar, el niimero
1.708, i un any després, el 2016, rebé el Premi a la Millor Publi-
caci6 de Premsa Gratuita de Catalunya, un guardoé concedit en
el marc de la Nit de les Revistes, organitzada per la Federacio
d’Associacions d’Editors de Premsa, Revistes i Mitjans Digitals.

Acabada l'activitat de La Fura, la familia Udina Carceller va
dipositar a I’Arxiu Comarcal del Baix Penedes tota la col-lecci
de La Fura amb I'objectiu de preservar aquest ingent treball
realitzat durant trenta-tres anys. Atenent aquesta voluntat, I’ Arxiu
Comarcal ha iniciat la seva digitalitzacié perque la historia més
recent de les comarques de I’Alt Penedes, Baix Penedes i Garraf
estigui a 'abast de tothom. En aquests moments ja es poden
consultar els anys 1982-1984 a internet, al portal XAC Premsa
del Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya. Tan-
mateix, cal dir que, quatre mesos després del seu tancament, el
2015, va apareixer La F'ura en forma de cooperativa de treball,
la qual reprengué I'edici6 i, amb un nou disseny (en paper i en
digital), ha fet possible la continuitat del setmanari.

acbaixpenedes.cultura@gencat.cat
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JORDI PETIT
QUERALTO

20 de maig de 2001

JOSEP COLET ORGA
Celler COLET

09/09/1941 - 19/05/2022

La familia agraim totes les mostres
de suport i afecte rebudes.

Tot i que ha passat tant de temps, encara sentim
un buit en els nostres cors que ningu podra omplir.

Els qui t’estimem i mai no t’oblidarem.

Els teus pares, germa, familia i amics
SANT PERE MOLANTA

Sant Marti Sarroca, maig del 2022




Gastronomia

PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDES

LA GARROFA. Més de cinquanta
anys oferint cuina tradicional
catalana. Carta i mends en els
quals trobaras cuina casolana

i brasa enmig de Les vinyes.

C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6).
Tel. 93 897 41 55.

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al
terrat, posta de sol musical,
piscina, divendres i dissabtes nits
musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mend diari
12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars,
take away. C. Pelegri Torellg, 1.
Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES
CASINO. Cuina mediterrania.
Pizzeria. Mends diari, festiu,
mariner. Rambla Sant Francesc,
25. Tel. 93 892 10 76.
www.casinovilafranca.com

EL CIGRO D'OR. Cuina amb DO
Penedés. Carta, mend degustacio i
mend diari. Dilluns a diumenge de
13 a 16 h. Divendres i dissabtes de
21a22.30 h. PL. Vall del Castell, 17.
Tel. 93 890 56 09.

PLATETS. Platets creatius

i vegetarians. Tapes menu per
dinar. Av. Barcelona, 41.

Tel. 93 892 25 88.
www.platets.com.

Vols que el teu
restaurant arribi
a 25.300 lWars?
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En boca

Xavi Viles
Sommelier
xaviviles

BARRICA
Agusti Torello Mata

¢

»

VARIETAT
100% macabeu

COLOR
Escumés blanc

CRIANCA
Fermentat en botes i minim
de 48 mesos en rima

DENOMINACIO
DO Cava

PREU APROXIMAT
25¢€

MOMENT
Gurmet

AROMES

Ball d'aromes intenses entre
la fruita de marcat caracter
madur, que recorda la poma
al forn i els torrats
inconfusibles. La complexitat
d'aromes apareix gracies a la
fermentacié en botesia la
crianca en si, per recordar-
nos notes de brioix,
pastisseria, fruita seca,
vainilla, torrats cremosos i,
fins i tot, algun punt
balsamic i especiat.

EN BOCA

Entrada molt saborosa,
cremds, gliceric i amb un pas
per boca de bombolla fina.
Ple de matisos que es
descobreixen entre una
estructura especial.

MARIDATGE

Risotto de sobrassada o
d'esparrecs i formatge de
cabra.

DEL20 AL 26 DE MAIG DE202 1A IFUIT'@

EL xef vilanovi Eric Montes guanya
el premi a la millor recepta euroregional
elaborada amb productes DOP i IGP

Per AMIC

La Fira Alimentaria de Barcelona va acollir del 4
al 7 d’abril el primer concurs de cuina a la millor
recepta euroregional elaborada amb productes DOP
i IGP de les Illes Balears, Catalunya i Occitania, que
organitza 'Euroregi6 Pirineus Mediterrania. El gua-
nyador va ser Eric Montes, un jove xef de Vilanova
ila Geltrd, que I'any passat ja havia quedat primer
ala final catalana de I'European Young Chef Award.
Els altres dos concursants van ser el menorqui José
Maria Borras, i Thomas Riquier, un dels cuiners del
restaurant Vivants de Tolosa del Llenguadoc. Tots

% GETTY

Orada al forn

Per Eva Remolina / AMIC

Poques receptes son tan facils de preparar i tan
gustoses com una bona orada al forn.

Els ingredients per a dues persones s6n

- 2 orades

- 2 llimones

- 2 cebes

- 2 patates mitjanes

- Sali oli

- Branques de romani (o romani en especie)
- Pebre

tres xefs van rebre les felicitacions del jurat trans-
fronterer, presidit pel director general de 'Euroregi6
Pirineus Mediterrania, Xavier Bernard Sans, per les
excel-lents elaboracions culinaries amb productes
de proximitat i de qualitat certificada, provinents de
cadascun d’aquests territoris veins.

Aquest premi va ser una de les activitats més desta-
cades de la trobada interregional d’agents de la Xarxa
d’aliments de qualitat, que aplega experts, productors
i promotors de productes DOP i IGP de Catalunya,
les Illes Balears i 1a regi6 occitana. Una jornada que
va comptar també amb una conferencia i una taula
rodona en que es van analitzar tant la importancia dels
circuits curts, de proximitat, del comerc agroalimen-
tari, aixi com el valor estrategic de les experiencies
turistiques en favor dels productes de proximitat.

La Xarxa d’Aliments de Qualitat es va iniciar el marg
de 'any passat i té com a objectiu la transferencia
de coneixement i tecnologia, per a I'enfortiment de
I'ecosistema innovador del sector agroalimentari a
escala euroregional. Es un dels projectes financats
amb el fons covid-19 impulsat per I’'Euroregi6 Pi-
rineus-Mediterrania per fer front als efectes de la
pandémia.

Preparacio:

- Escalfar el forn a 200 graus.
- Pelar i tallar les patates a rodanxes.
- Salpebrar.

- En una safata per al forn, col-locar les patates fent
tota una base i tirar-hi un bon raig d’oli per sobre.

- Introduir les patates al forn durant uns 15 minuts.

-Mentrestant, pots aprofitar per tallar les cebes
a tires.

- Netejar també les orades i fer-hi uns talls trans-
versals amb I'ajuda d’'un ganivet.

- Opcionalment, salar les orades pels dos costats
i també per dins.

- Introduir rodanxes de llimona a I'interior i també
als talls previament fets.

- Laresta de la llimona, cal esprémer-la per sobre
del peix.

- Afegir també el romani.

-Quan les patates estiguin una mica fetes, treure
la safata del forn i afegir-hi la ceba.

-Finalment, col-locar les orades a sobre i afegir-hi
novament oli.

-Introduir-ho tot al forn i deixar-ho 15 minuts més.

-Controlar la cocci6 per si fos necessari afegir
més oli o bé deixar-ho uns minuts més.

-Opcionalment, posar-li vi blanc.

Quan estiguin les orades daurades, es poden treure
del forn i servir.
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Farmacies
de torn

EL VENDRELL

Divendres 20
Bueno, cra. de Valls, 57

Dissabte 21
Gas, c. Narcis Monturiol, 16-18

Diumenge 22
Gas, c. Narcis Monturiol, 16-18

Dilluns 23
Pelegri, c. Margallé, 13

Dimarts 24
Rovira, c. Prat de la Riba, 8

Dimecres 25
Sisternes, Av. Sant Vicenc, 37

Dijous 26
Bueno, cra. de Valls, 57

VILAFRANCA

Divendres 20
Av. Tarragona, av. Tarragona, 71

Dissabte 21
Puerto, c. Amalia Soler, 130

Diumenge 22
Planas, rbla. de la Girada, 15

Dilluns 23
Cuadras, c. Igualada, 48

Dimarts 24
Olivé, c. Espirall, 23

Dimecres 25
Pedrerol, c. de la Parellada, 39

Dijous 26
Bosch, c. de la Parellada, 25

VILANOVA

Divendres 20
Perales, Av. Cubelles, 41

Dissabte 21
Pérez, rbla. Sama, 95-97

Diumenge 22
Prendes, Josep Coroleu, 47

Dilluns 23
Perales, Av. Cubelles, 41

Dimarts 24
Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43

Dimecres 25
Benavent, Av. Francesc Macia 18

Dijous 26
Perales, Av. Cubelles, 41

BELLESA

Rutina facial
de nit per
cuidar la pell

BELLESA

Per AMIC

Tenir una rutina de cura facial, tant
de dia com de nit, és essencial. I
encara és més important fer-ho
amb regularitat. La nostra pell ho
agraira. Tot seguit repassem els sis
passos i productes que ens poden
ajudar a millorar la salut de la pell:
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CENTRE D’APRIMAMENT

VENTRE PLA

ELIMINA EL GREIX | REAFIRMA 'ABDOMEN
MENYS FLACCIDESA | CONTOR ABDOMINAL

Vilafranca - Pl. Anselm Clavé, 11 - Tel. 93 538 63 60 - f® 722 650 064
Sitges - ¢/ Sant Pau, 16 - Tel. 93 797 80 00 - ® 682 507 994
Vilanova - Avinguda Francesc Macia, 58 - Tel. 93 810 04 89

www.carlanogues.com

-Neteja: cal treure les restes de
maquillatge, de suor, de contami-

MOTOR

nacié externa. Es essencial.
-Exfoliar: fer-ho almenys un cop a
la setmana. Les mascaretes facials
hi poden ajudar.

-Fes servir un tonic: aporta fres-
cor, hidrata i prepara la pell per
rebre tractaments posteriors.
-Cuida el contorn dels ulls amb
productes especifics. Hi ajuda si
tens ulleres o bosses notables.
-Sérum: ajuda a hidratar. Es pot
fer tant de dia com de nit.
-Hidratar o nodrir. Pots triar en-
tre una crema més untuosa que
també nodreixi o, si la necessites,
una de més lleugera, per no sentir
la cara pesada.

Valoracio on-line gratuita
93 817 20 00

COMPREM
EL TEU
COTXE

AUTOCAM
|

Vilafranca del Penedeées
Av. Tarragona 92

Vilanova i la Geltra
Ronda d’Europa, 62

]
VETERINARIA

VETERINARIA

SERVEIS VETERINARISS

DISPOSEM
D'ALIMENTACIO
GOSBI

&

i,

X

5\

A0 %

e

NURIA CASAS COL. B 3099 YOLANDA PINOL COL. B 1337

HORARI: Dilluns, dimecres i divendres, 11 a 13.30 hi16.30 a 20 h.
Dimarts i dijous, 10 a 13.30 h i 15 a 18 h. Dissabtes, 10 a 13 h.
c. Castello, 23 - Sant Sadurni d'Anoia - veterinarianimavet@gmail.com - Tel. 93 688 46 00

CIRURGIES # VISITES A DOMICILI
RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES
BOTIGA ESPECIALITZADA # ANALISIS CLINIQUES
MEDICINA D’ANIMALS EXOTICS * PERRUQUERIA CANINA | FELINA

CENTRE VETERINARI

POBLE NOU

Monica Mata
Col. 5674

Eva Besoli
Col. 2887

Eva Juvé
Col. 2693

Helena Giralt
Col. 2723

Fruiquet
ii Oau'mu-u%!

De dilluns a divendres
de 9:30 a 20:30 h.
Dissabtes
d’11a13:30 h.

c. Ignasi Iglésias, 26-28 - Vilafranca - TEL. 93 817 20 58
URGENCIES DOMICILIARIES 610 786 786

Segueix-nos f
al facebook
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AMB TOTA SEGURETAT

LLAR | EMPRESA

G

SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL

Pressupost sense compromis
CONSULTI'NS

CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES

o Instal-lacié, reparacié i manteniment
de sistemes de seguretat

e Servei técnic

e Control d’accessos

o Circuit tancat de tv amb gravaci6
i transmissio d'imatge

c. Sant Joan, 14 Entresol 3a

08720 VILAFRANCA DEL PENEDES
Tel. 93 892 24 50
sisarcat@sisarcat.com

DSGC 11/1999

DES DE 1911

Per AMIC

Recollida a domsicil; de catifes,

edreJO”.f, manies... El timeboxing, o “caixa del
temps”, és una técnica que con-
sisteix basicament a posar limits
de temps a I'execucio de les dife-
rents tasques que hem de realitzar,
per poder controlar i gestionar

millor el temps de treball i fer-lo

Servei de gnarda-roba gratuit

La Parellada, 61
) 938 920 208

Eugeni d’Ors, 25
938 904 618

Neteja i desembussos de canonades
Buidats de fosses septiques
Neteja de cisternes i parquings
Servei d’aigua no potable
Disposem de maquines d’ultima generacio
Servei de manteniments
Garantim els nostres serveis
Serveis urgents
Inspeccio de canonades amb equip de T.V.

Gestionar el temps
per guanyar productivitat

més efectiu. Per aconseguir-ho, és
necessari agafar I’habit de plani-
ficar amb temps totes les tasques
pendents i preveure el temps que
ens portara dur a terme cadascuna
de les feines, aixi com preparar
amb antelaci6 els recursos i les
eines necessaries per a la seva
execucio, per estalviar-nos temps.

DEL20 AL 26 DE MAIG DE202 1a IFUIE'@
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El timeboxing té dues variants: la
rigida i la flexible.

Larigida exigeix acabar la tasca i
comencar la segiient quan s’arriba
al temps maxim fixat, independent-
ment de si s’ha finalitzat o no. A la
flexible, en canvi, el temps es pot
adaptar i allargar-se, a fi de poder
acabar un treball abans de passar
al segiient.

La durada establerta per a cada
tasca dependra molt de la seva
complexitat, i de 'experiéncia que
tinguem previament, per la qual
cosa el temps per a cada treball
pot ser diferent.

Dos dels beneficis que suposa apli-
car aquest metode sén combatre la
procrastinacio, és a dir, deixar les
tasques per a més tard; i millorar
la concentracié.

Es important, a més, assegurar-se
que no hi haura interrupcions de
cap mena durant el temps que ens
dediquem a executar cada tasca,
i que en acabar cada “calaix”, es
descansi entre cinc i deu minuts.

La millor
alarma
des de‘ 0

1€..

digittacnic

digittacnic

938 181 133

SALUT

IGNASI ROIG

INECOLEG

CONSULTA GINECOLOGICA
ECOGRAFIA 4D

HORARI: Dimecres i dijous de 16 a 20 h.

c. Oriol, 24 1r 4a - 08720 Vilafranca del Penedeés
Tel. 93 169 42 05 - www.ignasiroig.com

Sedacié conscient

Totes les especialitats

Financem els tractaments
CEREC -fundes zirconi immediates-

- Regeneracié amb plasma ric en fibrina

FRANCADENT Clinica Dental
La teva olinica de confranga a Vitafranca

93 817 05 45

Servei d'urgencies
Acid hialuronic
Escaner 3D i TAC

Segueix-nos a: www.francadent.comlﬁi] "j
De dilluns a dijous de 8 a 18 h - Divendres de 8 a 20 h
Pg. Rafael Soler, 5 - Baixos - Vilafranca del Penedés
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Classificats

4

% TREBALL

SE OFRECE senora para cuidar
personas mayores o limpieza.
645.662.964.

BUSCO mujeres para trabajar desde
casa. No manualidades. Valoramos
conocimientos digitales.
666.440.208.

CHICA latina se ofrece para cuidar
personas mayores, interna o por
horas. 671.159.123.

EMPRESA dedicada al
manteniment industrial busca
persona amb ganes d'aprendre.
Tasques a realitzar: ajudant de
mecanic de manteniment industrial
(mecanica, serralleria, soldadura...)
Jornada completa. Possibilitat de
contracte indefinit segons valua.
Imprescindible ganes de treballar.
Disponibilitat horaria. Interessats
enviar curriculum amb foto per
email:
aprenentmecanicmanteniment
@gmail.com

Servaels Industriala de Manteniment
Necessita cobrir els segiients llocs de treball:

+ PROJECTISTA MECANIC/A AMB
CONEIXEMENTS EN SOLIDWORKS

» AJUDANT DE PROJECTISTA MECANIC/A AMB
CONEIXEMENTS EN SOLIDWORKS

+ OPERARI per a manteniment mecanic a fabrica

Enviar curriculum
rrhh@simapenedes.com

% ESOTERISME/
VIDENCIA

MAESTRO
SELUBA

Vidente africano curandero,
resuelve todo tipo de problemas:
Recuperar pareja. Negocios.
Impotencia. Mal ojo, etc.

Resultados 100% garantizados.

Tel. 658 792 327

TAROT de Luz. Visitas concertadas.
Calafell. Tel. 655.288.332.

% DIVERSOS

HABITACIO per hores a Vilafranca.
Cal reserva. Facil aparcament.
669.235.848.

% SERVEIS
MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles,
www.mudanzas-lopez.es.
93.893.40.80,
mudanzas.lopez@hotmail.com.

MASAJE oriental profesional,
revitalizante, relajante y
reflexologia podal. Chica china.
Tel. 660.034.468, mejor por
WhatsApp.

LAMPISTA economic. Servei
professional amb total garantia.
Calderes, calefaccions, aires
condicionats, electricitat, persianes,
petites reparacions, fontaneria, etc.
620.710.479, Adria.

CONSTRUCCIO de pous, Ordal.
Tel. 93.817.92.21 - 626.498.781.

REPARACIO d'electrodoméstics
totes marques. Servei rapid. Més de
20 anys d'experiéncia. Sergi,
639.004.476.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
info@detectrans.com

SE OFRECEN servicios de
mudanzas, portes, vaciados de pisos,
limpieza y pintura.

623.507.706.

PALETA, pintor economic. Servei
rapid de qualitat. Reformes
integrals. Pressupost sense
compromis. 620.710.479, Adria.

JARDINER, pagés amb tractor
i eines del camp. Podo vinya

i arbres, faig feines de paleta,
electricitat i pintura.

Tel. 690.002.018, Xavi.

CERRAJERIA y puertas Montafa.
Puertas metdlicas. Reparacionesy
colocacion de motores. Precios
econémicos. Dos afios de garantia.
Reparaciones urgentes.

Tel. 607.343.530.

PODA de pinos, limpieza y desbroce
de parcelas y terrenos. 667.337.101.

% COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al teléfon 606.616.086.

COMPRAMOS libros, juguetes,
comics, cromos, antigliedades,

plumas. Discos, puros, objetos

religiosos. Restos pisos, casas.

Pago al momento. José Miguel,
679.736.491.

% MOTOR

COMPRAMOS VEHICULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.
625.238.268, whatsapp.

VOLS vendre el teu vehicle?
Autocam te'l taxa gratuitament

i te'l compra al millor preu. Contacte
a: www.autocamcompra.cat,
93.817.20.00 o0 avinguda Tarragona,
92 de Vilafranca.

% HABITATGE

COMPRO la teva vivenda tal com
estigui. Ara és el millor moment.
Truca'm, et faré una oferta. Zona
Vilafranca/Garraf. 640.788.857, Adria.

VENC xalet 260 m? al barri Poble
Nou de Vilafranca. 400.000 euros.
Tel. 677.117.442.

NOI catala amb feina busca pis per
viure-hi. 654.198.515.

SE VENDE casa/xalet en Els Monjos
con 3.000 metros de terreno.
667.337.101.

ARQUITECTE. Cédules d'habitabilitat,
certificats d'eficiéncia energética,
projectes d'activitat. Tel. 657.989.467.

BUSCO casa o torre amb terreny,
restaurada o per restaurar.
Tel. 93.410.99.59.

COMPRO masia o casa de campo
lo mas habitable posible con terreno.
Al contado. Tel. 93.430.35.67.

<
Poseu els vostres anuncis Classificats
aLa Fura
publicitat@lafurapenedes.cat
93 676 68 46

EL teu email

SUBSCRIU-TE

a la newsletter de La Fura
Entra a www.lafurapenedes.cat
i dona'td’alta

SUBSCRIURE @ ﬁ
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Temps estable i radiant, amb
sol i cel clar al mati i amb
alguns ndvols alts a la tarda.
La temperatura reculara una
mica de nit i pujara de dia,
situant-se entre 17 i 18° de
minima i voltant els 27 de
maxima, i humitat alta de nit i
moderada de dia. EL vent sera
feble de Llevant o xaloci a la
mar hi haura marejol amb
arees de maror a la tarda.

FA 100 ANYS

Neix Gabriel Ferrater i Soler,
poeta, traductor, critic

i Lingliista reusenc.

FA 90 ANYS

L'aviadora estatunidenca
Amelia Earhart inicia el primer
vol en solitari d'una dona

per l'ocea Atlantic.

ELS CASOTS (SUBIRATS)
18 h. Nit de GLAMPING i observacié
d'estrelles entre vinyes. Amb visita
al celler i tast, sopar, xerrada sobre
el cosmos, observacié astronomica,
allotjament i nit en haimes, esmorzar,
passejada entre vinyes i tast. Cal
reservar a visita@llopart.com.
Caves Llopart

ELS MONJOS
16.30 h. ESCAPE ROOM.
Imprescindible inscripcié prévia
al teléfon 629174007.
Tangram

17 h. TALLERS infantils i jocs gegants,
a carrec de Plus Arts.
Parc de la Biblioteca

18 h. REPRESENTACIO de Noticies
d'actualitat. A carrec del grup Teatre
Gent Gran de Vilafranca del Penedes.
Casal de la Gent Gran

19 h. XERRADA sobre valors i esport
amb el medallista olimpic José
Manuel Abascal i el futbolista Santi
Triguero.

Casa de Cultura Mas Catarro

SANT SADURNI D'ANOIA
20 h. INTRODUCCIO a la historia
de l'dpera a carrec de Quim Suazo.
Escola de Miisica

20 h. FESTIVAL Poesia a les caves
amb Sdnia Moya, Isabel del Pilar
Valero i Manel Vallés.

Caves Blancher

20 h. ESPECTACLE Magquines sexuals
a carrec de l'actriu Jordina Biosca.
Dins el marc del festival Les Espores
de l'EVA (14 de maig al 2 de juny)

i amb motiu de la CATCON - IV
Convencié Catalana de Ciéncia-ficcié
i Fantasia. Places limitades. Entrada
lLiure. No cal inscripcié prévia.
Biblioteca Armand Cardona

Entrades a taquilla Forum Berger 1 online

www.musicveu.cat
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SANT SEBASTIA DELS GORGS
(AVINYONET DEL PENEDES)
20 h. Nit dels SUMOLLS, en el marc
del Microvi. Amb la col-laboracié
de la Societat Els Gorgs.
Monestir romanic

TORRELAVIT
3 h. Sortida a peu a la ROMERIA
de Montserrat.
Carrer del Bosc

20.30 h. BALL de foc amb els Diables
Infantils Els Cremats de Torrelavit,
Calderots de Santa Fe, i Timbalers
de Torrelavit.

Pista polivalent

VILAFRANCA DEL PENEDES
19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Alcarras. Per a les entrades i més
informacié cal consultar la pagina
web cineclubvila.cat.
Sala Zazie del Casal

19 h. Xerrada i presentacié del LLIBRE
Em cuido, et cuido del neuropsicoleg
Xavi Montaner. Amb motiu

del Festival solidari MUSICVEU,

a benefici del programa Junts

per UAlzheimer i altres deméncies.
Aula de cultura del Forum Berger
Balaguer

19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Posit" de Neus Villar.
Forum Berger Balaguer

20 h. Representacié de 'ESPECTACLE
Nio a carrec de Momi Maiga.

Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
espectacles.vilafranca.cat.

Auditori Municipal

20.15 h. Actuacié de 'THUMORISTA Fel
Faixedas a la 15a edicié de la Nit
Solidaria del Rotary Club

de Vilafranca. A benefici

de la Fundacié Joan Petit, Nens

amb Cancer. L'acte consistira

en un coctail de benvinguda, un sopar
ofert per Cal Soler, i l'actuacié

s m

de 'humorista i actor Fel Faixedas, tot
plegat amb la participacié

del periodista Antoni Bassas durant
el sorteig.

Teatre Casal

21.30 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Compartimento n° 6 (VOSE).

Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

22 h. TAST i sessi6 amb el DJ Diego
Armando en el marc del Cicle Nu.
Amb els cellers Can-vi, Joan Rubid,
La Salada, Les Cantarelles i Paret
Seca.

La Taverna del Vinseum

00 h. CONCERT a carrec dels Sisitops.
EL Forat del Pany

CALAFELL
17 h. Obertura de 'EXPOSICIO
de treballs dels alumnes de U'Escola
d'Art.
Cal Bolava

18 h. Book club. Més informacié

i inscripcions presencialment

a les biblioteques, per WhatsApp

al 687 271 373, trucant a la Biblioteca
Casa Nova de Segur 977 161 864

0 a la Biblioteca Ventura Gassol

977 691 284.

Biblioteca Ventura Gassol

LLORENC DEL PENEDES
12.30 h. VERMUT-PRESENTACIO
de la 3a Trobada Nacional d'Ateneus.
Impulsada per la Federacié d'Ateneus
de Catalunya.
La Cumprativa

SANTA OLIVA
19.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Libertad amb motiu del Cicle Gaudi.
Monestir

Presenten nou disc i espectacle 'LIBRES'

oo [l HABRERRR
TORREBLANCA

& Olérdola

En benefici del programa
Junts per I'Alzheimer
2\ i altres deméncies

DEL 20 AL 26 DE MAIG DE 2022

SEGUR DE CALAFEI_.L
2n FESTIVAL ARA | AQUI
Port

18 h. PERFORMANCE (LL)aves
de Paloma Moreno.

18 h. TALLER "On es creuen
les misiques” d'Alex Carasol i Xavi
Guitard.

18 - 21 h. INSTAL-LACIONS
permanents. Amb “Codi Lluna”
d'Adria Volta, "Aqui i Ara" d'Ester
Valles i "Simple Present” de Las
Miradas Compartidas i Atelier Escenic.

20.30 h. Performance "Simple
Present” de LAB JOVE de l'INS
la Talaia.

RIBES
17.30 h. TALLER Entre homes: "Qué et
fa ser home?" Gratuit.
Espai Jove de Ribes

19 h. XERRADA sobre arquitectura
sostenible al GER. La xerrada estara
conduida pel president de la nova
Associaci6 de Veins de Can Pere

de la Plang, Felipe Chiape, i comptara
amb la preséncia dels propietaris

del projecte fet realitat. Intervencions
d'Elisabetta Quarta Colosso,
arquitecta d'EL Fil Verd Estudi
d'Arquitectura; Jests Alonso

i Figueras, bioconstructor
d'Alfibiocans Constructors; i Nancy

i Alain, propietaris.

Sala d'actes del GER

21 h. SOPAR | CONCERT de Kikus
Costa i Pep Galvez al GER.
Palmerar de L'entitat GER

VILANOVA | LA GELTRU
11 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Ctrl. X & Ctrl. V Col-lectiva
de collage". Exposici6 col-lectiva
dels artistes Ester Rafols, Eva Jolis
Villegas, Juan Cardosa i Kras
Casadevall. Es podra visitar fins al 26
de juny. Gratuit.
Centre d'Art Contemporani La Sala

1819 h. VISITA a les reserves

del Museu Balaguer amb motiu
del Dia Internacional dels Museus.
Activitat gratuita.

Biblioteca Museu Victor Balaguer

19 h. XERRADA "Parlem de residus?
Que fem amb la nostra brossa? Quée
sabem del porta a porta?” amb Sergi

H m Fem cultura solidaria, t'apuntes?



DEL 20 AL 26 DE MAIG DE 2022

Salvany, técnic del Servei d'Espai
Plblic de l'Ajuntament de Vilanova.
Presentacié a carrer d'Enric Garriga
(AV Barri de Mar). Xerrada de cloenda
del | Cicle de Primavera Ambiental al
Barri de Mar: Parlem de medi
ambient?

Centre Civic de Mar

19 h. CONFERENCIA "Leonardo,
'home total del Renaixement”

a carrec de Jordi Gonzalez Llacer.
Organitza l'Aula d'Extensié
Universitaria de la Gent Gran

de la comarca del Garraf.

Sala d'Actes de U'Escola Politécnica
Superior d'Enginyeria de Vilanova
ila Geltrd (EPSEVG)

20 h. Cicle de CONCERTS

de Primavera "Estranyes Parelles": Un
hivern a Mallorca. a carrec

del pianista Miquel Esquinas

i la mezzo-soprano Helena Tajadura.
Un viatge romantic a través

dels textos de George Sand i Santiago
Rusifol, les veus de la terra

i la mdsica de Fréderic Chopin. Preu:
15 euros.

Foment Vilanovi

20.30 h. Projeccié de VIDEOS
de muntanya a carrec de Josep
Bertran.

Local de U'AE Talaia

Temps de ple estiu, amb domini
del sol amb intervals de
nuvols baixos fins a mig mati

i a mitja tarda, i cel més clar
al migdia. Visibilitat térbola
per boirines i particules en
suspensio. La temperatura
pujara, situant-se entre 18 i 19°
de minima i voltant els 28 de
maxima i humitat moderada
amb xafogor notable. Vent
feble i variable amb marinades
al migdia. A la mar dominara
el marejol.

FA 97 ANYS

L'explorador noruec Roald
Amundsen inicia una travessia
al pol Nord.

ELS CASOTS (SUBIRATS)
11 h. FESTA DE LA PRIMAVERA
amb motiu de la Primavera del Cava.
Passejada entre vinyes, mdsica
en directe i brunch. informacid,
contactar al 658 13 36 18 0 a visita@
fincabatllori.com.
Finca Batllori

18 h. Nit de GLAMPING i observacié
d'estrelles entre vinyes. Amb visita

al celler i tast, sopar, xerrada sobre

el cosmos, observacié astronomica,
allotjament i nit en haimes, esmorzar,
passejada entre vinyes i tast. Cal
reservar a visita@llopart.com.

Caves Llopart

GELIDA
10 - 21 h. Campanya de donacié
de SANG. Cal reserva
a donarsang.gencat.cat.
Casal de la Gent Gran

11 h. Exhibicié de DANCE.
Placa de la Vila

LAVERN (SUBIRATS)
FESTA DEL MEDI AMBIENT

10.30 h. PASSEJADA etnobotanica
per aprendre a recongixer plantes
de l'entorn a carrec d'Eixarcolant.
Seguidament, tastet de productes
del Forn de Jorba fets amb plantes
silvestres. Cal inscriure's

a mediambient@subirats.cat.
Placa del Cafée

19 h. XERRADA sobre la forta
pedregada del 1962 a carrec

del Centre d'Estudis de Subirats.
Ateneu Agricola

ELS MONJOS
12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Mutismes II" d'Eva Miquel.
Galeria d'art Palmadotze

22 h. BALL DE SALO amb el duet
Cabana.
Societat La Margaridoia

LA MUNIA
(CASTELLVi DE LA MARCA)
18 h. CONCERT de cant solidari
per la pau per recaptar fons
per als refugiats ucrainesos. A carrec
de Griselda Ramon, Maria Rosa Pi
i Alex Jordi al piano.
Església parroquial de Santa Maria

OLESA DE BONESVALLS
17.30 h. BINGO-berenar.
Casal de la Gent Gran

23.30 h. FESTAOLESA amb el DJ Dave
Garner.
Pista poliesportiva

EL REBATO (SUBIRATS)
11.30 h. JORNADA "3 parcel-les, 3
vins, 3 maridatges” amb motiu
de la Primavera del Cava. Per a més
informaci6 cal contactar
al 9389110 92
0 a winetourisme@sumarroca.com.
Celler Sumarroca

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
16 h. RIUDEBIRRES a carrec
de la Colla de Diables Riudefoc.
Placa del Paper

SANT QUINTI DE MEDIONA
10 h. Taller d'AUTODEFENSA
feminista.
Casal Municipal de la Gent Gran

18 h. Taller de SUSHI.
EL Jardi

SANT SADURNI D'ANOIA
11 h. STORY TIME: Mousy and the Big
Red Ball a carrec de Kids and Us Sant
Sadurnf. Inscripcié previa al web:
www.santsadurni.cat/
activitatsinfantils.
Biblioteca Municipal

12 h. ACTIVITAT familiar "Dissenya
la teva etiqueta de cava".
Cava Centre

JORNADA TERRITORI VIU
Organitzen Casal Popular El Carras,
Arran Sant Sadurni, CUP Sant
Sadurni

Placa de U'Era de Can Guineu

10 - 20.30 h. OBERTURA
de les paradetes.

11 h. TAULA RODONA contra
els macroprojectes al territori.

12.45 h. XERRADA sobre les sequeres
i els incendis.

14.30 h. DINAR de carmanyola.
17 h. Taller de COMPOSTATGE.
18.30 h. CONCERT.

SANTA FE DEL PENEDES
17 h. CAVACURSA: caminada i cursa
entre vinyes amb motiu
de la Primavera del Cava. Per a més
informaci6 cal contactar
al 93 897 40 50
0 a giroribot@giroribot.es.
Caves Giré Ribot

TORRELAVIT
18 h. ACTIVITAT “Capvespre
a un Penedés per descobrir"
amb motiu de la Primavera del Cava.
Per a més informaci6 cal contactar
al 609 02 59 94
0 a joansegura(@joansegura.cat.
Cava Joan Segura Pujadas

URBANITZACIO PLA DE PELAG
(OLESA DE BONESVALLS)
21 h. BALL.
Local Social

VILAFRANCA DEL PENEDES
9 h. JORNADA de la Reunié Forana
de la Societat Catalana
d'Otorrinolaringologia i Patologia
Cervico-facial. Cal inscriure's
a la pagina web csapg.cat.
Forum Berger Balaguer

11 h. INAUGURACIO

de les instal-lacions esportives
del Casino.

Club de Tennis Casino

11,12i13 h. CONTE familiar Com
viatgen les llavors?, a carrec

de l'Aresta Cooperativa, en el marc
de la programacié Planta't al Mercat.
Seguidament, taller "Mil Llavors.
Aprenem a sembrar Llavors

de plantes de temporada”.

Placa de L'OLi

18 h. Presentacid del nou cataleg
de la FILMOXARXA i homenatge
al dibuixant i historietista Miguel
Gallardo.

Sala Zazie del Casal

18 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Mariay yo, en el marc

de la presentaci6 de la FilmoXarxa.
Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

18.30 h. TAULA RODONA "Qué passa
amb l'habitatge?" a carrec del Sindicat
de Llogateres i la Cooperativa
d'Habitatge La Bastida. Amb Huriya
Fatah i lkram Quali, membres

del Sindicat de Llogateres

de Vilafranca; Pau Santacana,
membre d'Associacié La Bastida -
Habitatge Cooperatiu i Marta
Raventds, técnica a l'Ateneu
Cooperatiu Coopsetania i membre
també de La Bastida.

Casal Popular La Gueralda

19 h. VISITA guiada al campanar
i la teulada de Santa Maria.

Cal inscriure's

a visites@descobrirpenedes.com.
Placa del Campanar

20.30 h. CONCERT a carrec de Marco
Mezquida en el marc del Cicle Nu.
Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
entrades.vinseum.cat.

Auditori del Vinseum

21 h. Representacié de la COMEDIA Yo
sobrevivi a la EGB, de Jordi Merca

i lvan Vilches. Per a les entrades i més
informacié cal consultar la pagina
web teatrecasal.com.

Teatre Casal

21 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Mentes maravillosas (VOSE).

Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

JORNADA "FELIX JANER BERTRAN.
CONEIXER | PRACTICAR LA CURA
DES DE LA CIENCIA | 'HUMANISME"
En el marc del cicle Paraules

als Claustres

Inscripcié a cultura@vilafranca.cat
Claustre de Sant Francesc

10 h. INICI.
10.15 h. CONFERENCIA “Visca
la Pepa! EL Trienni Liberal (1820-

1823)" a carrec de Ramon Arnabat.

11 h. CONFERENCIA “EL Dr. Félix Janer
i la deontologia médica” a carrec
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del Dr. Josep Terés. Seguidament,
pausa i esmorzar.

12 h. CONFERENCIA "Docéncia,
academia i obra” a carrec de Josep
Maria Ustrell.

12.30 h. CONFERENCIA
“Paral-lelismes: el Dr. Félix Janer

i la Homeopatia al segle XXI" a carrec
del Dr. Joan Vidal-Jové.

13 h. CONFERENCIA “EL meu amic

el Dr. Félix Janer i Bertran" a carrec
de Jaume Balta Moner. Seguidament,
precs i preguntes i cloenda.

LA LLACUNA
20é& ANIVERSARI DEL BALL DE
DIABLES DE LA LLACUNA
Placa Major

19 h. Representacié

dels PARLAMENTS de Les colles,
amb el Ball de Diables de la Llacuna,
el Ball de Diables de Torredembarra
i el Ball de Diables de Sant Quinti

de Mediona. Seguidament, cercavila
de foc pels carrers del poble

amb l'encesa final a la placa Major.
En acabar, sopar dels balls als baixos
de la piscina.

00 h. Festa.

BANYERES DEL PENEDES
10 h. TALLER per crear un jardi
de plantes aromatiques i medicinals,
a carrec de la Silvestrina. Cal fer
reserva prévia
a museujosepcanas@gmail.com.
Museu Josep Canas

10 h. Segona sessié de IOGA
“Flexibilitzacié de la columna
vertebral” a carrec d'Adriana
Segurado. No és necessaria
experiéncia prévia en el ioga. EL preu
de l'activitat és de 12 euros. Entrades
a https://espaifarvng.cat/comprar/
museus-health/

Pati de l'Espai Far

LA BISBAL DEL PENEDES
18 h. QUINTO solidari a benefici
de l'Associacié Ponent amb Kurdistan
a la festa major petita. En el marc
del 75¢ aniversari de La Societat.
La Societat

23 h. NIT JOVE amb Jamaicat, Yowii
i Banjubass a la festa major petita.
En el marc del 75¢ aniversari

de La Societat.

La Societat

CALAFELL
10-14i16 - 19 h. Jornada de PORTES
OBERTES amb motiu del Dia
Internacional dels Museus.
Ciutadella ibérica i Castell
de la Santa Creu
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11 h. Club de LECTURA narrativa. Més
informacid i inscripcions
presencialment a les biblioteques,
per WhatsApp al 687 271 373, trucant
a la Biblioteca Casa Nova de Segur
977 161 864 o a la Biblioteca Ventura
Gassol 977 691 284.

Biblioteca Ventura Gassol

20 h. CONCERT Modern simfonic
a carrec de la ContraOrquestra
del Baix Penedes. Les entrades es
poden aquirir a https://www.
escolacontrapunt.cat/modern-
simfonic-ja-es-una-realitat/.
Teatre Auditori Joan Colet

CALAFELL FIRE FESTIVAL-BATEIG
DEL DRAC ESPURNA
Parc de la Sinia

9.30 h. ESMORZAR de U'Espurna.
10.30 h. TALLER infantil.

12 h. PICNIC electrdnic.

13.30 h. ACTIVITAT “Fem cultura”.
15.30 h. DINAR de l'Espurna.

17 h. PLANTADA de bésties.

17.30 h. SOFA de la Cultura.

18 h. MOSTRA d'entitats de Cultura
Popular de Calafell.

20.30 h. ACTES DE FOC i bateig
de U'Espurna.

22.30 h. SOPAR de l'organitzacié.

CALAFELL PARC
12 h. Celebracié de la CRUZ DE MAYO.
Reserva de taula: 626 717 155
Casal

CAN GORDEI N
(LA BISBAL DEL PENEDES)
FESTA DE LA CRUZ DE MAYO
Local Social

12 h. MUSICA.

14 h. BOTIFARRADA i actuacié
del Duo D'Rumaos.

17 h. EXHIBICIO de cavalls
amb la companyia Verénica
de Montiel.

18.30 h. Actuacié de FLAMENC
amb Ana Serrano.

20.30 h. TAPES i "montaditos”.
22 h. ACTUACIO de EL Biles.

LLORENC DEL PENEDES
19.30 h. Representacions de TEATRE
a carrec del Grup de Grans de l'Escola
de Teatre de EL Centre.
EL Centre

20 h. CONCERT a carrec de La Vella
Dixieland. Les entrades es poden

adquirir a la pagina web
entrades.lacumprativa.cat.
La Cumprativa

LA PLATJA DE CALAFELL
10-14i17- 21 h. Jornada de PORTES
OBERTES amb motiu del Dia
Internacional dels Museus.

Confraria de Pescadors

19 h. Representacié de 'OBRA
Transbord.
Casal Municipal

JORNADA PHOTOENFOCA
Centre Civic Cinema Iris

10.30 h. CONFERENCIA a carrec
de Guillem Trius.

16.30 h. CONFERENCIA a carrec
de Jordi Saragossa.

19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO

fotografica dels socis i socies d'Enfoca:

"Mirades" i "Alegria”.

SANT JAUME DELS DOMENYS
10 h. PLANTACIO de plantes

aquatiques a la bassa gran de Llobets.

Cal inscriure's
a gevenbpenedes@gmail.com
Bassa Gran de Llobets

SEGUR DE CALAFELL
2n FESTIVAL ARA | AQUI
Port

11 h. TALLER "Em conec a través
del flamenc"” amb Rebeca
Monasterio.

11i12.15 h. TEATRE en familia
amb La Porta de Fusta.

11 h. ATELIER Escenic de Maria
Stoyanova.

11-14i18 - 21 h. INSTAL-LACIONS
permanents. Amb “Codi Lluna"
d'Adria Volta, "Aquiiara" d'Ester
Vallés i "Simple present”

de Las Miradas Compartidas

i Atelier Escenic.

12§18 h. Anhelos PERFORMANCE
d'Angeles Gordillo.

18i19.15 h. Espai de TROBADA
de Carol Martinez d'Espai.

18 h. PERFORMANCE NonStop
a carrec de Maria Stoyanova.

21 h. ACTUACIO EL timo, d'Alba
Raventos.

EL VENDRELL
20 h. Representaci6 de 'OBRA Terra
baixa, d'Angel Llacer.
Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
temporada.cat.
Teatre Angel Guimera

ANEEL GUIMERA

TERRABAINA

bl L TIMNEILE ]

23.30 h. CONCERT amb Tapeo Sound
System en el cicle de la Primavera
Vendrellenca. Seguidament, sessi6
de DJ.

Placa del Tivoli

RIBES
12 h. Presentacié dels LLIBRES
A media voz i Cuando nadie te ve
de Montse Santé. a carrec
de U'escriptor, poeta i cantautor Franc
Guinart i Palet. Amb la preséncia
de les editores Marta i Imma Forment,
d'Edicions Forment,
i lacompanyament musical d'Esther
Villa.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

18.30 h. Final de la CHAMPIONS
Femenina. Amb la col-laboracié
de la Penya Barcelonista.

La Nau del Ger

VILANOVA | LA GELTRU
11 h. CONTETREN Victor i la petita
Teresita. Gratuit, inclos a l'entrada
general al Museu del Ferrocarril
de Catalunya.
Museu del Ferrocarril

T

11.30 h. JOC d'observacié

i coneixement "Estacié petita
de Vilanova".

Museu del Ferrocarril

12 h. L'hora del CONTE Fiuuuu!
Contes de ciéncia espacial a carrec
de l'actriu Anna Garcia Cuartero.
Activitat familiar adrecada a infants
a partir de 4 anys. Cal inscripcié
préevia.

Biblioteca Armand Cardona

12.30 h. VISITA comentada
“Els viatges de luxe". Gratuita.
Museu del Ferrocarril

17 h. VISITA comentada “Espai Guma,
un repte aconseguit”. Dins el marc

de TRENexperiéncies del Museu

del Ferrocarril de Catalunya. Gratuita.
Museu del Ferrocarril

17 h. VISITA dinamitzada al Museu
Romantic Can Papiol "Una ma

de coses". Activitat familiar adrecada
ainfants a partir de 6 anys.
Aforament limitat. Venda d'entrades
anticipada al web del museu.

Museu Romantic Can Papiol

17.30 h. CERCAVILA de la VI Trobada
de Balls Populars fins a la placa de la
Vila, on actuaran les colles
participants: Ball de Cotonines de
Vilanova i la Geltrd, Ball de Bastons
de la Geltrd, Capis i Cabecuts de Ribes
i Falcons de Vilanova. Organitza:
Falcons de Vilanova.

Placa de les Neus

IV_CONVENCIO_CATALANA DE
CIENCIA-FICCIO | FANTASIA DE
VILANOVA

09.50 h. PRESENTACIO.
Auditori Eduard Toldra

10 h. TAULA RODONA “Cancons
fantastiques que potser no sabies que
ho eren”, moderada

per Quim Gémez.

Auditori Eduard Toldra

11 h. Presentacié del LLIBRE Dos daus
de vint de Josep Masanas.
Auditori Eduard Toldra

11 h. JOC de rol “La crida de Cthulhu".
Organitza Tirant lo Dau. Inscripcions
a https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSepRBy5QQv0zOXLfDSRe6JAY-
pGjdwDh3Mm_d1g2qmOPdzZxA/
viewform.

Auditori Eduard Toldra

11 h. JOC de rol "Barbars de Lemdria".
Organitza Tirant Lo Dau. Inscripcions
a https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSepRBy5QQV0zOXLfDSRe6JAY-
pGjdwDh3Mm_d1q2gmOPdzZxA/
viewform

Auditori Eduard Toldra

11.30h. MONOGRAFIC sobre
ciéncia-ficcié catalana, a carrec de
Sara Martin, amb Jordi Marrugat,
Carme Torras, Marc Pastor

i Eloi Puig.

Auditori Eduard Toldra

12.30h. Presentacions dels LLIBRES
Enemic meu d'Edgar Cotes i Retorn a
Naxor de Montserrat Galicia.
Auditori Eduard Toldra

13 h. HOMENATGE a Miquel Barcels,
moderat per Antoni Munné-Jorda,
amb Pedro Jorge Romero, Manuel
Moreno i Jordi José.

Auditori Eduard Toldra

15.30h. PRESENTACIO "Phantastica.
com: una escola d'escriptura 100% on
line, 100% de genere".

Auditori Eduard Toldra

16 h. TAULA RODONA "Del cyberpunk
a U'splatterpunk: la contracultura

a la literatura de génere", moderada
per Miquel Codony, amb Enric Herce,
Sergi G. Oset.

Auditori Eduard Toldra

16.45 h. PRESENTACIO de l'editorial
Obscura (Neverwhere).
Auditori Eduard Toldra

17.15 h. ENTREVISTA al convidat
d'honor Salvador Macip i sessié

de signatures, moderada per Ricard
Ruiz.

Auditori Eduard Toldra

18.45h. ENTREVISTA a la convidada
d'honor Lauren Beukes i sessié

de signatures, moderada per Miquel
Codony.

Auditori Eduard Toldra

20.15h. PRESENTACIO de l'associacié
TAC (Terror Arreu de Catalunya).
Sessi6 de 3 curtmetratges fantastics
en catala.

Auditori Eduard Toldra

20.45h. Lliurament dels PREMIS
Ictineu.
Auditori Eduard Toldra

22 h. SOPAR de gala.
Foment Vilanovi

DEL 20 AL 26 DE MAIG DE 2022

Dia de rigorés estiu, amb sol i
cel clar tot el dia 0 amb algun
nidvol puntual. La temperatura
sera molt alta, voltant els
20° de minima i de 29 a 30 de
maxima, humitat moderada i
ambient xafogés. EL vent sera
feble de garbi i a la mar hi
haura marejol.

FA 42 ANYS

Es llanca al mercat el joc
Pac-Man, creat pel dissenyador
de videojocs Toru Iwatani

de 'empresa Namc.

FA 14 ANYS

Vint anys més tard

de la darrera estrena, la saga
d'Indiana Jones torna

amb la pel-licula Indiana
Jones i el regne de la calavera
de cristall.

CAN MITJANS (AVINYONET
DEL PENEDES)
9 h. CAMINADA i tast entre vinyes
Naturvi en el marc del Microvi.
Local So cial

GELIDA
10.30i12.30 h. VISITA guiada
al castell amb motiu del Dia
Internacional dels Museus. Per a més
informaci6 cal contactar
a ci@castellgelida.org.
Centre d'Interpretacio del Castell
de Gelida

12 h. Repesentaci6 de l'obra

de TEATRE familiar "Una dent sota
el coixi".

Salé d'espectacles de la UCG

18 h. BALL amb Txic to Txic.
Salé d'espectacles de la UCG

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
12 h. CONCERT a carrec de Cesc
Sansalvadé en el marc del WinePop.
Entrades a la venda a https://
entradium.com/organizers/acqustic.
Celler Umés U
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19.30 h. BALL i sorteig
amb l'orquestra Glace.
Pista poliesportiva

LAVERN (SUBIRATS)
FESTA DEL MEDI AMBIENT
Placa del Café

10.30 - 14.30 h. TALLERS infantils,
Didaltruck, estands, jocs gegants i bar
solidari.

13 h. Taller de CUINA
D'APROFITAMENT amb Arrels
Voladores. Cal inscriure's

a mediambient@subirats.cat.

.I'I'A_r\-ll

13.30 h. TAST i maridatge
amb productes de Subirats. Cal
inscripci6 prévia.

MOJA (OLERDOLA)
9.30 h. VISITA guiada per barraques
de pedra seca.
Aparcament de la Muntanyeta

ELS MONJOS
8 h. CAMINADA a la serra del Bolet.
Mercat municipal

9 - 14 h. MERCAT d'artesania

i brocanters.

Raval de Sant Marti i placa de Pau
Casals

PUIGDALBER
10 h. Activitat "Te, meditacié
i un brunch amb cava" amb motiu
de la Primavera del Cava 2022.
Per a més informacié cal contactar
al 626 69 11 98 0 a gorner@
girodelgorner.com.
Finca Giré del Gorner

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
10.301i 12 h. VISITA guiada al Castell
de Penyafort. Cal fer inscripcié prévia
al 669 28 75 39.

Castell de Penyafort

SANT JOAN DE MEDIONA
8 h. CAMI DE RONDA: de 'Ametlla
de Mar a 'Ampolla, a carrec
del Centre Excursionista 'Agulla.
Cal inscriure's
a ceagullamediona@gmail.com.
Davant poliesportiu Antoni
Ramallets

SANT MARTi SARROCA
19 h. BALL amb Pep i Maria José
Duet.
EL Centre

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
11 h. VISITA al celler Eudald Massana
Noya amb motiu de l'activitat
Els Amics Visiten els Amics.
Per a les entrades i més informacié

cal consultar la pagina web
entrades.vinseum.cat.
Celler Eudald Massana Noya

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
9 h. ESMORZAR del soci. Organitza
el Centre Cultural i Recreatiu.
Camp dels Arbres

SANT QUINTI DE MEDIONA
2a FESTA DELS ANIMALS
Antiga escola de l'avinguda
Catalunya

10 - 14 h. OBERTURA de les parades.

10.30 h. Presentaci6 del LLIBRE

El petit pirata Paul i Bula, el primer
mapa del tresor a carrec de DLucy.
Seguidament, ruta de la cerca

del tresor.

11.15 h. XERRADA "Adopta un gos.
Adopci6 responsable i periode

d'adaptacié” a carrec de SOSGolden.

11.45 h. TALLER “Passeig digne. Entre
el gos i l'espai” a carrec
de SOSGolden.

12.15 h. XERRADA “Llenguatge canf
i enriqguiment ambiental" a carrec
d'Universican.

13 h. DESFILADES d'animals
en adopcié.

14 h. SORTEIG solidari.

SANT SADURNI D'ANOIA
10 h. TROBADA canina.
Placa Lluis Companys

18 h. CONCERT de primavera

dels més petits basat en els contes
del llibre de les germanes Puigmarti,
L'avia explica contes.

Celler de la Fassina

VILAFRANCA DEL PENEDES
8.30 h. CAMINADA circular a carrec
de Caminaires La Girada. Cal
inscripcié prévia.

Davant la pastisseria Rius
de larambla de la Girada

11 h. VISITA guiada al campanar
i la teulada de Santa Maria.

Cal inscriure's

a visites@descobrirpenedes.com.
Placa del Campanar

11 h. PASSEJADA i taller amb herbes
remeieres.

Sortida des del cami de Pacs (Balcé
de Lles Clotes)

11.30 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Alcarrds. Per a les entrades i més
informacié cal consultar la pagina
web cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

12.30 h. CONCERT amb Gorka Benitez
Trio en el marc del Cicle Nu.
L'Escorxador

12.30 h. Representacié de l'obra

de TITELLES Coté. Per a les entrades
i més informacié cal consultar

la pagina web teatrecasal.com.
Teatre Casal

13 h. CONCERT-VERMUT

amb Namina a la VIII Edicié del Cicle
Paisatges. L'artista presentara el seu
darrer disc, Udol, en 'actuacié tnica
del cicle d'enguany.

Espai Muntanya de Sant Jaume

17 h. Projeccié del DOCUMENTAL
Societat anonima dels Xicots

de Vilafranca. Per a les entrades i més
informaci6 cal consultar la pagina
web cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

18 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Libertad amb motiu del Cicle Gaudf.
Forum Berger Balaguer

18.15 h. BALL al Casal amb el Quartet
Doble Cara.
Teatre Casal

19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Mentes maravillosas.

Per a les entrades i més informacid
cal consultar la pagina web
cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

VILOBI DEL PENEDES
19.30 h. BALL amb l'orquestra Dolce
Vita.
Centre civic Jaume Via

L'ARBOC
17.30 h. CONCERT solidari a benefici
dels refugiats ucrainesos a carrec
del grup Les Ombres,
amb la col-laboracié de l'Orquestra
Maranata i la Coral Resso.
Placa de la Puntaire

BANYERES DEL PENEDES
12 h. HOMENATGE a Josep Canasia
Ramona Macipe.
Cementiri

19 h. Representacié de l'obra

de TEATRE El credit, a carrec del Grup
de teatre amateur La Brillante

de Castelloli.

Societat Nova

LA BISBAL DEL PENEDES
19 h. REPRESENTACIO de Proper
assaig: diumenge a les set a carrec
de l'Elenc Teatral de La Societat,
a la festa major petita. En el marc
del 75¢ aniversari de La Societat.
La Societat

BONASTRE
8 h. CAMINADA d'observacio
i reconeixement de diferents fonts
de Bonastre i neteja de L'entorn
de la font del Pastorell. Organitza
'Associacié de Defensa i Conservacié
ADC Massis de Bonastre.
La Societat

CALAFELL
11 h. VISITA tematica sobre art
romanic “EL mén sota una clau
de volta". Cal fer reserva
al 977 694 683
o calafellhistoric@calafell.org.
Castell de la Santa Creu

18.30 h. Representacid

de 'ESPECTACLE Confesiones

de un mimo confinado de Giorgio
\enegas.

Teatre Joan Colet

LLORENC DEL PENEDES
19 h. CONCERT a carrec
de la Ludwig Band amb motiu
del 15e Sonaprop.
EL Centre

FESTA DELS SOCIS
DE LA CUMPRATIVA
La Cumprativa

12 h. INAUGURACIO de la placa
identificativa de la Cumprativa.
Seguidament, presentacio

de les noves samarretes.

13 h. RECORREGUT “La Cumprativa
després del centenari
en cartells".

14 h. ARROSSADA.
19 h. BALL amb Stresband.

SEGUR DE CALAFELL
9.15 h. MERCAT d'intercanvi i segona
ma.
A la platja

EL VENDRELL
18 h. Representacié de 'OBRA Terra
baixa, d'Angel Llacer.
Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
temporada.cat.
Teatre Angel Guimera

RIBES
18 h. RUTES musicals al GER
"EL Romanticisme descobreix la viola".
a carrec de Xavier Pardo (piano)
i Mario Bugliari (viola).
Sala d'actes del GER

VILANOVA | LA GELTRU
9 h. CURSA d'orientacid per a families
"Cuidem-nos, cuidem el planeta”.
Les inscripcions per a la cursa es
poden fer fins al 20 de maig
a les botigues Cota Zero, Intersport
Olaria i Evasion Running. EL mateix
dia de la prova,

45

entre les 9 i les 9.15 h, també
s'acceptaran inscripcions.
Placa dels Boleranys

11 h. CIRCUIT de trens en miniatura
del Parc de Ribes Roges.

Organitza l'Associacié d'’Amics

del Ferrocarril de Vilanova i la Geltrd
AFEVI. Preu: 1,5 euros.

Parc de Ribes Roges

11 h. ACTIVITAT familiar “Intelino
Vilanova" al Museu del Ferrocarril
de Vilanova Taller

per fer el teu propi

tren programable amb un circuit
de vies de joguina. Gratuit

amb l'entrada al Museu

del Ferrocarril de Catalunya.
Museu del Ferrocarril

11.30 h. TALLER i actuacié

a les haimes per la dignitat del poble
Sahrauf 2022 i taller de falcons

i actuacié dels Falcons de Vilanova.
Organitza: Associaci6 Accié Solidaria
amb el Sahara.

Platja de Ribes Roges, davant la
Pasifae

12 h. TALLER familiar Conte va!

Va de contes. Activitat vinculada

a l'exposicié “Conte va! Va

de contes". Gratuit. Cal reserva
prévia.

Centre d'Art Contemporani La Sala

IV CONVENCIO CATALANA

DE CIENCIA-FICCIO | FANTASIA
DE VILANOVA

Auditori Eduard Toldra

10 h. PRESENTACIO de Gaming.cat
(Francesc Felipe) i CreadorsTV (Toni
Gil i Esther Cuevas).

11 h. Presentacié dels LLIBRES
Mentre durin les espelmes de Josep
Rodriguez, La cova de les llegendes
d'Imma Romeu i La psicografia

de Josep Penya".

11.30 h. XERRADA sobre “La mitologia
popular catalana: De la fantasia

de la quotidianitat”, a carrec de Jan
Grau.

12.30 h. Presentaci6 dels LLIBRES
Cercle fetiller, Recull de terror cosmic
i Dames invisibles, a carrec de Ferran
d'’Armengol, Edgar Cotes i Alister
Mairon.

13 h. Taula rodona "Noves

veus del fantastic en catala”,
moderada per Edgar Cotes, amb
Selena Soro, J. P. Sansaloni, Elena
Bartomeu, Ricard Efa, Alister
Mairon.

14 h. VERMUT LITERARI.

Xerrada informal amb els guanyadors
del passat Festival 42: Albert

Villaré, Inés Macpherson,

Antoni Munné-Jorda.

Inés McPherson recitara un conte

de Ray Bradbury.
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FA 59 ANYS

EL parc urba public de Nova
York, Central Park, és declarat
Lloc Historic Nacional

dels Estats Units.

FA 41 ANYS

A Barcelona té Lloc l'assalt

al Banc Central, que acabara
allargant-se més de 37 hores.

ORDAL (SUBIRATS)
19 h. XERRADA "Parlem sobre
drogues” a carrec de la psicdloga
i terapeuta familiar sistemica Ndria
Puentes, del Servei de Prevencid
de Drogues del Consell Comarcal
de l'Alt Penedeés. Les persones
interessades a participar-hi s'han
d'inscriure préviament a través
de l'enllag https://forms.gle/
ZTituV8CCXRVZQVJA.
SubiJove

SANT QUINTI DE MEDIONA
18 h. XERRADA "I jo que faig
per ajudar-los?". Per a families
amb infants de 0 a 12 anys.
En linia

SANT SADURNI D'ANOIA
10.30 - 13 h. Visita de la Unitat Mabil
d'INFORMACIO AL CONSUMIDOR.
Placa de U'Era d'en Guineu

VILAFRANCA DEL PENEDES
19 h. PREGO a carrec de Raimon Gusi
amb motiu de la Setmana de la Gent
Gran.
Salé de plens de l'Ajuntament

19 h. TROBADA d'ERC “Escrivim
la Vilafranca del futur”

amb el president de la Generalitat
Pere Aragoneés i el candidat d'ERC
Vilafranca Pere Sabat.

Teatre Casal

21 h. CONFERENCIA “Sequir Jests
dins dels conflictes: la noviolencia"

a carrec de Joan Morerg, jesuita
llicenciat en Teologia Biblica

a la Pontificia Universitat Gregoriana
de Roma. Organitza Parroquies

de l'arxiprestat de Vilafranca

del Penedeés.

Sala Mossén Vinyeta

SANTA OLIVA
16 h. INSTAL-LACIO "“Els teléfons
de 'EVA" amb motiu de 'EVA Festival
2022.
Centre Civic

RIBES
17.30 h. CLOENDA del Club de Lectura
Tast de Contes, a carrec de Gina
Clotet.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

VILANOVA | LA GELTRU
18 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Alcarras (V.0. catala).
Teatre Circol Catolic

FA 139 ANYS

S'inaugura el pont de Brooklyn,
construcci6 de quasi mig
quilometre de longitud,
després de catorze anys
d'obres.

MOJA (OLERDOLA)
17 h. TALLER “Ni princeps blaus ni
princeses promeses”.
Escola Circell

ELS MONJOS
17 h. Presentacid i hora del CONTE
Vali la valenta. A carrec de Ramon
Grau. Cal inscripcié al 93 818 67 05
0 b.st. m.monjos@diba.cat.
Biblioteca

SANT CUGAT SESGARRIGUES
17.30 h. Xerrada sobre PREVENCIO
DE CAIGUDES a carrec de Sinapsis
amb motiu de la Setmana per la Gent
Gran. Inscripcions a les oficines
municipals o al teléfon 938 970 103.
Casal de la Gent Gran

SANT JOAN DE MEDIONA
17.30 h. 2a xerrada de la campanya
CURA MENSTRUAL “Coneixent
els meus cicles" a carrec
de la ginécologa Marta Catalan.
Teatre del Casal Medionenc

SANT MARTI SARROCA
17.30 h. Obertura de 'EXPOSICIO “El
camp de concentracié per a dones
de Ravensbriick”, de l'Amical
de Ravensbruck.
Biblioteca Municipal

18.30 h. TAULA RODONA “Les dones
de Ravensbriick". Amb Margarita
Catala, presidenta de l'Amical

de Ravensbrick i filla de Neus Catala,
Carme Rei-Granger, vicepresidenta
de 'Amical de Ravensbriick, Marina
Rossell, vicepresidenta de 'Amical

de Ravensbrick, i Elisenda Belenguer,
vocal de 'Amical de Ravensbriick.
Moderat per Esther Lazaro, secretaria
de 'Amical de Ravensbriick.
Biblioteca Municipal

SANT SADURNI D'ANOIA
10-12i16 - 18 h. Recollida de ROBA
pel mercat d'intercanvi. Més
informacié a educaciéambiental@
santsadurni.cat.

Casal d'Entitats

VILAFRANCA DEL PENEDES
9.30 h. FORMACIO "Vull vendre
per internet, per on comenco? Com
transformar digitalment un negoci
de proximitat” a carrec de Josep
Alberti. Cal inscriure's a través
de la pagina web ccap.cat.

Consell Comarcal de L'Alt Penedés

17.30 h. CANTANIA 2022: Clara, l'art
per dins. Per a les entrades i més
informacié cal consultar la pagina
web espectacles.vilafranca.cat.
Auditori Municipal

18 h. Exhibicié de BALLS EN LINIA
dels casals municipals amb motiu
de la Setmana de la Gent Gran.
Placa Doctor Bonet

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Nous sommes quelques-uns.

Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web entrades.
vinseum.cat.

Auditori del Vinseum

LLORENC DEL PENEDES
17 h. TALLER i conte.
Biblioteca municipal

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
"Paisatges literaris” de Carles
Rodriguez, amb motiu de la Setmana
de la Natura. Vint fotografies que
il-lustren vint fragments d'obres
literaries de diferents autors i autores
catalans. Exposicié produida
pel Servei de Biblioteques

de la Diputacié de Barcelona. Es
podra visitar fins al 20 de juny.
Biblioteca Joan Oliva

17 h. L'hora del CONTE a carrec
de Ndria Granell en el marc
del projecte Comptats Dimarts
Contats.

Mercat de Mar

17.30 h. XERRADA "“Reforg positiu

en l'educacié dels fills i filles" a carrec
de Teatre del Buit. Té una durada de 2
dies (cal assistir-hi els dos dies),

els dimarts 17 i 24 de maig.

En linia

19 h. Taller gratuit "BATUTS VERDS
per a una dieta detox". Taller

de l'Espai Vital de l'herbolari
L'Espigol. Cal inscriure's préviament
al correu essvng@vilanova.cat.
Aula de Salut

19.30 h. CANT CORAL Les veus

de la Mediterrania a carrec

dels alumnes de 1r d'ESO de l'IES
Manuel de Cabanyes, dins el projecte
Cantem! Preu: 2 euros.

Auditori Eduard Toldra

19.30 h. Projecci6 del FILM Paris,
Distrito 13 (V.0.S.)
Teatre Principal

FA 45 ANYS

S'estrena la pel-licula Star
Wars, que després passa a ser
Star Wars: Espisode IV-

A New Hope.

FA 2 ANYS

A Minneapolis, l'afroamerica
George Floyd és assassinat
per asfixia causada

per un agent de policia.

MOJA (OLERDOLA)
17 h. TALLER “Ni princeps blaus ni
princeses promeses”.
Escola Circell

SANT CUGAT SESGARRIGUES
17.30 h. Taller de BIJUTERIA a carrec
de l'Arsenal amb motiu de la Setmana
per la Gent Gran. Inscripcions
a les oficines municipals o al teléfon
938 970 103.

Casal de la Gent Gran

DEL 20 AL 26 DE MAIG DE 2022

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18 h. NARRACIONS extraordinaries:
La cabra Serafina a carrec de Blai
Senabre.
Biblioteca Maria Angels Torrents

SANT SADURNI D'ANOIA
19 h. Presentaci6 del LLIBRE Haikds
de Cesca Calaf. En acabar es llegiran
alguns haikus del poemari,
acompanyats del so de bols tibetans,
a carrec de la terapeuta Elisenda
Calaf.
Biblioteca Municipal

VILAFRANCA DEL PENEDES
11 h. Celebracié de les NOCES D'OR
amb motiu de la Setmana de la Gent
Gran.
Salé de plens de l'Ajuntament

17.30 h. CANTANIA 2022: Clara, l'art
per dins. Per a les entrades i més
informaci6 cal consultar la pagina
web espectacles.vilafranca.cat.
Auditori Municipal

17.30 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Alcarrds. Per a les entrades i més
informaci6 cal consultar la pagina
web cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Mentes maravillosas.

Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

21 h. Primer SOPAR Vila & Taula
amb Xavier Pallerola. Es requereix
inscripcié per participar-hi, a través
del telefon d'atencié al pdblic

de l'entitat: 93 890 12 48, enviant

un correu a oficines@casal.org o bé
acudint a les oficines de l'entitat de 17
a20h.

Mussonades

CALAFELL
18 h. Hora del CONTE En Bum
i el llibre magic de les fades.
Inscripcid presencialment
a les biblioteques, per WhatsApp:
687 271 373 o teléfon 977 691 284.
Biblioteca Ventura Gassol

SEGUR DE CALAFELL
18 h. Taller "MENOPAUSA i cicle
vital". Inscripcions presencials
en horari de matins als centres civics,
per email a espaiscivics@calafell.org
o trucant al tel. 977 699 009
(ext. 2490).
Centre civic Montse Civit, del Port

VILANOVA | LA GELTRU
9 h. CONFERENCIA “Descobreix qué
és el Blockchain i els beneficis que pot
aportar al teu negoci", dins
les jornades Digitalitza't amb la FEGP.
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A carrec de Jesus del Campo Jorda,
CEO de QUABU Solutions

i especialista en transformacié digital.
En linia

10-14i17 - 21 h. Jornada de donacié
de SANG. Cal reservar hora per donar
sang al web donarsang.gencat.cat.
També es pot reservar per Whatsapp
al 677 07 17 56.

Centre Civic La Geltrd

17.30 h. TROBADA amb l'escriptor
Carlos Zanén. Presentacié a carrec
de Xavier Borrell, escriptor

i conductor del club de lectura l'Oliva
Negra. Gratuit. Cal inscripcid.

Casa Olivella

19 h. CANT CORAL Les veus

de la Mediterrania a carrec

dels alumnes de 1r d'ESO de l'IES
Joaquim Mir, dins el projecte Cantem!
Preu: 2 euros.

Auditori Eduard Toldra

20.30 h. CANT CORAL Les veus

de la Mediterrania a carrec

dels alumnes de 1r d'ESO de l'ES
Dolors Mallafré i Ros, dins el projecte
Cantem! Preu: 2 euros.

Auditori Eduard Toldra

FA 86 ANYS

La Generalitat de Catalunya
crea un nou Govern, presidit
per Lluis Companys.

FA 36 ANYS

Pere Calders obté el Premi
d'Honor de les Lletres
Catalanes.

ALT PENEDES

2 ELS MONJOS

17 h. ESPECTACLE infantil Alla on
viuen els monstres, a carrec

de Sherezade Bardaji.

Casa de Cultura Mas Catarro

%2 MONTERREY PARK (MEDIONA)
19 h. Sessid informativa sobre

la gesti6 de RESIDUS.

Local social

¢2 SANT CUGAT SESGARRIGUES
18 h. Sessié de BENESTAR

i consciencia corporal a carrec
d'Ofelia Gusi, amb motiu

de la Setmana per la Gent Gran.
Inscripcions a Lles oficines municipals
o al telefon 938 970 103.

Casal de la Gent Gran

2 SANT LLORENC D'HORTONS
16.30 h. SESSIO "Omplir de vida
els anys, i no la vida d'anys".

Casal d'Avis

¢2 SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. Club de LECTURA amb Lltim
amor de Baba Ddnia d'Alina Bronsky.
Biblioteca Maria Angels Torrents

&2 SANT SADURNi D'ANOIA
10 - 12 h. Recollida de ROBA

per al mercat d'intercanvi. Més
informacié a educaciéambiental@
santsadurni.cat.

Casal d'Entitats

22 URBANITZACIO LA FONT
DEL BOSC (MEDIONA)

18 h. XERRADES a la fresca: “Com
trobar feina a l'estiu”.

Parc de davant de l'Associaci6
de Veins

¢ VILAFRANCA DEL PENEDES
17.30 h. CANTANIA 2022: Clara, L'art
per dins. Per a les entrades i més
informaci6 cal consultar la pagina
web espectacles.ilafranca.cat.
Auditori Municipal

17.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Alcarras. Per a les entrades i més
informacid cal consultar la pagina
web cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

18 h. Exhibicié de BALLS EN LINIA
amb els casals municipals i el casal
de la Generalitat amb motiu

de la Setmana de la Gent Gran.
Parc Tivoli

18.30 h. VISITA guiada al parc de l'1
d'Octubre i explicacié de les properes
intervencions del Pla d'Intervencié
Integral Centre-Carrer Comerc.
Arxiu Comarcal de L'Alt Penedés

e esdFuminn
a Fesicl i bipissnl

19.30 h. Presentaci6 del LLIBRE Ens
estrenem a l'escola bressol, de Marta
Balsach i Manel Giell. L'acte estara
conduit per Joana Solsona, mestre
especialista d'educacié infantil i
alhora secretaria general de la
Federacié de Pensionistes i Jubilats de
CCOO Baix Llobregat-Alt Penedés-
Anoia-Garraf. En el marc del Taller
Cultural CCOO Alt Penedés.
L'Escorxador

20.15 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Aya (VOSE) (DocsBarcelona).

Per a les entrades i més informacié
cal consultar la pagina web
cineclubvila.cat.

Sala Zazie del Casal

BAIX PENEDES

2 SANTA OLIVA

15.30 h. PROGRAMACIO teatralitzada
del conte i la historia de la biblioteca.
Local Cultural

¢2 SEGUR DE CALAFELL

18 h. XERRADA participativa: “Salut
sexual femenina". Inscripcions
presencials en horari de matins

als centres civics, per email

a espaiscivics@calafell.org o trucant
al tel. 977 699 009 (ext. 2490).
Centre civic Montse Civit, del Port

¢2 EL VENDRELL

19 h. Club de LECTURA amb Helena,
de Joan Fontana i Noelia Nogueiro.
Amb els autors i el pare i el germa
d'Helena Jubany.

La Lira Vendrellenca

GARRAF

¢z RIBES

10 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
col-lectiva de pintura “La mar"

a carrec de 'Associaci6 de pintors
Grup d'Art EL Masnou. Es podra visitar
fins a l'11 de juny.

Biblioteca Manuel de Pedrolo

2 VILANOVA | LA GELTRU

10 - 14§17 - 21 h. Jornada de donacié
de SANG. Cal reservar hora per donar
sang al web donarsang.gencat.cat.
També es pot reservar per Whatsapp
al 677 07 17 56.

Centre Civic La Geltrd

17 h. TALLER “Com fer moneders
reciclant envasos de tetrabrick”. Taller
gratuit per a nois i noies d'entre 8 i 12
anys i familiars. Cal inscripci6 prévia
al correu essvng@vilanova.cat

Aula de Salut

19 h. CANT CORAL Les veus

de la Mediterrania, a carrec

dels alumnes de delr d'ESO

de U'Escola EL Cim i el Col-legi Divina,
dins el projecte Cantem! Preu:

2 euros.

Auditori Eduard Toldra

20 h. Jornada de DANSA
CONTEMPORANIA i llenguatge
corporal per als joves de batxillerat
dins del projecte Mapadeball.

El projecte treballara la coreografia
Pinya, de la ballarina, performer

i coredgrafa Sonia G6mez.

La ballarina i formadora local Angie
Mas l'adaptara a les necessitats

de cadascun dels instituts
participants. Preu: 2 euros.

Teatre Principal

% NUN OF YOUR BUSINESS / DOCSBARCELONA
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Del 18 al 29 de maig de 2022 ar-
riba una nova edici6 del Docs-
Barcelona Festival, que enguany
arriba al 25é aniversari. Durant
aquests dies, els cinemes Aribau,
el CCCB, la Filmoteca de Cata-
lunya i Filmin acolliran una pro-
posta molt diversa de projecci-
ons, que pretenen ser un recull

de la millor produccié documen-
tal internacional. Enguany hi
haura vint-i-nou llargmetratges,
dotze curtmetratges i quatre ti-
tols més ala seccié Docs&Teens,
procedents de vint-i-sis paisos.
Tota la programacié es pot con-
sultar a la pagina web docsbar-
celona.com.

- EMBASSA'T

Aquest cap de setmana Sabadell
celebra el seu mitic festival
Embassa’t, amb artistes com
Ladilla Rusa, Santa Salut, Tarta
Relena, Ferran Palau o Mishi-
ma, entre altres. Entrades i
informacié a la pagina web
embarrat.com.

- HIPNOTIK

Aquest dissabte arrenca al Po-
ble Espanyol la 13a edicio del
festival Hipnotik, dedicat al
hip-hop amb concerts i compe-
ticions en directe. Les dates,
programacio i entrades es po-
den trobar a la pagina web del
festival, hipnotikfestival.com.

I3 LA POSTAL

Paquita Massana
Instagram: @paquitamassana

Presseguers florits
Sant Pau d'Ordal - 2022




Entrega immediata

Audi Q2

S-line 35 TFSI 150CV

per 267€/mes*

amb 4 anys de garantia i manteniment,
amb asseguranca del primer any inclosa.

Entrada de 8.500€, 47 quotes de 267,26€ i una dltima de 20.565,55.
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Vilanovaii la Geltrd
Ronda d’Europa 68

938168070

www.audi-vilamobil.com
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Vilafranca del Penedes
Avinguda de Tarragona 135




