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Pistes

Roba interior peluda

No ens cansem mai de dir-ho, on hi ha pèl hi  
ha alegria. I fora complexes i normes estètiques 
absurdes, que qui vulgui lluir pèl, que ho faci.  
I és justament per denunciar aquests estàndards 
de bellesa que la dissenyadora Clara Ars Mágica 
ha creat una línia de llenceria amb pèls de colors 
incrustats. Doneu-hi un cop d’ull al seu Instagram! 

https://www.instagram.com/clararsmagica/

Kit d’spa per a gossos

Dog spa Kit

Ja coneixeu la nostra debilitat per les mascotes. 
I aquesta és l’últim capritxet per a ells que hem 
trobat: un kit per convertir el bany en una sessió 
d’spa. Porta un raspall per fer massatges, una 
esponja, una llima d’ungles i un raspall per al 
pèl. Si amb això toleren més bé l’aigua i el sabó, 
endavant! 14 euros

kikkerland.com

Màquines per fer salsitxes 

Easy Kabob Maker

Aquí teniu un invent una mica ianqui, però ara que anem de cara a la temporada  
de costellades, a més d’un li pot interessar. Aquesta mena de pistola serveix per fer 
pintxos. Només heu d’agafar la carn picada, barrejar-hi les espècies que vulgueu, 
introduir la carn, afegir l’escuradents i prémer el gallet... 17 euros

www.easykabob.com 

29,00 €

NO
US HO
PERDEU!

www.teletiendaoutlet.com

 AMB 
La Fura60 €

PVP 

44,95€

JOC 3 PAELLES AMB TAPA: 44,95 €
Presentant aquest cupó retallat a La Fura
a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,
o a Teletienda Outlet a Vilanova,
ADREÇA TELETIENDA: Av. Francesc Macià, 88 - 90 
(Vàlid fins a esgotar existències)

JOC DE 3 PAELLES I TAPA DE VIDRE
Joc de 3 paelles antiadherents amb 
recobriment de coure i mànecs d’acer 
inoxidable, amb revestiment ceràmic 
interior. Les palles fan 28,5, 24,5 i 20,5 cm. 
El joc s’acompanya d’una tapa de vidre.
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Fa dues setmanes que estem (en 
primera persona del plural fa 
de mal dir) en guerra i sembla 
que ja faci dos mesos. I com en 

qualsevol conflicte bèl·lic, no se’n pot 
dir res de bo. La sensació és que s’allar-
garà tant com els russos vulguin, malgrat 
que la gent d’Ucraïna no pensa donar el 
braç a tòrcer i sembla disposada a resis-
tir fins a les últimes.

Aquesta setmana el país invasor ha car-
golat una mica més la pressió a la coa-
lició internacional que dona suport ex-
tern a Ucraïna, no només insistint en 
l’amenaça nuclear, sinó també tallant el 
flux elèctric a una central nuclear. És 
que amb el record de Txernòbil i el munt 
d’errors que hi van cometre els seus ad-
mirats soviètics, Putin no en té prou per saber que amb 
la fissió nuclear no s’hi pot jugar? Fins on pensa arribar? 
I per completar la dialèctica del terror, comença a pre-
parar el terreny per utilitzar armes químiques. Curiosa 
manera de tractar un poble que considera germà i que 
creu que mai s’hauria hagut d’independitzar. Tal vegada 
hagi pres consciència que pot guanyar la guerra, però que 
mai es guanyarà el poble ucraïnès.

Mentrestant, Suècia i Finlàndia reobren 
el debat sobre si s’han d’acostar a l’OTAN 
per protegir-se de Rússia, i Occident 
continua fent equilibris entre el seu clar 
posicionament a favor del país envaït, 
però sense fer enfadar massa l’invasor, 
no fos cas que una guerra local esdevin-
gués global.

Lluny de les bombes, ja són més de dos 
milions les persones que han fugit del 
país a la recerca d’un sostre segur; uns 
refugiats de guerra que reben sobretot 
els països fronterers (Bielorússia a ban-
da), al mateix temps que s’activa la so-
lidaritat internacional amb la recollida 
de material, de diners per ajudar-les a 
pal·liar el desastre d’haver d’abandonar 
casa amb les mans buides. No tenen 

tanta “sort” (de poder fugir) els residents a les ciutats ja 
envoltades per l’exèrcit rus; civils a qui Putin nega fins i 
tot la possibilitat d’obrir corredors humanitaris perquè 
abandonin la zona de bales creuades.

No sabem com acabarà la guerra, si s’allargarà gaire o 
no, però ben segur que, quan s’acabi, viurem en un món 
pitjor.

Semàfor

Putin amenaça 
amb armes 
nuclears 

i amb armes 
químiques

acollida de refugiats
Algunes cases i famílies 

penedesenques obren les portes 
a refugiats ucraïnesos

Violència domèstica
Troben el cos esquarterat dins 
un contenidor de la Granada 
d’una veïna de Sant Sadurní

més personal mèdic
S’ha aconseguit posar a l’agenda 
pública la manca d’infermeres i 

metges; però no es resol

C/ Jaume Balmes, 12 – Vilafranca del Penedès
(Sant Julià, davant del Caprabo)

93 776 02 61 – aperitiuscatalans@hotmail.com

www.aperitiuscatalans.com

HORARI
De dilluns a divendres de 9 a 14 h i de 17 a 20 h

Dissabte de 9 a 14 h

Botiga virtual, a la vostra disposició

Disposem de fruits secs ecològics

APERITIUS 
CATALANS S.L.

MILLOR 
PREU

MÀXIMA
QUALITAT

Fàbrica

de fruits secs

amb més

referències 

del món
Venda

directa de
paneres de
fruits secs
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La millor 
estratègia 
és prevenir 
i cuidar 
la vista des 
de petits

T
Tema de la
Setmana

En aquest Tema de la Setmana ens pro-
posem esbrinar quines són les principals 
patologies que afecten la visió, com es 
poden prevenir i tractar i quins hàbits 
són els més saludables per tenir cura de 
la salut ocular.

La importància de prevenir
La màxima de més val prevenir que cu-
rar és aplicable en tots els camps de la 
salut, el de l’ocular inclosa. És per això 
que els experts recomanen fer revisi-
ons oftalmològiques i optomètriques 
regularment per diagnosticar patologies 

oculars que poden avançar sense mostrar 
símptomes i, alhora, descobrir l’apari-
ció o augment de defectes de refracció 
(alteracions a l’ull que impedeixen que 
les imatges s’enfoquin correctament a la 
retina provocant visió borrosa) o altres 
problemes visuals. 

Els oftalmòlegs o oculistes assenyalen 
que cal examinar la funció visual regu-
larment i amb més o menys freqüència 
depenent de l’edat i els factors de risc 
que es tinguin. En la infància, després 
d’una primera exploració al naixement 

per descartar anomalies oculars congè-
nites, i tenint en compte que la capacitat 
visual de les persones es desenvolupa 
fins als 6 o 7 anys, s’aconsella fer una 
revisió al voltant dels 4 anys de poder 
detectar i tractar possibles amotropies 
(miopia, hipermetropia, astigmatisme) i 
ambliopies (ull gandul). A aquesta edat hi 
ha marge per corregir amb ulleres o amb 
exercicis aquests defectes de refracció. 
Atès que la visió es troba en desenvo-
lupament durant la primera dècada de 
vida, fins als 10 anys es recomana que 
els controls siguin biennals. 

Ull viu!

La vista és un òrgan imprescindible 
per gaudir d’una bona qualitat de 
vida. De la mateixa manera que 
ens fem analítiques periòdica-

ment o revisions odontològiques amb 
regularitat, tenir cura de la salut ocular 
és quelcom necessari i important. Les 
dades indiquen que el 80% de les causes 
de discapacitat visual es poden detectar 
amb un bon diagnòstic precoç. Per tant, 
les revisions oftalmològiques esdevenen 
claus per frenar el desenvolupament de 
patologies oculars i diagnosticar les que 
es cursen sense presentar símptomes.

6 ISTOCKPHOTO
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L’Arboç 
Centre Òptic l’Arboç

Rafel Casanova, 53 (prop de la Giralda)
977 16 73 97 

ELS MONJOS 
Centre Òptic del Foix

Av. Catalunya, 18 (antiga N-340)
93 898 31 71

SANT SADURNÍ 
Centre Òptic del Penedès

Raval, 4 
93 818 33 01

CENTRE VISIÓ GRUP
Segueix-nos per: 

 OPTICALIA ELS MONJOS CENTREVISIÓ

anunciat 
per tv

OBERT

DIUMENGES

MATÍ

Ulleres progressives
de marca179€des de

Monofocals
lents incloses79€

sulta amb l’oftalmòleg. Aquest és el cas 
de la pèrdua d’agudesa o camp visual, 
la visió borrosa o doble, la desviació de 
la mirada, la sensació de cos estrany o 
l’aparició de mosques volants o taques 
negres de forma continuada.

Les malalties més greus
Per la seva gravetat i prevalença, entre 
les patologies oculars que més poden 
afectar la qualitat de vida de les persones 
hi ha la Degeneració Macular Associ-
ada a l’Edat (DMAE), les cataractes, 
el glaucoma i les malalties de la retina 
vinculades a la diabetis o la hipertensió. 
Totes aquestes xacres estan associades 
principalment a l’edat, malgrat que en 
tractar-se de patologies multifactorials, 
aquest no és l’únic factor de risc. 

Una de les patologies més greus i amb 
més incidència és la Degeneració Ma-

A partir dels 40 anys el cristal·lí va 
perdent elasticitat, traduint-se en una 
pèrdua d’enfocament de prop (presbí-
cia, coneguda popularment com a vista 
cansada). Entre els 40 i els 65 anys pot 
aparèixer també glaucoma i les perso-
nes diabètiques poden presentar durant 
aquest període complicacions sistèmi-
ques als ulls més o menys greus en funció 
de la durada de la seva malaltia. Per 
tot plegat, a partir dels 40 anys, i molt 
especialment dels 50, s’aconsella dur a 
terme una revisió oftalmològica comple-
ta cada dos anys. A partir dels 70 anys 
s’aconsella que siguin anuals, donat que 
és habitual que apareguin cataractes o 
degeneració macular associada a l’edat. 

A banda d’aquestes recomanacions, hi 
ha símptomes que solen acompanyar 
algunes patologies oculars i que en cas 
que apareguin han de ser motiu de con-

de persones pateixen 
glaucoma arreu del món

60
milions
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lença tan alta s’explica per l’augment de 
l’esperança de vida, ja que la cataracta es 
produeix per l’envelliment del cristal·lí, 
la lent natural de l’ull que hi ha darrere 
de la pupil·la. A través d’aquesta lent 
els raigs de llum passen fins a la reti-
na, on s’originen les imatges. Quan el 
cristal·lí perd transparència, els raigs 
no passen nítidament i es perd visió. 
Alguns símptomes que poden alertar-nos 
de l’aparició d’una cataracta són la visió 
borrosa o, a vegades, doble; la fotofòbia 
o enlluernament. Les cataractes s’operen 
amb una intervenció breu, indolora i 
amb una recuperació ràpida. S’opta per 
la via quirúrgica quan la pèrdua de visió 
interfereix severament en el dia a dia.

El glaucoma
El 12 de març es commemorarà el Dia 
Mundial del Glaucoma, una patologia 
ocular que és la responsable de gairebé 
el 20% dels casos de pèrdua de visió al 
món, sent així la primera causa de ce-
guesa irreversible. El glaucoma engloba 
un grup de malalties que provoquen una 
pèrdua progressiva de fibres nervioses 
del nervi òptic, el qual connecta l’ull amb 
el cervell. Generalment, aquest nervi 
òptic es malmet perquè l’humor aquós 
(el líquid transparent que envolta les 
estructures oculars) surt de l’espai que 
el conté fent augmentar la pressió ocular 
i danyant finalment el nervi. Tot i que 

cular Associada a l’Edat (DMAE). De 
fet, és la primera causa de ceguera en 
persones grans en països desenvolupats. 
Els símptomes acostumen a aparèixer en 
pacients a partir dels 50-60 anys i en la 
majoria dels casos es va perdent visió de 
forma progressiva i irreversible. Es tracta 
d’una malaltia degenerativa i crònica de 
la zona central de la retina (la màcula). 
Hi ha dos tipus de DMAE (la humida, 
que és la més habitual, o la neurovas-
cular), i els símptomes més freqüents 
que experimenten els pacients són la 
pèrdua de visió, la percepció de línies 
tortes o distorsionades, la disminució de 
la sensibilitat al contrast i la dificultat 
d’adaptació als canvis de llum. La DMAE 
s’origina per l’envelliment de la zona 
central de la retina. L’edat és el principal 
factor de risc, per això s’aconsella fer re-
visions periòdiques a l’oftalmòleg a partir 
dels 50 anys. Pel que fa al tractament, la 
DMAE humida s’intenta controlar amb 
fàrmacs que frenen el creixement dels 
vasos sanguinis, però per la seca no hi 
ha encara cap tractament eficaç del tot.

Les cataractes
Es calcula que al món hi ha 17 milions de 
persones cegues a causa de cataractes. 
Aquesta patologia ocular és la principal 
causa de ceguesa en els països en vies 
de desenvolupament i és la més operada 
en països desenvolupats. Aquesta preva-

Més 
de la meitat 
de pacients 
amb 
glaucoma 
no saben que 
en tenen

La pandèmia ha provocat un augment de les hores que hom passa 
davant la pantalla. Primer durant el confinament i posteriorment 
amb el teletreball i les classes telemàtiques, l'ús de tauletes, mòbils, 
ordinadors, televisors és cada vegada més intensiu. Davant d'aquest 
fet, el Col·legi Oficial d'Òptics i Optometristes de Catalunya (COOOC) 
dona un reguitzell de recomanacions per evitar el que es coneix com 
a Síndrome Visual Informàtica i que provoca fatiga visual, sequedat, 
picor, visió borrosa, llagrimeig, etc.

Les sis recomanacions que dona el COOOC fan referència sobretot a 
la distància i posició a adoptar davant les pantalles. D'aquesta manera, 
és important allargar la distància entre la pantalla i l'ull com a mínim 
a 35 centímetres (per a pantalles d'ordinador portàtils convindria 
fer-ho als 40-50 cm, mentre que pels de sobretaula la distància visual 
òptima estaria entorn els 60-70 cm). Alhora, la inclinació de la pan-
talla d'ordinador hauria de ser d'un 20º per sota de l'altura dels ulls, 
evitant sempre els reflexos i mirar-les a les fosques.

Els òptics i optometristes alerten també que en condicions habituals 
la freqüència de parpalleig és de 15 cops per minut, però que davant 
d'una pantalla aquesta freqüència baixa a 5 cops i per això es produ-
eix sequedat ocular. D'aquí que sigui important parpellejar més o 
emprar gotes per hidratar l'ull. Finalment, és recomanable seguir la 
norma 20/20/20, és a dir, cada 20 minuts d'activitat visual a distàncies 
curtes, cal descansar 20 segons mirant a 20 peus enllà (uns sis metres).

Vista i pantalles,  
un binomi complicat

6 ISTOCKPHOTO

Rambla Sant Francesc, 15 • Vilafranca del Penedès
Tel. 93 892 21 94  • www.opticaroigvilafranca.com

Una visió clara  
i còmoda tot el dia  
de prop i de lluny
per al ritme de vida actiu i la 
connectivitat d’avui en dia

VINGUI I 
L’INFORMAREM
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És el mateix un oftalmòleg que un oculista? I que un 
optometrista? Convé tenir clara les diferències entre uns 
i altres per garantir una bona salut ocular.

L'oftalmologia és una especialitat medicoquirúrgica 
que té com a objectiu l'estudi i el tractament de les 
patologies oculars. Els oftalmòlegs, coneguts popular-
ment com a oculistes, són metges que s'encarreguen 
de prevenir, diagnosticar i tractar les malalties que 
afecten l'òrgan de la visió; per això prescriuen fàrmacs, 
operen i prescriuen la refracció (graduació) d'ulleres i 
lentilles. Els oftalmòlegs o oculistes cada vegada estan 

més especialitzats en diferents unitats de tractament 
(glaucoma, oftalmologia pediàtrica, malalties de la 
retina, cataractes, etc.).

Etimològicament, la paraula oculista prové del llatí oculus 
i oculi que significa ull, mentre que el sufix ista, indica 
professió. D'aquí que oftalmòleg i oculista s'emprin com 
a sinònims. Ara bé, on sí que hi ha diferència és entre 
aquests i l'òptic.

L'òptic, també conegut com a optometrista, és un pro-
fessional que es dedica a la salut visual, però no és 

metge. Per tant, la diferència principal amb l'oftalmò-
leg és la seva formació. La funció d'aquest professional 
sanitari no mèdic és principalment graduar la vista i 
detectar defectes refractius per corregir amb ulleres o 
lents de contacte. Alhora, pot prescriure exercicis d'edu-
cació visual per a aquells pacients que necessitin un 
entrenament preventiu per compensar anomalies vi-
suals i pot col·laborar estretament amb un metge of-
talmòleg en les intervencions quirúrgiques. Tot i això, 
en cap cas pot diagnosticar malalties oculars o recep-
tar medicaments sense que un oftalmòleg ho valori 
prèviament.

Oftalmòleg, oculista, òptic? Les diferències

6 ISTOCKPHOTO

C/ de la Cort, 17
Vilafranca del Penedès
T. 93 892 65 69

Cuida la teva  
salut ocular.

Demana cita per fer-te  
una revisió.

Som especialistes en:

Optometria
Audiologia

Lents de contacte
Control de miopia

Teràpia visual
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aquesta és la causa principal que origina 
el glaucoma, n’hi pot haver altres com 
les malalties vasculars o l’alta miopia. En 
qualsevol cas, aquesta malaltia ocular 
fa que primer es perdi visió perifèrica 
i progressivament vagi avançant cap a 
la visió central. Si no es tracta, acaba 
destruint totes les fibres del nervi òptic 
i provocant la pèrdua total de visió.

Es calcula que la meitat dels pacients 
amb glaucoma no sap que el pateix per-
què generalment no presenta símpto-
mes gaire evidents. La millor manera 
per prevenir-lo és amb la revisió ocular 
periòdica, sobretot a partir dels 60 anys 
i molt especialment en persones amb 
algun factor de risc (pressió intraocular 
alta o amb antecedents familiars, per 
exemple). Els tractaments per al glau-
coma tenen per objectiu disminuir la 
pressió intraocular i això s’aconsegueix 
bàsicament amb col·liris, làser i, en 
última instància, cirurgia. Tot i això, cal 

tenir present que es frena l’avanç de la 
malaltia, però en cap cas es recupera 
la visió perduda.

La diabetis, factor de risc
Dins de les malalties oculars greus 
hi ha també la rinopatia diabètica, 
que es produeix per la descomposi-
ció metabòlica de la diabetis, la qual 
fa malbé els vasos retinals i provoca 
pèrdua de visió, en ocasions, severa. 
Aquesta afecció és una de les compli-
cacions més freqüents que pateixen les 
persones diabètiques i és la primera 
causa de pèrdua severa de visió en 
edat laboral als països occidentals..

Malgrat que sovint els pacients no són 
conscients de la malaltia fins que no 
tenen pèrdua de visió severa, hi ha al-
guns símptomes d’alarma, com la  visió 
borrosa, la pèrdua gradual de visió, 
l’aparició d’ombres o la dificultat per 
veure-hi de nit. Els tractaments actu-

als per combatre-la són amb làser o 
injeccions i en molts casos s’aconse-
gueix aturar l’evolució de la malaltia i, 
a vegades, fins i tot recuperar la visió 
perduda. Per prevenir la seva aparició, 
les persones diabètiques han de seguir 
un control estricte de la seva glucèmia 
i de la pressió arterial i requereixen 
revisions periòdiques de la retina.

Dins les malalties oculars greus hi ha 
també el despreniment de retina. Es 
produeix per la separació espontània 
de la retina neurosensorial (la capa in-
terna de la retina) de l’epiteli pigmentari 
(la capa externa) que provoca que la 
retina despresa no pugui funcionar ni 
nodrir-se de manera correcta. Si no es 
tracta, pot acabar provocant la pèrdua 
total de la visió. 

Veure-hi borrós
A banda d’aquestes patologies que afec-
ten la retina, la màcula i el cristal·lí, hi 

ha unes altres afeccions oculars molt 
més freqüents i que estan relacionades 
amb errors de refracció (graduació). 
Les principals són la miopia, la hiper-
metropia, l’astigmatisme i la presbícia 
o vista cansada. Són problemes de visió 
causats per alteracions en la forma de 
l’ull i la seva mecànica i que no perme-
ten un bon enfocament. 

En la miopia els objectes llunyans 
s’enfoquen per davant de la retina i 
no sobre ella provocant que la visió 
d’aquests sigui borrosa. En canvi, en 
la hipermetropia els objectes propers 
queden enfocats per darrere de la retina 
causant una visió més borrosa quan més 
a prop està l’objecte en qüestió. Per la 
seva banda, un ull amb astigmatisme no 
aconsegueix enfocar adequadament ni 
de lluny ni de prop. Per últim la presbí-
cia és un defecte produït per la pèrdua 
d’elasticitat del cristal·lí que es mani-
festa generalment a partir dels 40 anys.

Les 
afeccions 
oculars més 
freqüents 
estan 
relacionades 
amb errors 
de refracció

Centre Mèdic Oftalmològic
Dra. KHAOULY ALONSO, Saideh

CLÍNICA OFTALMOLÒGICA
CIRURGIES I MALALTIES OCULARS

Visites concertades. Treballem amb mútues sanitàries.
C/ Bisbe Panyelles, 19, 2n 1a  -  08720 Vilafranca del Penedès

info@khaouly.com  -  www.khaouly.com

 93 817 45 13

• Especialista en retina mèdica i quirúrgica.
• Cirurgia de cataractes.
• Glaucoma.
• Graduació i adaptació de lents de contacte.
• Cirurgia refractiva.
• Proves diagnòstiques.

Entra a
www.lafurapenedes.cat

i segueix l’actualitat diària  
de la vegueria
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Alicia Serra, oftalmòloga pediàtrica i vicepresidenta de la Societat Catalana d'Oftalmologia

Hi ha moltes malalties que 
en fases inicials no donen 

símptomes i quan en donen 
ja és massa tard

Som prou conscients, com a societat, de la importància 
de la salut ocular? O, dit d'una altra manera, anem 
prou a l'oftalmòleg?
No, no hi anem prou, si bé és cert que hi ha gent que és molt 
constant i cada any es fa una revisió, els oftalmòlegs molt 
sovint veiem malalties que es diagnostiquen tard perquè no 
s'han fet les revisions quan tocaven. 

Potser el fet de no veure-hi malament o no tenir mo-
lèsties fa que ens oblidem dels ulls... 
Hi ha moltes malalties que en fases inicials no donen símp-
tomes i quan en donen ja és massa tard per recuperar-se o 
aconseguir un bon resultat visual. D'aquí que sigui important 
fer les revisions preventives periòdicament.

Tots naixem amb hipermetropia?
La hipermetropia vol dir que l'ull és més petit. Lògicament, 
els nens i nenes neixen amb els ulls més petits que quan són 
adults, per això la majoria de nadons tenen hipermetropia, 
però acostuma a ser fisiològica i a mesura que creixen la van 
compensant fins arribar als 15 o 16 anys sense tenir-ne. Des-
prés, hi ha hipermetropies més patològiques que no milloren 
amb el creixement i que necessiten correcció amb ulleres. 

Quan és recomanable que un infant faci la seva primera 
revisió oftalmològica?
Només néixer els pediatres ja fan una inspecció per veure 
que tot estigui correcte, que la forma de l'ull i l'obertura 
de les parpelles sigui normal, que les còrnies siguin trans-
parents, i es fa la prova del reflex vermell que serveix per 
ajudar a detectar malalties que poden ser molt greus. Si no 
hi ha cap malformació o signe d'alerta, no és necessari fer 
una revisió oftalmològica fins als 4 anys, que és quan el Cat-
salut recomana fer-la perquè és una edat en què la criatura 
col·labora molt i es pot graduar amb molta fiabilitat. Hi ha 
alguns pediatres que miren l'agudesa visual, el fons d'ull i 
ja fan una revisió força completa, però si no és el cas, cal 
fer una revisió oftalmològica. 

I cada quant cal anar a l'oculista al llarg de la vida? 
Si l'ull està sa, jo soc partidària d'anar fent revisions cada 
dos anys fins als 16 o 18 anys. Si a aquesta edat s'ha des-
cartat que hi hagi cap patologia, es poden espaiar cada tres 
o quatre anys fins a arribar als 40 o 45 que s'haurien de fer 
cada dos anys, ja que és quan comença la vista cansada. 
A partir dels 60 o 65 anys, les revisions oftalmològiques 
haurien de ser anuals perquè augmenta molt la incidència 
de malalties oculars.

Quins efectes té l'ús o abús de les pantalles en infants 
i joves?
L'ús de les pantalles no té efectes perjudicials per a la vista, 
però l'abús sí. I d'ençà de la pandèmia tots n'hem abusat. Hi ha 
la Síndrome Visual Informàtica, que és un conjunt de manifes-

tacions provocades per l'abús de les pantalles i que  inclouen 
des de dolors cervicals fins a cansament visual, sequedat 
ocular, picors... A més, els nens sovint es posen la pantalla 
molt a prop i això els provoca alteracions a l'hora d'enfocar, 
tant per defecte com per excés. Aquesta és una manifestació 
súper freqüent, però n'hi ha altres. S'han publicat molts articles 
postpandèmics que indiquen que l'abús de la visió de prop, 
sobretot quan és en pantalla, fa que augmenti la incidència i 
la intensitat de les miopies. La prevenció principal és reduir 
l'ús de pantalles i fer descansos sovint.

Hi ha alguna edat mínima per començar a mirar pantalles?

És molt desaconsellable fer-ho abans dels 3 anys. Jo sempre 
recomano que abans de l'etapa preescolar no se n'utilitzin 
i a partir d'aquesta edat se'ls deixin una estona curta, com 
a molt una hora. A mesura que comencen primària les ho-
res d'exposició a pantalles depenen molt de les exigències 
escolars, però l'ideal seria que si durant l'horari lectiu usen 
pantalles, quan estiguin a casa no en mirin o ho facin el 
mínim temps possible. 

Aquesta setmana és el Dia Mundial del Glaucoma. 
Hi ha algun perfil de persones que siguin més pro-
penses a patir-ne?
La incidència del glaucoma augmenta amb l'edat, amb la 
qual cosa afecta més a la gent gran i per això s'aconsella 
fer revisions a partir dels 40 o 45 anys. És una malaltia que 
té un factor hereditari molt reconegut, per tant, la gent 
que té familiars amb glaucoma poden ser més propenses 
a tenir-ne, igual que els miops a partir de 5 o 6 diòptries, 
les persones de raça negra o les asiàtiques. 

Ja que parla de miopia, les persones que s'han operat 
per corregir la miopia, l'astigmatisme o la hiperme-
tropia, cal que continuïn fent revisions periòdiques 
a l'oftalmòleg?
I tant! Per més que s'hagin operat i no tinguin diòptries, 
l'ull continua sent miop o hipermetrop o amb astigma-
tisme, per tant, tota la patologia que pot tenir un ull amb 
aquesta afecció, la poden tenir igual. Crec que quan es 
fan operacions per corregir la miopia, caldria advertir 
als pacients que el que s'està fent és treure les ulleres o 
les lentilles, però no s'elimina la miopia. Si no es fa, ens 
passa que ens trobem pacients que es van operar fa quinze 
anys, no han tornat més a l'oftalmòleg i quan venen tenen 
ja algun problema. 

L'astigmatisme, la hipermetropia o la miopia es 
poden heretar? 
Són malalties que tenen una causa multifactorial i, evi-
dentment, hi ha un component genètic, però no és una 
malaltia dominant. Ara bé, són malalties amb uns trets 
físics que es poden heretar, l'ull miop és un ull més gran, 
l'hipermetrop és més petit i l'astigmatisme vol dir que la 
còrnia en comptes de rodona és ovalada. Això són trets 
morfològics de l'ull que poden ser familiars.

C/ dels Ferrers, 11

T. 93 818 15 97
08720 Vilafranca del Penedès

La millor solució  
als teus problemes  

de salut visual

"Abans dels tres 
anys no s'haurien 
de mirar pantalles"
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Noticiari

espiells

ALT 
PENEDÈS

Entre aquest dimecres i avui di-
vendres té lloc la Wine Innovation 
Week, impulsada pel clúster viti-
vinícola Innovi, en la qual s’han 
donat a conèixer algunes novetats 
importants en la mecanització i la 
robotització de la vinya, amb les 
quals es guanyarà en eficiència, 
ecologia i reduiran la càrrega de 

La robotització de la vinya,  
de la mà del clúster Innovi

ters; el robot per a la captació de 
dades de la vinya del centre tec-
nològic Eurecat; i sensors de com-
paració de sòls.

Jesús Pablo González, promotor 
tecnològic d’Eurocat, va presentar 
el projecte Scorpion, consistent en 
un robot de navegació autònoma 
que es pot desplaçar entre passada 
i passada. Un giny habitual als ma-
gatzems, on ha de desplaçar-se 
sobre terreny pla, però que ara es 
trasllada a terrenys irregulars i sota 
inclemències meteorològiques. El 
seu objectiu és captar dades a tra-
vés de sensors (càmeres, ultrasons, 
infrarojos…) per millorar els pro-
cessos de treball, dades relaciona-
des amb les plagues, l’estat del sòl, 
la maduració del raïm, etc. La fase 
de laboratori del projecte s’ha aca-
bat, ara està en fase experimental 
i de millores, i la previsió és que el 
robot pugui ser al mercat en un 
parell o tres d’anys.

Xavier Sabaté, gerent de l’empresa 
de maquinària agrícola Saher, hi 
va presentar un aparell que s’aco-
bla al darrere del tractor i que 
permet recuperar el 30% dels pro-
ductes fitosanitaris que es llancen 
a la vinya, gràcies a unes palanques 
que recullen el producte sobrant, 
i el retorna al dipòsit. Comporta, 
doncs, un estalvi econòmic i una 
millora ecològica.

Eloi Montcada, clúster mànager 
d’Innovi, considera que el futur de 
la vinya passa per la robotització, 
però també per intentar casar en 
una única màquina les dues fun-
cions: la captació de dades i l’apli-
cació de solucions pràctiques, i de 
manera autònoma: “saber com 
predir on pot haver-hi una malaltia 
i instants després dosificar el trac-
tament en funció del vigor del cep”.

Dos dels ginys que funcionen amb control remot que es van provar dimecres a la jornada. 6 la fura

treball del viticultor. La jornada 
va començar dimecres al celler 
Juvé & Camps, dedicada a la viti-
cultura; dijous es va repartir entre 
el centre Àgora de Vilafranca, Vall-
formosa i Codorniu, i va versar 
sobre enologia; i la cloenda d’avui 
divendres es dedica a la comerci-
alització i el màrqueting.

Demostracions a la vinya
Els assistents a les jornades van 
poder presenciar algunes demos-
tracions de novetats tecnològiques 
aplicades a la vinya, com la del 
Vórtex sensoritzat amb dosificació 
variable de Saher; el projecte Scor-
pion-Teyme, una plataforma robò-
tica per treballar a vinyes en cos-

La CUP vol 
municipalitzar 
la deixalleria
La CUP demanarà en el pròxim 
ple que s’encarregui un estudi per 
valorar la municipalització del 
servei de deixalleria, després que 
al ple del mes de febrer l’Ajunta-
ment aprovés un informe sobre la 
viabilitat econòmica de continuar 
externalitzant aquest servei, amb 
els vots de tots els grups munici-
pals excepte la CUP. Segons el 
govern, la nova licitació de la dei-
xalleria seria per a vuit anys (amb 

sant sadurní

Al mes de març de 2021, la Fundació ha fet una nova adjudicació d’un 
pis amb serveis per a gent gran a l’edifici del c/ Migdia. Concretament, 
el segon pis cinquena porta, i ha estat adjudicat al senyor Sebastià 
Mateo-Aparicio. 

Des de l’estiu de 2007, any en què es va inaugurar l’edifici del  
c/ dels Ferrers, i el febrer de 2019 que es van inaugurar els pisos del  
c/ Migdia, la Fundació ha fet més de 60 adjudicacions.

El registre de sol·licituds per a un pis de lloguer amb serveis per 
a gent gran està permanentment obert i es pot passar a recollir 
la documentació per la Fundació, al c/ de la Cort, 12 de 8 a 15 h.

La Fundació Amàlia Soler, sempre atenta a les necessitats de la gent 
gran, disposa de pisos de lloguer amb serveis en dos edificis: al c/ dels 
Ferrers i a l’edifici del c/ Migdia de Vilafranca.

Nova adjudicació d’un pis del carrer 
Migdia de la Fundació Amàlia Soler

Es presenten projectes experimentals sobre tecnificació  
del treball del camp, dins la Wine Innovation Week

una possible pròrroga de dos anys 
més), un fet que per la CUP supo-
saria hipotecar el futur del servei 
per massa anys. La formació con-
sidera que la gestió pública asse-
gura un major control del servei i 
permet garantir unes millors con-
dicions laborals al personal.
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Menys atur, igual precarietat 
laboral en dones i joves
El mes de febrer es va tancar amb 
una xifra de 5.078 persones deso-
cupades a l’Alt Penedès, 98 menys 
que el gener i 1.768 menys que fa 
un any (un descens de gairebé un 
26%). Tot i el fort impacte de la 
reducció de plantilles d’empreses 
com Robert Bosch, la tendència 
és a la recuperació. Un escenari 
engrescador en què, tanmateix, 
segons CCOO Alt Penedès, les 
desigualtats i la precarietat conti-
nuen sent molt presents, sobretot 
per a dones i joves.

El sindicat constata un fort incre-
ment del nombre de contractes 
indefinits, que atribueix a la recent 
reforma laboral. Però atès el fort 
increment de l’IPC del gener (6%), 
considera necessari augmentar els 
salaris com a element clau per a 
la recuperació econòmica, ja que 
més capacitat adquisitiva equival 
a més consum. Finalment, davant 
la guerra a Ucraïna i l’increment 
dels preus energètics, CCOO apos-
ta per un impuls decidit de l’eco-
nomia verda.

Ja hi ha projecte guanyador dels 
primers pressupostos participatius 
de Sant Quintí de Mediona. Es 
tracta d’un camí sostenible entre 
el nucli urbà i el camí de la Nogue-
ra. Una passarel·la lateral, amb 
una amplada d’1,20 metres des de 
la sortida del carrer de la Bòria 
fins a l’encreuament del camí de 
la Noguera. Incorporarà unes ba-
lisses solars i una barrera de pro-
tecció de fusta per garantir la se-
guretat dels vianants. La inversió 
prevista serà de 30.000 euros, que 
és la quantitat que es destinarà a 
aquests primers pressupostos par-
ticipatius de Sant Quintí.

La proposta guanyadora va rebre 
94 vots i va ser la més votada de 
les sis que es van presentar a la 
convocatòria. En total, 158 veïns 

Un camí sostenible 
guanya el primer 
pressupost participatiu

Lloc on es construirà la passarel·la. 6 ajuntament

i veïnes del municipi majors de 16 
anys van votar entre el 28 de febrer 
i el 6 de març en els dos punts ha-
bilitats (una urna al punt d’infor-
mació i la plataforma en línia Par-
ticipa 311).

Els altres tres projectes més vo-
tats, que van passar a la fase final, 
van ser la construcció d’una pista 
de pàdel a la Soleia amb sistema 
d’il·luminació de baix consum (55 
vots), l’adequació d’un nou espai 
per a joves i la instal·lació de pla-
ques fotovoltaiques al pavelló es-
portiu per a autoconsum (tots dos 
amb 31 vots). L’Ajuntament de 
Sant Quintí ha assegurat la conti-
nuïtat dels pressupostos partici-
patius els pròxims anys per impli-
car la ciutadania en la presa de 
decisions.

sant quintí

Alt penedès

Blanca Ferré farà el pregó  
de la festa major de 2022

Blanca Ferré. 6 ajuntament

La dissenyadora de vestuari, mo-
dista i sastressa Blanca Ferré i 
Carreras serà la pregonera de la 
festa major de Vilafranca. Així ho 
va anunciar dilluns al vespre el 
quintet administrador de la festa 
major de 2022.

Nascuda fa 43 anys, Ferré és lli-
cenciada en escenografia a l’Ins-
titut del Teatre de Barcelona i 
atresora una àmplia vinculació 
amb la societat vilafranquina. Ha 
format part de la comissió de l’ela-
boració del Protocol i també del 
Consell de la Festa Major, del Ball 
de Gitanes (va formar part del grup 
que el va recuperar) i és col·labo-
radora del Ball de Foc. A més, ha 
dissenyat i/o realitzat els vestuaris 
de diferents balls, com són els Di-
ables, els Capgrossos, en Serra-
llonga, el Ball Pla, les Panderetes, 
les Cotonines, els Gegants, el Ball 
de l’Àliga, els Malcasats, els Nans, 
els Cercolets i les Gitanes.

També ha dut a terme projectes 
per a l’Ajuntament de Valls, com 
ara les Dames i Vells i els Cerco-
lets, el vestuari del ball de la Ro-

saura per les Decennals, o per a 
altres municipis com Tarragona, 
Sant Martí Sarroca o Sant Cugat 
del Vallès. A més, ha dissenyat i 
confeccionat el vestuari d’espec-
tacles diversos i obres de teatre 
representades arreu, per exemple, 
la confecció del vestuari del mu-
sical El petit príncep; i ha disse-

nyat i confeccionat el vestuari de 
diferents personatges de la caval-
cada de Reis i del carnaval de 
Vilafranca.

Actualment, Blanca Ferré és pro-
fessora d’Arts del Conservatori 
Professional de Dansa de l’Institut 
del Teatre de Barcelona.

vilafranca

Els vilafranquins Pep Puig (realit-
zació) i Xavier Bayer (guió) són 
els autors del documental “Qui 
pastura al camí ramader de Mari-
na”, produït per l’IEP, que dona 
veu a la pastora d’Argençola Gema 
Clarena, acompanyant-la en una 
jornada laboral. Hi explica com és 
la vida d’una pastora, els camins 
ramaders, la desaparició de la 
transhumància a peu, etc. El do-
cumental s’ha estrenat a l’11a Mos-
tra Internacional de Cinema Etno-
gràfic, un dels eixos del qual és la 
perspectiva de gènere.

L’ofici  
de pastora

vegueria

La solució per
pujar escales

Av. Andorra, 5-7
08700 IGUALADA
Tel. 93 803 68 34
mòbil 679 770 163

cadirapujaescales.com
www.moutec.com

CADIRES
PUJAESCALES
PLATAFORMES
ELEVADORS
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34 autocaravanes i 64 viatges 
fan estada a Sant Sadurní

sant sadurní

Sant Sadurní va ser el destí escollit 
pel Club Sud Motorhome, proce-
dent del sud de França, per iniciar 
el seu viatge de descoberta del 
modernisme català, del 22 de fe-
brer al 3 de març. Un total de 34 
autocaravanes i 64 viatgers van 
visitar l’Oficina de Turisme, la vila 
i diferents espais turístics dins del 
programa “Tastets de Modernis-
me”, organitzat per la mateixa 
associació d’autocaravanistes. 
També van fer visites a Vilafranca, 
Reus i Tarragona durant diversos 
dies d’estada.

L’Ajuntament els va habilitar un 
espai especial durant els dies en 
què el grup va visitar Sant Sadurní, 
ja que no hi cabien a l’àrea d’au-
tocaravanes municipal.

Des de començaments del 2019, i 
amb la pandèmia, els viatges amb 
autocaravana han registrat un fort 
creixement a tot Europa i és una 

modalitat cada cop amb més de-
manda. La despesa mitjana que 
s’inverteix per a aquest tipus de 
viatges també creix, segons els 
informes de les plataformes pro-
fessionals de lloguer del sector.

Xarxa d’autocaravanes
L’Ajuntament de Sant Sadurní va 
apostar per potenciar el turisme 

d’autocaravanes unint-se a la Xar-
xa d’àrees d’autocaravana RV Pe-
nedès · Sites & Vineyards l’any 
2019. Aquesta xarxa consta de 
dotze àrees d’autocaravanes, a 
Sant Sadurní, Torrelles, Mediona, 
Sant Quintí, Sant Pere de Riude-
bitlles, el Pla, Lavern, Sant Cugat, 
Vilafranca, els Monjos, Sant Martí 
i Vilobí.

Concentració de caravanistes. 6 ajuntament

L’acte de commemoració a Olèr-
dola del Dia Internacional de les 
Dones arribarà el 20 de març amb 
la projecció de 8 dones d’Olèrdola. 
L’estrena d’aquest documental, 
realitzat per Carme Ortoll i Andreu 
Ortoll, serà al Local Nou de Moja, 
i a través d’entrevistes mostrarà 
les vivències de vuit veïnes d’Olèr-
dola de diferents generacions i 
llocs de residència. S’hi recullen 
els testimonis de Claudina Marcè, 
molantenca que aquest divendres 
farà 101 anys; Maria Rovira, de 
Viladellops; Montserrat Valls, de 
Sant Miquel; Anna Maria Verge, 

La vida de vuit olerdolenques, 
en un documental

olèrdola

de la Serreta; Paqui Paredes, de 
Moja; Alma Alaminos, de Can Tra-
bal; Roser Farré, de Moja; i Ainoa 
Debes, de Daltmar. Carme Ortoll 
va fer el parlament del 8M de 2021 
i, en agraïment, va decidir fer 
aquest audiovisual. Ortoll havia 
estat directora i mestra de l’escola 
Circell, ha participat en un cente-
nar de publicacions educatives i 
va ser directora general d’Educa-
ció Infantil i Primària. El seu ne-
bot, Andreu Ortoll, director pro-
fessional de fotografia, ha tingut 
cura dels aspectes tècnics del 
documental.

l’entorn

€

l’entorn

€

l’entorn

€

Per a més informació: 
93 892 19 93
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Romero i Montserrat van visitar 
l’espai en obres dilluns. 6 lA Fura

L’edifici de l’Enològica disposarà 
d’aquí a un mes d’una nova aula 
de tast, amb capacitat per a 30 
persones i amb accés directe des 
del carrer. Serà una sala a peu de 
carrer (entrant pel carrer del Bo-
let), de 100 m2, en un espai que 
s’està rehabilitant i que, segons ha 
explicat el regidor d’Urbanisme, 
Francisco Romero, “ajudarà a mi-
llorar la connexió del centre urbà 
amb el carrer Comerç”. Els treballs 
tenen un cost de 95.000 euros, i 
formen part del Pla d’Intervenció 
Integral al Centre i carrer Comerç 
(PIICC). La regidora d’Educació, 
Xell Montserrat, ha destacat que 
serà una sala homologada pel SOC, 
com la de la Fassina”, i que estarà 
oberta tant a formacions que es 
facin dins l’edifici com per a actes 
oberts a tots els públics.

Romero ha explicat que hi ha dos 
altres projectes del PIICC, d’inici-
ativa privada, que han estat sub-
vencionats amb fons Next Gene-
ration de la Unió Europea: la 
rehabilitació d’un edifici a la plaça 
Vall del Castell (on hi havia l’antiga 
botiga de Ca la Trotonda), per fer-
hi dotze habitatges o tres locals 
comercials; i una fotolinera al barri 
de la Girada.

Futura aula 
de tast  
de 30 places

vilafranca

Torna la Cimera del Xarel·lo. Des-
prés de dos anys sense poder-se 
fer a causa de la pandèmia, ja s’ha 
posat data a la seva edició. Serà 
el dilluns 27 de juny de 2022, de 5 
de la tarda a 10 del vespre, al San-
tuari de Foix, de Torrelles. En-
guany s’ha optat per dedicar molt 
més l’acte al públic professional 
(sommeliers, periodistes, botigues 
especialitzades, restauració) amb 
un aforament restringit (encara 
que gratuït) i controlat a través 
d’un formulari d’inscripció, per 
garantir la seguretat dels assistents 
i participants.

Des dels seus inicis, la Cimera del 
Xarel·lo és una trobada entre ela-

La sisena Cimera del Xarel·lo 
se celebrarà el 27 de juny  
al Santuari de Foix
31 cellers del Penedès hi presentaran la gran diversitat de 
vins que s’elaboren amb la varietat xarel·lo

boradors del Penedès que com-
parteixen les seves interpretacions 
de vins 100% xarel·lo, i un públic 
eminentment professional que es 
desplaça fins a una de les talaies 
penedesenques per gaudir i des-
cobrir els vins en un entorn total-
ment diferent de l’habitual. En la 
darrera edició de 2019, més de 30 
cellers van donar per tastar gairebé 
un centenar de referències.

De tots els estils
Una varietat de vins (joves, enve-
llits en bota, caves, Clàssic Pene-
dès, Corpinnats, ancestrals, eco-
lògics, biodinàmics, naturals, 
dolços…) que demostra la versa-
tilitat del xarel·lo. Durant l’acte 

també se celebraran tastos cen-
trats en el vi elaborat amb la vari-
etat de raïm xarel·lo.

Els 31 cellers que participaran en 
l’edició 2022 seran 1+1=3, Albet i 
Noya, AT Roca, Avgvstvs, Blanca 
Oscariz, Bolet, Can Descregut, Can 
Pasqual, Can Ràfols dels Caus, 
Castellroig/Sabaté i Coca, Celler 
Credo, Celler Via, Els Vinyerons, 
Eudald Massana Noya, Família 
Torres, Foresta, Jean Leon, Loxa-
rel, Mas Bertran, Mas Comtal, 
Nadal, Oriol Rossell, Parató, Parés 
Baltà, Pinord, Raventós Blanc/Can 
Sumoi, Suriol, Terra de Marca, 
Torre del Veguer, Viladellops i Vi-
nyes Singulars.

L’última edició es va fer l’estiu de 2019. 6 do Penedès

torrelles

Connexió amb 
el Llobregat

El consell d’administració de 
l’Agència Catalana de l’Aigua ha 
aprovat la connexió de diversos 
municipis de les comarques de l’Alt 
Penedès i l’Anoia a la xarxa regi-
onal d’abastament del Ter Llobre-
gat. De l’Alt Penedès s’ha aprovat 
la connexió de Sant Martí Sarroca 
i Castellví de la Marca, amb una 
inversió prevista entre tots dos 
d’1,6 milions d’euros.

sant martí - castellví

El diputat provincial d’Esports, 
David Escudé, va inaugurar diu-
menge la primera fase de les obres 
de la zona esportiva de Puigdàlber, 
en la qual hi ha pistes de pàdel, un 
rocòdrom, un jardí vertical i una 
plaça amb equipament esportiu 
outdoor. A més, l’artista Mariona 
Rios hi ha fet un mural que reivin-
dica la lluita contra la violència 
masclista. Les obres han costat 
175.000 euros.

puigdàlber

Estrena de la 
zona esportiva

ENS HEM TRASLLADAT! 
Ens trobareu a les noves instal·lacions

C/ La Múnia, 50 • P.I. Domenys I • Vilafranca del Penedès
Tel. 93 892 46 68 • e-mail: vialta.tarrida@gmail.com

L’alumini per a finestres exteriors,  
i per a interior, nou sistema IDA

La inauguració va ser diumenge.
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Apareix esquarterada una 
dona dins un contenidor
Agents dels Mossos d’Esquadra 
van localitzar divendres cap a les 
11 del matí el cadàver esquarterat 
d’una dona dins un contenidor 
d’escombraries ubicat a l’encre-
uament dels carrers de l’Estació 
i de Pau Casals, de la Granada. 
Diverses dotacions del cos poli-
cial es van desplaçar al lloc dels 
fets i van cobrir l’espai amb lones 
per impedir la visibilitat de la in-
vestigació que duia a terme la 
policia científica, atès que va ge-
nerar molta expectació entre la 
població. 

La mateixa tarda de divendres, 
els Mossos van detenir un home 
al carrer Soledat, de Vilafranca 
del Penedès, relacionat amb els 
fets. El jutjat de guàrdia de Vila-
franca en va decretar presó pro-
visional sense fiança. L’arrestat, 
germà de la víctima, està investi-
gat per presumpte homicidi, se-
gons informava dimarts el Tribu-
nal Superior de Justícia (TSJC). 

La causa està declarada 
secreta. 

La víctima, M.C.O.M era veïna de 
Sant Sadurní d’Anoia.

la granada

“Fan falta un 35% més 
de metges i infermeres 
als CAP”

Membres del Grup Pro Sanitat Pública. 6 LA FURA

El Grup Pro Sanitat Pública de 
Vilafranca del Penedès considera 
que actualment hi ha una mancan-

ça molt alta de personal mèdic i 
d’infermeria als dos CAP de Vila-
franca. Creu que en fan falta un 

vilafranca

35% més que els que hi ha i que “si 
hi hagués personal suficient, se-
gurament les malalties es detec-
tarien abans”. 

Així ho ha dit Jordi Junyent, el seu 
portaveu, que ha anunciat una 
concentració reivindicativa de la 
millora del sistema públic de sa-
nitat per a aquest divendres, a les 
7 de la tarda, a la plaça de la Vila 
de Vilafranca. 

2.100 firmes de suport 
i diverses mocions
Després de poc més d’un any de 
funcionament, d’haver recollit 
2.100 firmes de suport en tres me-
sos i d’haver impulsat mocions de 
suport als ajuntaments que ja s’han 
aprovat a Vilafranca, Sant Sadurní, 
els Monjos, Sant Martí, Torrelles, 
la Granada i Mediona, entre altres, 
Junyent afirma que “hem aconse-
guit posar en l’agenda social de 
Vilafranca i comarca els greus 
problemes que pateix la sanitat 
pública”, tals com les dificultats 
per demanar hora al CAP o el re-
tard en les visites mèdiques, i que 
si s’ha aconseguit alguna ampliació 
de serveis, ha estat “fruit a la pres-
sió ciutadana”.

Imatge extreta de les xarxes socials.
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Els Premis Respon.cat 
a la responsabilitat 
social, a Vilafranca

Joan Clotet, Marta Angerri i Ramon Novell. 

vilafranca

50 anys d’Òmnium 
a l’Alt Penedès
L’entitat presenta els actes 
commemoratius, que es reparteixen  
durant tot l’any

Jordi Parellada, president d’Òmnium a l’Alt Penedès.

El 5 d’octubre d’aquest 2022 farà 
50 anys de la signatura de l’acta 
de constitució de la delegació de 
Vilafranca d’Òmnium, ara recon-
vertida a Òmnium Alt Penedès. 
Per commemorar l’efemèride, 
l’entitat ha dissenyat un programa 
d’actes, que es repartiran al llarg 
de tot l’any i que es complementen 
amb la seva activitat regular. Entre 
els destacats hi ha l’edició per Sant 
Jordi d’un llibre que fa un recopi-
latori dels actes més importants 
organitzats, també escrits de totes 
les persones que l’han presidit, i 
el mateix dia també un concert a 
la plaça Jaume I de Vilafranca amb 
diversos grups, entre els quals 
Bandau.

També a la tardor, del 22 de setem-
bre al 9 d’octubre la capella de Sant 
Joan acollirà una exposició retros-
pectiva amb elements gràfics i 
audiovisuals, i es farà una confe-
rència amb diversos historiadors 
locals per contextualitzar aquest 
mig segle de vida de l’entitat.

Els actes del cinquantenari es van 
donar per inaugurats dimarts amb 
la presentació del llibre Dones 
singulars, editat per Òmnium Alt 
Penedès. Entre els actes progra-
mats pròximament hi ha una visita 
de tres dies, al maig, al País Valen-
cià, a Sueca, València i l’Albufera, 
en el marc de l’Any Joan Fuster; 
el cicle de sortides matinals “Pet-

jades Penedès”, per conèixer di-
ferents indrets del Penedès (el 
castell d’Olèrdola, el Castellot, 
l’ermita de Foix i les Deus, les 
fonts de Gelida...); un cicle de cine-
ma infantil en català, amb una 
projecció al mes a cinc municipis 
de la comarca (Vilafranca, Sant 
Martí, Gelida, Sant Quintí i Sant 
Pere de Riudebitlles); i altres actes 
relacionats amb la llengua catalana 
com els Premis VOC-Mostra d’Au-
diovisual en català, el voluntariat 
per la llengua lligat a alguna acti-
vitat cultural i la publicació a les 
xarxes socials d’Òmnium Alt Pe-
nedès de tres comentaris setma-
nals (en forma d’enigma, jeroglí-
fics, refranys, poemes, entrades 
noves al DIEC, etc.) relacionats 
amb el català.

Alt penedès

Òmnium editarà  
un llibre i farà 
una exposició 
retrospectiva

Dijous a la tarda va tenir lloc al 
Vinseum l’acte de lliurament de la 
sisena edició dels Premis de la 
Responsabilitat Social de Catalu-
nya, Respon.cat. Prèviament al 
lliurament hi va haver la Taula de 
Territori, en la qual tres empreses 
del Penedès líders en la gestió de 
la responsabilitat social  van apor-
tar la seva mirada des del territori: 
Cafès Novell, Ametller Origen i 
Mas Albornà.

Cafès Novell, Ametller 
Origen i Mas Albornà
Ramon Novell, gerent de Cafès 
Novell, va explicar que l’empresa 
cafetera s’inspira en tres eixos: la 
innovació, la responsabilitat social 
i l’orientació al client. Marta An-
gerri, directora de Finançament 
Europeu i Afers Públics, Sosteni-
bilitat i RSC d’Ametller Origen, va 
explicar el model que ha construït, 
que integra la producció agrícola, 
l’elaboració i la comercialització 

44 refugiats 
ucraïnesos  
a la casa rural

can cruset

Diumenge la casa rural Can Pau 
Cruset acollia 44 persones refugi-
ades ucraïneses, en la seva majoria 
dones i infants. Segons informa 
l’Ajuntament de Torrelles, hi esta-
ran una quinzena de dies.

Des de la casa demanen materials 
de primera necessitat o aportacions 
econòmiques, i també elements 
com roba interior per a dones i 
infants per estrenar, roba de nadó, 
bolquers, compreses i calces post-
part, sostenidors de lactància, roba 
i sabates per a infants, cotxets, 
joguines, cremes i xumets i també 
material per fer treballs manuals. 
Aquestes aportacions es poden dur 
al número 118 del carrer de l’Esta-
ció de la Granada.

Aquesta és una de les acollides 
més rellevants de l’Estat en relació 
amb el conflicte a Ucraïna, i el 
trasllat ha estat gestionat des d’una 
ONG, que també coordina l’estada. 
A més, l’Ajuntament ha habilitat 
un punt de recollida de materials 
de primera necessitat a les oficines 
municipals, i també assumeix les 
despeses d’aigua de la casa mentre 
duri l’acollida. La recaptació dels 
beneficis i les donacions amb re-
lació a la festa de carnaval es des-
tinaran als refugiats

amb l’objectiu de contribuir a la 
millora de l’alimentació i la salut 
de les persones; i Clotet, director 
general de Mas Albornà, va parlar 
dels més de 50 anys d’integració 
social i laboral de persones amb 
discapacitat intel·lectual, trastorn 
mental i risc d’exclusió.

Tot seguit es va fer el reconeixe-
ment a cinc empreses, un territori 
i una persona. Enguany Suara 
Cooperativa i Mercabarna han 
guanyat els Premis Respon.cat 
2021 a la trajectòria del compro-
mís en responsabilitat social em-
presarial; Omplim, Indústries 
Tapla i Aigües de Barcelona han 
estat distingides per bones pràc-
tiques de responsabilitat social en 
matèries ambientals i laborals; el 
Pallars Jussà ha estat reconegut 
com a territori socialment respon-
sable; i Núria Basi, presidenta de 
Basi Group, ha rebut el reconei-
xement personal.
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Òmnium Alt Penedès va presentar 
dimarts al vespre, a l’auditori del 
Vinseum de Vilafranca, amb motiu 
del Dia Internacional de les Dones, 
el llibre Dones singulars. Relats 
sobre dones del Penedès, que cons-
ta de nou biografies de penedesen-
ques que han dedicat part de la 
seva vida al servei dels altres i del 
territori, i a les quals se’ls fa un 
reconeixement per la feina feta. 
Dones que han deixat la seva pet-
jada en els àmbits social, en la 
docència, la investigació, la con-
servació del folklore i el patrimoni, 
el compromís polític, etc.

Òmnium no ha fet cap selecció de 
dones, sinó que va fer una convo-
catòria oberta, titulada “Dones 

singulars”, i va rebre nou textos, 
que són els que ara s’han recollit 
en aquest llibre. Les dones que hi 
apareixen biografiades són Mont-
serrat Cardús, Rosa M. Esbert, 
Rosa Tort, Roser Lleó, Anna Ros-
selló, M. Antònia Martí, M. Antònia 
Carbó, Montserrat Rubiralta i Con-
sol Mallofré. Cada relat l’ha escrit 
una persona diferent.

Impuls d’una comunitat 
energètica local al Pla

L’aprovació es va fer per unanimitat. 6 cup

El ple de l’Ajuntament va aprovar 
dijous passat una moció presen-
tada per la CUP, que també va 
encapçalar ERC, i a la qual va su-
mar els seus vots Junts, que dema-
nava a l’Ajuntament afegir-se a la 
iniciativa d’impulsar comunitats 
energètiques públiques locals, com 
ja han fet municipis com Sant Cu-
gat Sesgarrigues, Sant Sadurní o 
el Consell Comarcal de l’Alt Pene-
dès. La CUP ho considera neces-
sari davant dels interessos dels 
grans oligopolis del sector, ja que 
en un futur haurien de permetre 
garantir la sobirania energètica, 
facilitant l’accés a la producció 
elèctrica i combatent la pobresa 
energètica.

A banda de garantir la producció 
d’energia verda i la disminució del 
preu final per als usuaris, la inici-
ativa de les comunitats energèti-
ques locals també respon a la ne-
cessitat de produir energia de 
proximitat, de manera que no es 
faci necessària la producció d’ener-
gia a gran escala en macroprojec-
tes de plaques solars o grans parcs 
eòlics lluny dels centres de con-
sum. Proposa un major aprofita-
ment dels espais urbans per a la 
instal·lació de plaques solars pro-
peres als seus centres de consum, 
estalviant així el transport d’aques-
ta energia a través de grans línies 
d’alta tensió com les MAT projec-
tades actualment al Penedès.

el pla

alt penedès

Es presenta  
el llibre Dones 
singulars

Surt a la venda 
un vi solidari 
per Ucraïna

El celler Terra de Marca posa a la 
venda, a partir d’aquest divendres, 
un vi solidari per recaptar fons 
per Ucraïna. Es tracta d’un pare-
llada monovarietal de l’anyada 
2019 que es vendrà per 10 euros 
a les instal·lacions del celler a la 
Múnia (Castellví de la Marca), a 
l’Enoteca La Central i a L’Àngelus, 
de Vilafranca. 

Del vi, anomenat “Tots som Ucra-
ïna”, se n’han fet 415 ampolles i 
l’import íntegre es destinarà a com-
prar material per enviar a Ucraïna 
o per donar als refugiats que arriben 
al nostre territori i ho necessitin. 

Terra de Marca és un petit celler 
que tiren endavant l’Anna Zaho-
rodnya i el seu marit. L’Anna és 
ucraïnesa i des de fa quinze dies 
que viu, juntament amb tot el col·
lectiu d’ucraïnesos de la comarca,  
abocada impulsant i organitzant 
iniciatives solidàries per ajudar els 
ciutadans del seu país. Aquesta 
setmana mateix, per exemple, han 
aconseguit portar fins a Torrelles 
de Foix un autocar amb refugiades 
i els seus fills. 

Zahorodnya explica que el vi que 
ara vendran el van fer el 2019: “No-
saltres estem molt especialitzats 
en xarel·lo, però tenim una vinya 
vella de parellada que sempre la 
treballàvem per fer base cava. Amb 
el meu marit ens va fer  il·lusió 
provar de fer un monovarietal de 
parellada, fermentat en inox i sense 
criança. Pensàvem vendre’l com 
un vi diferent, però en començar 
la guerra vam decidir destinar-lo a  
finalitats solidàries”, comenta.

la múnia

Milions i milions de tones de 
menjar es malbaraten cada 
any al món: només a Catalu-
nya, la xifra se situa en 260.000 
tones d’aliments cada any. 
Reduir aquesta dada és un 
dels grans reptes globals, tant 
és així que entre els Objectius 
de Desenvolupament Soste-
nible de l’ONU s’inclou l’ODS 
12.3, que estableix la fita de 
reduir a la meitat la pèrdua i 
el malbaratament d’aliments 
l’any 2030.  

Tot i que només queden vuit 
anys per complir aquest ob-
jectiu, al món se segueix 
llençant un terç del menjar 
que es produeix, fet que su-
posa també una gran impacte 
per al medi ambient. Entre 
els aliments que més es llen-
cen trobem el producte fresc, 
especialment les fruites i les 
verdures. Es calcula que 
cada persona en malbarata 
a l’any 35,3 quilos. Entre les 
fruites i les verdures que més 
es llencen trobem: l’enciam, 
els tomàquets, els plàtans, 
les maduixes, les taronges, 
les pastanagues, les patates, 
les cebes, les pomes i els 
alvocats. 

És per això que des d’Ametller 
Origen, i de la mà de Too Good 

To Go, hem marcat el 12 de 
març (12/3) com a data clau 
en el calendari per recordar i 
visibilitzar l’ODS i conscien-
ciar sobre la importància d’ac-
tuar contra el malbaratament 
alimentari. 

Més de 500.000 quilos  
de productes salvats  
l’any 2021
Des d’Ametller Origen duem 
a terme diferents accions per 
lluitar contra el malbarata-
ment alimentari, que abraça 
tota la nostra cadena de va-
lor, tant en la producció pri-
mària com a la planta d’ela-
borats i a totes les botigues. 
En aquest sentit, aquest any 
hem salvat 500.000 quilos de 
productes i hem deixat 
d’emetre més d’1 milió de 
quilos de CO

2
 a l’atmosfera 

amb l’impuls de diferents 
campanyes. Hem arribat a 
aquesta xifra oferint produc-
tes amb data de caducitat 
curta a un preu més econò-
mic; salvant paquets de men-
jar amb productes frescs i 
carnis de la mà de Too Good 
To Go –hem entregat, durant 
l’últim any, més de 188.250 
lots– i col·laborant amb di-
ferents entitats socials com 
Creu Roja, Càritas, Fundació 
Altem i el Banc d’Aliments. 

Malbaratament alimentari,  
una problemàtica que cal 
combatre

Per Marta Angerri, directora de 
Finançament Europeu i Afers Públics, 
Sostenibilitat i RSC d’Ametller Origen
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Després d’un any difícil per culpa 
de la pandèmia, com va ser el 2020, 
l’any passat va ser molt bo per als 
cellers que fa quatre anys van crear 
la marca de vins escumosos Cor-
pinnat. En conjunt van comercia-
litzar 2,3 milions d’ampolles, un 
35% més que el 2020, i van facturar 
23,1 milions d’euros, un 37,5% més 
que en l’exercici anterior. En amb-
dós casos representen un 5% i un 
12% de creixement respecte del 
2019, l’últim any prepandèmic. El 
preu mitjà estimat de l’ampolla de 
Corpinnat es va situar en 17,35 eu-
ros, un 2% més que el 2020, i també 
va augmentar el nombre de treba-
lladors, en passar de 223 a 252.

Ton Mata i Xavier Nadal, president 
i vicepresident, respectivament, 
de l’Associació de Viticultors i 
Elaboradors CORPINNAT-AVEC, 
van presentar dilluns a l’Ateneu 
Barcelonès la memòria i resultats 
de 2021 dels cellers que s’agrupen 
sota una marca 100% penedesenca. 
Van destacar que el 83% de les am-
polles que es van comercialitzar 
l’any passat tenien més de 30 me-
sos de criança a la cava i un 28% 
superaven els 60 mesos, molt per 
sobre de la mitjana dels escumosos 
que s’elaboren al conjunt de l’Es-

Les vendes dels cellers Corpinnat 
creixen el 35% en un any
Han facturat un 37% més, les exportacions es mantenen 
estables en el 20% de la producció i únicament presenten 
dades negatives en enoturisme, a causa de la covid

tat. Una dada que va en la línia dels 
requisits que posa Corpinnat per 
formar-ne part, i que són també 
raïm ecològic, vinificació a la pro-
pietat, verema manual, aposta per 
les varietats històriques i contrac-
tes de llarga durada i a un preu 
mínim garantit.

Raïm a 0,70 euros/kg
Quant a l’activitat relacionada 
directament amb el cultiu de la 

vinya, la superfície d’hectàrees de 
viticultors independents va passar 
de 192 el 2020 a 347,5 el 2021, un 
80,98% més. Tots aquests viticul-
tors independents tenen contrac-
tes de llarga durada amb els cellers 
Corpinnat i un preu mínim garan-
tit, que aquest 2022, tal com marca 
el Reglament d’Ús de la marca 
col·lectiva, serà de 0,70 euros/kg 
+ IPC agrari.

L’enoturisme no remunta 
per les restriccions
L’única dada negativa del 2021 són 
les visites i experiències enoturís-
tiques que, respecte del 2019, van 
caure prop d’un 40% (de 34.827 a 
21.144) a causa de les restriccions 
derivades de la pandèmia. Quant 
al volum d’exportació, que es des-
tina a 55 països, es manté estable 
amb un 19,7% sobre el total de la 
producció.

Un cop passats quatre anys des de 
la seva sortida de la DO Cava i de 
la seva creació, Mata i Nadal de-
fensen que Corpinnat “vol ser un 
incentiu, una il·lusió i un paradig-
ma per continuar creient que aquí, 
al Penedès, s’elaboren grans vins 
escumosos amb un reconeixement 
creixent arreu del món”.

alt penedès

Són les que han votat  
en el procés participatiu obert  
a la ciutadania

1.900
persones

El personal de la Fundació Privada 
Mas Albornà ha convocat tres jor-
nades de vaga del servei de neteja 
viària a Vilafranca, els dies 19, 20 
i 21 de març, de dissabte a dilluns, 
perquè l’empresa es nega a complir 
el conveni signat ara fa quatre 
anys, que estipula que cada any 
s’ha d’augmentar el sou un punt 
per sobre de l’increment de l’IPC. 
Els treballadors de Mas Albornà 
que efectuen la neteja de carrers 
a Vilafranca demanen que la pujada 
de sou de 2022 sigui del 7,1%, ja 
que l’IPC català ha pujat un 6,1% 
(l’espanyol ho va fer el 6,5%). Però 
segons els delegats, la Fundació 
només els ofereix pujar-lo el 2,5%.

Les reunions per abordar l’aug-
ment de sou venen de lluny. De 
fet, l’assemblea de treballadors en 

Es convoquen tres 
dies de vaga de neteja 
de carrers

La vaga de neteja de carrers es farà entre el 19 i 21 de març. 6 mas albornà

què es va aprovar anar a la vaga 
és de fa un mes, després que hi 
hagués hagut una mediació. Des-
prés de l’assemblea, el personal 
va deixar unes setmanes de marge 
esperant la reacció de l’empresa, 
però com que no n’hi ha hagut, 
divendres van fer oficial la convo-
catòria de vaga al Departament de 
Treball de la Generalitat. Ho havien 
aprovat els treballadors (un total 
de 38) per unanimitat.

Els delegats insisteixen a dir que 
no es tracta de la negociació d’un 
conveni nou de Mas Albornà, sinó 
del compliment del que hi ha signat 
des de fa quatre anys, que té una 
vigència de cinc. La vaga afectarà 
tots els torns de treball entre les 
6 del matí del dia 19 i 2/4 de 8 del 
vespre del dia 21.

VILAFRANCA

Font: CORPINAT 
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cunit

El grup ecologista Geven denuncia 
que l’últim patrimoni agrícola de 
Cunit es troba en perill de desapa-
rèixer. L’entitat respon, així, a 
l’anunci de l’Ajuntament de fa unes 
setmanes sobre la construcció d’un 
càmping amb una gran piscina 
d’onades artificials als terrenys de 
la masia de Cal Pla.

Mentre el Consistori “veu amb 
bons ulls” l’arribada d’aquest res-
sort per a surfistes, el Geven con-
sidera que el projecte “atempta 
greument” contra el patrimoni 

El Geven alerta de l’impacte 
“irreversible” de fer  
un càmping a la masia Cal Pla

Masia de Cal Pla. 6 gemma sánchez - acn

agrícola i ambiental del municipi, 
tallant pel mig el principal (i últim) 
connector ecològic de la localitat: 
la riera de Cunit i el seu entorn. 
“Qualsevol projecte hauria d’anar 
encaminat a afavorir aquesta con-
nexió dels ecosistemes i no a per-
judicar-la”, lamenten.

El grup ecologista es remet a l’in-
forme “Estat de la Natura de Ca-
talunya 2020”, que indica que la 
causa més gran de pèrdua de bio-
diversitat és, precisament, el canvi 
d’usos del sòl. “La pèrdua del mo-

saic agroforestal està directament 
relacionada amb aquests canvis”, 
apunten. Al mateix temps, avisen 
que crear la llacuna és una “aber-
ració” davant la crisi climàtica i el 
període de sequera actual. Per 
això, l’entitat exigeix a l’Ajunta-
ment que refusi el projecte i hi 
busqui alternatives.

El projecte està impulsat per Wave 
Garden Barcelona i tindrà un cost 
de més de 40 milions d’euros. El 
Consistori va obrir un procés d’opi-
nió pública que va acabar dijous.

Un cop finalitzades les obres, dis-
sabte es va fer un recorregut inau-
gural de la via ciclista que uneix 
la zona esportiva i escolar del 
Vendrell amb l’estació de trens. 
L’itinerari ciclista té una longitud 
d’uns dos quilòmetres, en format 
dual segons el tram: o bé carril 
bici, o bé en vorera bici.

Aquesta via connecta el bell mig 
del nucli urbà del Vendrell, on hi 
ha l’estació de ferrocarril i l’estació 
d’autobusos, no només amb la 
zona escolar, esportiva i els jutjats, 
sinó també amb la via verda que 
arriba als barris marítims. El cost 
de les obres ha superat els 333.000 
euros, que han estat cofinançats 
per l’Ajuntament i pels Fons Feder 
de la Unió Europea.

Ja hi ha carril 
bici de la zona 
escolar  
a l’estació

Grup de ciclistes estrenant el tram 
ciclable urbà. 6 Ajuntament

BAIX
PENEDÈS

Noticiari

perdudes d’Apel·les Fenosa a la 
seu de la Fundació del Vendrell. 
Empreinte digitale se suma a les 
14 robades, a Fenosa mateix o als 
col·leccionistes privats, de què la 
Fundació té constància.

Una escultura de l’artista vendre-
llenc Apel·les Fenosa ha estat ro-
bada de la fira Arco de Madrid, 
concretament de la galeria paris-
enca Galerie 1900-2000, on estava 
exposada. Es tracta de l’obra Em-
preinte digitale, de 1947, una es-
cultura petita (15,2 × 5,5 × 4,7 cm), 
feta amb bronze, i va ser robada 
el migdia del 26 de febrer.

El robatori arriba just quan la Fun-
dació Apel·les Fenosa prepara una 
exposició sobre les escultures 

Roben una obra 
de Fenosa

el vendrell

el vendrell

Promoció vàlida de l’1/3/2022 al 30/4/2022.Tractaments subjectes 
a prescripció facultativa. Consulti les tarifes dels tractaments a la 
seva clínica Vitaldent. No acumulable a altres ofertes o promocions. 
Descompte del preu de la seva pròtesi amovible de 300 € en el seu 
tractament de rehabilitació completa amb pròtesi fixa segons les 
tarifes actuals de Vitaldent. Número de registre sanitari: E43710674.

EL VENDRELL · Carrer La Rambla, 8 · 877 21 01 44
Obrim els dissabtes
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Es presenta el llibre Dones 
del segle XIX al Vendrell...

el vendrell

La filòloga vendrellenca Neus Oli-
veras va presentar dimarts a les 8 
del vespre a l’auditori del Tívoli el 
llibre Dones del segle XIX al Ven-
drell i presència de Carme Karr 
(Edicions Vendrellenques) en el 
marc dels actes del Dia Internaci-

onal de les Dones. El llibre fa vi-
sible un conjunt de dones que, 
cadascuna des de les seves possi-
bilitats i àrees d’influència, van 
apostar pel reconeixement i la 
professionalitat, en un segle de 
completa invisibilitat del gènere 
femení. Oliveras hi mostra un re-
taule prou ampli de la societat 
vendrellenca, ja que el seu treball 
de recerca abraça des de les noies 
de la comarca que feien de serven-
tes fins a dones que es dedicaven 
a escriure. La segona part del llibre 
tracta de la presència de Carme 
Karr al Baix Penedès, ja que esti-
uejava a Coma-ruga. Karr va ser 
una de les promotores principals 
del feminisme de començaments 
del segle XX. Finalment, el llibre 
recorda l’homenatge que el 1909 
les feministes van dedicar a Mar-
garita Jorge, mare del dramaturg 
Àngel Guimerà.

CALAFELL

Al port de Segur de Calafell hi ha 
amarrades una barca de pesca ar-
tesanal i un gussi. Aquest petit 
llagut fa pocs dies que hi és, però 
l’embarcació de pesca en fa més 
de trenta anys. Més o menys el 
mateix temps que en Joan Rafel 
Núñez i Margalet l’ha fet servir per 
anar al tresmall. O “a la xarxa”, 
com ell li diu.

L’“Isben” –així es diu la barca– ha 
pescat quilos i quilos de pagells, 
orades, llenguados i sèpies, però 
des del mes de gener que no ha 
tornat a sortir. Va ser quan en Joan 
Rafel va decidir jubilar-se. Una de-
cisió “molt dura”, confessa, i que 
deixa el municipi de Calafell orfe 
de pescadors. Núñez és l’últim pes-
cador calafellenc que feinejava al 
port, ja que la resta d’embarcacions 
ho fan des de Vilanova i la Geltrú. 
“Marxar és encara més dur quan 
saps que no hi ha ningú que segueixi 
amb aquesta tradició”, lamenta.

El passat mariner
Històricament, Calafell ha viscut 
exclusivament de la pesca. Era un 
dels municipis amb més embarca-
cions del litoral, però la duresa de 
l’ofici i les dificultats amb què es 
troba el sector han fet que avui nin-

Joan Rafel Núñez és l’últim pescador calafellenc que hi havia al port de Segur. 6 LA FURA

gú s’hi vulgui dedicar. “La pesca és 
incertesa, no saber què et trobaràs 
quan surts a la mar. Alguns ho con-
sideren un problema, però jo crec 
que és el més bonic de la feina”.

En Joan Rafel va aprendre dels 
“vells pescadors” de Calafell i, 
malgrat que va provar la mar de 
ben petit, els seus estudis i després 
el servei militar el van allunyar de 
la pesca. Va ser vuit anys a la unitat 
d’aviació de l’exèrcit i dos més com 
a Policia Local a Calafell. Deu anys 
fora de l’aigua. Temps suficient 
per adonar-se que només volia 
pescar i estar en contacte amb el 
mar: “Si pogués tornar enrere, tor-
naria a escollir la pesca”.

Amb trenta anys, en Joan es torna 
a embarcar. En aquell moment, el 
seu padrí va ser l’encarregat de 
transmetre-li tots els coneixements 
que ha de tenir un bon pescador. 
“El meu padrí em va dir que ell 
m’ensenyaria a treballar, però que 
serien els peixos els que m’ense-
nyarien a pescar”, explica. No va 
trigar massa a aprendre l’ofici per-
què “aleshores abundaven les es-
pècies i els pescadors es podien 
guanyar la vida molt bé. Si un dia 
la pesquera anava malament, no 

havies de patir perquè sabies que 
l’endemà aniria bé”. Això, malau-
radament, ha canviat. Primer, per-
què la biodiversitat d’espècies que 
hi havia a la costa calafellenca 
gairebé ha desaparegut. En segon 
lloc, perquè el sector pesquer s’està 
“ofegant per unes polítiques molt 
dràstiques”.

Sense relleu i amb dubtes
Tot es tradueix en una manca de 
relleu generacional que s’estén al 
llarg de la costa i “un desànim ge-
neralitzat” que dificulta la intro-
ducció dels joves. A més, en Joan 
creu que “totes les espècies que 
mengem vindran de fora”, perquè 
la flota mediterrània “té els dies 
comptats”. “La majoria de pesca-
dors tenen més de quaranta anys: 
en vint anys no quedarà ningú que 
surti a la mar”.

Ara, a en Joan li costa fer-se a la 
idea que s’ha jubilat. “Dos mesos 
més tard, els ulls encara se m’obren 
a les cinc del matí i penso si he de 
baixar o no al moll”. Potser per això 
s’ha comprat el gussi que hi ha al 
costat de la seva barca; perquè cada 
matí, tot i que ja no surti a feinejar, 
continua baixant al moll. “Un pes-
cador mai ho deixa de ser”, riu.

Núñez: “Marxar és encara 
més dur quan saps que ningú 
seguirà amb aquesta tradició”
L’últim pescador que feinejava al port de Segur s’ha 
jubilat: Joan Rafel Núñez deixa Calafell orfe de pescadors

L’Ajuntament ha rehabilitat la se-
nyalització de les rutes d’Ecotu-
risme de Santa Oliva per donar a 
conèixer el patrimoni i ajudar a la 
seva preservació i manteniment. 
Ara s’han digitalitzat cinc rutes i 
s’han fet públiques mitjançant la 
plataforma Wikiloc. Són cinc itine-
raris planers, per camins històrics 
que creuen la zona agrícola i que 
passen pels diferents nuclis del 
municipi. Les rutes porten a des-

cobrir dos dels elements més im-
portants del patrimoni històric i 
arquitectònic local: el Castell Verge 
del Remei i el Monestir de Santa 
Maria, a més de patrimoni relaci-
onat amb l’aigua com els molins 
fariners, rescloses i canals de rec, 
basses i safareigs; o les barraques 
de pedra seca, marges i assecadors 
de tabac, testimonis del patrimoni 
relacionat amb la cultura agrícola 
local i comarcal.

santa oliva

Castell Verge del Remei. 6 Ajuntament

Senyalització digitalitzada 
de cinc rutes turístiques
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Dimecres a la tarda tindrà lloc a 
la Sala del Portal del Pardo l’acte 
de presentació del llibre A propòsit 
d’unes flors (Ònix Editor), escrit 
a quatre mans, les de Camil·la 
Pérez i Nati Soler. També s’hi pre-
sentarà el documental d’Andrea 
Rigalós sobre el projecte, que va 
més enllà d’un llibre, ja que inclou 
música, teatre, perfums, poesia i 
una exposició a la Sala Portal del 
Pardo i a la Biblioteca Terra Baixa. 
I que ha programat diferents actes 
al llarg de tot el mes.

A propòsit d’unes flors va néixer 
com un passatemps de l’escultora 
vendrellenca Camil·la Pérez Salvà, 
que va decidir pintar amb aquarel·
les les 38 flors imaginàries que va 
descriure Mercè Rodoreda al llibre 
Flors de debò. Tot seguit, la poeta 
llorencenca Nati Soler va escriure 
una història per a cadascuna 
d’elles, i a partir d’aquí el projecte 
va anar creixent. La compositora 

Camil·la Pérez rega i dona vida 
al jardí imaginari de Rodoreda
La pintura de 38 flors imaginàries es transforma en nous 
relats, música, teatre, perfums, un llibre i una exposició

vendrellenca Carlota Baldrís va 
compondre una música identitària 
per a cada flor; el director del Grup 
de Teatre Inestable del Vendrell, 
Pep Vinyes, li va donar un format 
teatral; la mestra artesana perfu-
mista Esperança Cases va crear 
un perfum per a cada element; 

Andrea Rigalós Cases va filmar la 
manera de treballar individualit-
zada i en va deixar constància 
artística; l’editor d’Ònix Òscar 
Esquerda ha traslladat el projecte 
a un llibre, amb les imatges crea-
des per Camil·la Pérez i els textos 
de Nati Soler.

A propòsit d’unes flors és un llibre escrit a quatre mans.

el vendrell

Llum verda a ampliar 
el futur centre logístic 
d’Affinity

Andrés Sánchez, responsable logístic d’Affinity; l’alcaldessa Agnès Ferré; el 
promotor Delfí López i Carles Berni, Supply Chain Project Maneger.

L’Ajuntament de la Bisbal del Pe-
nedès ha donat llum verda a una 
modificació urbanística que per-
met a Affinity Petcare ampliar el 
projecte que inicialment havia 
presentat per obrir el seu nou cen-
tre logístic.

La firma de menjar per a animals 
va anunciar al setembre la posada 
en marxa d’unes noves instal·laci-
ons l’estiu vinent al polígon les 
Planes Baixes, amb una superfície 
de 36.000 m2.

Amb la modificació urbanística 
aprovada ara, s’han unificat diver-
sos terrenys en una sola parcel·la 
de 52.500 m2, fet que dona marge 
a Affinity per construir una ampli-
ació de la nau que ja està en obres.

A partir d’aquest moment s’obre 
un període d’al·legacions d’un mes 
abans que la modificació urbanís-
tica quedi aprovada provisional-
ment. Després, la Comissió Terri-
torial d’Urbanisme hi haurà de 
donar l’aval definitiu.

la bisbal

S’inaugura el 8M un mural 
dedicat a Pilar Defilló

L’Ajuntament va inaugurar dimarts 
al matí, coincidint amb el Dia In-
ternacional de les Dones, un mural 
dedicat a Pilar Defilló Amiguet, 
mare del compositor vendrellenc 
Pau Casals, a la plaça del Tívoli. 

També s’hi va fer la lectura de la 
declaració institucional del 8M, a 
càrrec de la jove vendrellenca Alba 
Benito, i Griselda Dalmau, guia de 
la Casa Nadiua de Pau Casals, va 
glossar la figura de Pilar Defilló.

el vendrell

Som Poble-ERC presentarà al pro-
per Ple de l’Ajuntament un Pla 
d’Acció local per fomentar les 
energies renovables al Vendrell, 
amb la creació de comunitats lo-
cals d’energia en les quals pugui 
participar la població, incentivant 
implantació a particulars i empre-
ses i aprofitant els sostres dels 
edificis públics. El grup de l’opo-
sició ho troba coherent amb les 
mesures ja incloses a l’acord “Re-
activem El Vendrell”, que fins ara 
no s’han desplegat. A més, consi-
dera que és una oportunitat poder 
accedir als ajuts vinculats als fons 
Next Generation, que inclouen 
aquestes mesures en les seves lí-
nies d’acció prioritàries. Som Po-
ble-ERC creu que cal desplegar un 
model alternatiu al que planteja la 
MAT Penedès a partir de les ener-
gies renovables, descentralitzades 
i que fomenti l’autoconsum.

el vendrell

Crear una 
comunitat 
local d’energia

Més informació: www.gimenelles.com
Inscripcions: info@gimenelles.com / 659 14 00 65 mòbil i whatsapp
Lloc: Mas Castell de Gimenelles · L’Hostal-Sant Jaume dels Domenys

Taller d’elaboració de cervesa
5 i 8 de març

amb Edu Gutiérrez
Elaborador artesà

Taller de pedra seca
12 de març

amb Albert Gavaldà
Margener professional

Taller de destil·lació de ginebra
26 de març

amb Carles Bonnin
Mestre destil·lador

Taller de cistelleria amb vímet i canya
2 d’abril

amb Daniel Iglesias
Artesà cisteller

COMPLET! 2a edició: 30 D’ABRIL

ÚLTIMES PLACES!
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VILANOVA

Marta Jofra, Enric Garriga i Jaume 
Aliaga deixen de ser regidors del 
grup Capgirem Vilanova-CUP i 
passen a ser regidors no adscrits 
dins del govern municipal. Els edils 
han decidit abandonar la formació 
i donar resposta, així, a la recla-
mació del partit de tornar les seves 
actes després d’haver votat a favor 
dels pressupostos municipals, de-
sobeint el que havia acordat 
l’assemblea.

Tots tres prenen aquesta decisió 
perquè creuen que és l’única forma 
de continuar tirant endavant el 
projecte polític per al qual es van 
presentar a les eleccions. Jofra ha 
recordat que ara mateix tenen en-
tre mans la internalització del ser-
vei de neteja viària, la implantació 
del nou model de recollida porta 
a porta o la protecció de l’espai de 
la Platja Llarga, entre altres. “Ens 
queda molta feina per fer, i la volem 
fer”, apunta.

“Sense repercussions” 
per a la ciutat
Els ja exregidors de la CUP a 
l’Ajuntament de Vilanova són cons-
cients del cost personal que tindrà 

Segueixen al govern
Els regidors de Capgirem VNG-CUP abandonen el partit i 
continuen al govern municipal com a regidors no adscrits

Els ja exregidors cupaires Enric Garriga, Marta Jofra i Jaume Aliaga anuncien que abandonen el partit. 6 acn

aquesta decisió, però asseguren 
estar “preparats” per afrontar-ne 
les conseqüències. Enric Garriga 
ha assegurat que a nivell de ciutat 
“no tindrà cap repercussió”, perquè 
continuaran formant part del go-
vern de la ciutat i portaran a terme 
el programa electoral de la CUP, 
així com l’acord de govern signat 
amb ERC i Junts.

A nivell polític, Garriga lamenta 
que la formació perdi representa-
ció al ple de Vilanova, però la de-
cisió tindrà efectes, sobretot, a 
nivell personal. “En no haver-hi 
grup municipal, perdem el dret a 
tenir un assessor, la qual cosa re-
presenta més feina per nosaltres. 
També representa que no podrem 
ser càrrecs electes de la CUP en 
un futur”.

Els edils diuen que estan “molt 
afectats per la situació delirant 
que s’ha generat” i denuncien les 
represàlies que aquests dies estan 
rebent a través de les xarxes so-
cials: “L’escarni i el càstig públic 
que estem patint demostra que hi 
ha un nivell de deshumanització 
absolut”.

Una assemblea “hostil”
En aquesta mateixa línia, Enric 
Garriga ha destacat que fins ara 
“no s’ha creuat cap línia vermella 
pactada quan van arribar al go-
vern” i recorda que el projecte “és 
molt més gran que un grup reduït 
de persones”. De fet, els regidors 
també han retret a diversos mem-
bres de la formació haver creat un 
ambient “tòxic i hostil” a l’hora de 
fiscalitzar la feina del grup muni-
cipal. “Una part minoritària de 
militants han estat fent mans i 
mànigues perquè el projecte fra-
cassés. Primer, des del si del grup 
municipal i, després, des de l’as-
semblea permanent”, lamenten. 
Per tot plegat, se’ls fa impossible, 
expliquen, continuar treballant 
dins d’aquesta candidatura.

Els ja exregidors cupaires han 
creat diversos canals per comuni-
car en quin punt es troba el seu 
projecte polític i l’acord de govern. 
De cara a les eleccions del 2023, 
els edils han avançat que el juliol 
van anunciar a l’assemblea que no 
es tornarien a presentar a les llistes 
del grup i que ara mateix no es 
plantegen cap altra opció.

GARRAF

Noticiari

El terratrèmol polític causat per 
la decisió dels tres ja exregidors 
de Capgirem Vilanova-CUP de no 
obeir el mandat de l’assemblea de 
la CUP, que no volia votar a favor 
del pressupost de l’Ajuntament 
vilanoví de 2022, i la seva conver-
sió en regidors no adscrits, segueix 
desencadenant reaccions. Ara ha 
estat Som VNG qui ha demanat a 
l’alcaldessa Olga Arnau (ERC) que 
expulsi del govern municipal els 
regidors no adscrits Marta Jofra, 
Enric Garriga i Jaume Aliaga per-
què els considera “trànsfugues”.

Som VNG considera que el govern 
“està políticament trencat” perquè 
l’acord de govern era entre partits 
(ERC, Junts i CUP) i no entre re-
gidors. Legalment, poden seguir 
com a regidors fins a finals de 
mandat, el juny de 2023, però Som 
VNG demana que els tregui del 
govern, i al tercet no adscrit els 
demana que deixin l’acta o renun-
ciïn al sou (42.827,98 euros anuals 
bruts per una dedicació del 75%).

Per Juanma Rodríguez i Ester Fran-
co, “els regidors no representen els 
seus votants sinó que ara es repre-
senten a si mateixos, per tant, no 
és el problema d’un partit, és un 
problema per a la ciutat, i vulneren 
la representativitat d’una part de la 
ciutadania de Vilanova”.

A parer seu, mantenir l’acta de 
regidors “és una presa de pèl i de-
mostra molt poca cultura demo-
cràtica”, atès que “el nostre siste-
ma electoral no és un sistema de 
llistes obertes, els veïns i les veïnes 
no han escollit regidors, han es-
collit candidatures de partits”, i 
creuen que si l’alcaldessa decideix 
mantenir-los al govern, “dona un 
missatge que qualsevol cosa és 
vàlida per mantenir el poder, fins 
i tot la compra de regidors”.

vilanova

Juanma Rodríguez i Ester Franco, 
regidors de Som VNG.

Som VNG vol 
l’expulsió  
dels no adscrits
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vilanova

La CUP demana
a l’alcaldessa  
que expulsi del govern
els “trànsfugues”

Arnau Garcia, Jordi Villanueva i Marta Guinda, membres de l’assemblea de la CUP. 6 la fura

La candidatura Capgirem Vilano-
va-CUP ha convocat una assemblea 
popular extraordinària dissabte a 
les 7 de la tarda al centre cívic de 
la Geltrú, per analitzar la situació 
política a la ciutat, en què tot i ha-
ver tret tres regidories a les elec-
cions de 2019, s’han quedat sense 
representació a l’Ajuntament, per 
primer cop en quinze anys. 

Es valorarà expulsar del partit 
Marta Jofra, Enric Garriga i Jaume 
Aliaga “per la nul·la voluntat de 
reconèixer els seus errors”, ha dit 
l’exregidora cupaire Marta Guinda. 
La CUP no expulsarà Jofra, ja que 
es va donar de baixa com a sim-
patitzant el 24 de febrer, però sí 
que pot fer fora Garriga, simpatit-
zant, i Aliaga, militant.

Mentrestant, la CUP ha demanat 
a l’alcaldessa Olga Arnau (ERC) 
que expulsi del govern els tres re-
gidors “trànsfugues”. Guinda ha 
recordat que el 2019 es va signar 
un pacte de govern entre tres par-
tits (ERC, Junts i CUP), no entre 
regidors, i que donaran el pacte 
per trencat si els manté al govern. 
“No pot ser que faci veure que no 
passa res”, ha dit el cupaire Arnau 
Garcia, que insta ERC a “respectar 
el pacte antitransfuguisme” signat 
amb la CUP.

Garcia ha respost a “les mentides” 
dels tres regidors no adscrits tot 
posant l’accent en el fet que la CUP 
és un projecte assembleari que ells 
“mai” ha seguit, ja que s’han limitat 
a tenir l’assemblea com un “òrgan 

informatiu” del que feien al govern, 
i que fins i tot Garriga ha estat molts 
mesos sense comparèixer-hi.

Jordi Villanueva ha assegurat, a 
més, que en algunes ocasions l’as-
semblea aprovava una cosa “i can-
viaven el vot al ple per no molestar 
la resta del govern”. En el cas del 
pressupost, van comunicar que hi 
votarien a favor mitja hora abans 
del ple, a través d’un grup de 

Whatsapp de la CUP, i tot seguit 
van abandonar el grup. Villanueva 
també denuncia que Jofra-Garri-
ga-Aliaga s’han limitat a actuar 
“dins la seva parcel·la de govern” 
assegurant que “no podien incidir 
en temes com l’habitatge”; ho con-
traposa amb el fet que l’exregidora 
Marta Guinda “en menys d’un any 
va aconseguir que s’aprovés un 
protocol d’empadronament i no 
era competència seva”.

Per tot plegat, consideren que els 
tres regidors “han perdut el nord” 
i que amb aquesta decisió “han 
segrestat” la representativitat que 
va obtenir la CUP a les últimes 
eleccions. Marta Guinda ha posat 
en dubte els motius que els han 
portat abandonar el partit, així 
com les tasques que faran des d’ara 
al maig de 2023. “Han fet servir 
desqualificacions per justificar la 
decisió que han pres”, apunta.
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Es reconstrueix la nau 
afectada per l’esclafit

El Museu Víctor Balaguer de Vila-
nova ha tancat les portes aquest 
dilluns i no tornarà a obrir fins 
d’aquí a deu mesos. El motiu, la 
reparació dels esgrafiats de la fa-
çana i, sobretot, el canvi del siste-
ma de climatització del museu. El 
regidor de Projectes i Obres, Xa-
vier Serra, ha explicat que se subs-
tituirà la instal·lació que hi ha per 
una de més eficient, la qual cosa 
suposarà una millora en l’eficiència 
energètica de l’edifici.

Els treballs s’han iniciat amb la 
millora dels baixants de la biblio-
teca i la pinacoteca, amb l’objectiu 
d’eliminar les filtracions d’aigua 
de pluja que es produeixen a través 
del sistema de desguàs. Les obres, 
però, es duran a terme en tres fases 
i seguiran per la planta baixa. Es 
tracta d’una actuació que, segons 
l’Ajuntament, té un nivell de com-
plexitat alt, ja que caldrà utilitzar 
tècniques respectuoses amb l’edi-
fici i amb les obres d’art per evitar 
que es malmetin. 

El regidor de Patrimoni, Jordi Me-
dina, ha explicat que una de les 
dificultats serà moure les peces 
més grans, com ara el quadre 2 de 
maig de Sorolla que, per les seves 
dimensions no pot sortir de la sala. 
“Hem previst fer una habitació 

El Balaguer tanca 
10 mesos per obres
Es millorarà la climatització del 
museu, que reobrirà portes amb una 
nova museografia

especial per a aquesta obra”, diu 
el regidor. Per tant, la millora no 
només augmentarà el confort de 
l’edifici, sinó que també pretén 
millorar les condicions per a les 
obres d’art que s’hi exposen. “El 
projecte vol actualitzar els museus 
de la ciutat i fer-hi les inversions 
que no s’havien fet fins ara”. En 
aquest sentit, quan el Víctor Bala-
guer reobri portes, a inicis del 
2023, ho vol fer amb una nova 
museografia, que tindrà en compte 
les aportacions del públic recolli-
des a través d’una enquesta.

Les obres tenen un cost de 700.000 
euros i són finançats en bona part 
per fons europeus, la Diputació de 
Barcelona i la Generalitat.

Més actuacions
A banda d’aquesta intervenció, el 
regidor d’Obres ha anunciat que 
també s’actuarà en altres equipa-
ments municipals. Serra ha avan-
çat que aviat començaran obres a 
la casa del Marquès de Castrofuer-
te que, segons ha dit l’Ajuntament, 
té problemes d’humitat. En els 
pròxims mesos, també es treba-
llarà per millorar les condicions 
en determinades aules de l’Escola 
de Música, a l’IMET i a la biblioteca 
Joan Oliva, on també es vol millo-
rar el sistema de climatització.

S’estan retirant elements de l’estructura anterior. 6 ports

Ports de la Generalitat ha comen-
çat les obres per reconstruir una 
nau d’emmagatzematge de merca-
deries al port de Vilanova, que 
havia patit danys a causa de l’es-
clafit de l’agost del 2019. L’actuació 

ha començat amb la retirada d’al-
guns elements de l’estructura an-
terior i a partir d’ara es començarà 
a refer la façana, la coberta i nous 
tancaments i portes corredisses 
per al pas de vehicles de treball 

La Universitat Politècnica de Ca-
talunya lidera un equip internaci-
onal que competirà en un concurs 
mundial per conservar la biodiver-
sitat de les selves tropicals a través 
de biosensors. L’equip de científics 
Providence+ ha estat seleccionat 
entre 34 grups internacionals de 
18 països per participar en l’XPRI-
ZE Rainforest. És l’única repre-
sentació espanyola al concurs, 
dotat amb 10 milions de dòlars.

La Fundació XPRIZE repta els ci-
entífics a desenvolupar en els prò-
xims cinc anys noves tecnologies 
per estudiar de manera ràpida i 

La UPC, en un concurs 
per conservar  
les selves tropicals

Un dels nodes Providence del LAB a l’Amazones, Brasil. 6 michel andré

exhaustiva la biodiversitat de les 
selves tropicals i utilitzar les dades 
per millorar el coneixement dels 
ecosistemes. El grup de la UPC 
proposa un control amb sensors 
en temps real, una tecnologia de-
senvolupada el 2016 pel Laboratori 
d’Aplicacions Bioacústiques 
(LAB). Ara, l’equip millorarà els 
sensors i inclourà tècniques de 
visió per computador per identifi-
car les espècies vegetals d’aquests 
boscos. També introduirà l’ús de 
drons per fer el seguiment en 
temps real de centenars d’espècies, 
per primer cop sense intervenció 
humana in situ.

vilanovavilanova

Carne cruda, 
tercer poemari  
de Gener 
Barjola

El vilanoví Gener Barjola acaba 
de publicar el seu tercer recull de 
poesia en solitari, titulat Carne 
cruda (Editorial Círculo Rojo). 

Carne cruda consta de 34 poemes 
que alberguen des del relat de la 
societat que ens envolta, des d’un 
prisma més filosòfic, fins a un ves-
sant intimista del jo, dels senti-
ments, les emocions i les vivències. 
El títol escollit és una metàfora, 
com quan en un restaurant servei-
xen un tall de carn fet per fora i 
cru per dins, i la necessitat filosò-
fica de l’autor d’entendre el jo 
extern (condicionat per vivències, 
experiències, realitats, etapes...) i 
el jo intern que intenta no perdre 
la seva autenticitat. La presentació 
del llibre es farà el 2 d’abril a la 
Masia d’en Cabanyes.

vilanova

amb càrregues de mercaderies. 
L’objectiu és deixar aquesta nau 
de més de mil metres quadrats en 
les mateixes condicions d’ús que 
es trobava abans del temporal.

Per fer el projecte, Ports ha des-
plegat una prova pilot del nou mo-
del “Building Information Mode-
lling”, que permet una visió en tres 
dimensions i completa entre tots 
els agents que participen en la de-
finició de l’obra. Així doncs, tot el 
procés es controla a través d’un 
sistema en què intervenen tots els 
actors. El director general de Ports, 
Pere Vila, ha donat valor l’actuació 
que s’està executant: “Aquest sis-
tema ha de permetre transformar 
el projecte en un sol procés intel·
ligent i compartit, més complet, 
econòmic, eficient i eficaç”.

Les obres tenen un pressupost de 
504.000 euros i està previst que 
acabin en un termini de quatre 
mesos i mig.

S’estan fent tasques per reparar els esgrafiats de la façana. 6 la fura
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vegueria

Com és habitual en aquestes dates, 
el corriol camanegre es deixa veure 
a les platges del Penedès per iniciar 
la seva temporada de cria. Coinci-
dint amb la nidificació d’aquest petit 
ocell, diverses entitats ecologistes 
i administracions engeguen cam-
panyes per a la seva protecció. És 
el cas del Grup d’Estudi i Protecció 
dels Ecosistemes Catalans, que ha 
posat en marxa, un any més, el seu 
projecte de seguiment de la pobla-
ció de corriol camanegre a les plat-
ges del litoral central-sud català.

Aquesta campanya, però, es presen-
ta especialment important perquè 
la situació del corriol a les platges 
és “problemàtica”, assegura el res-

Comença la campanya 
de conservació del corriol 
camanegre
Ecologistes i municipis activen mesures de protecció per 
garantir la supervivència d’una espècie en perill d’extinció

vulgació i sensibilització enfocada 
a la ciutadania, remarcant la neces-
sitat de respectar el corriol i tot 
l’ecosistema litoral on es troba.

L’estat de les platges, clau
De la mateixa manera, el grup eco-
logista defensa que “una bona qua-
litat de les platges és determinant 
per a la supervivència de l’espècie” 
i, per tant, aposten per un canvi de 
dinàmica a les platges, així com la 
regeneració dels ecosistemes du-
nars i la seva vegetació pròpia.

Per a la campanya d’aquest 2022, 
el Gepec torna a comptar amb el 
suport dels ajuntaments de Calafell, 
Cunit, Cubelles i Sitges. Serà en 
aquests municipis on es farà el se-
guiment del corriol i es faran actu-
acions de conservació per protegir 
l’espècie. El responsable del pro-
jecte assenyala que la col·laboració 
amb els ajuntaments és “impres-
cindible per poder salvar l’espècie 
i un pas endavant cap a la renatu-
ralització de les platges”.

A Calafell, per exemple, ja han co-
mençat a fer diverses actuacions 
per garantir una major supervivèn-
cia dels polls de corriol. A la platja 
del port de Segur s’ha adequat un 
espai on s’estaven duent a terme 
tasques de naturalització perquè el 
corriol pugui nidificar. “Hem adap-
tat l’espai perquè ens hem adonat 
que aquest ocell necessita zones 
amb poca vegetació per fer les se-
ves postes”, explica el regidor 
d’Ecologia Urbana a l’Ajuntament 
de Calafell, Aron Marcos.

Vilanova detecta  
els primers exemplars
Per la seva banda, l’Ajuntament de 
Vilanova i la Geltrú també ha activat 
les mesures de protecció del corriol 
camanegre. Des de la setmana pas-
sada no es permet anar amb gossos 
a la platja de Ribes Roges i aquest 
cap de setmana entrarà en funcio-
nament el servei d’informació. La 
xarxa de persones observadores i 
expertes en ornitologia que regis-
tren la presència d’exemplars ha 
anunciat que ja s’ha detectat una 
dotzena de corriols al voltant de la 
desembocadura del torrent de Sant 
Joan, vuit dels quals són femelles.

Pollet de corriol camanegre. 6 XAVIER PEDRO

ponsable del projecte, Xavier Pedro. 
Enguany, el corriol camanegre es 
troba en una situació encara més 
delicada que els anys anteriors per-
què, segons el Llibre Vermell de les 
Aus d’Espanya, ha passat de ser 
una espècie vulnerable a estar en 
perill d’extinció. “La seva situació 
és greu i crítica, però tenim moltes 
opcions a l’abast per protegir-lo i 
revertir la situació”, diu Pedro.

Els ecologistes són conscients que 
enguany “el corriol tornarà a en-
frontar-se a la massificació i l’en-
trada d’animals domèstics a les 
platges”. Uns problemes que, su-
mats a la contaminació i la dismi-
nució d’àrees naturals, dificulten 

la seva nidificació i cria. Per aquest 
motiu, des del Gepec-EdC fan una 
crida al voluntariat de persones 
que vulguin col·laborar en la pro-
tecció d’aquesta espècie en alguns 
dels municipis de les comarques 
del Garraf i Baix Penedès. “No cal 
experiència de cap tipus, només 
ser conscient de la importància de 
conservar aquesta espècie”, comen-
ta Xavier Pedro.

Els objectius del Gepec i el seu 
voluntariat se centraran en la sal-
vaguarda dels seus nius, l’alimen-
tació i el descans de les parelles i 
l’obtenció de dades per afavorir-ne 
la conservació. Aquesta tasca es 
compaginarà amb una altra de di-

VEGUERIA

Noticiari
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És una incògnita a hores d’ara 
saber com serà la temporada 
castellera 2022. Tanmateix, els 
Castellers de Vilafranca l’han pla-
nificat a l’estil tradicional, amb la 
màxima ambició, però sempre 
pendents de si la pandèmia o la 
possible Tercera Guerra Mundial 
la pot trastocar. “Plantegem una 
temporada normal i corrent, amb 
32 diades i més de 30 actes soci-
als”, ha dit el seu president, Car-
les Mata. Diades com el Pla de la 
Seu, Altafulla, Mataró, Vilanova, 
la Bisbal o Santa Tecla estan pro-
gramades i els verds hi són con-
vidats. Els grans objectius seran 
tres: ser la millor colla per Sant 
Fèlix, guanyar el concurs i posar 
la cirereta per Tots Sants. Ho ha 
dit el cap de colla, Sisco Benet, 
que, tot i manifestar que la seva 
autoexigència serà màxima, no 
ha amagat que serà “un any d’in-
cògnites” ja que, després de dues 
temporades quasi en blanc, és 
molt difícil saber quina serà la 
resposta de tota la massa social 
de la colla. I per fer grans castells 
es necessita molta gent i de ma-
nera continuada.

Benet no creu que assolir els ni-
vells més alts hagi de ser molt 
complicat, “ser any de concurs 
facilita arribar al nivell prepandè-
mia”. Veu més difícil mantenir-lo 
i poder portar els grans castells 

Lo Carro
Gros

AGENDA CASTELLERA
G diumengE, 13 DE març
Vilafranca (davant l’Hospital)
11.30 h. Castellers de Vilafranca, 
Falcons de Vilafranca, Xicots  
de Vilafranca i Jove de Vilafranca

Els Castellers planifiquen una 
temporada de format tradicional

Carles Mata (president) i Sisco Benet (cap de colla). 6 LA FURA

a moltes places, tal com estàvem 
acostumats. “Fer castells emma-
nillats al juny costarà”, ha dit. 
Això sí, “a totes les places anirem 
al màxim que puguem, amb ob-
jectius ambiciosos”, ha assegu-
rat, “tocant de peus a terra”.

Els verds preveuen fer el primer 
castell de vuit a la diada de prima-
vera a Cal Figarot (27 de març); 
si tot anés bé, els agradaria assal-
tar el primer castell de nou per 
Fires de Maig. El juny viatjaran 
al País Basc, on descobriran una 
placa commemorativa del primer 
castell de nou que s’hi ha assolit, 

Tres castells de sis de les 
Xicotes pel Dia de la Dona

Els Xicots de Vilafranca van en-
gegar diumenge la temporada 
2022 amb la ja tradicional diada 
de dones castelleres, coincidint 
amb el Dia de la Dona, a la plaça 
Milà i Fontanals. Les Xicotes hi 
van descarregar tres castells de 
sis i pilar de 4, de troncs i pom de 
dalt 100% femenins; també hi van 
actuar les Castelleres de Barcelo-

Els Castellers de Vilafranca van 
fer diumenge a Puigdàlber la pri-
mera actuació completa de l’any 
(ja havien plantat els primers cas-
tells a les Decennals de Valls), en 
la inauguració de la primera fase 
de les obres de la zona esportiva. 
Hi van descarregar quatre castells 
de set, pilar de 5 i cinc pilars de 4.

Primera diada 
dels verds

el 2018 a Orio. Especialment exi-
gent serà el final d’agost: 27 al 
Catllar, 28 a l’Arboç i tres dies de 
festa major. I a l’octubre, diada 
de colles grans a Igualada.

Tres colles per Tots Sants
Finalment, una novetat impor-
tant: Tots Sants serà amb “no-
més” tres colles. Un sorteig ha 
deixat fora els de Sants, de ma-
nera que hi seran els amfitrions, 
Capgrossos de Mataró i Xiquets 
de Tarragona. El motiu: el temor 
que un nivell casteller inferior 
pugui fer buidar la plaça abans 
d’acabar la diada.

na, i els va acompanyar a la diada 
el xef amb dues estrelles Miche-
lin José Andrés, que va fer de ju-
rat en el concurs de salses de la 
calçotada posterior a l’actuació.

A la tarda, els Xicots van cele-
brar a Cal Noi-Noi el 7è Home-
natge Heroïnes Anònimes Carme 
Alomà, que en aquesta ocasió re-
coneixia la tasca de la metgessa 
Àngels Cererols al capdavant de 
l’associació Llambrusca-Alzhei-
mer Penedès.

Castellers de Vilafranca: 4/7, 3/7, 4/7a, 3/7a, P/5

3/6a femení a Vilafranca. 6 XICOTS

El 25 de febrer la Jove de Vilafran-
ca va començar els assajos de la 
temporada 2022 i ho va fer al Bu-
dokan Penedès, ubicat al carrer de 
Sant Julià. Els de blau cel han ar-
ribat a un acord amb l’entitat per 
poder-hi fer dos assajos setmanals 
durant els mesos vinents. Els ob-
jectius per a aquest 2022 són re-
cuperar l’activitat prepandèmica 
i recuperar els castells de set tan 
aviat com sigui possible. Confien 
que disposar d’un local fix els farà 
augmentar la massa social.

La Jove assaja 
al Budokan

Tenen programades 32 diades. Els objectius són ser els 
millors per Sant Fèlix, guanyar el concurs i posar-hi una 
“cirereta” per Tots Sants

Xicotes de Vilafranca: 3/6, 4/6, 3/6a, P/4
Castelleres de Barcelona: 4/6, 4/6a, 3/6, 2P/4

Els Minyons,  
a Algemesí
El 19 de febrer els Minyons de 
l’Arboç van fer l’assemblea anual 
de 2022 amb la presència d’una 
quarantena de persones, al re-
novat local de la colla. El cap de 
colla, Joan Inglada, preveu que 
aquest any, que celebraran el vintè 
aniversari de la tercera etapa de la 
colla, podran tornar a les places. 
Ja tenen confirmades una vintena 
d’actuacions, com la Gornal (fa 
14 anys que no hi actuen) o la di-
ada amb la Vella de Valls, la Jove 
de Sitges i la Jove de Vilafranca. 
També hi ha prevista la sortida 
d’un cap de setmana a Algemesí. 
La primera actuació de l’any serà 
el 2 d’abril a Vilanova.
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Diumenge es disputarà el 36è Cros 
Escolar Sant Ramon, el primer que 
se celebra després de dos anys de 
pandèmia. Com és habitual, es farà 
pels carrers del centre de Vilafran-
ca, amb la meta ubicada a la plaça 
Jaume I i sortides en diferents 
espais, segons la categoria: a la 
plaça de l’Oli, davant la biblioteca 
o davant del monument Als Cas-
tellers. Les curses per edats es 
faran entre 2/4 de 10 del matí i 2/4 
de 2 del migdia, amb distàncies 
entre 50 metres (infants de 3 anys) 
i 5.000 metres (adults).

VILANOVA

Esports

VILANOVA

La 42a Cursa 
Popular serà 
el 3 d’abril
Les inscripcions per participar en 
la 42a Cursa Popular de Vilanova i 
la Geltrú “Memorial Ricard Arnáez” 
ja estan obertes. Es disputarà el 
diumenge 3 d’abril, després de dos 
anys d’aturada a causa de la pan-
dèmia, amb sortida i arribada a la 

plaça del Mercat en les seves tres 
modalitats: mini cursa (de 1.500 
metres, per a infants fins a 10 anys), 
cursa popular i marxa nòrdica (to-
tes dues de 5 km de recorregut 
urbà). Les inscripcions es poden 
fer a les botigues locals Evasion 
Running, Intersport Olària i Cota 
Zero, i a les escoles i instituts de la 
ciutat. La seva participació en la 
cursa comportarà una aportació 
econòmica, segons el nombre d’ins-
crits, que destinaran a projectes o 
activitats dels centres educatius.

Primer cros 
escolar post 
pandèmia

Sortida de la Regata Columbretes 2022 6 CN Vilanova

trabajos forestales

De dilluns a divendres de 9.30 a 16 h. Dissabtes de 9 a 14 h. 
Tel. 93 897 49 47 - 686 94 13 78 - Fax 901 70 79 44 
info@trabajosforestales.com - www.trabajosforestales.com

ALTRES SERVEIS
• Tala i poda d’arbres
• Tala i retirada de palmeres

• Aclarida de boscos per biomassa
• Neteja de parcel·les
• Serveis forestals integrats

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

Venda directA de llenya a: 
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2 
i servei a domicili

Vilanova ha acollit, un any més, 
l’emblemàtica Regata Columbretes 
que organitza el Club Nàutic Vila-
nova. Un total de 58 embarcacions, 
amb més de 170 navegants, han 
participat de la primera prova del 
circuit oficial de regates puntuable 
per a les categories d’Altura, A2 i 
Solitaris.

La 42a Columbretes ha estat mar-
cada per la manca absoluta de 
vent. Tant, que la sortida es va 
haver de posposar dues hores, fins 
que a les 11 del matí van poder 
sortir els primers vaixells. La bai-
xa intensitat de vent ha estat pro-
tagonista gairebé durant les dues 
jornades de competició i ha afec-
tat especialment les embarcacions 

Vilafranca

que participaven en el recorregut 
més llarg, de 71 milles. “La Colum-
bretes ha posat a prova la pacièn-
cia dels navegants fins als últims 
instants de la prova”, explica el 
director esportiu del club, Tete 
Sabaté. “Però amb paciència tam-
bé es guanyen les grans regates”, 
afegeix.

Sis podis locals
En aquesta edició, els regatistes 
de casa han pujat al podi en gaire-
bé totes les classes. Destaca, so-
bretot, la primera plaça del vila-
voní Albert Vallés en la categoria 
ORC Promoció, però també el 
segon lloc d’Àngel Blàzquez a Cre-
uer ORC, o les terceres posicions 
de Jordi Zaragona en A2 i i José 

La falta de vent marca una 
Columbretes que ha deixat sis 
podis per als vilanovins

El camp municipal de futbol de la 
Granada ha passat a anomenar-se 
camp Josep Ferré Farriol, en ho-
menatge al “Ferri”, encarregat del 
camp i vinculat a l’entitat des de 
la seva darrera refundació, l’any 
1974.

L’acte va tenir lloc el diumenge 
passat al matí i es va fer per sor-
presa de l’homenatjat, que va des-
cobrir el nou cartell d’entrada del 
camp i la placa commemorativa 
en què se li agraeixen els 48 anys 
de dedicació ininterrompuda al 
club. 

Durant l’acte, el van acompanyar 
molts exjugadors, exentrenadors 
i exdirectius de l’entitat. Era, a 
més, el penúltim acte del centena-
ri del CF La Granada. El pròxim 
23 d’abril es farà l’últim, coincidint 
amb la data exacta del centenari 
del primer partit del club després 
de constituir-se legalment.

Camp  
de futbol Josep 
Ferré Farriol

la granada

L’homenatjat va descobrir la placa. 
6 CF la Granada

Martín en la modalitat d’Altura. 
Els navegants locals Jaume Llobet 
i Jordi Fontanals també van pujar 
al tercer graó del podi en Creuer 
ORC i Promoció, respectivament.

Pel que fa als regatistes provinents 
d’altres clubs del litoral català, el 
barceloní Francesc Santanach s’ha 
fet amb la primera posició en la 
categoria ORC Solitaris. En A2, el 
blanenc Tito Moure, que es pre-
sentava com un dels favorits, no 
ha fallat i ha tornat a aconseguir 
la primera plaça. En la classe Al-
tura, el primer lloc ha estat pel 
torrenc Diego de las Heras, mentre 
que en Creuer ORC, el més ràpid 
ha estat l’Adagi 3108 de Francesc 
Fayol, del RCM Barcelona.
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Vilafranca té el primer parc indoor 
de xarxes aèries de la península

El 25 de febrer passat s’inaugurava 
a Vilafranca el Flipping Park, una 
proposta única que combina diver-
sos llits elàstics, activitats d’alçada 
i possibilitats com saltar o entrenar 
en un llit olímpic homologat, un air 
track o un airbag. El nou parc, ubicat 
a l’avinguda Tarragona, 131, ofereix 
un ventall d’aventures i experiències 
que s’adapten a la imaginació de 
tothom que hi vulgui anar. 

A l’espai Flipp Elàstics hi ha llits per 
saltar i fer-hi piruetes i jocs, i també 
hi ha un espai enfocat al parkour, 
un matalàs gegant, un airtrack pro-
fessional... A més, inclou el Flip 
Kids, un espai protegit i controlat 
amb llits elàstics de potència més 
reduïda i una piscina de boles pen-
sada perquè els més petits es puguin 
divertir sense perill i sota la super-
visió de famílies i monitors.

L’estrella del Flipping Park, però, 
es troba suspesa a l’aire: l’espai té 
el primer parc de xarxes indoor de 
la península que, protegit per una 
xarxa que suporta fins a sis tones, 
presenta un pont tibetà, un rocò-
drom, passarel·les de diverses di-
ficultats, slackline, una tirolina, 

Els tiquets pel parc es poden comprar in situ o a flippingpark.com.

preses i anelles per posar a prova 
l’enginy, l’equilibri i el vertigen.

El local, de 2.000 metres quadrats 
i  que incorpora les últimes tecno-
logies, material homologat i d’alta 
qualitat, disposa d’una zona de bar 
i properament també tindrà un 
restaurant propi; i impulsarà un 
campus per a infants de 3 a 14 anys 
per Setmana Santa. A més, es pre-
veu una ampliació de la zona Flipp 

El vi escumós “Nèctar Terrenal” 
de Llopart, celler familiar històric 
ubicat a Subirats, ha estrenat una 
nova imatge per posar èmfasi en 
l’àngel del vi.

La nova etiqueta incorpora una obra 
del pintor Ginés Liébana, artista 
que ha cedit una de les seves reco-
negudes pintures a la família.  L’obra 
de Liébana consisteix en un àngel 
que sosté una copa de vi en una mà 
i raïm a l’altra, evocant la intenció 
“de fer-nos arribar aquest nèctar 
diví a la Terra”, segons apunten des 
del celler que forma part de la mar-
ca col·lectiva Corpinnat.

subirats

El “Nèctar Terrenal” de Llopart 
estrena una nova imatge angelical

L’escumós Nèctar Terrenal és un 
semidolç molt llaminer, amb un 
cupatge format per dos vins mono-
varietals dels tradicionals raïms 
penedesencs xarel·lo i parellada. 
El vi ha estat elaborat mitjançant 
una viticultura ecològica i de res-
pecte amb què el celler conrea les 
seves vinyes de muntanya en una 
de les zones més altes del Penedès. 
El “Nèctar Terrenal” incorpora un 
licor d’expedició parcialment en-
vellit en bota que li aporta el toc 
de dolçor òptima i delicades pin-
zellades aromàtiques i gustatives 
per a maridatges clàssics, però 
també atrevits i de contrast.

Llopart recomana maridar-lo amb 
les postres però també amb ali-
ments com foie o formatges blaus. 
Amb el “Nèctar Terrenal” el celler 
pretén dignificar el vi de postres 
amb bombolles equilibrant frescor 
i un punt de dolçor.

El pintor dels àngels
El pintor, dibuixant, escriptor i po-
eta Ginés Liébana va néixer el 1921 
a Torredonjimeno, Jaén. Durant les 
dècades de 1970 i 1980 va consoli-
dar la seva trajectòria amb exposi-
cions de la seva obra pictòrica, 
representada per dibuixos d’àngels, 
retrats i quadres fantàstics. 

La nova etiqueta incorpora una 
obra pictòrica de Ginés Liébana.

Família Torres intensificarà la seva 
oferta enoturística per Setmana 
Santa, amb un ventall de propostes 
per gaudir del bon vi i alhora dels 
paisatges i la gastronomia des del 
cor del Penedès. La finca Mas La 
Plana obre les portes a visites i 
maridatges d’allò més diversos, 
però també a experiències exclu-
sives com tastos directament de la 
bota, amb l’acompanyament d’un 
sommelier, visites privades o tastos 
dels cinc vins més preuats de la 
família, sota el segell de les Signa-
ture Wine Experiences.  

A més, la finca compta amb el se-
lecte restaurant El Celleret, amb 
Sergi Millet com a xef, on es pot 
gaudir d’una cuina mediterrània amb 
productes de km 0 i de temporada. 
Amb l’arribada del bon temps, i en-
carant la Setmana Santa, el restau-
rant recuperarà els concerts a l’aire 
lliure a la terrassa i jardí.

Torres reivindica 
l’enoturisme per 
Setmana Santa

vILAFRANCA

Xarxes, la instal·lació d’una experi-
ència de realitat virtual i la possi-
bilitat d’oferir sales per a reunions 
d’empresa, aniversaris privats o 
sessions formatives. Durant la pri-
mavera i l’estiu, el Flipping Park 
estrenarà actuacions musicals i de 
DJ a la seva terrassa, i a les vacan-
ces escolars d’estiu ampliarà els 
horaris per acollir un casal que 
inclourà àpats, servei d’acollida i 
pernocta un dia a la setmana. 

El Flipping Park obre les portes amb propostes per a totes les 
edats i presentant des de llits elàstics i elements gimnàstics 
i de parkour fins a ponts tibetans, rocòdrom i xarxes elevades

Freixenet és la marca d’escumosos 
que més volum ha ocupat en la 
quota de mercat de la campanya 
de Nadal, segons dades de la con-
sultora IRI. El celler sadurninenc 
hauria tingut una quota del 19% en 
el mercat dels escumosos, liderant 
de nou aquest segment.

A més, la marca reafirma el lide-
ratge en escumosos amb una quota 
de mercat del 13% en volum l’any 
2021, superant els resultats dels 
dos anys anteriors, i a nivell mun-
dial bat rècords amb la venda de 
més de 107 milions d’ampolles 
creixent un 9%. Així, Freixenet es 
posiciona com a líder als segments 
cava, rosats, ICE, 0’0%, prosecco i 
formats mini, d’acord amb els re-
sultats d’IRI.

Per altra banda, la gamma Carta 
Nevada de Freixenet continua sent 
el cava més venut d’Espanya, i 
Cordón Negro, el seu cava més 
internacional, creix a doble dígit.

Freixenet torna a 
liderar el mercat 
dels escumosos

vILAFRANCA
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Opinió

EN MEMÒRIA  
DE MARIA TERESA SALDAÑA

Ser amigues de la Teresa Saldaña, de la Maite, 
ha estat un privilegi i una sort molt gran. Ens 
vam conèixer fa 70 anys, quan vam comen-
çar la nostra educació en un seriós col·legi de 
monges de Barcelona. Nosaltres, les nenes, 
als 4 anys, anàvem vestides de marineres, blau 
marí a l’hivern i cotó blanc a l’estiu. La Mai-
te no va aconseguir mai que el seu uniforme 
blanc acabés el dia impecable... hiperactiva i 
entremaliada, li feia nosa la corbata, el coll 
i la bata... Riallera, generosa, divertida, més 
intel·ligent que estudiosa, es feia veure entre 
totes i la coneixia tothom.

La vida ens va anar empenyent cadascuna per 
un camí diferent i hi va haver un temps per 
fer altres coses que totes vam resoldre com 
vam saber. Però el record d’una infantesa 
feliç no es va oblidar en cap moment, i ens 
vam retrobar.

La Maite, com sempre entremaliada, alegre, 
divertida, ara coqueta i seductora, però ge-
nerosa i amorosa com sempre. Incansable, 
animosa davant de la vida i les dificultats, cada 
àpat compartit era un espectacle diferent al 
qual procurava no fallar. Tot aquest bagatge 
d’afectes i estima haurà estat, sens dubte, la 
companyia i la força que ha estat amb ella fins 
al darrer moment.

La Maite és amb nosaltres i hi continuarà sent, 
avui que li fem el comiat que ella volia, rialler 
i brindant amb cava, recordant-la en els mo-
ments lluminosos, i per sempre més.

Maite, no t’oblidarem mai

Carolina Camañes i les Nenes del Xalet
Vilafranca del Penedès

EL BAIX PENEDÈS  
I LA METRÒPOLI BARCELONA

Fa uns dies va tenir lloc al Vendrell una jornada 
del Pla Estratègic Metropolità de Barcelona 
per parlar de les relacions del Baix Penedès 
i la metròpoli. Una jornada en la qual gent 
del Baix Penedès i del conjunt de la vegueria 
Penedès donaven el seu parer sobre els reptes 
metropolitans de la nostra comarca.

El que va quedar molt clar és que el futur 
del Baix Penedès vindrà determinat per la 
quantitat i la qualitat de les seves relacions 
amb l’Àrea Metropolitana de Barcelona. Un 
altre aspecte que va quedar molt clar va ser la 
determinació del Baix Penedès i de la vegueria 
del Penedès de voler-hi dir la seva, i d’entendre 
aquesta relació o evolució metropolitana des 
d’una òptica pròpia.

Som conscients que el nucli, el core de la regió, 
és Barcelona i la seva Àrea Metropolitana, 
però som conscients, veient les necessitats i 
urgències del canvi climàtic, que hi ha d’haver 
una reinterpretació dels processos territori-
als, i la vegueria del Penedès és estratègica i 
determinant en aquesta reflexió.  No només 
pel que suposa de complementarietat per 
al conjunt de la regió metropolitana, sinó 
perquè volem dir-hi la nostra, i nosaltres la 
metròpolis la veiem amb uns altres ulls, ni 
millors ni pitjors: diferents.

Uns altres ulls que són més sensibles a la 
conservació del paisatge, a la importància 
del sector primari, a la necessitat de rein-
dustrialitzar la nostra regió ordenadament, 
a la millora substancial del ferrocarril i de 
les seves infraestructures. A la millora i la 
implementació de lògiques pròpies en termes 
sanitaris i de seguretat i emergències, i un 
llarg etcètera. 

En definitiva, volem ser part del procés de 
metropolitització de Catalunya, però ho volem 
fer amb una mirada pròpia.

Jaume Casañas
Cunit

I LES PENSIONS?

Llàstima, Catalunya no és dels catalans ni dels 
espanyols. Qui pensi el contrari, que s’informi. Ca-
talunya pertany a les banques i els bancs estran-
gers, Banc Central Europeu, inversors coneguts i 
desconeguts, etc. Catalunya té un deute de país tan 
enorme, com Espanya, que està fregant la fallida 
de país (default, bonus brossa estatals). Consulteu 
els conceptes i les dades financeres, econòmiques, 
mercats, prima de risc, PIB, inflació i pressupostos 
generals. En aquestes circumstàncies, cap polític 
o politiquet pot fer promeses ni miracles amb els 
pressupostos. Ens empobrirem tots, menys els 
rics que mai pagaran res. La pandèmia i la crisi 
i la guerra de Putin, per una banda, i els il·lumi-
nats i les antisistema, amb les seves exigències 
utòpiques, per una altra, acceleraran el descens 
a la pobresa general. Especialment, si no lluitem 
per les pensions que molts ja vam cotitzar durant 
tota la vida laboral. Per cert, a les poquíssimes 
manifestacions fetes per protegir les pensiones, 
mai hi van els que deia abans. Només es fan ma-
nifestacions i performances contínuament a favor 
de repartir ajuts, prestacions i subvencions a tort 
i a dret a fons perdut, a beneficiaris i a xiringuitos 
ad-hoc beneficiats (les llistes són molt llargues), 
dilapidant els pressupostos i endeutant-nos fins 
que ens passi com a Grècia.

Economia per a dummies: fa temps que a la vaca 
se li va acabar la llet.

Joan Pes Castell
Sant Sadurní d’Anoia

Podeu enviar les vostres cartes a l’adreça bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom i cognoms, adreces postal  
i electrònica, número de carnet d’identitat i telèfon de contacte. L’extensió no pot superar els 1.500 caràcters(espais inclosos); 
en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa responsable del contingut dels articles signats que 
apareixen a les pàgines d’Opinió.

BÚSTIA

Teresa Costa-Gramunt 
Escriptora

Penèlope 
Segle XXI

La pintora Paula Becker va morir de sobrepart a l’edat de 
31 anys. La seva criatura, Mathilde Modershon, va morir quan 
en tenia 91. La tomba a Worpswede, una petita població al 
nord d’Alemanya on va viure i està enterrada, “és horrible”, 
tal com escriu la novel·lista Marie Darrieussecq, que ha 
elaborat amb exquisidesa una biografia literària de la Paula 
Modershon-Becker. Ser aquí és esplèndid és un bell relat on 
la reconeguda escriptora francesa mostra l’empatia per la 
lluita de la Paula entre els homes i els artistes del seu temps.

L’art de la Paula Becker era poc convencional, ja des que va 
anar a París i va estudiar amb profit a la famosa acadèmia 
Colarossi, on també va estudiar Camille Claudel, l’escultora 
col·laboradora de Rodin. La Paula pintava el que es veu, com 
pintava els cossos dels models parisencs i més endavant el 
seu propi cos: és famosa la seva pintura on es veu la Paula 
embarassada, una raresa en el seu temps. “Li agradaven 
els contrastos forts, a vegades ressalta les línies negres. Es 
tornarà expressionista, la qual cosa no farà gens de gràcia 
als refinats paisatgistes de Worpswede”, escriu Darrieussecq. 
Worpswede és una colònia d’artistes on la pintora Paula va 
fer amistat amb l’escultora Clara Westhoff, la futura esposa 
del poeta Rainer Maria Rilke, que a la vista de les anotacions 
de tots dos també va festejar. Rilke era enamoradís i mala-
guanyada l’escultora Clara Westhoff, ni dos anys no va durar 
el matrimoni. “Viure amb una artista suposa un problema 

completament nou”, escriu Rilke a propòsit de Clara. Un any 
després de morir la Paula Rilke, va escriure a París un poema 
recordatori de la pintora: Rèquiem a una amiga. Paula Becker 
es va casar amb el pintor Otto Modershon, que també vivia a 
la colònia de Worpswede. La Paula firmava els seus quadres 
amb el nom de Paula Becker, no amb el nom del marit com 
era el costum. Després d’haver passat per la purga nazi que 
va fer desaparèixer no poques obres per considerar-les “art 
degenerat”, avui dia l’obra de la Paula és reconeguda, apareix 
en postals, imants, pòsters i els escolars estan familiaritzats 
amb els seus quadres. El marit, Otto, va gestionar el seu llegat 
i Vogeler, un dels més reconeguts pintors de la colònia de 
Worpswede, va tenir la valentia de dedicar-li un article en 
una revista antinazi l’any 1938.

https://elveldharmonia.blogspot.com.es

Paula Becker
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El preu de 
l’escalfament
Fins fa quatre dies el canvi climàtic no figurava a les en-

questes com una de les preocupacions prioritàries de la 
ciutadania: “El temps sempre ha canviat, quina importància 

pot tenir ara un grau més de temperatura del nostre planeta?”. 
És la manera que tenim els humans d’aplanar els problemes, 
sobretot quan semblen fora de l’abast de les nostres accions. Qui 
pot entendre que el parpelleig de les ales d’una papallona a les 
Filipines pot provocar un tornado a Texas o un huracà a Florida?

L’escalfament progressiu de la 
Terra ha passat gairebé desaper-
cebut fins a l’actualitat a causa 
del treball invisible de la vegeta-
ció i, sobretot, dels oceans. Les 
aigües oceàniques constitueixen 
un univers on habiten més orga-
nismes fotosintètics que en la 
resta de continents, malgrat que 
les plantes són molt visibles i el 
fitoplàncton ho és molt poc. Du-
rant els darrers cinquanta anys, 
els oceans han anat absorbint de 
forma silenciosa el 90% de l’excés 
de calor atrapada a l’atmosfera 
per les nostres emissions, i tam-
bé ho han fet amb el 30% del diò-
xid de carboni causant d’aquest 
escalfament. De fet, avui sabem 
que són els oceans els grans re-
guladors del clima del nostre 
planeta i les seves fluctuacions 
tèrmiques estan en l’origen dels 
incendis d’abast continental, de 
les sequeres i desertitzacions, i 
de la virulència creixent de tots 
els fenòmens atmosfèrics.

Però aquest paper pal·liatiu dels 
organismes fotosintètics té uns 
límits a partir dels quals els 
efectes s’inverteixen. L’excés de 
temperatura de l’aigua redueix la 
seva capacitat de dissolució del 
CO

2
 i el retorna a l’atmosfera, i, 

per altra banda, la gran quantitat 
de gas acumulada a la superfície oceànica forma àcid carbònic 
amb l’aigua i dificulta la vida de la flora i la fauna marina que 
abans l’absorbien. És la coneguda acidificació dels oceans que 
provoca la mort dels coralls.

L’aigua dels oceans s’ha escalfat un 50% per sobre de les previsi-
ons i ho ha fet a molta més profunditat.  Es tracta d’una troballa 
recent derivada de l’estudi del fenomen “El Niño”, que ens ha 
permès descobrir l’amagatall de l’escalfament global. El preu que 
haurem de pagar ara per ell és incalculable. Un cost que tenim 
al davant i el veiem cada dia amb els nostres ulls malgrat que 
preferim tancar-los: temperatures que freguen els 60º al sud-est 
asiàtic, fuites de metà dels sòls congelats i dels fons oceànics, 
fusió massiva dels continents de glaç... Tots sabem que hem anat 
massa lluny amb els combustibles fòssils, però no trobem el camí 
de tornada. Malauradament, el decreixement no està contemplat 
en el nostre genoma i, tanmateix, haurem de trobar-lo.

Els oceans 
són els grans 
reguladors  
del clima  
del nostre 
planeta

Agnès Esquirol
Filòloga
agnesesquirol@hotmail.com

Si ara fos a fer...

El Departament d’Educació no 
sap per quin mar navega. Temps era 
temps, els viatges de les naus sense 
motor tampoc tenien la certesa 
d’on arribarien i quant de temps 
serien a alta mar, però en aquelles 
aventures sempre hi havia l’emo-
ció del romàntic que sap què vol 
malgrat tots els embats dels vents 
que el puguin amenaçar. Per con-
tra, els camins traçats a Ensenya-
ment tenen hora de sortida i hora 
d’arribada al port del fracàs; els 
seus capitans probablement no han 
trepitjat mai cap aula en condició 
de docents i s’entesten a fer servir 
paraules que només envernissen, 
només decoren, com ara “inclu-
sió”, “aprenentatge líquid”... Van 
a les palpentes perquè no hi ente-
nen, d’educació ni d’ensenyament. 
Repeteixen fins a l’avorriment tot 
l’embarbussament de les famoses 
“competències”, s’han de formar jo-
ves competents, i no s’adonen que 
en el fons estan duent el personal a 
competir. Seria molt millor parlar 
de capacitats. Fa riure: fins i tot a 
infantil ja comencen a fer servir 
aquest argot. M’imagino l’avaluació 
(una altra dèria seva) de nens de 
4 anys: no assoliment (no se sap 
cordar les sabates), assoliment (es 
corda les sabates amb ajut), assoli-
ment notable (es corda les sabates 
sense ajut) i assoliment excel·lent 
(es corda les sabes i s’hi fa doble 
nus). Però, què s’empatollen!

Un altre gag. Es veu que en la im-
portantíssima i vital avaluació de 
l’alumne, fins ara la qualificació 
més baixa era “No assoliment”, 
doncs ara la volen canviar per “En 
procés d’assoliment”. Em pixo de 
riure. Aleshores, quan el metge m’ha 
recomanat de fer esport tres cops 

per setmana i en comptes d’anar 
al gimnàs em quedo al bar de la 
cantonada, podríem dir també que 
estic “en procés d’assoliment”. In-
terpreto la por que fa un mot de 
dues lletres com NO: és pudent, 
nociu, desanima. Ves que un NO els 
pugui traumatitzar! No serà el cas, 
ja no hi pensava que ara es porta 
molt l’educació emocional (hi ha 
una educació que no ho sigui?). So-
bretot, doncs, no s’ha de dir “això 
no ho has fet bé”, cal dir “estàs en 
procés d’assoliment”, un procés que 
alguns fan durar massa. N’hi ha que 
van a l’institut a escalfar la cadira 
només, però no patim pas perquè 
estan en procés d’assolir alguna 
cosa, això segur. Ara, quina cosa? 
La mateixa que s’amaga darrere la 
cortina de fum que fa massa temps 
que ens enterboleix l’enteniment, 
això és, més fum.

He tingut la sort de veure nens 
de primària i del primer cicle de 
l’ESO d’una escola amb un pro-
jecte pedagògic innovador, asse-
gut sobre fonaments humanistes, 
que encara no havien fet mai cap 
examen i tenien un cabal de co-
neixements, destreses i curiositat 
envejables. Ningú els havia posat 
damunt d’una taula de dissecció 
i els havien dividit en fragments: 
el de la comprensió lectora, el de 
l’expressió escrita, el de la correc-
ció ortogràfica, el de la matemà-
tica, el de l’expressió artística... 
Un alumne és un tot indivisible, i 
l’aprenentatge també.

Els ideòlegs del Departament són 
més buròcrates que res més. I no 
deuen menjar gaires sopes, perquè 
si no se les pensarien totes i no ens 
farien perdre l’oremus.

Hem perdut 
l’oremus

Parlem de 
canvi climàtic

Xavier Soler Geòleg i autor d’Ara o mai

Consulta totes
les notícies

a www.lafurapenedes.cat
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Gastronomia

En boca
Xavi Viles
Sommelier

xaviviles 

ESSENCIAL 
Joan Rubió

PER LLEPAR-S’HI 
ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDÈS 
LA GARROFA. Més de cinquanta  
anys oferint cuina tradicional 
catalana. Carta i menús de cuina 
casolana i brasa. Comencem la 
temporada de calçotades.  
C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6).
Tel. 938 97 41 55.

SANT SADURNÍ D’ANOIA 
HOTEL FONDA NEUS. Tapes al terrat, 
posta de sol musical, piscina, divendres 
i dissabtes nits musicals. Espai chill out. 
WhatsApp 640 710 296. Menú diari 
12.50 euros. Esmorzars, dinars, sopars, 
take away . C. Pelegrí Torelló, 1.  
Tel. 93 891 03 65. 

VILAFRANCA DEL PENEDÈS 
CASINO. Cuina mediterrània. Pizzeria. 
Menús diari, festiu, mariner. 
Rambla Sant Francesc, 25. 
Tel. 93 892 10 76.   
www.casinovilafranca.com 

EL CIGRÓ D’OR. Cuina amb 
DO Penedès. Carta, menú degustació 
i menú diari. Dilluns a diumenge 
de 13 a 16 h. Divendres i dissabtes 
de 21 a 22.30 h.  
Pl. Vall del Castell, 17. Tel. 93 890 56 09.

PLATETS. Platets creatius i vegetarians. 
Tapes menú per dinar. Av. Barcelona, 41.  
Tel. 93 892 25 88.  
www.platets.com. 

Truca’ns 
al tel. 936 766 846  

i t’informarem

Vols que el teu 
restaurant 

arribi a 25.300 llars? VARIETAT
100% xarel·lo

COLOR
Blanc

CRIANÇA
Maceració amb pells i acabat en 
botes de 500l

DENOMINACIÓ
Sense

PREU APROXIMAT
18 €

MOMENT
Amics gourmets

AROMES
Un xarel·lo expressiu i viu,  
de fruita blanca fresca 
especialment, però també 
d’herba aromàtica, romaní, fonoll 
i fins i tot un punt d’anís estrellat. 
Algun record més balsàmic, 
cítrics vius, així com un 
característic punt més salí  
i de pedra foguera.

EN BOCA
Entrada fresca, cert volum en 
boca donant cremositat, un punt 
de taní a mitja boca, molt amable 
i honest, però molt valent i 
decidit.

MARIDATGE
Bacallà a la vizcaína.

Menú diari
Menú caps de setmana
Brasa i cuina casolana

Ja tenim calçots dins del 
menú de cap de setmana

*També fem plats per emportar

C/ Amàlia Soler, 179 · 93 817 43 63
VILAFRANCA DEL PENEDÈS

Reserves al 679 29 60 90 · Carrer Nord, 4 ·  Vilafranca
Dissabte de 6 a 12 h i diumenge d’11 a 1 NO S’ACCEPTEN TARGETES

BAR NORTE
Calçots cuinats per emportar 
Calçots de cultiu propi 100% naturals

25 unitats x 5 euros
Salsa a part (3 euros)
RACIONS PER EMPORTAR:  
Estofat de senglar amb bolets (6 euros)
Conill a l’all (6 euros)
Cargols amb salsa picant (6 euros)
Carxofes a la brasa (1,25 euro)
Peu de porc a la brasa (6 euros)
Especialitat pop en suc (6 euros)

Per AMIC

Hi ha diverses històries que expli-
quen l’origen de les tapes. Una diu 
que Alfons X el Savi, durant el seu 
regnat, va tenir la idea d’acompa-
nyar les dues copes de vi diàries 
que li havia prescrit el metge amb 
unes bocades petites de menjar, 
per a evitar els efectes adversos 
de l’alcohol.

Una altra diu, en canvi, que prove-
nen de l’any 1936, quan als bars hi 
havia per costum posar una rodan-
xa de pernil o xoriço damunt del 
got o la gerra de vi per a impedir 
que entrés brutícia a la beguda; i 
d’aquí la paraula “tapa”.

Sigui certa una o l’altra, o fins i tot 
ambdues, la veritat és que la tapa 
ha format i continua formant part 
de les nostres vides, constitueix 
un senyal d’identitat de la gastro-

Origen de les tapes
nomia espanyola i la seva fama ha 
sobrepassat les nostres fronteres.

Les tapes s’han convertit no només 
en un simple menjar ràpid, sinó 
en una manera de socialitzar, tant, 
que ja és habitual menjar o sopar 
amb amics i familiars a base de 
tapes. Fins i tot s’ha creat el verb 
“tapear”, per anomenar aquesta 
forma de menjar.

Les tapes han anat evolucionant 
molt, i encara que continuen sent 
les més senzilles les preferides de la 
majoria (croquetes, amanida russa, 
patates braves, mandonguilles, pop 
o truita...), n’hi ha de tota mena, 
i cada cop s’elaboren tapes més 
complexes i creatives. I és que les 
tapes agraden a tothom i admeten 
tantes varietats com imaginació hi 
posi cadascú.

FONT: Eva Remolina
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Serveis
Farmàcies
de torn
EL VENDRELL
Divendres 11
Sisternes, Av. Sant Vicenç, 37
Dissabte 12
Bueno, cra. de Valls, 57
Diumenge 13
Bueno, cra. de Valls, 57
Dilluns 14
Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dimarts 15
Parra, c. Sant Xavier, 23
Dimecres 16
Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dijous 17
Sisternes, Av. Sant Vicenç, 37

VILAFRANCA
Divendres 11
Miralles, c. Parellada, 2 - Cort, 1
Dissabte 12
Benedicto, c. de la Cort, 37
Diumenge 13
Amadó, c. Sant Pere, 2
Dilluns 14
Sant Julià, c. Eugeni d’Ors, 37
Dimarts 15
Av. Tarragona, av. Tarragona, 71
Dimecres 16
Puerto, c. Amàlia Soler, 130
Dijous 17
Planas, rbla. de la Girada, 15

VILANOVA
Divendres 11
Gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dissabte 12
López, Av. Jaume Balmes, 24-26
Diumenge 13
Gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dilluns 14
Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20
Dimarts 15
Perales, Av. Cubelles, 41
Dimecres 16
Pérez, rbla. Samà, 95-97
Dijous 17
Prendes, Josep Coroleu, 47

SALUT

MOTOR

SALUT

FORMACIÓ

Per AMIC 

Els sons curatius (Liu Zi Jue) for-
men part de la medicina tradici-
onal xinesa i van ser estudiats i 
difosos per Sun Si Miao ja durant 
el segle VI. Els sons curatius són 
sis: “Xu”, associat al fetge, que ac-
tua sobre la fusta i també cuida la 
vista. “He”, associat al cor, que ac-
tua sobre el foc i combat l’insomni 
i les palpitacions. “Hu”, associat a 
la melsa, que actua sobre la terra 
i alleuja les preocupacions i les 
obsessions. “Si”, associat al pul-
mó, que actua sobre el metall i 
serveix per a l’asma i la tos. “Chui”, 
associat al ronyó, que actua sobre 
l’aigua i combat els problemes de 
bufeta, l’ansietat i les pors. “Xi”, 
associat al “Triple Escalfador”,  
on conflueixen diversos òrgans si-
multanis. Practicar els sons ajuda 
a reequilibrar cos i ment.

FONT:Eva Remolina

Els sis 
sons 
curatius

6 ISTOCK

IGNASI ROIG

INECÒLEG

CONSULTA GINECOLÒGICA
ECOGRAFIA 4D

c. Oriol, 24 1r 4a · 08720 Vilafranca del Penedès
Tel. 93 169 42 05 · www.ignasiroig.com

HORARI: Dimecres i dijous de 16 a 20 h.
 

Vilafranca del Penedès
Av. Tarragona 92

Vilanova i la Geltrú
Ronda d’Europa, 62

COMPREM
EL TEU 
COTXE
AUTOCAM
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VETERINÀRIA LLAR I EMPRESA

Per AMIC 

El bambú és una planta que re-
presenta la bona sort, la salut i 
la prosperitat, alhora que se la 
relaciona amb el cicle de la vida. 
Amb bones cures, el bambú és 
una planta que pot durar fins als 
cent anys.

Per cuidar les plantes de bambú 
d’interior, cal tenir en compte 
alguns requisits:

- Les arrels del bambú han d’estar 
sempre submergides en aigua

- L’aigua s’ha de filtrar, o utilitzar 
aigua de pluja

- No es recomana exposar el bam-
bú directament a la llum del sol, 
ja que creix en zones ombrívoles

- És millor no excedir-se amb els 
fertilitzants perquè també podria 
fer-se malbé. És més indicat ado-
bar el bambú una vegada al mes 
en els mesos de més calor i deixar 
que descansi la resta de l’any.

FONT:Eva Remolina

Les cures per a la planta  
de bambú d’interior
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 93 810 06 98 opció 2

SERVEIS VETERINARIS

HORARI: Dilluns, dimecres i divendres, 11 a 13.30 h i 16.30 a 20 h.  
Dimarts i dijous, 10 a 13.30 h i 15 a 18 h. Dissabtes, 10 a 13 h.

c. Castelló, 23 · Sant Sadurní d’Anoia · veterinarianimavet@gmail.com · Tel. 93 688 46 00

Núria Casas Col. B 3099    Yolanda Piñol Col. B 1337

Disposem
d’alimentació

GOSBI

CAMPANYA DENTAL
20% dte. en anàlisi i neteja dental

FINS AL MARÇ DE 2022

Av. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedès
Segueix-nos 

al  
Pàrquing gratuït Saba Pl. Penedès, C/Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet
de dilluns a divendres de 9 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10 a 14 h.

URGÈNCIES 24H.
T. 93 817 22 61

• Medicina veterinària de qualitat
• Urgències i hospitalització
• �Especialistes en cirurgia
• �Radiografia digital i ecografia

MÚTUA VETERINÀRIA
PLUSVET

totes les visites, vacunes i molt 
més des de 320 €/l’any  

finançables

CENTRE VETERINARI

POBLE NOU

De dilluns a divendres 
de 9:30 a 20:30 h.

Dissabtes 
d’11 a 13:30 h.

c. Ignasi Iglésias, 26-28 · Vilafranca · TEL. 93 817 20 58
URGÈNCIES DOMICILIÀRIES 610 786 786

CIRURGIES $ VISITES A DOMICILI
RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES 

BOTIGA ESPECIALITZADA $ ANÀLISIS CLÍNIQUES
MEDICINA D’ANIMALS EXÒTICS $ PERRUQUERIA CANINA I FELINA

Segueix-nos
al facebook

Truqueu
i informeu-vos!

Helena Giralt
Col. 2723

Eva Juvé
Col. 2693

Eva Besolí
Col. 2887

Mònica Mata 
Col. 5674

SERVEIS

CENTRAL RECEPTORA DʼALARMES
l Instal·lació, reparació i manteniment

de sistemes de seguretat
l Servei tècnic
l Control dʼaccessos
l Circuit tancat de tv amb gravació

i transmissió dʼimatge

c. Sant Joan, 14 Entresòl 3a
08720 VILAFRANCA DEL PENEDÈS 
Tel. 93 892 24 50
sisarcat@sisarcat.com
DSGC 11/1999

AMB TOTA SEGURETAT

SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL

Pressupost sense compromís
CONSULTIʼNS

Tel. 617 78 86 40
647 19 71 06

albertdesembussos@hotmail.com

ο Neteja i desembussos de canonades
ο Buidats de fosses sèptiques

ο Neteja de cisternes i pàrquings
ο Servei d’aigua no potable

ο Disposem de màquines d’última generació
ο Servei de manteniments

ο Garantim els nostres serveis
ο Serveis urgents

ο Inspecció de canonades amb equip de T.V.
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Poseu els vostres 
anuncis Classificats 

a La Fura
publicitat@lafurapenedes.cat

93 676 68 46
c. Santa Digna, 9

Vilafranca

Classificats
C SENYORA catalana de Vilafranca, 

m’ofereixo per cuidar persones 
grans o fer companyia. 
666.646.894.

CHICA honesta, buena actitud cuida 
niños, personas mayores, mascotas, 
limpieza. 600.715.820.

CHICA busca trabajo de limpieza 
interna o por horas. 664.559.996.

x TREBALL

x ESOTERISME/
VIDÈNCIA
TAROT de Luz. Visitas concertadas. 
Calafell. Tel. 655.288.332.

Vidente curandero, resuelve todo 
tipo de problemas: Recuperar pareja. 
Negocios. Impotencia. Mal ojo, etc.

Resultados 100% garantizados.

Tel. 658 792 327

MAESTRO
SELUBA

 

x MOTOR

COMPRAMOS VEHÍCULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con  

o sin ITV, averiados, accidentados, 
con deudas o embargos. Seriedad. 

625.238.268, whatsapp.

VOLS vendre el teu vehicle? 
Autocam te’l taxa gratuïtament i te’l 
compra al millor preu. Contacte a: 
www.autocamcompra.cat, 
93.817.20.00 o avinguda Tarragona, 
92 de Vilafranca. 

x LOCALS
LOCAL Coma-ruga, 84 m2 útils, a 
prop de tot, CAP, farmàcia, zones 
lúdiques, davant escola secundària. 
300 m platja. molt bon 
emplaçament. Tot net, lavabo i petit 
pati al darrere. Qualsevol negoci, 
en manquen molts... Envio fotos i 
ubicació. 675.655.894, Gustà.

x COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp 
antigues. Interessats posar-se en 
contacte al telèfon 606.616.086.

COMPRO discos de vinilo al mejor 
precio. Pop, rock, heavy... años 60, 
70, 80. Pere, 627.215.486.

x SERVEIS
CONSTRUCCIÓ de pous, Ordal.  
Tel. 93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES. 
659.394.299. Transports, muntatges, 
embalatges, guardamobles, 
elevamobles,  www.mudanzas-
lopez.es. 93.893.40.80, mudanzas.
lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles 
Detectrans. Passeig Rafael Soler, 
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27, 
raularmerolopez83@gmail.com.

MASAJE oriental profesional, 
revitalizante, relajante y 
reflexología podal. Chica china. Tel. 
660.034.468, mejor por WhatsApp.

LAMPISTA econòmic. Reparacions 
elèctriques, fontaneria, calefaccions 
i aires condicionats. 620.710.4790, 
Adrià.

PALETA i pintor econòmic. Reformes 
integrals, pladur, pintura interior/ 
exterior. 620.710.479, Adrià.

AFINACIÓ, reparació, restauració i 
compra/venda de pianos antics i de 
segona mà. Francesco,  
tel. 628.246.316. Info piano.
restauro@gmail.com.  
Instagram @pianorestauro

REPARACIÓ d’electrodomèstics totes 
marques. Servei ràpid. Més de 20 anys 
d’experiència. Sergi, 639.004.476.

VEN la teva propietat més ràpid i 
per més diners. Ara és el millor 
moment. També la comprem tal 
com estigui. Fem taxació gratuïta. 
Informa’t  640.788.857, Adrià.

ME OFREZCO para  llevar y recoger 
personas al trabajo, Vilafranca y 
alrededores. 606.648.329.

x TRASPASSOS NEGOCIS
SE TRASPASA braseria- 
restaurante por jubilación, en pleno 
rendimiento. 667.337.101.

x HABITATGE
COMPRO masía o casa de campo lo 
más habitable posible, con terreno. 
Al contado. Tel. 93.430.35.67.

BUSCO lloguer pis baix per a 
massatges Thai. 609.963.979, Joan.

BUSCO casa o torre amb terreny, 
restaurada o per restaurar. Tel. 
93.410.99.59.

NOI català amb feina busca 
habitació per viure. 654.198.515.

x TERRENYS
VENEM bosc zona Mediona, 3 
hectàrees, preu 35.000 euros. 
666.646.894.

Assessoria a Sant Sadurní d’Anoia
necessita

Oficial per al  
DEPARTAMENT LABORAL

Mitja jornada - jornada  completa

Interessats/des enviar CV a:  
gestoriasantsadurni@gmail.com

Es busca 

FORNER
AMB EXPERIÈNCIA

per a incorporació 
immediata

Jornada laboral completa.

Interessats/des envieu cv a  
f4b@forn4barres.com  

o truqueu al  
610 632 924

EMPRESA CONSOLIDADA DE L’ALT PENEDÈS 
busca

Interessats enviar emails a: tecnic@papeleracarbo.com

TÈCNIC DE MANTENIMENT
DESCRIPCIÓ:

Manteniment i reparació de màquines, equips i instal·lacions 
mecàniques. Suport en la fabricació i muntatge de noves 

màquines. Realització de reajustaments en peces, maquinària o 
eines per garantir-ne el correcte funcionament.

Gestió i organització del magatzem de recanvis. 
FORMACIÓ ACADÈMICA:

Preferiblement FP2 o similar, en l’àmbit de mecànica o 
electromecànica.

CONEIXEMENTS TÈCNICS:
Manteniment industrial. Fabricació mecànica.

EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL: 5 anys en lloc de treball similar.

precisa

BODEGUER/A
Requisits: Experiència mínima de 3 anys i 

coneixements o estudis d’enologia.

Interessats enviar currículum a:  
mmolet@pinord.com

Vins i caves, 1942

BUSQUEM

PERSONAL DE 
NETEJA

per a hotels
a Vilafranca del Penedès.

Horari de matí, rotatiu.
Enviar CV:  

laboral@basichotelpenedes.com
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Agenda

dels diferents canals de venda 
(Wineissocial) i aplicació 
per digitalitzar les experiències 
turístiques (Estoory).

GG TORRELAVIT
18 h. RUTA “El tomb de les mosses”, 
a càrrec de l’Esperanceta de Casa 
Gassia.
Casal de Cultura

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
17 h. CAMPANYA “Dona el millor 
de tu, dona sang”. Organitza l’AV Sant 
Julià.
Plaça de la Sardana

19 h. Projecció del DOCUMENTAL: 
Room with a view. Amb la presència 
de la periodista penedesenca Txell 
Feixas i cinefòrum posterior. 
Organitza Amnistia Internacional 
Vilafranca.
Sala Zazie del Casal

19 h. Inauguració de l’EXPOSICIÓ 
“París-Barcelona - La visió femenina 
de la Belle Époque”, amb Gabriel 
Pinós. La mostra reuneix una vintena 
d’obres de pintors com Lola Anglada, 
Ramon Casas, Santiago Rusiñol, Joan 
Brull, Hermen Anglada, Joan 
Cardona, Lluís Graner, Francisco 
Masriera, Isidre Nonell,  
entre altres
Espai Cultural Fòrum Berger 
Balaguer 

19 h. CONCENTRACIÓ per la millora 
de la sanitat pública. Organitza 
el Grup Pro Sanitat Pública.
Plaça de la Vila

21.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Un pequeño mundo (VOSE). Per 
a les entrades i més informació cal 
consultar la pàgina web  
cineclubvila.cat.
Sala Zazie del Casal

00 h. CONCERT a càrrec de The 
Jartbreikers.
El Forat del Pany

GG VILOBÍ DEL PENEDÈS
19 h. Taller pràctic d’ANÀLISI 
d’imatges amb perspectiva  
de gènere “Com ens parlen 
les imatges?”, a càrrec de Rosa 
Vendrell.
Viloteca de l’Ateneu

20 h. Presentació del LLIBRE 
La maternitat d’Elna, amb la seva 
autora, Assumpta Montellà.
Centre Recreatiu La Cooperativa

GG LA GRANADA
19.30 h. Taller de SEXUALITAT 
i autoconeixement a càrrec 
de l’assessora i promotora 
del benestar sexual Marta García 
amb motiu del Dia de la Dona.
Casa de Cultura

GG MOJA (OLÈRDOLA)
16.30 h. 5a XOCOLATADA solidària. 
Davant l’escola Circell

GG ELS MONJOS
18.30 h. Sessió de CONNEXIONS 
poètiques a càrrec de Lluís Fortuny, 
membre de la Companyia Elèctrica 
Dharma.
Biblioteca

FESTA MAJOR D’HIVERN
Societat La Margaridoia

20 h. TRACA d’inici. Seguidament, 
a la sala d’actes, pregó a càrrec 
de Joaquim Vázquez i Barbat, 
i a continuació, estrena de la vitrina 
d’exposició d’obres teatrals.

21 h. SOPAR popular.

22.30 h. BALL amb Stress Band.

GG SANT PERE DE RIUDEBITLLES
20 h. ACTUACIONS espontànies 
amb les dones Riudebitlles 
i presentació del grup de rumba 
Emperatriu.
Escoles Velles

GG SANT QUINTÍ DE MEDIONA
21.30 h. RUA de carrosses i grups 
disfressats. Seguidament, festa 
a la sala polivalent del Centre 
Cultural El Jardí amb DJ Hurtu 
i DJ Lesh.
Passeig de les Deus

GG SANT SADURNÍ D’ANOIA
WINE INNOVATION WEEK
Per a més informació cal consultar 
la pàgina web innovi.cat
Fassina de Can Guineu

9.30 h. PRESENTACIÓ d’Innovi.

9.40 h. XERRADA “La importància 
de la innovació en la comercialització 
de vins” (Banc Sabadell).

9.45 h. CONFERÈNCIA 
“La importància de la innovació 
en la comercialització de vins” (Álvaro 
Ribalta, Master of Wine).

11.30 h. TAST de vins on line 
mitjançant un software (Upwine).

12 h. DEMOSTRACIONS. Es podrà 
veure com digitalitzar la informació 
de compra en botigues físiques 
(Winelo), etiquetes intel·ligents 
i connectades (Eurecat), innovació 
en la comunicació on line 

BAIX PENEDÈS
GG BELLVEI

18.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Figuras ocultas i cinefòrum.
Centre Cívic La Patronal

GG CUNIT
19 h. Recital de POESIA musicalitzada 
amb Sutil Matriz.
Biblioteca Marta Mata

GG LLORENÇ DEL PENEDÈS
20 h. XERRADA “La segona primavera 
de la dona”, a càrrec d’Amanda Dawn, 
professora de ioga i mindfulness.
El Centre

GG SANT JAUME DELS DOMENYS
17 - 21 h. Campanya de donació 
de SANG.
Casa de Cultura

GG EL VENDRELL
18.30 h. TAULA rodona: “El paper 
de la dona a la família”. Organitza 
ERC El Vendrell.
Centre cívic l’Estació

19 h. Presentació del LLIBRE Salvem 
els mots, de Jordi Badia. Organitza 
Òmnium Cultural.
La Lira Vendrellenca

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

11 h. EXPOSICIÓ “Signes i escriptures”. 
Exposició col·lectiva produïda 
per la Fundació Suñol, que pretén 
reflexionar sobre el paper del signe 
i l’escriptura en les arts plàstiques 
de la segona meitat del segle XX. Fins 
al 15 de maig.
Centre d’Art Contemporani La Sala

19.30 h. Projecció de la 
PEL·LÍCULA “Hierve” en versió 
original. Organitza Cineclub Sala1. 
Preu: 12 euros (inclou: les pel·lícules 
del cineclub, el Doc del Mes, Tour D’A 
i descomptes al Cicle Gaudí).
Teatre Principal

20.30 h. CONFERÈNCIA sobre 
l’organografia vegetal en l’obra 
de Jacint Verdaguer, a càrrec de M. 
Carme Barceló, professora 
del Departament de Biologia, Sanitat 
i Medi Ambient de la UB.
Agrupació Excursionista Talaia

4t SIMPOSI GARRAF
Auditori Neàpolis

9 h. OBERTURA de la sessió final. 
Recepció a càrrec de Neus Lloveras, 

presidenta de la Federació 
Empresarial del Gran Penedès; Àngel 
Font, president de la Cambra 
del Garraf, de la Cambra de Comerç 
de Barcelona; i Conxi Martínez, 
regidora d’Empresa, Innovació 
i Hisenda de l’Ajuntament de Vilanova 
i la Geltrú. La presentació anirà 
a càrrec de Yolanda Vallés, 
responsable del servei Reempresa 
al Garraf. També es farà el passi 
del vídeo promocional del districte 
empresarial del Garraf.

9.30 h. TAULA sobre l’espai  
industrial en termes d’ocupabilitat. Hi 
participen Francesc Rica, secretari 
general de la UGT a l’Anoia, l’Alt 
Penedès i el Garraf, i Albert 
Rodríguez, coordinador de CCOO 
a la comarca del Garraf. Presentació 
a càrrec de Jordi Palacios, director 
de l’Institut Municipal d’Educació 
i Treball (IMET) a Vilanova i la Geltrú, 
i membre de la taula de seguiment 
del Pacte per l’Ocupació  
del Garraf.

10.30 h. TAULA sobre el campus 
de la UPC com a revulsiu. Hi 
participen Jordi Ros, vicerector 
d’Arquitectura, Infraestructures 
i Territori de la UPC;  
Marisa Zaragoza, directora 
del campus de la UPC a Vilanova 
i la Geltrú; i Valentí Guasch, director 
de l’Àrea de Recerca i Transferència 
Tecnològica de la UPC. Presentació 
a càrrec de Sergi Menargues, de l’àrea 
de relacions amb empreses 
del campus de la UPC a Vilanova 
i la Geltrú.

11.15 h. TAULA sobre l’atracció 
d’iniciatives empresarials 
a la comarca. En primer lloc, es 
projectarà el vídeo El Garraf, districtre 
empresarial. Tot seguit, taula rodona 
amb la participació de Manel Milà, de 
Tecknoinnova; Heiner Lehr, de 
Faromatics; i Sonia Linares, de 
Paradox Tinto. Presentació a càrrec 
de Jordi Martí, director  
de Canal Blau.

12.30 h. TAULA sobre directrius 
de promoció econòmica i projectes 
des de les municipalitats, 
amb la participació de Rosa Huguet, 
alcaldessa de Canyelles; Trini Vicente, 
regidora de Promoció Econòmica 
de Cubelles; Marta Verdejo, 
alcaldessa d’Olivella; Ana Herrera, 
regidora de Promoció Econòmica 
de Sant Pere de Ribes; Guillem Escolà, 
regidor de Promoció Econòmica 
de Sitges; i Jordi Medina, regidor 
president de l’Àrea de Promoció 
Econòmica, Ocupació i Innovació 
de Vilanova i la Geltrú. Presentació 
a càrrec de Laura Marín, periodista 
de l’Eix Diari.

12.30 h. SÍNTESI de les jornades 
a càrrec de Jordi Lleó, periodista, 
i Isidre Also, director de l’Agència 
de Desenvolupament Node Garraf.

14 h. CLOENDA a càrrec de Rosa 
Huguet, presidenta de l’Agència 
de Desenvolupament Node Garraf; 
Mònica Gallardo, presidenta 
del Consell Comarcal del Garraf; Olga 
Arnau, alcaldessa de Vilanova 
i la Geltrú; i Jaume Giró, conseller 
d’Economia i Hisenda 
de la Generalitat de Catalunya. 
En acabar, aperitiu amb còctel Origen 
Garraf, servit pels alumnes de l’Escola 
d’Hostaleria de l’Institut Joan R. 
Benaprès de Sitges.

11
Divendres

EFEMÈRIDES

FA 37 ANYS
Mikhaïl Gorbatxov és nomenat 
secretari general del Partit 
Comunista de la Unió Soviètica.

FA 18 ANYS
Un atemptat contra el tren 
de Madrid, l’atemptat d’Atocha, 
deixa uns 200 morts i 1.400 
ferits en diversos trens.

el temps

Canvi de temps, arriba un 
front actiu que farà que el cel 
estigui ennuvolat amb alguna 
clariana a primera hora i 
molt tapat al final del dia. A 
partir de mitja tarda o vespre 
plourà. La temperatura no 
variarà gaire i estarà entre 8 i 
9º de mínima i prop dels 15 de 
màxima i humitat alta. Vent 
feble de xaloc i la mar estarà 
moguda entre marejol i maror.

ALT PENEDÈS
GG GUARDIOLA DE FONT-RUBÍ

17 h. Projecció del DOCUMENTAL 
Excluídas del paraíso, en el marc 
del Cicle de Cinefòrums. Cal fer 
inscripció prèvia al correu: 
inscripcions@associaciogens.org.
Centre Recreatiu La Cooperativa
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ALT PENEDÈS
GG LA BLEDA  

(SANT MARTÍ SARROCA)
16.30 h. CARNAVAL infantil 
amb l’animadora Vanessa Varela.
Centre Cultural i Recreatiu

GG GELIDA
12 h. VISITA al castell i tast 
amb Bodegues Sumarroca.
Castell de Gelida

12 h. CINEXIC: La revolta dels contes.
Centre Cultural

12 h. ACTE institucional amb lectura 
del manifest i inauguració 
de l’exposició “Singulars, dones 
i ciència” amb motiu del Dia 
Internacional de la Dona.
Plaça de la Vila

18.30 h. Representació de TEATRE 
Històries íntimes de dones, a càrrec 
de Cia. Roca.
Centre Cultural

GG SANT SADURNÍ D’ANOIA
10 - 11.30 i 12 . 13.30 h. Jornada 
de PORTES obertes per ESO a l’IES 
Escola Intermunicipal.
Institut Escola Intermunicipal 
del Penedès

12 h. CALÇOTADA popular 
amb les entitats del poble.
Plaça de l’Era de Can Guineu

DIA INTERNACIONAL DE LA DONA 
TREBALLADORA

10 - 14 h. Punt LILA.
Mercat municipal

11 h. TALLER vivencial “Ser dona 
en temps de covid-19” a càrrec 
de la CUP.
Can Mas de la Riera

11 h. Narració i presentació 
del LLIBRE Mamá Manta y otros 
besos en forma de versos, a càrrec 
de la seva autora, Sara Suberviola. 
Inscripció al web: http://www.
santsadurni.cat/activitatsinfantils. 
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

14 h. DINAR de la dona, a càrrec 
de l’Associació de Dones de Sant 
Sadurní.
Restaurant la Masia

GG TORRELAVIT
19 h. ESPECTACLE Màquines sexuals, 
a càrrec de Jordina Biosca.
Casal de Cultura

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
12 h. Taller de GESTIÓ 
de les emocions per a infants des 
del mindfulness, a càrrec de Montse 
Sogas, mestra i pedagoga.
Abacus

12 h. BATUCADA-CERCAVILA 
feminista a càrrec del grup Tokem 
x Tu.
Plaça de la Vila

13 h. CONCERT-VERMUT amb el grup 
musical Les Pasquines, amb motiu 
del Dia Internacional de la Dona 
Treballadora.
Cal Figarot

17.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
La hija oscura. Per a les entrades 
i més informació cal consultar 
la pàgina web cineclubvila.cat.
Sala Zazie del Casal

18.30 h. Projecció del DOCUMENTAL 
de TVE: Moments de la història 
de les dones i col·loqui amb Rosa 
Maria Prat.
Local de l’AVV Molí d’en Rovira

19 h. CONCERT Bach i Txaikovski: 
de Déu a la terra, amb la Camerata 
Penedès, dirigida per Elena Rey. 
Per a les entrades i més informació 
cal consultar la pàgina web 
espectacles.vilafranca.cat.
Auditori Municipal

19 h. CONCERT amb Rita Arnal, 
Marcel Molina i Martí Aparici.
Saló d’espectacles de la UCG

GG ELS MONJOS
10.30 h. TALLER “Aprèn a utilitzar 
una màquina de cosir” a càrrec 
de Fàtima Bouha. Cal inscripció prèvia 
a bancdeltempssmmonjos@gmail.
com. Les persones no sòcies del Banc 
del Temps han d’aportar 1 kg 
d’aliments.
Banc de roba

11.30 h. TALLER “Vine i crea el teu 
mòbil d’avions” a càrrec de Fàtima 
Bouha.
Centre d’Interpretació de l’Aviació 
Republicana (CIARGA)

18.30 h. CERCAVILA dels balls 
folklòrics amb motiu de la festa major 
d’hivern.
Davant el punt d’informació 
del mercat

22 h. CONCERT i ball amb Cafè Trio, 
amb motiu de la festa major d’hivern.
Societat La Margaridoia

GG PACS DEL PENEDÈS
20.30 h. REPRESENTACIÓ de l’obra 
Nadal a cals Cupielo, a càrrec 
de La Torre de les Gunyoles.
El Local

GG SANT CUGAT SESGARRIGUES
18 h. Presentació del LLIBRE Dones 
valentes, de Txell Feixas Torras, 
amb l’autora del llibre i la periodista 
penedesenca Ariadna Caballero 
Folch.
Plaça de l’Ajuntament

GG SANT JOAN DE MEDIONA
10 h. ACTIVITAT “Constelaciones arte 
terapéuticas”, en relació a l’exposició 
“Porosidad” de Cecilia Ruiz. Inscripció 
prèvia a: 686 929 806  
o kunlabi@bildi.net
Espai Kunlabi

GG SANT MARTÍ SARROCA
17 - 21 h. Campanya de donació 
de SANG. Cal reservar hora 
a donarsang.gencat.cat.
Sala Polivalent

19 h. Preestrena de l’obra de TEATRE 
professional Cunyades, vodevil 
d’humor escrit i dirigit pel martinenc 
Ramon Grau i protagonitzat per cares 
televisives ben conegudes com Fermí 
Fernàndez, Àngels Bassas, Jordi Rios 
i Mònica Pérez.
Societat El Centre

GG SANT PERE DE RIUDEBITLLES
10 h. CURS d’iniciació a la producció 
musical.
Escoles Velles

GG SANT QUINTÍ DE MEDIONA
23 h. CERCAVILA de carnaval 
amb la Xaranga Music. En finalitzar, 
festa a la Sala Polivalent del Centre 
Cultural El Jardí amb Van’d’Bolo.
Plaça del Portal

19 h. CONCERT a càrrec de la Coral 
Laroc, amb motiu de la Marató 
de TV3.
Església de Sant Francesc

19.30 h. REPRESENTACIÓ de l’obra 
Arsènic i puntes de coixí, a càrrec 
de La Companyia És Grata de Can 
Rossell.
Teatre Cal Bolet

20 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
“La hija oscura” (VOSE). 
Per a les entrades i més informació 
cal consultar la pàgina web 
cineclubvila.cat.
Sala Zazie del Casal

20.30 h. ACTE “Aquelles sessions 
de cinema de 1921”, per retre 
homenatge als 100 anys de cinema 
del Casal.
Teatre Casal

BAIX PENEDÈS
GG L’ARBOÇ

12 h. CONFERÈNCIA “Notes sobre 
les dones arbocenques del segle XV 
al segle XVIII” a càrrec de l’arbocenc 
Pere Simón Abellán Seguidament, 
“Feminismes militants: la lluita 
a favor dels drets de les dones 
a l’Europa occidental dels segles XIX 
i XX” a càrrec de l’arbocenca Meritxell 
Simón Martín. En acabar es farà 
un dinar al Restaurant Don Pelayo.
Auditori Municipal

GG BONASTRE
12.15 h. CONTES de bona nit 
per a nenes rebels, amb Xavi de Melo.
Plaça de l’1 d’Octubre

19 h. SOPAR de la dona i concert 
amb Ellas Music Band.
Plaça de l’1 d’Octubre

GG CALAFELL
11 h. Sessions BALLMANETES 
per a bebès caminants. Inscripció 
prèvia presencialment a la Biblioteca 
Ventura Gassol, per telèfon 
al 977 691 284 o per WhatsApp 
al 687 271 373.
Biblioteca Ventura Gassol

GG COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9 h. MARXA NÒRDICA.
Oficina de Turisme

GG CUNIT
18 h. REPRESENTACIÓ de l’obra Hi ha 
res més avorrit que ser una princesa 
rosa?
Casal Municipal

19 h. Representació del MONÒLEG Ai 
cony! Un monòleg d’amor, humor 
i ovaris.
Casal de Joves

GG SANT JAUME DELS DOMENYS
9 h. Taller de PEDRA SECA 
amb Albert Gavaldà, margener 
professional. Per a més informació cal 
consultar la pàgina web  
gimenelles.com.
Mas Castell de Gimenelles

20.30 h. SOPAR de la dona a càrrec 
de l’Associació de dones La Llinyola.
Mas de Vins

GG SANT SALVADOR  
(EL VENDRELL)
20 h. Representació de l’ESPECTACLE 
ElectroBacasis, a càrrec 
de la Camerata Bacasis. 
Per a les entrades i més informació 
cal consultar la pàgina web 
temporada.cat.
Auditori Pau Casals

6
 R

ENOM




GG SEGUR DE CALAFELL
11 h. Hora del CONTE amb contes 
d’igualtat. Inscripció prèvia 
presencialment a la Biblioteca 
Ventura Gassol, per telèfon 
al 977 691 284 o per WhatsApp 
al 687 271 373.
Biblioteca Casa Nova

GG EL VENDRELL
9 - 15 h. MERCAT d’antiquaris 
i brocanters.
A la rambla

GARRAF
GG RIBES

19 h. Mostra de TEATRE Agressió-4: 
El micromasclisme quotidià a càrrec 
de la companyia El To. Un fòrum 
al voltant de la por a la diferència 
i de com aquesta es converteix 
en opressió, per subtil que sigui. 
Gratuïta.
Entitat GER

GG VILANOVA I LA GELTRÚ
11 - 20 h. PATI obert. 
Les instal·lacions esportives exteriors 
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Arjau

11.30 h. CONTACONTES Víctor i l’Ou 
que es mou, dins el marc 
de ConteTREN del Museu 
del Ferrocarril de Catalunya. Gratuït.
Museu del Ferrocarril

12 h. Hora del CONTE: Un regal 
diferent a càrrec de l’actriu Sunsi 
Martínez Soler. Places limitades. 
Inscripció prèvia trucant 
a la Biblioteca o amb el formulari 
digital.
Biblioteca municipal Armand 
Cardona

12 h. VISITA “La memòria en femení”. 
Visita per endinsar-se en la presència 
de les dones del segle XIX, a partir 
dels espais que habitaven a la casa 
i dels objectes que ens parlen d’elles. 
Aforament limitat. Imprescindible fer 
reserva d’entrades al web del museu.
Museu Romàntic Can Papiol

12 h. VERMUT musical Guachipupa, 
Brinca pa’atras! amb la música 
del grup Mamaluca Baila.
Museu Romàntic Can Papiol

12.30 h. ACTIVITAT familiar “Què és 
i com funciona un pas a nivell?”. 

<< ve de la pàgina anterior12
Dissabte

EFEMÈRIDES

FA 36 ANYS
Espanya vota “sí” amb relació 
a l’entrada del país 
a l’Organització del Tractat 
de l’Atlàntic Nord.

FA 11 ANYS
Un reactor de la central 
nuclear de Fukushima es fon 
i explota, a conseqüència d’un 
terratrèmol, i allibera altes 
quantitats de radioactivitat.

el temps

Cel ennuvolat amb pluges 
que desapareixeran al matí. 
Al migdia s’obriran clarianes 
amb estones de sol a la tarda 
i cel més clar al final del dia. 
La temperatura no variarà 
gaire i estarà entre 9 i 10° 
de mínima i de 15 a 16 de 
màxima i humitat alta al matí 
i més baixa a la tarda. El vent 
serà feble i molt variable, 
amb marejol a la mar.
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Activitat inclosa en el preu 
de l’entrada al Museu del Ferrocarril 
de Catalunya.
Museu del Ferrocarril

16 - 19 h. PATI obert. 
Les instal·lacions esportives exteriors 
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Ginesta

17.30 h. VISITA sobre els “indianos” 
i els inicis del ferrocarril Activitat 
inclosa en el preu de l’entrada 
al Museu del Ferrocarril de Catalunya.
Museu del Ferrocarril

20 h. ESPECTACLE d’Esteve Molero 
Combo: El gran Cugat dels petits 
chihuahues. Una biografia en clau 
d’humor, a través de les cançons que 
van cantar les seves exdones. Preu: 
12 euros.
Auditori Eduard Toldrà

23.30 h. La MARIMARXA a la Nau 
de Joventut. Les entitats Bullanga 
Feminista i l’Esquerda organitzen 
un acte d’oci nocturn que s’emmarca 
dins dels actes del 8M. Preu: 7 euros, 
anticipada 5 euros.
La Nau de Joventut

CICLO EXPERIENCE  
GARRAF-PENEDÈS 2022
Inscripcions a https://amevents360.
com/experience-garraf-penedes
Passeig de Ribes Roges

8.30 h. DONATION Experience: 
activitat esportiva i solidària. Activitat 
on tothom pot pujar en una bicicleta 
estàtica i per cada 3 minuts sobre 
la bici pedalejant, donaran 1 euro 
a la ONG Asdent.

9.30 h. Beach Volley Experience: 
torneig de VÒLEI PLATJA. Beach 
Volley Garraf ha organitzat un torneig 
federat de vòlei platja.

10 h. Movement Experience: classes 
gratuïtes de IOGA.

10 h. Surfskate Experience: classes 
gratuïtes de SURF i SKATE. Les classes 
van a càrrec de l’escola d’skate i surf 
Alaia Community.

10, 12 i 14 h. Water Experience: 
sortides d’una hora en CATAMARÀ. 
A càrrec de Roc Roi.

10 i 13 h. Water Experience: sortides 
de dues hores en CAIAC. A càrrec 
de Roc Roi.

10 i 13 h. Water Experience: sortides 
de dues hores en PADDLE SURF. 
A càrrec de Roc Roi.

11 h. Movement Experience: classes 
gratuïtes de ZUMBA

popular”. Servei gratuït de ludoteca 
de 12 h a 14.30 h (infants de 3 
a 8 anys).
Casa de Cultura Mas Catarro

12 h. OFICI amb motiu de la festa 
major d’hivern.
Església Parroquial

19 h. CONCERT coral i de piano 
amb la Coral Amics de Penyafel, 
Kandenit i Mar Navarro, amb motiu 
de la festa major d’hivern.
Societat La Margaridoia

GG LA RÀPITA (SANTA 
MARGARIDA I ELS MONJOS)
11 i 12 h. VISITA guiada al Castell 
de Penyafort. Inscripció prèvia 
al 669 28 75 39.
Castell de Penyafort

GG PUIGDÀLBER
18.30 h. REPRESENTACIÓ de l’obra 
Un dia és un dia, a càrrec 
de la companyia A Pèl de Puigdàlber.
Sala Polivalent

GG SANT CUGAT SESGARRIGUES
12 h. Representació de l’espectacle 
de TITELLES Genèrics.
Centre Cívic

GG SANT JOAN DE MEDIONA
11 h. ACTIVITAT “Porosidad a través 
de las cuerdas” amb Belisana Ruiz, 
en relació a l’exposició “Porosidad” 
de Cecilia Ruiz. Inscripció prèvia a: 
686 929 806 o kunlabi@bildi.net.
Espai Kunlabi

12 h. 1r APLEC del Vi Novell. 
A continuació, actuació dels Castellers 
de Mediona.
Bar del Casal

GG SANT LLORENÇ D’HORTONS
11 h. VIII CACO, Camina o Corre.
Carrer Generalitat

GG SANT MARTÍ SARROCA
9 h. CAMINADA del butlletí 
El Martinet: tot passejant 
pel municipi.
Parc de la Pau

19 h. BALL de saló amb el Trio Vives 
Veus.
El Centre

GG SANT PAU D’ORDAL 
(SUBIRATS)
10.30 h. PASSEJADA de motxilles liles 
amb la dinamitzadora cultural Rosa 
Vendrell. Per a més informació 
i reserves cal trucar al 650 473 639.
Espai Muriel Casals

GG SANT PERE DE RIUDEBITLLES
9 h. RUTA per un tram del terme que 
tenia Sant Pere l’any 1011. Organitza 
el Grup de Recerques Històriques.
Plaça de les Eres

18 h. BALL amb el grup Paris la Nuit.
Centre Cultural i Recreatiu

ALT PENEDÈS
GG AVINYÓ NOU  

(AVINYONET DEL PENEDÈS)
18 h. TEATRE FÒRUM “Escolta’m”.
Local Social

GG GELIDA
18 h. REPRESENTACIÓ de l’obra Quasi 
òpera de la companyia Il·luminati.
Saló d’espectacles de la UCG

GG GUARDIOLA DE FONT-RUBÍ
19 h. BALL amb el grup musical 
Stress Band i sorteig.
Centre Recreatiu

GG ELS MONJOS
8.30 h. RUTA comentada pel parc 
del Foix “La ruta de la calç”, a càrrec 
de Joan Rovira. Sortida amb cotxes 
particulars de davant l’Ajuntament. 
Cal inscripció prèvia a 
bancdeltempssmmonjos@gmail.com.
Ajuntament

11.30 h. 1r FESTIVAL FEMENÍ ‘De 
dones per a dones’. Concert Heroïnes, 
amb Neus Mar, i Cabaret pagès 
amb Esperanceta de casa Gassia. 
Punt lila, tallers infantils, foodtruck 
Corazón de Ágave i obertura 
de la Quadra “Dones a la cultura 

GG SANT QUINTÍ DE MEDIONA
10 h. Campanya de donació de SANG.
Casal de la Gent Gran Joan Amades

16.30 h. CERCAVILA i festa infantil 
de carnaval amb el grup Més 
Tumàcat.
El Jardí

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
8.30 h. RUTA circular entre arbres 
fruiters i vinyes. Desplaçament 
amb cotxe, per fer: Sant Pau d’Ordal, 
Cova de Miserachs, Torre 
de la Guàrdia, Sant Sebastià 
dels Gorgs.
Aparcament de l’Arxiu Comarcal 
de Vilafranca

9 h. CAMINADA al Parc del Foix 
i meditació a càrrec de Caminaires 
la Girada. Cal inscriure’s mitjançant 
el següent formulari: http://eepurl.
com/glKFJ1.
Davant la pastisseria Rius 
de la Rambla de la Girada

9.30 h. 36è CROS Sant Ramon. Per 
a qualsevol aclariment cal contactar 
al 93 890 18 28 o al correu 
secretaria@vilafranca.manyanet.org.
Davant la basílica de Santa Maria

10 - 14 h. MERCAT d’artesania, 
brocanters i pintura.
Rambla de Sant Francesc

10 h. CAMINADA a la muntanya 
de Sant Pau i plantada d’una alzina 
en memòria de Mònica Hill, 
fundadora de Bosc Verd. Organitza 
el Col·lectiu Ecologista Bosc Verd 
- EdC (Ecologistes de Catalunya), 
el GEIF (Grup d’Extinció d’Incendis 
Forestals), l’ADF-315 La Carrerada 
i el Col·lectiu Els Imprescindibles.
Camí de Pacs cruïlla Balcó 
de les Clotes

10.30 h. Espai MIRADA ENDINS 
amb Dorte Froreich i Marga 
Hernández, amb motiu del Dia 
Internacional de la Dona 
Treballadora. Reserves  
a siad@vilafranca.org.
A concretar

11.30 - 14 h. PORTES obertes Hi 
haurà sardanes, exposicions, 
una ballada de l’Àliga i l’Aligueta 
de Sant Julià, i la presentació 
de les properes obres del carrer Sant 
Julià.
Local de l’AV de Sant Julià

11.30 h. Festa d’ANIVERSARI 25+2 
de la Xarxa de Vilafranca. Hi haurà 
tallers amb l’espai “La Pilotada, 
un somni de carrer” de Circ de Jocs; 
experimentar de la màgia 
de les bombolles amb Bufa i rebufa 
de la companyia Enlaire, i tallers 
de xapes, globoflèxia o pintacares.
Parc de l’1 d’octubre

11.30 i 12.30 h. Representació 
de l’ESPECTACLE Animalia, INC 
de Sandal Produccions, amb motiu 
de la Festa d’Aniversari 25+2 
de la Xarxa de Vilafranca.
Parc de l’1 d’octubre

11.30 h. ACTUACIONS castelleres 
i musicals en homenatge del personal 
essencial. Amb els Castellers 
de Vilafranca, Xicots, Colla Jove 
i Falcons de Vilafranca 
i amb la participació de l’Escola 
Municipal de Música Dolors Calvet.
Hospital Comarcal de l’Alt Penedès

11.30 h. Temps de SARDANA.
Plaça de la Sardana

12 h. Repesentació de l’ESPECTACLE 
familiar Kumulunimbu, a càrrec 
de la Companyia Ortiga. Per 
a les entrades i més informació cal 
consultar la pàgina web teatrecasal.
com.
Teatre Casal

19 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
La hija oscura. Per a les entrades 
i més informació cal consultar 
la pàgina web cineclubvila.cat.
Sala Zazie del Casal

GG VILOBÍ DEL PENEDÈS
19 h. BALL amb l’orquestra Almas 
Gemelas.
Centre cívic Jaume Via

BAIX PENEDÈS
GG L’ARBOÇ

9.30 h. Sortida del 9è TRAIL de 
l’Arboç, que consta de les modalitats 
de trail de 13,5 km, caminada de 13,5 i 
6,5 km i mini-trail de 6,5 km.
Poliesportiu municipal

GG BELLVEI
12 h. Representació de l’ESPECTACLE 
Cabaret Circus, de Tela Marinera.
Plaça Catalunya

GG LA BISBAL DEL PENEDÈS
8.30 h. ESMORZAR a càrrec 
dels Diables amb motiu dels tres 
tombs.
Plaça de l’Era de batre

11 h. SORTIDA de carros i cavalls 
acompanyats pel grup de grallers 
i tabalers de la Societat Cultural 
i Recreativa Bisbalenca, amb motiu 
dels tres tombs. En homenatge 
a Rafel Vidal.
Plaça de l’Era de batre

19 h. REPRESENTACIÓ de Mistela 
candela sarsuela, a càrrec d’Epidèmia 
Teatre. Per a més informació cal 
contactar al correu  
lasocietat@gmail.com.
La Societat

13
Diumenge

EFEMÈRIDES

FA 157 ANYS
Durant la Guerra Civil 
als Estats Units, l’exèrcit 
confederat esclavista utilitza 
soldats afroestatunidencs com 
a carn de canó.

FA 141 ANYS
El tsar Alexandre II és 
assassinat amb una bomba.

el temps

El temps serà variable 
amb alternança de sol 
i núvols, cel més tapat al final 
del dia i pluges a la nit. 
La temperatura serà una mica 
més alta i estarà entre 9 i 10° 
de mínima i voltant els 16 
de màxima i humitat alta. 
El vent serà de xaloc, amb cops 
moderats a la tarda. La mar 
s’alterarà augmentant de 
marejol a maror i forta maror.
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16
Dimecres

EFEMÈRIDES

FA 54 ANYS
En el marc de la Guerra 
del Vietnam, soldats 
americans torturen 
i assassinen uns 500 civils 
vietnamites en el que es coneix 
com a Massacre de My Lai.

FA 19 ANYS
Un soldat israelià 
esclafa i assassina 
amb una excavadora l’activista 
americana Rachel Corrie, 
que llavors tenia 23 anys, 
quan aquesta protestava 
contra la demolició de cases 
palestines a la franja de Gaza.

<< ve de la pàgina anterior

GG CALAFELL
11 h. MISSA Rociera amb el Coro Viña 
y Romero, amb motiu del Festival 
del Día de Andalucía.
Església de la Santa Creu

12.30 h. ACTUACIÓ d’Almas Rocieras 
i el Coro Viña y Romero amb motiu 
del Festival del Día de Andalucía.
Teatre Joan Colet

GG LLORENÇ DEL PENEDÈS
12 h. EXPOSICIÓ d’art contemporani 
amb “Portland del Ebro”, d’Olga 
Olivera-Tabeni. Es podrà visitar fins al 
17 d’abril.
La Cumprativa

12.30 h. CINEXIC: La revolta 
dels contes.
El Centre

12.30 h. Lliurament dels PREMIS 
del 3r Concurs de Microrelats 
amb motiu del Dia de la Dona. 
Seguidament, concert-vermut 
amb Aida i Júlia i lectura del manifest 
institucional.
Jardins d’Oriol Martorell

18.30 h. Projecció del DOCUMENTAL 
del mes Curvy Crew. Seguidament, 
xerrada a càrrec de Neus Navarro, 
psicòloga infantil i directora 
i fundadora de Coaching El Vendrell.
El Centre

19 h. BALL amb Ruben’s.
La Cumprativa

GG EL VENDRELL
10 h. 3a CAMINADA Solidària 
de les Dones.
A la rambla

12 h. Representació de l’ESPECTACLE 
Potser no hi ha final, a càrrec del Circ 
Pistolet. Per a les entrades i més 
informació cal consultar la pàgina 
web temporada.cat.
Teatre Àngel Guimerà

12 h. La TERTULIA del Rinconcillo 
amb Melcior Comes.
Casa Cultural Andalucía García 
Lorca

12.30 h. Presentació del LLIBRE Sobre 
la terra impura de Melcior Comes, 
amb motiu del Dia d’Andalusia. 
Amb Kevin Prados.
Casa de Cultura García Lorca

ALT PENEDÈS
GG LA MÚNIA  

(CASTELLVÍ DE LA MARCA)
18.30 h. Taller d’EMPODERAMENT, 
autoconeixement i benestar adreçat 
a col·lectius de dones “La Caputxeta 
que Ja No Som”. A càrrec 
de l’Associació Ginesta. Inscripcions 
trucant al 938 918 077.
Polivalent

GG SANT PERE DE RIUDEBITLLES
15 h. Obertura de l’EXPOSICIÓ sobre 
la campanya “Adeu plàstics!”.
Biblioteca Maria Àngels Torrents

GG SANT SADURNÍ D’ANOIA
19 h. XERRADA: Itineraris formatius 
i el moment de decidir. Més 
informació i inscripions  
a santsadurni.cat.
Web

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
18.30 h. Presentació de la NOVEL·LA 
Sense títol de Miriam Greenwood.
Biblioteca Torras i Bages

BAIX PENEDÈS
GG CALAFELL

00 h. El DOCUMENTAL del mes (en 
línia): Curvy Crew. Fins al 28 de març. 
Més informació i inscripcions 
al telèfon 977 69 90 09 ext. 2474.
On line

GARRAF
GG RIBES

14.30 h. JORNADA “Ets dona i se’t fa 
difícil seguir avançant?” a càrrec 

GARRAF
GG RIBES

13 h. VERMUT musical amb Naia 
Neira. Organitza La Frittel·la. Preu: 
taquilla inversa.
Bar entitat Ger

GG VILANOVA I LA GELTRÚ
8.30 h. 1a edició del DUATLÓ Infantil 
de Vilanova i la Geltrú. Activitat 
organitzada pel Consell Esportiu 
del Garraf i el Club Esportiu 
Transtriatlon Vilanova. La prova 
(Cursa a peu + Ciclisme + Cursa 
a peu) té com a objectiu promocionar 
l’activitat de la Duatló entre 
els infants de la comarca. De 8.45 h 
a 9.45 h: Lliurament de dorsals i accés 
a l’àrea de transició (totes 
les categories). A les 10.00 h: Sortida 
categoria infantil. A les 10.30 h: 
Sortida categoria alevina. 
A les 10.45 h: Sortida categoria 
benjamina. A les 11.00 h: Sortida 
categoria prebenjamina.
Circuit municipal de Ciclisme

10 - 18 h. PATI obert. 
Les instal·lacions esportives exteriors 
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Llebetx

10 - 18 h. PATI obert. 
Les instal·lacions esportives exteriors 
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Canigó

10 - 19 h. PATI obert. 
Les instal·lacions esportives exteriors 
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Ítaca

11 - 20 h. PATI obert. 
Les instal·lacions esportives exteriors 
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Arjau

12 h. Presentació del CONTE Nona 
i taller de fer estrelles a càrrec 
d’Esther Voltà, autora i il·lustradora 
de l’àlbum. Activitat gratuïta. Cal fer 
reserva prèvia a info@arccultural.cat 
o trucant al 669 288 220.
Masia d’en Cabanyes

12 h. VISITA guiada “Les dones hi 
eren”. Visita a l’Espai Far en clau 
de dona amb motiu del Dia 
Internacional de la Dona 
Treballadora. Activitat gratuïta. Cal 
fer reserva prèvia a espaifar@
vilanova.cat o trucant al 600 509 223.
Espai Far

12.30 h. VISITA comentada “Anem 
de passeig, avui entre vies”. Visita 
per descobrir els elements més 
importants del sistema ferroviari. 
Activitat inclosa en el preu 
de l’entrada al Museu del Ferrocarril 
de Catalunya.
Museu del Ferrocarril

16 - 19 h. PATI obert. 
Les instal·lacions esportives exteriors 
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Ginesta

de l’Associació Dones que Inspiren. 
Trobada pensada per compartir 
experiències personals i professionals 
i crear sinergies entre dones. L’acte 
estarà presentat per la regidora 
d’Igualtat de Gènere, Feminisme 
i LGTBI, Antonia Pulido; la promotora 
de Dones que Inspiren, Marta Gimeno; 
i comptarà amb la presència 
de quatre dones emprenedores: 
la fundadora i CEO de l’empresa 
de selecció i gestió de talent femení 
Juno Projects, Cristina Sánchez; 
la fotògrafa i artista Carmen Dacal; 
la fundadora i CEO del centre 
de fisioteràpia Hygea Fisioterapia, Ana 
Parales; i la fundadora i CEO 
de l’escola bressol Els Menuts 
de la Pineda, Rut Malràs. 
Les inscripcions per participar 
en aquest acte s’han de fer enviant 
un correu electrònic a es@uolala.com.
Sala Josep Lluís Palacios

BAIX PENEDÈS
GG CUNIT

18 h. XERRADA d’orientació 
acadèmica “I després de l’ESO, què?”.
Casal de Joves

GG EL VENDRELL
11 h. Obertura de l’EXPOSICIÓ: 
“Papeles pintados”, d’Albert Ràfols 
Casamada.
Sala Portal del Pardo

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

9.30 h. Formació sobre els primers 
passos per DIGITALITZAR la nostra 
PIME a càrrec de Xavier Lamote. 
Organitza la Federació Empresarial 
del Gran Penedès.
En línia

18 h. Formació en línia 
per a les entitats de Vilanova sobre 
OBLIGACIONS FISCALS. Gratuïta. Més 
informació a entitatsvilanova.cat.
En línia

19.30 h. PROJECCIÓ de Drive my car 
en versió original. Organitza Cineclub 
Sala1. Preu: 12 euros (inclou: 
les pel·lícules del cineclub, el Doc 
del Mes, Tour D’A i descomptes 
al Cicle Gaudí).
Teatre Principal

14
Dilluns

EFEMÈRIDES

FA 84 ANYS
El dictador Adolf Hitler entra 
a Viena, on l’aclamen 200.000 
ciutadans austríacs.

FA 2 ANYS
Espanya entra en estat 
d’alarma a causa 
de la pandèmia 
del coronavirus.

15
Dimarts

EFEMÈRIDES

FA 2.066 ANYS
Juli Cèsar és assassinat 
per un grup de senadors.

FA 28 ANYS
Rússia i els Estats Units 
acorden supervisar-se  
mútuament 
el desmantellament 
de l’armament nuclear.

ALT PENEDÈS
GG PACS DEL PENEDÈS

20.30 h. XERRADA de formació 
en SVB + DEA.
Local social del Pla de Cavalls

GG SANT PERE DE RIUDEBITLLES
10 - 13 i 16.30 - 17.30 h. PUNT 
informatiu sobre la campanya “Adeu 
plàstics!”.
Davant del poliesportiu

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
19 h. Acte de PRESENTACIÓ 
del VilaPensa: “Un nou contracte 
sexual” amb Juan Evaristo Valls 
i Judith Juanhuix. Cal fer reserva 
prèvia a entrades.vinseum.cat.
Auditori del Vinseum
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ALT PENEDÈS
GG ELS MONJOS

18 h. Presentació del VOLUNTARIAT 
per la llengua. Més informació 
a economiasocial@smmonjos.cat 
o al 93 898 20 17.
Casa de Cultura Mas Catarro

GG URBANITZACIÓ SANT ELIES 
(MEDIONA)
17.30 h. Iniciació al primer nivell 
de REIKI amb Lidia Mazayra. 
Informació al 628 837 378.
Associació de Veïns

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
19.30 h. Presentació del LLIBRE Prou 
catastrofismes lingüístics, d’Enric 
Gomà, a càrrec de Jordi Llavina.
L’Escorxador

19.30 h. Presentació del LLIBRE 
Balla, Esperança, balla i vuit relats 
més, de Xavier Hernàndez Ventosa. 
La presentació anirà a càrrec 
de l’autor del llibre, de Pere Martí 
Bertran, escriptor i crític literari, 
i de l’editor Ramon Nadal. Organitza 
la Secció literària de l’Agrícol.
L’Agrícol

20 h. Projecció de la PEL·LÍCULA La 
hija oscura (VOSE). Per a les entrades 
i més informació cal consultar 
la pàgina web cineclubvila.cat.
Sala Zazie del Casal

BAIX PENEDÈS
GG CALAFELL

18 h. Club de LECTURA: “Hora 
violeta”.
Biblioteca Ventura Gassol

GG CUNIT
18 h. XERRADA “La salut  
emocional de les dones”,  
a càrrec de Lídia Bou Padró,  
referent de Benestar Emocional 
Comunitari EAP Cubelles - Cunit SAP 
Alt Penedès - Garraf - Nord. Cal 
inscripció prèvia a la Biblioteca, 
enviant un correu electrònic 
a biblioteca@cunit.cat o trucant  
al 977 67 48 84.
Biblioteca Marta Mata

GG LLORENÇ DEL PENEDÈS
17 h. Club de LECTURA infantil 
amb Invisible, d’Eloi Moreno.
Biblioteca

GG EL VENDRELL
9.30 h. Presentació de l’edició número 
50 de l’INFORME FEGP de Conjuntura 
Econòmica a càrrec de David Moreno, 
d’Activa Prospect. Organitza 

la Federació Empresarial del Gran 
Penedès.
Edifici de l’Eina Espai Empresarial

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

19 h. CONFERÈNCIA sobre l’origen 
dels catalans a Cuba a càrrec 
de Josep Maria Torné, autor 
dels llibres Molta terra catalana 
a l’Havana. Gratuïta. Places limitades. 
Inscripció prèvia trucant 
a la Biblioteca o amb el formulari 
digital.
Casa Olivella

19.30 h. Projecció 
dels DOCUMENTALS “Viatges de joves 
als camps”. Projecció de Les portes 
de l’infern (Gavà, 2015), Trobada 
de joves a Buchenwald (Santa Coloma 
de Gramenet, 2005) i Borrallons 
de neu, una experiència pedagògica 
(Manresa, 2019). En el marc del IX 
Cicle de Cinema de la Deportació 
als Camps Nazis.
Teatre Principal

GG ELS MONJOS
16.30 h. CARPA LILA, tallers 
i gimcana familiar.
Parc de la Biblioteca

GG LA MÚNIA  
(CASTELLVÍ DE LA MARCA)
19 h. DEBAT “On ubiquem 
les energies renovables?”.
Casa de Cultura

GG SANT CUGAT SESGARRIGUES
20 h. TROBADA de barri - Les Masies.
Centre Cívic

GG SANT PERE DE RIUDEBITLLES
10.45 h. Taller de MUSICOTERÀPIA.
Escoles Velles

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
20.15 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Licorice Pizza (VOSE). Per 
a les entrades i més informació cal 
consultar la pàgina web  
cineclubvila.cat.
Sala Zazie del Casal

BAIX PENEDÈS
GG LA BISBAL DEL PENEDÈS

19 h. CONFERÈNCIA “L’escalada, 
el meu element”, a càrrec 
de l’escaladora catalana Mariona 
Martí, en el marc del Cicle 
de Muntanya.
Auditori Salbà del CMC

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

9.30 h. Formació sobre els primers 
passos per DIGITALITZAR la nostra 
PIME, a càrrec de Xavier Lamote. 
Organitza la Federació Empresarial 
del Gran Penedès.
En línia

18 h. Formació en línia 
per a les entitats de Vilanova sobre 
OBLIGACIONS FISCALS. Gratuïta. Més 
informació a entitatsvilanova.cat.
En línia

19.30 h. Projecció del FILM Sis dies 
corrents, en el marc del Cicle Gaudí. 
Entrada: 4,5 euros. Socis Cineclub 
Sala 1, Carnet Jove, aturats, jubilats 
i +65 anys, alumnes del Voluntariat 
per la Llengua, Federació d’Ateneus 
de Catalunya: 3 euros. Entrades 
anticipades a escenavilanova.cat.
Teatre Principal

20 h. Presentació del LLIBRE José 
Tomás Ventosa. El benefactor, 
De l’historiador de Matanzas Arnaldo 
Jiménez de la Cal. A càrrec de Jordi 
Medina Alsina, regidor de Patrimoni 
Cultural, i Josep Tomàs Àlvaro, 
exregidor de Cooperació 
i Agermanament. Places limitades. 
Inscripció prèvia trucant 
a la Biblioteca o amb el formulari 
digital.
Biblioteca municipal Joan Oliva

PUNT I SEGUIT

L’Espai Cultural Fòrum Berger 
Balaguer de la Fundació Pinnae, 
amb la cura i gestió del Museu 
del Modernisme de Barcelona i 
la Galeria d’Art Gothsland, pre-
senten aquest cap de setmana 
“París-Barcelona, la visió feme-
nina de la Belle Époque”. Es 
tracta d’una exposició que posa 
el focus en el paper de la dona 

en l’art d’aquesta època, sigui 
com a model o com a inspiració 
de grans artistes, o posant la 
mirada en artistes femenines que 
van triomfar a París. La mostra 
reuneix una vintena d’obres de 
pintors com Lola Anglada, Ra-
mon Casas o Santiago Rusiñol, 
entre altres, i es pot visitar de 
forma gratuïta fins al 23 d’abril.

8 ACROBÀCIES 
I EMOCIONS
Aquest diumenge, la companyia 
de  circ Eia, Premi Ciutat 
de Barcelona 2011, presenta 
Nuye al Teatre Principal de Vi-
lanova. Un espectacle per a sis 
acròbates que neix de l’explo-
ració dels diferents aspectes 
de les relacions de parella. En-
trades a escenavilanova.cat.

8 EL SENSESPAI
Després d’estrenar amb èxit 
Eufòria a la Sala Beckett al de-
sembre, Lara Díez Quintanilla 
torna amb  El  sensespai 
a la Flyhard, una peça per fer 
tangible la realitat i el dolor que 
hi ha darrere de  l’etiqueta 
de Trastorn límit de persona-
litat. Més informació a sala-
flyhard.com

Jordi Valls Afeccionat a la fotografia

LA POSTAL

Capvespre a Cienfuegos
Cuba - 2019

ALT PENEDÈS
GG AVINYÓ NOU  

(AVINYONET DEL PENEDÈS)
17.30 h. Presentació del programa 
“Assistència tècnica i formació 
per a la DIGITALITZACIÓ 
DE LA VITICULTURA: Monitoratge 
climatològic i models de prevenció 
de malalties de la vinya”. Cal 
apuntar-s’hi trucant al 93 897 00 00 
ext. 4, o per whatsapp al 616 702 254.
Ajuntament

17
Dijous

EFEMÈRIDES

FA 84 ANYS
Continua el bombardeig 
a Barcelona, iniciat el dia 
abans, que l’aviació de l’exèrcit 
nacional hi efectua durant 
la Guerra Civil Espanyola.

FA 16 ANYS
Diverses ciutats de l’Estat 
espanyol participen 
en la competició 
de macrobotellots, per superar 
el macrobotellot d’aquell 
mateix any a Sevilla. que havia 
ajuntat 5.000 persones.



Gamma Volkswagen Taigo: consum mitjà (l/100 km), de 5,4 a 6,1; emissió de CO2 (g/km), de 123 a 133. 
Model mostrat: Volkswagen Taigo R-Line amb equipament opcional.

Nou Taigo
El SUV… cupè

Sigues infidel. Deixa’t portar pel desig. Prova una cosa diferent, sent una cosa diferent. 
Porta un SUV al mateix temps que un cupè, i un cupè al mateix temps que un SUV.

Sigues infidel al que és comú

Vilamòbil
Avgda. Tarragona, 135, Vilafranca del Penedès 
Tel. 93 817 17 28

Ronda Europa, 68, Vilanova i la Geltrú 
Tel. 93 816 80 70 www.vw-vilamobil.com


