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Boles cerveseres
Lite Bernaments

Els amants de la cervesa estan d’enhorabona.

Si encara no heu fet 'arbre de Nadal (espavileu-
vos!) i voleu causar sensaci6, adquiriu aquestes
boles. No us penseu que sén de propaganda
(només) perque estan farcidetes de cervesa de
la marca que ha tingut la idea, Miller Lite. A més,
son reutilitzables, només cal obrir la bola per la
meitat i col-locar-hi una llauna plena per tornar a
tenir I'arbre a ple rendiment. El pack de 6 boles
val 18 euros.

www.millerlite.com
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US HO
PERDEU!

SN2 DA ESE X2 2

RELLOTGE INTEL-LIGENT D19
SMARTWATCH

'

Amb aquest rellotge pots controlar el

son, els esports, la pressio arterial, la
freqiiéncia cardiaca, les trucades i els
missatges... Vaja, gairebé tot. | pots triar
entre quatre colors: negre, verd, vermell i

blau.
PVP
1%

TV

www.teletiendaoutlet.com

Presentant aquest cup6 retallat a La Fura

Tobogan d'escala

Stairslide

Vet aqui el somni de qualsevol canalla fet realitat: un tobogan
dins de casa! Es tracta d’'una estructura modular que es va
allargant o escurcant segons el desnivell a superar. Cada
peca esta pensada per cobrir tres graons i quan ja s’ha fet
servir es poden anar apilant una sobre l'altra sense gairebé
ocupar espai. Quatre moduls (per 12 graons) surten per 200
euros. Xulo, eh?

www.stairslide.com

a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,

o a Teletienda Outlet a Vilanova,
ADRECA TELETIENDA: Av. Francesc Macia, 88 - 90

(Valid fins a esgotar existéncies)

Per parar la taula com cal
La table d’hotes

No sabem que mengen o beuen els dissenyadors
d’Ikea, pero és de justicia reconeixer que tenen
una creativitat espatarrant. I si no, mireu quines
estovalles, de serie limitada, acaben de treure

al mercat. Porten dibuixades les siluetes dels plats,
coberts, gots i copes i, fins i tot, algun element
decoratiu. Imprescindibles per a aquells que encara
no tenim clar si la forquilla va a la dreta

o al’esquerra. Hi ha un model per a 8 comensals
iun per a4.

www.ikea
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L'editorial

El sete art

imarts a la tarda es feia publi-
ca una noticia trista per a la
cultura, el tancament de la
sala de cinema Kubrick de

Els multicinemes
s’han menjat

pel-licules d’autor, que no entren en el
circuit ni pertanyen a les grans distribu-
idores, i que enriqueixen I'oferta cinema-
tografica. No tot son les estrenes. També

Vilafranca, que la familia Olivella (ante- les sales es perd la petita quota de catala, que a
riorment també propietaria de les dues . . les grans sales és més dificil de trobar.
sales del Bogart) ha regentat durant 27 tradicionals

anys. Argumenten que els canvis socials

del consum d’oci havien anat fent reduir

el public a les sessions cinematografiques,

ila pandémia hi ha donat I'estocada final.

Certament, no tot es pot atribuir a la co-

vid, perque la minva d’espectadors ve de

lluny. En tot cas ho pot haver accelerat, com ha passat a
moltes sales de Barcelona que els iltims mesos han anat
arriant la persiana. El degoteig és incessant.

El tancament es materialitzara a finals d’any i coincideix
practicament en el temps amb la reobertura dels multicine-
mes de Vilanova, a principis de desembre, amb dotze sales.
Certament, tenint en compte les facilitats de mobilitat amb
vehicle privat, des del punt de vista global penedesenc hi
ha un guany d’onze sales de projeccié. Tanmateix, una sala
de cinema tradicional, encara que moderna, no és el mateix
que un complex. La tipologia de pel-licules que s’hi projec-
ten sovint és divergent. Les sales no renuncien —no poden
fer-ho- al cinema comercial, pero també solen projectar

EN MALES CONDICIONS

Més de la meitat dels agents
de la Policia Local de l'Arbog
demanen marxar

DEMANDA LABORAL

En un any quasi s'ha doblat el
nombre d'altes a la borsa de
treball de Sant Pere de Ribes

RELLEU AL CORTE INGLES

Panattoni compra la base
logistica abandonada
per EL Corte Inglés a la Bisbal

SALVEM LA NOSTRA LLENGUAIL

A Vilanova, ara fa sis anys va tancar el

cinema Bosch, de la rambla Principal.

Se’'n pot fer un paral-lelisme. El Circol

Catolic va entomar la responsabilitat de

no deixar perdre el cinema en una ciutat

de 68.000 habitants. A Vilafranca hi que-
da la sala Zazie, que té el paraigua protector del Casal i
que gestiona Cineclub Vilafranca. Al Vendrell i a Calafell
tenen tnicament multicinemes.

Plorar la pérdua d’una sala és facil i surt gratuit. Pero, com
s’ha dit abans, hi ha unes causes. Una sala unica, avui, és
un negoci poc rendible, si no deficitari, davant dels com-
plexos hidics que complementen I'oferta de cine amb altres
consums. [ hi ha encara almenys un altre factor, que és que
una part del public potencial ha deixat de veure pel-licules
en pantalla gran i prefereix fer-ho assegut al sofa de casa,
connectat a una plataforma de pagament o gratuita, veient-la
a I'’hora que vulgui i no a la programada per I'exhibidor.
Son els simbols del temps. I és el cinema, qui hi perd.

COLLA DE
DRAMATICS...
sl NOMEs €5

Som ELS‘ﬁEls DE LES
/AGRICOLES i DE JARDINERIA

VILAFRANCA DEL PENEDES | TEL. ¢

Anticipeu-vos a les Festes!

Veniu a descobrir
I'amplia oferta de joguines
que tenim en STOCK.

5 HEW ILLANG

B Husqvama
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Temadela
Setmana

centre medic

e RADIOLOGIA

e ENDOCRINOLOGIA | NUTRICIO
e GINECOLOGIA | OBSTETRICIA

e ESTERILITAT

e ANDROLOGIA | UROLOGIA

e DERMATOLOGIA

e MEDICINA GENERAL

* ANGIOLOGIA - CIRURGIA
VASCULAR

e N

DEL 17 AL 22 DE DEsEmBRe DE2021 1 IFUIT@

El cap de setmana d'abans de Nadal a Vilafranca és sinonim de fira. De fira tradicional
i historica al voltant del patrimoni gastrondomic i enologic del territori. Es sindnim, en
definitiva, de Fira del Gall!

xplica la historia que fa més de

tres segles, coincidint amb sant

Tomas (21 de desembre), pels

voltants de la basilica de Santa
Maria es va comencar a celebrar una
fira d’aviram. Els pagesos s’hi arriba-
ven de diferents punts de la comarca
per vendre o intercanviar verdura, les
aus que durant mesos havien criat als
seus corrals i ous rossos. I de tot el mar
d’aviram que quequerejava i cridava en
aquella placa i aquella fira medieval,
hi havia una especie tnica, propia i
diferent: el gall i la gallina del Penedes.

e DEPILACIONS AMB I.P.L.
e TRAUMATOLOGIA | CIRURGIA ORTOPEDICA
e REEDUCACIO DEL SOL PELVIC

e REHABILITACIO

La primera
referencia
ala Fira del
Gall data de
1664

e OTORRINOLARINGOLOGIA

e OFTALMOLOGIA

e MEDICINA ESTETICA
e PSICOLOGIA

e CARDIOLOGIA

Lany 1664 les autoritats van autoritzar
la vila de Vilafranca a organitzar la
Fira de Sant Tomas. D’aleshores enca
la mostra s’ha anat succeint, tot i que
amb alts i baixos. A la decada dels
seixanta del segle passat, la fira es va
anar esllanguint fins arribar als anys
vuitanta mig dissolta entre les parades
del mercat de dissabte. A finals dels
vuitanta, I'aleshores Patronat Munici-
pal de Turisme va prendre’n les regnes
iva decidir apostar per revitalitzar-la.
Aviat les places de Santa Maria i Jau-
me I es van quedar petites per acollir

la fira i per aixo 'any 1991 es decidi
canviar-la d’'ubicaci6 i traslladar-la a
la rambla de Sant Francesc. Fins al
1994 1a Fira del Gall només durava un
dia, el dissabte, pero a partir d’aquest
any, veient la bona resposta de public
i criadors, es decidi allargar-la fins a
diumenge.

El darrer canvi important que va viu-
re la fira va arribar I'any 2008 quan
es va traslladar de la rambla de Sant
Francesc fins al parc de Sant Julia, un
espai més ampli i versatil.

e TRACTAMENTS DE FERTILITAT

Dr. P. Grases

(Cap del Servei de Fertilitat
de la Clinica del Pilar de

Barcelona - Grup Quirén)

General Prim, 9, 1r 5a
Vilafranca del Penedes
Tel. 93 819 90 20
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Temadela

Les quatre varietats

de gall i gallina
penedesenca

A I

Varietat
negra
Els adults acaben sent

completament negres amb
les potes negre pissarra

DEL 17 AL 22 DE DESEMBRE DE 2021

Varietat
aperdiuada
Té la capa dauradai el

subplom6 gris. Les potes
son de color pissarra

Aquest dissabte i diumenge, 357 anys
després que fou autoritzada a cele-
brar-se per primera vegada, i coincidint
amb el cap de setmana previ a Nadal,
Vilafranca continua celebrant la fira al
voltant d’aquest emblema que és el gall
del Penedes i que des del 2016 ha estat
reconegut amb el segell d’'Indicaci6
Geografica Protegida.

Aconseguir la fita del reconeixement de
I'IGP no varesultar facil. El cami va ser
tortuds i ple d’alt-i-baixos. Lespecie au-
toctona del Penedes va mantenir-se més
o menys estable fins als anys 40 del segle
XX, quan I'entrada de gallines ponedores
europees i I'arribada de varietats hibrides
pensades per obtenir rapidament i facil
carn de consum, va fer que la presencia
de laraca penedesenca anés retrocedint
fins a gairebé desapareixer.

Als anys vuitanta el veterinari Antoni
Jorda, adscrit al centre d’investigaci6
de Mas Bover, aconsegueix crear una
colonia de gallines penedesenques i,

finalment, a principis dels anys 90, el
genetista Amadeu Francesch, gracies
a un projecte financat per I'Institut de
Recerca Tecnoalimentaria de la Genera-
litat (IRTA), culmina la recuperaci6 de la
raca amb quatre varietats: I'aperdiuada,
la barrada, la blat i 1a negra.

La varietat que ha obtingut el segell IGP
éslanegra. Els animals tenen una edat
minima de 98 dies, es crien en galliners
que disposen d’accés a 'aire lliure i
tenen una dieta que inclou llavors de
raim en la seva composicio. Pero, que
li aporta i el fa especial aquest tipus
d’habitat i alimentaci6? La carn té una
gran proporcio6 d’acids grassos insatu-
rats. Aixo fa que sigui més rica en ferro,
més gustosa i fibrosa i que contingui
més antioxidants.

Actualment, hi ha quatre criadors que
formen part de I'’Associacié de Criadors
de Gallina de Raca Penedesenca, tot i
que de galls del Penedes se’n crien arreu
del moén.

Aviram, vins i gastronomia
Després d’'un 2020 amb una edicié
simbolica a causa de la covid-19, la
Fira del Gall recupera aquest 18 i 19
de desembre el seu format habitual, és
a dir, al parc de Sant Julia i amb tots
els seus espais habituals: el mercat
d’aviram, la mostra gastronomica, la
mostra de vins de la DO Penedes i el
mercat d’artesania. Linic que enguany
no es pot celebrar a causa d'una grip
aviar és l'exposicio de galls i gallines
de laraca penedesenca i el Campionat
d’Espanya d’avicultura, columbicultura
i cunicultura de raca que havia de fer-se
al recinte firal.

El mercat d’aviram és 'esseéncia de
la Fira. Des de dissabte a les vuit del
mati el visitant hi podra contemplar i
comprar gairebé 2.000 peces d’aviram
que portaran onze criadors. Els quatre
de gall negre amb segell d'Indicaci6
Geografica Protegida ocuparan un
primer espai i portaran a la fira un
miler d’exemplars, mentre que la resta

Pessebre

&

vivent parlat

Les Gunyoles (Avinyonet del Penedés)

Desembre 2021

Gener 2022

comunicacio i disseny www.subitobcn.com

Dies 19, 25 i 26 a les 18:00, 18:45 i 19:30h

Dies1i 2 a les 18:00, 18:45 i 19:30h
Dia 9 a les 18:45h i 19:30h

www.pessebre.net www.turismeavinyonet.cat

Pessebre Vivent Parlat de les Gunyoles
Turisme Avinyonet

@PVPLesGunyoles
@uvisitaavinyonet

@pessebrelesgunyoles
@uvisitaavinyonet

_ENTRADES ANTICIPADES
a www.pessebresvivents.cat
(representacions amb aforament limitat)

Amb la col-laboracié de: ¢

Organitza i
promociona:

Muntatge i coordinacio:

Adbherits a:
COMISSIO PESSEBRE j..
2021 =T R e
iy

: -___\.-.- ‘
Ajuntament ’fﬁ 28

4 / E *t
Lny” : d’Avinyonet del Penedes

L'origen”de la vinya
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Varietat = Ry Varietat
blat =5 e barrada

Ploma semblant a la ' Amb franges clares o
varietat aperdiuada, pero ] esblanquides en tot el cos
amb el subplomi gris _ i potes blanques

CRESTA senzilla, mitjana, amb cinc
o0 sis dents i apendixs a cada costat ) )
del seu Lobul posterior — - CAPunamica allargat i ample

7

! ,- ORELLETES oblongues i de color
blanc vorejat de vermell

CUA oberta

PIT allargat i prominent POTES de color pissarra
o0 blanc, depenent de la
varietat
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Vine a passejar, a gaudir, a emocionar-te i,

\ \ ; m Generalitat
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Temadela

de criadors s’agruparan en un espai
just a sota on exposaran i posaran a la
venda tota mena d’aviram (galls de pa-
ges, anecs, paons, etc.). Com sempre,
a tocar del mercat d’aviram hi haura
el servei d’escorxador gratuit perque
totes les persones que vulguin esco-
llir viva la peca, puguin portar-la en
aquest punt i recollir-la hores després,
morta i plomada, a punt per posar-la
ala cassola.

Vins a l'aire Lliure

A banda del gall negre, la Fira del Gall
té per objectiu preservar i divulgar el
patrimoni gastronomic i viticola del
Penedes, per aixo la mostra compta
amb dos espais propis, un per a vins
i I’altre per a la cuina d’aviram. La
Denominacié d’Origen Penedeés és
qui gestiona la Mostra de Vins de la
DO i enguany ho fa amb un format
totalment renovat, ja que elimina la
tradicional carpa que acollia la mos-
tra per una haima oberta que funci-
onara com un Winebar on degustar i
maridar amb productes locals fins a
setze vins (majoritariament negres)
de diferents cellers de 1a DO Penedeés.
Aquest winebar estara obert dissabte
mati i tarda i diumenge fins a les tres
del migdia i en ser un espai obert es
garantira la seguretat de tots els as-
sistents. A més, i per adaptar-se ales
mesures de prevencio6 de la covid-19,
s’han eliminat els tastos i en el seu
lloc es fara un concert amb el grup
Koren el dissabte ala tardaiun tast a
I'aire lliure i sense cita previa, també
dissabte a les set de la tarda.

L'any 2016
la varietat
negra va ser
reconeguda
amb un
segell IGP

DEL 17 AL 22 DE DEsEmBRe DE2021 1 IFUIT@

Aviram, vins i, evidentment, gastrono-
mia. La Fira del Gall comptara amb la
Mostra de Cuina d’Aviram en la qual
cinc restaurants de la comarca oferi-
ran, a tots els visitants que vulguin
esmorzar o dinar al mateix recinte
firal, la possibilitat d’escollir entre
quinze plats d’aviram (cinc dels quals
amb el gall negre com a ingredient
estrella) i maridar-ho amb vint-i-vuit
vins i Classic Penedes. Per accedir a
la carpa de la mostra caldra adquirir
un tiquet d’accés de 6 euros amb el
qual s’obtindra també una copa de vi,
una tassa de brou, un tall de garlanda,
catanies i un cafe. Un cop a dins, cal-
dra decidir-se entre algun dels plats i
abonar-lo directament (van dels 7 als
10,50 euros cadascun).

Un espai propi per al menjar
per emportar-se

Per als qui vulguin emportar-se els
plats per degustar enguany s’ha ha-
bilitat un espai propi, 'han anomenat
Gastrobotiga i esta concebut perque
tothom que vulgui gaudir dels pro-
ductes que es podran degustar a la
Fira des de casa, els puguin comprar
i endurse’ls. En aquesta zona s’hi po-
dran trobar tots quinze plats de la
Mostra Gastronomica, una amplia
seleccié de vins de la DO Penedes
per poder maridar amb les receptes,
aixi com galls del Penedes amb IGP ja
sacrificats i a punt de cuinar, diferents
varietats i tipus de Cafes Novell i tots
els productes que Embotits Mallart
elabora amb el gall del Penedés com
a ingredient principal.

Justament enguany Mallart, que és
un projecte social de Mas Alborna,
presenta a la Fira del Gall els seus
nous productes que se sumen al paté
de gall i que s6n un brou fet a base
de I'au penedesenca, croquetes i ca-
nelons. “Els habits de consum i de
vida de la poblacié canvien i la Fira
del Gall intenta adaptar-s’hi, per aixo
aquest any es vendran productes de
cuina més rapida com les croquetes,
les aletes en escabetx, el confit, el
brou o els canelons. A més, aquesta
acci6 va encaminada a promoure la
desestacionalitzacié del consum de
gall del Penedes”, indicava la regidora
de Turisme, Dolors Rius el dia de la
presentacié de la mostra.

Des de fa anys que un dels objectius
primordials de la Fira del Gall i de
I’Associacié de Criadors de Gallina
de la Raca Penedesenca és desesta-
cionalitzar el consum de gall, promo-
cionar-lo més enlla de les festes de
Nadal. Per aconseguir-ho, treballen
tot 'any de la ma de restauradors i
d’iniciatives com Mas Alborna, per
donar a coneixer les propietats orga-
noleptiques de la seva carn i el gran
ventall de possibilitats gastronomi-
ques que ofereix.

Molt més que galls

La Fira del Gall es completa amb una
amplia oferta cultural, Iudica i enotu-
ristica. Durant tot el cap de setmana
es programen diverses rutes turisti-
ques per coneixer la vila i diferents
elements patrimonials obren portes

per ser visitats (església i claustre de
Sant Francesc, cripta de Santa Ma-
ria...), a més d’activitats esportives
entre vinyes i la possibilitat de visitar
els treze cellers que formen part de la
Carretera del Vi.

Per al public familiar de la Fira del
Gall, un dels esdeveniments més es-
perats és la trobada de bestiari de plo-
ma que tindra lloc diumenge al mati.
Després d'una festa major amb actes a
porta tancada, sera la primera vegada
en gairebé dos anys que es podran veu-
re peces d'imatgeria festiva desfilant
al so de gralles pels carrers de la vila.

La 27a Mostra de Bestiari Festiu de
Ploma comencara a les deu del mati
amb la plantada de totes les peces
participants d’enguany al parc de
Sant Julia. El Gall de la Pobla, el Gall
Abraxas de Palau-solita i Plegamans,
el Griu d’Artesa de Lleida i el Basilisc
de Reus seran les besties convidades
i que acompanyaran les peces locals
de ploma: el Gall Tomasot, la Gallina
Ballarica, el Mussolot del Campanar,
I’Aliga del barri de Sant Julia i 'Aligueta
Tramuntana, també del barri de Sant
Julia. D’onze a dotze del migdia tota la
canalla que vulgui deixar el seu xumet a
la Ballarica podra fer-ho, a canvi aques-
ta gallina penedesenca els obsequiara
dolcament amb ous de xocolata. A les
dotze les nou peces de bestiari sortiran
en cercavila des del parc de Sant Julia
fins a la placa de la Vila, on es preveu
que a la una cadascuna pugui fer una
ballada de lluiment.



Cada any massa
ciclistes perden la Vlda
ala carretera £

EVITEM

S - MM Generalitat
!E TranSIt @ de Catalunya




]_O DEL 17 AL 22 DE DESEMBRE DE 2021

AHVTTLVLYAALLL/7/970 7777970777 7/9770 7779770717777 7017777007/ 7977 0017777770/ //7 7070/ // 77770 //77 7007 /477700 4707074977777/

LAFIRA,
EN FEMENI

Darrere de la Fira del Gall hi ha desenes de dones, sovint invisibilitzades, que treballen o han
treballat per tirar-la endavant. En aquest espai parlem amb tres d'elles.

Laia Roig

Cap de comunicacié i marqueting de la DO Penedes

“Per la Fira del Gall els
vins negres esdevenen
protagonistes”

Quants anys fa que t'encarregues de la Mostra de
Vins de la DO Penedés?

Fa onze anys que treballo a la DO Penedeés i he treba-
Llat en deu Fires del Gall.

La Fira del Gall és dels actes més rellevants que la
DO Penedés organitza al voltant dels vins negres?
Si. Per nosaltres la Fira del Gall és l'acte de l'any en
qué convertim els vins negres en els autentics prota-
gonistes i en que els volem donar a conéixer, i més
tenint en compte que la gent quan parla de vins de la
DO Penedés no pensa en els negres, s6n els grans
desconequts. Es un bon moment perqueé quinze o vint
cellers presentin el seu vi negre.

Quan comences a treballar per la Fira del Gall?
Uns mesos abans pensem les activitats que podem fer
i un parell de mesos abans comencem a contactar
amb tots els cellers per explicar-los la proposta i
animar-los a participar-hi. Les dues setmanes previes
a la Fira son quan tenim més feina perqueé cal lligar-ho
tot.

Quanta gent de la DO treballa per la Fira del Gall?
18 persones durant els dos dies, i en l'organitzacié
prévia som dues.

Aquest any substituireu la carpa habitual per una
haima oberta. A qué respon aquest canvi?

Hem apostat per canviar una mica el model de 'espai
i de les activitats que es fan durant els dos dies de fira.
Per sort o per desgracia la pandémia ens ho ha fet
reformular tot una mica i hem decidit innovar i canviar.
Fins ara haviem apostat molt pel pavell6 i la sala de
tastos i aquest any hem decidit canviar de format,
apostant per una haima oberta que faci de winebar i
eliminant els tastos.

Elisabeth Colomer

Criadora de gall negre de la granja Guirigall

“"La Fira és el moment
optim per poder vendre
gall negre del Penedés”

Quants anys fa que aneu a vendre galls negres a la
Fira del Gall?
Més de setze.

Com i per qué vau comencar a criar el gall autocton
del Penedeés?

Vaig coneixer el gall negre treballant a Nexos, l'empresa
que durant anys va encarregar-se de gestionar una
part de l'organitzacié de la Fira del Gall. Aixo, sumat
al fet que la meva avia Pilar tenia una masia a Castellvi,
va fer que comencéssim a criar un grup petit de galls
negres. Al cap d'uns anys vam traslladar l'explotacié
al Pla, que és on la tenim ara.

Aquest any quants galls heu criat?
Uns 300.

Quina feina suposa anar a la Fira del Gall?

Des de fa dos anys, pel covid, només fem una cria, la
de Nadal. Els galls que es vendran per la Fira del Gall
van entrar el mes de juny a la nostra granja, sent
pollets. Aixo vol dir que tens tot l'estiu hipotecat per
criar-los. A partir de setembre comencem a activar-nos
a la pagina web, els restaurants quan fan el canvi de
carta a la de tardor-hivern ens acostumen ja a fer
comandes i a finals d'octubre comencem a servir-Los.
A partir d'aquest moment anem rebent comandes. Per
nosaltres la Fira del Gall és el moment optim per po-
der vendre tots aquests animals que hem criat en els
Gltims sis mesos.

Amb tots aquests anys que fa que sou criadors, heu
vist alguna evolucié cap a La desestacionalitzaci6?
Relativament. EL consum de gall negre del Penedés
malauradament encara esta molt estacionalitzat, tot
i que des que s'ha comencat a treballar amb Embotits
Mallart amb el projecte de crear productes envasats
de llarga durada, se'ns ha brindat una oportunitat
perqueé ells produeixen en époques en que la gent no
consumiria gall.

Olga Guasch

Propietaria del restaurant El1 Gat Blau

“Darrere del plat que
compres a la Fira hi ha
mesos de feina"

Quants anys has participat en la Fira del Gall?

Vint! Jo vaig estar a la Fira quan es feia només els
dissabtes a la rambla, vaig ser-hi quan es va ampliar
a diumenge i quan es va decidir traslladar-la al parc
de Sant Julia. Aquest és el primer que no participo en
la mostra gastronomica, tot i que el restaurant sf que
se suma a la campanya “La Fira als restaurants” i oferim
plats elaborats amb gall del Penedés i maridats amb
vins de la DO.

Pels restaurants que participen en la Fira del Gall,
la feina no es concentra només en dos dies...

Exacte. Per mi la Fira del Gall, fins i tot enguany, co-
menca a finals d'octubre i, si encara vols filar més prim,
el mes de juny, que és quan encarreguem els pollets
al criador i fem un calcul del que pensem que vendrem.
Les coccions, les preparacions i la gesti6 de plats les
feia al mes d'octubre i novembre. Jo tot el mes de
novembre me'l passava cuinant cuixetes de gall farci-
des de calcot i tenia un pages que plantava calcots dos
mesos abans perqueé jo els pogués tenir al novembre.
Darrere del plat que et donen al taulell de la Fira hi
ha mesos de feina que s'han de combinar amb el dia
a dia del restaurant. Es, almenys en el meu cas que
Som un restaurant petit, una inversié d'hores important.

Aquest any no seras presencialment a la Fira...

No hi serem, pero hi donem suport i ens sumem a la
campanya oferint al nostre restaurant els plats que
habitualment preparavem per la Mostra Gastronomica
de Cuina d'Aviram, tant per degustar a la sala com per
emportar-se, i dissabte i diumenge fem un mendu es-
pecial de la Fira del Gall.

EL teu restaurant és dels que ofereix gall del Penedés
tot l'any?

Si, n'oferim tot l'any, encara que hi ha certa estacio-
nalitat. Venem molt de gall per la festa major i per
Nadal.En els altims anys notem que la gent el demana
més, pero encara hi ha molt cami per recérrer.
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Vilafranca
perd el cinema

Kubrick

El dia 30 de desembre el cinema
Kubrick oferira la seva darrera
projeccié. Després de 27 anys la
sala tanca portes a causa dels “can-
vis socials de 1'oci i 'entreteni-
ment, aixi com la pandémia, les
quals han causat un fort descens
d’espectadors i una situacié insos-
tenible”, explica en un comunicat
Maria Olivella, responsable del
cinema.

27 anys de cine

El Kubrick va inaugurar-se el 26
d’agost de 1994 amb la pel-licula
Rapa Nui i durant dotze anys va
conviure amb el cinema Bogart (un
dels primers multisales de Catalu-
nya, propietat de la mateixa familia
que el Kubricki el qual va tancar el
2006) i amb el cinema del Casal.

Des del 2008, Maria Olivella ha estat
l'anima mater d’aquest cinema.
Amb el compromis de ser un refe-
rent cultural a Vilafranca i comarca,
la sala ha apostat sempre per com-
plementar el circuit comercial amb
una oferta paral-lela diversa. Durant
27 anys la sala ha organitzat Mos-
tres de Curtmetratges, el cicle “Una
nit amb els classics” per projectar
periodicament grans titols classics
de la historia del cinema, 1a Marato
del Cinema, cicles de Cinema In-
fantil en Catala, presentacions de
documentals, matinals infantils,
sessions escolars, actes benefics,
projeccions dels festivals Most i
Vilapensa, etc.

Durant els seus 27 anys de trajec-
toria, el Kubrick ha afrontat diver-

11

EL dia 30 de desembre el Kubrick projectara L'iltima pel-licula. % LA FURA

sos reptes, com el pas del sistema
analogic al digital. Tot i els esforcos,
la crisi que des de fa anys arrossega
la industria del cinema, ara agreu-
jada per la covid-19, ha fet que la
direcci6 del cinema hagi pres la

decisié de tancar portes el 30 de
desembre. Vilafranca, per tant, es
queda Unicament amb la sala del
Casal, gestionada pel Cineclub Vi-
lafranca, com a espai per veure-hi
cinema.

avad

WINE-MODERATION

ENS INSPIRA

www.cavashill.com
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EL nou quintet administrador de la més tipica de l'any que ve. % LA FURA

L'FM 2022 ja té
administradors

Aquest dijous al vespre s’han donat
a coneixer els cinc administradors
que organitzaran la Festa Major de
Vilafranca de I'any que ve. El quin-
tet administrador esta format
per Mariona Gusi Torres, Sandra
Castaiio Escofet, Felip Ortega Gar-
rido, Raimon Escofet Giiell i Er-
nesto Ginebra Pérez.

Lalcalde, Pere Regull, ha explicat
que va contactar-hi per primera
vegada aquest dilluns i que tots
cinc van contestar que si practica-
ment al moment. El batlle ha des-
tacat el perfil i taranna de tots ells
i ha indicat la dificultat que com-
porta trobar cinc persones capaces

de treballar en equip durant un
periode llarg de temps, amb les
tensions que es viuen i havent de
gestionar mig milié d’euros.

Els nous administradors han coin-
cidit a assenyalar 'oportunitat que
representa poder organitzar la més
tipica: “Poder retornar a la festa
major tots els moments que ens ha
donat durant els anys previs és un
honor i un plaer com a vilafranqui-
na”, explicava Gusi. Pel que fa al fet
d’haver d’organitzar la festa amb la
incertesa que genera la pandemia,
Felip Ortega s’ha mostrat optimista:
“aquestes situacions el que fan és
esperonar-nos i fer-nos resilients”.

COMPRAR A
SANT QUINTI
PER NADAL
TE PREMI!

4

MEDIONA

EL primer market rural
de joguines de disseny
es fara a Mediona

Tindra Lloc al cowork Kunlabi i hi participaran onze
empreses d'arreu del mén. A més hi haura una exposicid
de joguines de l'escola alemanya Bauhaus

Aquest diumenge, 19 de desembre,
tindra lloc el primer Market Rural
de Joguines de Disseny. Sera a
Kunlabi, el cowork creatiu de Sant
Joan de Mediona, hi participaran
onze marques d’arreu del mon i
comptara també amb una exposi-
ci6 de joguines de la mitica escola
alemanya Bahuaus.

El primer Market Rural de Joguines
de Disseny 'organitzen I'estudi de
disseny Bildi i 'empresa de joguines
Trigonos. Entre deu del mati i vuit
del vespre els assistents podran
veure i comprar joguines produides
per onze empreses d’arreu del mon.

Queé son les joguines

de disseny?

Les joguines es caracteritzen pel
seu valor estetic i funcional, per
fugir d’estereotips de génere i per
fomentar la creativitat de cada in-
fant. Es justament en el concepte
i en el valor estetic on hi ha la di-
ferencia amb la resta.

En aquest tipus de joguines la forma
ila funcié prenen un paper relle-
vant; sén joguines simples, pensa-
des i construides pensant en el seu
us i funcionalitat i perque cada
usuari en gaudeixi a la seva manera;
no hi ha una inica manera correcta
de jugar-hi, sin6 que la creativitat
de l'infant és el que els dona tot el
sentit. S6n joguines fetes de mate-
rials organics i sostenibles, reciclats
i reciclables (fusta, suro, bambn,
etc.). Son peces de proximitat ela-
borades a partir de criteris de qua-
litat i no de quantitat.

Les marques que participaran en
el primer market rural de joguines
de disseny son d’arreu del mén.
Totes mostraran i vendran les seves
joguines adrecades a infants de 0
a 12 anys. Aquestes marques son:
Trigonos, Katko, Grapat, Hory,
Lubulona (totes cinc de Catalunya),
Sirch, Grimm’s (ambdues d’Alema-
nya), Plantoys (Tailandia), Elou
(Portugal), Wodibow (Espanya) i
Speelbelovend (Holanda).

19.12.2021
ST. JOAN DE MEDIONA

ESPAI KUNLABI
DE 10 A 20H.

Exposicié inédita

Per divulgar i reivindicar I'origen
del disseny aplicat al camp del joc
infantil, en el marc del primer
Market Rural de Joguines de Dis-
seny es presenta, també, una ex-
posicié6 inedita de joguines disse-
nyades a la Bauhaus, on es podran
veure els dissenys més iconics
d’aquesta escola fundada 'any 1919
per I'alemany Walter Gropius, que
va suposar un abans i un després
a la historia de 'arquitectura i el
disseny.

“El disseny és per a tothom”, diuen
Agnes Simon i Marti Ferré, els dis-
senyadors grafics que fa divuit anys
van crear el reconegut estudi de
disseny Bildi i que en el darrer any

s’han convertit en cooperativa. Es-
tablerts des del 2015 a Sant Joan
de Mediona, Bildi va obrir les portes
de Kunlabi el setembre de 2020, un
cowork creatiu rural que té per ob-
jectiu esdevenir un pol cooperatiu
i d’atracci6 de talent creatiu.

En plena campanya de Nadal i en
el marc de la Fira d’Art, Artesania
i Productes de Mediona que se ce-
lebra el cap de setmana a Sant Joan
de Mediona, Bildi organitza aquest
Market amb I'objectiu de donar a
coneixer un tipus de joguines pen-
sades i creades per empreses que
conceben i produeixen al marge de
les grans industries de la joguina i
que ho fan apostant pel disseny, la
creativitat i la sostenibilitat.
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CASTELLERS
VILAFRANCA

}
ESCOLA DE CASTELLS NADALENCA

EDAT: DE 3 A 14 ANYS

30 DE DESEMBRE
DE 17H A 20H TALLER!

Al Parc Nadalenc
Esportiu de Santa
Margarida i els Monjos

27 DE DESEMBRE
| 3 DE GENER

DE 17:30H A 19H
A Cal Figarot

O
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SANT SADURNI

Josep Maria Ribas deixa
l'alcaldia de Sant Sadurni
i la politica municipal

Tal com estava previst en el pacte de govern signat entre

ERC i Junts a principis de mandat, el rellevara Ton Amat,
que prendra possessio del carrec aquest dissabte

Sense canvis de gui6 d'dltima hora,
el republica Josep Maria Ribas va
presentar dimecres, coincidint amb
I'equador de la legislatura, la seva
rendncia a I'alcaldia de Sant Sadur-
ni, tal com estava previst en 'acord
de govern segellat entre ERC i Junts
a principis de mandat. El rellevara
al capdamunt de la corporacié mu-
nicipal, el cap de files de Junts per
Sant Sadurni, Ton Amat, que pren-
dra possessi6 del carrec en el ple
d’'investidura que tindra lloc aquest
dissabte a La Fassina.

Tot i que ja ho havia avancat a la
premsa el 10 de desembre, Ribas
va anunciar també que renunciara
al'acta de regidor en el darrer ple
de I'any. Abandonara aixi la politica
municipal després de 18 anys i mig
representant ERC al consistori,
gairebé set dels quals ha estat al-
calde en periodes alterns, de re-
sultes dels pactes signats amb el
PSC, CiU i Junts. “Ha estat una
decisi6 dificil, pero és un bon mo-
ment per deixar el relleu als més
joves”, va explicar Ribas, que va
finalitzar fent esment al seu primer
parlament com a alcalde: “En
aquell primer discurs deia: al poble
de Sant Sadurni li demano perdé
d’avancades pels errors que pugui
cometre, que sigui critic i partici-
patiu. M’agradaria sortir d’aquesta
alcaldia una mica més savi. Crec
que ho he aconseguit”.

Josep Maria Ribas i Ton Amat, alcaldes sortint i entrant. % ACN

Ribas va explicar que el projecte
de govern tindra continuitat, mal-
grat el canvi d’alcaldia; va recordar
com la pandémia va tergiversar els
plans i els va obligar a adaptar-se
aunanovaidesconeguda realitat;
i va fer balanc dels projectes que
s’han realitzat o que s’estan duent
a terme des de l'inici de mandat
com el nou equipament d’Accid
Social, I'Arxiu Municipal i la nova
seu de 'Escola d’Adults, la coberta
del pavell6 de I’Ateneu, la remo-
delaci6 de La Fassina, la futura
remodelaci6 de la Casa dels Avis,
lalicitaci6 dels vestidors del camp
de futbol o el projecte participatiu
per decidir els usos de Can Guineu.

En el torn de paraula dels grups
municipals es van sentir discursos
de reconeixement a la feina feta i
sobretot al caracter proper i amable
de Ribas. El PSC, malgrat agrair-li
els anys dedicats a Sant Sadurni,
no es va poder estar de retreure-li
la traici viscuda el 2014, quan ERC
va impedir a I'aleshores cap de llista
socialista Susanna Mérida accedir
al'alcaldia, tal com estava pactat
en l'acord de govern, mitjancant
una moci6 de censura amb CiU.

Al ple hi van assistir familiars, amics
i companys de partit de Ribas, entre
els quals Joan Tarda, exdiputat
d’ERC al Congrés.
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Balla,
esperanca,
balla

Entrem promou
'edicio de Balla,
esperanca, balla

Vol donar visibilitat a les persones
que conviuen amb trastorn de salut
mental, discapacitat o risc d'exclusio

La cooperativa Entrem, que es de-
dica a la insercio sociolaboral de
persones amb algun trastorn de
salut mental, discapacitat i/o risc
d’exclusio social, ha promogut
I'edicié del llibre Balla, l’esperan-
ca, balla amb motiu del 25¢ ani-
versari del seu centre especial de
treball.

El llibre, obra del vilafranqui Xa-
vier Hernandez i il-lustrat per An-
na-Lina Mattar, és el resultat de la
voluntat de compartir relats de
vida intensos i de superacio. Re-
lats durs i punyents pero alhora
esperancats de persones que, com
tothom, senten, estimen, pateixen,
aprenen i viuen. El seu origen esta
en laimmersio6 que I'any 2020 I'au-
tor va fer en la vida de persones
vinculades a les cooperatives
d’Entrem. Aquesta immersi6 va
apropar 'autor a vivencies, senti-
ments, pensaments i realitats, que,
entre altres, el van ajudar a com-
prendre I'acompanyament social
ilaboral que, des d’Entrem, s’esta
fent per millorar la seva qualitat
de vida.

D’aqui va sorgir Balla, esperanca,
balla, un recull de nou relats, els
protagonistes dels quals podrien
ser representatius de tantes i tan-
tes vides que han de discorrer per
uns camins molt més dificultosos
que els de la majoria de mortals.
Vides com la de la Gemma, que va
néixer afectada de Trisomia X; o
la de la Nanci, que, després d’anar
de familia en familia d’acollida,
s’acaba trobant sola i al carrer fins
que algu 'ajuda; o la del jardiner
enamorat dels cims i dels estels,
que no pot deixar la medicacio si
no es vol perdre i que esta decidit
a estudiar per arribar a ser un pro-
fessional qualificat; o 1a del Narcis,
que no vol deixar ni la feina que
se li ha proporcionat ni la terapia
de grup...

Elllibre, editat per Edicions Anda-
na, es presentara per primera ve-
gada aquest diumenge 19 de desem-
bre, ales 11 del mati al celler Albet
i Noya de Sant Pau d’Ordal, coinci-
dint amb la Marat6 de TV3, que en
aquesta trentena edicié trenca murs
per la salut mental.
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SANT LLORENC D'HORTONS

El nou Centre Cultural
Joana Raspall és pioner

a Catalunya

Aquest divendres a la tarda s’inau-
gurara el nou centre cultural Joana
Raspall, a Sant Lloren¢ d'Hortons.
Ledifici acollira activitats culturals
i socials organitzades per entitats
i persones del poble.

La principal particularitat del nou
centre és que funcionara de manera
autonoma, és a dir, no caldra que
ningu gestioni el seu dia a dia ni
hagi d’obrir i tancar portes, ja que
per accedir-hi caldra fer-ho a través

d'un codi QR amb previa autorit-
zaci6 de ’Ajuntament. El centre
cultural estara vigilat les 24 hores
del dia per un sistema de cameres
itotala seguretat del recinte estara
automatitzada. Aquest disseny i
model de gesti6é converteix el Jo-
ana Raspall en un centre pioner i
singular al pais.

El nou equipament disposa d'una
sala d’estudi, espais oberts amb
taules rodones per fer reunions i
una sala d’actes totalment equipada
amb capacitat per a 50 persones.
A més, el centre esdevindra bibli-
oaccés, ja que el bibliobs hi apar-
cara just al costat i podra utilitzar
el nou espai per ales activitats que
li convinguin.

El centre cultural Joana Raspall
esta situat al carrer Generalitat, 47
i per construir-lo s’ha requerit una
inversio de 272.614,04 euros. Per
fer-hi front I’Ajuntament ha rebut
dues subvencions de la Diputacio
de Barcelona de 115.000 euros per
a l'execucio6 de I'obra i de 26.500
euros més per al mobiliari i el sis-
tema de seguretat del centre, és a
dir, en total la Diputacié ha aportat
141.500 euros.

La tiona més gran
de Catalunya ja ha
arribat a la Girada

LAssociacié de Comerciants de la
Girada organitza un any més el ti6
solidari. Enguany, pero, és una tiona
la que ha arribat al capdamunt de
la rambla de la Girada i, segons ha
anunciat I'associacié de comerci-
ants, aixi sera cada dos anys. De
manera que el tid i la tiona s’aniran
alternant. Tots els nens i les nenes
que ho vulguin podran anar a fer-la
cagar el dijous 23 de desembre
entre onze i una del migdia i cinc
ivuit de la tarda.

Lationa, de sis metres de longitud,
és la més gran de Catalunya. Els
comerciants de la Girada demanen
que per fer-la cagar se I'alimenti
amb queviures, especialment en-
vasats, que es destinaran al Rebost
Solidari de la vila.

Els infants que acudeixin el dia 23
a fer cagar la tiona també podran

participar en un taller de treballs
manuals de Nadal, a carrec de les
Xicotes de Vilafranca.
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VILAFRANCA

L'Ajuntament preveu aprovar
un pressupost de 60 ME

Augmenta un 10% els recursos destinats a proteccio
social, mentre que en inversions destaquen 2 milions
d'euros per al Vinseum i 700.000 per al viver de cellers

Lequip de govern de Vilafranca ja
té a punt el pressupost per al 2022,
que ascendeix al 59.919.189 euros.
Tot i que la xifra és inferior a la
d’aquest any, sén un 6,8% superiors
en despesa corrent. Segons Aureli
Ruiz, regidor d’'Hisenda, “aquests
son els “pressupostos de 'execucio
dels projectes de 2021, no es pre-
veuen gaire inversions noves, per-
que es posaran en marxa moltes de
les aprovades aquest any que estem
apunt d’acabar”. Per Ruiz, els pres-
supostos del 2022 estan elaborats
per garantir la qualitat dels serveis
municipals i per fer front al creixe-
ment de ’Ajuntament (nous espais
que s’han creat o consolidat darre-
rament com la Casa de la Festa
Major, el nou pavell6 esportiu o
I'Alberg municipal).

Pel que fa ala distribuci6 de la des-
pesa, on més recursos invertira
I’Ajuntament I'any que ve respecte
a aquest és en protecci6 social (aug-
menta un 10%). Lalcalde, Pere Re-
gull, va recordar que els serveis
basics als quals esta obligat atendre
I’Ajuntament representen el 46%:
“dediquem un 31% del pressupost a
serveis preferents, entre els quals
hi ha educacié i cultura. El 2022 es
destinaran 6 milions d’euros a ca-
dascun d’ells, un de cada 10 euros
del pressupost sera per a cultura i
per a educacié”, subratllava.

EL viver de cellers es fara en aquesta nau del carrer Comerc. % LA FURA

EL Viver de Cellers,

al carrer Comerg

Pel que fa a les inversions, els pres-
supostos de 2022 contemplen des-
tinar 7 milions. Les principals ac-
tuacions seran per desenvolupar
el nou projecte museistic del Vin-
seum (2 milions d’euros) i per al
Viver de Cellers. En aquest cas,
I'equip de govern ha anunciat que
se situara en una nau del carrer
Comerc (la mateixa on aquests dies
es fara la Fabrica de Joguines) i
que I'’Ajuntament hi aportara

700.000 euros, una part dels quals
provinents del fons europeu PECT.
El projecte del Viver, pero requerira
una inversié molt més gran que
afrontaran també la DO Penedes i
la Generalitat.

Pel que fa al Pla Intervencio Inte-
gral al Centre i al carrer Comerc
(PIIC), aquest any s’executaran
obres previstes als pressupostos
de 2021, per aix0 de les arques
municipals del 2022 s’hi destinaran
Unicament 1,2 milions d’euros.

AVINYONET

Un passeig per a vianants
unira 'Arbocar de Dalt
i el de les Roques

Llnstitut Catala del Sol, Incasol,
ha iniciat aquesta setmana la ur-
banitzacié d'un passeig per a via-
nants que comunicara els nuclis
de I'Arbocar de DaltiI’'Arbocar de
les Roques, al terme municipal
d’Avinyonet del Penedes. Aquest
cami formava part de la via de
transhumancia entre els Pirineus
i el litoral catala.

Les obres del projecte tindran un
cost de 132.000 euros (IVA inclos)
aportats pel Departament de la
Vicepresidencia i de Politiques
Digitals i Territori, i seran execu-
tades en un termini de sis mesos.

Lobjecte de la intervenci6 és la
urbanitzacié, recuperacié i millora
d’un cami rural, limitat per marges

Les obres acabaran en 6 mesos.

de pedra seca, amb valors de ca-
racter paisatgistic, cultural i patri-
monial que ens permet interpretar
i llegir 'evoluci6 historica i soci-
ocultural del lloc.

VEGUERIA

Fotografia de familia dels elaboradors de cava de paratge qualificat. ¥ ACN

Les vendes de cava
creixen un 16,4%

Els cellers de la DO Cava han produit
enguany 7 milions d'ampolles més
que abans de la pandémia

Les vendes de cava durant els pri-
mers nou mesos de 2021 han cres-
cut un 16,42% en comparaci6é amb
el mateix periode que I'any passat,
fet que empeny el sector a pronos-
ticar una bona campanya de Nadal.
“Res ens fa preveure que pugui
caure el consum”, ha afirmat el
president del Consell Regulador
de la DO Cava, Javier Pages. Lens
confia quedar al marge de la sisena
onada de la covid “perque la gent
ha interioritzat les mesures sani-
taries i fara igualment les celebra-
cions”. Segons les dades presenta-
des aquesta setmana, als cellers
s’han produit enguany 7 milions
d’ampolles més que abans de la
pandemia, de manera que s’ha ar-
ribat als 170 milions. El 76% s’ha
destinat a I'estranger, disparant
prop de 10 punts el percentatge de
les exportacions.

157,78 milions d'ampolles
venudes

De gener a setembre, les vendes
d’escumosos emparats per la DO
Cava ha assolit els 157,78 milions
d’ampolles, mentre que els primers
nou mesos de 'any passat van ser
135,5 milions. En el cas de les am-
polles produides —no totes estan
venudes—, els cellers n’han fet fins
ara 170 milions, mentre que I'any
passat van ser 146 i abans de la pan-
démia havien estat 163,8. “El cava
esta demostrant fortalesa i un ampli
cami per recorrer malgrat 'época

dificil que esta travessant tota l'eco-
nomia”, ha apuntat Javier Pages.

Del total d’ampolles distribuides
els tres primers trimestres d’en-
guany, el mercat que més ha cres-
cut ha estat I’espanyol, amb un
increment del 21,15% respecte a
I'any anterior. Un dels motius prin-
cipals ha estat I'aixecament de les
restriccions anticovid a I'hostaleria.
En el cas de les exportacions, han
crescut un 15%. Pages ha destacat
que les vendes a I'estranger han
passat de representar aproximada-
ment el 66% del mercat a concen-
trar-ne el 76%. El fre en el consum
en hotels i restaurants de 'Estat
espanyol d’enca de l'esclat de la
covid també explica aquest canvi
de proporcié del mercat exterior.
Per paisos, Alemanya és el principal
comprador de cava, amb 20 milions
d’ampolles durant aquest 2021
(+11,87%). El segueixen els Estats
Units amb 18,7 milions (+62,91%),
Belgica i Anglaterra.

Pel que fa als diferents productes,
1a DO Cava ha ressaltat I'increment
de vendes que han registrat els
caves amb més mesos d’envelli-
ment, distingits com a Reserva i
Gran Reserva. Els primers han
crescut un 27%, mentre que els
segons ho han fet gairebé un 41%.
Pages ha precisat que els caves
Gran Reserva representen ara per
ara aproximadament només el 2%.
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Raimundo Amador actuara
per les Festes de Sant Raimon

Aquesta setmana s’ha donat a
coneixer el programa de les Festes
de Sant Raimon 2022, que tindran
lloc del 14 al 23 de gener. Si fa uns
mesos ’Agrupacié de Raimons,
organitzadora de la festa major
d’hivern de la vila, va anunciar la
celebracié del Raimons Festival
per al 15 de gener amb els grups
Els Pets, Buihos, Suu i Massa, ara
ha donat a coneixer un altre plat
fort protagonitzat per un artista de
renom internacional: el music, gui-
tarrista, cantant i compositor Rai-
mundo Amador.

Després d’anys treballant amb la
idea de poder comptar amb la pre-
séncia d'un dels Raimons de més
rellevancia mundial, enguany
I’Agrupacié ha aconseguit que
Amador ofereixi un concert el di-
vendres 28 de gener al teatre del
Casal. “Lhaviem convidat en diver-
ses ocasions perque vingués al

Sopar de Raimons i aquest any, cap
al mes de marg, ens va sorgir la
possibilitat de portar-lo en concert.
Ell hi ha posat totes les facilitats
del mon per poder ser a Vilafran-
ca”, explicava Raimon Bové.

El Casal Societat Principal de Vi-
lafranca, que enguany celebra el
seu centenari, acollira I'artista al
seu teatre. Des de dimecres ja s’han
posat ala venda 750 entrades a 15
euros anticipades i a 20 ala taquilla
(els socis del Casal, per 12).

El concert de Raimundo Amador
posara el punt final a les Festes de
Sant Raimon, aixo0 significa 'any
que ve s’allargaran un dia més de
I’habitual, ja que programaran du-
rant dos caps de setmana seguits
com és habitual, pero hi afegiran
un divendres més. Pel que fa al
programa, s’han organitzat 21 actes
que comencaran amb el castell de

foc de divendres 14 i el posterior
Sopar del Bitllet i concert amb La
Fresca i Tiramisuu’s al teatre Cal
Bolet, i continuaran 'endema amb
una tarda de jocs infantils i per a
joves alaplaca Jaume Ii el primer
dels concerts del cicle Vesprades
dels Raimons amb la coral Essén-
cia de Gospel, a I'església de Sant
Francesc. El dissabte 15 tindra lloc,
al pavell¢ firal, el Raimons Festival,
mentre que I'endema es fara, per
primera vegada, una visita gratuita
al Castell de Sant Raimon de Pe-
nyafort, a Santa Margarida i els
Monjos, una ballada de sardanes i
la tradicional cantada d’havaneres
amb el grup Xat6 a Cal Bolet.

El segon cap de setmana de Festes
comencara el divendres a Cal Bolet
amb el Tast Raim-on per maridar
vins i patés, seguit d'un segon con-
cert de Vesprades dels Raimons
amb Alba Vilanova a la capella de

Raimundo Amador actuara el 28 de gener al Teatre del Casal.

Sant Joan. El dissabte 23 Cal Fi-
garot acollira la presentacio del
conte infantil Tu rai!, de Dolors
Roviraialatarda es fara el concert
de Sant Raimon a carrec de 1'es-
cola municipal de musica. Al ves-
pre hi haura dos concerts més:
Jazztul a la Capella Sant Joan i
Louisianna al Forat del Pany, i a
la mitjanit a Cal Bolet hi haura la

Festa dels Raimons amb el grup
Fakers, del guitarrista David Palau,
i Dj Delapierre. Diumenge es re-
petira la visita al Castell de Pe-
nyafort, una ballada de sardanes i
I'electro-vermut al Tivoli, mentre
que alatarda a Cal Bolet hi haura
teatre. El punt final a les FSR el
posara divendres 28 Raimundo
Amador al Teatre del Casal.
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Platja del Port de Segur de Calafell. % LA FURA

Front coma per un
litoral sostenible

La Taula de Municipis per un Litoral Sostenible s'ha trobat
a Calafell per sequir treballant de forma conjunta en la
gestio del litoral central de Catalunya

La Taula de Municipis per un Li-
toral Sostenible es constituira com
a associacié. Aquesta és una de
les conclusions més rellevants de
la trobada que s’ha produit aques-
ta setmana entre els municipis
costaners del Camp de Tarragona,
Baix Penedes i Garraf. En concret,
setze municipis, des de Sitges fins
a Vandellos i ’'Hospitalet de I'In-
fant, s’han reunit en la que ha estat
la segona trobada presencial des-
prés de la pandémia. La primera
trobada es va produir el febrer del
2020 a Coma-Ruga i fins ara només
s’havien pogut celebrar algunes
reunions telematiques.

“Avui hem acordat agafar entitat
perque creiem que una manco-
munitat de municipis té molta més
forca que un sol municipi”, afir-
mava el regidor d’Ecologia Urba-
na de Calafell i un dels impulsors
de la Taula, Aron Marcos. “La
forma més habitual és I’Associa-

ci6 de Municipis, pero esta per
determinar. En tot cas, volem
adquirir una personalitat juridica
per ser interlocutors amb altres
administracions, canalitzar co-
neixements de centres d’estudis
i per participar en projectes eu-
ropeus, és a dir, obtenir financa-
ment”, afegeix.

Pero aquesta segona jornada no
només ha comptat amb represen-
tants politics dels diferents mu-
nicipis, siné que també hi estaven
convidats diversos experts en
gestio de la dinamica litoral, com
el geoleg Francesc Xavier Roig,
responsable de diferents plans de
gestio de les platges de I'area de
Tarragona. També han pres part
en la Taula diferents membres del
Ministeri, de la Diputaci6 i del
Consell Assessor per un Desen-
volupament Sostenible de la Ge-
neralitat de Catalunya, com ara
els experts Albert Ibafiez i Puri

Canals, que s’han encarregat de
presentar a tots els municipis 'in-
forme ‘Un litoral al limit’.

Plastics i dunes

Pero I'objectiu de la Taula de Mu-
nicipis per un Litoral Sostenible
continua sent el mateix: compartir
experiencies i projectes relacio-
nats amb el litoral per treballar
de forma conjunta la seva gestio.
Per aquest motiu, la trobada ha
estat marcada, especialment, per
dos projectes: el servei de reco-
llida de plastics del mar que té en
marxa Sitges, i el projecte de re-
cuperacié dunar de Calafell. El
regidor de platges de Sitges, Gui-
llem Escola, ha exposat els resul-
tats obtinguts aquesta temporada
d’estiu, després que una embar-
cacio6 especialitzada hagi estat
recollint plastics en superficie sis
dies a la setmana, i ha proposat
estendre el servei més enlla del
litoral sitgeta. De fet, ha estat la

regidora de Medi Ambient de Vi-
lanovaila Geltra, Marta Jofra, qui
s’ha mostrat interessada en aquest
projecte: “Hem iniciat converses
amb I’Ajuntament de Sitges per
poder estendre aquest servei a la
costa de Vilanova. Ara comenca-
rem a estudiar la proposta i inten-
tarem que es pugui materialitzar
abans de l'estiu del 2023”. Jofra
ha explicat que es tracta d'un ser-
vei “economic i molt eficient”, que
ha aconseguit recollir mitja tona
de residus aquest estiu.

Laltre projecte que ha ocupat gran
part del mati ha estat la renatu-
ralitzacié de platges que s’esta
duent a terme a Calafell. El regi-
dor d’Ecologia Urbana, Aron Mar-
cos, ha exposat la feina feta els
darrers anys i ha mostrat in situ
I’evolucio de la platja del Port de
Segur. La regeneraci6 de les
dunes, la plantacié de vegetaci6
autoctona i la supervivencia d’al-
gunes especies que hi habiten
—com el corriol camanegre— sén
algunes de les qiiestions que han
sorgit d’aquesta presentacio.

Els municipis participants també
han acordat que el Pacte de Co-
ma-ruga, ara Taula de Municipis
per un Litoral Sostenible, tindra
un llarg recorregut. No només
perque en un futur proxim es
constituira com a associacio, siné
perque també es van fixar en el
calendari del 2022 les proximes
trobades de la Taula. La més pro-
pera, el 16 de marcg, es fara a Cu-
nit, al Baix Penedeés.
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LA BISBAL DEL PENEDES

Panattoni compra
la base logistica
d'El Corte Inglés

La companyia preveu invertir-hi uns

135 milions d'euros

Magueta de les instal-lacions de Panattoni al poligon les Planes de la Bisbal.

La gran base logistica d’El Corte
Inglés ubicada a la Bisbal del Pene-
deés ha passat a mans de la multina-
cional immobiliaria Panattoni. La
companyia d’origen nord-
america es presenta com el “pro-
motor immobiliari, industrial i
logistic més gran d’Europa” i ara
ha adquirit una parcel-la de
230.000 m?. Calcula, de fet, redi-
mensionar i ampliar les instal-la-
cions des d’on operava el centre
comercial per crear un dels parcs
logistics llogables de capacitat
més gran a Catalunya. Es preveu
que la inversi6 sigui d'uns 135 mi-
lions d’euros, la meitat dels quals
destinats a la compravenda.

Un punt estratégic

Representants de Panattoni des-
taquen que el seu projecte al Pe-
nedes “permetra donar resposta
de forma rapida a les necessitats

de molts clients potencials del
comerc electronic i operadors lo-
gistics del sud d’Europa”. De fet,
fa cinc anys la companyia ja va
veure en les instal-lacions de la
Bisbal un punt estrategic per a
clients de més enlla de Catalunya,
i per aixo va fer una primera in-
versié de 70 milions amb que va
habilitar una superficie d’emma-
gatzematge de més de 45.000 m?.

Ara, Panattoni també es planteja la
construccié de dues naus diltima
generacio a la parcel-la encara no
edificada, amb una superficie de
110.000 m2, a més de la remodelacié
de I'edifici de 45.000 m? ja existent.
L'Ajuntament de la Bisbal espera
que la companyia compti ja amb
clients interessats a llogar les naus
per comencar, el més aviat possible,
a generar activitat economicaillocs
treball al Baix Penedes.

EL VENDRELL

En marxa
els patis oberts
durant el Nadal

L'Ajuntament del Vendrell va en-
gegar el cap de setmana passat el
projecte municipal de patis oberts
al Vendrell. Lobjectiu d’aquesta
iniciativa és posar al’abast de tot-
hom aquests espais publics i fer-ho
més enlla de la seva comunitat
educativa.

Des del'll de desembre i fins al 7
de gener, els caps de setmanaiels
dies no lectius de les vacances
nadalenques, 'escola Angels Gar-
riga i I'edifici blau de l'institut es-
cola Coma-ruga (I'antic Secallets)
obriran els patis per a tots aquells
infants i joves que hi vulguin ac-
cedir per practicar alguna activitat
esportiva. La regidora d’Educacié,
Silvia Vaquero, assenyala que “els
patis oberts s6n un projecte que
permet potenciar la cohesié
social”.

EL VENDRELL

Hi haura
cavalcada

de Reis, amb
recorregut nou

Dijous es va presentar el programa
dels Reis d’Orient 2022 en que, com
a novetat, destaca que tornara a
haver-hi cavalcada el 5 de gener,
després que I'any passat s’hagués
de substituir a causa de la pande-
mia per una celebracio estatica a
la pista d’atletisme de I'avinguda
del Camp d’Esports. Enguany,
doncs, tornara a haver-hi desfilada
reial a partir de les 6 de la tarda,
encara que amb restriccions, que
obliguen a fer un canvi de recor-
regut. La cavalcada sortira de la
zona escolar, es dirigira a 'avin-
guda Baix Penedes, carrer Roque-
tes, vial de Franca, avingudes Riera
de la Bisbal i Jaume Carner, carrer
Cerdanya, places del Mercat i Fran-
cesc Macia, Prat de la Riba, la
Rambla, Av. Jaume Carner, Dr.
Robert i carrer dels Cafes.

Dies abans hi haura els habituals
punts de recollida de cartes, sem-
pre a la tarda: el 2 de gener a la
Ramblai a Sant Vicenc de Calders;
el 3 de gener ala plaga Vellai el 4
de gener a la placa Nova.

Aixi mateix, del 20 al 23 de desem-
bre hi haura un punt magic amb
les Conselleres Reials, de 5 a 8 de
la tarda a la placa Nova.

VEGUERIA

Impulsen al Penedés

un nou partit regional

L'alcalde de Cunit, un dels impulsors del partit, Jaume Casafas % LA FURA

El nou projecte politic d’ambit
penedesenc agafa formai és a punt
de sortir del forn. Ho ha anunciat
l'alcalde de Cunit i un dels impul-
sors d’aquest moviment, Jaume
Casanas, unes setmanes després
de comunicar que abandonava el
Partit Democrata Europeu Catala
(PDeCAT). Tot i que la iniciativa
sorgeix de diversos alcaldes de
I'entorn postconvergent, Casanas
ha avancat que es tracta d'un pro-
jecte “de reflexi6 politica, trans-
versal i que es desmarca de Junts
i PDeCAT”, de manera que aple-
gara persones “que tinguin com a
element com el Penedes”.

Segons I'alcalde de Cunit, el pro-
jecte compta ja amb el suport de
gairebé la meitat dels municipis
de la vegueria. De fet, els ultims
dies s’ha fet public que ja s’han
comencat a afegir a la iniciativa
altres membres, precisament, del
PDeCAT al Penedes, com és el cas
de I'alcalde de Sant Jaume dels

Domenys, Marc Palau; Sergi Valles,
alcalde de Torrelles de Foix i presi-
dent de la Mancomunitat Pene-
des-Garraf; i Xavier Lluch, alcalde
de Font-rubi i president del Consell
Comarcal de I’Alt Penedes.

Lalcalde de Cunit ha recordat que
ara la vegueria haura d’afrontar
reptes molt importants, com la
MAT o la integracié metropolitana.
Per aixo, Casafnas defensa la ne-
cessitat de tenir “un govern regi-
onal que tingui veu al Parlament i
capacitat d’'influéncia amb I'area
metropolitana”. Lalcalde ha admes
que el cami sera dificil, pero confia
que el Baix Penedés, I'Alt Penedes,
el Garraf i I’Anoia puguin trobar
la férmula per trencar amb “I'es-
quema centralista i donar al terri-
tori la veu que es mereix”. Per tot
plegat, Casaias ha avancat que
sera a principis del 2022 quan es
fara la presentacio oficial de la
nova formacié politica d’ambit
regional de la vegueria.
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L'ARBOC

La meitat dels agents de la Policia
Local demanen marxar de l'Arboc

Set dels onze policies de la plan-
tilla de la Policia Local de I’Arbog¢
han sol-licitat una comissi6 de
servei per anar a treballar durant
dos anys a altres municipis. Afir-
men que les condicions laborals
en que es troben son “insosteni-
bles”. Els agents retreuen al govern
local una manca d’inversions cro-
nica des de fa deu anys, alhora que
denuncien I'incompliment de di-
verses qiiestions del conveni labo-
ral. El sindicat Fepol assenyala
directament I'alcalde, Joan Sans,
com a responsable d’aquest esce-
nari. “Si no volen invertir en la
Policia Local, sera millor que la
tanquin”, apunta el delegat sindical
Carlos Gonzalez.

Els agents expliquen que un dels
dos vehicles de que disposa el cos
esta en unes condicions “deplora-
bles”, amb diversos elements tren-
cats, entre els quals hi ha el seient
del conductor. També lamenten
que les dependencies policials “no
tenen cap mena de seguretat”. Re-
clamen, per exemple, una mam-
para que protegeixi el taulell de
I'entrada quan un ciutada s’adreca
ala policia.

Tot plegat, asseguren, condiciona
I’entorn de treball d'una plantilla

Vehicle del cos de la Policia Local de U'Arbog. % ACN

que ha reduit el nombre d’agents
progressivament. Des del sindicat
Fepol, Carlos Gonzalez relata que
fa deu anys el cos el formaven 16
agents. Ara, amb 5.500 habitats,
son 11 agents, una administrativa
i l'inspector. Segons Gonzalez, el
cos s’ha anat reduint perque I’ Ajun-
tament no ha cobert les vacants
d’agents que han marxat a altres
cossos policials. “En aquestes con-
dicions és impossible fer bé la
nostra feina”, recalca Gonzalez,
que lamenta que la majoria de

torns els cobreixen tan sols dues
persones i, en molts casos, un
agent i I'inspector. “A la minima
que sorgeix un servei, el poble
queda venut, sense cap policia
disponible”, afegeix.

Gonzalez lamenta la “falta d’inte-
res” del govern local per invertir
en infraestructura i recursos hu-
mans al cos policial, i assegura que
“hi ha un malestar generalitzat a
diversos departaments de I’Ajun-
tament”. Per la seva banda, I’ Ajun-

EL VENDRELL

El Jokirama de Nadal arriba
carregat de nous espectacles

LAjuntament del Vendrell ha pre-
sentat la seva oferta d’oci i cultural
per les festes de Nadal. La progra-

Una de les activitats del Jokirama 2019. % AJUNTAMENT

macié6 del conegut Jokirama, pero,
tornara a estar marcada per la
pandeémia i, en lloc dels tallers

habituals, s’oferira en un format
d’espectacles gratuits. Des del di-
jous 23 desembre i fins al 4 de
gener, la canalla del Vendrell podra
gaudir d'una amplia oferta cultural:
teatre, espectacles de magia, con-
certs i cinema, entre altres. La
primera activitat sera la represen-
tacio de les obres de teatre Quin
pessebre! i #Drama, obres creades
irepresentades per I'alumnat jove
de Teatre Espai. La majoria de les
activitats es duran a terme al Te-
atre Angel Guimera del Vendrell,
al’Escola de Musica Pau Casals o
a la rambla de Josep Canas. Tots
els espectacles tenen aforament
limitat, pero s’hi podra accedir
sense reserva previa.

tament de I’Arbo¢ no preveuen fer
declaracions.

Disputa entre Sans

i un exsergent

El malestar dels membres de la
Policia Local ha transcendit en
paral-lel a la causa judicial que
investiga Joan Sans per prevarica-
cio, falsedat documental i trafic
d’influencies. El jutge va obrir el
cas arran de les denuncies inter-
posades per un exsergent de la
policia, que va advertir de pre-
sumptes irregularitats en el pro-
cediment per crear la placa d’ins-
pector, a la qual no havia pogut
optar.

Alhora, el sergent també va de-
nunciar irregularitats en el canvi
de nom d’un vehicle de 'alcalde.
Sans, que el 2019 va ser detingut
durant unes hores per aquesta
causa, va assegurar que el sergent
I'assetjava d’enca que s’havia creat
la placa d’inspector. Des de Fepol,
pero, desvinculen completament
la manca d’inversions d’aquest
afer judicial, i recalquen que el
“menysteniment” del govern cap
al cos policial es remunta a anys
enrere. La persona que va inter-
posar les dentuncies ja no treballa
al’Arboc.

CUNIT

_+ - |
Imatge d'arxius dels bombers.x ACN

Dos ferits

en un incendi
per una estufa
a Cunit

Un incendi d’habitatge a Cunit
provocat per una estufa va deixar
ahir dissabte al vespre dos ferits,
un de gravetat. Segons han infor-
mat els Bombers de la Generalitat,
I'avis del foc es varebre ales 20.15
hores en una casa situada al carrer
del Centaure, a la urbanitzacié
Costa Cunit.

Les flames s’havien iniciat per cul-
pa d'una estufa i s’havien estes al
menjador de I'immoble. Els dos
afectats s6n una parella —home i
dona- que va patir cremades i in-
toxicacié per fum. El SEM va des-
placar tres ambulancies al lloc i
va traslladar els dos ferits a ’'Hos-
pital de la Vall d’'Hebron. La dona
en estat greu i ’home, menys greu.
Quatre dotacions dels Bombers
van extingir I'incendi.

CALAFELL

Mercat de Nadal. % LA FURA

86 activitats
per celebrar
Nadal

LAjuntament de Calafell ha pro-
gramat 86 activitats per celebrar
al municipi les festes de Nadal.
Arrenquen aquest 17 de desembre
i continuaran fins al 9 de gener,
amb tot d’animacid, tallers, musi-

ca, concerts i espectacles. També
es recuperen activitats que la pan-
demia va impedir celebrar 'any
passat, com la festa de Cap d’Any
alaplaca de 'Ajuntament i la ca-
valcada de Reis en format tradici-
onal. Segons I'alcalde, Ramon
Ferré, “sera una celebracié6 na-
dalenca especial”, perque es recu-
peren les activitats després de dos
anys aturades. LAjuntament també
ha demanat “actuar amb prudéncia
1 seguir les mesures que encara
continuen sent necessaries”.

Una de les novetats és que Calafell
tindra, per primer cop, un concert
de Cap d’Any, a l'estil dels de Vi-
ena. E19 de gener, com a cloenda
de la programaci6, al teatre Joan
Colet actuara I'Orquestra Filhar-
monica i Cor Harmonia, sota la
direcci6 d’Albert Deprius, amb un
programa de valsos i polques, amb
l'afegit d’altres partitures classi-
ques i de musical.
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Sén les que viuen del sector
primari a Vilanova entre pesca,
agricultura i ramaderia

VILANOVA

Parada del Mercat del Centre de Vilanova. ¥ AJUNTAMENT

Vilanova vol fer costat
al primer sector

Vilanova i la Geltri ha presentat el
seu Pla Estrategic del Primer Sector
amb l'objectiu de tracar estrategies
i garantir que l'activitat agricola,
ramadera i pesquera de la capital
del Garraf no retrocedeixi.

Linforme, presentat al Posit de
Pescadors, ha estat elaborat pel
Centre de Recerca en Economia i
Desenvolupament Agroalimentari.

El seu director, José Maria Gil, ha
explicat que el document s’ha fet
recollint opinions i aportacions i
que el proper pas és “trobar fonts
financeres que permetin executar
els projectes”. David Fernandez,
un dels autors de l'estudi, ha ex-
plicat que ha detectat algunes pro-
blematiques com el relleu genera-
cional o la rendibilitat de les
activitats, i que per fer-hi front s’ha

dissenyat un calendari d’accions
en quatre eixos: la produccié, la
comercialitzacid, I'educacio i el
patrimoni i la governanca.

Accions prioritaries

El regidor del Primer Sector i Mer-
cats Municipals, Jaume Carnicer,
ha explicat que les primeres acci-
ons del Pla aniran destinades a
“defensar els productes locals per

21

situar-los de la millor manera als
mercats municipals”, com, per
exemple, promoure la temporalitat
dels productes o facilitar-ne la iden-
tificacié. Per aix0, es buscaran
noves formes de comercialitzar els
productes i es milloraran infraes-
tructures d’ambit local, “que s’ani-
ran implementant a mesura que
els pressupostos ho permetin”.
Carnicer també ha avancat la pro-
posta de crear una taula del sector
primari, per reforcar el vincle i
treballar conjuntament. “Volem ser
al costat dels pagesos, ramaders i
pescadors. Esuna petita llavor que
hem plantat ara i esperem que pu-
gui donar fruits”.

Al document hi ha altres propos-
tes, com la preservacio dels camins
agraris, reforcar la imatge del mer-
cat de Mar i fer actuacions que
reforcin la conscienciaci6 de la
ciutadania. El Pla també detalla
que, actualment, a Vilanova hi ha
cinquanta families que viuen de la
pesca, trenta de 'agricultura i dues
explotacions ramaderes. Per aixo,
I'alcaldessa, Olga Arnau, ha des-
tacat la importancia de protegir el
sector primari: “Quan el protegim,
també protegim el que som”.

El director dels Serveis Territorials
d’Accié Climatica, Alimentacio i
Agenda Rural, Josep Pena, també
ha estat present a la presentacio
de I'informe i ha constatat “la coin-
cidencia amb el pla estrategic de
l'alimentacié de Catalunya, que
pretén el mateix: un sistema agro-
alimentari just, sostenible, un sis-
tema alimentari de pais”.
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El reaprofitament de mends
escolars permet oferir meés
de 100 apats setmanals

EL projecte té per objectiu lluitar contra el malbaratament
alimentari i oferir menjar cuinat a qui més el necessita
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Cuina de l'escola Ttaca de Vilanova i la Geltrd. % AJUNTAMENT

Cinc escoles de Vilanova (Sant
Bonavetura, Canigo, Volerany, fta-
ca i Arjau), dues de Ribes (Pare-
llades i Riera) i una de Cubelles
(Maricel) col-laboren aquest 2021
en el projecte de reaprofitament
dels meniis escolars que es va ini-
ciar 'any 2018 a través de I'Eco-
nomat de Vilanova, amb un con-
veni de col-laboracié amb les
empreses que gestionen els men-
jadors d’aquests centres. També
hi participen, donant els seus ex-
cedents, la Plataforma Centre
Multiserveis de Vilanovai el centre
d’acollida Abraham de Vilafranca.
Es tracta d’una iniciativa que té
per objectiu lluitar contra el mal-
baratament alimentari i oferir
menjar cuinat a qui més el neces-
sita, en aquest cas els usuaris de
I’Espai Sopem.

L'excedent de menjar cuinat es
conserva en carmanyoles de doble
racio, congelades i correctament
etiquetades a la cuina de les es-
coles seguint un protocol de se-
guretat alimentaria. Les carma-
nyoles son recollides per la
furgoneta de I’Economat, on
s’emmagatzemen. I finalment en

fa Us I’Espai Sopem, un recurs
gestionat per 'associacié Grupo
5/14, entitat que neix de I'Església
Cristiana del Garraf.

Aquest servei s’ofereix al centre
civic La Geltr, els dilluns, dime-
cresidijous, i actualment repar-
teix al voltant de 100-120 menus
setmanals. A banda d’un lloc on
sopar menjar calent, Espai So-
pem vol ser també un espai d’aco-
llida, de vincle, de relacié i de
companyia, tot i que actualment,
a causa de la pandemia, ha hagut
d’adaptar el format oferint men-
jars per emportar-se, la qual cosa
també ha permes arribar a més
persones.

El regidor d’Accié6 Social de Vila-
nova, Jaume Aliaga, explica que
aquest “és un molt bon exemple
de I'economia circular, que esta
tant de moda. Fa un temps aquest
menjar acabava a les escombra-
ries, i ara, gracies a les empreses
que gestionen els serveis de men-
jador escolar, aquest sobrant que
s’ha cuinat i que no se serveix, es
pot conservar i utilitzar per a les
persones que ho necessiten”.

LEconomat de Vilanova, gestio-
nada per Caritas, és qui centralitza
el servei de distribuci6 d’aliments
i de menjar cuinat a persones que
ho necessiten a tota la ciutat. De
fet, tal com explica Antoni Marru-
gat, coordinador de Caritas Vila-
nova, a banda de ’'Espai Sopem,
s’abasteixen altres iniciatives com
I'esmorzar Cafe Caliu de I'associ-
aci6 Alei els berenars dels centres
oberts i del servei de reforg
escolar.

L'Economat en xifres

Lany 2020 LEconomat va lliurar
més de 500 carmanyoles amb
aquest sistema de reaprofitament
d’excedents de menjar cuinat. Pel
que fa als aliments provinents de
minves de botigues i supermercats,
I'Economat recull més de 20 tones
anualment.

Durant el mateix exercici 2020,
I'Economat va atendre 1.126 fami-
lies, el que suposa 2.973 persones,
de les quals 1.121 s6n menors. Cal
tenir en compte que el 54% de les
families ateses necessiten ajut de
I’Economat durant més de dos
anys.

SANT PERE DE RIBES

Representaci6 del pessebre vivent parlat de Ribes. % ELS XULIUS

Ribes recupera
el seu pessebre
vivent parlat

Sant Pere de Ribes recupera el seu
tradicional pessebre vivent parlat,
encara adaptat a la pandémia.
Aquest any, a causa de les circums-
tancies, ’entitat Els Xulius ha
apostat per fer una versioé reduida,
al centre de Ribes. El pati de la
Rectoria, al costat de I'església, i
el de I'entitat Els Xulius seran I'es-
cenari de la representacié dels
diferents quadres i, tot i que habi-
tualment hi prenen part més d’'un
centenar de persones, aquesta
edici6 n’actuaran al voltant d'una
seixantena.

“Normalment el pessebre es fa en
un entorn natural, pero fer-lo al
pati de I'entitat i al pati de la Rec-
toria ens permetra controlar els
aforaments en tot moment i garan-
tir que la gent estigui comoda i
segura”, apunta Peco Xic, un dels
organitzadors del pessebre i mem-
bre d’Els Xulius. “A més, mai abans
I'haviem fet aqui, i aixo fa que la

32a edicio sigui més especial”’,
afegeix.

El pessebre vivent parlat de Ribes
és, de fet, I'inic pessebre itinerant
de Catalunya. Cada any es porta a
terme en un indret del terme d’es-
pecial interes. Sera la 32a edici6
després que 'any passat no es po-
gués celebrar a causa de la pande-
mia. Aquest canvi d’'ubicacié fa que
els textos siguin cada any diferents,
tot i que mantenen, obviament, el
regust nadalenc que se n’espera.

El cap de setmana passat van co-
mencar el muntatge i els prepara-
tius per a les representacions del
pessebre, que es faran els dies 25,
26, 271 28 de desembre, a partir de
les sis de la tarda. Esta previst que
al pati d’Els Xulius hi hagi quatre
quadres i, seguidament, al pati de
larectoria n’hi hagi quatre més. Les
entrades es poden adquirir a través
de la pagina web de I'entitat.

CANYELLES

En marxa els
pressupostos
participatius

Canyelles obre un nou procés de
participacio ciutadana per definir
una part del pressupost municipal
de 'any 2022. LAjuntament de
Canyelles vol implicar, aixi, les
entitats i associacions locals i els
veins del municipi perque puguin

expressar quines son les princi-
pals necessitats que té Canyelles.
La participacio és oberta a tot-
hom, pero cal ser major de 16 anys
i estar empadronat al municipi.
Les propostes es poden fer arribar
des d’ara fins al 30 de gener. Un
cop rebudes les propostes, una
comissi6 técnica les avaluara i
escollira les que s’incorporaran,
finalment, al pressupost de 6,1
milions d’euros aprovat aquest
desembre.



1a FUIX@Q ol 17 AL 22 0 DESEMBRE DE 2021

23

SANT PERE DE RIBES

El servei local d'ocupacio
atén un 72% meés

de persones aquest 2021

En un any s'ha gairebé doblat el nombre d'altes a la Borsa
de Treball-Xarxa Xaloc, arribant a les 1.914 persones

Inscrites

El Servei Local d’Ocupacié de Sant
Pere de Ribes ha ates, de gener a
octubre, gairebé 4.000 persones,
cosa que suposa un increment del
72% respecte del 2019. En el mateix
periode, s’ha gairebé doblat el
nombre d’altes a la Borsa de Tre-
ball-Xarxa Xaloc, arribant a les
1.914 persones inscrites, un 89%
més que fa dos anys.

Laregidora d’Ocupaci6, Ana Her-
rera, ha explicat que “la crisi sani-
taria i la previa que haviem patit
han demostrat que s’ha de reforcar
I’'atencié a les persones, i especi-
ficament I'ocupacio. Les darreres
dades d’atur sén inferiors a les de
2020, arribant a nivells previs a la
pandéemia, i aix0 es deu en part a
la feina feta des del Servei Local
d’Ocupacié. Malgrat aquestes da-
des, no ens podem conformar i
hem de seguir millorant en I'ocu-
pabilitat dels nostres veins i les
nostres veines”, reblava.

Des de la regidoria es té el con-
venciment que la tasca duta a ter-
me des del Servei Local d’'Ocupa-
ci6 ha estat decisiva a I’hora
d’afavorir 'ocupabilitat dels ciu-
tadans del municipi i per aixo
subratllen que des de I’Ajuntament
s’ha fet una aposta ferma per
aquest servei, adjudicant-li un
pressupost de 2,5 milions d’euros,

La regidora d'Ocupacié, Ana Herrera. % AJUNTAMENT SANT PERE DE RIBES

dels quals I’Ajuntament n’ha apor-
tat 1,6.

El Servei Local d’'Ocupacio treballa
per millorar I'ocupabilitat al terri-
tori posant en contacte les perso-
nes que busquen feina i les empre-
ses amb vacants. Els resultats,
després del sotrac de 2020, con-
firmen la recuperacio dels darrers
mesos. Aixi, dels 81 llocs que es
van oferir (32 coberts) I'any passat,

Clinica Dental Adeslas

s’ha passat als 173 (131 coberts).
També ha estat notable I'increment
del nombre d’empreses amb les
quals s’ha fet prospeccio i de les
quals una part important s’ha do-
nat d’alta en la Borsa de Tre-
ball-Xarxa Xaloc. De les 100 em-
preses contactades el 2019 (20 de
les quals s’han inscrit a la Xarxa
Xaloc) s’ha passat a 200 empreses
contactades el 2021 (160 inscrites
ala Xarxa Xaloc).

VILANOVA

La cultura

que ens salva...,
nou Llibre de Pi
de Cabanyes

Lescriptor vilanovi Oriol Pi de
Cabanyes acaba de publicar La
cultura que ens salva © altres es-
crits (Publicacions Abadia de
Montserrat), en que al llarg de 288
pagines combina comentaris i fa
anotacions de I'actualitat, amb el
referent historic. 130 articles
breus, que porten titols de temes
tan variats com “Antigona”; “La
malvasia, de Grecia al Garraf”,
“Uns Goya a Catalunya”, “Prat de
la Riba, ara fa cent anys”, “Plaila
burgesia”, “Pedrolo, 100 anys” o
“Catalunya i I'Espanya plural”,
entre molts altres.

El recull continua altres compila-
cions de Pi de Cabanyes, com
Glossart d’escriptors catalans del
segle XX (2003), A punta d’espasa

LA CULTURA
OUE ENS SALYA
| ALTRES ESCRITS

(2005), Pedra sobre pedra (2007),
Sobre Maragall, d’Ors, Espriu,
Porcel i altres (2013), Columnes
i davantals (2015) i Senyes i apro-
ximacions (2018), tots ells en
aquesta mateixa col-leccié. El vi-
lanovi segueix aixi la tradici6 de
I'assagisme literari catala, amb una
extensa bibliografia en novel-la,
conte, assaig, historia, memoria-
lisme, cronica de viatges, critica
d’art i literatura, i articulisme.

VILANOVA

Un brot de covid-19
afecta 35 pacients

El Consorci Sanitari de ’Alt Pene-
des-Garraf ha informat dun brot
de coronavirus a 'Hospital de Sant

Presenta aquest cup6

Antoni Abat de Vilanova. A hores
d’ara, el brot afecta més d'una tren-
tena de pacients i, segons fonts
oficials, dels 58 pacients ingressats
per covid-19 al Garraf, 35 es troben
a I'hospital de Vilanova a causa
d’aquest brot. “La majoria sén
asimptomatics o es troben en estat
lleu i, per aixo, seguim fent cribrat-
ges a tots els professionals i paci-
ents”, expliquen des del CSAPG.
A banda dels tests, també s’han
tancat les visites a la zona d’hos-
pitalitzacié per evitar més
contagis.

i beneficia't d'aquesta promocio a

Clinica Dental Adeslas Vilafranca del Penedes
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*Promocio valida per a pressupostos nous lliurats fins al 31-01-2022 a les Cliniques
Dentals Adeslas de Vilafranca del Penedes i Vilanova i la Geltrd, per a tractaments
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El Penedes és una terra de diversitat i riquesa. Aixi ho demostra
la convivencia en un mateix territori de vins blancs, negres i es-
cumosos diferents.

Som la zona amb major produccié de vins i, sobretot, d'escumosos
de Catalunya, i els 1ltims anys hem evolucionat cap a l'elaboracié
de productes de gran qualitat, han emergit molts petits productors,
la viticultura ecologica guanya terreny, i s’esta experimentant amb
noves tecniques d’elaboracio.

Una riquesa que ve acompanyada d’un esfor¢ per recuperar i posi-
cionar algunes varietats autoctones, combinades amb nombroses
varietats foranes que, ben treballades, donen una gran riquesa al
ventall de productes que es poden trobar.

Vins amb mil sabors, aromes, cossos i textures diferents que deuen
la seva singularitat a la diversitat de climes, paisatges i terrers que
caracteritzen el Penedes.

En aquest especial, us vull presentar la meva particular seleccié
de 21 vins del Penedes, amb especial atencié als escumosos, molt
sol-licitats aquestes festes.

Hi trobareu 2 vins blancs de xarel-lo, 3 vins negres de més jove
a més reserva i un ventall de 16 escumosos, un rosat primer, ila
resta, de menys a més crianca.

Una selecci6 de vins de tots els preus, de petits productors i de
grans marques, aixo si, ideals tots per regalar o per acompanyar
aquests apats nadalencs.

Es per aixo que també he seleccionat una série de plats molt
tipics que cuinem i/o mengem aquests dies, i he proposat el meu
maridatge ideal.

Pero amb, com en tot, no cal que em feu cas al cent per cent, pero
segur que amb aquestes notes i proposte, ho gaudireu moltissim

amb els amics i la familia.

Bones festes i salut!

VINYA DEL DRAC 2020
Marti Grau Viticultors

VARIETAT
100% xarel-lo

CRIANCA
Jove amb 1 any
en ampolla

PREU APROXIMAT
10 €

h

ROCAPLANA 2019
Oriol Rossell

VARIETAT
100% syrah

CRIANCA
8 mesos en botes
de roure francés

€ PREU APROXIMAT
1€

JOSEP MASACHS
TRADICIONAL BRUT
Josep Masachs

T

ode VARIETAT
¢ Xarel-lo, macabeu
i parellada

a& CRIANCA
W Un minim de 14 mesos
en rima

IDSER MASACHS

* Bl O o

U IE PREU APROXIMAT
8¢

»

»

NOTA DE TAST

El xarel-lo amb el seu
caracter fresc i pur.
Bona intensitat
d'aromes, tant de fruita
blanca com de flor
blanca i vegetal. Podem
trobar les classiques
notes de poma i pera
dolcenca, juntament
amb un fil més
llaminer de pinya i
meld. Algunes notes
citriques rodones i
saboroses amb un
embolcall floral i
perfumat. En boca és
molt franc, d'entrada
afruitada i un final molt
fresc, sec i lleuger.

MARIDATGE
Amanides amb marisc,
ostres o crustacis

NOTA DE TAST

Un syrah amb caracter i
molt polivalent. Intensa
fruita salvatge que ens
recorda la mora, la
grosella o la cirera.
Unes notes forca
especiades de pebre
negre i records
complexos de fulla de
tabac i aromes més
profundes de cuir i fins i
tot de café aromatic,
gracies al seu pas per
bota. En boca és molt
ample, agradable en el
seu pas i molt madur.
Un final forca llarg i
persistent que acaba
amb un punt especiat.

MARIDATGE
Espatlla de xai al forn

NOTA DE TAST

La frescor vibrant d'un
cava tradicional del cor
del Penedes. Ample en
aromes de fruita blanca,
verdosa i uns citrics
molt ben marcats.
Sensacions forca
minerals i florals que
ens donaran frescor i
vivacitat. Les primeres
notes de crianca i s6n
molt subtils, per
arrodonir-lo tant en nas
com en boca. D'entrada
es mostra ample, amb
bona acidesa i un punt
de fruita més tropical.
Molt saborés i un
lleuger final amargant.

MARIDATGE
Amanides amb marisc,
ostres o crustacis



DEL 17 AL 22 DE DESEMBRE DE 2021

LAIA 2020

Joan Segura Pujadas

VARIETAT
100% xarel-lo

IOAN SEGURA
FUIADIAS

CRIANCA
4 mesos en botes
de roure frances

PREU APROXIMAT
11€

D

EL VOL DE NIT 2017
U Mes U Wine

VARIETAT
50% garnatxa
i 50% samsoé
el vol de nit

CRIANCA
13 mesos en botes
de roure frances

,E PREU APROXIMAT
16,5 €

BRUT RESERVA
Segura Viudas

.1:. VARIETAT

% 50% macabeu,
30% parellada
i 20% xarel:-lo

CRIANCA
Un minim de 15 mesos
en rima

fa)
T

,e PREU APROXIMAT
8,5

>

»

Y

NOTA DE TAST

El xarel-lo amb el seu
caracter més complex.
Un ventall d'aromes
entre la fruita i les notes
més lactiques. Trobem
la classica fruita blanca
de poma, melé madur i
fins i tot un punt de
préssec de vinya. Les
notes del petit pas per
bota ens condueixen a
aromes de Llimona
cremosa, punts dolcencs
de coco o avellana. En
boca es mostra ample,
cruixent, molt sedds i
amb un final un punt
herbaci i persistent.

MARIDATGE
Rap amb Llagostins

NOTA DE TAST

Un negre intens, fresc i
emocionant. Aromes de
fruita del bosc
vermellosa, com els
gerds i la cirera,
conjuntament amb
fruita més negra de
grosella o mora.
Preséncia de les notes
més fumades del pas
per bota, que Li donen
també carnositat i una
sensaci6 lactica.
Complexitat tant en nas
com en boca, amb tocs
especiats, balsamics i
de regalessia. Un final
de lleugers records
d'olivada negra i molt
bona frescor.

MARIDATGE
Gall del Penedes farcit

NOTA DE TAST

El cava perfecte per
comencar un apat.
Destaca per la seva
bona intensitat de fruita,
sobretot blanca, pero
també un punt tropical.
EL citric hi juga un paper
molt important per
donar molt bona frescor,
juntament amb unes
subtils notes florals.

Al paladar pretén ser
fresc, net, exquisit,
llaminer i molt facil

de beure, perque
ressaltin la fruita i el
citric, per acabar
conduint a un final sec i
agradable.

MARIDATGE
Gambes flamejades

EL REI

DEL MAM BO 2020
Cavas Hill

VARIETAT

% Cabernet sauvignon
i syrah

am CRIANCA

W  Jove amb 1 any
en ampolla

,e PREU APROXIMAT
6

Lo
T

EFECTE RESERVA
BRUT ROSAT
Albet i Noya

| oFe VARIETAT
% 100% pinot noir

a CRIANCA
W Collita 2019
amb un minim
de 18 mesos en rima

] PREU APROXIMAT
13€

ELYSSIA GRAN CUVEE
BRUT RESERVA
Freixenet

VARIETAT
Chardonnay, macabeu,
parellada i pinot noir

CRIANCA
Un minim de 18 mesos
en rima

PREU APROXIMAT
13€

(4p]

»

A

NOTA DE TAST

La fruita en la seva
maxima esplendor. Molt
aromatic, intenses
fruites vermelles amb
un ventall d'aromes
vives i fresques de gerds
i maduixots. També ens
pot recordar fruites d'os
com el préssec, que ens
donen el toc més
dolcenc. En boca és
fresc, amb els seus tocs
herbacis i matolls
mediterranis secs. Un
perfil amb tanins
frescos, balsamic i molt
Lllaminer, que acaba amb
un final lleuger, per no
cansar.

MARIDATGE
Canelons de gall del
Penedés

NOTA DE TAST

Classic Penedes
harmoniés, delicat i
fresc. Predomini de les
aromes més primaries
del raim, fruita vermella
fresca salvatge, com
gerds, maduixes i
grosella. La fruita citrica
recorda un pomelo, que
juntament amb un toc
més herbaci i floral ens
donen frescor i el fan viu
i vibrant. Un fons més
cremos de Llevats i uns
citrics melosos el fan
ben rodé. En boca és
fresc i molt harmoni6s,
amb un final viu que et
fa volar.

MARIDATGE
Gambes flamejades

NOTA DE TAST

Ventall d'aromes i
sensacions. La fruita
present, a cavall entre
fresca i madura, com la
pinya, el préssec de
vinya o la poma més
saborosa. Apareixen
notes de flor d'ametller
i les primeres notes de
crianca, que recorden
les mels. En boca és
d'entrada suau i
rapidament es torna
molt mel6s, per acabar
recordant les notes més
afruitades i agradables.
El seu final és forca
llarg i amb molt bona
harmonia.

MARIDATGE
Carn d'olla de Nadal
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EL XAMFRA RESERVA
BRUT NATURE

Moli Parellada

NOTA DE TAST

Cava ecologic amb un
perfil molt versatil i
vibrant. De bona
intensitat aromatica,
amb records de la fruita
més fresca mediterrania,
conduint a un perfil
citric i, sobretot, floral
que el fan molt fragant i

CARDUS GRAN RESERVA

BRUT NATURE

Bertha

VARIETAT

NOTA DE TAST

Un cava vibrant, versatil,
gastronomic i de gran
intensitat. Aromes de
fruita blanca, de pera i
poma, herbes
mentolades, juntament
amb un punt citric. A
poc a poc s'expressa el
seu caracter de crianca,
subtil pero captivador i
elegant. Aromes

oFo VARIETAT Uaminer. Lleugeres A | % s0%arello, fornejades, Lactiques i
% 55% xarel:lo, aromes herbacies i notes 30% macabeu cremoses de Llimona.
30% macabeu cremoses, de llevats i 20% parellada Entrada brillant,

i 15% parellada suaus. En boca és fresc, intensa, amb un bon
viu, vibrant, amb un pas pr- volum i pas per boca
molt agradable i sed6s. am CRIANCA aromatic. Un final amb

am CRIANCA Una molt bona acidesa W (ollita 2018 un toc amarg6s
W Jn minim de 20 mesos que et fara gaudir de la BERTHA amb un minim d'ametlla, molt classic.
en rima seva versatilitat. g i de 36 mesos en rima
MARIDATGE
,E PREU APROXIMAT MARIDATGE 1 PREU APROXIMAT Q Canelons de rostit de
85 € — Rap amb llagostins . 175 € Nadal

ADN CANALS GRAN
RESERVA BRUT NATURE

Canals & Munné

VARIETAT
40% macabeu,
30% chardonnay
i 30% parellada

NOTA DE TAST

Un classic cava amb un
ADN atractiu, versatil,
afruitat i fresc. Aromes
de fruita blanca, poma i
pera, combinades amb
fruita més tropical, com
el kiwi. Amb un marcat
perfil floral, perfumat i
citric per donar una
frescor il-luminant. Un
fons amb notes de
crianca, sobretot de
mantega fresca,
avellanes i pastisseria

VESTIGIS GRAN RESERVA

{L5MA & SART

BRUT NATURE

Alsina & Sarda

VARIETAT
20% macabeu, 20%
xarel-lo, 20% parellada,
20% chardonnay

i 20% pinot noir

NOTA DE TAST

Cava amb un perfil
atrevit, sorprenent i
captivador. Una simfonia
aromatica entre la fruita
blanca, fruita més
madura i les notes més
florals i d'herbes
mediterranies. Es van
descobrint aromes
minerals i calcaries,
entre el perfil més
complex de llevats
citrics, torrats elegants i
herbes seques. En boca
és intens, fresc, fragant i

am  CRIANCA citrica. En boca és viu, am CRIANCA forca complex, amb un
W (Collita 2017 alegre, sequeix afruitat i W (ollita 2016 final sorprenent i
amb un minim acaba amb molt bona amb un mimim meravellos.
de 48 mesos en rima acidesa. de 48 mesos en rima
A MARIDATGE
PREU APROXIMAT ‘ MARIDATGE € PREU APROXIMAT —— Canelons de rostit de
153 € == Rod¢ de vedella farcit 30 € Nadal

‘ NOTA DE TAST
Cava de cupatge

VINYES DE CAN SALA PARATGE
QUALIFICAT BRUT NATURE

Vins Familia Ferrer

VARIETAT
60% parellada
i 40% xarel-lo

CRIANCA

Collita 2015 amb un
minim de 60 mesos en
rima

PREU APROXIMAT
43 €

‘ NOTA DE TAST

Cava de Paratge
Qualificat Can Sala de
vinyes velles de Mediona,
singular, elegant i amb
molta Llum. Records de
fruita madura, fins i tot
un punt tropical, molt
ben harmonitzades amb
Les notes de pastisseria
fina, llevats i mantegues,
que ens ofereix un
buguet ampli i cremas.
En boca és viu, aromatic,
un punt floral, citric i
vibrant de la parellada,
amb un final llarg i
extraordinariament
elegant.

MARIDATGE
g Espatlla de xai al forn

GRAN RESERVA
BRUT NATURE
Torreblanca

Q:E-\

VARIETAT
Xarel-lo, macabeu,
parellada, chardonnay
i pinot noir

CRIANCA

Collita 2013

amb un minim

de 60 mesos en rima

PREU APROXIMAT
25¢€

A

de 5 varietats estrella
amb un perfil altament
gastronomic.

S'aprecien les fruites
blanques de pera i poma
amb caracter madur, fins
i tot al forn, juntament
amb aromes fines de
fruita més exotica.

Amb bona poténcia

de notes torrades,
herbes anisades i punts
de toffee o cafe,

que ho arrodoneixen.

En boca és molt rodo,
ben estructurat,
complex, molt gustos i
amb un final llarg

i sec.

MARIDATGE
Gall d'indi farcit
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Muscandia

GRAN RESERVA

BRUT NATURE

Sumarroca

Te VARIETAT
.‘.°. Xarel-lo, parellada
i macabeu

CRIANCA
Collita 2018
amb un minim

de 36 mesos en rima

PREU APROXIMAT
155 €

GRAN RESERVA
BRUT NATURE

Muscandia

VARIETAT
80% xarel-lo,
10% macabeu
i 10% parellada

CRIANCA
Collita 2016
amb un minim

de 48 mesos en rima

PREU APROXIMAT
15€

RESERVA UNICA
BRUT NATURE

Aymar

VARIETAT
100% xarel-lo

CRIANCA

Collita 2013

amb un minim

de 50 mesos en rima

E PREU APROXIMAT
30€

NOTA DE TAST

Cava classic tradicional
de Llibre amb gran
complexitat aromatica.
Buscant un equilibri
entre aromes primaries
de fruita i la seva
crianca, sobresurt la
més fresca blancaila
fruita d'os com
l'albercoc. Records de la
crianca, sobretot de

fruits secs, toffee i brioix.

Un fil fresc de citrics i
herbes aromatiques que
també notarem a final
de boca. Durant el seu
pas és equilibrat,
cruixent i amb textura.

MARIDATGE
Q Carn d'olla de Nadal

»

»

NOTA DE TAST

Un cava amb crianca
amb tap de suro que ens
aporta singularitat i
complexitat. Primeres
notes profundes de
pastisseria i Llevats
cremaosos, conjuntament
amb fruita i citrics més
madurs, flors blanques i
notes dolces de fruits
secs i caramel. Entrada
en boca molt rodona,
elegant i fresca. La
bombolla és una fina
mousse i el final és viu,
energic, llarg i amb
Lleugers records torrats i
especiats.

MARIDATGE
Rostit d'anec amb
orellanes i pinyons

NOTA DE TAST

Classic Penedés

de vinyes velles
ecologiques, on el
xarel-lo s'expressa
etern. Fruita blanca
madura i fruita d'os
d'albercoc, combinada
amb citrics confitats.
Les notes de crianca
molt harmoniques, de
Llevats, pa torrat i
sensacions de mels
citriques. En boca és
complex, estructurat,
amb bombolla fina pero
amb textura cruixent.
Un final fresc i llarg,
amb un caracteristic
amarg del xarel-lo.

MARIDATGE
Canelons de gall
del Penedes

L'AVI PAU GRAN RESERVA
BRUT NATURE

Maset

T P ST oy oy Eom

€

VARIETAT
30% xarel-lo,
25% macabeu,
25% parellada

i 20% chardonnay

CRIANCA

Collita 2017 amb un
minim de 36 mesos en
rima

PREU APROXIMAT
15€

PANORAMIC IMPERIAL
BRUT
Llopart

VARIETAT
50% xarel-lo,
40% macabeu
i 10% parellada

CRIANCA

Collita 2016

amb un minim

de 70 mesos en rima

PREU APROXIMAT
17 €

BLANCA CUSINE GRAN

RESERVA BRUT NATURE

Parés Balta

VARIETAT
80% xarel:lo, 13% pinot
noir i 7% chardonnay

CRIANCA

Collita 2013

amb un minim

de 80 mesos en rima

PREU APROXIMAT
18 €

»

>

NOTA DE TAST

Un cava d'homenatge a
la saviesa, perd més viu
i present que mai.
Expressi6 afruitada, de
pera madurg, fruita d'os
com el préssec, els
citrics es presenten un
punt madurs i Llaminers.
Records de mels florals,
mantega i notes
herbacies. En boca va
creixent durant el seu
pas, donant certa
cremositat, bombolla
fina, bona estructura,
amb una acidesa
equilibrada i un final
caracteristic herbaci i
persistent.

MARIDATGE
Rod6 de pollastre de
corral farcit

NOTA DE TAST

Un corpinnat que ens
ofereix una panoramica
expressio del caracter, la
complexitat i l'harmonia
del Penedés. Aromes
inicials de fruita fresca
blanca, citrics i
subtilesa. ELs matisos de
la crianga en forma de
torrats suaus, mels,
avellana i cremositat. En
boca és un equilibri i
harmonia entre la
bombolla, i la bona
expressio de la fruita,
crianca i frescor, que
acaba amb un final llarg
i persistent

MARIDATGE
Sarsuela de peix
i marisc

NOTA DE TAST

Cava de cultiu ecologic i
biodinamic, en qué el
xarel-lo mostra el seu
caracter, pero
acompanyat d'una finor i
una elegancia
extraordinaries. Gran
intensitat d'aromes,
principalment de fruites
madures i fins i tot
deshidratades, Les notes
torrades de fruits secs,
brioix i les herbes seques
mediterranies
protagonistes. Entrada
saborosa, cremosa amb
volum i explosid
d'aromes. Bombolla molt
fina, elegant i un final
molt Llarg.

‘ MARIDATGE
—— Sarsuela de peix i marisc
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VILAFRANCA

EL 30 de gener torna

lalOK

EL topall de corredors es rebaixa als 1.200 per a la 10 K
i 1.000 per a la Mini K'i se suprimeix la fira del corredor

El 30 de gener Vilafranca celebra-
ra, després del parentesi de 'any
passat, una nova edicié de la 10K.
Ho fara “de la manera més nor-
malitzada possible, pero tenint en
compte que estem en temps de
covid i ens haurem d’adaptar”,
anunciava la regidora d’Esports,
Anna Doblas.

Aquestes adaptacions tenen a
veure, sobretot, amb la gesti6 de
les inscripcions i la recollida de
dorsals i el nombre d’inscrits. Aix{,
enguany el topall de corredors es
fixa en els 1.200 (el 2020 van ser
1.500) que poden inscriure’s ex-
clusivament en linia des de dime-
cresies prescindeix de la fira del
corredor. Per tant, els dorsals
s’hauran de recollir al Complex
Aquatic en el seu horari habitual,
el mateix dia de la cursa o bé sol-
licitar rebre’l a casa (per 3 euros).

La sortida de la cursa sera a les
onze del mati i el circuit sera I'ha-
bitual, homologat per la Federaci6
Catalana d’Atletisme, amb dos
punts d’habituallament, un a la
meitat del recorregut i I'altre a
I'arribada. Com que no hi haura
fira del corredor, la samarreta
commemorativa de la 10 K es re-
collira al final de la prova. També
hi haura llebres per a qui vulgui
assolir un temps concret.

Els Fondistes Penedes, coorga-
nitzadors de la prova juntament
amb I’Ajuntament de Vilafranca,
es mostren satisfets de poder tor-

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

VENDA DIRECTA DE LLENYA a:
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2
i SERVEI A DOMICILI

ALTRES SERVEIS
e Tala i poda d’arbres
e Tala i retirada de palmeres

Els organitzadors de la 10 K % LA FURA

nar a celebrar la cursa i anuncien
que garantiran que el circuit esti-
gui en condicions optimes “per
aportar tranquil-litat al corredor”.

Per aconseguir que la cursa con-
tinui sent exigent, hi haura premis
en metal-lic per a qui baixi de la
marca de 29’32” registrada per
Castillejos I'any 2018 i els 34'11”
de Marta Galimany el 2019. Tam-
bé hi haura premi de 500 euros
per als homes que baixin dels 31
minuts i de 200 per a les dones
que facin marca per sota dels 37'.

La Mini K

Una hora abans de la sortida de
la 10 K se celebrara la cursa in-
fantil i familiar Mini K, organitza-
da per I'equip de pediatria de I'Alt

¢ Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les
¢ Serveis forestals integrats

VISA

I

Penedes i el programa Infadimed.
El limit d’inscripcions s’ha fixat
en 1.000 persones i per partici-
par-hi cal inscriure’s virtualment
fins al 20 de gener. En aquest cas
la recollida de samarretes caldra
fer-la els dos dies previs a la cur-
sa, divendres i dissabte, al Claus-
tre de Sant Francesc. En aquest
mateix espai, per amenitzar 'es-
pera s’organitzaran tallers sobre
alimentaci6 i salut.

Com cada any, la Mini K té un
vessant solidari, ja que, destina
els dos euros de la inscripcié a
una entitat social. Enguany la be-
neficiaria és I’Associacié Autisme
amb Futur, que destinara els
diners a dotar de pictogrames el
CAP Nord de Vilafranca.

VILAFRANCA - VILANOVA

Casanas, 5a
al campionat
estatal

de judo

Fa dos caps de setmana es va
disputar al Poliesportiu Gallur de
Madrid el Campionat d’Espanya
infantil i cadet i també el Campi-
onat absolut, amb la participacio
de Judit Casanas, del Club Judo
Vilafranca-Vilanova, en categoria
cadet i absoluta de més de 78
quilos.

Casaiias va aconseguir dilluns una
meritoria cinquena posicié en la
categoria absoluta. Va arribar a
semifinals amb exit i opci6 de ser
finalista, pero va perdre el combat
de semifinals i el que es lluitava
pel bronze, en combats amb les
millors judokes de I'Estat i del
mon.

Pel que fa a la categoria cadet, es
va disputar el dissabte i es va aca-
bar amb regust agredolc, ja que
I'objectiu era obtenir medalla,
pero després d'un combat molt
igualat, un error a les acaballes i
sense marge de reaccio va deixar
Casanas fora de les medalles.

TORRELLES

Tercer a U'estatal
d'atletisme
sub-16

El jove torrellenc Unai Yuste
Pérez, de 'Hospitalet Atletisme,
va obtenir el tercer lloc als Cam-
pionats d’Espanya de Clubs Sots-
16 en pista coberta d’atletisme,
disputats a Saragossa el cap de
setmana passat. Pérez va partici-
par a les proves de longitud i de

relleus per equips, en que va acon-
seguir una quarta i una segona
placa, respectivament.
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CALAFELL

EL CP Calafell, atacant la porteria rival. % XoC D'ESTICS

EL CP Calafell debuta amb
victoria a la WS Europe Cup

VILAFRANCA

Olga Cabrera (F40) renova
l'or als 10k marxa estatals

Lactual posseidora del record
d’Espanya F40, la vilafranquina
Olga Cabrera (del Club Esportiu
Penedes), s’ha penjat novament
la medalla d’or al campionat es-
tatal de 10 km marxa en categoria
master, disputat a Getafe. Amb
un registre de 56’ 3”, la deixebla
de Joaquim Martin en va tenir
prou per guanyar.

D’altra banda, a Oviedo, el jove
Pau Valdepeiias (també atleta de
I’Esportiu Penedes) formava part
de la seleccio catalana que acon-

seguia el subcampionat d’Espa-
nya de cros per seleccions en la
categoria juvenil. Va ser un cros
epic, sota la pluja i amb fang que
ho cobriatot, i el corredor de Sant
Cugat Sesgarrigues va finalitzar
en la vintena posicié individual.

Tres dies després, al Cros Naci-
onal de Cantimpalos (Segovia)
van correr tretze atletes de I'Es-
portiu, amb triomf de Xenia Do-
ménech en categoria infantil, i
quatre terceres posicions per a
Arnau Montaner (promesa), Pau

Cabrera, al graé més alt del podi.

Valdepeifias (juvenil), Julia Suriol
(infantil) i Valeria Navarrete (pro-
mocio).

El Parlem CP Calafell va debutar
dissabte amb victoria a I'Europe-
cup 2021/2022, en una pista com-
plicada com és la de Sant Hipolit
de Voltrega, guanyant per dos a
tres. Els del Baix Penedés li tenen
la mida presa al Voltrega, a qui ja
havien derrotat per tres a un en
partit de 'OK Lliga d’hoquei patins
tan sols una setmana abans.

A la competicié europea, els cala-
fellencs es van avancar aviat amb
gol d’Oriol Palau, que, col-locat ar-
ran de pal, només va haver d’empe-
nyer la bola per fer el primer. El
Voltrega, tanmateix, va remuntar
encara dins el primer temps, pero
els calafellencs no van abandonar
mai i van capgirar el marcador, amb
un heroi: Arnau Xaus. Abans de la
remuntada, Marti Gabarré va tenir

una primera ocasio per empatar de
falta directa, pero la va aturar el
porter. Poc després, una segona
falta directa picada per Xaus va su-
posar I'empat per als homes que
dirigeix el sadurninenc Ferran
Loépez. Xaus va marejar el porter i
va transformar la penalitzacié. I a
manca de 4 minuts per acabar el
matx, el mateix jugador va fer el
tercer i definitiu de jugada indivi-
dual. A les acaballes del partit, el
porter Edo va aturar una falta di-
recta que hauria significat 'empat.

La Penya Els Estrellats va ser pre-
sent a la graderia i va animar molt
I'equip —com és habitual—, que és
lider del grup C a la competicié
amb 3 punts. Al partit inicial del
grup, el Voltrega va empatar a cinc
amb el Sanjoanense portugues.

VILAFRANCA

L'Atlétic Vilafranca presenta
els seus 33 equips

El 3 de desembre la Fundacié Es-
portiva Atletic Vilafranca va pre-
sentar els seus 33 equips de futbol
per ala temporada 2021/22 (24 de
masculins i nou de femenins, amb
un total de 450 futbolistes). El di-
rectiu responsable de la base del
club, Josep Maria Fenollosa, va fer

esment al creixement de I'entitat
en els darrers anys tot i la pande-
mia. Lendema dissabte, la Funda-
ci6 va organitzar un torneig de
futbol-7 solidari a favor de la Ma-
rat6 de TV3, en el qual va recaptar
652,61 euros. Hi van jugar 44 equips
de vuit categories diferents.

PESSEBRE
SANT QUNT] CVivent

DE MEDIONA 18i19
Il

De 7a9

del vespre

Informacio:
602 47 00 41

DESEMBRE
2021

Organitza:

Adherit a:

Col-labora: ;
Diputacio Trdriacit
Paanetvg Vivent dg @ reelona Pessthrns Vivints
Sant Guirti e Mediora Ba Canbinmye
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Podeu enviar les vostres cartes a l'adreca bustia@lafurapenedes.cat.

Hi han de constar nom i cognoms, adreces postal i electronica, nimero de carnet
d'identitat i teléfon de contacte. L'extensié no pot superar els 1.500 caracters
(espais inclosos); en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-Lles.

La Fura no es fa responsable del contingut dels articles signats que apareixen

BUSTIA

(=]

a les pagines d'Opinid.

ESPERIT FALSAMENT SOLIDARI

Un any més ens acostem a les festes amb La millor
predisposicié al proisme i amb renovat esperit
falsament solidari. Inaugurarem aquesta cursa
de bonhomia amb la Maraté i al llarg de festes
tornarem a mirar per uns instants amb certa
tendresa els que estan en pitjor situacio, alla
on siguin, farem un nou récord de recaptacio i
pensarem que, malgrat tot, som profundament
solidaris i capacos de reconeixer i comprendre
el dolor alie. | si a més col-laborem amb una
donacid, encara quedem més tranquils.

Fariem bé tots plegats de mirar bé a cada cos-
tat, al davant i sobretot al darrere, ser sincers i
revisar si aquesta falsa solidaritat és realment
per als altres o per a nosaltres mateixos, perque
el record de la donacié no ens incomodi tant i
justifiqui la nostra indiferéncia la resta de l'any,
la mediocritat i la por a actuar amb qui més ho
necessita a prop nostre.

Cada dia hi ha oportunitat de fer quelcom que
té més valor que qualsevol donacié.

David Morales-Arce
Font-rubf

SER AGRAITS ES SIGNE DE MA-
DURESA

Aquesta frase que vaig llegir en un article em
porta a parlar del comiat del Manel, d'en Roderic

i de UEster, que fins a finals de novembre forma-
ven part de la junta del Cineclub de Vilafranca.

En l'assemblea de socis i socies del dia 29 de
novembre va sortir escollida una de les dues
candidatures que es van presentar per dirigir
aquesta entitat els quatre anys vinents. La junta
sortint va explicar la feina feta durant el mandat
del 2017 al 2021.

D'aquests quatre anys, quasi dos hem viscut en
pandémig, la qual cosa ha portat a molts negocis
i entitats a tancar portes. Des de la junta sortint
del Cineclub van ser capacos de mantenir l'entitat
oberta, era quasi l'linica entitat que oferia activitat
cultural de forma continuada a Vilafranca.

EL cinema que ens oferien era de qualitat, no
era d'art i assaig, perd molt de cinema d'autor
i estrenes que podiem gaudir a la nostra vila.
S'han preocupat de trobar ajudes per sobreviure
i en algun moment hem aportat derrames per
part dels socis. L'economia de L'entitat esta prou
sanejada i encarrilada per poder seguir amb
l'activitat.

Les discrepancies que arrossegavem amb el Vin-
seum pel Festival Most han quedat aclarides i tan-
cades, i aqui cal agrair la intervencid del regidor
Aureli Ruiz per portar-les a bon port. La major
disponibilitat d'horaris, la puntual informacié i
les bones pel-licules han fet créixer L'assisténcia
al cinema i aixo vol dir recursos econdmics. Tenir
dues sales de cinema a Vilafranca, amb diferents
propostes cinematografiques, és un orgull pera
Vilafranca i per al Penedes!

Per tot aixd, us volem donar les gracies! Manel,
Ester i Roderic.

Elvira Mestres, Montse Romagosa,

Tere Soler, Ada Romero, Montse Rodriguez,
Anna Girona, Jaume Girona, Anna Casan,
Roberto Labandera

Vilafranca del Penedés

ACOMIADAMENT IMPROCEDENT
EXPRES

Continuant amb el tema del meu acomiadament,
aqui teniu una mica més d'informacié. Segons
l'empresa Castellblanch, en la qual estava en
nomina des de feia molts anys, el motiu del meu
acomiadament era que 'empresa feia anys que
tenia pérdues i que aquest era un dels motius
perqué havia de tancar portes aquest agost pas-
sat. Sorprenentment, fa dues setmanes apareix
una noticia a La Fura en que un conseller del
Grup Freixenet-Henkell explica que finalment
l'empresa Castellblanch no tancara.

Alhora m'assabento que quinze dies després del
meu acomiadament va plegar una persona del
comiteé d'empresa a la qual jo havia de substituir
perqué estava com a primer suplent.

No us sembla tot plegat molt estrany? Possi-
blement continuara...

Pep Tena
Sant Sadurni d'Anoia

= b
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FERRET CASULLERAS S..

Ctra. Sant Marti, 2
) VILAFRANCA DEL PENEDES
Tel. 93 817 03 53 - Parquing gratuit
www.feca.cat

Paviment
Porcelanosa
Par-Ker Delaware

noguera
19x29x180 cm
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Montse Bueno
Periodista i escoltadora

L' EQUILIBRI
EN EL DESEQUILIBRI

LA MANERA COM S'ESTA GESTIONANT aquesta pan-
demia —més enlla de si ha estat adequada o no a
nivell sanitari, pero també politic, economic, psico-
logic, social- esta tenint una repercussio considera-
ble en I'equilibri emocional de les persones. Molt en
concret, anivell de vincle relacional, unes per por
de contagiar-se i altres perque no saben ben bé com
reaccionara l'altre davant d'un gest de confianca,

L'angel

Miquel Casellas Filoleg @miquelcasellas

Del Logis
a la guingueta

n aquesta comarca del Baix Penedes historicament hem
tingut un seguit de pilars economics que han estat el suport
de la nostra societat. Des de sempre havia vist que amb
l’agricultura a I'interior i 1a platja anavem combinant entre
turisme i una mica de pesca. Alguna industria que es podria veure
en algun punt del nostre territori era I'excepcié que justificava
aquesta distribucié predominant. La cosa amb el pas del temps es
va modificant. Algunes localitats de I'interior, I'exemple més clar és
la Bisbal del Penedés, han vist que aixo del conreu del camp és una
cosa que amb el temps s’anira perdent i han apostat clarament per
la logistica. Només cal donar un tomb pels poligons industrials de
la vora per anar veient les enormes naus que es van ubicant en tota
la seva superficie.

Mentre admires aquestes edificacions, veus passar un munt de
camions de gran tonatge en totes les direccions, que sén els qui
han de donar vida a aquesta infraestructura que té vincles amb tota
la peninsula Iberica i amb una part important d’Europa. El famés
Logis Penedes ha quedat guardat en algun calaix, pero la Bisbal,
aprofitant I'estrategica sortida de 'autopista que comunica I'eix
nord-sud i I'est-oest, ha sabut treure partit a aquesta situacié. La
Idiada també ho ha fet en termes similars, pero aquest és un espai
especialitzat dedicat a la mobilitat. A I'interior, la Logis ens esta
destruint el paisatge i el terreny cultivable.

Per altra banda, a la nostra costa encara tenim un reclam natural
per als turistes amb el suport d’aquesta xarxa de comunicacions
que compleixen amb la seva funcié. Aqui tenim els temporals i els
corrents marins que ens donen molts ensurts per poder conservar
les nostres platges. Potser massa ports que han trencat ’ecosistema
natural del nostre territori. El preu que paguem és molt alt, sort ens
queda de I'esperit del tradicional “xiringuito” per agafar energies.

wwww.miquelcasellas.blogspot.com.es

Aventures d’una escoltadora

ens hem deixat de tocar i d’apropar i, després de
tant de temps de no fer-ho, comencem a notar que
tot plegat ens passa factura. Les restriccions tornen
a planejar pels nostres universos familiars i molta
gent ja esta gestionant I'estres com pot abans que
aquestes limitacions passin a ser anunciades en
ferm. Moltes persones comenten que el que més
incideix en el seu estat d’anim és aquest continu
anar llancant possibles mesures que després no es
materialitzen o triguen setmanes a fer-se efectives.
Lamenaca descol-loca i fa estar en un estat ansiés
que tard o d’hora repercuteix en I'actitud vital i, en
conseqiiéncia, en I'estat fisic. Després de tant de
temps com fa que s’esta en aquest context, hi ha
els que ja han deixat de viure amb por i han anat

constituint la seva propia forma de col-locar-se
en funcio6 del que passa en cada moment —s’han
adaptat a les circumstancies—, mentre que molts
altres transiten cada instant en un estat d’alerta
continua i impregnat de neguit que es comenca a
viure com a normal.

Tot plegat em fa pensar que potser hem perdut I’ha-
bit de trobar el nostre proposit de vida i adaptar-nos
ales circumstancies, per passar a combregar amb
el fet que existeix un context i que cal encaixar el
nostre sentit de viure en el diftis marge de maniobra
que ens atorga.

https://escoltador.wordpress.com/

TERRATERRAE

| VITICULTURA EcoLOGICA |

AmimprEee
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TERRATERRAL
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 xsiunes Bones Festes!

TROBA ELS NOSTRES VINS | CAVES A:

www.agrobotigacovides.com - (L) 66187 40 21

AGROBOTIGA SANT SADURNIi D’ANOIA
Celler Prunamala - ctra. Vilafranca - Sant Sadurni

Tel. 9389110 61

AGROBOTIGA VILAFRANCA DEL PENEDES

Tel. 93 890 45 36

VINYES:-CELLERS
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@covides

c/ de l'Ateneu, 9
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SANT MARTI SARROCA

Mas Bertran presenta
les noves anyades d'"“Argila”
2013 i “Argila Rosé" 2017

El celler Mas Bertran ha presentat
les noves anyades de dos dels seus
escumosos Classic Penedes insig-
nia: “Argila Rosé” 2017 i “Argila”
2013, tots dos de llarga crianca i
elaborats amb raim de vinyes velles
de més de seixanta anys. Les noves
anyades, a més, surten al mercat
amb una imatge renovada.

L“Argila Rosé” 2017 és un escumos
monovarietal ecologic, elaborat
Unicament amb sumoll negre pro-
vinent d’'una vinya de seixanta
anys. De fet, es tracta d'una de les
poques vinyes d’aquesta varietat
que hi ha al Penedeés.

Per ala seva elaboracio el raim es
va collir a ma, va ser transportat
en caixes petites fins al celler on
va ser curosament seleccionat i
derrapat en una taula de seleccio.
Després d’'una lleugera maceracié
a la premsa, va fermentar durant
disset dies en diposits d’acer in-
oxidable per, posteriorment, fer-ho
durant cinquanta dies més a I'am-
polla. El tiratge es va fer el gener
del 2018.

De L'Argila Rosé 2017 se n'han produit Ginicament 2.411 ampolles.

L“Argila Rosé” 2017, de la qual se
n’han produit tnicament 2.411
ampolles, sintetitza a la perfeccié
la manera de fer i ser de Mas Ber-
tran, unint innovacio, respecte per
la tradici6 i per 'entorn. I és que
aquest Classic Penedés és un re-
torn a I'estil dels rosé del pais vei
fet amb una de les varietats més

antigues de Catalunya. El resultat
és un escumos de color salmo,
nitid i brillant, amb bombolles
fines i persistents. En nas presenta
aromes fresques de fruits vermells
de bosc; en boca, el gust és també
de fruita vermella, amb una bom-
bolla ben integrada, fina i cruixent,
amb una acidesa que reforca la

seva persistencia i deixa un record
i una frescor duradors.

L“Argila” 2013 esta fet inicament
amb xarel-lo collit a ma en vinyes
de més de seixanta anys situades
a 300 metres d’altitud i plantades
sobre s0l calcareoargilés. El raim
es va derrapar i seleccionar al
celler per fer una primera fermen-
tacié de quinze dies en diposit
d’acer inoxidable. Posteriorment,
ja en ampolla, la segona fermen-
tacio va ser de quaranta dies. El
febrer de 2014 es va fer el tiratge
i, finalment, se n’ha fet una pro-
duccié de 8.740 ampolles.

A lavista és un escumos groc pal-
lid i brillant, amb reflexos daurats
i una bombolla fina i persistent.
En nas és net, presenta aromes de
fruita blanca madura amb un fons
de brioixeria. En boca ofereix una
densitat amable, 1a bombolla fina
s'integra fent la sensacio de la frui-
ta madura embolcallada amb un-
tuositat; presenta una bona acidesa
i és persistent.

Nova imatge

per a la gamma “Argila"
Coincidint amb el llancament de
les noves anyades de la gamma
“Argila”, Mas Bertran ha apostat
per renovar la imatge d’aquests
dos escumosos. Per fer-ho, ha op-
tat per un disseny que transmetés
sofisticacio, elegancia i discrecio,
en consonancia amb els dos Clas-
sic Penedes.

TORRELAVIT

Jean Leon i Josep Guinovart,
simbiosi entre vi i art

Coincidint amb el llancament de
“Jean Ledn Vinya La Scala Cabernet
Sauvignon Gran Reserva” 2015, el
celler Jean Leo6n acull fins a mitjans
de febrer 'exposicié Ser vinya,
del pintor, escultor i gravador bar-
celoni Josep Guinovart. Vuit obres
dedicades al mon del vi i la vinya
seleccionades per Maria Guinovart,
presidenta de la Fundacié Espai
Guinovart d’Agramunt i filla de
l'artista, i Mireia Torres, directora
de Jean Leon. Entre elles destaca
la reproduccio del quadre de grans
dimensions Els ceps i la nit, que
vesteix la nova anyada del viicona
de Jean Leon.

Les vuit obres seleccionades, ce-
dides per col-leccionistes privats,
cellers i 'Espai Guinovart, mostren

el vi com a forma d’expressio, en
un ventall de colors rogencs, amb
taques i regalims, pero també
ocres, verds i blaus de la terrai el
paisatge. Lluny de voler recrear la
natura i fidel al seu llenguatge plas-
tic, Guinovart incorpora a les obres
elements propis del mén que re-
crea, com soén aqui els ceps, els
raims, les ampolles i les copes, i
també la terra.

En paraules de Guinovart, “el vi
sempre m’ha estat una can¢é molt
propera”. Ho deia, segons la seva
filla, perque n’era aficionat i gran
coneixedor, pero també perque el
considerava “ferment de vida”,
juntament amb la terra, la vinya,
el cep, que el reconnectaven amb
les seves arrels de la seva vila

adoptiva, Agramunt. La bellesa del
paisatge del Penedes el va captivar
i va crear més de 30 obres de te-
matica vitivinicola, que va exposar
el 2007 al Vinseum de Vilafranca,
en la que va ser una de les seves
exposicions més importants i 1'dl-
tima que va fer en vida.

Igual com Josep Guinovart va con-
nectar amb el vi i el seu paisatge,
Jean Leon tenia una sensibilitat
especial pel mén artistic. Més enlla
de la seva vinculacié amb el cine-
ma, a finals dels setanta va comen-
car a plasmar l'art a les etiquetes
d’algunes anyades especials, cosa
que a mitjans dels noranta es va
convertir en una practica habitual
per vestir els “Vinya La Scala”.
Artistes com Josep M. Subirachs,

Maria Guinovart i Mireia Torres, amb Els ceps i la nit de fons.

Antoni Tapies, Joan Hernandez
Pijuan, Waltraud Maczassek i Ja-
vier Mariscal han col-laborat amb
Jean Ledn a través de les etiquetes
d’aquest gran reserva.

“Vinya La Scala” és una simbiosi
perfecta entre el viil’art. Es un vi
de petita produccié que ha anat

evolucionant al llarg dels anys pel
que fa a la vinificacié. Lanyada
2015 és, segons Mireia Torres, un
vi molt expressiu, amb notes de
garriga, d’herba seca mediterrania,
notes especiades i tocs de pruna
i cirera. En boca és llaminer i vo-
luptuds, amb tanins elegants i gran
capacitat d’envelliment.
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Gastronomia

Després de gairebé dos anys de
pandéemia i un Nadal d'impas, el del
2020, en que encara estaven vigents
moltes restriccions, enguany el Na-
dal s’encara amb més ganes que
mai. S6n unes dates per celebrar i,
tot i que cal mantenir la prudéncia
perque la pandéemia encara no ha
acabat, 'eliminaci6 de la majoria
de restriccions permetra, aquest
any si, celebrar el Nadal amb certa
normalitat i acompanyats dels nos-
tres éssers estimats.

RESTAURANT OBERT
24 i 31 de desembre de 2021
i 1i6 de gener de 2022

HOTEL SOPARS CELEBRACIO EMPRESA

| PLATS NADALENCS
FOﬂda N@U& PER EMPORTAR

L i
O, - A,

Si una cosa caracteritzen les fes-
tes de Nadal sén les reunions fa-
miliars o amb amics al voltant
d’una taula. Trobades que s’allar-
guen fins a la matinada amb I'ex-
cusa d'un bon apat. Sén dies de
molta intensitat: els sopars i dinars
de Nadal i Sant Esteve, el sopar
de Cap d’Any, el dinar d’any nou,
el dinar de Reis... Tot i que, tradi-
cionalment, aquestes dates s’acos-
tumen a celebrar a casa, d’'uns
anys enca hi ha la tendencia a

Revetlla Cap d’Any - 31/12/2021

el davantal

o
Sl e
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% |STOCK

l'alca de fer-ho en un restaurant. I
no és d’estranyar, ja que els avan-
tatges sén innumerables.

Primer de tot, guanyaras temps.
A vegades quan ens enfrontem a
I'elaboracié d'un d’aquests apats
pot resultar complicat adquirir, per
exemple, una carn o au de qualitat
i, tot i aconseguir-ho, en moltes
ocasions la seva preparacié pot
suposar molta feina, fins i tot pef
als millors cuiners de la casa, ja que

MUSICA AMB LORQUESTRA VANCOUVER I EL DJ RAFA ENTRANT VARIAT PER COMPARTIR (1 plat cada 4 persones)

Pa torrat, tomaquet i alls - Pernil iberic D.0. Guijuelo Bellota

Aperitiu de benvinguda reserva - Salmé marinat a I'anet curat a casa - Pop a la gallega

12 - 2021 50
1042

a Cap d'Any Sald Dégorse i

20.30 h. APERITIU DE BENVINGUDA ~Fre:Per <o
Cava Rosat Elyssia
Seleccié de canapés selectes
Piruleta de foie i gerds
Pop a feira sobre parmentier
Favetes baby amb bolets i esparrecs
Tartaleta d'anec, coulis d’orellanes, prunes, i pinyons torrats
Cava Mas-Oliver Tradicio Familiar
21.00 h. MENU DE GALA
ENTRANT: Mig llamantol gratinat al cava
PRIMER: Medallé de rap planxa sobre juliana de verdures,
i cordonet de marisc
SEGON: Filet al romani amb saltejat de bolets
LES POSTRES: Cloenda de postres per acompanyar les campanades
CELLER: Vi blanc Miranda de Juvé & Camps
»:%‘ Vi negre Mas d’Arany6 Segura Viuda
Cava Elyssia Brut Nature Freixenet
RAIM | BOSSA COTILLO. Servei de cafés i petit-fours
Campanades i ball de gala amb THE POCKET DUET

RESERVES - TEL. 93 891 03 65 - fondaneus@fondaneus.com

Crema de fruits del mar
®
Llamantol Bellavista perfumat a I'oli de cava
amb vinagreta de tofona negra
e
Filet de vedella al cabernet sauvignon,
cebetes glacejades, assortiment de bolets i esparrec de marge
e
Mini sorbet Sol i Vi de magrana de temporada,
mousse de xocolata negra amb taronja confitada
e
Vi blanc xarel-lo Castell de Pujades
Vi negre Cepell Eudald Massana
Cava Juvé & Camps la Familia Gran Reserva brut nature
Aigiies minerals
Café moca i carro de licors
e
Bossa de cotill - Raim de la sort
Coca y cava a la mitja part

100 € PREU PER PERSONA +10% IVA, TOTAL 110 €
NENS FINS A 12 ANYS, 50%

Favetes amb rossinyols - Mini croquetes Sol i Vi
®
Crema de llamantol
e
SEGON PLAT PER ESCOLLIR
Anec mut rostit a la catalana amb prunes i pinyons
Filet de vedella al cabernet sauvignon o a la brasa, bolets
silvestres, cebetes glacejades i esparrecs de marge
Suprema de llobarro a la planxa o a 1a marinera
Canelons de carn Sol i Vi a 1a tofona negra
Aw
Mini sorbet Sol i Vi de magrana
Mousse de xocolata
e
Café moca
Carro de licors
Vi blanc Castell de Pujades Xarel-lo
Vi negre Cepell Eudald Massana
Mas Comtal Joan Mila Reserva 2015

60 € PREU PER PERSONA + 10% IVA
NENS FINS A 12 ANYS, 50%

Per a reserves, al restaurant mateix o al telefon 93 899 32 04 o por e-mail info@solivi.com - www.solivi.com

Ctra. Sant Sadurni d’Anoia a Vilafranca del Penedes, km. 4 08739 Lavern (Subirats)
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ARRELATS A LA VITIVINICULTURA

Només un torn de dinar. Gaudeix de |I'espai sense presses

Ens pots trobar a C’rro C 244, km 18 (ﬂnco Brugds) - Mediona
Reserves braseria ol 679 758 329 - 692 020 715

BRASERIA AMB LLENYA DE CEPS | CALCOTS UNICS, fets un per un!

Restaurant
FIS MONJOS

Ctra. Vilafranca-Sant Jaume, km 2,5

1 s

-, & A

MENU GRAN NIT DE CAP D’ANY

Entreteniments de benvinguda
Crema de llamantol amb entrebancs
Amanida de llagostins amb tomaquet a lalfabrega
Filet de vedella al porto amb panses i pinyons.
Sorbet de pinya colada
Fondant de xocolata amb gelat de mascarpone
S
Cafe, aigua, vi i cava
Raim de la sort i cotillo
S
Ball amb el grup musical SWING FAMILY
I a la mitja part, coca, xocolata i cava per a tothom!

85 € IVAINCLOS

Ban nestawarit W2

LA CASONA 2/
OBERT TOTS
ELS DIES

RESERVES [
977 6704 44 -~ DEMADAL
i 'acﬁ’;?iiﬂi’ b

(Castellet i la Gornal)

l?’fmﬂ Zam? A ,—%ﬂ‘f&
deCapd 54#5:'

BALL AMB
MUSICA EN VID
e BARRA LLIURE

MENS \ssha“:is\\’)s 3& t exgﬁ,‘,’,’;g s dg!
i Bar Regtaurant PACO =2
1 njt

MENU DE SANT ESTEVE | 1 DE GENER

Aperitius de benvinguda .
MENU
SANT ESTEVE
i 1 GENER

30¢

IVA inclos

Canelons gratinats trufats

Bullabesa de peix de roca i marisc

Buquet d’amanida il-lustrada amb cruixents

Coctel de marisc nadalenc amb salsa rosa i gambes
Sorbet de llima i llimona

Medallé de “cochinillo” confitat amb puré de poma i fruits vermells
Xai al forn recepta classica
Bacalla gratinat a la mel amb fons de patata panadera

Orada a I'espatlla >
MENU

DE REIS

23¢

IVA inclos,

BEGUDA: Vi, refresc, cava brut nature, café i xarrup

(menors 13 anys)
Macarrons a la bolonyesa, pollastre arrebossat i croquetes.
Pa, aigua o refresc i postres

MENU DIA DE REIS

Caneld brie del rostit

Amanida de foie amb pernil ibéric
Arros caldés amb necores

Crema de marisc amb escamarlanets

Entrecot a la brasa o al gust

Medallg de “cochinillo” amb puré de:
Anec mut a la catalana

Llobarro a la graella

Melds de vedella amb bolets

BEGUDA: Vi, cava brut nature i cafe

(menors 13 anys)
Macarrons a la bolonyesa, pollastre arre i.croquetes.
Pa, aigua o refresc i postres

RESERVES: tel. 93 898 03 76 i 605 679 296 — Av. Cal Rubio, 36. Els Monjos — www.restaurantepaco.com
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es tracta de plats que no es cuinen
sovint, amb la qual cosa el resultat
acostuma a no ser el desitjat. Tot
aixo sense comptar els maldecaps
que suposa el disseny d'un menu
que estigui a I'altura d'unes festes
tan assenyalades. Els professionals
garanteixen un producte de qualitat
superior, una presentacié impeca-
ble i un resultat més que satisfac-
tori. Delegant-los alguns d’aquests
apats, no només evitem llargues
hores als fogons, siné també a la
interminable cua del supermercat.
Temps que podrem dedicar a aque-
lles activitats que tant ens entusi-
asmen en aquestes dates (comprar
regals, adornar la llar, sortir amb
els nens...).

En segon lloc, recérrer a un restau-
rant és molt més comode. T’ima-
gines com passaries el dia 31 si
aquella nit tothom ve a sopar a casa
teva? Comprant, netejant, cuinant,
preparant-ho tot, recollint..., un

—
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suplici. Asseure’t a taula i esperar
que et serveixin sense haver d’estar
pendent de tot, et permetra cen-
trar-te en el que realment és impor-
tant: gaudir de la companyia dels
teus éssers estimats.

En tercer lloc, els restaurants i
establiments de menjar per em-
portar-se disposen de ments es-
pecials amb diverses opcions per
escollir, cosa que permet perso-
nalitzar els apats de cada comen-
sal. D’aquesta manera, t'assegures
que tothom podra escollir allo que
més li agrada en un dia en que tot
ha de sortir rodoé.

Per tots aquests motius, anar de
restaurant s’erigeix en una gran
eleccié. Aixi que aparca el davan-
tal i deixa’t seduir per les propos-
tes que enguany ens han preparat
els xefs del territori. Si doneu una
ullada a aquestes pagines, trobareu
propostes per a tots els paladars.




1a FUIX@ o017 AL 22 0F DESEMBRE DE 2021

Des d’apats a base de classics de
Nadal, com la tradicional sopa de
galets, els canelons de carn, 'anec
rostit o la bullabessa de peix i ma-
risc, fins a altres que aposten per
la cuina més innovadora i minima-
lista, passant per aquells que pre-
senten una proposta que combina
les dues opcions.

Elegeixis I'opci6 que elegeixis,
anar de restaurant és una aposta
segura. Gaudiras d'un autentic
regal per als sentits.

Ser l'amfitrié perfecte sense
passar-te hores als fogons

Si ets dels qui t'agrada convidar
la familia o els amics a casa i no
vols renunciar a ser 'amfitrié dun
dia tan especial, pero tampoc vols
passar-te hores tancat a la cuina,
pots optar per encarregar apats
per emportar-te, una altra alterna-
tiva a I'alca. Quan s’acosten aques-
tes dates plenes de compromisos

i arriba el moment de ser amfitri-
ons, volem que tot surti perfecte,
pero a vegades no disposem de
prou temps per crear un mend
sorprenent, per comprar tot el
necessari per elaborar-lo o per
invertit en totes les fases de pre-
paracio dels plats, a més, esclar,
d’arreglar la llar perque tot estigui
impecable.

En delegar la preparacio de I'apat
als experts podras tenir la casa a
punt amb anticipacio, ja que t’alli-
beraras de la incomoditat de ne-
tejar tots els estris que embrutem
quan cuinem. Podras, aixi, dedi-
car-te a engalanar el menjador,
vestir la taula de la forma més
creativa i original o preparar cen-
tres de Nadal. A més, i el més im-
portant de tot, podras acompanyar
en tot moment els teus invitats
sense necessitat d’asseure’t I'dltim
per haver d’estar ultimant tots els
detalls als fogons.

Costat a la restauracio Local
Recérrer a un restaurant, sigui re-
servant-hi taula o encarregant
I'apat per emportar-te, no nomeés
és sinonim de regalar-te un bon
apat, sin6é també de fer costat a la
restauracio, un dels sectors que
més ha patit les restriccions al llarg
dels prop de dos anys de pandemia.
Tancament forcés, aforament limi-
tat, taules separades i ara, després
d’'uns mesos sense restriccions,
I'entrada en vigor de 1'obligatorie-
tat de demanar a tots els comensals
el passaport covid.

Si desitges viure plenament aques-
tes festes i gaudir al maxim de la
companyia dels teus éssers esti-
mats, despreocupa’t dels malde-
caps que suposa haver de cuinar
per a un gran nombre d’'invitats i
posa’t en contacte amb els restau-
rants de casa nostra. Aquest Nadal,
fes territori, aposta per la gastro-
nomia local!

J aqu-egfe;-'

c. Nou, 17 - CASTELLET

Restaurant

Reserves al
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DINARS D.EMPRESA
M| (de 13lal6in)

a partir de

P 19.90¢
Dia Z%Obegtsalzlglgdla
—— ies 25 i
/gt obert al mlgdla i'ala nit

PLATS PER EMPORTAR
g s SRS

PER A MES INFORMACIO
3 | RESERVES:
{® 93890 10 57 | 93 03193 46
CARRER SANT PERE, 39
VILAFRANCA

Menit deguistacit

(inclow 14 plats, beguda, posties i cotillg)F

Encarrecs i reserves
al 610 243 747

Amalia Soler, 120
Vilafranca del Penedes
© @elgathlauvilafranca

Aquestes festes i com
cada any cuinem per tu!

CELEBRA LA FIRA DEL GALL
AL NOSTRE RESTAURANT

Fes la teva reserva

@ Placa Jaume [, 15-17. Vilafranca del Penedeés @ 93 832 87 08
a @merakivilafranca www.merakirestaurante.com
@ merakivilafranca@hotmail.com

LA

ET PREPAREM
ESTABLIMENT CENTENARI ELS C ANEL ON S
el w0 DE ROSTIT
UN PERNIL PER NADAL —
S EL MILLOR ~ PER ENCARREC:

Anecs, galls i pollastres de pages,

frescos o cuinats

REGAL

C/ Sant Julia, 12 - Tel. 93 890 09 02 -PL. Constitucié, 1- Tel. 93 892 02 07
08720 VILAFRANCA DEL PENEDES -www.xarcutetiescalvalls.com
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PER LLEPAR-S'HI ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDES

LA GARROFA. Més de cinquanta anys
oferint cuina tradicional catalana. Carta i
mends en els quals trobaras cuina
casolana i brasa enmig de les vinyes.

C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6).

Tel. 938 97 41 55.

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al terrat,
posta de sol musical, piscina, divendres i
dissabtes nits musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mend diari

12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars, take
away. C. Pelegri Torell6, 1.

Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES
CASINO. Cuina mediterrania. Pizzeria.
Mends diari, festiu, mariner. Rambla
Sant Francesc, 25. Tel. 93 892 10 76.
www.casinovilafranca.com

EL CIGRO D'OR. Cuina amb DO Penedgs.

Carta, mend degustacid i mend diari.
Dilluns a diumenge de 13 a 16 h.
Divendres i dissabtes de 21 a 22.30 h. PL.
Vall del Castell, 17. Tel. 93 890 56 09.

PLATETS. Platets creatius i vegetarians.
Tapes mend per dinar. Av. Barcelona, 41.

Tel. 93 892 25 88.
www.platets.com.

Vols que el teu restaurant

arribi a 25.300 llars?

Torrons Artesans M.MIR A

Els de casa nostra, els de sempre
FES EL TEU ENCARREC!

930 nes

fes!
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Ja estem a les
portes del Na-
dal i les pastis-
series han en-
gegat tota la
seva maquina-
ria per elaborar
torrons, els dolcos indiscutibles
d’aquestes festes. Tot i que els de
Xixona, Alacant, crema cremada,
els trufats o els de praliné sé6n
els classics d’aquestes festes, els
mestres pastissers innoven any
rere any amb gustos suggeridors
que persegueixen seduir els més
atrevits.

Per oferir nous sabors s’hi intro-
dueixen begudes i licors com el

cava, el gintonic, el bayleis i el
mojito, fruites com la mandarina,
els gerds i el mango, o fruita seca
no gaire habitual en els torrons
com els cacauets, els festucs i
les nous de macadamia. Fins i
tot d’'uns anys enc¢a s’han posat
de moda els torrons salats, amb
apostes realment sorprenents
com el torr6 de patates xips o el
de fruits secs i sal maldon.

Un altre dels aspectes que també
ha variat en els darrers anys és
que cada vegada s6n més els es-
tabliments que aposten per la
moda healthy, amb torrons bai-
XO0s en sucre o aptes per als in-
tolerants al gluten o a la lactosa.

Botiga Vilafranca
De dilluns a divendresde9a14hide17a20 h
Dissabte de 9 a 14 h - Tel. 93 890 20 27
C/Jaume Balmes, 12 — Vilafranca del Penedés

Botiga fabrica Ca N’Aguilera
Dissabte, diumenge i festius d’11 a 14h
C/llla, 30 — Ca N°’Aguilera PIERA
Tel. 937 760 261 - aperitiuscatalans@hotmail.com

www.aperitiuscatalans.com

ASSORTIMENT DE PANERES DE FRUITS SECS

Sobre comanda, podem fer la versié que tu vulguis
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El boom del panettone

Tot i que el torro és i seguira sent
el rei indiscutible de les taules de
Nadal, el panettone deixa enrere
la seva etiqueta de novetat i any
rere any penetra amb més forca
en el mercat. De fet, segons el Gre-
mi de Pastisseria de Barcelona, el
seu consum s’ha triplicat en els
darrers cinc anys, unes dades que
evidencien I'auténtic boom que
esta experimentant aquest dolc
d’origen italia.

El panettone va arribar a I'Estat
a finals dels anys 90 en format
industrial, pero a partir del 2015
es va popularitzar en format ar-
tesa a les pastisseries. Tot i la
complexitat que requereix 1'ela-
boracié de la massa mare, neces-
sita temps i fermentacions lentes
i controlar 'acidesa i el pH, les
pastisseries hi han apostat per
I'alta demanda que reben. Segons
el Gremi, un dels motius de I'éxit
d’aquest dol¢ és que té una con-

% ISTOCK

servacio llarga, no necessita ne-
vera, acompanya qualsevol apat
i s’ha convertit en un bon regal
quan et conviden a dinar o a sopar.

Malgrat I'auge que esta experi-
mentat aquest dolg, des del Gremi
s’assenyala que el panettone con-
viu perfectament amb la resta de
productes de Nadal i que en cap
cas substituira un altre classic
d’aquestes festes, el nostrat tortell
de Reis.
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Botiga Vilafranca. C. Francesc Macia, s/num. e

JORRA

JORRA®

Mercat Sant Salvador, parada 5 - Tel. 93 890 42 40
vilafranca@fruitssecstorra.com

Del 20 al 23 de desembre obert de 9 a 21 h.

Els dies 24 i 31 de desembre, obert de 9 a 18 h.

FA | POSTRES

% e - o L _-"'
| Wesabiie sl RIHEDE O
...

P ::I.ORRONS AR‘I’ESANS- E é!

Po s Flaboracis propia
i‘:.%‘f Tortell de reis - Especialitats de pa - Caterings - N
e Tronc de Madal - Rocs suissos - Trencadis - & o

Neules - Panettone - “;

p
f?:- o

-LA RAPITA-

Av. Penedis, 9-11 (08730) - 938980200

‘VILANOVA | LA GELTRU-

Rambla Sama, 5 - 938141621-

Cillibertat, 120 - 938150919-
fornvalls@fornvalls.cat

ARTESANS DES DEL 1922
ESPECIALITATS DIARIES DE PA - CARTA DE CATERING
TRONC DE SANT SILVESTRE - TORTELL DE REIS - TORROMNS
D'ELABORACIO PROPIA - TORRONS EXCLUSIUS DE FLORALIS

MOMBASA . THE GLENROTHES

WWW.PANRIUS.COM

Encarrecs a panrius@panrius.com o al 938 920 428
- —. e 'ﬂziﬂ_‘—'E.
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Farmacies
de torn

EL VENDRELL

Divendres 17
Lépez, c. Benvingut Socias, 60

Dissabte 18
Mestres, c. Prat de la Riba, 2

Diumenge 19
Mestres, c. Prat de la Riba, 2

Dilluns 20
Bueno, cra. de Valls, 57

Dimarts 21
Gas, c. Narcis Monturiol, 16-18

Dimecres 22
Juste, c. Les Flors, 74

VILAFRANCA

Divendres 17
Av. Tarragona, av. Tarragona, 71

Dissabte 18
Puerto, c. Amalia Soler, 130

Diumenge 19
Planas, rbla. de la Girada, 15

Dilluns 20
Cuadras, c. Igualada, 48

Dimarts 21
Olivé, c. Espirall, 23

Dimecres 22
Pedrerol, c. de la Parellada, 39

VILANOVA

Divendres 17
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Caminar

correctament
per perdre pes

Es més important la constancia
del caminar diari, que la intensitat

Per AMIC

Caminar té molts beneficis per a
la salut, és gratuit i es pot fer a
qualsevol lloc i a qualsevol hora
del dia.

Diuen que per a aprimar-se es ne-
cessiten uns 10.000 passos (el que
vindrien a ser uns vuit quilometres).
No obstant aix0, no és necessari
que els facis des del primer dia.

Pots comencar amb 5.000 passos
i anar-ne augmentant el nombre
progressivament. Perque és més
important com camines que quan-
ta distancia recorres, i mantenir
I’habit en el temps, és a dir, ser
constant.

Com deéiem, la manera com ca-
minem ens ajudara en major o
menor mesura a perdre més o
menys pes; per aixo donem algu-
nes pautes que convé seguir per-
que obtinguis els millors resultats
desenvolupant aquest tipus d’exer-
cici fisic:

- Alternar durant la caminada di-
ferents ritmes, és a dir, uns minuts
meés rapids i altres una mica més
apoc apoc. En general, diuen els
experts que cal caminar com si es
tingués pressa, pero els estudis
han confirmat que anar combinant
les velocitats dona fins i tot millors
resultats.

- Si a més vols fer-ho encara més
efectiu, camina portant a les mans
peses o ampolletes d’aigua.

- Camina amb I'esquena ben dreta.

- Mantingues la mirada a I'horitzo,
evitant mirar cap avall.

- Intenta caminar per un cert pen-
dent o pujant rampes, ja que fent-
ho perdras més pes que si camines
sobre una superficie plana.

-Intenta complementar les passe-
jades amb altres habits diaris, com
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utilitzar les escales en comptes
de I'ascensor, aparcar més lluny
de casa o de la feina, o baixar una
parada de bus urba abans de la
teva destinaci6 final, entre moltes
altres.

Recorda sempre que com més ca-
minis, més t’aprimaras, i que com
més quilos li sobrin al teu cos, més
pes perdras. Pero, sobretot, evita
obsessionar-te amb el sobrepes ja
que, com deiem abans, és més im-
portant la constancia que la inten-
sitat. Les festes de Nadal sén una
bona epoca per posar-s’hi.

<

FORMACIO

bobe

BUHDK:{H mhﬁnta i

Su, ia

%ﬂjwdu

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43 4
Dissabte 18 . g
Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43 Anuncieu-vos

Diumenge 19 aLa Fura :

LR & (TR &2 blicitat@lafurapenedes.cat

Dilluns 20 pu @laturap )

Masip, c. Josep Coroleu, 79 93 676 68 46

Dimarts 21

Jorba, c. Olérdola, 39 ——

Dimecres 22

Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43 SALUT

FRANCADENT ciinica Dental
/a lova olmica de confranga a_l/ilafranca

93 817 05 45

IGNASI ROIG

Servei d'urgéncies
Acid hialuronic
Escaner 3D i TAC
Sedacio conscient
Totes les especialitats
Financem els tractaments
CEREC -fundes zirconi immediates-
Regeneracio amb plasma ric en fibrina

INECOLEG

CONSULTA GINECOLOGICA
ECOGRAFIA 4D

HORARIS Dimarts de 8 a 12h. Dimecres de 16 a 20h.
Dijous de 17 a 21h.

c. Oriol, 24 1r 4a - 08720 Vilafranca del Penedeés
Tel. 93 169 42 05 - www.ignasiroig.com

Segueix-nos a: www.francadent.com =) [ i
De dilluns a dijous de 8 a 18 h - Divendres de 8 a 20 h
Pg. Rafael Soler, 5 - Baixos - Vilafranca del Penedés
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Com augmentar Lla motivacio
del personal de l'empresa

Per AMIC

Es cert que el principal factor que
motiva els treballadors i les tre-
balladores en una empresa €és el
sou, perque és el que els permet
cobrir les seves necessitats més
basiques. No obstant aixo, segons
un estudi fet pel Harvard Business
School, al cap de tres mesos d'una
pujada salarial, 'empleat comen-
caaperdre lail-lusi6 i la motivacié
cap a la feina, de manera que hi
ha d’haver altres factors que hi
influeixin, com poden ser la ne-
cessitat de pertinenca a un grup
o sentir-se reconegut i satisfet
professionalment.

El personal és el principal motor
d’'una empresa: tenir-lo satisfet es
tradueix en un increment de la
productivitat i també de la qualitat
del servei que s'ofereix. Es per aixo
que 'empresariat ha de vetllar per
crear un bon ambient de treball i
fer que els seus treballadors donin
sempre el maxim de si mateixos.
I aix0 s’aconsegueix, entre altres

maneres, amb actituds com les
seglients:

- Cal ser sempre amable.

- Reconeixer el treball i 'esforcg.
Diuen que la regla d’or es basa a
reprendre en privat i felicitar en
public.

- Dotar els treballadors i les treba-
lladores de les eines i recursos
necessaris perque puguin desen-
volupar les tasques encomanades
de manera adequada. Convé pro-
curar també que les instal-lacions
laborals siguin correctes quant a
il-luminacié, temperatura, espai,
mobiliari, etc.

- Cal saber escoltar i posar-se en
el lloc de I'altra persona.

- Fomentar la participaci6 en les
decisions: donar 'opcié d’opinar,
sobretot en els aspectes que influ-
eixin directament el personal.

AMB TOTA SEGURETAT

g

SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL

o Instal-lacié, reparacié i manteniment
de sistemes de seguretat

e Servei técnic

o Control d’accessos

e Circuit tancat de tv amb gravacié
i transmissioé d’'imatge

CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES

Pressupost sense compromis
CONSULTI'NS

c. Sant Joan, 14 Entresol 3a

08720 VILAFRANCA DEL PENEDES
Tel. 93 892 24 50
sisarcat@sisarcat.com

DSGC 11/1999
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- Establir un clima de confianca i
col-laboracié6.

- Fes sentir a tothom que forma
part de I'empresa.

- Establir metes i objectius que
siguin realistes.

- Oferir beneficis socials.

- Flexibilitzar el treball per afavorir
la conciliacio laboral i professional.

- Assegurar-se que coneixen la mis-
sid i la visi6 de 'empresa i que
saben perfectament que se n’espe-
ra en cada moment.

- Afavorir la convivencia entre el
personal. El clima laboral és decisiu
al’hora de plantejarse canviar d’em-
presa o de decidir mantenir-s’hi
durant un llarg periode de temps.

- Establir programes de formacié
adequats al lloc de treball.

VETERINARIA

VETERINARIA

*e

DISPOSEM

D'ALIMENTACIO
o SBI

SERVEIS VETERINARISE

CAMPANYA D’ESTERILITZACIO
20% dte. en analisi i cirurgia

FINS AL GENER DE 2022

s
e

NURIA CASAS COL. B 3099 YOLANDA PINOL COL. B 1337

HORARI: Dilluns, dimecres i divendres, 11 a 13.30 hi 16.30 a 20 h.
Dimarts i dijous, 10 2 13.30 hi 15 a 18 h. Dissabtes, 10 a 13 h.

c. Castello, 23 - Sant Sadurni d'Anoia - veterinarianimavet@gmail.com - Tel. 93 688 46 00

DESEMBRE | GENER
CAMPANYA D’ESTERILITZACIO DE GOS, GAT
| CONILL, MASCLE | FEMELLA

CIRURGIES #* VISITES A DOMICILI
RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES
BOTIGA ESPECIALITZADA * ANALISIS CLINIQUES

Monica Mata
Col. 5674

Eva Besoli
Col. 2887

Eva Juvé
Col. 2693

Helena Giralt
Col. 2723

Fugue
Lugymm—v%'

De dilluns a divendres
de 9:30 a 20:30 h.
Dissabtes
d’11 2 13:30 h.

C. IgnaS| IgIBS|as 26-28 - Vilafranca - TEL. 93 817 20 58
URGENCIES DOMICILIARIES 610 786 786

Segueix-nos f
al facebook

LLAR | EMPRESA

La millor digittacnic

alarma
des del Q

1€. ;.

938 181 1

www.digittecnic.com

digittecnic |

ANVIS R POLIOW

938 |1g1 133

Neteja i desembussos de canonades
Buidats de fosses septiques
Neteja de cisternes i parquings
Servei d’aigua no potable
Disposem de maquines d’ultima generacio
Servei de manteniments
Garantim els nostres serveis
Serveis urgents
Inspeccid de canonades amb equip de T.V.
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Classificats
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% TREBALL

ES BUSCA

TECNIC/A
DE
FARMACIA|
PARAFARMACIA

Interessats/des truqueu
al 634 452 688.

Ctra. Banyoles a Figueres, km 2,3
17820 BANYOLES

BUSQUEM

— | (-5
O EATS WA

MECANICS-AJUSTADORS,
TORNERS, FRESADORS

Si tens la formacid o els coneixements i ganes de treballar amb
nosaltres a Banyoles (Girona), envia el teu curriculum

a dytsa@dytsa.es o truca al 972 587 100 (de 9 a 15 h.).

CHICA busca trabajo de limpieza o
cuidado de ancianos. 605.629.029.

SE PRECISA cosedora con
experiencia para incorporacién
inmediata, zona Baix Penedés. Envio
de curriculum a: cv@cintatex.es

DONA catalana s'ofereix per cuidar
avis. Experiéncia. Disponibilitat
horaria. 666.397.873.

PAGES busca vinyes o finca a
parceria, zona Alt Penedeés i Garraf.
608.994.411

Assessoria del Penedés busca

TECNIC/A
EN GESTIO LABORAL

per cobrir vacant a |'area laboral

Es demana
més de 5 anys d'experiencia en lloc
de treball similar i coneixements en gestio
de nomines, liquidacions, indemnitzacions, altes,
baixes i variacions en el sistema RED, etc.

Incorporacié immediata

Interessats/des envieu CV a
seleccio.sslp@gmail.com

% MOTOR

COMPRAMOS VEHICULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.
625.238.268, whatsapp.

COMPRO motos velles: Vespa,
Lambretta, Laverda, Bultaco,
Montesa, Ducati, etc. 610.210.921.

COMPRO cotxes de segona ma,
antics i moderns, de tots tipus.
Contacte 696.279.299.

% HABITATGE

Ao

FINCAS COS5

HOMES & ESTATES

MASIES - C. RURALS - F. RUSTIQUES
TORRES - C. POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot fer els passos que vulgui, pero
de definitius només n’hi ha un: Sr. Cos, 44 anys
venent, tot un referent per a la gent de la ciutat que
va al poble o al camp. Truqui'ns i visitarem la seva
finca aconsellant-li el millor sense cap compromis.
Anem al gra i no li fem perdre el temps

— X —

Tel. 93 363 35 00
Paris, 130, entl. 08036 Barcelona

www.fincascos.com
info@fincascos.com

ARQUITECTE. Inspeccid tecnica
d'edificis. Tarifa plana 410 euros +
IVA. 657.989.467.

BUSCO casa de poble encara que
s'hagi de restaurar, a ser possible
amb pati o terreny. Tel.
93.444.99.20.

COMPRO masia 0 casa camp
restaurada o per restaurar, amb
terreny. Tel. 93.321.48.52.

CASA en venda 302 m?, Vilafranca,
Poble Nou. 620.361.014.

NOI catala. Busco habitaci6, ni
fumo ni bec. 654.198.515.

% COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al teléfon 606.616.086.

VENC per tancament ponedors
automatics amb abeuradors,
menjadors, eslats. També una cuba
3.000, remolc, tubs de regar,
aspersors, sitja de 12.000 kg, i
maquina de pressié (Karcher-
netejador de 5 CV trifasic amb
escuma, 15 m de manega). Teléfon
de contacte 675.902.602.

COMPREM antiguitats. Ceramica,
porcellana, pintura, plata, religié.
Josep 676.821.102.

ANTIGUITATS Cal Nen. Comprem
plomes d'escriure, bitllets i
monedes antigues, ampolles licor
Chartreusse, rellotges polsera i
butxaca, discos vinil, joguines,
Nancy, Scalextric, Madelman.
637.194.323, Jordi.

% DIVERSOS

BUSCO Lloguer oficina, un primer,
per a massatges Thai. 669.235.848.

% ESOTERISME/
VIDENCIA

MAESTRO Seluba vidente
curandero, resuelve todo tipo
problemas: Recuperar pareja.
Negocios. Impotencia. Mal ojo, etc.
Resultados 100% garantizados. Tel.
658.792.327.

% LOCALS

LLOGO traster St. Sadurni, 5 m?,
accés vehicle, 50 euros.
699.655.878.

% SERVEIS
CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles, www.mudanzas-
lopez.es. 93.893.40.80, mudanzas.
lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
raularmerolopez83@hotmail.com.

IMPERMEABILITZACIONS.
Teulades, terrats, soterranis.
Tractaments tot tipus d'humitats.
Aillaments. 666.266.420

PALETERIA, pintura, electricitat,
fontaneria, reformes, calefacci6,
fusteria, parquet, baixants.
666.266.420.

JARDINER i pagés amb tractor i
eines. Podo ceps, oliveres, arbres
fruiters, etc. Faig feines de paleta i
electricitat i marges de pedra seca.
690.002.018.

AUTONOMO. Pintura, jardineria,
limpieza de parcelas. Podamos,
cortamos arboles. Vaciado pisos,
trasteros. Limpieza parkings, casas
y oficinas. 644.943.453.

MASAJE oriental profesional,
revitalizante, relajante y
reflexologia podal. Chica china. Tel.
660.034.468, mejor por WhatsApp.

MUDANCES. Neteges generals.
Buidem pisos, naus. Tala arbres.
Paleta. 698.445.749.

LAMPISTA econdmic. Reparacions
electriques, fontaneria, calefaccid,
lampares, persianes 620.710.479,
Adria.

PALETA i pintor econdmic.
Reparacions, pintura interior/exterior,
teulades, etc. 620.710.479, Adria.

LAMPISTA s'ofereix per reparar
electrodomestics a domicili. Tel.
616.599.777.

% TRASPASSOS NEGOCIS
BUGADERIA en traspas a
Vilafranca, ple rendiment, bona
situacié. 613.025.540.

% PARQUINGS

Parquing + Traster
Autocaravanes

Accés 24 hores
677 167 434
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EL temps sera variable, amb
molts ndvols baixos, peré amb
més sol al centre del dia. La
temperatura es mantindra o
reculara una mica situant-se
entre 5i7° de minima i de 14
a 15 de maxima i humitat més
alta. EL vent sera feble, de
gregal o llevant, fent que a la
mar domini el marejol.

FA 178 ANYS

L'escriptor anglés Charles
Dickens publica por primera
vegada el Llibre A Christmas
Carol (Conte de Nadal). La seva
imaginacio, perd també el seu
realisme i la sensibilitat social
el farien molt popular. També
és autor d'Els papers postums
del club Pickwick, Oliver Twist,
David Copperfield i Grans
esperances, entre altres.

ool
? & ",'

B aU®y yld DISPUIHUIES! |

GELIDA
10 h. PASSEJADES de la gent gran
de Gelida. Inscripcions: a L'oficina
del Pavellé municipal
Pavell6 esportiu

ELS MONJOS
17 h. Hora del CONTE: Amb la cartera
reial melina. a carrec d'Aida Puig. A
partir de 4 anys. Inscripcié
al 93 818 67 05.
Biblioteca

17 -19 h. CAGADA de ti6 a Cal
Tionaire. Reserva d'entrades

a www.santamargaridaielsmonjos.cat.
Moli del Foix

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
18 h. MAPPING “La magia del Nadal"
Passis cada 15 minuts.
Escoles Velles

18.30 h. CANTADA de nadales
a carrec de la coral La bombeta
Magica.

Escoles Velles

SANT JOAN DE MEDIONA
11 h. Tirada de BITLLES a benefici
de La Marat6 de TV3, organitzada
per Casal Casa Nostra, Grup de bitlles
Mediona, AMPA La Fassina
i Associaci6 Casal Medionenc.
Les Tres Pedres

SANT LLORENC D'HORTONS
18.30 h. INAUGURACIO del Centre
Cultural Joana Raspall.

Centre Cultural Joana Raspall

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
17 h. BERENAR de Nadal amb la Coral
Sant Jordi. Inscripcions al Casal
Municipal de la Gent Gran. Hi haura
una guardiola per recaptar fons
per a la Marat6 de TV3.
Casal de la Gent Gran

SANT SADURNI D'ANOIA
18 h. TALLER per fer galetes de Nadal
i presentaci6 del Llibre Meleta

de romer amb Gessami Caramés..
Preferéncia d'assisténcia a l'acte
de persones majors de 70 anys.
Fassina de Can Guineu

SANTA MARGARIDA
| ELS MONJOS
16.30 h. CAGADA de ti6 popular
adrecada a jovent a partir de 1r d'ESO.
Parc de Cal-listénia

VILAFRANCA DEL PENEDES
17 h. TALLER "Adéu plastics!" A partir
de 4 anys. No cal reserva prévia.
Rambla de Sant Francesc

18 h. Presentaci6 del CONTE Jo,
Chloe, sobre la salut mental,

de Noemi Prous Gémez i il-lustrat
per Tona Casas i Servat.

Vinseum

18.30 h. Presentaci6 del LLIBRE Junil
a les terres dels barbars, de Joan-
LLluis Lluis, amb la participacié

del professor Julia Poveda.
Biblioteca Torras i Bages

19 h. ACTUACIO musical de la Banda
de L'Escola Municipal de Mdsica M.
Dolors Calvet. En el marc de la Fira
de Santa Lldcia.

Rambla de Nostra Senyora

19 h. Presentacié del LLIBRE "Llums
de far i converses de barana"

del vilafranqui Jesus Castillo Prado,
amb el poeta Miquel Cartré

i l'escriptor Toni Bonet.

Centre Artistic del Penedés

19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
"Homenatges a punta de Bic" de Jordi
Magria (Bicman). També es
presentara el llibre Homenatge

a Lluis Llach, amb la preséncia

de Josep Rull, Jordi Sanchez, Jaume
Alonso-Cuevillas i Jordi Magria.
Forum Berger Balaguer

19.30 h. CONVOCATORIA del Ball d'en

Serrallonga per trobar bandolers.
Escorxador

Basilica de Santa
Maria de Vllafranca

Entrades online i taquilla del
Forum Balaguer Balaguer

JFESTIVALNE
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20.30 h. CANT de les Antifones
marianes abans del Magnificat

i de les Antifones de la O, a carrec
de l'Schola Gregoriana

de Vilafranca.

Basilica de Santa Maria

21 h. CONVOCATORIA del Ball Pla
per trobar quatre hereus i dues
pubilles.

Escorxador

VILOBI DEL PENEDES
17 h. LECTURES a dues veus
en el marc de l'Eva354.
Viloteca de l'Ateneu

BELLVEI
17 h. TALLER de boles de Rudolf. Cal
inscripcié prévia al centre civic
La Muga.
Centre Civic La Muga

CALAFELL
18 h. Club de LECTURA de novel-la
en anglés.Inscripcié a la biblioteca.
Biblioteca Ventura Gassol

CUNIT
17.30 h. Fem Nadal a Cunit: CONTA-
CONTES La casa del vent, a carrec
de Sherezade Bardaji, adrecat
ainfants a partir de 4 anys. Inscripcié
prévia a la biblioteca.
Biblioteca Marta Mata

SANTA OLIVA
19.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Chavalas, dins del Cicle Gaudi.
Inscripci6 al telefon 977 679 663
o al correu cultura@santaoliva.cat
Monestir de Santa Maria

EL VENDRELL
17 h. Jornada de PORTES obertes.
Art tridimensional Més informacié
a art@elvendrell.net.
Escola Municipal d'Art Apel-les
Fenosa

17 h. XERRADA sobre la seguretat
de les persones grans, a carrec
dels Mossos d'Esquadra

L'Esplai Tivoli

17.30 h. TALLER infantil “Pintem
estrelles de Nadal fauvistes".
Informacio i reserves

al 977 666 308.

Museu Deu

18 h. Hora del CONTE amb Qui és
el llop, a carrec de La Porta de Fusta.

ﬂ I 4
8 edicio

Dinhaa

Per a infants a partir de 4 anys.
Inscripcions a la biblioteca.
Biblioteca Terra Baixa

19 h. Presentaci6 dels Llibres Cuc

a enraonar. A l'entorn del parlar

del Penedes i La llengua del Penedeés:
del vocabulari i la toponimica

al folklore i la literatura, a carrec

de la filologa Neus Oliveras

i dels autors, Ramon Marrugat i Joan
Solé Bordes.

Centre civic L'Estacio

CANYELLES
17.30 h. TALLER per aprendre a fer
torrons de Nadal Cal inscripcié prévia
a l'Ajuntament.
Sala Multicultural

RIBES
19.30 h. Inauguracié de la 42a
EXPOSICIO de pessebres. Organitza:
Els Xulius
Els Xulius

20 h. XERRADA 30 anys de dissolucié
de 'URSS", a carrec de Llibert Ferri,
corresponsal de TV3 a Moscou entre
1987 2007.

La Nau del Ger

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. Obertura del MERCAT artesanal
de Nadal i Reis Un total de 12 casetes
de fusta ofereixen els seus productes
artesanals. s'hi poden trobar
ptoductes tipics nadalencs d'artesania
(elements decoratius, pessebres,
jardineria, regals...). Fins al 5
de gener.
Placa de la Vila

20 h. PRESENTACIO de Present,
el nou disc de nadales

de les germanes Meritxell i Judith
Neddermann.

Auditori Eduard Toldra

SOLIDARI AMB EL PROGRAMA
Junts per I'Alzheimer i

altres demeéncies
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Bon temps amb sol i cel clar
la major part del dia, amb
alguns nuvols baixos a linici

i final del dia. La temperatura
no variara gaire i estara entre
5i7°de minima i de 14 a 15 de
maxima i humitat alta. EL vent
sera feble i variable amb xaloc
al centre del dia. A la mar hi
haura marejol.

FA 129 ANYS

EL compositor rus Piotr ILitx
Txaikovski estrena a Sant
Petersburg EL trencanous.

FA 42 ANYS

Entra en vigor U'Estatut
d'Autonomia de Catalunya,
conegut com L'Estatut de
Sau. Dos mesos abans havia
estat aprovat en referéndum
amb el 59,7% de participaci6
i el 88,6% dels vots, i
posteriorment ratificat pel
Congrés i el Senat.

LES CABANYES
11i12 h. VISITA guiada a l'església
romanica de Sant Valentf Inscripcions
al 93817 28 68
o0 a info@viapenedes.cat
Església de Sant Valenti

GELIDA
7.50 h. SORTIDA circular fins
a Corbera del Llobregat - CEG
Organitzada pel Club Excursionista
de Gelida. Cal inscripcié a
clubexcursionistagelida@gmail.com.
Placa de la Vila

LA GRANADA
12 h. TIO solidari. Per participar-hi
cal portar aliments o productes
de neteja personal o de la llar
per al Banc d'Aliments de la Granada.
Placa de la Vila

MOJA (OLERDOLA)
11 h. TALLER "Quan ens cuidem ens
sentim millor" impatit per Montse

Jiménez. Cal inscripcié prévia
a ateneumogenc@gmail.com.
Local Nou

17 h. SORTIDA a buscar el ti6

de U'Ateneu i tarda d'inflables. Cal
inscripcié prévia

a ateneumogenc@gmail.com.
Local Nou

ELS MONJOS
12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
"Hernandez Pijuan. La mirada
d'Antoni Arola".
Galeria d'art Palmadotze

18 h. ZAMBOMBA flamenca

de nadales amb la participacié

dels “coros rocieros” de Capellades,
Sant Viceng, el Vendrell i els Monjos.
Sala Alguer

18 h. CONCERT de Nadal

de la Societat Coral EL Raim

amb l'actuacié de la coral infantil,
els grups de flauta d'iniciacié i mitja,
el Raim Guitar i la Coral EL Raim.
Aforament limitat.

Sala del Cafe

23 h. BALL de salé amb el duet
Pentagrama.
Societat la Margaridoia

LA MUNIA
(CASTELLVI DE LA MARCA)
9 h. TALLER nadalenc d'art floral
per fer una corona de flors a carrec
de la florista Monica Vilanova.
Inscripcions al 687 031 215.
En benefici de la Maraté de TV3.
Centre Polivalent

12 h. TALLER nadalenc d'art floral

per fer un kokedama a carrec
de la florista Monica Vilanova.
Inscripcions al 687 031 215.

En benefici de la Maraté de TV3.
Centre Polivalent

OLESA DE BONESVALLS
17 h. TALLER de Nadal a benefici
de la Maraté de TV3. També es podra
apadrinar una carretilla i participar
en l'encesa conjunta que
posteriorment tindra lloc a la placa
de la Vila a carrec dels Diables.
Centre Civic

PACS DEL PENEDES
9 h. CAMINADA fins a la torre
de l'Aigua a benefici de la Maraté
de TV3.
A determinar

17 -20 h. VISITA del Pare Noel.
Placa Salvador Ferrer

SANT JOAN DE MEDIONA
7.30 h. CAMINADA solidaria a benefici
de la Marat6 de TV3. Ruta circular
de 15,5 km. Inscripcions (10 euros)
al Poliesportiu. Organitzat
per 'AECCM, Associacié Casal
Medionenc, Escola Esportiva
de Mediona i Ajuntament de Mediona.
Poliesportiu

10 -20 h. ART Mediona Fira de Nadal
d'art, artesania i productes
d'elaboracié propia.

Pels voltants de L'església

18 h. PROJECCIONS dels curts
d'animacié en stop motion Viacruxis

i ELgran hito i xerrada sobre el procés
creatiu i de realitzacié a carrec
d'lgnasi Lopez i Ana Vega.

Espai Kunlabi

SANT MARTI SARROCA
17 h. ESPECTACLE musical Per Nadal,
una xerinola com cal, a carrec
de la cia Rikus. A continuacié, cagada
de ti6 i berenar per a tothom. Totes
les activitats sén gratuites.
EL Centre

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. Presentacié dels LLIBRES

La vinya de Joseph Beuys de Jordi
Boldd, i Priorat en persona. Diccionari
literari d’un paisatge excepcional,
de diversos autors. Amb

la participacié de Jordi Boldd, Roser
Vernet, del Centre Quim Soler,

la literatura i el vi. També hi
participara Montse Serra

per presentar l'editorial Vibop
edicions.

HD Riudebitlles

20 h. MISSA cantada a carrec
de la Coral de la Gent Gran Sant Jordi.
Església

SANT QUINTI DE MEDIONA
12 h. CONCERT Un Nadal musical
a carrec d'EL Gripau Blau.
Terrassa del Centre Cultural EL Jardi

19 h. PESSEBRE vivent a benefici
de la Marat6é de TV3.
Casc antic

SANT SADURNI D'ANOIA
10.30 h. TALLER de reparacié
de petits electrodomestics.
Deixalleria municipal

11 h. Presentacié del CONTE Xxxxt!
avui és una nit magica, escrit

per Montserrat Puigmartf i il-lustrat
per Angels Puigmarti. Conte

per infants de 3 a 8 anys amb magia,
natura, follets i amistat, editat

per l'editorial EL Cep i la Nansa
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

17 h. 152 TI0 popular i solidari

de SOM Sant Sadurni. Animacié

i tallers del Cau Sant Sadurni,
xocolata calenta gentilesa de Simén
Coll i Cal Blay i facepainting

de Kids&Us Sant Sadurni. Per fer
cagar el ti6 sera necessari fer

una donacié d1€ i obtenir la butlleta
de participacio.

Placa de l'Ajuntament

18 h. ACTIVITATS: Animaci6 i tallers
del CAU Sant Sadurni. Xocolata
calenta gentilesa de Simén Coll i Cal
Blay. Facepainting de Kids&Us Sant

Sadurni. Per fer cagar el Tié sera
necessari fer una donacié d’1€

i obtenir la butlleta de participacid.
L'Associacié de veins del barri
Vilarnau, coincidint amb els actes
commemoratius del 50¢é aniversari,
organitza un pessebre vivent. Donatiu
2 euros.

Placa Germans Segura Viudas

TORRELAVIT
FIRA DE NADAL
Carrer Major

10 h. Jornada de PROMOCIO

del comerg local. Durant tot el matf
comprant a les botigues del poble es
podra obtenir una bossa de la compra
i un clauer. També hi haura paradetes
d'artesania.

11 h. JOCS gegants per a tota
la familia a benefici de la Maraté
de TV3.

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 h. MARXA nordica. Sortida
gratuita. Reserva al 93 818 12 54
o turismegvilafranca.org.
Pistes d'atletisme

11.30 - 13.30 h. TALLER d'estampaci6
nadalenca de bosses i banderoles

a carrec de Filigrana taller textil. A
partir de 4 anys. No cal reserva.
Rambla Nostra Senyora

11.30 h. RECITAL de poesia nadalenca
“Passa la llum pels amagats camins...
Nadal: poesia i simbologia”, a carrec
de Josep Maria Verge.

Biblioteca Torras i Bages

12 h. CONCERT de Nadal de la coral
infantil LEspinguet Entrada gratuita
amb taquilla inversa.

Església de Sant Francesc

12 - 15 h. TASTETS al Mercat.
Degustaci6 de productes del Mercat
de la Carn i actuacié musical

de Nadales Jazz Band.

Placa de L'OLi

12 h. VISITA guiada a l'exposicié
permanent. Places limitades. Cal
reserva prévia.

Vinseum

12 h. INAUGURACIO del nou roseté
de vitralls, dissenyat per Félix
Plantalech i financat per Servis
Medics Penedés. Durant l'acte es fara
un concert de gralla i orgue a carrec
de Jordi Mestres i Joanatan Carbd.
Basilica de Santa Maria

12 h. VISITA guiada "EL Casal: noms,
veus i records” un recorregut

per la historia dels cent anys

del Teatre Casal. Cal inscripcié prévia
al 93 890 12 48 o acudint a les oficines
de U'entitat en dies laborables.
Societat EL Casal

12 h. Hora del CONTE La cartera reial

Melina, per a infants a partir de 4
anys, a carrec d'Aida Puig.
Biblioteca Torras i Bages
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16.30 h. VISITA “Una degustacié
d'al¢ada en un mirador espectacular!”
per descobrir el campanar de Santa
Maria i degustar dolgos tipics

del Penedés maridats amb cava.
Inscripcions a info@viapenedes.com
0al 93 817 28 68.

Campanar de Santa Maria

17 h. MASTERCLASS "“Introduccié

a la improvisacié” a carrec

de Fernando Brox. En el marc

del concert que aquest music oferira
al vespre. 10 euros. Inscripcié

a coordinaciocultural@
emmvilafranca.cat

Auditori del Vinseum

17.30 - 19.30 h. TALLER per aprendre
a fer detalls nadalencs amb fusta

a carrec de Taller de la Cuca. A partir
de 4 anys. No cal reserva prévia.
Rambla Nostra Senyora

18 h. TIO solidari, preferentment

per a menors de 10 anys. Cal portar
algun aliment per al Banc d'Aliments.
Organitzat per l'AVV de Sant Julia.
Placa de la Sardana

18 h. VISITA "Passejada per la historia
del comerg de Vilafranca”, ruta

pels carrers on actualment se celebra
el mercat dels dissabtes. Inscripcions
a www.gustaterra.com

o0 al 608 787 299.

Placa de la Font dels Alls

19 h. GALA de presentaci6 de la nova
programacié d'espectacles del Teatre
Cal Bolet i 'Auditori Municipal. L'acte
el conduira la periodista Laia Paretas.
Teatre Cal Bolet

19.30 h. CONCERT de La Fresca.
Entrades a www.eventbrite.es.
La Nau

20.30 h. CONCERT del

flautista Fernando Brox Quartet,
acompanyat de Toni Saigi (piano), Pau
Sala (contrabaix) i Carlos Falanga
(bateria). Organitzat pel Jazz Club
Vilafranca.

Auditori del Vinseum

20.30 h. CANT de les antifones
marianes abans del Magnificat

i de les Antifones de la O a carrec

de I'Schola Gregoriana de Vilafranca.
Basilica de Santa Maria

FIRA DEL GALL
Parc de Sant Julia

8 h. Inauguracié de la Fira del Gall
La comitiva d'autoritats,
acompanyades pel Gall Tomasot

i la Gallina Ballarica, i grallers aniran
fins al parc de Sant Julia.

Placa de la Vila

8 -15 h. MERCAT d'aviram de pages

i venda de gall del Penedes amb IGP.
Hi haura servei d'escorxador fins

a les 13.30 h.

9 -15 h. MOSTRA gastronomica.

Es podran degustar fins a quinze plats
a base d'aviram de cinc restaurants
diferents.
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9 -15 h. Placa de la GASTROBOTIGA.
Es podran comprar fins a quinze plats
a base d'aviram de cinc restaurants
diferents i els productes de Mallart
fets a base de gall del Penedés

amb IGP, vins de la DO Penedes i cafés
Novell.

10-15i17 - 21 h. WINEBAR DO
Penedés per degustar vins de la DO
Penedeés.

10 h. CONTACONTES a l'espai
de la placa del vi Es podra fer
un donatiu per a la Maraté de TV3.

9 - 21 h. MERCAT d'artesania i tallers
nadalencs gratuits adrecats a infants
a partir de 4 anys.

Avinguda de Catalunya

12 h. TALLER de cistelles d'ous
de vimet a l'espai de la placa
de L'aviram.

VILOBI DEL PENEDES
18 h. VISITA del Patge Reial Hi haura
coca i xocolata.
Placa Major

LA LLACUNA
19.30 h. CONCERT de la Coral Cuitora
a benefici de la Marat6é de TV3.
Església

LA BISBAL DEL PENEDES
12 h. CONCERT de Nadal, a carrec
de l'Escola de Mdsica i en el marc
de la Maraté de TV3.
Auditori Salba del CMC

22 h. TEATRE amb l'obra Nadal,

un dia normal, a carrec de l'elenc
teatral de la Societat Cultural

i Recreativa Bisbalenca. Venda
d'entrades 20 minuts abans de linici.
Societat Cultural i Recreativa
Bisbalencs

CALAFELL
11 h. CONTACONTES per a nadons Per
ainfants d'1 a 3 anys. Inscripcié prévia
a la biblioteca.
Biblioteca Ventura Gassol

11 h. Club de LECTURA narrativa.
Inscripcié prévia a la biblioteca.
Biblioteca Ventura Gassol

18 h. FESTIVAL de nadal Almas
Rocieras.
Teatre Joan Colet

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9 h. MARXA nordica. Informacié
i inscripcions: 977 680 010.
Oficina de Turisme

09.30 h. ZUMBA a la platja
Aforament limitat. Cal fer reserva
prévia per teléfon 977 68 00 10

o per WhatsApp al 670 019 171.
Zona del riuet

10.30 h. PILATES a la platja
Aforament limitat. Cal fer reserva
prévia per teléfon 977 68 00 10

o per WhatsApp al 670 019 171.
Zona del riuet

CORNUDELLA
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
15.30 h. Projeccié del FILM
Los Mitchell contra las mdquinas.
Local social

17.30 h. Projeccié del FILM El topo.
Local social

CUNIT
18 h. Fem Nadal a Cunit: ESPECTACLE
Quimera, un maridatge entre
el llenguatge de titelles i el mén
del clown. Cal inscripcié prévia.
Casal Municipal

LA PLATJA DE CALAFELL
12 h. Presentacié del LLIBRE Cartes
al present.
Centre Civic Cinema Iris

19.20 h. CONCERT de Nadal a carrec
del Cor Orfeé Calafellenc.
Església de Sant Pere

SANT JAUME DELS DOMENYS
17.30 h. PESSEBRE Vivent Parlat
Xarel-lo, a carrec dels infants i joves
de l'Agrupament Escolta Els Xarel-los.
Bosc de Campau

SANTA OLIVA
8 h. CONCERT Un Nadal d'il-lusions,
valsos i nadales interpretats pel grup
Euterpe. En finalitzar, hi haura
el tradicional brou de Nadal ofert
per UADHSO. Lliure accés
amb taquilla inversa.
Església de Santa Maria

SEGUR DE CALAFELL
11 h. STORYTELLING and games in
English. Per ainfants de 5 a 12 anys.
Inscripci6 a la biblioteca.
Biblioteca Casa Nova

EL VENDRELL
11 h. ESPECTACLE Somnis de Nadal.
Jardinets de la carretera de Sant
Vicenc

11.30 h. MUSICA en directe
amb Adeline.
Placa Nova

12.30 h. RECOLLIDA de cartes
amb el Pare Noel.

Jardinets de la carretera de Sant
Vicenc

17 h. Sisena Trobada de TIONS.
Exposicid dels tions participants

i lliurament del premi especial "Tid
de l'any". Inscripcions

a aligadelvendrell@gmail.com.
Durant l'acte, hi haura actuacions
musicals, sorteig i un mercat solidari

de Nadal a benefici de Caritas
i La Ballaruga.
Placa Nova

17.30 h. ACTIVITAT familiar “Un Nadal
d'antes a la casa del Pauet",
descobreix com passava les festes Pau
Casals i troba un personatge molt
nadalenc amagat. Reserves

a museusdelvendrell.koobin.com.
Casa nadiua Pau Casals

18 h. FESTIVAL Solidari de Nadal,
Reserves: acextremadura@hotmail.es.
Local de 'AC Extremadura

18 h. MUSICA en directe amb Tom
Savage.
Carretera Dr. Robert

18 h. MUSICA en directe amb Adeline.
Rambla

CANYELLES
10 h. TALLER per aprendre a fer
un arbre de Nadal de galeta. Cal
inscripcié prévia a l'Ajuntament.
Sala Multicultural

17 h. TALLER per aprendre a fer
galetes de Nadal. Cal inscripci6 prévia
a l'Ajuntament.

Sala Multicultural

RIBES
10 - 20.30 h. FIRA artesanal de Nadal
amb la participacié de 40 carpes.
Carrer del Carc

11.30 h. MUSICA en directe amb Tom
Savage.
Placa Vella

18.30 h. CANTATA coral, a carrec
de “Tal com sona".
Sala d'actes del GER

PRIMERA JORNADA DE SOLIDARITAT
1COOPERACIO

10 h. INAUGURACIO de Jornada, amb
la presentacié de les entitats locals
implicades en el projecte per conéixer
la tasca que realitzen arreu del mén.
Placa de U'Església

10-19.30 h. La JOGUINA educativa.
Acci6 realitzada per l'entitat local
ACARI i impulsada per Creu Roja
per fer émfasi en la importancia
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del joc. Es recolliran joguines

per a infants vulnerables i es demana
que siguin noves, no bél-liques, no
sexistes i cooperatives.

Placa de U'Església

10 - 19.30 h. RECAPTACIO d'aliments.
Es demana portar productes
nadalencs com ara brou, galets,
torrons, polvorons.

Placa de U'Església

10.30 h. Projecci6

del CURTMETRATGE dels instituts

de Sant Pere de Ribes amb el projecte
Educaci6 per la Pau.

Centre Cultural El Local

11 h. TALLER d'elaboraci6 d'un
instrument musical a partir

de material reciclat. Organitza:
Juguem a Ribes.

Placa de UEsglésia

11 -20 h. Triplet d'EXPOSICIONS
fotografiques: "Refugiats, per que”,
organitzada per Fundipau; “Nissah",
de l'Associacié Catalana per la Pau
(ACP); i "Dharamsala i el refigi

dels Tibetans", de Lucas Vallecillos.
Centre Cultural El Local

11.30 h. DOCUMENTAL El viatge
de Kalilu, de la Fundacié Kalilu
Jammeh.

Centre Cultural EL Local

12.30 h. REPRESENTACIO teatral
per reflexionar sobre la immigracio,
la interculturalitat, la convivéncia

i els drets humans. Acte organitzat
per U'entitat Impacta't.

Centre Cultural EL Local

16 h. PRESENTACIO de la 10a edicié
de la Cursa Solidaria de Nadal que
organitza U'Agrupacié de Balls
Populars de les Roquetes.

Les persones interessades s'hi podran
inscriure fins a les 19:30 h. Els diners
recaptats es destinaran a l'Associacié
de Voluntariat Sant Camil.

Placa de UEsglésia

16.30 h. Projeccié de VIDEOS

de les entitats del Consell Municipal
de Cooperacid.

Centre Cultural El Local

17.30 h. Projeccié del DOCUMENTAL
i presentaci6 de la Justa trama,

de Garraf Coopera.

Centre Cultural ELl Local

18.30 h. Projecci6

del CURTMETRATGE AlAman
Barcelona-Beirut (ACP).
Centre Cultural El Local

19 h. TEATRE amb lentitat TraCart
L'obra, que narrara la vida de 10
persones que transiten cap a un destf
desitjat i a Llocs desconeguts, evoca
la mobilitat humana per una vida
millor.

Centre Cultural El Local

VILANOVA | LA GELTRU
9 h. JORNADA per animar la poblacié
a fer-se donant d'drgans. Esmorzar

de forquilla, concursos i jocs de bitlles
catalanes, la botifarra, el crokinole

i vermut. Acte organitzat

per els Bordegassos de Vilanova

i en record al casteller de la colla José
Jiménez. Durant tot el mati.

Local dels Bordegassos

11 h. TALLER de lettering nadalenc,
a carrec de Mercé Pedraza, creativa
de La Tecla Estudi. Per a totes

les edats a partir de 8 anys. Preu: 15
euros per persona. Cal fer reserva
prévia a info@arccultural.cat.
Masia d'en Cabanyes

11.30 h. ACTIVITAT familiar
“ConteTREN Victor i 'Ou que
es mou".

Museu del Ferrocarril

11.30 h. CONTE de Nadal Per

a infants a partir de 4 anys. Reserva:
93 815 42 02 0 bé a través del correu
informacio@victorbalaguer.cat.
Museu Victor Balaguer

11.30 h. Lliurament dels PREMIS
“Camins de ferro a Vilanova"

de reconeixement a les persones
i organitzacions que han destacat
per la seva ajuda i cooperacid.
Museu del Ferrocarril

12 h. Presentacié del CONTE La cancé
de mullar el bastd, d'lgnasi Guiluz

i Anna Brull. Per a infants a partir

de 2 anys. Inscripci préevia trucant

a la Biblioteca.

Biblioteca Armand Cardona
Torrandell

13 h. Presentacié del LLIBRE Tinc
un secret, d'Eva Pérez

amb il-lustracions de Lluis Amaré.
A carrec de l'autora, d'’Antoni M.
Bonet i de Ramon Monton.

L amb l'acompanyament musical
del pianista Pep Pladellorens

i el trompetista Lluis Figuerola
Monzonés.

Biblioteca Armand Cardona
Torrandell

17 h. TRENEXPERIENCIES: Espai
Guma, un repte aconseguit. Visita
comentada al dipdsit d'aigua

de l'Espai Guma.

Museu del Ferrocarril

17.45 h. CONCERT d'arpes

amb L'Escola i Conservatori Municipal
de Mdsica de Vilanova i la Geltrd,
['Escola de Mdsica Freqiiéncies,
L'Escola Municipal de musica
d'Altafulla i 'Associacié d'Arpistes
d'Altafulla. Dirigit per Esther Pifiol.
Reserva: 93 815 42 02.

Museu Victor Balaguer

18.30 h. Presentaci6 del LLIBRE
Retrobestiari, de 'Agrupacio

del Bestiari.

Centre d'Art Contemporani La Sala
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EL temps sera estable i
assolellat, amb cel molt poc
ennuvolat en tot el dia. La
temperatura reculara una
mica de nit i es mantindra de
dia, movent-se entre 5 i 6° de
minima i de 14 a 15 de maxima
i humitat alta o molt alta. EL
vent sera feble amb terrals a
L'inici i final del dia i marinades
al migdia i mar plana o
arrissada.

FA 49 ANYS

L'dltima missi6 tripulada

ala Lluna fins ara, a bord

de l'Apol-lo 17, s'enlaira

del satél-lit rumb a la Terra. La
seva tripulaci6 estava formada
pels astronautes Eugene
Cernan, Ron Evans i Harrison
Schmitt.

LES CABANYES
9 h. CAMINADA solidaria familiar
d'uns 6 km pels voltants del poble,
a benefici de la Marat6é de TV3.
Centre Cultural i Ladic

11 h. EXHIBICIO artistica a carrec
del Club de Ritmica Olérdola

a benefici de la Marat6 de TV3.
Centre Cultural i Ladic

19 h. CONCERT de Nadal de UAlt
Penedeés a carrec de la coral Xamusia,
organitzat pel Consell Comarcal

de L'Alt Penedes. A benefici

de la Maraté de TV3.

Centre Cultural i Ladic

CASTELLVI
(CASTELLVI DE LA MARCA)
10 h. CAMINADA solidaria a benefici
de la Maraté de TV3.
Camp de futbol

GELIDA
12 h. BALLEM per la Maraté. Exhibicié
d'activitats ritmiques de l'Escola
Esportiva Municipal Hi haura taquilla
inversa i la recaptacio es destinara
a la Marat6 de TV3.
Pavell6 esportiu

18.30 h. Cicle Gaudi. Projeccié
de la PEL-LICULA Chavalas.
Centre Cultural

18.30 h. CONCERT Donant la nota &
Three Band, amb taquilla inversa

a favor de la Maraté, Caritas Gelida

i Creu Roja Gelida.

Unio Casal Gelidenc

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
19 h. BALL de salé amb el grup Mar
i Cel.
Centre Recreatiu La Cooperativa

LES GUNYOLES N
(AVINYONET DEL PENEDES)
18,18.45i19.30 h. 44& PESSEBRE
vivent parlat Amb la representacid
de tretze quadres. Aforament limitat.
Entrades anticipades
a www.pessebresvivents.cat.

Centre Cultural i Recreatiu La Parra

ELS MONJOS
12 h. CONCERT de Nadal a carrec
de la coral Amics de Penyafel. Acte
inclos en les activitats del XOCultural.
Casa de Cultura de Mas Catarro

18.30 h. Representacié de l'obra

de TEATRE A la metaq, a carrec

del grup TAT de Vilafranca, dins

de la Roda de Teatre de L'Alt Penedes.
Societat la Margaridoia

LA MUNIA
(CASTELLVI DE LA MARCA)
10 h. TORNEIGS solidaris de futbol
sala i basquet a benefici de la Marat6
de TV3. Organitzats per la Penya
Barcelonista. Inscripcions
a castellvidelamarca.cat.
Pista poliesportiva

18.30 h. Representacié de l'obra
de TEATRE La deessa de les pells,
a carrec de MaGreT Companyia
Teatral, de Vilafranca.

Societat Cultural Munienca

PACS DEL PENEDES
19 - 20 h. CONCERT de la big band
La Tremenda de Pacs.
Centre Civic

EL PAGO (SUBIRATS)
11 h. RUTA guiada "Ultima defensa
de Barcelona” i visita al Centre
d'Interpretacid. Per a més informaci6
i reserves cal contactar amb 'Oficina
de Turisme de Subirats, 93 899 34 99
o info@turismesubirats.cat.
Centre Ciudeb

EL PLA DEL PENEDES
10.30 h. XERRADA: “Santa
Magdalena. L'dltima gran ampliacié”
a carrec de Josep Guitart Bruna.
Organitzat pel Grup de Recerca
EL Mil-lenari.
Església de Santa Magdalena

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
11 h. VISITA guiada al Castell
de Penyafort. Inscripcié préevia
al 669 28 75 39.

Castell de Penyafort

18 h. CONCERT de Nadal a carrec
de la coral La Bombeta Magica.
Centre Cultural i Recreatiu

SANT JOAN DE MEDIONA
9 h. ESMORZAR amb xocolata desfeta
a benefici de la Maraté de TV3.
Casal Medionenc

10 - 20 h. 1r MARKET rural

de joguines de disseny

amb la participacié d'onze empreses
de joguines de disseny. També hi
haura una exposicié de joguines

de l'escola alemanya Bauhaus. En
el marc de la fira de Nadal d'art,
artesania i productes d'elaboracié
propia. Durant tot el dia.

Espai Kunkabi

10 - 15 h. FIRA d'art, artesans
i productors Llocals.
Pels voltants de l'església

13 h. Actuaci6 dels CASTELLERS
de Mediona en el marc de la Fira
d'Artesania Local.

Placeta de L'església

SANT LLORENC D'HORTONS
19.30 h. CAMINADA solidaria
per la Marato.
Davant de 'Ajuntament

SANT MARTi SARROCA
9 h. CAMINADA per la Maraté de TV3
Organitzada pel Martinet.
El Martinet

18.30 h. Representaci6 de l'obra
de TEATRE Qué somies?, a carrec
de la companyia La Bona Confitura
de teatre.

EL Centre

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
16 h. Tarda d'ESCACS. Organitzada
pel Club Escacs Vilafranca. A benefici
de la Marat6 de TV3. Inscripcions:
https://www.olerdolaperlmarato.cat/.
Local Rossend Montané

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
11 h. Presentaci6 del LLIBRE Ballg,
esperanca, balla, promogut
per Entrem, amb motiu
de la celebraci6 del 25¢ aniversari
del seu centre especial de treball.
EL Llibre es presentara coincidint
amb la Marat6 de TV3. La presentacié
anira a carrec de Xavier Vallés,
president del centre especial Treball,
i Josep Maria Albet, autor del proleg,
a més de Xavier Hernandez, autor
del Llibre. Per recaptar fons,
a les instal-lacions del celler Albet
i Noya es faran tot d'activitats i hi
haura també un concert vermut.
Celler Albet i Noya

Balla,
esperanga,

balla
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SANT PERE DE RIUDEBITLLES
9.30 h. CAMINADA solidaria
per la Marat6 de TV3.
Placa de les Eres

SANT QUINTI DE MEDIONA
11.30 h. CONCERT de Nadal
de la Coral Terpsicore.
Església

19 h. PESSEBRE vivent a benefici
de la Marat6 de TV3.
Casc antic

SANT SADURNI D'ANOIA
12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Entre terres palestines”
Casal Popular EL Carras

17 h. GALA Benéfica Joguines. Amb
l'actuacié de més d'un centenar
d'artistes. Per entrar cal portar
una joguina nova.

Pavell6 Olimpic de l'Ateneu

VILAFRANCA DEL PENEDES
9 h. CAMINADA organitzada
pels Caminaires de la Girada. Es fara
una ruta circular de Vilanova a Sitges.
En acabar hi haura la possibilitat
de fer una visita a U'Espai Far
de Vilanova. Inscripcions
a info@caminaires.cat.
Rambla de la Girada, davant
pastisseria Rius

10 h. CLOENDA de les XXIX Jornades
d'Estudis Penedesencs "Del paisatge
a la gastronomia: l'agricultura,

la ramaderia i la pesca a l'ambit

de la vegueria Penedes”,

amb les ponéncies: “Els Hostalets

del Penedés", a carrec de Gener
Aymami, diplomat en Arqueologia
Hispanica; “La marca de vi més antiga
de Catalunya: una malvasia de Sitges
1811", a carrec de Xavier Miret Mestre,
arxiver de U'Arxiu Municipal de Sitges;
“La recuperacié de la raca del gall
del Penedeés, l'obra d'’Amadeu
Francesch”, a carrec de Joan Solé
Bordes, Llicenciat el Filologia catalana
i romanica. Finalment, hi haura

un tast de vins amb histories i relats
al voltant de la malvasia de Sitges. A
carrec d'Alba Gracia Panyella,
coordinadora del Centre
d'Interpretacié de la Malvasia

de Sitges.

Auditori del Vinseum

10.30 h. RUTA modernista
teatralitzada, recorregut

per les petjades del Modernisme
a Vilafranca. Inscripcions al Servei
de Turisme 938 181 254

o0 turismegvilafranca.org.

Oficina de Turisme

11 h. ESPECTACLE Tastets de dansa.

Mostra de dansa solidaria a benefici
de la Maraté de TV3. En aquesta
sessid ballara l'alumnat petit

de l'escola Assumpta Trens.

Teatre EL Casal.

11.30 - 13.30 h. TALLER per fer

un ninot de neu de la sort a carrec
de Germinova. A partir de 4 anys. No
cal reserva prévia.

Rambla Nostra Senyora

12 h. VISITA a la Casa Macia
Inscripcions

a visites@descobrirpenedes.com
o0 al 606 889 257.

Placa de la Vila

13 h. ESPECTACLE Tastets de dansa.
Mostra de dansa solidaria a benefici
de la Marat6 de TV3. En aquesta
sessid ballara l'alumnat jove i adult
de l'escola Assumpta Trens del Casal.
Teatre EL Casal
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13 h. CANT de les antifones marianes
abans del Magnificat i de les Antifones
de la O, a carrec de l'Schola
Gregoriana de Vilafranca.

Basilica de Santa Maria

17.30 - 19.30 h. TALLER per aprendre
a fer detalls nadalencs amb fusta

a carrec de Taller de la Cuca. A partir
de 4 anys. No cal reserva prévia..
Rambla Nostra Senyora

17.30 h. CONCERT d'Esséncia

de Gospel En acabar, cap a les set

de la tarda, concert de Rumba

de la Floresta, amb karaoke final
obert a tothom. Amb motiu del 168¢
aniversari del Casino Unié Comercial.
Sam Café del Casino

18.15 h. BALL de salé amb Xarop
de Nit. Aforament limitat.
Teatre Casal

19 h. CONCERT del grup Ginesta, que
encetara una nova edicié del Festival
Musicveu, organitzat per la Fundacié
Pinnae. A benefici de la Marat6

de TV3ia Junts per l'Alzheimer

i altres demeéncies, de l'Associacié
Tidm i Associacié Llambrusca.

Cal Figarot

FIRA DEL GALL
Parc de Sant Julia

9 - 15 h. MERCAT d'aviram de pagés
i venda de gall del Penedées amb IGP.
Hi haura servei d'escorxador fins
ales13.30 h.

9 h. MERCAT d'artesania. També hi
haura tallers nadalencs gratuits
adrecats a infants a partir de 4 anys.
Avinguda de Catalunya

10 - 15 h. Mostra GASTRONOMICA. Es
podran degustar fins a quinze plats

a base d'aviram de cinc restaurants
diferents.

10 - 15 h. Placa de la GASTROBOTIGA.
Es podran comprar fins a quinze plats
a base d'aviram de cinc restaurants
diferents i els productes de Mallart
fets a base de Gall del Penedes

amb IGP, vins de la DO Penedés i cafés
Novell.

10 - 15 h. WINEBAR DO Penedés
per degustar vins de la DO Penedés.

10 h. Mostra de Bestiari Festiu

de Ploma. PLANTADA de bestiari

amb la participacié del Gall Tomasot,
la Gallina Ballarica, l'Aliga del Barri
de Sant Julia, U'Aligueta Tramuntana

i amb les besties de ploma convidades
del Gall de la Pobla, Abraxas, el Griu
d'Artesa de Lleida i el Basilisc

de Reus.

10 h. CONTACONTES a l'espai
de la placa del vi. Es podra fer
un donatiu per la Maraté de TV3.
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11 h. Mostra de bestiari festiu

de ploma. Porta'm el XUMET.

La Gallina Ballarica donara ous

de xocolata als infants que Li portin
el xumet.

12 h. Mostra de bestiari festiu

de ploma. Inici de la CERCAVILA

amb la participacié del Gall Tomasot,
la Gallina Ballarica, l'Aliga del Barri
de Sant Julig, 'Aligueta Tramuntana

i amb les bésties de ploma convidades
del Gall de la Pobla, Abraxas, el Griu
d'Artesa de Lleida i el Basilisc

de Reus.

13 h. Mostra de bestiari festiu
de ploma. BALLADA de lluimentL.
Placa de la Vila

VILOBI DEL PENEDES
9 h. Jornada d'’ANELLAMENT d'ocells
Hi haura coca i xocolata.
Parc dels Talls

9 h. CANTADA de LLGcies i nicolaus

a carrec dels alumnes de l'escola
Llebeig. Sortiran a cantar pel poble
les tradicionals cancons de Les Lldcies
i els nicolaus.

Pels carrers del poble

19 h. BALL de salé amb l'orquestra
Stres Band
Centre civic Jaume Via

ALBINYANA
18 h. Inauguracié del VIDEOMAPPING
nadalenc.
Placa Major

-

BANYERES DEL PENEDES
9 h. CAMINADA pels voltants
de Banyeres, a benefici de la Marat6
de TV3. Aportacié voluntaria
a benefici de la Maraté de TV3.
Placa de U'Ajuntament

11 - 14 h. Petit MERCAT artesa
a benefici de la Marat6 de TV3.
Placa Ajuntament

LA BISBAL DEL PENEDES
11 h. ACTUACIO del folklore local
a benefici de la Maraté de TV3. Amb
la participaci6 de la colla castellera
de la Bisbal (Bous), els Geganters
i Grallers de la Societat Cultural
i Recreativa Bisbalenca, el Ball
de Gitanes i el Ball de Diables
de La Bisbal. Hi haura coca i batut
de cacau i els beneficis obtinguts es
destinaran a la Marat6 de TV3.
Placa de U'Església

13.30 h. DINAR de 'Associacié
de Dones de la Roca Foradada
amb motiu de la Marat6 de TV3.
Inscripcions al 622 649 297.
Centre Municipal de Cultura

19 h. TEATRE amb l'obra Nadal,
un dia normal. A carrec de L'elenc

ey Yy rry

teatral de la Societat Cultural

i Recreativa Bisbalenca. Venda
d'entrades 20 minuts abans de l'inici
de l'obra.

Societat Cultural i Recreativa
Bisbalencs

CALAFELL
11 h. TOMB medieval pel Castell
de la Santa Creu. Itinerari pel Castell
de la Santa Creu i els seus entorns
per descobrir com era Calafell a l'edat
mitjana. Cal fer reserva prévia
per telefon al 977 694 683
o0 per correu electronic
a calafellhistoric@calafell.org.
Castell de la Santa Creu

12 h. SARDANES amb la Cobla
Catania Es recaptaran diners

per col-laborar a la Maraté de TV3.
Placa Catalunya

12.20 h. CONCERT de Nadal a carrec
del Cor Orfeé Calafellenc.
Església de la Santa Creu

18 h. REMEMBER show, espectacle en
qué Teatre Mobil i Marcel Gros es
retroben després de trenta anys i fan
un homenatge a L'ofici, al riure,

a l'humor i a l'amistat, reinterpretant
els seus llegendaris ndmeros

de clown. Venda d'entrades
exclusivament

a laxarxacalafell.filal2.cat.

Teatre Joan Colet

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
17 h. CONCERT-berenar de Nadal.
Esplai de la Gent Gran

CUNIT
16 h. Fem Nadal a Cunit: FESTIVAL
Nadal Artistic Skating. Organitza
el Club Artistic Skating Cunit.
Pavellé Els Joncs

LLORENC DEL PENEDES
7 h. Sortida a col-locar el PESSEBRE
al salt de la Minyona (Osona).
Organitza: Associacié Excursionista
Montmell. Més informacié
a www.aemontmell.org.
Casa de Cultura

17 h. CONCERT de Nadal a carrec

de la Coral Harmonia i la coral
infantil Rossinyols. Acte a benefici
de la Maraté de TV3.

Església Parroquial de Sant Llorenc

19 h. BALL amb el duet Jamaika.
Caldra presentar pauta de vacunacié
complerta o PCR per accedir a la sala.
La Cumprativa

19 h. BALL de sal6 amb el duet
Jamaika.
La Cumprativa

SANT JAUME DELS DOMENYS
8 h. PESSEBRE vivent parlat Xarel-lo.
A carrec dels infants i joves
de l'Agrupament Escolta els Xarel-los.
Bosc de Campau

ACTES ORGANITZAT

PER L'ASSOCIACIO DE DONES
DELALLINYOLA A BENEFICI
DE LA MARATO DETV3

Placa de U'Església

10.30 - 14 h. MERCAT de Nadal
a benefici de la Maraté de TV3.

11 h. ACTUACIO del Ball de Bastons
i dels Gegants i Capgrossos de Sant
Jaume.

12 h. VERMUT geganter.

12 h. ACTUACIO musical Aida
i Jalia.

13 h. ACTUACIO de les Gralles de Sant
Jaume juntament amb els Grallers

de la societat de la Bisbal

del Penedés.

14 h. SORTEJOS diversos.

EL VENDRELL
12 h. ACTIVITAT familiar "Un Nadal
d'antes a la casa del Pauet".
Descobreix com passava les festes
Pau Casals i troba un personatge molt
nadalenc amagat. Reserves
a museusdelvendrell.koobin.com.
Casa nadiua Pau Casals

12§18 h. ESPECTACLE itinerant EL
petit Lilo. Un cadell de gos gegant
de peluix arribara amb el seu carreté
carregat de musica.

Pels carrers del centre

CANYELLES
10 - 14 h. Primer Campionat
d'ESCACS de Canyelles. Sistema
de joc: suis a set rondes. Inscripcions
a escacsgarraf@gmail.com
0 al 634 452 148.
Sala Multicultural

RIBES
10 - 20.30 h. FIRA artesanal de Nadal
amb la participacié de 40 carpes.
Carrer del Car¢

11 h. MERCAT d'artesania de solstici
d'hivern.
EL Palmerar del GER

18 h. CONCERT de Nadal amb la coral
Levare i el tenor Andreu Miret.

El concert sera presentat per David
Puertas i dirigit per Meritxell

Tarragé.

Església de Sant Pere de Ribes

VILANOVA | LA GELTRU
10.30i12.30 h. TALLER d'ornaments
de Nadal. Per a infants de 6 a 12 anys,
acompanyats d'un adult. Segona
sessi@. Cal reverva previa.

Espai Far

12 h. 12 CAMPANADES d'art.
Recorregut per les 12 peces més
rellevants de L'any a la Biblioteca
Museu. Un passeig que ens durg,
entre altres, per l'art d'Anglada
Camarasa, la poesia de Dante,

la riquesa cromatica de Masriera
i la dansa de Magrifia. Cal fer reserva
prévia al teléfon 93 815 42 02 o0 bé
a través del correu
informacio@victorbalaguer.cat.
Museu Victor Balaguer

12.30 h. TRENexperiencia: Els viatges
de luxe. Visita guiada a un cotxe salé
de luxe de 1928.

Museu del Ferrocarril

DEL 17 AL 22 DE DESEMBRE DE 2021

17 h. Petit CINECLUB de Nadal
amb Harry Potter y la piedra filosofal.
Auditori Neapolis

18 h. BALLS de salé per a gent gran
amb Doble Cara.
Foment Vilanovi

18 h. TEATRE en anglés amb l'obra
Kelly's day out. Una versié
contemporania inspirada en classics
com La Ventafocs, La bella dorment,
Alicia al pais de les meravelles, entre
altres.

Teatre Principal

19 h. Nit de DANSA, a carrec del Grup
de Dansa de Vilanova. Les entrades
estaran a disposicié del public

per un preu simbolic de 3 €,

per assegurar l'assisténcia

a l'aforament limitat.

Auditori Eduard Toldra

FA 161 ANYS

Comenca la Guerra de Secessio
dels Estats Units, en la qual
moririen més de 600.000
soldats i un nombre
inquantificable de civils.

FA 110 ANYS

Mor a Barcelona L'escriptor
Joan Maragall, una de les
principals plomes de les
Lletres catalanes del tombant
dels segles XIX al XX.

SANT SADURNI D'ANOIA
19 h. Presentacié del LLIBRE
Refugiats climatics: un gran repte
del segle XXI, amb el seu autor,
Miguel Pajares, doctor

en Antropologia Social i president
de la Comissié Catalana d'Ajuda

al Refugiat. Organitzat

per Federalistes d'Esquerres de U'Alt
Penedes.

Biblioteca Ramon Bosch de Noya

VILAFRANCA DEL PENEDES
17 -19 h. TALLER per fer
un arbre de Nadal i un pare Noel
a carrec de Zenc Taller de Ceramica.
A partir de 4 anys. No cal reserva
prévia.
Rambla Nostra Senyora

17.15 h. ACTUACIO musical

dels Ministrers Xics de l'Escola
Municipal de Mdsica Maria Dolors
Calvet. En el marc de la Fira de Santa
LlGcia.

Rambla de Nostra Senyora

18.30 h. Presentaci6 del LLIBRE
Circuit de Vilafranca del Penedeés,
de Lluis Hill Plans.

Biblioteca Torras i Bages

20.30 h. CANT de les antifones
marianes abans del Magnificat

i de les Antifones de la O, a carrec

de I'Schola Gregoriana de Vilafranca.
Basilica de Santa Maria

CALAFELL
12 h. JORNADES gastrondmiques
“Tasta el Nadal". Set restaurants
del municipi (Can Pilis, Milan,
Mediterrani, Debut, Vall Papiol,
Amadeus Bar, Masia de la Platja)
oferiran mends i degustacions tipics
de les festes nadalenques. Hi ha
propostes per a tots els gusts
i butxaques: des de 9 euros fins a 105
euros, sempre maridats amb vins
de la DO Penedes. Hi ha opcions
a base de tapes i també plats
per emportar a casa. Fins al 6
de gener.
Als restaurants del municipi

CUNIT
17.30 h. Fem Nadal a Cunit: tarda
de JOCS de taula. Adrecats a grans
i petits. Cal inscripci6 prévia
a la biblioteca, enviant un correu
electronic a biblioteca@cunit.cat
o trucant al 977 67 48 84.
Biblioteca Marta Mata

EL VENDRELL
17 -20 h. Punt MAGIC amb moltes
sorpreses.
Placa Nova

VILANOVA | LA GELTRU
17.30 h. TEATRE Els Pastorets de Ca
les Tereses, a carrec de l'alumnat
de 2n d'ESO. Cal inscripcié previa.
Col-legi Santa Teresa de Jesis
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FA 120 ANYS

Per primera vegada les dones
poden votar en unes eleccions
Llocals a Noruega. No totes,
només les que tenien un cert
nivell d'ingressos.

FA 16 ANYS

Entra en funcionament el
primer Lloc web del domini .cat
ainternet.

ALT PENEDES

2 ELS MONJOS

18 h. TALLER de Nadal amb elements
naturals a carrec de Monica Vilanova,
Espai creatiu. Cal inscripcié

al 93 818 69 28

o molidelfoix@smmonjos.cat.

Moli del Foix

¢2 SANT PERE DE RIUDEBITLLES
17 h. BINGO solidari a benefici

de la Maraté de TV3.

Casal Municipal de la Gent Gran

¢ VILAFRANCA DEL PENEDES

17 -19 h. TALLER per fer una campana
per Ll'arbre de Nadal. a carrec

de Germinova. A partir de 4 anys. No
cal reserva previa.

Rambla Nostra Senyora

19.30 h. ESCAPE ROOM al museu
"Error fatal detectat”. Cal reserva
prévia on line.

Vinseum

20.30 h. CANT de les antifones

marianes abans del Magnificat

i de les Antifones de la O, a carrec

de l'Schola Gregoriana de Vilafranca.
Basilica de Santa Maria

BAIX PENEDES

¢2 CALAFELL
9 h. EL SOFA de lalcalde .
Mercat de Calafell

2 CUNIT

17.30 h. Fem Nadal a Cunit: TALLER
de treballs manuals. Per a infants
a partir de 5 anys. Cal inscripcié
prévia a la biblioteca, enviant

un correu electronic

a biblioteca@cunit.cat

o trucant al 977 67 48 84.
Biblioteca Marta Mata

2 EL VENDRELL

17 -20 h. Punt MAGIC amb moltes
sorpreses.

Placa Nova

GARRAF

¢2 VILANOVA | LA GELTRU

17 h. TALLER “Fes un guarniment

de Nadal per a l'arbre". Fes una bota
de feltre amb el nom de qui vulguis,
cosida en puntada gran. Per a infants
a partir de 5 anys. Preu per persona:
9¢.

Centre civic Moli de Vent

FA 49 ANYS

Es descobreixen als Andes,
prop de la frontera entre

Xile i 'Argentina, els 16
supervivents d'un accident
d'avié ocorregut 72 dies abans.

ALT PENEDES

¢z LES CABANYES

17 h. TALLER adrecat als joves sobre
"Pantalles i xarxes socials", a carrec
de Nascor Formacién.

Centre Cultural i Ladic

¢2 ELS MONJOS

18 h. Arribada del PATGE reial
amb l'animacié del grup Malaboig.
Casa de Cultura Mas Catarro

18 h. TALLER de Nadal amb elements
naturals, a carrec de Monica Vilanova,
Espai Creatiu. Cal inscripci6

al 93 818 69 28

0 molidelfoix@smmonjos.cat

Moli del Foix

18 - 19 h. MAPPING “La magia
del Nadal". Passis cada 15 minuts.
Davant de l'Ajuntament

&2 SANT SADURNI D'ANOIA

19.10 h. Presentaci6 dels LLIBRES

EL altimo explorador, de Cristina Puig,
i EL pasajero 2.228, de Maria Dolores
Garcia Pastor.

Biblioteca Ramon Bosch de Noya

2 VILAFRANCA DEL PENEDES
10 -20 h. MERCAT de Nadal.
Rambla de Sant Francesc

12 -14 h. TALLER de motius nadalencs
adrecat a infants a partir de 4 anys.
Gratuit. Organitzat pel Col-lectiu

d'Artesans, Brocanters i Pintors
del Penedés. En el marc del mercat
de Nadal.

Rambla de Sant Francesc

18 h. CONCERT de Nadal de la big
band de l'Escola Municipal de Mdsica
Maria Dolors Calvet.

Teatre EL Casal

19.30 h. ESCAPE ROOM al museu
"Error fatal detectat”. Cal reserva
prévia on line.

Vinseum

20.30 h. CANT de les antifones
marianes abans del Magnificat

i de les Antifones de la O, a carrec

de 'Schola Gregoriana de Vilafranca.
Basilica de Santa Maria

¢ VILOBI DEL PENEDES
17 h. BINGO a l'Espai Sénior .
Espai sénior

BAIX PENEDES

2 CUNIT

17 h. FESTA de Nadal del casal
municipal de la gent gran. Només hi
poden accedir els usuaris

i Lles usuaries del casal. Es
imprescindible inscriure's préviament
a la recepci6 del casal.

Casal Municipal de la Gent Gran

¢ EL VENDRELL

17 -20 h. Punt MAGIC amb moltes
sorpreses.

Placa Nova

17 -20 h. RECOLLIDA de cartes
amb el Pare Noel.
A larambla

17 h. ESPECTACLE itinerant
amb la companyia Xarop de Canya.
Pels carrers del centre

19 h. VISITA comentada a l'exposicié
“Del Vendrell al mén", a carrec

de Rafa Pérez. Informaci6 i reserves:
espaicultural@elvendrell.net.

Sala Portal del Pardo

GARRAF

%2 VILANOVA I LA GELTRU

11 h. Cantada de NADALES, a carrec
dels alumnes de l'escola EL Cim, amb
motiu de la celebracié del 25&
aniversari de l'escola. A les 12 h.,,
cantada conjunta a la placa de Baix
a Mar.

Places Enric Cristofol Ricard, Soler
i Gustems, dels Cotxes, de Les Neus

i Mediterrania

17 h. TALLER per aprendre a fer

una garlanda de Nadal. Per a infants
a partir de 5 anys. Preu per persona:
9 euros.

Centre Civic Sant Joan
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PUNT I SEGUIT

Diumenge a les set de la tarda
s’enceta una nova edicio del fes-
tival Musicveu. El primer con-
cert el protagonitzara, a Cal Fi-
garot de Vilafranca, Ginesta.

La banda esta encapcalada per
Julia i Pau Serrasolsas, dos ger-
mans que narren la quotidianitat
i els seus ideals mitjancant la
musica pop, la cancé protesta i
el folk, endinsant-se de ple en
els beats i els loops electronics
buscant un so contemporani.

. PICASSO PER DUNCAN
El Museu Picasso acull fins a
final de marc¢ I'exposicié
“Picasso per Duncan”. La
mostra evidencia l'estreta
relacié d’amistat i complicitat
entre l'artista malagueny i el
fotoperiodista a través de
més de 60 fotografies.

El Festival Musicveu, organitzat
per la Fundacié Pinnae, té un
vessant solidari, ja que un per-
centatge de la recaptacio de tots
els concerts es destina a una
entitat social. Enguany les bene-
ficiaries seran I’Associaci6 Llam-
brusca i TIAM.

En aquest primer concert, a cau-
sa de la coincidencia amb la Ma-
raté de TV3, també es destinara
un euro de cada entrada a aques-
ta iniciativa.

= (IN)VISIBLES i (0)
CULTES

Exposicié que viatja per la
vida de 24 dones cientifiques
que la historia ha fet invisi-
bles. Des de I’Antic Egipte
fins a la Gran Bretanya del
segle XXI. Al Museu de
Ciencies Naturals de BCN.

I3 LA POSTAL

Blai Verge Salvado
Instagram: @blaivs

La sortida del sol
Vilafranca - 2019
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