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Grapadora amb trompa
Wooden Elephant Stapler

No creieu que aquesta grapadora de fusta
amb forma d’elefant és adorable? Funcional
i bonica, Ideal per posar una mica d’estil

a la taula d’escriptori. Els fabriquen de dues
mides diferents, els grans fan 15 centimetres
d’alt i els petits 9, i valen 32 i 23 euros.

www.suck.uk.com

Un Grinch XXL

The Life Size Animated Grinch

Ens queden dues setmanes perque I’ambient de Nadal ho

vagi ocupant tot. Si sou dels que us fa una mica de basca tanta
llumeta, fil musical, pessebres i arbres i hi voleu posar una

mica d’humor, aqui us deixem aquesta figura de Grinch

de mida humana. A més de fer molt efecte, prement un sol bot6
el protagonista d'una de les pel-licules classiques del Nadal pot
moure els malucs i remugar la seva frase celebre de “Quina farsa
el Nadal!”, en angles, aixo si.... 217 euros.

www.hammacher.com/
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CALAIX ORGANITZADOR DE NEVERA

Aconseguir tenir la nevera organitzada a
vegades resulta missio impossible. Amb
aquest calaix modulable que es pot posar
i treure, segur que us sera molt més facil.
Ideal per posar-hi productes frescos i fer
que la nevera es vegi neta, organitzada i
endrecada.

Ty 1%2'

www.teletiendaoutlet.com

Presentant aquest cup6 retallat a La Fura
a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,

o a Teletienda Outlet a Vilanova,
ADRECA TELETIENDA: Av. Francesc Macia, 88 - 90

(Valid fins a esgotar existéncies)

Caixetes
de joc

DIY

No hi ha res com ser previsor, per aixo si voleu
comencar a avancar feina de cara a Nadal, us
presentem aquestes caixetes de llauna amb un joc
o passatemps a dins. N’hi ha per aprendre a fer
una torreta de macramé, un mobil per enganxar

a la finestra, etc. 14 euros

www.giftrepublic.com
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L'editorial

El planeta hi perd

S miri com es miri, la cimera
de Glasgow contra el canvi cli-
matic ha estat un fracas. Per
molt que es puguin fer anuncis
grandiloqiients daltima hora, sense cap
mena de concrecid, han estat quinze dies
en que les delegacions dels paisos que
hi han pres part han estat fent un joc
d’equilibris per dir que si, que volen con-
tribuir a mitigar els efectes de I'escalfa-
ment de la Terra, a revertir-lo en el que
es pugui, pero sense fer esforcos reals
per aconseguir-ho. Perque per intentar-ho
calen sacrificis; sacrificis globals, de tots
els agents que en son els principals res-
ponsables. Pero ningu esta disposat a
fer-hi prou perque sigui efectiu. Tots
tenen coartada: fer-ho sols no serveix

de res, cal que el vei també s’hi posi. I cap dels paisos que
tenen major incidencia en I'escalfament del planeta hi té
interes, perque no tenen la sensacié de perill imminent,
el que els preocupa sobretot son els interessos economics.
Molt legitim, pero ja ha quedat clar que tot no es pot tenir.

No és estrany que hagi estat un fracas, si tenim en comp-

te que part de les delegacions dels principals estats que
hi han pres part estaven formades per lobbies que defen-

ERROR MORTAL

L'accident del bomber de
Vilanova va produir-se per no
sequir els protocols

STAND BY PERMANENT

Els estira-i-arronses entre
Ajuntament de VNG, Valoriza
i sindicats no s'atura

DONES SINGULARS

Omnium Cultural vol reunir
en un llibre les trajectories de
dones rellevants de la comarca

&
&
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La cimera
contra el canvi
climatic no haura
servit de res

sen els interessos del capital, de les
empreses que més propicien el canvi
climatic. Han posat el llop a protegir la
cleda, el piroman a apagar el foc. I aixi
ens va.

L'Acord de Paris de 2015, que era de pa
sucat amb oli, pretenia que el 2100 el
planeta només s’hagués escalfat entre
1,5° (en el millor dels casos) i 2° (en el
pitjor) per sobre dels nivells preindus-
trials. Doncs bé, hi ha estudis que indi-
quen que s’hi arribara durant la proxima
decada, potser el 2030. I com a resposta,
es continuen fent promeses vagues a
llarg termini, com descarbonitzar I'eco-
nomia d’aqui a 30 anys, o 40, o 50, pero
sense dir com, i aixo no porta enlloc.

Els compromisos han de ser a la curta, i han de ser so-
bretot dels qui més contaminen, dels qui més combustibles
fossils empren, dels principals emissors de gasos d’efec-
te hivernacle, que sén la Xina, els Estats Units, 'India,
Russiai el Japé. La Unié Europea no ens ho podem mirar

des de la barrera: en conjunt ocupem el tercer lloc, per

darrere dels nord-americans. Si els que més dioxid de
carboni emetem a I'atmosfera no hi posem el coll, no hi
ha res a pelar.

La vinyeta Rosa Codina
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Botiga Vilafranca

De dilluns a divendres de9a14 hide17a20 h

Dissabte de 9 a 14 h - Tel. 93 890 20 27

C/ Jaume Balmes, 12 — Vilafranca del Penedés

Botiga fabrica Ca N’Aguilera

Dissabte, diumenge i festius d’11 a 14h
C/ Illa, 30 — Ca N’Aguilera PIERA

Tel. 937 760 261 - aperitiuscatalans@hotmail.com

Troba tots

els ingredients

per elaborar
els panellets
i torrons

&

Bk ‘.'.-:h'ﬂ.ﬁ..-:in

directa de
paneres de
fruitsisecs
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"An apple a day keeps the doctor away", diu un famés
proverbi angles, que fa gala de menjar fruita i verdura
per mantenir-nos sans. | és que menjar sa és primordial
per tenir una bona salut, pero si no garantim una cura
adequada de la nostra boca, punt d'entrada de tot el que
ingerim, una bona dieta no evitara que desenvolupem
malalties que ens poden dur molts maldecaps. Es per aixd
que les visites al dentista son tan importants: sabieu que,
amb només una revisié anual i una bona higiene, podem

evitar fins al 70% de les malalties bucodentals?

% |STOCKPHOTO

Per qué anar al dentista?

La visita al dentista és una accié que
sovint vivim com un deure o un encar-
rec en comptes de veure’l com un acte
d’amor propi i de cura cap a la nostra
salut i benestar. I com tants altres
encarrecs, tendim a procrastinar-ho
indefinidament rere altres tasques que
considerem més urgents: vosaltres
que ens llegiu, recordeu quan va ser
Iiltim cop que vau anar al dentista?

Malauradament, a vegades patim mals
que, lluny de ser normals, ens diuen
que alguna cosano va bé en la nostra
higiene bucal: llagues, herpes, infecci-
ons, punxades i dolor bucal o facial,
entrebancs quan masteguem, parlem
oriem, ferides, sagnats quan ens ren-

Un 70% de
les malalties
bucodentals
es poden
evitar amb
una revisio

Clinica Dental Marce

Dr. Francesc

Marcet i Palau

DENTISTA

Rambla Nostra
Senyora, 29, 2n

Tel. 93 890 26 18

Vilafranca
del Penedeés

tem les dents... Ens poden semblar
petites molesties, pero la realitat és
que alteren i empitjoren el nostre dia a
dia, perque la boca és una part del cos
que du a terme desenes de funcions
vitals i essencials.

Un 85% de les persones adultes pateix
algun problema odontologic, sobretot
placa bacteriana i caries. Aquesta ulti-
ma també és la gran enemiga dels més
petits: entre el 60 i el 90% dels infants
en edat escolar en té. I la soluci6 a
les caries, un empastament, no és una
opci6 agradable i plaent per a ningu. I
com aquesta, tantes altres: una bona
higiene i revisions periodiques evita-
ran accions, operacions i solucions
de més envergadura.

Tots els especialistes aconsellen com
a minim una visita anual al dentista,
visita que, contrariament al que pu-
gui semblar, ens pot estalviar molts
diners, i sobretot moltes preocupacions
i angunies.

Una volva de neu

La caries pot ser dificil de detectar en
els seus estats inicials si no anem a
I'odontoleg, i si no es tracta a temps, un
petit forat de facil solucié pot provocar
dolor, un augment de la sensibilitat,
taques o una infeccié amb pus, inflors i
febre. Finalment, pot suposar la perdua
de les dents que la pateixen.

Es pot prevenir reduint el consum
d’aliments i begudes dolces, pero so-

A LUNA
G CLINICA DENTAL

@ Rbla. Sama, 34
Vilanova i la Geltru
& www.dentalluna.cat
@ info@dentalluna.cat
(938937070
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bretot amb una higiene bucodental
adequada. Amb la placa bacteriana,
estretament lligada a la caries, passa
el mateix: les nostres dents necessiten
minerals, que obtenim dels aliments,
la saliva i el fluor de la pasta de dents
i altres productes de neteja bucal; i si
no disposem de la quantitat suficient
els bacteris de la boca aniran formant
la placa, que fabrica acids a partir dels
sucres i altres aliments. Aquesta placa \ﬂ
s’anira fent forta fins a crear la tosca
dental i taques, podra malmetre 1'es-
malt i les genives i provocara mal ale,
caries i forats, la perdua de la dent,
afectacions al nervi (molt doloroses!),
o gingivitis que pot derivar en perio-
dontitis, afectant 1'os.

Amb les revisions i higienes dentals
fetes pels professionals, aquests simp-
tomes i mals es poden prevenir.

Una bona neteja

Per tenir una boca ben sana, a banda
de seguir una dieta saludable, evitar
el tabac i 'alcohol i hidratar-nos cons-
tantment, I'ideal és raspallar-nos les
dents com a minim dos cops al dia.
Si ens rentem bé les dents després de
cada apat, evitarem que les restes de
menjar s’acumulin entre les dents i
facilitin I'activitat corrosiva dels acids
que fabriquen els bacteris.

El raspallat no pot ser un acte rapid,
siné que hi hem de dedicar un temps

clinicadentalsolé

Avingu
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i fer-ho amb moviments lents i curts.
Es recomana comencar per la cara
exterior de les dents: amb el raspall
i una mica de pasta de dents, raspa-
llarem primer les cares exteriors de
les dents superiors, fent petits cercles
sobre cada dent i les genives.

Seguidament farem el mateix amb les
cares interiors, i amb les superficies
que tallen i trituren. Després continu-
arem amb les dents inferiors, seguint
la mateixa seqiiéncia, i acabarem amb
la llengua, on queden moltes restes i
bacteris.

Si quan ens rentem les dents veiem que
surt sang, pot ser que tinguem gingi-

Cubelle

VILANOVA | LA GEI
wWWw .-pds.cat

93 815 26 41
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Clinica Dental Calafell

Quieres mejorar
tu sonrisa?

Especialistas
en implantes,
ortodoncia
invisible

y estética

Q Avinguda Mossén Jaume Soler, n® 21 - Calafell
@ www.steldent.com & 977 69 46 63

CENTRE
DENTAL

Odontologia general IMPLANTS | DENTADURA EN 1 HORA

Ortodoncia (Damon System)
Cirurgia i implants

Cirurgia i dentadura fixa en 1 hora
TAC 3D de baixa radiacio
Flexibilitat horaria

Equipaments d’altima generacid

AL

Mitues: Assiténcia Sanitaria - Perfect Card - Carnet Jove

C/Tinent Coronel Sagués, 38 baixos. Sant Sadurni d’Anoia - T. 93 891 11 02

Periodoncia - Endodoncia
Ortodoncia
Implants - Protesis
Odontopediatria
Estetica dental

ESPECIALITATS
DENTALS PENEDES

Descomptes especials
i financament sense interessos

c. Cerdanya, 12 - 14, 1r 1a - Tel. 977 66 57 61 - 647 74 81 23 - EL VENDRELL
Via Augusta, 4, 1r 5a - Tel. 977 67 12 88 - LARBOC

—

-

85%

dels
adults

pateix algun problema
odontologic
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vitis: si acudim a temps al dentista ho
podrem solucionar abans que acabem
patint periodontitis, que causa la per-
dua del teixit del voltant de la dent.
Es important, pero, no fer molta forca
quan ens raspallem, i no oblidar els
racons de darrere les dents davanteres
i dels queixals o molars, i tampoc la
llengua i el paladar! Utilitzar fil dental
i col-lutoris també ens ajudara a tenir
una boca més neta, pero sempre per
complementar el raspallat. I les per-
sones que pateixen alguna al-lergia i
intolerancia també han de revisar que
els ingredients de la pasta dental que
utilitzen no siguin perjudicials.

El raspall s’hauria de canviar sovint,
com a molt cada tres mesos, i per sort
hi ha opcions ecofriendly: raspalls de
bamb, pasta de dents solida sense
envasos de plastic o cremosa en envas
de vidre, col-lutori en pastilles que es
dissolen, fils dentals compostables...
fins i tot podeu fer la vostra propia
pasta de dents natural des de casa!

Tenir les dents ben cuidades ens aporta
una millor salut general, més autoesti-
ma, una millor pronunciacio, digestions
menys pesades i, en definitiva, més
qualitat de vida.
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Odontologia holistica

Una tendéncia odontologica a L'alca, perque té en compte
més factors fora dels estrictament vinculats a l'aparell es-
tomatognatic, és l'odontologia holistica. En aquest tipus de
disciplina, els professionals complementen l'odontologia
convencional amb terapies alternatives: “el terme “holos"
significa sencer, complet o total, i també es refereix al que
és integre i organitzat. Per tant, el que fem és contemplar
la boca com una part integral de tot el cos i busquem trac-
taments minimament invasius i materials naturals molt
respectuosos amb el cos i el medi ambient", explica la Jés-
sica Romeu, odontologa holistica penedesenca.

Aquest tipus d'odontologia va més enlla de buscar una
solucié als mals bucals: un dels seus objectius també és
investigar-ne les causes. “L'odontologia holistica intenta
reparar els factors desencadenants de les malalties per
evitar que el cos pugui tornar a emmalaltir. Mirem d'anar
una mica més enlla d'un empastament d'una caries o una

dental

ocodontologic

Rambla de la Girada, 65-69
08720 Vilafranca del Penedés
Tel. 93 890 09 04
www.decusdental.com

neteja dental per disminuir una inflamaci6 gingival; treba-
llem des de L'arrel del problema per tractar l'origen de les
patologies", explica la Jessica.

L'estat de salut de la nostra boca no només ens indica la
cura i higiene que li dediquem, siné que també pot ser un
reflex del nostre estat emocional i psicologic: “és molt im-
portant que no ignorem L'estrés que patim i que no deixem
de banda la salut mental i emocional, perqué a curt 0 a
llarg termini hi haura repercussions fisiques que poden
afectar qualsevol part del cos, també en el sentit bucoden-
tal”, apunta Romeu.

A més, l'odontologia holistica busca altres canals per acom-
panyar els tractaments convencionals, com aromaterapia,
kinesiologia 0 musicoterapia; que també serveixen perqueé
els pacients estiguin més comodes i tranquils. Els materials
que s'utilitzen també varien: “encara que el procediment

=
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general sigui el mateix que en l'odontologia convencional,
en la mesura del possible utilitzem el minim de toxics. En
els empastaments, per exemple, mirem d'evitar o usar el
minim resines que continguin Bis-GMA, perqué aquest
material pot ser perjudicial, i aixi amb tot el que fem. A
banda de perseguir L'origen de Les patologies que trobem a
la boca, també busquem crear consciencia sobre els factors
que irriten i alteren el cos per reduir-ne l'Gs".

Aquesta mena d'odontologia encara és poc coneguda: “vivim
en una societat de presses, i necessitem una immediatesa
que en la cura del nostre cos es tradueix en prendre medi-
caments cada cop que tenim algun problema, per petit que
sigui. Pero les malalties i les patologies s'han de veure com
un missatge: el nostre cos necessita que L'escoltem. Per sort,
cada vegada hi ha més professionals de la salut que apos-
ten per buscar els origens dels mals per entendre bé el cos”,
conclou l'odontodloga.

Un equip de professionals per al teu somriure

%,
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SALUT DENTAL

PENEDES

“Més de 20 anys
creant somriures”

2001-2021

General Prim, 9 Vilafranca del Penedées 938 199 110
www.salutdental.com @ © ©

NSV Dental Sant Vicenc £ / ,

ODONTOLOGIA GENERAL

ORTODONCIA {

ALINEADORS INVISALIGN
IMPLANTS

PROTESIS

ENDODONCIA y Dr. Francisco Lujan Polo

Carretera de Sant Viceng, 56-58. El Vendrell - Telf 877 01 16 54
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Aliments saludables
per a les dents

Aliments rics Fruita i verdura com fruites
en fibra vermelles, poma, api, carxofes...

~ gl

Aigua Productes lactics

®

Sésam Vitamina C:
kiwi, taronja...
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Dents
meés fortes

Com podem millorar la salut de la
nostra boca? La dieta equilibrada
i rica en fruites i verdures és basi-
ca, pero si volem tenir una salut
bucodental optima una recoma-
nacié és evitar alguns aliments
que contribueixen al desgast de
'esmalt, com els dolcos o els
aliments massa durs i cruixents.

Per altra banda, els aliments
que contribuiran a augmentar
la fortalesa i vitalitat de la nostra
dentadura sén fruites, verdures
i hortalisses com les fruites del
bosc, els espinacs, la poma o la
pastanaga, beure molta aigua,
consumir lactics, aliments amb
fibra i vitamina C...
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CLINICA DENTAL GELIDA

14 anys al vostre costat

Totes les especialitats odontologiques
adaptades i de qualitat

Passeig de Circumval-lacié 39 - GELIDA - 93 779 06 58
www.clinicadentalgelida.cat - info@clinicadentalgelida.cat

CLINICA DENTAL
MORERA

Migdia, 8-10, 1r - Tel. 93 817 20 71
Vilafranca del Penedeés
cristidental@gmail.com

Orthodontic

Dental Centers

LIDERS en ORTODONCIA INVISIBLE
Ortodoncista guardonada com
INVISALIGN DIAMOND APEX PROVIDER

Professionals d’experiéncia
en totes les
ESPECIALITATS DENTALS

en tractaments
d’ORTODONCIA
T—

VILAFRANCA DEL PENEDES
C/ de Misser Rufet, 1
93819 98 50

VILANOVA | LA GELTRU
C/ del Pare Gari, 93
93810 0310

FRAN CADENT Clinica Dental

La teva a///(/aa de confianga a Vitafranca

93 817 05 45

DEMANA CITA: 900732323 () 602256078 www.orthodontic.es
Servei d'urgéncies

Acid hialuronic

Escaner 3D i TAC
Sedacio conscient
Totes les especialitats
Financem els tractaments
CEREC -fundes zirconi immediates

- Regeneracio amb plasma ric en fibrina

Segueix-nos a: www.francadent.com@ n
De dilluns a dijous de 8 a 18 h - Divendres de 8 a 20 h
Pg. Rafael Soler, 5 - Baixos - Vilafranca del Penedes
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Idzi dental.

Centre Odontologic

Amalia Soler, 14 - 93 891 54 21 - Vilafranca del Penedes
dentalidzi.com - clinica@dentalidzi.com

VITALDENT

Volem veure't somriure

~"

VILAFRANCA DEL PENEDES
Avinguda de Barcelona, 1

9317112 03

VILANOVA | LA GELTRU
Av. Francesc Macia, 10

93814 53 66

L@ Meés de 350 cliniques arreu d’Espanya.
Més de 1800 professionals.
~~ Més de 7,5 milions de pacients.

alint al mdn

implantologia’

e
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Heu somiat mai que us queien les dents? Que se us bellugaven
molt, tenieu la sensacié de notar-les fluixes, us apareixia
caries, o que se'n trencava alguna...? Hi ha un munt de teories
sobre el significat de tenir somnis relacionats amb les nostres
dents, i fins i tot hi ha diverses interpretacions en les disciplines
religioses.

Somiar que ens cauen les dents pot voler dir que tenim inse-
guretats, que ens fa por un canvi que estem vivint o estem a
punt de viure, 0 que estem perdent una persona estimada. Si
el que somiem que ens cau s6n els queixals, pot ser que tin-
guem preocupacions economiques o que tenim dificultats per
tirar endavant algun projecte, i moltes teories apunten que Si
el que ens cau o se'ns belluga sén els ullals, no ens veiem
capacitats per encarar una situacié davant la qual ens sentim
vulnerables.

També hi ha somnis que impliquen dentadures d'animals: si
somiem amb dents d'animals canins com els gossos, 0 amb
dentadures d'animals forts com el Lle6, els presagis sén bones
noticies i seguretat.

La majoria de malsons al voltant de les dents, encara que
potser no volen dir res, es relacionen amb pors i inseguretats;
pero els somnis amb dents sanes representen bons presagis:
a que espereu per cuidar-les bé?
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"Una revisio anua
et pot salvar la\

Doctor Antoni Gomez

Vicepresident del Col-legi d'Odontolegs
i Estomatolegs de Catalunya

Que és la salut bucodental?

Es tot el que afecta la salut a nivell estomatognatic:
les dents, les mucoses, la llengua, la musculatura,
Particulacié temporomandibular... Encara que la
malaltia més estesa a tot el planeta sigui la caries,
no ho podem reduir tot a aixo, perqué no només
ens dediquem a tapar forats i curar genives: la salut
bucodental també implica tenir cura de
I'articulacié temporomandibular, perque és la que
més fem servir de tot el cos. A més, la salut
bucodental també té a veure amb les mucoses, la
prevencio6 del cancer oral...

Que és el bruxisme i com es pot evitar o
controlar?

Es una parafuncié, és a dir una funcié no normal
de la mandibula. El bruxisme pot ser fisiologic en
algunes edats, sobretot en els infants que tenen
dents de llet i dents definitives, perque aquesta
denticié mixta fa que no tanquin la boca de manera
estable. Pero en la majoria de casos fem us de
I'articulacié quan no toca, per exemple mentre
dormim, quan la tanquem i premem amb forca. Es
crea un cercle viciés que fa que la musculatura
estigui contracturada: de fet, un 70% de la poblacié
té una patologia articular o alguna fase de
bruxisme. Sovint es relaciona amb estres i ansietat
i aix0 no ho podem controlar nosaltres, pero el que
fem és aplicar una férula o placa de descarrega que
s'utilitza a I'’hora d’anar a dormir perque és en
aquest moment, quan en teoria estem relaxats, que
tenim aquest muscul en tensié constant i aixo pot
provocar dolors, lesions i fractures. Des de la
pandemia per coronavirus hi ha hagut un augment
de bruxisme i més fractures de dents i de protesis.

Quins signes ens diuen que alguna cosa no va
bé en la nostra higiene bucal?

El signe més tipic és el sagnat, provocat per una
inflamaci6 de les genives que pot fer que ens surti
sang quan ens rentem les dents o en moments
espontanis. El dolor i les molesties també ens
indiquen que hi ha algun problema: tenir
sensibilitat amb els canvis termics, com quan
mengem un gelat, és normal; pero el dolor no. Un
altre signe és la mobilitat exagerada: les dents es

mouen una mica de manera natural, perque
funcionen com els amortidors dels cotxes i si no
tinguessin mobilitat seria més facil que es
trenquessin, pero si es belluguen molt ens hem de
posar en alerta. I 'halitosi ens ha de preocupar: pot
ser que els seus origens es trobin en algun
problema digestiu, pero la causa majoritaria, d'un
80%, és una mala higiene bucal, problemes de
genives, infeccions o caries no revisades... Es
rellevant utilitzar fil dental, raspalls interproximals
i altres elements per tenir cura de la nostra higiene
interdental, cosa que molta poblacié passa per alt.

Per que és important fer una revisié anual?
Si anem al dentista quan tenim una molestia,
malament: hem de mantenir els bons nivells de
salut sense esperar a tenir signes d’algun
problema. La norma hauria de ser una visita
periodica anual perque aixi podem detectar caries
petites, fer tractaments menys intrusius i menys
costosos, evitar la perdua de les peces... Lideal és
intervenir el minim possible. A més, les revisions
també facilitaran diagnostics precocos d’alguna
lesi6 precancerosa, sobretot en pacients fumadors
o consumidors habituals d’alcohol. Si ho
diagnostiquem amb temps, el pronostic del pacient
sera molt millor en el cas del cancer de boca, i els
tractaments seran menys agressius, perque en
aquesta zona de la cara, cap i coll algunes mesures
s6n molt mutilants o menys efectives que en altres
tipus de cancer. Un 70% dels casos de cancer oral
es diagnostica tard, i aix0 suposa lesions i seqiieles
o un augment de la mortalitat. Una revisi6 anual et
pot arribar a salvar la vida.

Arran de la covid molta gent és reticent a
anar a la clinica dental. Son espais segurs?

I tant! Fa décades que tenim mesures de proteccié
extremes, ja des dels anys 80 amb la propagacié de
la sida i I'hepatitis B vam adoptar les mesures
universals de mascaretes, guants, protecci6 ocular,
desinfeccié i desesteril-litzacié, portem un control
de les esterilitzacions i I'autoclau... Els nostres
protocols sén molt estrictes i els hem seguit fent. A
més, amb la pandémia espaiem més les visites dels
pacients per evitar que interactuin a la sala
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d’espera, implementem més sistemes de
desinfeccio de I'aire, espais i superficies a partir
d’o0z6, llum ultraviolada o ionitzadors, ventilem...
Som molt conscients que estem exposats, perque
treballem a un pam dels pacients que a més van
sense mascareta, i per aixo protegim els pacients i
a nosaltres mateixos: en tot aquest temps, no hi ha
hagut cap brot que s’hagi ubicat en una clinica, i
I'index de contagi dels dentistes esta molt per sota
de la poblaci6 general. No hi ha excuses per no
venir o endarrerir els tractaments.

Entre l'aturada i adaptacio derivades de la
covid-19 us heu trobat amb casos més greus?
Endarrerir els tractaments de salut bucodental és
molt negatiu, perque cap caries ni mal dental
millora de manera espontania. I aixo és pitjor per
ala dent i per la butxaca. Tenim pacients que han
estat confinats o hospitalitzats sovint, i els seus
tractaments s’han endarrerit fins al punt d’arribar
a perdre peces, substituir un senzill empastament
per tractaments al nervi... I encara que nosaltres
puguem substituir bé les dents, apostem per
conservar les dents originals, perque son les que
més bé funcionen. Els pacients que cuiden la
seva higiene bucal no han tingut complicacions,
pero els qui flaquegen una mica tenen més
obturacions, més problemes de genives, temes
més complexos...

Com podem fer que els més petits perdin la
por d'anar al dentista?

El més important és adquirir I’habit: han de tenir
contacte des del primer any de vida, no quan tenen
algun problema als sis o set anys. Els nens han
d’estar habituats a anar al dentista un cop a I'any i
les families s’han d’assegurar que apliquen
correctament la neteja, perque aixi es podran
prevenir moltes intervencions amb anestesia o
complicacions que els poden suposar una mala
experiencia ja de ben petits. Quan tenen sis mesos
jase’ls han de netejar les dents, ja sigui amb una
gasa o uns didals especials, i les families han
d’utilitzar pasta de dents amb fluor, pero poca
quantitat: un granet d’arros per als menors de 3
anys, un pesol per als infants a partir dels tres anys

i de la mida d’un cigré per als adults; hem d’evitar
la quantitat industrial que surt als anuncis. A casa
és important que se supervisi el raspallat: jo
sempre dic als petits que venen a la consulta que si
les dents son seves, son ells qui se les han de
cuidar, pero les families han de garantir que
adquireixin I’habit i que ho facin bé. De dos a tres
minuts, sense glopejar quan s'acaba per mantenir
el fluor a la boca, raspallar-se cada vegada que es
menja... Si des de petits no adquirim bons habits,
quan siguem grans seguirem sense saber-ho fer bé.
I és essencial rentar-nos les dents abans d’anar a
dormir!

Hi ha relacié entre la boca i el nostre estat de
salut general?

Si, definitivament. Hi ha un contacte intim i estret,
de dependéncia, entre el nivell de salut bucodental
i el nivell de salut general. Des de la cadira dental
podem veure problemes de genives que poden
indicar diabetis, problemes digestius si no
masteguen bé, risc d’ictus o infarts, problemes
respiratoris... En pacients que tenen una boca
séptica, que no esta neta, és probable que hi hagi
problemes al tracte respiratori com pneumonies. I
la gent a qui no li agrada el seu propi somriure pot
tenir traumes, inseguretats i problemes
psicologics. Som com un CSI: sense que el pacient
ens ho digui podem saber com esta i com és, i
ajudar-lo a fer front a altres tipus de problemes.

S’acosta Nadal i tendim a menjar més dolg i
més de tot... Com encarem aquesta etapa?
Nosaltres no prohibim que es mengi dolc, pero si
que insistim en la importancia de raspallar-se bé
després de menjar-ne. Cada vegada que mengem
alguna cosa hi ha un atac acid a la boca que pot
provocar un inici de caries. Si ens rentem bé les
dents, neutralitzem I'acidesa amb la saliva i
eliminem les restes de la boca. Podem menjar
torrons, massapa, polvorons i neules i el que sigui,
pero amb sentit comu: evitant fruits secs molt
durs, els torrons que ens poden fracturar les dents,
no trencar les closques amb la boca, i mantenir
una bona higiene, insistint en la neteja interdental i
en la llengua, gran oblidada.
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La brossa
s'apuja el 20%

L'Ajuntament ha aprovat les orde-
nances fiscals i els preus publics
de 2022 amb els vots a favor de
JxCatidel PSC, il'oposicié d’ERC.
Ha estat una revisi6 a 'alca, per
reequilibrar el pressupost de 'any
vinent i fer front a 'augment de
costos, en especial pel que fa al
servei de recollida de residus. Aixi,
I'IBI augmentara un 2%; 'entrada
de mig dia a la piscina s’apuja 50
centims per a infants de 6 a 14 anys
i jubilats, 'abonament de tempo-
rada de pensionistes s’abaixa de
40 a 30 euros i es crea un abona-
ment de temporada per a joves de
15 a 30 anys, de 40 euros. La taxa
de residus s’enfilara un 20% (trenta
euros més que el 2021), fins a
177,45 euros; hi haura descomptes
del 15% per als comercos que facin
servir la deixalleria, i s’estableix
tarifa reduida de 95,12 euros per
a pensionistes que visquin sols,
families nombroses i persones amb
ingressos baixos. També es boni-
ficara 'autocompostatge.
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L'Alt Penedés ja té 53 Punts
d'Informacio Turistica

Aquesta setmana un acte al castell de Sant Marti Sarroca
ha atorgat la certificacio a més serveis de la comarca, que
ja comptava amb punts d'informacio turistica des del 2013

Aquest dijous, un total de 53 em-
preses i serveis turistics de la co-
marca de I'Alt Penedes han rebut
la certificacié com a Punts d’In-
formacioé Turistica que atorga la
Diputacié de Barcelona.

Aquests punts tenen per objectiu
complementar els Serveis d'Infor-
macio, Difusio i Atencio6 Turistica
il'oferta de les oficines de turisme
per aportar més informacions als
visitants. La certificaci6 de la Di-
putacié es dirigeix a entitats, equi-
paments o serveis tant publics com
privats, perque la finalitat és crear
una xarxa d’informacié publicopri-
vada al territori.

En l'acte de lliurament, que s’ha
celebrat al castell de Sant Marti
Sarroca, la diputada de Turisme
de la Diputaci6 de Barcelona, Abi-
gail Garrido, ha felicitat les em-
preses i ha agrait el seu “compro-
mis per oferir una informacié
turistica de qualitat als visitants”.
ATacte també hi han participat el
president del Consorci de Promo-
ci6 Turistica del Penedes, Ramon
Riera; el president del Consell
Comarcal de I'Alt Penedes, Xavier
Lluch; i el regidor de turisme de
I’Ajuntament de Sant Marti Sarro-
ca, Joan Lluis Climent.

L'acte de reconeixement s'ha fet a Sant Marti. ¥ CONSORCI DE PROMOCIO TURISTICA

Vuit anys en creixement

El 2013 la Diputacié de Barcelona
va comencar a implantar el pro-
grama Punts d'Informaci6 Turis-
tica amb una prova pilot en la qual
van participar les comarques de
I’Alt Penedes i I’Anoia, entre altres.
Durant aquesta prova pilot, més
d’una trentena d’establiments,
serveis i equipaments turistics va
rebre 'acreditacié com a Punts
d’Informacié Turistica. Actual-
ment, la gran majoria de les co-
marques de la provincia de Barce-
lona s’han sumat al programa, i en

total hi ha 563 Punts d’Informacié
Turistica. Lacreditacié suposa que
els punts determinats sén conei-
xedors de 'oferta turistica global
de I'entorn, i per tant s6n prescrip-
tors i representants del propi
territori.

La comarca de I'Alt Penedes comp-
ta amb diversos punts d'informacié
en espais que van des de cellers i
restaurants a allotjaments, boti-
gues, oficines turistiques, biblio-
teques o espais de cultura i
patrimoni.

Guardonen el Consorci Sanitari
per eficiéncia energética

El Consorci Sanitari de I’Alt Pene-
des-Garraf ha estat guardonat
aquest dijous amb un dels premis
Ingenieria en Accién - Emergencia
Climatica al 38e Congrés Nacional
d’Enginyeria Hospitalaria, per les
actuacions que han impulsat els
darrers anys per renovar i fer una
millora de les instal-lacions tecni-
ques per reduir el consum de gas
i electricitat.

A més, les actuacions del Consorci
han rebut el reconeixement Ho-
norable Mention en els Shika-
ga-Nikken Excellence Award for

Green Hospital, que atorga la In-
ternational Hospital Federation,
en el 44¢ World Hospital Congress,
que s’esta celebrant a Barcelona.

Els hospitals del Garraf van co-
mencar a implicar-se en aquests
projectes el 2017, i ’'Hospital Co-
marcal de I’Alt Penedes el 2020.
De moment, al Garraf s’esta fent
un estalvi del 7,81% en electricitat
iun 15,30% en gas amb relacio als
consums de 2017. ATAlt Penedes,
I'hospital garanteix un 16,74% d’es-
talvi en electricitat i un 22,30% en
gas respecte del 2018.

Aquests projectes s’han implantat
dins del marc de Contracte de Ser-

veis Energetics amb Estalvis Ga-
rantits, de I'’Area d'Infraestructures
i Serveis Generals.

% CREU ROJA

% CSAPG

GELIDA

Creu Roja busca
voluntariat
a Gelida

Creu Roja a 'Alt Penedes ha fet
una crida aquesta setmana per
trobar voluntaris i voluntaries que
vulguin col-laborar amb l'entitat.
Des de Creu Roja demanen perso-
nes disposades a fer un acompa-
nyament a les persones grans del
municipi, a participar en el reforc
escolar dels infants que ho neces-
sitin i a contribuir en la gesti6 del
rober solidari de I'organitzacio.
Les persones interessades poden
contactar al tel. 93 779 27 45.

|
ALT PENEDES

Puja l'atur
a lU'Alt Penedés

Actualment hi ha 5.183 persones
aturades a I’'Alt Penedes, segons
les dades del darrer informe de la
Mancomunitat de ’Alt Penedes i
el Garraf. Aixi, 1a taxa ha augmen-
tat a 'octubre un 1,8%, arribant al
10,34% d’atur. L'atur ha afectat
totes les franges d’edat excepte la
de 35 a 44 anys, que ha baixat un
1,4%. Aquest augment ha tingut lloc
després de set mesos consecutius
de descensos. El sector que s’ha
vist més afectat és el de I'agricul-
tura, que ha patit un augment del
28%, seguit de la industria (+6,6%).
Pel que fa a les contractacions, a
I'octubre se’n van signar 4.057,
cosa que suposa una reduccié de
quasi el 15% (s6n 700 menys que
al setembre). El sector serveis va
concentrar més del 61% dels con-
tractes nous i la industria el 32,2%.
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Tres xerrades
i un debat sobre
Mir Geribert

L'Any Mir Geribert té aquest dis-
sabte un dels seus dies centrals,
amb tres xerrades i un debat al
Local Nou al voltant de la seva
figura literaria, amb la participacio
de I'humorista Fermi Fernandez,
el periodista Enric Calpena, I'es-
criptora Coia Valls, el dibuixant
Oriol Garcia Quera, la guionista
Merce Sarrias, I'escriptor Jordi
Romeu Carol i el folklorista Bienve
Moya. El detall dels actes es poden
trobar a ’Agenda de La Fura.

VILAFRANCA

Les “Sinestésies” de Monica
Castanys, al Forum Berger Balaguer

El Forum Berger Balaguer de la
Fundacié Pinnae acollira del 18 de
novembre al 12 de desembre I'ex-
posicié “Sinestesies”, de Monica
Castanys. La col-lecci6 és un recull
de les seves obres més recents,
pintures plenes de vida, ritme i
color, que es complementara amb
un cataleg de la mostra, editat per
Pinnae, que inclou un text del critic
d’art Eduard Camps. La inaugura-
ci6 de I'exposicio6 sera dijous a les
7 de la tarda, amb la preséncia de
l'autora barcelonina.

“Sinestesies” consta d'una vintena

de pintures d’ambients urbans que
volen despertar noves sensacions
isinestesies. Contrariament a anes-
tesia (cap sensacid), parlem de
sinestésia quan una sensacié és
percebuda a través de diferents
sentits. I en aquest cas, Castanys
tradueix mitjancant la pintura el
que havist i el que ha sentit, amb
un estil de pinzellada molt
expressiva.

La pintora, al taller amb la seva obra. % CEDIDA

D’altra banda, fins aquest diumen-
ge es pot visitar al mateix espai
I'exposici6 solidaria amb 1’escle-
rosi lateral miltiple “Avui és el
millor dia”, que aplega 18 fotos de
gran format de paisatges del Delta
de I'Ebre d’Ildefons Oliveras, amb
les quals transmet esperanca da-

vant del canvi climatic. La Funda-
ci6 destinara I'import recaptat per
lavenda de les fotos aun projecte
de la lluita contra ’'ELA. A més,
també s’hi pot adquirir el conte
il-lustrat solidari Ma amiga i unes
postals fotografiques d’Oliveras,
amb el mateix objectiu solidari.

TORRELAVIT

Les plagues abastiran l'Ajuntament,
el consultori i la Casa de la Cultura.

Plaques solars
al terrat
de l'Ajuntament

LAjuntament ha instal-lat plaques
solars a l'edifici consistorial, per
subministrar energia neta, que
també donaran servei al consultori
medic i al Casal de Cultura. L'ob-
jectiu del govern és avancar en la
reducci6 de la factura de la llum,
la petjada de carboni i afavorir la
transici6 cap a les energies reno-
vables a Torrelavit.
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MEDIONA

L'ADF opta al
premi Rossend
Montané

LADF Mediona és una de les deu
Agrupacions de Defensa Forestal
de Catalunya que han presentat
candidatura al Premi Rossend
Montané, de prevenci6 d’'incendis
forestals, que convoca la Diputacio
de Barcelona. Hi ha presentat el
projecte de taula intersectorial de
coordinacié6 per la planificacio i
gesti6 forestal de la serra Prelitoral
del Foix, el Bolet i Clivelleres, per
la prevencié d’'incendis. El vere-
dicte es donara a coneixer el dis-
sabte 20 novembre.

% MARIO VALVERDE

VILAFRANCA

El Casal Popular La
Gueralda celebra set anys

El Casal Popular La Gueralda, de
Vilafranca, celebra aquest cap de
setmana el seu sete aniversari. |
ho fa programant activitats durant
tot el cap de setmana. Divendres
alanit al local de I'entitat, al carrer
Sant Raimon de Penyafort, es faran
dos concerts, mentre que dissabte
els actes es traslladaran al parc de
I'l d’Octubre. Al mati hi haura ac-
tivitats infantils a carrec de ' Agru-
pament Escolta Pere Il i tallers de
musica a carrec de '’Anna Roig. Al
migdia el Sindicat de Llogateres
fara el preg6 i tot seguit es fara un
vermut electronic.

Abans de dinar es fara un concurs
de paelles i després es cuinara
una paella per a tothom, seguit
d’'un show d’improvisacio6 teatral
a carrec d'Impro Con Limén. A les
set de la tarda comencaran els
concerts, amb el grup local de
Milky Lions i el conjunt de versions
de Rage Against The Machine. A
les 11 de la nit hi haura dos grups

La Gueralda és un espai autogestio-
nat i assembleari. % LA GUERALDA

de punxadiscs. Diumenge, de nou
a La Gueralda, es fara un vermut
musical amb els PD Arrelades al
migdia, mentre l'artista Criszunk
pinta la facana del local.

P

SANT QUINTI

Sant Quinti
s'agermanara amb Deia

El ple extraordinari del 3 de no-
vembre de I’Ajuntament de Sant
quinti de Mediona va aprovar per
unanimitat I'inici del procés d’ager-
manament entre els pobles de Sant
Quinti i de Deia. Per fer-ho possi-
ble, es constituira una Comissié
d’Agermanament entre els dos
municipis que sera presidida per
I'alcalde i de la qual en formaran
part tots els regidors i les regidores
de ’Ajuntament, aixi com un re-
presentant de cada associacié o
grup formal del municipi.

Deia és un petit municipi de Ma-
llorca, ala comarca de la Serra de
Tramuntana. El poble esta cons-
truit sobre un turé, amb origens
durant 'ocupacié musulmana,

entre els segles X-XIII. Actualment
té 850 habitants.

Lexcusa que ha motivat 'agerma-
nament és la figura de Felip Bauca
Canyes, el politic liberal i maco,
geograf, cartograf, astronom, cor-
sari i capita de navili mallorqui de
finals del segle XVIII i comenca-
ments del segle XIX, que era fill
de Maria Canyes Saumell, natural
de Sant Quinti de Mediona. A més,
segons ha declarat 'alcalde Pol
Pages, “'agermanament també
respon a una voluntat de fer pais:
volem construir ponts entre Ma-
llorca i Catalunya, dos territoris
que compartim llengua, cultura,
historia i reptes com la voluntat
de ser lliures”.

Segona entrega del llibre
Sant Quinti Essencial

Diumenge es presentara a la placa
dels Avis la segona entrega de Sant
Quintt essencial, que és la conti-
nuaci6 del llibre que ja va aparei-
xer a vigilies de Sant Jordi,
eminentment fotografic (de fotos
paisatgistiques), sobre Sant Quinti,
editat per ’exalcalde Ramon Crei-
xell. Com explica I'editor, Sant
Quinti essencial vol ser un “ho-
menatge visual al nostre poble”,
mostrant-ne la seva bellesa amb
imatges captades durant la tardor
i 'hivern. Hi apareixen unes 250
fotos contemporanies, d'una quin-
zena d’autors, entre els quals des-
taquen Lluis Tutusaus, Teresa
Cuadradas, Aureli Diaz i el mateix
Ramon Creixell. El proleg és de
Muriel Villanueva, el portic de tar-

dor de Marta Prat i el d’hivern de
Carme Chaparro, i Xavier Argemi
ha fet la supervisié toponimica
d’un volum que també té com a
objectiu evitar la perdua de la to-
ponimia tradicional del poble.
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Els alumnes que han elaborat el cartell, acompanyats de la regidora i
tecniques d'lgualtat de 'Ajuntament i el director de U'Arsenal. % LA FURA

Vilafranca posa el
focus en els agressors
al cartell del 25N

LAjuntament de Vilafranca impul-
sa, amb la col-laboracié d’altres
entitats del municipi, vuit actes en
el marc del Dia Internacional per
I'Eliminaci6 de la Violencia envers
les Dones, emmarcat el 25 de
novembre.

La programacio va arrencar el dia
4 amb la projeccié de la pel-licula
La mami alasala Zazie del Casal,
on I'endema també es projectava
Una buena esposa, ambdoés films
en el marc del 25N. Pel dijous 18
hi ha programat un espectacle
d’humor dirigit a joves a La Nau,
iel 21 es fara una caminada pels
entorns de Vilafranca, només per
a dones, per reconnectar amb I'in-
terior i la natura. El 23 de novem-
bre la Biblioteca recupera la roda
de lectura de textos relacionats
amb la violencia masclista, i 'acte
institucional es fara el dimecres
24, durant el qual I'actriu vilafran-
quina Clara Cols llegira el manifest
institucional i els musics Anna
Roig i Carles Sans faran una actu-
acié. Finalment, el dia 26 es pro-
jectara el documental Berracas,
també a la Sala Zazie.

A més, del 19 de novembre al 30 de
desembre es podra visitar 1'expo-
sici6 “Sangro pero no muero” que
gira al voltant de la menstruacié, a
la sala dels Trinitaris.

La técnica d’Igualtat Eva Millas re-
corda que darrerament hi ha hagut
un augment de la violencia masclis-
ta, sobretot en cercles més joves:

“Hem notat un augment de la vio-
lencia després del confinament, i
amb la modificaci6 de lallei contra
la violencia de genere no cal que
les menors d’edat vinguin al Servei
d’Atencié acompanyades pels seus
pares i mares o tutors legals. Hi ha
un increment del 50% de primeres
acollides als serveis d’atencio a la
dona, que no vol dir que es posi una
dentncia, pero s’inicia un treball
de recuperacié, reparacié i
acompanyament”.

Perla seva banda, la regidora Mont-
se Arroyo apuntava que arran de
la festa major d’enguany es va crear
una aplicacié de seguretat que es
pot descarregar als dispositius
mobils i que actua en contacte di-
recte amb la policia: “aquesta apli-
cacié ha vingut per quedar-se, i
estara activa durant tot I'any”.

L'agressor ets tu

El cartell i la imatge grafica han
estat elaborats per quatre alumnes
através d'un nou modul de forma-
ci6 professional amb grups inter-
disciplinars, en el qual I’Escola
d’Art Arsenal participa com a pro-
jecte pilot. Els alumnes han escollit
el color lila, que relacionen amb
el feminisme, i el vermell, que as-
senyala “tot allo dolent”, i en la
imatge es poden veure nois i noies
de festa. Els nois destaquen, en
color vermell, i 'eslogan és molt
explicit: “I'agressor ets tu”. En
aquest sentit, els joves expliquen
que la intencio és “comunicar que
I’'agressor pot ser qualsevol”.

SANT QUINTI

Sant Quinti De Mediona Celebra
Diumenge La Fira Mata-Degolla

La Fira Mata-degolla se celebrara diumenge.

Aquest diumenge, 14 de novembre,
Sant Quinti de Mediona celebrara
la 13a edici6 de la Fira Mata-De-
golla, que recorda la matanca que
hi va haver a mans de I'exercit
borbonic el gener de 1714, durant
la Guerra de Successio.

Aquest any, la fira s’adapta a les
mesures de seguretat i prevencié
del coronavirus, pero aixi i tot,
com és ja tradicid, el nucli antic
es transformara en una recreaci6
del segle XVIII. Durant tot el mati
els visitants podran participar en
un esmorzar popular, passejar pel
mercat de productes artesans, as-
sistir a la presentacié del llibre
Sant Quinti essencial a carrec de
I'Institut d’Estudis Quintinencs, i

Al nucli antic es
recreara la vida
dels soldats

al segle XVIII

els més petits també podran jugar
ala xarranca del mil-lenari “1.000
salts d’alegria”, o atrevir-se amb
els jocs gegants de la fira. A més,
també hi haura una recreacio de
la vida dels soldats al campament
militar i una representacié a carrec
del Ball d’en Serrallonga de Sant
Quinti. No hi haura, doncs, per

motius sanitaris, 'escenificacio
dels combats finals.

Matanca al Penedés

La Fira Mata -Degolla es duu a
terme per recordar la rebel-1i6
dels penedesencs davant I'impost
que exigien les tropes borboni-
ques a la vegueria de Vilafranca
per mantenir els soldats. Cap mu-
nicipi del Penedés va voler pagar
aquest impost, i quan un grup de
soldats borbonics es dirigien a la
zona per reclamar-lo, un conjunt
de pagesos els va emboscar i as-
sassinar. Com a represalia, el duc
de Populi va enviar 2.500 soldats
a Sant Quinti, que van assassinar
tothom qui es van trobar i van in-
cendiar les cases.

\)‘ ESMORZAR
POPULAR

§E 12 h. a la plaga del Sol:

Al mati, al nucli antic

&19 h.TEATRE

CENTRE CULTURAL El Jardt

4 CAMPAMENT MILITAR DELS
MIQUELETS DE CATALUNYA, amb
explicacions didactiques de la vida dels soldats.

HMERCAT DE PRODUCTES ARTESANS,
amb productes tipics de Sant Quinti.

PRESENTACIO DEL LLIBRE "Sant Quinti essencial"
a carrec del Grup d'Estudis Quintinencs q’

FIRA MATA

vila cremada del 1714

~X RECREACIO DE LA VIDA QUOTIDIANA
DEL SANT QUINTI DEL SEGLE XVIII. m

AMBIENTACIO DE SANT QUINTL VILA CREMADA.

Carrers del centre de la vila: Representacié historica abans
de I'entrada dels exércits borbonics a la vila de I'actuacié
del ball d'en Serrallonga de Sant Quinti de Mediona

contra el General Bum-Bum

vine a fer els 1000 salts d'historia i a jugar a la xarranca
quintinenca pel MIL-LENARI DE SANT QUINTI

Diumenge al mati,
14 de novembre del 2021
Sant Quinti de Mediona

"A JUGAR! DD

Jocs gegants del Mata-degolla"
A la placa Enric Prat de la Riba.

.'*- it M Diputacié
! - .|.' Aam davr A Feadoara Barcelona
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Angel Om (cap de Cultura), Xavi Fornos (

. ey

director de Vinseum), Joan Tarrada

(president de Vinseum) i Ricard Rafecas (regidor de Cultura). s LA FURA

Cogestio de Vinseum
| Casa de la Festa Major

El cap de setmana de la reobertura ha
rebut un total de 1.100 visitants

El Vinseum cogestiona, juntament
amb el Servei de Cultura de I’Ajun-
tament, la remodelada Casa de la
Festa Major. Aixo vol dir que els
dos equipaments comparteixen la
gesti6 de les entrades, la progra-
maci6 d’activitats (que es comen-
cara a fer 'any que ve), la conser-
vacié de les peces de patrimoni,
lavenda d’entrades conjuntes, un
calendari d’obertura i un horari
unificats, etc. A més, la Casa de la
Festa Major també tindra entrada
lliure el primer diumenge de cada
mes i el Dia Internacional dels
Museus.

El director del Vinseum, Xavier
Fornos, considera que aquest
aprofitament de recursos encaixa
“amb la logica dels recursos que

I’Ajuntament destina” a la gesti6
dels equipaments sostinguts amb
fons municipals. A més, en tenir
una gesti6 unificada, la Casa de
la Festa Major podra optar a
subvencions.

El cap del Servei de Cultura, An-
gel Om, considera que la cogestio
és la millor opcid, abans que ex-
ternalitzar-ho, perque “treballem
amb gent de casa, s6n experts en
la materia i economicament era
viable”.

Val a dir que el primer cap de set-
mana en que la Casa de la Festa
Major ha estat oberta, I'assisténcia
de public ha estat molt alta: 1.100
persones en un dia i mig, a ritme
de cent persones a I’hora.

VILAFRANCA

Pere Sabat és elegit candidat
d'ERC a l'alcaldia de Vilafranca

Pere Sabat va ser escollit dimecres
com a proper candidat a I'alcaldia
de Vilafranca per ERC, en les elec-
cions municipals del maig del 2023.
Sabat agafa el relleu, doncs, de Mo-
nica Hill) que va morir el passat mes
d’abril, i que en va ser la cap de llista
en els dos ultims comicis locals.
Sabat, que havia presentat més del
90% dels avals de la militancia d’Es-
querra a les primaries, és regidor
des de 2015.

Durant el parlament posterior a
I'elecci, el ja alcaldable va presen-
tar els eixos del canvi amb els quals
vol arribar a I'alcaldia de la ciutat.
Sabat va remarcar que volia “liderar
un govern que torni a tenir ganes
de millorar la ciutat, que faci que
les coses passin” i que dugui a terme
“un canvi profund”. Va parlar d’adap-
tar-se al canvi climatic, de prioritzar
la salut i el benestar, de generacié
d’energia, de mobilitat sostenible,
del sector comercial i de reindus-
trialitzacié. També d’acabar el co-

|
ELS MONJOS

Contes de la
Quadra solidaris

Lautora de la col-lecci6 de “Contes
de la Quadra”, Neus Sendra, jun-
tament amb els altres dos mem-
bres de la comissié dels contes,
Raimon Gatell i Emma Mata, han
lliurat un xec per valor de 1.824
euros a 'entitat Pallapupas, que
ho destinen a hospitals infantils.
Els diners s’han obtingut de la
venda dels 12 contes de la col-lec-
ci6, que van ser presentats al llarg
de la primavera passada.

Dr. Seseres
medicina
integrativa

i
i

CLINICAde
FISIOTERAFIA

@ @fisio_monicaguilera

Rambla de la Girada, 77 - 7. 636 166 469

Vilafranca

Dr. Descalzi

Ester Mila

E.: N

COMENCA EL

Pere Sabat, en el seu parlament a la militancia, un cop elegit candidat. % ERC

briment de la via, 1a millora de fre-
qiiencies de la linia de Rodalies, la
demanda de I'estaci6 de trens regi-
onals i la possible parada d’AVE.
Per dur a terme aquest canvi trans-
formador, Pere Sabat va assegurar
que “presentarem un equip preparat
per governar des del minut u, com-
promes a fer un govern honest i
transparent”, amb implicacié de les

entitats, amb més participacié i amb
consultes populars. I sense defugir
acords de ciutat per determinar
estrategies de futur.

Pere Sabat és periodista i politoleg,
treballa a la Fundaci6 Josep Irla
(situada a I'0rbita ’ERC) i havia
estat carrec de confianca d’ERC al
Consell Comarcal, entre altres.

VILAFRANCA

L'altim diumenge
de novembre se celebra
el 5¢é Ritmes Solidaris

La Creu Roja Alt Penedes i el Casal
de Vilafranca impulsen la cinquena
edici6 de Ritmes Solidaris, espec-
tacle de dansa solidari a benefici
del programa d’Alimentaci6 In-
fantil de la Creu Roja. Cada any
hi participen tres escoles de dansa
de Vilafranca: I'escola CAS, I'es-
cola Assumpta Trens i I’escola
Gimdans.

Aquesta cinquena edici6 se cele-
brara el diumenge 28 de novembre
ales 17.30 h, i les entrades estaran
disponibles en taquilla inversa,
per tal que cada assistent hi aporti
la quantitat que consideri, a partir
d’'un minim de 5 euros. Les entra-
des estaran disponibles a taquilla
una hora abans de 'espectacle. A
més, els donatius solidaris també
es podran fer en linia, escanejant
els codis QR que es poden trobar
als cartells de I'esdeveniment.

La presidenta de la Creu Roja a
I’Alt Penedes, Angels Mata, expli-

% CASAL- SOCIETAT LA PRINCIPAL

cava que a la darrera edici6 es van
recaptar 6.000 euros, destinats a
un centenar d'infants de la comar-
ca, i s’espera que aquest any la
xifra sigui similar i es puguin co-
brir 23 families de I’Alt Penedeés.

Per a més informaci6 sobre el
festival cal consultar la pagina web
teatrecasal.com.
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Jordi Sarda, Xavier Fornos i Ricard Rafecas. % LA FURA

Jornades de Vinseum
sobre arquitectura del vi

El Vinseum organitza del 10 al 12
de desembre unes jornades sobre
arquitectura del vi, coincidint amb
el centenari de Cal Berger, actual-
ment el magatzem que conserva
les reserves del museu. Divendres
sera la jornada teorica, consistent
amb una série de ponencies i de-
bats, que tindran lloc al Vinseum;
dissabte es visitaran tres cellers
del Priorat (Clos Pachem, nou,
dins el nucli urba de Gratallops;
Mas Igneus, als afores de Gra-
tallops; i Celler Vall Llach, a Por-
rera, en reconstruccio) i diumenge
dos del Penedés, com s6n Raven-
t6s i Blanch (Sant Sadurni) i Can
Rafols dels Caus (Avinyonet). Les
inscripcions (gratuites per a la

sessi6 teorica) ja es poden fer ala
pagina web vinseum.cat.

De la primera jornada, en desta-
quen I'explicacié per part del re-
gidor d’'Urbanisme Francisco Ro-
mero i de I'arquitecta municipal
Marta Martinez sobre que es pre-
veu conservar i quins usos es podra
donar a les naus del carrer del
Comerg, dins el pla ja aprovat, i
posterior debat amb el public; la
presentacio per part de I'historia-
dor Raimon Soler i de 1a historia-
dora de I'art Montserrat Julia d’'un
estudi sobre els cent anys d’histo-
ria de Cal Berger; i també la pre-
sentacié del projecte dels nous
espais del Vinseum.

Obtenir la
titulacio oficial

Linstitut Eugeni d’Ors de Vilafran-
ca oferira a partir de gener el servei
d’assessorament integrat en les
families professionals d’Informa-
ticai Comunicacions, i d’Adminis-
tracié i Gestié. Amb aquest nou
servei, les persones que s’hi ma-
triculin podran obtenir les titula-
cions oficials d’oficis en els quals
acreditin que tenen un minim de
dos anys d’experiéncia laboral,
pero sense tenir-ne la titulacio.

El servei estara orientat a persones
majors d’edat, a les quals se’ls po-
dran convalidar algunes assignatu-
res en funcié de la seva experiencia,
i haura de completar l'itinerari
formatiu, amb classes presencials,
segons explicala coordinadora del
servei, Patricia Carruitero.

Més recursos
contra el
masclisme

La CUP de Vilafranca presentara
una mocio al proxim ple per recla-
mar un augment del pressupost
contra la violencia masclista. Els
cupaires demanaran també més
punts liles a les festes populars i
eliminar les zones fosques de la
ciutat: “les violéncies masclistes no
soén casos aillats, sén violencies
sistemiques i es pateixen en tots
els ambits de la nostra societat”. El
partit reconeix que aquest any s’han
dut a terme més mesures de segu-
retat, pero apunten que “els punts
d’intervencio i atencié durant la
festa major van tornar a ser insufi-
cients” i exigeixen “un pressupost
adequat per la regidoria d’Igualtat
per poder fer més accions”.

SANT SADURNI

Estudien millorar el pont
de Can Mas de la Riera

La Diputacié de Barcelona ha re-
alitzat un estudi de millora del pont
de Can Mas de la Riera, que tra-
vessa lariera de Laverno des dels
anys 80. El pont és I'accés principal
a la masia del segle XVIII, adqui-
rida per I’Ajuntament de Sant Sa-
durni I'any 1981 amb I'objectiu de
crear-hi un equipament municipal
on desenvolupar-hi concerts i al-
tres activitats culturals.

El treball realitzat té per objecte
avaluar la capacitat hidraulica del
pont i estudiar les alternatives

possibles per millorar-ne la funci-
onalitat. En concret, s’hi proposen
tres alternatives amb un cost d’ac-
tuacions que s’han valorat en
104.250 euros. Una primera alter-
nativa consisteix a canviar el tau-
lell per un altre amb un cantell
menor; la segona es basa en I'apro-
fitament de la ubicacié dels estreps
del pont i aixecar la rasant; i la
tercera proposa una ubicacié nova
que permeti el drenatge de 'avin-
guda de 500 anys de periode de
retorn, com es calculen les noves
infraestructures.

El pont creua la riera de Laverné.

Mir Geribert

PRIMCEP D
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M anys o e sprds

13 de novembre

de 2021

Mir Geribert, la figura literaria

A carrec d'Enric Calpena, Fermi Fernandez,

Oriol Garcia Quera, Bienve Moya,

£

Jordi Romeu Carol, Merce Sarrias i Coia Valls

Tot el dia (a partir de les 11h)
Local Sant Jaume de Moja
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ALT PENEDES

S'organitza un marketplace
d'economia circular

LAjuntament de Vilafranca, el Con-
sell Comarcal de I’Alt Penedesila
UPC impulsen el primer market-
place de Penedes Circular, una
Jjornada de treball i networking, en

queé empreses i universitat com-
partiran solucions que poden ser
incorporades al mén de 'empresa
i fer-les més sostenibles i compe-
titives. Sera el 24 de novembre al

mati, al Centre Agora, i s’oferiran
solucions procedents de la recerca
i el sector empresarial vinculades
a cinc arees tematiques: la millora
de l'eficiencia i I'estalvi energetic;
optimitzacié de 1'is de I'aigua; ide-
es i exemples d’ecodisseny; com
allargar la vida util dels subpro-
ductes; i solucions vinculades a
I'aplicacio6 de tecnologia. Aquesta
jornada esta destinada a professi-
onals d’empreses, del sector aca-
demic i entitats que puguin oferir
productes i/o serveis per imple-
mentar I'economia circular a I'ac-
tivitat empresarial i també a em-
preses que vulguin coneixer que
poden fer per guanyar competiti-
vitat adaptant la seva activitat,
productes o model de negoci als
principis de la circularitat.

des|a P

LLanova
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CONSLILTA
ELS ESTABLIMENTS
PARTICIPANTS

ALT PENEDES

Jordi Parellada i Dolors Albanilla, d'Omnium Cultural de UAlt Penedgs.

Omnium recollira
en un libre la figura
de dones singulars
de la comarca

L'entitat obre un concurs per trobar i
divulgar figures de dones que han dut
a terme alguna activitat extraordinaria

La delegaci6é d’Omnium a I’Alt Pe-
nedes acaba d’emprendre una ini-
ciativa per treure ala llum la figura
de dones de la comarca que han
dut a terme activitats rellevants o
que de forma anonima o altruista
han estat protagonistes de fets re-
llevants al seu poble. Es per aixo
que ha ideat la Mostra Literaria
Dones Singulars amb I'objectiu de
recollir relats que narrin aquestes
trajectories amb la finalitat de pu-
blicar un llibre i presentar-lo pels
voltants del Dia de la Dona.

Les bases d’aquesta nova convo-
catoria es poden consultar al web
omnium.cat/donessingulars i el
termini per presentar els treballs
(a través d’aquest mateix espai
web o per correu electronic alt-
penedes@omnium.cat) és fins al
16 de gener de 2022. Els treballs
han de ser escrits en catala (amb
una extensié maxima de 10.000
caracters), ser totalment inedits i
han de versar sobre dones que,
pensant en el bé comu, han dedi-
cat tota o una part de la seva vida
a una activitat exemplar o extra-
ordinaria, sigui quotidiana o no,
en qualsevol ambit.

Dones Singulars
vol reunir textos
al voltant de
dones rellevants
de pobles i viles

Com que es tracta d’'una mostra
col-laborativa i no competitiva, no
hi haura treballs guanyadors. Els
originals que I'organitzaci6 consi-
deri adients seran publicats en el
recull Dones Singulars. “A tots els
pobles hi ha o hi ha hagut dones
rellevants que han passat desaper-
cebudes i volem reunir i reivindicar
aquestes figures en una publicaci6”,
ressalta Jordi Parellada, president
de I'entitat a la comarca.
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Veinat de la rambla Nova exigeix
“una poda severa" dels plataners

Els arbres generen problemes veinals, pero 'Ajuntament afirma que fa el
manteniment indicat al Pla Director de l'arbrat viari, aprovat al mes de maig

Desenes de veins de la rambla
Nova de Calafell han tornat a sortir
al carrer aquesta setmana per exi-
gir a ’Ajuntament que compleixi
el seu compromis i podi, duna
vegada per totes, els plataners que
hi ha al llarg de la rambla. Els ar-
bres han assolit una alcada que
arriba fins a la cinquena planta dels
edificis i suposa “un perill” per al
veinat. El seu portaveu, Jordi Lon-
gares, ha explicat que és un pro-
blema que arrosseguen des de fa
vuit anys i que ja estan farts d’es-
perar. “Fa molts anys que no fan
la poda d’aquests arbres i I'Ajun-
tament s’ha enrocat en que volem
que els talin, pero no és aixi. El
que volem és que es faci una poda
digna”, afegeix Longares.

La gran acumulacié de fulles al
paviment no només obliga el ser-
vei de neteja del municipi a es-
combrar constantment, siné que
aquestes obstrueixen les canona-

Manifestacié dels veins de la rambla Nova de Calafell ¥ LA FURA

des dels edificis més propers, aixi
com els embornals de carrers i
patis. D’altra banda, els veins es
queixen que les branques enfos-
queixen la via publica, ja que
molts fanals n’han quedat envol-
tats. També avisen que les arrels
han comencat a aixecar la vorera,
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un fet que ja ha provocat alguna
caiguda.

Per tot plegat, i encara sense haver
rebut una resposta clara per part
de 'Ajuntament, els veins de la
Rambla Nova asseguren que la
situacié s’ha tornat insostenible.

“Ens van demanar una mica de
temps, i ja han passat tres setma-
nes”, afirma Longares. Per aquest
motiu, dissabte 13 de novembre,
entre les deu del mati i la una del
migdia, tornen a manifestar-se.

Seguint el Pla Director

El maig passat, I’Ajuntament de
Calafell va aprovar el pla director
de I'arbrat viari, un document que
estableix criteris per gestionar
adequadament I'arbrat. Des de la
regidoria de Medi Ambient insis-
teixen que s’esta complint amb les
indicacions d’aquest plai que s’es-
ta duent a terme el manteniment
“més adient” per aquest tipus d’ar-
bre. Admeten, pero, que “histori-
cament no s’ha tingut en compte
que “els arbres son ésser vius que
creixen” i, per aixo, ara generen
problemes en alguns indrets. Des
de I’Ajuntament recorden que “I'ar-
brat viari és un element clau pel
seu valor ecosistemic”.

CLOENDA
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La guerra entre
arquitectes
atura l'escola
de musica

La nova escola municipal de mu-
sicaiarts de Calafell porta un any
de retard. El projecte va quedar
aturat perque els arquitectes que
participen en el concurs van im-
pugnar el procés. Ara, els recursos
es troben al Tribunal de Contractes
del Sector Public i sense la seva
resolucio, el projecte no pot tirar
endavant.

L'Ajuntament es mostra enutjat
per aquesta situacié que bloqueja
una de les principals inversions
municipals del mandat. Tenint en
compte que el retard podria con-
tinuar acumulant-se, el govern ha
decidit demanar a la Diputaci6 de
Tarragona dedicar a un altre pro-
jecte la subvencié que havia acon-
seguit. “Es tracta de no perdre els
700.000 euros i aprofitar-los en una
altra obra”, expliquen. En concret,
volen destinar-los a la construccié
del centre civic de Valldemar,
Montmar i Brises.

[ —
L'ARBOC

S'arranja

el muret

de la rambla
Ball de Diables

L'Ajuntament ha realitzat una im-
portant millora a la rambla Prime-
ra Trobada del Ball de Diables.
Concretament, s’ha arreglat el mur
que s’havia bolcat a causa de les
arrels dels eucaliptus i hi faltaven
alguns blocs de formig6. Aprofitant
aquesta actuacio, també s’han ar-
reglat els parterres superiors, on
s’han fet unes terrasses amb bigues
de fusta per evitar que la terra s’es-
coli avall amb l'aigua de la pluja.
També s’han reparat les dues cis-
telles de basquet.

SANTA OLIVA
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Santa Oliva reivindica
el patrimoni de l'olivera

Aquest dissabte se celebra la tercera edicio de la Fira de
l'Olivera. Durant tot el dia hi haura estands de productors
| artesans, tastos, tallers i activitats culturals

Aquest dissabte Santa Oliva cele-
brara la tercera edici6 de la Fira
de I'Olivera. La mostra té com a
finalitat reivindicar el paper que
I'olivera ha tingut i té al paisatge
baixpenedesenc i com forma part
de laidentitat del poble i de la seva
quotidianitat. A més, la fira es pro-
posa també reivindicar 1'oli com
a aliment imprescindible de la
dieta mediterrania i la diversitat
d’usos que pot tenir.

La Fira de I'Olivera es desenvolu-
para en una Unica jornada i cen-
tralitzada en bona part al voltant
del Monestir. Entre les 9 del mati
iles 8 del vespre s’han programat
desenes d’activitats adrecades a
tots els publics. El tret de sortida
a la fira el donara una caminada
popular per gaudir del paisatge
d’oliveres i vinyes del municipi.

Pel que fa als tastos, al mati hi
haura tres visites guiades al moli
d’oli Mas Perdut amb degustacio
de rostada, i ales 12 del migdia es
fara un tast degustaci6 a carrec

La Fira es fara al voltant del Monestir de Santa Maria. % JORDI BOADA RAFECAS

del col-lectiu Terra i Taula. Al punt
de la una hi haura un tast de ver-
mut i, finalment, a la tarda un be-
renar popular amb pa amb oli i
xocolata.

A banda dels tastos i les degusta-
cions, tant al mati com a la tarda
s’organitzaran diferents tallers,
alguns d’infantils i d’altres per

aprendre usos culinaris i sanitaris
de I'oli.

A més de totes aquestes activitats,
hi haura un espai de fira amb es-
tands d’exposicié i productes re-
lacionats amb el mén de I'olivera
i artesans del territori i es fara
també una visita guiada al Mones-
tir i al Castell.

BAIX PENEDES

El Pacte de Coma-ruga vol
netejar el mar de plastics

Platja del municipi del Vendrell. % AJUNTAMENT

Els municipis de la costa del Pe-
nedes i Tarragona es tornaran a
reunir el 15 de desembre a Calafell.
Sera una trobada que, per primera
vegada, comptara amb represen-
tants del govern espanyol i de la
Generalitat. Els ajuntaments han

convidat el Ministeri per a la Tran-
sici6 Ecologicai del Departament
de Territori per reclamar més com-
promis en la conservacié de les
platges. Durant aquesta reunio, la
Taula de Municipis per un Litoral
Sostenible aprofundira en I'infor-

me Un litoral al limit, elaborat
pel Consell Assessor per al Desen-
volupament Sostenible de la Ge-
neralitat. De fet, a la trobada hi
assistiran els seus autors i 'objec-
tiu és que els ajuntaments puguin
fer servir 'estudi com a guia per
definir estrategies i protegir les
platges en el futur.

Aixi, la Taula estudiara la possibi-
litat d’estendre una iniciativa que
Sitges va engegar ara fa dos anys
ique ha donat molts bons resultats.
Es tracta d'una embarcacié que
navega a poques milles de distan-
cia de la costa i que s’encarrega
de recollir plastics al mar, en es-
pecial macroplastics que es troben
en superficie. Assenyalen que “si
la proposta conveng, es podria
estudiar la contractacié d’un sis-
tema conjunt al llarg dels 110 qui-
lometres de costa que hi ha des de
Sitges fins a Vandellos i 'Hospitalet
de I'Infant”.

EL VENDRELL

El pastor
d'una església,
acusat d'abus
a una menor

El jutjat del Vendrell ha deixat en
llibertat el pastor d'una església
pentecostal del Vendrell que esta
sent investigat per presumpta-
ment haver abusat sexualment
d’'una menor. Segons avancava el
diari La Republica Checa i con-
firmaven fonts policials a ’ACN,
I'home va ser detingut divendres
i va passar a disposicio judicial
dissabte. La victima apuntava que
el pastor li hauria fet dos petons
al coll sense el seu consentiment,
mentre que I'arrestat ha negat els
fets. De moment, tampoc hi ha
testimonis que puguin aportar més
informacié relacionada amb I'epi-
sodi denunciat.

Denuncien
l'empresa del
servei d'aigua

La Plataforma per la Llengua ha
denunciat que I'empresa que presta
el servei d’aigua del Vendrell no
garanteix I'atencio al client en ca-
tala. Lentitat exposa el cas d’'un
usuari que és ates en castella per-
que la companyia diu que les linies
en catala estan ocupades. Des de
Plataforma per la Llengua recor-
den que el Consistori n’és I'accio-
nista majoritari i li reclamen que
vetlli per complir la Llei de Politica
Lingiiistica de Catalunya. Des de
I'estiu del 2020, I'entitat ha presen-
tat dues instancies a I’Ajuntament
reclamant I’atencié en catala a
I'empresa d’aigiies.

A Coma-ruga ja
esperen el Nadal

L'Ajuntament del Vendrell ha pre-
sentat un paquet d’activitats fami-
liars per donar la benvinguda a les
festes de Nadal. La sala de lectura
de Coma-rruga acollira un taller de
postals nadalenques en 3D i un
conte teatralitzat, mentre que als
jardins de l'alberg els més petits
podran anar a larecerca del ti6 de
Nadal. Les activitats es duran a
terme durant les dues primeres
setmanes de desembre.
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Rua del carnaval. ¥ ARXIU LA FURA

No hi haura rua
de carnaval a Cunit

Després d’'una reunié amb les
colles locals, I’ Ajuntament de Cunit
ha anunciat que el carnaval 2022
es fara sense rua de carrosses i
comparses. La majoria dels grups
icolles que prenen part en la festa
veuen molt complicat organitzar
un esdeveniment d’aquestes ca-
racteristiques, tenint en compte
que els municipis del Penedes
Maritim van acordar celebrar les
rues amb mascareta i amb limita-
cions pel que fa al nombre de grups
i participants, entre altres.

En aquest sentit, i amb la incertesa
de saber com evolucionara la pan-
demia de la covid-19 en els pro-
xims mesos, I’Ajuntament i la
Coordinadora de Colles han arri-
bat a un acord per no fer la rua.
Aix0 no obstant, el carnaval d’en-

guany recuperara algunes activi-
tats presencials, segons la situacié
sanitaria que hi hagi al mes de
febrer.

La resta de municipis del
Penedés Maritim diuen si
Per la seva banda, el Vendrell, Ca-
lafell, Cubelles i ’Arbo¢ han anun-
ciat que segueixen apostant per
celebrar les tradicionals rues de
carnaval en les circumstancies
previstes, és a dir, amb mascareta
i amb una limitacié de 120 perso-
nes per grup. Segons els municipis
del Penedes Maritim, “el procés
de vacunacio i I'estat epidemiolo-
gic faciliten la celebraci6 del car-
naval” i recorden que es tracta
d’una festa amb “un gran impacte
per al sector turistic i de la
restauracio”.

BAIX PENEDES

12 miradors
per potenciar
el turisme

al Baix Penedés

Ermita de Sant Miquel.
% AJUNTAMENT DEL MONTMELL

El Consell Comarcal del Baix Pe-
nedes ha habilitat 12 miradors per
potenciar el patrimoni i el paisatge
del territori. Lobjectiu és que si-
guin un reclam turistic, tant per a
visitants com per als propis habi-
tants del territori, i queden vincu-
lats amb una ruta de 113 quilome-
tres i 2.000 metres de desnivell,
durant la qual també s’ofereixen
diverses opcions d’allotjament. Els
miradors estan situats a 'Ermita
de Sant Antoni d’Albinyana, al
Massis de Bonastre, al Cami de
Masarbones de Maslloreng, a 'Er-
mita de Sant Miquel del Montmell,
ala Riera de la Bisbal, als Colls de
Santa Oliva, a la Torre de Guaita
de Banyeres, a 'Hostal de Sant
Jaume dels Domenys, a la Badalota
de I'Arbog, ala Carrerada de Santa
Coloma de Cunit, a la Talaia de
Calafell i al Parc de Sant Viceng
del Vendrell. El projecte ha suposat
una inversi6é d’11.138 euros.

SANT JAUME DELS DOMENYS

Més de 500 persones protesten contra
la MAT en una caminada a Sant Jaume

Més de mig miler de persones van
participar ala caminada contra la
MAT (la linia de molt alta tensio
Valmuel-Begues), organitzada per
la plataforma Domenys Dempeus.
La protesta s’iniciava des de diver-
sos punts del Baix Penedés: nuclis
de Sant Jaume dels Domenys, la
Bisbal, Llorenc i Banyeres. Des de
Domenys Dempeus denuncien que
la MAT suposara un “desastre ab-
solut per al sector agricola” i per
als allotjaments turistics, ja que
“trinxara el territori”, segons apun-
tava el portaveu Jordi Urpi aI’ACN.
Els manifestants exigeixen que
s’aturi el projecte de la MAT, que

es tingui un model energetic que
produeixi 'energia de manera més
propera als punts de consum i que
s’aprofitin les autopistes i els ter-

rats dels edificis. Al final de la
marxa, es van llegir un manifest i
un poema, i hi van haver actuaci-
ons de grups de cultura popular.

% MAR ROVIRA, ACN.

Per la Dra. Eulalia Vidal,
coordinadora del Consell Assessor
de Nutricié i Salut d’/Ametller Origen

Els bolets, un regal de
tardor baix en calories,

ric en fibres

Entre moltes de les tradicions
que tenim a Catalunya hi ha
la de collir bolets quan arriben
les primeres pluges de la tar-
dor. En tenim una gran varie-
tat: rovellons, cama-grocs,
rossinyols, etc.

Saps a quin grup d’aliments
hem d’incloure aquest fong?
Alguns diuen que els bolets
sén rics en proteines i, per
tant, una alternativa a la carn,
altres diuen que sén verdures
i altres que sén un grup a part.
Doncs bé, per sortir de dubtes,
a continuacio6 t'expliquem el
seu valor nutricional en el seu
estat fresc:

e Aigua: tenen un contingut
semblant a la resta d’hortalis-
ses, al voltant d'un 90-95%, és
per aixo que quan cuinem els
bolets se’n redueix el volum.

e Proteines: tot i que més
d'una vegada s’ha dit que els
bolets tenen un contingut en
proteines com la carn, cal anar
molt amb compte, ja que
aquest valor és quan estan en
la seva forma seca. Un bolet
fresc conté al voltant de 2 a
3 g de proteina, potser una
mica més que la resta de les
hortalisses, pero no gaire més.

e Carbohidrats: no podem
dir que siguin una gran font
d’energia, ja que aquests car-
bohidrats es troben majorita-

riament en forma de fibra, un
component molt interessant
que ens ajuda a millorar la
microbiota intestinal alhora
que ajuda a regular el transit
intestinal.

¢ Greix: tenen molt poc greix
i, en aquest sentit, s'assemblen
molt a les hortalisses.

e Minerals: el seu contingut
en minerals no és menysprea-
ble i, si hem de destacar-ne
algun, serien el fosfor i el se-
leni, dos minerals que es tro-
ben en quantitats superiors a
les que trobem en les horta-
lisses. En el cas del seleni, en
tenen de tres a quadre vegades
més.

¢ Vitamines: presenten una
composici6 similar a la resta
de vegetals. Tenen vitamina
B1, vitamina B2, vitamina B3
i, en canvi, no contenen vita-
mina B12 i el seu contingut en
vitamina C és baix.

Aixi doncs, amb totes aques-
tes caracteristiques, a nivell
nutricional podem classificar
els bolets dins del grup de les
hortalisses; i una racio estaria
al voltant dels 150 g (en la seva
forma fresca).

Gaudeix d’aquest aliment ara
que n’és temporada i enriqueix
els teus plats amb gustos i
textures diferents!
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Mor el graller
Miquel
Gonzalez

Dimarts a la tarda va morir el vila-
novi Miquel Gonzalez, conegut
graller que era membre dels Gra-
llers de I’Acord, que va destacar
durant molts anys pel seu estret
vincle amb el mén de la cultura
popular i tradicional, especialment
en el vessant musical. Gonzalez va
ser un dels impulsors del FIMPT,
festival que ha arribat ja als 40
anys, del qual en va arribar a ser
el director; també de 'escola d’ins-
truments tradicionals, etc. Com a
vilanovi, també va jugar un paper
fonamental en la preservacio i evo-
lucié del carnaval, va participar en
la festa major, etc. E1 1989 va ser
pregoner de la festa major de Vi-
lafranca. La seva vinculacié durant
decades amb moltes entitats de
Vilanova, sobretot relacionades
amb I'ambit festiu, social i de cul-
tura popular, el van fer una persona
molt estimada a la ciutat.
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L'espai tecnologic a la placa de la Vila ja estava a punt dijous al migdia. % AJUNTAMENT

La innovacio, punta de llanca
de la Fira de Novembre 2021

La placa de les Neus acull una exposicio retrospectiva dels
30 anys de recuperacio de la Fira

Aquest cap de setmana té lloc a
Vilanova la Fira de Novembre, que
repeteix el format estrenat 'any
passat de presencialitat concen-
trada a la placa de la Vila, i actes
telematics. Enguany I’ Ajuntament
de Vilanova aposta per impulsar
ala placa de la Vila un nou espai

tecnologic, empresarial i d'inno-
vacio local que situi la Fira com
“un esdeveniment de referencia al
Penedes”. A 'Espai VNG Innova
es mostraran els avencos tecno-
logics ila innovacio que es fan tant
a la ciutat com a la comarcai al
conjunt de Catalunya, des del punt

de vista del benestar i I'atenci6 a
les persones en termes de salut,
sostenibilitat i creativitat. “Aquesta
aposta té més sentit que mai, quan
un esdeveniment té tants anys
d’historia, és important reno-
var-lo”, ha dit el regidor de Promo-
ci6 Economica, Jordi Medina.

Dividit en tres zones
LEspai VNG Innova estara dividit
en tres zones, amb I'objectiu de
crear “sinergies entre les empreses
locals, i que aquestes acabin fent
el pas a incorporar les noves tec-
nologies”, ha dit Medina. Entre les
empreses presents, la regidora
d’Innovacié Conxi Martinez des-
taca la presentacié d’'un robot
hominid per part de la UPC i I'Ins-
titut de Robotica per la Dependen-
cia; una exposicié sobre 1'econo-
mia circular, a carrec de 'empresa
FitPlanet; i 'experimentacié amb
jocs interactius elaborats per
12CAT i NovaScan3D.

A més, alaplaca de les Neus hi ha
el segon espai presencial de la Fira
2021, I'Espai 30, on hi haura una
exposicio de cartells i de fotogra-
fies de la Fira dels darrers 30 anys,
ates que enguany en fa trenta que
es va recuperar. Alla mateix, da-
munt de I'escenari, es faran entre
divendres i diumenge diferents
actuacions musicals.

Per ultim, hi haura la fira en format
virtual, que a través de la pagina
web www.firadenovembre.cat per-
metra seguir tots els actes i hi
haura una programacio6 especifica
amb webinars, tallers i xerrades.

Pere Aragonés

i Roger Torrent

Entre les personalitats que han
confirmat la seva presencia a la
Fira hi ha el president de la Gene-
ralitat, Pere Aragones, dissabte a
la tarda, i el conseller d’ Empresa,
Roger Torrent, que la inaugurara
divendres al migdia.

Ruta de tapes i botigues
obertes el cap de setmana

Coincidint amb la Fira de Novem-
bre, comerciants i restauradors de
Vilanova posen en marxa dues
campanyes per dinamitzar els seus
sectors. D’'una banda, 17 restau-

rants suggereixen una nova ruta
turistica de tapes i, d'una altra, 76
comercos obriran durant tot el cap
de setmana amb ofertes i descomp-
tes especials.

Joan Galimany, president de Viu
Comerc, ha explicat que I'objectiu
d’aquestes campanyes és “no per-
dre I'esperit firal i comercial” de
Vilanova i, alhora, mantenir actiu
el teixit comercial en uns dies molt
importants pel municipi. Des del
Gremi d’'Hostaleria de Vilanova, la
seva gerent Sandra Perea ha ex-
plicat que la ruta de tapes “DesTa-
pa Vilanova” servira per donar
visibilitat a la gastronomia del
territori i també als seus vins.

Aixi mateix, restaurants i botigues
volen que la gent prengui part en
els trenta anys de la Fira i, per aixo,
proposen un joc amb els seus
clients. En diversos establiments
hi haura penjats cartells d’altres
edicions de la Fira de Novembre,
i en cadascun hi haura una lletra
que servira per descobrir un enig-
ma. Si es resol correctament, el
guanyador o guanyadora podra
optar a diversos premis.

Ajuts a hotels,
bars, campings
i restaurants

El ple de I’Ajuntament de Vilanova
va aprovar dilluns per unanimitat
una convocatoria de subvencions
per a empreses d’hoteleria, cam-
pings i establiments d’oci nocturn
de Vilanova, afectades per les res-
triccions derivades de la pandemia
de la covid-19.

En concret, el Consistori subven-
cionara el 50% de I'IBI de I'any 2021
als hotels i campings locals, i el
100% de I'impost d’escombraries
del 2020 i del 2021 als establiments
amb llicencia d’oci nocturn. LAjun-
tament destinara als ajuts 155.000
euros, que estan inclosos dins del
Pla de Reactivacié Economica de
la ciutat.
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VILANOVA

L'Ajuntament veu "mala fe"
en Valoriza i demana
al Tribunal que la sancioni

El ple municipal de dilluns va ra-
tificar els decrets d’alcaldia de
presentacio d’al-legacions contra
els recursos presentats tant per
Valoriza ('empresa que fa la reco-
llida de residus a Vilanova) com
pels sindicats UGT i Cobas, contra
la municipalitzaci6 del servei de
recollida de la brossa. També va
demanar I'aixecament de mesures
cautelars que ha aturat el procés
de municipalitzaci6 i que el podria
dilatar en mig any. PSCi Cs es van
alinear amb 'empresa i els
sindicats.

Laregidora de Medi Ambient, Mar-
ta Jofra, va explicar que I'empresa
havia al-legat que I’Ajuntament no
contemplava el pacte d’empresa
signat el 2017 per treballadors i
Valoriza, i va rebatre que aquell
pacte no s’havia fet public i que,

per tant, no era equiparable a un
conveni laboral, com pretenien:
“posar als plecs de condicions un
conveni no publicat és il-legal”. Si
que s’hi va incloure, en canvi, la
relaci6 de personal a subrogar i
les seves retribucions, va dir Jofra,
tot “garantint el dret dels treballa-
dors a mantenir les condicions
economiques actuals”. Com que
els costos de personal recollits al
plec sén els facilitats per 'em-
presa, considera “surrealista” que
els denunciin, i veu “mala fe en la
presentacio del recurs”. Per aixo
va demanar al Tribunal Catala de
Contractes que la sancioni. La re-
gidora de la CUP veu en Valoriza
voluntat “d’obstaculitzar” la mu-
nicipalitzacio del servei i d’allargar
al maxim possible el seu contracte
actual. “Es el modus operandi
d’aquestes empreses prestadores

de serveis quan un govern vol tirar
endavant propostes transforma-
dores és un escac a 'autonomia
de la politica municipal, som els
ajuntaments qui hem de decidir
qui i com es presenten els serveis”,
va etzibar. Finalment, Jofra troba
sospitds que els escrits presentats
per empresa i treballadors siguin
practicament calcats, i es lamenta
que havent paralitzat el procés el
Tribunal de Contractes, a causa
de la seva saturacio, el canvi de
contracte es pot allargar uns
quants mesos, o0 un any.

Ester Franco (Som VNG) va re-
cordar que 'empresa “s’embutxa-
ca 7,7 milions d’euros a I'any” per
una “gesti6 nefasta” i que el seu
objectiu és “mantenir la gallina
dels ous d’or que és el contracte
de I'Ajuntament”.

Erika Quintero (Cs) es va alinear
amb 'empresa, considera “lleig
maltractar piblicament una em-
presa que ha estat molts anys tre-
ballant per la ciutat” i també apun-
ta que “si el Tribunal creu pertinent
la suspensi6 cautelar, per alguna
cosa sera”. Finalment, Gerard Llo-
bert (PSC) també empatitza amb

Valoriza, que “diu que falta el 23%
per cobrir el dimensionament de
costos reals dels plecs”. El regidor
socialista té dubtes de la legalitat
del plec i no creu que 'empresa
al-legui per seguir amb el contrac-
te, ja que “fa uns mesos va presen-
tar un recurs contra la prorroga”
del contracte.
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VILANOVA

Un informe constata errors
als protocols d'actuacio
en el foc on va morir un bomber

Dels cinc bombers que van entrar dins la nau incendiada,
nomeés en van sortir quatre, i van trigar a adonar-se'n

Taller on hi va haver l'incendi el passat 17 de juny. % ALEX RECOLONS / ACN

El 17 de juny, un bomber va perdre
la vida durant I'extincié d’un in-
cendi en un taller de Vilanova. El
foc s’hauria originat en uns vehi-
cles i els bombers van entrar a la
nau a buscar el focus de I'incendi.
Segons el relat oficial, quatre bom-
bers i el comandament haurien
entrat a la nau per apagar l'incen-
di, pero en van sortir tres quan
comencaven a entrar en perill a
causa de l'alta temperatura.
Lequip no es va adonar de I'ab-
sencia d'un dels seus efectius, que
va ser trobat a dins una hora més
tard, ja mort.

Un informe d’investigacié recollit
pel diari Ara, al qual ha tingut ac-
cés ’ACN, constata que van fallar
diversos protocols d’actuacio du-
rant aquest incendi, amb relaci6
al vestuari que duien els bombers
iales actuacionsi el procediment
de les instruccions a seguir.

Segons l'informe, els bombers van
accedir a la nau poc després de
les 2 del migdia equipats amb un
EPIiun ERA (equip de respiraci
autonoma), pero sense el disposi-
tiu de seguretat que fa saltar I'alar-
ma si qui el porta s’atura o cau,
dispositiu que es coneix amb el

nom d’“home mort”. A més, durant
la primera exploracié de I'espai,
on participava la victima amb un
company, els bombers van tenir
problemes amb la manega, que els
dificultava avancar, i van sortir dos
minuts després. Linforme també
apunta que la visibilitat al lloc dels
fets era nul-la. Quatre minuts des-
prés de la primera entrada es va
fer una segona exploracié amb
més efectius per localitzar el focus
de l'incendi, de nou sense el dis-
positiu “home mort”; el comanda-
ment s’hauria sumat minuts des-
prés a aquesta entrada.

En aquesta segona entrada, els
bombers van avancar amb la ma-
nega, seguint la linia d’aigua per
moure’s, pero seguia sense haver-hi
visibilitat. E1 bomber que va morir
ocupava la primera posicio, la
punta de llanca. El segon bomber
va detectar un punt d’alta tempe-
ratura amb la camera térmicaiva
ocupar la primera posicié per rui-
xar la zona. A partir d’aquest mo-
ment, un dels efectius va notar que
la temperatura travessava I'EPI i
tenia aire calent dins la mascara,
i el comandament va ordenar la
sortida. De la nau, pero, només
van sortir quatre dels cinc efectius,

dos dels quals van comencar a
tenir simptomes d’estres termic
un cop fora, ales 14.24 h. E1 bom-
ber que inicialment ocupava la
posicié capdavantera no va sortir
amb la resta del grup, pero ningu
se n’hauria adonat.

No va ser fins gairebé una hora des-
prés, a 1/4 de 4, quan va entrar un
binomi de bombers a fer una ma-
niobra de ventilaci6 i van trobar el
bomber estes a terra, cosa que els
va dur a activar el codi vermell per
comencar les maniobres de reani-
macié, que no van donar resultat.

Segons I'informe del cas, els efec-
tius no van fer el CACE nivell 0
(control d’accessos i control ’ERA)
ni en la primera entrada ni en la
segona, i van fer una revisié muitua
incompleta. Durant I'operaci6 tam-
poc s’hauria comunicat la totalitat
dels relleus de comandament que
intervenen en el servei, la informa-
ci6 intercanviada entre ells no va
ser completa, i alguns bombers no
van canviar d’emissora quan es va
notificar.

Linforme, que “cerca causes” i no
“busca culpables”, s’ha enviat als
jutjats de Vilanova.

% ARXIU AJUNTAMENT

VILANOVA

Darrer tramit abans
que la Cia. d'Aigiies
faci la neteja de carrers

El ple municipal va aprovar defi-
nitivament dilluns la internalitza-
cio6 del servei de la neteja de car-
rers desestimant totes les
al-legacions presentades; va donar
I'ok a la subrogaci6 del personal
que presta el servei actualment; i
va iniciar la liquidaci6 del contrac-
te actual amb I'empresa Valoriza.
Sera la Companyia d’Aigiies de
Vilanova la que s’encarregui de la
neteja viaria a partir de I'1 d’abril,
si no hi ha cap contratemps. La
intencié inicial era que comencés
al juliol, pero I'alentiment de la
fabricacio6 de vehicles industrials
ha fet, segons la regidora de Medi
Ambient, Marta Jofra, que s’endar-
reris. El contracte sera per vuit

anys, estableix unes freqiiéncies
de pas minimes fins ara inexis-
tents, i fara arribar la neteja als
poligons industrials.

Jofra va criticar que en les al-lega-
cions, UGT “qliestiona fins i tot les
competencies de I’Ajuntament per
internalitzar els serveis”. Per con-
tra, Gerard Llobet (PSC) no veu
clarala “sostenibilitat economica”
de la municipalitzacid, ni que dins
I'empresa hi convisquin dos régims
laborals diferents. I Erika Quintero
(Cs) tem que “si ’Ajuntament no
té liquiditat un sol mes i no pot
avancar els 280.000 euros ala Com-
panyia d’Aigiies, es posara en perill
la seva economia’”.

El espejo

de Circe, de
Costa-Gramunt,
ara en castella

Leditorial Comte d’Aure acaba de
publicar el poemari El espejo de
Circe, de Teresa Costa-Gramunt.
Es tracta de la versi6 en castella
d’El mirall de Circe, publicat per
la mateixa editorial any 2008, i
arriba quan fa 40 anys que el 25 de
novembre va ser declarat Dia In-
ternacional per a I'eliminacié de
la violéncia envers les dones, en
el marc del primer “Encuentro
Feminista de Latinoamérica y del
Caribe”, a Bogota (Colombia).

Aquest llibre de poemes, protago-
nitzat per dones, va ser escrit per
empatia amb les victimes, entrant

en la seva intimitat, compartint la
seva por, el seu esfereiment, el seu
dol. El espejo de Circe ha estat
reescrit de dalt a baix sobre la base
d’una primera traduccié del poeta
Antonio Garcia Lorente, i contri-
bueix a fer visible a través de la
paraula literaria la violéncia contra
la dona.
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FEGP, CCOO
i UGT fan front
comu

La Federacié Empresarial del Gran
Penedes (FEGP), Comissions
Obreres (CCOO) ila Uni6 General
de Treballadors (UGT) han signat
un manifest conjunt en el qual re-
clamen a la Generalitat i els ajun-
taments un treball unitari per
ajudar a reactivar 1'economia de
I'Alt Penedes i el Garraf. La patro-
nal i els principals sindicats pro-
posen un front comu que tingui
com a prioritat fomentar 1'ocupa-
cié "de qualitat", impulsar sectors
economics "innovadors i sosteni-
bles", apostar per la formacié i
aconseguir una reconstruccié
empresarial "equilibrada"' amb la
proteccio del paisatge. Una decla-
racié d'intencions amb que els
signants també demanen ser part
activa del desplegament dels pro-
jectes que rebin financament dels
fons Next Generation.

Empresaris i sindicats plantegen
el manifest com una eina per "posar
el ciment" de la reactivaci6 econo-
mica, i detallen vuit propostes per
comencar a treballar amb 1'admi-
nistracié i la resta d'agents socials.
Aixi, demanen implantar una for-
macio professional "continua, in-
tegradorai de qualitat" que s'adapti
a les necessitats de la comarca i
impulsar un procés de reindustri-
alitzacié per captar nou teixit
productiu.

VEGUERIA

La vegueria rebra 61,8

milions dels pressupostos

de la Generalitat

EL Consell Comarcal del Baix Penedes titlla la inversié a la

comarca "d'inacceptable”

L'Anoia rebra 27,3 milions, U'Alt Penedés 15,7, el Garraf 12,5 i el Baix Penedés 6,3. % MARIA ROSA FERRE

Els pressupostos que ha presentat
el Govern de la Generalitat preve-
uen 61,8 milions d’euros en con-
cepte d’'inversions a les quatre
comarques de la vegueria, xifra que
representa el 4,1% dels més de 1.500
milions destinats als territoris.
L'Anoia s’endd la part més grossa
del pastis, amb 27,3 milions, mentre
que a I’Alt Penedeés se’'n preveuen
15,7. Al Garraf, les inversions su-
men 12,5 milions, i al Baix Penedeés,
6,3. Per projectes, destaquen els
prop de 4,5 milions previstos per
ala linia dels FGC de I’Anoia, aixi
com nombroses inversions per a
nous centres educatius a diferents
municipis: 3,4 milions a una escola
de la Granada, 1,4 a una escola del
Montmelli 1,9 al'institut escola de
Sant Pere de Ribes.

Nova escola a la Granada

Els 15,7 milions de I’Alt Penedes
representen 1'1% del total del pres-
supost territorialitzable. La part
més gran de diners se '’endu I'inici
de les obres de la nova escola Ja-
cint Verdaguer de la Granada i
l'urbanitzacié de l'exterior, en un
projecte que culminara el 2023.
També hi ha previstos 2,7 milions
per alanova depuradora d’aigiies
de Sant Llorenc¢ d’'Hortons, que ha

El Baix Penedés se sent maltractat

EXIST

EL Consell Comarcal del Baix Pe-
nedeés ha refusat frontalment la
proposta de pressupostos del
Govern. “Inacceptable” i “lamen-
table" son els qualificatius amb
queé l'ens ha entomat els 6,3 mi-
lions d'euros d'inversions que
U'executiu preveu destinar l'any
que ve a la comarca —un 0,4% del
pressupost que va als territoris.
El president i el vicepresident co-
marcals, Joan Sans (PSC) i Jaume
Casanas (Junts), han instat tots
els partits amb representaci6 al
Parlament a esmenar els comp-
tes proposats pel Govern per in-

et

EIX

crementar els diners destinats al
Baix Penedés. “Si no ho fan, seran
complices del maltractament
endémic que tenim a la comarca’,
ha avisat Casanas, que ha recla-
mat als grups politics “anar tots
auna". “Som la comarca amb més
atur, que patim la crisi economi-
ca derivada de la covid amb una
desindustrialitzacié6 molt preo-
cupant i, a la vegada, som la
comarca amb més creixement
poblacional’, ha recordat Sans,
criticant que el Baix Penedes “se-
gueix a la cua en inversions de la

Generalitat".

3 ALBERT CADANET
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d’estar enllestida el 2025. D’altra
banda es preveuen més de 2 mili-
ons per la cessié d'un immoble de
Vilafranca a I'Hospital Comarcal.
Finalment, també a Vilafranca hi
ha 1 milié per construir 36 habitat-
ges publics, en una promocié que
es preveu que estigui acabada al
cap de dos anys.

Només el 0,4%

per al Baix Penedés

Pel que fa al Baix Penedes, la co-
marca rep un 0,4% del pressupost
en inversions als territoris, amb 6,3
milions. D’aquests, 1,4 sén per cons-
truir la nova escola Teresa Godes
i Domeénech del Montmell, que esta
prevista enllestir de cara al 2023.
El mateix import esta previst per
ampliar la depuradora d’aigiies de
Calafell, amb un projecte que
s’allargara fins ben entrat el 2026.

Inversions a Sant Pere

de Ribes

Finalment, els 12,5 milions del Gar-
raf representen el 0,8% del total
d’inversions territorialitzables.
Sant Pere de Ribes és el municipi
que aclapara el gruix més impor-
tant dels diners: 2,5 milions per
construir 86 habitatges publics
durant els dos anys vinents, 1,9
milions per ampliar el CAP de les
Roquetes i 1,9 més per aixecar el
nou institut escola. A 'Hospital
Sant Camil es preveu 1 mili6 per
al projecte d’ampliacié i reforma
del bloc quirtrgic, mentre hi ha
poc més de 2 milions per a diverses
inversions al conjunt del Consorci
Sanitari a la comarca.

Quatre nous serveis
territorials

El delegat del govern a la vegueria
Penedes, David Alquézar, ha valorat
positivament els pressupostos i ha
avancat, sense entrar en detalls,
que preveuen el desplegament dels
serveis territorials per fases: “Con-
templen el desplegament, en una
primera etapa, de quatre serveis
territorials. Aquesta és una gran
noticia, esperadaiper la qual hem
treballat des del primer dia”.

Pel que fa al clam dels alcaldes del
Baix Penedes, Alquézar insisteix
que els pressupostos sén la concre-
ci6 d’'una feina feta tres o quatre
anys abans i apunta que el desple-
gament dels serveis territorials per-
metra treballar projectes que s’aca-
bin materialitzant en inversions: “En
cap cas els pressupostos poden ser
vistos amb una visi6 tan pessimista.
Respecte ales inversions, el que cal
és continuar treballant amb una
visié de territori i el desplegament
dels serveis territorials ha de ser
una oportunitat important i un pas
endavant”, conclou.
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Etiqueta amb art
de Guinovart

al "Vinya La
Scala Gran" 2015
de Jean Leon

Jean Leon ha llancat al mercat
I'anyada 2015 del seu “Vinya La
Scala Cabernet Sauvignon Gran
Reserva” (DO Penedés), el vi icona
del celler que s’elabora tinicament
aquells anys en que la verema és
excepcional. Estretament vinculat
al mén de I'art, les seves etiquetes
reprodueixen obres de reconeguts
artistes, en aquest cas Josep Gui-
novart. Lobra porta el titol Els ceps
1 la nit. Certificat com a Vi de Finca,
aquest historic cabernet sauvignon
ecologic procedeix d'una parcel-la
de 8 hectarees plantada el 1963
sobre sols argilocalcaris, a 295 me-
tres d’altitud. El vi ha envellit en
botes de roure frances durant un
minim de 24 mesos, amb una poste-
rior crianca en ampolla d’almenys
tres anys. D’aquesta anyada se
n’han elaborat 12.209 ampolles.
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SANT SADURNI

Raventos Codorniu,
lider mundial

en l'elaboracio

de cava ecologic

Diego Pinilla, director de cellers i operacions, i Sergio Fuster, CEO d

Ravent6s Codorniu, a les vinyes de Sant Sadurni. % RAVENTOS CODORNIU

El grup Raventés Codorniu s’eri-
geix en el major elaborador de
cava ecologic del mén, ja que ac-
tualment comercialitza 4,77 mili-
ons d’ampolles de cava organic a
I'any, és a dir, el 35% del mercat
mundial. Aquest posicionament
s’emmarca en el compromis de la
cava sadurninenca amb la viticul-
tura ecologica i el seu proposit
corporatiu de donar valor ala ter-
ra. Lobjectiu que s’ha fixat és ser
I'empresa global de vins sostenible
amb més creixement I'any 2025.

Amb quinze cellers emblematics
repartits entre Espanya, I’Argen-
tina i California, el grup treballa
perque la marca Codorniu sigui
100% ecologica el 2024, una fita ja
aconseguida amb les seves mar-
ques de cava Parxet, Titiana i Rai-
mat. Altres ensenyes amb vinya
organica i en transicié sén
Mont-Ferrant, Raventos d’Alella,
Scala Dei, Poblet, Portal del Mont-
sant, Legaris i Bodegas Bilbainas.

Raventés Codorniu, amb 3.570
hectarees de gesti6 de vinya eco-
logica, se situa com una de les
firmes enologiques amb més su-
perficie de vinya organica de I'Es-
tat i la primera de Catalunya.
D’aquestes 3.570 hectarees, un 50%
sén ecologiques i I'altre 50% es
troba en procés de transformacio.
Lany que ve ja preveu arribar al

88% de la superficie 100% organica.
En tan sols un any, el percentatge
de vinya lliure de fungicides, pes-
ticides i d’herbicides quimics ha
crescut a Codorniu un 30%.

Sostenibilitat

Dins de I'aposta de Raventés Co-
dorniu per la sostenibilitat, el grup
s’ha adherit al Pacte Mundial de
I’ONU i s’ha fixat 'objectiu que
I'any 2030 el 50% de I'’energia de
generaci6 propia que utilitza pro-
cedeixi de fonts renovables. Ac-
tualment, la companyia té tres
plantes fotovoltaiques i una ins-
tal-lacié de biomassa que cobrei-
xen el 10% de les seves necessitats
energetiques a 'Estat. Un altre
repte és que I'any 2022 tota I'elec-
tricitat que compri a Espanya sigui
de fonts renovables.

Aixi mateix, de cara al 2023 ha
anunciat la millora del sistema de
tractament d’aigiies residuals per
disminuir I'impacte de la petjada
de carboni, amb l'objectiu que la
generacio de gasos d’efecte hiver-
nacle en 'emmagatzematge d’ai-
glies residuals previ al tractament
sigui zero.

Finalment, el grup té previst comp-
tar el 2030 amb una flota de vehi-
cles d’empresa electrics o hibrids,
i dotar de carregadors electrics les
seves instal-lacions.

SANT SADURNI

La fibra del Penedés
arriba a Sant Sadurni

En les proximes setmanes els veins
iles veines de Sant Sadurni podran
connectar-se a internet a través de
la fibra optica del Penedes. Després
de dur a terme I'estudi i la planifi-
cacid, s’ha activat la fase d’execu-
ci6 del projecte de desplegament
de fibra optica a Sant Sadurni per
part de I'empresa penedesenca
Xarxes de Telecomunicacions Al-
ternatives (XTA). El projecte s’ha
dividit en 35 sectors en els quals

es desplegaran 41.000 metres de
fibra optica per arribar a totes les
empreses i habitatges del munici-
pi. En total, es podra donar servei
a més de 6.000 habitatges/empre-
ses. Durant les setmanes vinents,
XTA obrira un punt d’atencié6 a la
rambla Generalitat, nam. 40.

XTA compta amb més de 12.000
clients i té presencia a 33 munici-
pis de la demarcacié.

ESPIELLS

Miquel J. Rius, homenatjat
durant la Nit de L'Enologia

El 5 de novembre va tenir lloc a les
instal-lacions de Juvé & Camps la
Nit de I'Enologia 2021, organitzada
per I'Associaci6 Catalana d’Enolegs
(ACE), enla qual es va fer un reco-
neixement a persones que han des-
tacat per la promocié de 'enologia,
el mon del vii de tot el que I'envolta.
En el transcurs de la vetllada es van
lliurar quatre guardons.

Miquel J. Rius (Rius i Rius Consul-
toria Vitivinicola Integral) va rebre
el primer pels seus 60 anys de ser-
vei al sector vitivinicola (1960-
2020), com a personalitat de pres-
tigi, aff al moén vitivinicola. A Rius
se li ha valorat el seu constant
suport tant a ’ACE com al Col-legi
d’Enolegs i Enologues de Catalu-
nya (CEEC), el seu mecenatge del
Premi d’Enologia “Jaume Ciurana”,
que enguany ha arribat a la vintena
edicio; i la seva vocacio de servei
que ha posicionat R&R com a lider
en el sector a Catalunya i com una
de les consultories de I'ambit viti-
vinicola de referencia de 'Estat.

Miquel J. Rius, rebent el guardé.

Aixi mateix, I'estudiant Pol Sancho
vaser el guanyador del Premi “Jau-
me Ciurana” 2021, dotat amb 3.000
euros; Pep Nogué va ser distingit
com a comunicador destacat per
la seva tasca de divulgacié del mén
de I'enologia, el vi i el seu entorn;
i Xavier Pons, director tecnic de
Vallformosa, va ser nomenat enoleg
vinculat a 'ACE i al CEEC més
guardonat en els premis Vinari
d’enguany.
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Esports

VILAFRANCA

Josep Martinez,
campio zonal
de tenis taula

Josep Martinez, del Club Tenis
Taula Vilafranca, ha tornat a que-
dar campio del zonal celebrat a
Bascara durant 1dltim cap de set-
mana d’octubre. Al zonal, hi van
participar jugadors de Navarra,
I’Aragd, les illes Balears i Catalu-
nya. Martinez es va proclamar
campio en la categoria de veterans
de més de 60 anys.

VILANOVA

Es presenta el club
Beach Volley Garraf

Diumenge va tenir lloc a la platja
de Vilanova la inauguracio oficial
del Club Esportiu Beach Volley
Garraf, fundat fa uns mesos. Els
seus directors tecnics, Sebastian
Peiias i Jesus Garcia, juntament
amb el president, Fulvio Danilas,
ivoluntariat del club van organitzar
una jornada d’activitat, consistent
en un entrenament competitiu per
als participants de I'escola i una
exhibici6 amb retransmissio en
directe via Twitch a carrec de I'en-
titat de Barcelona One Beach, un
format de competicié diferent que
va comptar amb alguns dels millors
jugadors de volei platja de Catalu-
nya. També van assistir a la diada
la regidora d’Esports de I’Ajunta-
ment, Blanca Alba, i la presidenta
de la Federaci6 Catalana de Volei-
bol, Maribel Zamora.

El Club Esportiu Beach Volley Gar-
raf té el seu origen en 'antiga sec-
ci6 de volei platja del Club Volei
Vilanova, creat el 2016 per il-lumi-
nar artificialment una pista a la

SANT MARTI

Torres i Serra
guanyen
la Cursarroca

Manuel Torres (1h 1’ 43”) en cate-
goria masculina i Marta Serra (1h
28’ 17") en femenina van ser diu-
menge els guanyadors de la desena
edicio de la Cursarroca, disputada
diumenge, a la qual es van inscriu-
re 483 atletes (un centenar dels
quals, en la cursa competitiva de 13

quilometres i la resta, en una cami-
nada de deu). Els segons llocs van
ser per a Gerard Gil i Lidia Garcia.

platja de Ribes Roges. Aquest fet
juntament, amb el suport de I’Ajun-
tament de Vilanova, va ser clau per
poder donar continuitat a la tem-
porada d’estiu i allargar-ne la prac-
tica durant tot I'any.

El creixement de I'escola i de les
instal-lacions ha estat exponencial
els ultims anys, fet que ha desem-
bocat en el naixement d’aquest nou
club, que d’entrada ja compta amb
meés de 200 participants. E1 Beach
Volley Garraf és, doncs, ja d’entra-
da, un dels clubs de volei platja
més importants de Catalunya, tant
pel nombre de participants com
per les seves instal-lacions singu-
lars, amb cinc pistes il-luminades
artificialment a la platja d’Adarré.

Lactivitat principal del club és els
entrenaments que es realitzen cada
setmana a peu de platja, tant per a
esportistes que volen introduir-se
en aquest esport com per a espor-
tistes que es preparen de cara a les
principals competicions catalanes.

LA GRANADA
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“Finidi", campio de marxes
de resisténcia de Catalunya

El granadenc Francesc Xavier
Peiialver “Finidi va proclamar-se
diumenge, per quarta vegada con-
secutiva, campié de Catalunya
de marxes de resistencia, en as-
solir els punts que li faltaven en
la darrera prova del circuit, la
Marxa del Garraf, amb sortida i
arribada a Gava. A diferencia dels
tres titols anteriors, en que va
completar el 100% de la puntua-
cid, en aquesta ocasio Finidi va
obtenir el minim exigit per eri-
gir-se amb un campionat que ob-
tenen tots aquells qui aconseguei-
xen el 60% de la puntuacié en joc,
cosa que equival a completar,
aproximadament, una dotzena de
marxes entre 46 i 87 km.

Amb el quart trofeu a la butxaca,
Finidi (Centre Excursionista del
Penedés) ha decidit retirar-se
d’aquesta modalitat.

LAVERN

250 participants en la cursa
i la caminada Serralats

Dissabte va tenir lloc la sisena
cursa de muntanya Serralats i la
quarta edicié de la caminada, amb
250 persones inscrites. El guanya-
dor de la cursa va ser Adria Colo-
mer (Esportiu Penedes) amb un
temps d’'1h 21’ 47", seguit de Genis
Porqueres (Patxanguerus Alforja)
amb 1h 23’ 32”, i el tercer va ser
Marcal Agut (Club Natacié Vila-
franca) amb un crono d’1h 24’ 33”.
En la categoria femenina la gua-
nyadora va ser Andrea Hom Diaz
(1h 42’ 53’), segona Foix Montaner
(Esportiu Penedés) amb un temps
d’1h 45’ 26” i tercera Cris Sansal-
vador amb 1h 49°58”. Quant als
caminadors, el podi masculi va ser
format per Jordi Abad amb poc

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

Bt -
- '

VENDA DIRECTA DE LLENYA a:
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2
i SERVEI A DOMICILI

ALTRES SERVEIS
¢ Tala i poda d’arbres
e Tala i retirada de palmeres

més d’1h 8’ per davant de Victor
Mata i de David Nadal. Al podi
femeni, la guanyadora va ser Neus
Vidal amb poc més d’'1h 10’, segui-
da de la Lorena Andrea Lepe i de
Cristina Catala. Cal destacar que
aquest any a la caminada estava
permes poder correr, ates que, a
causa de la pandemia, no es feia
la Cursa de les Caves de 5i 10 km.

¢ Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les
o Serveis forestals integrats

]
VISA
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o Inlo catala la Poesia de Louise Louise Labé era
Labé, la genial escriptora

una escriptora

Tot llegint...

Louise Labé

Anna Ruiz Mestres
Professora de literatura i
critica literaria

..lLAmor entra a la placa...

ongratulem-nos! Tenim en

lionesa del segle XVI, coneguda com

cortes (malaltia d’amor, amor de
lluny, amor pels ulls, llangui-
ment...) evoquen les trobairitz. Hi
ressona Ariosto i el seu Orland el

la Belle Cordiéere (marit i pare eren lionesa del s eg le furiés, un referent en la literatura

corders). De formacié acurada, XVI’ culta’
que cal descobrir

sabia italia, llati, grec, occita, mu-
sica, tocava bé el llaiit, bona ama-
zona i coneixia l'art de les armes,
de gran bellesa i taranna liberal.
Pero hi ha qui diu que no va existir
mai, que el nom és el d'una cortesa-
na de Li6 i I'obra, d'un grup de po-
etes que van editar amb aquest nom.
Cert o0 no, en aquesta poesia hi ha
una forca i una mirada femenina
d’una qualitat extraordinaria.

Lacurada traduccié és de M.A. Gardella. Lha edi-
tada I'editorial J.J. de Olafieta, a Mallorca, a qui
agraim 'esforc d’aquesta bella i necessaria inicia-
tiva. Elllibre té un proleg de la traductora, que ens
guiara per la bella poesia; una epistola introducto-
ria del doctor P. Laude, professor de la Universitat
de Georgetown; i una carta dirigida a 'amiga Mlle.
Clémence de Bourges, lionesa com I'autora. Obren
24 sonets i tanquen tres elegies, tot escrit en versos
decasil-labs, amb cesura a la quarta sil-laba, cosa
que s’ha mantingut en la traduccié i que ens permet
gaudir de la musicalitat de la poesia de Labé.

En els versos marcats per la mitologia classica, els
deus i els humans es relacionen. Cavalca entre
I'Edat Mitjana i el Renaixement. Els tOpics de 'amor

' - ]
D'aquell Penedeés medieval

tardomedieval.

La forca de la personificaci6 de
I’Amor, com un personatge al-le-
goric, que tant agradava als escrip-
tors medievals com Llull, omple
d’espiritualitat el llibre i d’interac-
cions entre Amor i I'autora, espe-
cialment en la tercera elegia. Pro-
pera al’experiéncia mistica, és una
trobada amb quelcom absolut a
través de I’Amor, com a exemple suprem de I'alteri-
tat. LAmor es converteix en I'eix de I'obra. Dant
ens diu a la Divina comedia que la salvaciéo huma-
na passa per I'amor.

Laltre, 'amant, ho amara tot, i aixo provoca la por
a ser jutjada per la moralitat de 'época. Aquesta
passidé amorosa, generosa i absoluta, s’expressa amb
jocs de contraris com la vida i la mort, el dia i la
nit..., amb apostrofes, preguntes retoriques a 'amant,
que ara estima i ara desapareix, creant un desassos-
sec en la dama que I'adora, i que 'expressa sovint
amb un to hiperbolic ple de tendresa i d’erotisme.
El “jo” poetici el “tu” —sovint Amic, com en ’Amor
Cortes— omplen de proximitat i versemblanca el
Ilibre. Una excepcional poeta que heu de descobrir.

https://desigdellegir.wordpress.com

El

Pep Bosch
Historiador

Miralpeix (Garraf

robem la quadra i torre de Miralpeix

I en documents del segle XI. Lany 1057

el bisbe de Barcelona i la familia de

Mir Geribert donen a Arnau Arluvi 1a torre que

anomenen Miralpeix, que esta inhabitable,

situada al terme del castell de Ribes, a la vora

de lamar. Els senyors d’aquesta torre, masia i

quadra es cognominaran Miralpeix. Raimon
de Miralpeix dicta testament I'any 1175.

El1 1271 el terme amb les terres de Miralpeix
pertanyien als nobles de Ribes. Galcera de
Ribes, com a senyor del terme, el 1339 conce-
di a Bernat de Miralpeix el permis de residir
amb la seva familia al castell, tot i que havien
de ser vassalls de Galcera com a senyor feudal.
Pere de Miralpeix es casa el 1351 amb Elisen-
da, filla del cavaller Jaume de Montoliu. El seu
fill, Jaume de Miralpeix, presta homenatge i
feu jurament de fidelitat al cavaller Berenguer

de Ribes, tot i residir al castell el 1361. El 1369,
Constancai el seu marit, el cavaller Jaume de
Miralpeix, eren senyors del castell i de la qua-
dra de Gallifa, situada al terme de Vilanova de
Cubelles, un altre espai d’origen medieval.

El fill de Jaume i Constanca, Berenguer de
Miralpeix, s'uni amb matrimoni amb Blanca,
filla de Bernat de Palafolls, i li fou donada la
possessio de la fortalesa o castell de Miralpeix
com a dot 'any 1383. La mare de Blanca es
casa en segones nupcies amb el cavaller Fran-
cesc de Montbui. La fortalesa passa a mans
dels Montbui.

Durant diferents anys del segle XIV, en la do-
cumentacio surt el mercader Pere Gibert de
Miralpeix. Ell i el seu llinatge eren originaris
de I'esmentada fortalesa. Va viure a Vilanova
de Cubelles. Es casa amb Elisenda, filla de

Guillem Gual, del mas de la Riba, situat al ter-
me de Santa Margarida i els Monjos. Al cap de
poc temps es queda vidu. El seu fill va ser el
mercader Raimon Gibert, que va viure a Cala-
fell. Un altre fill, Pere Gibert, germa de Raimon,
va viure al carrer dels Ferrers de Vilafranca el
1433. Lany 1489 encara el fill d’aquest s’ano-
menava Joan Gibert de Miralpeix.

Actualment les poques restes que queden sén
probablement d'una reconstruccié posterior
que es devia fer el segle XIV, ja que bona part
va ser destruida I'any 1190 en una lluita entre
Pong de Ribes i Gombau de Miralpeix d’'una
banda i Berenguer de Castellet i Eimeric d’Es-
pitlles de I'altra, tots nobles i senyors d’altres
espais del Penedes.

http://elpenedesmedievaljb.blogspot.
com.es/
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L’angel del
campanar

Miquel Casellas
Filoleg - @miquelcasellas

LA CUINA
TRADICIONAL

DE MICA EN MICA la globalitzacié
també esta acabant amb les nostres
cuines tradicionals. Aqui a la comarca
sembla que només es faci xaté i ar-
rossejat i poca cosa més, pero hi ha
un munt de receptes de tota la vida
que es van perdent amb els anys.

Evidentment, en molts casos no estem
parlant de plats d’alta cuina, per la
seva elaboraci6 o productes, sin6 de
propostes senzilles que els nostres
avis cuinaven amb amor i joia.

Som aqui en plena cuina mediterra-
nia que esta caracteritzada per una
gran varietat de productes, gustos i
textures. Llavors, nosaltres hauriem
de conservar també aquesta heren-
cia gastronomica que forma part del
nostre llegat cultural.

Aqui al Vendrell tenim els bufats i els
ressolis que encara es poden trobar
en algun establiment, pero son coses
que amb el pas del temps van caient
enl'oblit. A vegades es parla de musi-
ca, pintura, literatura, pero tot i tenir
grans cuiners en aquest pais, no sem-
pre es parla de la cuina de tota la vida,
la que hem vist a les nostres llars. Hi
ha gent que sempre ha tingut la ma
trencada per als fogons i de mica en
mica han anat passant a fills i nets
els secrets de la cuina, perd massa
vegades també trobem que aquestes
receptes ancestrals s’han perdut amb
el temps i les noves generacions les
desconeixen.

Les nostres contrades, riques en cul-
tura gastronomica, haurien de buscar
un sistema per conservar aquests
plats tradicionals. No tothom menjava
xatd o arrossejat sind que també hi
havia altres pollastres elaborats amb
productes de la terra que feien les
delicies dels nostres avantpassats.
Hem de vetllar per no perdre aquest
tros de la nostra cultura servida a
taula amb els comensals preparats
per donar vida a la vida.

wwww.miquelcasellas.blogspot.
com.es
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BUSTIA

a les pagines d'Opinid.

EL TEATRET DE LA CIMERA

La cimera dels presidents de paisos tedoricament compro-
mesos amb l'emergéncia climatica va ser un esdeveniment
majdscul. Com diu l'activista Greta Thunberg: “bla, bla, bla".
Politics que, com els pseudoecologistes consumistes, no deixen
d'adquirir vehicles, de dues o quatre rodes, alimentats amb
combustibles fossils molt contaminants com el gasoil 0 amb
bateries eléctriques, pitjors a l'hora de fer-les o de llengar-les.
També consumeixen un munt d'artefactes multimédia de tot
tipus, amb bateria i fets amb circuits integrats de semicon-
ductors fabricats a Taiwan, la Xina i Corea. Materies primeres
i minerals rars, com el cobalt, el liti, el silici, l'alumini, etc.,
extrets de mines del Tercer Mén per menors. Un teatret en
qué ni tan sols van participar els russos, ni els xinesos, que
son els amos de les mines. Parole, parole, parole.

El mantra planyent-se dels joves pel futur que els espera no
parla del comportament de molts d'aquests joves, no tots, que
veiem de festa boja, en manades, delinquint i barallant-se
entre bandes i contra la policia als botellots i U'oci nocturn.
Ni practiquen, ni defensen l'ecologia. L'educacié i el respecte
comencen a la llar amb l'exemple.

Joan Pes Castell
Sant Sadurni d'Anoia

INCIVISME DESBOCAT

El setembre de 2019, en una de les primeres mocions que
Primaries va presentar al ple de 'Ajuntament, vam plantejar
una série de propostes per minimitzar la creixent problema-
tica de Lincivisme: 1. Fer una campanya que promogui les
actituds civiques. 2. Establir com una de les prioritats de la
Policia Municipal la dendincia de lincivisme. 3. Formar agents
civics, aprofitant plans d'ocupacié, que puguin col-laborar
amb la Policia Local per evitar actes incivics. 4. Agilitzar la
tramitacié administrativa de les denuncies. La mocid va ser
aprovada per unanimitat, perd, com sol passar, en els dos
anys posteriors no s'ha fet res del proposat.

Podeu enviar les vostres cartes a l'adreca bustia@lafurapenedes.cat.

Hi han de constar nom i cognoms, adreces postal i electronica, nmero de carnet
d'identitat i teléfon de contacte. L'extensi6 no pot superar els 1.500 caracters
(espais inclosos); en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-Lles.

La Fura no es fa responsable del contingut dels articles signats que apareixen

L'actuacié municipal en els darrers tres anys (2018-2020)
es pot resumir en les seglients dades: La Policia Municipal
posa una multa per actes incivics cada dos dies. EL 69% de
les multes de 2018 estan encara en executiva i 'Ajuntament
no sap ni tan sols si s'han cobrat. EL 73% de les multes del
2020 que no s'han pagat en voluntaria, encara no estan en
executiva. EL 2018 es tardaven 162 dies a comunicar una
sanci6, el 2020 s6n 205. S'han posat 69 multes per abandonar
residus al carrer i només se n'ha cobrat el 3%. 14 multes per
maltractaments animals (cobrades el 5%). 28 multes per
orinar al carrer (no se n'ha cobrat cap). Una multa per fer
pintades, que no s'ha cobrat. 32 multes per consumir begudes
al carrer (no se n'ha cobrat cap). 12 per deixar excrements i
miccions d'animals en fanals i cantonades (no se n'ha cobrat
cap). Del total de les multes, només se'n cobra el 8%.

Totes aquestes dades llancen missatges molt negatius cap
a la Policia Municipal, que sap que les multes es tramiten
tard i malament, i a les persones inciviques, que saben que
poden fer el que vulguin, que no els passara res.

Josep M. Llasat, regidor de Primaries
EL Vendrell

A LA GENT DEL BARRI
DE L'ESPIRALL

Benvolgudes i benvolguts companys de LEspirall, la setmana
passada vaig Llegir una carta publicada en aquest setmanari
referent als problemes d'aquest barri vilafranqui. Des de
Vilafranca en Comu compartim aquesta preocupacio i fa
mesos que hi treballem. Per aquest motiu, com a regidor de
Vilafranca en Comu us explico les accions que hem realitzat:

1. EL 16 de juny de 2021 vaig convocar i fer una reunié de
veins i veines a l'Espirall per parlar-ne i de la qual se'n va
fer difusio.

2. A partir de les preocupacions i de les propostes rebudes vam
parlar amb alguns regidors de l'equip de govern durant lestiu.

3. En veure que no tenfem resposta, vaig plantejar al ple
del 21 de setembre de 2021 la necessitat de convocar una
Junta de Portaveus i la Comissié de Convivéncia per parlar
de lainseguretat en l'espai plblic en alguns barris de la vila.

4. EL5 d'octubre de 2021 es va celebrar una Junta de Porta-
veus per parlar d'aquestes qlestions, en la qual l'equip de
govern va plantejar les accions desenvolupades i previstes
i els diversos grups vam exposar les nostres propostes.

Vilafranca en Comu ha estat, esta i estara al costat dels
veins i les veines per col-laborar en la resoluci6 dels pro-
blemes que hi ha a U'Espirall i a qualsevol altre barri de la
vila, sempre en col-laboracié amb les entitats del barri.

Ramon Arnabat, exregidor de Vilafranca en Comi
Vilafranca del Penedés

A REVEURE, MIQUEL!

Ens ha deixat en Miquel Gonzdlez i Vilanova el trobara a
faltar. Malgrat la seva ceguesa ocular, fou una persona
clarivident i polifacética amb una ment i una memoria
privilegiades. Va estudiar el batxillerat de Lletres a l'ins-
titut Manuel de Cabanyes i pel 50& aniversari del centre
va fer un emotiu escrit. També cursa Filologia a la UB.
Participa activament en la vida cultural vilanovina. Soci
de L'Acord —ara La Unié Vilanovina—, graller, promotor
de musica popular, fou director del FIMPT, compositor
de mdsica i Lletres de cancons, artifex dels Coros de Car-
nestoltes, eficient treballador de U'Ajuntament, primer
de telefonista ("Ajuntament, digui”) i després a l'area de
Cultura, i, sobretot, bon amic sempre disposat a fer un
favor i complidor amb la feina.

Miquel, alld que deies de “la placa és vostra!" ara sera "el
cel és teu!". Te'l mereixes!

Marisa Berdun
Vilanova i la Geltrd
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Segueix l'actualitat
de la vegueria |

L

Els qui testimem et recordarem cada dia.

Les teves filles, familia i amistats

Vilafranca del Penedés/Calafell

1r aniversari

MARIA MILA
PAPIOL

va morir el 13
de novembre de 2020
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Gastronomia

PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDES

LA GARROFA. Més de cinquanta anys
oferint cuina tradicional catalana. Carta
i mends en els quals trobaras cuina
casolana i brasa enmig de les vinyes.

C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6).

Tel. 938 97 41 55.

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al terrat,
posta de sol musical, piscina, divendres i
dissabtes nits musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mend diari

12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars, take
away. C. Pelegri Torell6, 1.

Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES
CASINO. Cuina mediterrania. Pizzeria.
Mends diari, festiu, mariner. Rambla
Sant Francesc, 25. Tel. 93 892 10 76.
www.casinovilafranca.com

EL CIGRO D'OR. Cuina amb DO Penedss.
Carta, mend degustaci6 i mend diari.
Dilluns a diumenge de 13 a 16 h.
Divendres i dissabtes de 21 a 22.30 h. PL.
Vall del Castell, 17. Tel. 93 890 56 09.

PLATETS. Platets creatius i vegetarians.
Tapes mend per dinar. Av. Barcelona, 41.
Tel. 93 892 25 88. www.platets.com.

Vols que el teu
restaurant arribi
a 25.300 llars?

i [TUCa ns
fal e 936 (0Q 846
L rormarem

Y/ /0
En boca

Xavi Viles
Sommelier
xaviviles

L'OU COM BALLA
Arid Vins

VARIETAT
%’ 100% malvasia de Sitges

COLOR
Blanc

am CRIANCA
W Enous d'argila

DENOMINACIO
DO Penedeés

€ IPngU APROXIMAT
]
L

MOMENT
Aperitiu

AROMES

Fruita fresca blanca,

com la pera o el melg,
juntament amb aromes més
cremoses de fruita i de
Llevats. Les notes florals sén
elegants, que combinen amb
un fons mes herbaci,

i alhora fresc.

Un punt citric suau i verdés
que ens dona punx

i vivacitat.

EN BOCA

Sensacié mineral, molt fresc,
bona acidesa, perd amb cert
volum

¢

‘ MARIDATGE
=— Aperitiu d'ostres 0 marisc

Farmacies
de torn
EL VENDRELL

Divendres 12

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dissabte 13

Sisternes, Av. Sant Vicenc, 37
Diumenge 14

Sisternes, Av. Sant Vicenc, 37
Dilluns 15

Lopez, c. Benvingut Socias, 60
Dimarts 16

Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dimecres 17

Parra, c. Sant Xavier, 23

Dijous 18
Rovira, c. Prat de la Riba, 8

VILAFRANCA
Divendres 12

Amado, c. Sant Pere, 2
Dissabte 13

Sant Julia, c. Eugeni d'Ors, 37
Diumenge 14

Olivé, c. Espirall, 23

Dilluns 15

Puerto, c. Amalia Soler, 130
Dimarts 16

Planas, rbla. de la Girada, 15
Dimecres 17

Cuadras, c. Igualada, 48

Dijous 18
Olivé, c. Espirall, 23

VILANOVA

Divendres 12

Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20
Dissabte 13

Perales, Av. Cubelles, 41
Diumenge 14

Pérez, rbla. Sama, 95-97
Dilluns 15

Prendes, Josep Coroleu, 47
Dimarts 16

Rivero, pl. de la Moixiganga, 5
Dimecres 17

Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43

Dijous 18 .
Benavent, Av. Francesc Macia 18

% ISTOCK
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Es saludable que
el meu gos mengi 0ssos?

Per AMIC

Els ossos no sén saludables per
als gossos, no conserven ni resta-
bleixen la seva salut. Segons el
veterinari Emilio Castro, “l'os en
si mateix no aporta res, és un teixit
mineralitzat de calci i fosfor que
I'organisme no absorbeix ni dige-
reix”, i afegeix que “només si sén
carnosos poden aportar algun nu-
trient”. Si als gossos els agraden
els ossos és perque sempre tenen
una mica de sabor, els proporcio-
nen gust i plaer”. Aleshores, per
que hi ha la creenca que els ossos

s6n bons per als gossos? Hi ha di-
ferents teories que avalen la con-
viccid, la majoria fonamentades
en el fet que els llops (que si que
ingereixen 0ssos) i els gossos s6n
de la mateixa espécie i mengen
0sSs0s i menjar cru.

Pero els ossos crus poden provocar
que el ca emmalalteixi i fins i tot
que mori per una infeccié. “Hi ha
molts parasits en les carns fresques,
contagiar-se de toxoplasmosi, per
exemple, és bastant freqiient, i la
malaltia pot no manifestar-se o re-
sultar letal”, diu el veterinari.

VETERINARIA

Veterinari

URGENCIES 24H.
T.93 817 22 61

¢ Medicina veterinaria de qualitat
¢ Urgencies i hospitalitzacio

¢ Especialistes en cirurgia

¢ Radiografia digital i ecografia

Av. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedés

Parquing gratuit Saba PI. Penedés, C/Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet

Segueix-nos

de dilluns a divendres de 9 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10 a 14 h. al

FORMACIO

VIfe E FROV/ GRATIC
.24 - Vilranca el Penedis

MOAOO SRR TS

ERANSA

, 2R

L
i TERAPELATY
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Classificats

TRACTORISTA amb experiéncia i
carnet d'aplicador busca feina a
jornada completa per tot l'any. Tel.
600.576.538 (vespres).

S'OFEREIX masover catala.
Manteniment i vigilancia general de
'habitatge i jardi. Xofer i
acompanyament a persones grans.
Disponibilitat per a desplacaments i
viatges. Experiencia. Angles i
alemany. Jordi, 676.529.274,
jordienriquezsabadell@yahoo.es

SENYORA catalana de Vilafranca,
m'ofereixo per cuidar persones
grans, fer companyia unes hores o
també nits. 666.646.894.

VENEZOLANA se ofrece para cuidar
abuelos, nifios o limpieza.

% TREBALL

CHICA se ofrece para trabajo por
horas, cuidado de abuelosy
limpieza. 691.148.901.

CHICA se ofrece para acompanar
personas mayoresy limpieza.
688.495.792.

PAGES busca vinyes o finca a
parceria, zona Alt Penedes i Garraf.
608.994.411

SE NECESITA chica ayudante de
cocina para restaurante.
667.337.101.

SENORA busca trabajo limpieza.
Cuidado sefioras mayores por
horas. 625.223.600.

SENYORA busca feina de pintura i
neteges. Experiencia. Tel.
642.735.721.

EMPRESA UBICADA A L'ALT PENEDES
PRECISA

BACK OFFICE

Requisits
- Formacié en administracio d’empreses,

comerg internacional o similar, valorable

formacié complementaria o de postgrau
en exportacio.
- Es valorara experiéncia en funcions
d’exportacio, administracié o similar.
- Nivell B2/C1 d'angles.

Competeéencies
Persona dinamica, resolutiva, treball

en equip.

Si hi estas interessat/da envia el teu CV a:
fcellerpenedes@gmail.com

33

EMPRESA CONSOLIDADA DE L'ALT PENEDES
busca

OPERARI DE PRODUCCIO

FUNCIONS:
Alimentar, conduir i reglar la maquina.
Preparar comandes i funcions auxiliars.

REQUISITS DEL LLOC DE TREBALL:
Tenir experiéncia com a operari de produccié,
disponibilitat hordria i carnet de carretiller.

FORMACIO ACADEMICA: FPII
Salari: 18.000-24.000 €/any

Interessats enviar emails a: prod@papeleracarbo.com

AMPLIEM L'EQUIP

L'INFORMATIU DE L'ALT PENEDES,
BAIX PENEDES | GARRAF

Necessitem una persona jove,
proactiva, amb dots comunicatives
i ganes de treballar en equip perqueé
s'incorpori a mitja jornadaal
departament COMERCIAL

@ Imprescindible vehicle propi

administracio@lafurapenedes.cat

666.410.791.
% MOTOR TAROT de Luz. Visitas concertadas. % TRASPASSOS NEGOCIS  VENC 11 metres lineals de socol de MUDANCES. Neteges generals.
Calafell. Tel. 655.288.332. SE TRASPASA braseria- carrer, sense estrenar, a meitat de Buidem pisos, naus. Tala arbres.
COMPRAMOS VEHICULOS restaurante por jubilacién, en pleno preu. Tel. 677.837.729, Joan. Paleta. 698.445.749.

Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.

625.238.268, whatsapp.

COMPRO cotxes de segona ma,
antics i moderns, de tots tipus.
Contacte 696.279.299.

% AMISTAT

HOME de 52 anys busca dona
entre 50 i 57 anys, amistat

0 una relaci6 séria.
654.198.515.

% PARQUINGS

ES VEN parquing rambla de
la Girada, Vilafranca.

Tel. 626.816.715

% ESOTERISME/
VIDENCIA

MAESTRO Seluba vidente
curandero, resuelve todo tipo
problemas: Recuperar pareja.
Negocios. Impotencia.

Mal ojo, etc. Resultados 100%
garantizados.

Tel. 658.792.327.

% HABITATGE

A

FINCAS LOS

Per VENDRE pot fer els passos que vulgui, perd
de definitius només n'hi ha un: Sr. Cos, 44 anys
venent, fot un referent per a la gent de la ciutaf que
va al poble o al camp. Truqui'ns i visitarem la seva
finca aconsellant-li el millor sense cap compromis.
Anem al gra i no li fem perdre el temps

— X —

Tel. 93 363 35 00
Paris, 130, entl. 08036 Barcelona

ARQUITECTE. Inspecci6 técnica
d'edificis. Tarifa plana 410 euros +
IVA. 657.989.467.

ARQUITECTE técnic: Certificats
d'habitabilitat. Certificacié
energetica. Inspeccié tecnica de
L'edifici (ITE). Tel. 93.891.01.61, mobil
659.932.084.

rendimiento. 667.337.101.

% COMPRA/VENDA
COMPRO discos de vinilo al mejor
precio. Pop, rock, heavy..., afios 60,
70, 80. Pere, 627.215.486.

VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al telefon 606.616.086.

COMPREM antiguitats. Ceramica,
porcellana, pintura, plata, religio.
Josep 676.821.102.

ANTIGUITATS Cal Nen. Comprem
plomes d'escriure, bitllets i
monedes antigues, ampolles licor
Chartreusse, rellotges polsera i
butxaca, discos vinil, joguines,
Nancy, Scalextric, Madelman.
637.194.323, Jordi.

PER JUBILACIO venc camera
frigorffica en perfecte
funcionament. Ventiladors,
compressor i porta corredora,
capacitat 1.000 m?. 610.881.210.

% DIVERSOS

VOLS CANTAR? EL Coro de
Caramelles de la Societat La
Margaridoia dels Monjos precisa
cantants. Raé tel. 607.836.169.

% SERVEIS
CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles, www.mudanzas-lopez.
es. 93.893.40.80, mudanzas.lopez@
hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
raularmerolopez@hotmail.com.

JARDINER i pagés amb tractor i
eines. Podo ceps, oliveres, arbres
fruiters, etc. Faig feines de paleta i
electricitat i marges de pedra seca.
690.002.018.

IMPERMEABILITZACIONS.
Teulades, terrats, soterranis.
Tractaments tot tipus d'humitats.
Aillaments. 666.266.420

PALETERIA, pintura, electricitat,
fontaneria, reformes, calefaccio,
fusteria, parquet, baixants.
666.266.420.

REFORMAS GS. Albafilerfa,
lampisteria, carpinteria, parquet,
pladur, pintura decorativa e
industrial, reparacién de bajantes.
Trabajos garantizados. 632.865.220.

MASAJE oriental profesional,
revitalizante, relajante y
reflexologia podal. Chica china. Tel.
660.034.468, mejor por WhatsApp.

VENEM llenya d'olivera a domicili
per a llars de foc. 658.699.409 -
628.292.910.

SE HACEN reformas de todo tipo y
Se pintan casas y pisos. 687.133.382.
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Cel ennuvolat al mati, quan

es pot escapar alguna pluja
minsa, i s'anira aclarint a
partir de migdia amb cel més
clar a la tarda. La temperatura
estara entre 13 i 14° de minima
i prop dels 18 de maxima i
humitat moderada. EL vent
sera de gregal, feble amb cops
moderats i la mar baixara a
forta maror, amb onades d'1,5
a2m.

FA 20 ANYS

A Nova York es reuneixen

per darrera vegada

els membres dels Beatles

Paul McCartney, Ringo Starr

i George Harrison, quan aquest
Gltim encara vivia.

FA 25 ANYS

Amb la representacié de l'obra
teatral del dramaturg nord-
america Tony Kushner Angels
a Ameérica. EL mil-lenni
s'acosta, s'estrena el nou
Teatre Nacional de Catalunya.

AVINYO NOU X
(AVINYONET DEL PENEDES)
18 h. Taller "Parlem de SEXUALITAT

i afectivitat a casa" adrecat a families
d'adolescents. A carrec d'Enruta't.
Local social

ELS MONJOS
17 h. Hora del CONTE: Leruga Goluda,
a carrec de Gloria Arrufat. A partir
de 3 anys. Cal inscripcié
al 93 818 67 05
0 b.st.m.monjos@diba.cat.
Biblioteca

-'I-

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
48a FESTA DEL MOST
Avinguda del Penedés

21.45 h. TRACA d'inici de festa.

21.45 h. INAUGURACIO de la 48a
Mostra de Vins del Penedés
Seguidament, premsada de raim

amb l'obtencié del most del 2021 i,

en acabar, espectacle d'humor

a carrec d'Esperanceta de casa Gassia.

SANT MARTi SARROCA
19.30 h. Presentaci6 de la NOVEL-LA
Anima morta, de lautor martinenc
Llufs Sanahuja, 1r Premi de novel-la
breu Vila de Porreres. Amb
la participacié d'’Anna Ruiz
(professora de literatura i critica
literaria) i de l'autor, Lluis Sanahuja.
Reserva d'entrades a l'app Sant Marti
Sarroca. A continuacid, a la Sala
Gotica, degustaci de vins i caves
de Sant Marti, amb l'acompanyament
del grup musical Trifasic. En el marc
de la festa major petita.
Sala Ponent del Castell

ST |
= |
!
ANIMA
MORTA
Msita Buiahujs
L EETT

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
17 h. Taller de MEMORIA
amb el Servei de Dinamitzaci6
de la Gent Gran.
Escoles Velles

18 h. 78 GLOP d'Art Riudebitlles.
Patrimoni Industrial. Exposicié

per diferents espais del poble.

Cal Xerta, HD Riudebitlles, Casal
dels Marquesos de Li6 i les Maquines
de Cal Romul

VILAFRANCA DEL PENEDES
9-13i16 - 21 h. EXPOFIRA del Km 0
amb més de 400 vehicles i furgonetes
dels concessionaris del grup Nicolas
i el grup Jounou.

Concessionaris del Grup Nicolas
iel Grup Jounou

19 h. Inici de 'EXPOSICIO “EL viatge
del poeta”, de Jaume Amigé,

en la qual l'artista proposa

un homenatge a Bashd i a la filosofia
com a cami de vida. Intervencié

a l'acte inaugural en bucle: Ndria
Rodriguez Ferré, Yoshi Hioki (recitant
Haikus d'en Matsuo Bashd).

La mostra es podra veure fins al 9

de gener.

Capella de Sant Joan

19 h. Sessi6 de cants LAKOTES

i connexié amb el cor. Per a més
informaci6 i inscripcions, cal
contactar al 685 965 488.
Carrer Puigmolt6, 19, 2n

20 h. Most 2021 - Reloaded Projeccid
de Drunk. Otra ronda, millor
pel-licula estrangera 2021.

Auditori del Vinseum

22 h. CONCERT amb el Duet Canonge,
seguit d'una actuacié Drag: Atenea-
Ortodoxa Apostolica Grega per
celebrar el 7& aniversari del Casal
Popular La Gueralda.

Casal Popular La Gueralda

VILOBI DEL PENEDES
19 h. Presentaci6 dels LLIBRES
Enlaira les ales i Algéria sense pors
a carrec de la seva autora, Rosa
Vendrell. L'acte sera un tast
de l'espectacle Memories liquides,
primer capitol del Llibre Enlaira les
ales. L'autora signara Llibres i es
brindara amb cava.
Viloteca de l'Ateneu

BANYERES DEL PENEDES
18 h. (RE) Make Art Taller
de FOTOGRAFIA i reinterpretaci
d'algunes de les obres d'art més
conegudes. Places limitades. Indicat
per ainfants de 6 a 12 anys
aproximadament. Cal inscripcié previa
a biblioteca@banyeres.altanet.org
oal 977 670 108
Biblioteca municipal

EL VENDRELL
18 h. Presentacié del LLIBRE EL gran
llibre del bestiari catala, editat
per U'Agrupaci6 de Bestiari Festiu
i Popular de Catalunya.
Auditori del Tivoli

20 h. Representacié de 'ESPECTACLE
Lorca, dramatitzat i musicat

DEL 12 AL 18 DE Novemsre D 2021 1a IFUIR'@

per l'actor Joel Miguet i en el marc
del projecte "EL Vendrell sent

la mdsica". Gratuit i amb aforament
limitat. Cal reserva d'entrades

a https://elvendrell.koobin.cat.
Capella de Fatima

VILANOVA | LA GELTRU
19.30 h. Projeccié del DOCUMENTAL
Francesc Burrull. Un buit que s'ha
d'omplir, d'Alex Gémez-Font i Pau
Guixa. EL documental recull
la gravacié de L'dltim projecte
del Mestre Burrull: musicar
els poemes del poemari "On es
desborda el sol" d'en Pere Tapias,
editat pel Cep i la Nansa l'any 2017. En
acabar hi haura un col-loqui
amb Alex Gémez-Font i Pau Cuixa,
directors; Giuseppe Costa, music
i productor i "Pinyu" Marti, mdsic.
Teatre Principal

FIRA DE NOVEMBRE

9 h. ESPAI 30 Zona dedicat

a la commemoracié de tres decades
de la recuperaci6 de la Fira

de Novembre de Vilanova i la Geltrd.
Hi haura una mostra de cartells
d'edicions passades i l'exposicid “Fem
memoria, fem Fira". Durant tot el dia.
Espai 30. Placa de les Neus

9 h. COMERCOS Oberts. Més de 70
establiments de la ciutat ofereixen
descomptes i promocions als seus
clients. Cal buscar el distintiu
identificatiu fora de cada establiment
per saber si participa o no

en la campanya.

Diferents establiments

9.30 h. DEBAT telematic: “Reptes i
oportunitats davant el mén
professional i l'empresa”. A carrec
de UInstitut Lluch i Rafecas

de Vilanova i la Geltrd i 'Agéncia
NODE Garraf. En el marc de VNG
Innova.

Canal VNG Innova

9.30 h. PONENCIA telematica: "Eines
a l'abast de Catalunya per a empreses
que vulguin treballar l'economia
circular”. A carrec de Maite Ardévol.
Lider de l'equip d'Economia Circular

i Sostenibilitat d'ACCIO. En el marc
de VNG Innova.

Canal VNG Innova

10 h. CONCURS de models 3D

de Vilanova i la Geltrd

amb fotogrametria. EL joc consistiria
a generar models 3D només a través
de fotogrametria de llocs
emblematics de Vilanova i la Geltrd.
Per a aixo els participants podran
usar el seu telefon mobil. Destinat

a joves entre 14 i 18 anys. Fins
diumenge a les 12 h s'hi podra
participar.

Placa de la Vila

10 h. Acte de SIGNATURA

de la renovacié del compromis

amb el programa agenda 21 escolar
Placa de les Neus

10 h. ESPAI familiar Psique. Activitats
durant tot el dia.
Estand Espai Psique

10 h. PONENCIA telematica: "EL
comerg, qué pot fer davant
lincrement del preu de l'electricitat?”
A carrec de Laura Garcia. En el marc
de VNG Innova.

Canal VNG Innova

12.15 h. TROBADA del conseller
d'Empresa i Treball

amb els exregidors/es de Promoci6
Economica.

Placa de les Neus

13 h. INAUGURACIO oficial de la Fira
de Novembre. Obertura oficial

de la Fira amb parlaments a carrec
de Roger Torrent, conseller d'Empresa
i Treball, i d'Olga Arnau, alcaldessa
de Vilanova i la Geltrd.

Placa de la Vila

13 h. MUSICA amb DJ a carrec
de FormatC.
Recinte firal

17 h. TAULA rodona telematica:
“L'economia circular, repte de les
empreses locals". Amb representants
de les empreses Reciclatges Gonzalez,
Serradora Campama, Fundacié
Formaci6 i Treball i Decathlon.
Moderat pel periodista Jordi Marti. En
el marc de VNG Innova.

Speaker's Corner de la placa
delaVila

18.30 h. XERRADA: "L'autoconsum
fotovoltaic és la solucié a l'increment
del preu de l'electricitat?” a carrec

de Miren Olarieta Domingo, cap
d'obra TFM (Comsa Service).

Placa de la Vila

19-14i17-20 h. TALLER “Crea el teu
Avatar per al Metavers".

La instal-lacié “l am you", creada
conjuntament per U'IED Barcelona

i Linking Realities, convida el pablic

a reflexionar sobre les possibilitats
que ofereixen els avatars digitals,
brindant l'oportunitat de crear la seva
identitat virtual a tots els participants.
Espai Speaker's Corner de la placa
delaVila

19 h. Presentacié del LLIBRE Un pais
amb el teu nom, d'Alejandro Palomas.
Foment Vilanovi

19.30 h. MUSICA en viu amb el grup
Austral, el qual oferira un recorregut
instrumental entre Catalunya

i America Llatina.

Placa de les Neus
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EL temps per fi sera més
estable, amb sol i cel clar al
mati i amb bandes de nivols
alts a la tarda. La temperatura
baixara de nit i pujara una
mica de dia, movent-se entre 9
i 10°i prop dels 19 de maxima
i humitat més baixa. EL vent
sera feble de mestral al mati i
de ponent a la tarda. A la mar
hi haura maror amb mar de
fons.

FA 81 ANYS

L'estudi cinematografic Disney
estrena la pel-licula d'animacio
Fantasia.

GELIDA
10 - 20 h. Donacié de SANG.
Casal de la Gent Gran

19 h. CONCERT del mdsic llatino-
america Luis Washington: "Orquestra
sabor latino". Cal inscripcié

a www.gelida.cat.

Saloé d'espectacles UCG

MOJA (OLERDOLA)
JORNADES “MIR GERIBERT, LA
FIGURA LITERARIA"

Local Sant Jaume

10.30 h. JORNADA “Mir Geribert,

la figura literaria". Amb poneéncies

i xerrades durant tot el dia

per apropar la figura de Mir Geribert.

11 h. XERRADA "Dibuixant Mir
Geribert" a carrec d'Oriol Garcia
Quera, un dels dibuixants

de referéncia del comic catala actual
i autor, entre altres, del comic Terra
de frontera. Olérdola 1058.

12 h. XERRADA “La llegenda de Mir
Geribert", a carrec del gestor cultural
Bienve Moya, gran coneixedor

de la historia penedesenca

i dels mites i LLlegendes del territori

i Premi Nacional de Cultura Popular
20009.

13 h. XERRADA "Les revoltes feudals
de principis del s. XI: el ‘Cas Mir

Geribert'," a carrec del periodista
Enric Calpena, director i presentador

del programa En guardia
de Catalunya Radio i professor
de la Universitat Ramon LLull.

17.30 h. TAULA rodona "Tot esperant
Mir Geribert", amb Fermi Ferndandez,
Bienve Moya, Jordi Romeu Carol,
Mercé Sarrias i Coia Valls. Cal
inscripcio.

ELS MONJOS
8.30 h. CAMINADA pel Parc del Foix
amb el guiatge de Joan Rovira
i organitzada pel Banc del Temps.
Les persones no socies han d'aportar
2 kg d'aliments. Cal inscripcié prévia
a bancdeltempssmmonjos@gmail.
com.
Davant de l'Ajuntament

23 h. BALL de salé amb el grup

Ruben's
Societat la Margaridoia

EL PLA DEL PENEDES

10 h. FESTIVAL de cinema infantil.

Taller intensiu Stop-motion “Tot
en un dia!" amb EL Bombeto. Per
crear, preparar i rodar un
curtmetratge d'animacié

en un dia. Adrecat a infants de 7
a 14 anys. 10 euros. Inscripci6:
cinemaplafest@gmail.com.

Centre Agricola Social

LA RAPITA
(SANTA MARGARIDA
1 ELS MONJOS)
48a FESTA DEL MOST

11 h. ESMORZAR popular
amb xocolata i melindros.
Avinguda del Penedés

11.30 h. Sortida del 33¢ CORREMOST.
Cercavila de vehicles sense motor
Seguidament, davant del CCR, taller
infantil per fer-se una visera

de la Festa del Most, a carrec
d'Activijoc.

Davant el CCRR

12 h. VERMUT amb Caram, Caram.
Espai Antistiana

19.30 h. CORRE CELLERS

amb l'acompanyament de la Xaranga
Magic. Cal comprar tiquet. Places
limitades.

Davant del CCRR

20 h. SARDINADA popular. Cal
comprar tiquet. Places limitades.
Placa Ramon Cabré

23 h. ACTUACIO de La Fresca. Cal
comprar tiquet. Places limitades.
CCRR

SANT MARTI SARROCA
FESTA MAJOR PETITA

10 h. BOTIFARRADA, esmorzar
popular organitzat pels Diables
Aristois.

Parc de la Pau

20 h. TIMBALADA organitzada
pels Diables Aristois.
Pels carrers del poble

21 h. CORREFOC amb els Diables
Aristois.
Pels carrers del poble

SANT QUINTI DE MEDIONA
11 h. GIMCANA "Mil anys". En el marc
de la celebracié del Mil-lenari de Sant
Quinti.
Pels carrers del poble

19 h. CONFERENCIA:

Sant Quinti de Mediona 1.000 anys
enrere: s. X-X| a carrec del doctor
Stefano Cingolani i U'historiador
Daniel Vilarrubias, i presentada
per l'historiador Xavier Argem.

En el marc de la celebraci6

del Mil-lenari de Sant Quintf.

Sala Polivalent del Jardi

VILAFRANCA DEL PENEDES
9-13i16 -21 h. EXPOFIRA del Km 0O
amb més de 400 vehicles i furgonetes
dels concessionaris del Grup Nicolas
i el Grup Jounou.

Concessionaris del Grup Nicolas
i el Grup Jounou

10 h. MASTERCLASS-taller

amb Antoni Bolinches: "EL secret

de l'autoestima: mares i pares segurs,
fills felicos", organitzat per l'Escola
de Pares i Mares del Penedés. 50
euros. Cal inscripcié.

L'Escorxador

19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Sangro, pero no muero"

de la fotdgrafa Isa Sanz. Les imatges
giren entorn a la menstruacié.

La mostra estara oberta fins al 19
de desembre.

Sala dels Trinitaris

19 h. "L'ESPECTACLE: Vins Negres
Penedés"” amb la participacié de 10
cellers i una vintena de referéncies
vitivinicoles de la DO Penedes

i degustacions gastronomiques d'EL
Gat Blau.

Claustre dels Trinitaris

19 h. Cicle Parlem de MUSICA.
Presentacié de Trencadis, el primer
treball de 'OMAC, a carrec

de L'acordionista i compositor Marcal
Ramon, productor i director artistic
de 'OMAC.

Centre Agricol

20.30 h. Representacié

de I'ESPECTACLE La panxa del bou,
a carrec de l'Esbart Rocasagna,

de Gelida, el qual ha creat tant

la coreografia com la misica

i el vestuari.

Teatre Casal

20.30 h. Concert de JAZZ Attias,
Moreno, Prats Trio, a carrec

del saxofonista Michaél Attias
acompanyat pel contrabaixista Javier
Moreno i el bateria Ramon Prats.

Les entrades es poden adquirir

a www.entrades.vinseum.cat. En

el marc del cicle de concerts
organitzat pel Jazz Club Vilafranca.
Auditori del Vinsem

7¢& ANIVERSARI DEL CASAL
POPULAR
Parc de L'1 d'Octubre

10 h. Activitats INFANTILS: tallers
de mdsica per als més petits a carrec
d'Anna Roig i joc de pistes organitzat
per l'Agrupament Escolta Pere II.

12 h. PREGO de festa, a carrec

del Sindicat de Llogateres

del Penedés. Seguidament,
comencara el VERMUT electronic,
a carrec de PD Soviet.

14 h. CONCURS de paelles i dinar
popular amb una paella oberta

a tothom. Tot seguit, show
d'improvisacio teatral a carrec
d'Impro Con Limén.

19 h. CONCERTS dels grups Milky
Lions i Rage Against The Machine,

23 h. MUSICA amb punxadiscs a
carrec de PD Parpe's i PD Catz.

BARONIA DE MAR (BELLVEI)
10 h. TALLER infantil de boles
de nadal marmolades. Gratuit, perd
cal inscripcié prévia al centre civic
La Muga.
Centre Civic La Muga

LA BISBAL DEL PENEDES
17.30 h. CONTE familiar
a la biblioteca a carrec de Sherezade
Bardaji.
Biblioteca

CALAFELL
10.30 h. Primera TROBADA
de bicicletes classiques. Es fara
un recorregut per tot el municipi. Es
imprescindible que la bicicleta tingui
un minim de 30 anys. Maxim 50
participants. Inscripcions obertes

als telefons 609 182 121 i 670 294 990.

Placa Catalunya

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9.30 h. ZUMBA i pilates a la platja
Preu: 1 euro. Aforament Llimitat. Cal
fer reserva prévia per teléfon
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977 68 00 10 o per WhatsApp
al 670 019 171.
Zona del Riuet

CUNIT
18 h. ESPECTACLE infantil Eureka!,
a carrec d'EL Cau de l'Unicorn.
Activitat amb aforament limitat. Cal
inscripcié previa al Casal Municipal
una setmana abans de l'activitat.
Casal Municipal

SANT JAUME DELS DOMENYS
10 h. TALLER per a joves: "Apps
per a la recerca de feina". Cal
inscripcié prévia a la biblioteca.
Casa de Cultura

SANTA OLIVA
3a FIRA DE L'OLIVERA

9 h. CAMINADA popular “Oliveres
i les vinyes a Santa Oliva".
Placa del Castell

9,10i11 h. VISITA al moli d'oli

i degustacié de rostada a carrec
de Mas Perdut. Places limitades.
9 euros.

Mas Perdut

11 h. INAUGURACIO de la fira. Durant
tot el dia hi haura estands

amb exposicié de productes
relacionats amb el mén de l'olivera
i artesans del territori, exposicié
d'eines i estris antics a carrec

de 'ADHSO, demostracié d'oficis,
espai de photocall, exposicié

en homenatge a l'escriptor Josep
Melich, exposici6 de cantirs

i de fotografies del concurs

de fotografia 2021.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

11 h. TALLERS de pintura familiar
a carrec d'lraida Llucia i de fang
familiar a carrec d'Anca lon.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

11.30 h. TALLER d'olis d'herbes

per amanir i sal d'herbes a carrec
de Pilar Lépez Serra, del grup

EL Rebost Trempetinaire. Places
limitades.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

12 h. TAST degustacié d'una mostra
gastrondmica a carrec del col-lectiu
Terra i Taula, amenitzat per l'actuacié
del grup Fenya Rai. Places limitades.
15 euros. Cal inscripcié prévia

a www.terraitaula.cat

i a www.santaoliva.cat

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

13 h. TAST de vermut a carrec

de Vermut Padro. Places limitades.
6 euros.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

1316 h. VISITA guiada al Monestir
i Castell de Santa Oliva. Places
limitades. Cal inscripcié
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al 977 679 663 o bé
a cultura@santaoliva.cat.
Monestir de Santa Maria

16 h. ESPECTACLE familiar amb Puck
Cinema Caravana.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

17 h. TALLER "Oli per al mal d'orella
i pomada per a les cremades”.

a carrec de Pilar Lépez Serra,

del grup EL Rebost Trempetinaire.
Places limitades, cal inscripcié

al 977 679 663

i a cultura@santaoliva.cat.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

18 h. BERENAR popular amb pa
amb oli i xocolata.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

19 h. SORTEIG d'un lot de productes
dels expositors de la Fira i, com

a cloenda, actuacié d'Espurnes de Foc.

Als voltants del Monestir de Santa
Maria

SEGUR DE CALAFELL
11 h. CONTACONTES i jocs en anglés.
Per a infants de 5 a 12 anys. A carrec
d'lIsabella Dicaprio. Cal inscripcié
prévia presencialment a les
biblioteques, per WhatsApp
al 687 271 373, trucant a la Biblioteca
Casa Nova de Segur 977 161 864
o0 a la Biblioteca Ventura Gassol
977 691 284.
Biblioteca Casa Nova

EL VENDRELL
11 h. TALLER per aprendre a fer sabé,
a carrec de Los Jabones de Luna
Inscripcions al 977 662 118 o a través
del web www.bibliotecaelvendrell.cat.
Biblioteca Terra Baixa

20 h. Representacié de 'ESPECTACLE
Madre coraje, un text de Bertold
Bretch produit per Atalaya Teatro.
Teatre Angel Guimera

CANYELLES
10 h. Jornada de DEFENSA Personal
Femenina amb motiu del 25N.
Organitzada pel departament
de Dona i Esport de la Federacid
Catalana de Taekwondo i Hapkido,
amb la col-laboraci6 de l'Ajuntament
de Canyelles. Curs gratuit per a dones
majors de 12 anys. Acte en el marc
del Dia Internacional contra
la Violéncia Masclista.
Poliesportiu

VILANOVA | LA GELTRU
9.30 h. Taller telematic d'iniciacié
al voluntariat adrecat a entitats. Cal
inscripcié prévia a www.vilanova.cat.
Telematic

11 - 14 h. Jornada de PORTES obertes
al Jaciment de Darré.
Jaciment de Darré

11 - 20 h. PATI obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Arjau

16 - 19 h. PATI obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre estaran oberts..
Escola Ginesta

18 h. TALLER en linia per entendre
com funciona la moneda Ecopolis-
Ecol3VNG. Taller on line a través
de Zoom per entendre

la implementacié d'una moneda
social.

Espai virtual

20 h. CONCERT homenatge

a Francesc Burrull. Elisabet Raspall,
Gaby Ardébol, “Pinyu" Marti, Jordi
Mestres, Jordi Pauli, Giuseppe Costa,
musics locals i molt propers

a Francesc Burrull, i Laura Simé
interpretaran un repertori per tal
de recordar-lo, a través d'algunes
de les seves composicions

i arranjaments més conegudes

i estandards de jazz que més Li
agradaven.

Auditori Eduard Toldra

FIRA DE NOVEMBRE

9 h. ESPAI 30 Zona dedicat

a la commemoracié de tres decades
de la recuperaci6 de la Fira

de Novembre. Hi haura una mostra
de cartells d'edicions passades

i lexposicié "Fem memoria, fem Fira".
Durant tot el dia.

Espai 30. Placa de les Neus

9 h. COMERCOS Oberts. Més de 70
establiments de la ciutat ofereixen

descomptes i promocions als seus
clients. Cal buscar el distintiu
identificatiu fora de cada establiment
per saber si participa o no

en la campanya.

Diferents establiments

10 h. CONCURS de models 3D

de Vilanova i la Geltrd

amb fotogrametria. EL joc consistiria
a generar models 3D només a través
de fotogrametria de Llocs
emblematics de Vilanova i la Geltru.
Per a aix0 els participants podran
usar el seu telefon mobil. Destinat

a joves entre 14 i 18 anys. Fins
diumenge a les 12 h s'hi podra
participar.

Placa de la Vila

10 - 11.30 h. TALLER en linia

de creacié d'un videojoc. Adrecat
ainfants de 7 a 11 anys. Cal inscripcié
a enginyersgp@enginyersgp.cat.
Plataforma virtual

10 - 11.30 h. TALLER en linia “Crea
el teu disseny en 2D. Pixel art".
Adrecat a infants de 12 a 16 anys. Cal

inscripcié prévia
a enginyersgp@enginyersgp.cat.
Plataforma virtual

10-10.30i12 - 14 h. ANIMACIO
itinerant amb Jaume Barri.
Per la zona firal

10 h. Espai familiar Psique.
ACTIVITATS durant tot el dia.
Estand Espai Psique

11 h. ANIMACIO a carrec de Jaume
Barri.
Placa de les Neus

11.15, 12.30i18.15 h. VISITA guiada
a l'exposicid: "Experiencies
Matematiques +Steam! UPC
Vilanova". Visita l'exposicié conjunta
del museu de Matematiques

de Catalunya (MMACA) i de U'Escola
Politecnica Superior de Vilanova

i la Geltrd de la Universitat
Politécnica de Catalunya

amb la col-laboracié de 'Ajuntament
de Vilanova i la Geltrd.

Centre d'Art Contemporani La Sala

12 -13.30 h. TALLER en linia

de creacid d'un videojoc. Adrecat
ainfants de 12 a 16 anys. Cal
inscripcié prévia

a enginyersgp@enginyersgp.cat.
Plataforma virtual

12 -13.30 h. TALLER en linia “Crea
el teu disseny en 2D. Pixel art".
Adrecat a infants de 7 a 11 anys. Cal
inscripcié prévia

a enginyersgp@enginyersgp.cat.
Plataforma virtual

1218 h. PRESENTACIO del Projecte
Medgaims que té per objectiu fer
recerca i testejar com fer més
atractives les destinacions turistiques
i millorar les experiencies dels seus
visitants, utilitzant la gamificacié

i el joc com Les eines per fer-ho
possible.

Espai Speaker's Corner de la placa
delaVila

12.30 h. MUSICA en viu amb Rosana
Ros i Pol Sdnchez.
Placa de les Neus

13 h. TALLER "“Coneix l'autoconsum
fotovoltaic”. En el marc de la Setmana
Europea de L'Energia Sostenible.

Can Pahissa

17.30 h. CONCERT del grup
de combos de l'escola Musicarea.
Placa de les Neus

18 h. XERRADA virtual "Els
consumidors domestics que podem
fer davant lincrement del preu

de l'electricitat?". En el marc

de la Setmana Europea de U'Energia
Sostenible.

Can Pahissa

19 h. TALLER “Crea el teu avatar

per al Metavers". La instal-lacié "l am
you", creada conjuntament per U'IED
Barcelona i Linking Realities, convida
el pablic a reflexionar sobre les
possibilitats que ofereixen els avatars

DEL 12 AL 18 DE NOVEMBRE DE 2021

digitals, brindant l'oportunitat

de crear la seva identitat virtual a tots
els participants.

Espai Speaker's Corner de la Placa
delaVila

19.30 h. CONCERT del grup Balkan
Blues, mdsica tradicional

de la Peninsula Balcanica i de l'antiga
Anatolia.

Placa de les Neus

EL temps sera variable, amb
sol i ndvols al mati, cel més
ennuvolat a la tarda i amb
algunes pluges febles a la nit.
La temperatura es mantindra
de nit i baixara de dia, movent-
se entre 8 i 10° de minima

i voltant els 17 de maxima

i humitat més alta. EL vent
tornara a ser de gregal i la
mar augmentara de maror a
forta maror.

FA 170 ANYS

Als Estats Units es publica
la coneguda novel-la Moby-
Dick, de Herman Melville.

FA 23 ANYS

A Alger, a Algéria, el lider
nacionalista palesti Yasser
Arafat declara L'estat palesti
independent de manera
simbolica.

AVINYO NOU .
(AVINYONET DEL PENEDES)
18.30 h. Representacié de l'obra
de TEATRE La deessa de les pells,

a carrec del grup de teatre MaGret
Companyia Teatral, de Vilafranca.
Dins de la 31a Roda de Teatre de 'Alt
Penedes.

Centre Cultural i Recreatiu

LA BLEDA
(SANT MARTI SARROCA)
8.30 h. CAMINADA al Castell de Sant
Marti Sarroca. En arribar al Castell

qui ho vulgui podra fer una visita
guiada. De tornada hi haura

un refrigeri.

Davant de la Societat

MOJA (OLERDOLA)
10 h. 21a CURSA de muntanya Castell
d'Olerdola, amb un recorregut
de 12 km.
Davant la zona esportiva

EL PLA DEL PENEDES
16.30 h. Festival de CINEMA infantil.
Doble sessié de cinema
amb la projeccié d'El cargol
i la balena (a partir de 3 anys) i EL
sostre del mén (a partir de 7 anys).
Centre Agricola Social

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
FESTA DEL MOST

12 h. 41& CONCURS de Tastavins
de la Rapita a carrec de Gemma
Muray i Ferran Lacruz. Inscripcions
a partir de les 11.30 h.

CCRR

12 h. VERMUT electronic rapitenc.
Davant del CCRR

19 h. ESPECTACLE d'Improshow Mag
i mentalista Toni de las Heras. En
acabar, degustacié de rom cremat

i pastes i traca de fi de festa.

CCRR

SANT JOAN DE MEDIONA
8.30 h. CAMINADA fins a Santa
Candia, Estrets de Vidella i Castell
de Miralles. Organitzada per 'AECCM.
Davant el poliesportiu

SANT LLORENC D'HORTONS
9 h. CAMINADA a la Finca La Llena
(Celler Caves Muscandia). Una
caminada d'anada per Espiells
i tornada per Can Quim Malanit. Al
celler es fara un tast de cava. Cal dur
esmorzar i aigua.
Passeig Marimon Llanca

SANT MARTi SARROCA
10.30 h. Lliga de BITLLES catalanes
en el marc de la festa major petita
de Sant Marti Sarroca.
Parc de la Petanca

18.30 h. Representacié de l'obra

de TEATRE Nadal a cals Cupielo,

a carrec del grup de teatre La Torre
de les Gunyoles. Dins de la 31a Roda
de Teatre de U'Alt Penedes.

EL Centre

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
(OLERDOLA)
12 h. Festa del Most. CERCAVILA.
Davant La Sala

12.30 h. Presentaci6 de 'EXPOSICIO
“Descobrint Olérdola. 100 anys de les
intervencions de l'IEC". La mostra
destaca les intervencions
arqueologiques i arquitectoniques
dutes a terme fa 100 anys,

en el context cultural, social i politic
en que aquesta es realitzaren, les
primeres durant la Mancomunitat
(1921) i Les segones efectuades ja sota
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la Dictadura de Primo de Rivera (1926
11928).

Museu d'Arqueologia de Catalunya
Olérdola

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
18.30 h. Representacié de l'obra
de TEATRE Finestres indiscretes
a carrec del grup de teatre
Les Escoles Gelida Teatre - LEGT,
de Gelida. Dins de la 31a Roda
de Teatre de U'Alt Penedés. A benefici
de La Maraté de TV3.
Societat Principal Unio

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
9 h. CAMINADA fins a la finca de Cal
Comargquinal. Organitzada pel Grup
de Recerques Historiques.
Placa de les Eres

SANT QUINTI DE MEDIONA
FIRA MATA-DEGOLLA

10 h. La XARRANCA de Sant Quintf
“Mil salts d'alegria". Per jugar

a la xarranca que Joan Amades va
publicar en el costumari catala
iamb la que jugaven els infants
quintinencs. Durant tot el mati.
Nucli antic del poble

10 h. Fira MATA-DEGOLLA. Durant tot
el matf es podra veure recreacions

de la vida quotidiana del Sant Quinti
del segle XVIII. També hi haura

un campament militar dels Miquelets
de Catalunya amb explicacions
didactiques de com vivien els soldats
de l'gpoca i es fara un mercat

de productes artesans. A més, alguns
carrers del centre s'ambientaran com
si fossin carrers cremats i es fara

una representacio historica
reproduint el moment d'abans

de l'entrada dels exercits borbonics

a la vila. Es comptara amb l'actuacio
del ball d'en Serrallonga de Sant
Quintf de Mediona contra el General
Bum-Bum.

Nucli antic del poble

10 h. JOCS gegants.
Placa Enric Prat de la Riba

12 h. Presentaci6 del LLIBRE Sant
Quinti essencial, amb la participacié
dels autors dels textos i les fotos, aixf
com de Ramon Creixell, editor. També
hi participara l'escriptora i autora

del proleg Muriel Villanueva, i cloura
l'acte l'alcalde, Pol Pageés.

Placa dels Avis

TORRELAVIT
18 h. Espectacle familiar de TITELLES
Adéu Peter Pan, a carrec
de la companyia Festuc Teatre. Dins
el programa de Novembre Cultural.
Casal de Cultura

URBANITZACIO LA FONT
DEL BOSC (MEDIONA)
10.30 h. Club de LECTURA.
Biblioteca

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 - 14 h. MERCAT de segona ma
organitzat per l'Associacié de Veins
i Veines de la Girada.
Rambla de la Generalitat

10 h. MERCAT d'artesania, brocanters
i pintura.
Rambla de Sant Francesc

10 - 14 h. TALLER infantil "Mestre
artesa” per aprnedre a fer una polsera
de macramé. En el marc del Mercat
d'artesania, brocanters i pintura..
Adrecats a infants a partir de 3 anys.
Gratuit.

Rambla de Sant Francesc

11 h. RUTA "“La Vilafranca medieval"
per descobrir el naixement

de Vilafranca. Cal inscripcié en linia
0 bé comprar les entrades a 'Oficina
de Turisme. Places limitades.
Davant de L'Oficina de Turisme

12 h. Diada del SOCI de Vilafranca
Sardanista. Durant L'ofertori

a la basilica de Santa Maria es ballara
una sardana interpretada per la cobla
Reus Jove. En acabar, ballada

de sardanes amb la mateixa cobla

a la placa Jaume I.

Basilica Santa Maria

12 h. VERMUT musical a carrec de PD
Arrelades, mentre l'artista local
Criszunk pinta la facana del local.
Amb motiu del 7¢ aniversari del Casal
Popular La Gueralda.

Casal Popular La Gueralda

19 h. CONCERT de l'Orquestra

de Musiques d'Arrel de Catalunya
amb l'espectacle Trencadis. Espectacle
musical amb trenta mdsics

a l'escenari que embolcalla

amb musica ancestral una selecci6

de dotze poemes postcontemporanis
en llengua catalana.

Auditori Municipal

VILOBI DEL PENEDES
19 h. BALL de salé amb el conjunt Sol
de Nit
Centre civic Jaume Via

LLORENC DEL PENEDES
18 h. Matinals infantils. ESPECTACLE
familiar amb jocs, mdsica i sorpreses.
El Centre

19 h. BALL de sal6 amb el grup Banda
Sonora Duo.
La Cumprativa

SANT JAUME DELS DOMENYS
18 h. ESPECTACLE musical amb The
Pocket Duet.
Societat

SEGUR DE CALAFELL

11 h. VISITA guiada a la Casa Barral
Visita guiada gratuita. Places
limitades. Cal fer reserva prévia
per telefon al 977 694 683

0 per correu electronic

a calafellhistoric@calafell.org.
Museu Casa Barral

EL VENDRELL
19 h. Acte de RECONEIXEMENT als
col-lectius que van Lluitar contra la
covid. Acte en qué es barregen poesia,
musica i art. Durant l'acte, els
recitadors Xavier Sanjuan, Ester Miret,
Jordi Quintana i Hermini Caballero
posaran veu als poemes d'Olga
Xirinacs, Nati Soler i Mireia Juanola
amb l'acompanyament musical de
4acdstics, Helena Cullaré, Judit
Barros i Francesc Minguella. Entrada
Lliure.
Teatre Angel Guimera

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 19 h. PATI obert.
Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre estaran oberts.
Escola itaca

10 - 18 h. PATI obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre estaran oberts.
Escoles Llebetx i Canigd

10 h. MERCAT d'artesania. Durant tot
el dia.
Rambla de la Pau

11 - 14 h. Jornada de PORTES obertes
al Jaciment de Darré.
Jaciment de Darré

11-20 h. PATI obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre estaran oberts.
Escola Arjau

11 h. RECREACIO historica al jaciment
de Darré. També es faran els tallers
“"Construim com els ibers de Darr¢"

i "Fes d'arqueoleg per un dia". Gratuit.
Jaciment de Darré

12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Terratdart 21", mostra artistica
col-loectiva a l'aire lliure. Amb obres
de Marije Alonso, Nelida Arater, Fina
Badell, Merxe Cano, Papa Castell6,
Neus Claramunt, Joan Colom, Carme
Dalleres, Maite Franch, Mercé Garcia,
Vicky Guglietti, Montse Jaen, Lourdes
Martinez, Sonia Martinez, Abel
Masana, Annabel Mufioz, Joan Nadal,
Nil Nadal, Pol Nadal, Tim Newey, F.
Xavier Pascual, J. M. Pinyol, Magda
Querol, Tuli Sanchez, Merce Soler,
Isabel Suriol, Claudia Torrecillas

i Montse Virgili. L'exposicié estara
oberta fins al 28 de novembre.
Terrat de 'Hotel César

16 i19 h. PATI obert. Les instal-lacions
esportives exteriors i els patis

del centre estaran oberts.

Escola Ginesta

18 h. BALL de salé amb el Duet
d'Ambient.
Foment Vilanovi

18.30 h. ESPECTACLE Dark Castanets,
a carrec de Castanets Ben, a benefici
de l'associacié Autisme amb Futur.

Les entrades es poden adquirir
anticipadament a través del web
www.entradium.com/events.
Auditori Eduard Toldra

19 h. Representaci6 de l'espectacle
Filomena Marturano, a carrec

de la Cia. La Perla 29.

Teatre Principal
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8.30 h. Jornada de PORTES obertes
al Pitch&Putt. Camp de practiques
gratuit durant tot el dia.
Pitch&Putt Portal del Roc

9 h. ESPAI 30 Zona, dedicat

a la commemoraci6 de tres decades
de la recuperacié de la Fira

de Novembre. Hi haura una mostra
de cartells d'edicions passades

i U'exposicié "Fem memoria, fem Fira".
Durant tot el dia.

Espai 30. Placa de les Neus

9 h. COMERCOS Oberts. Més de 70
establiments de la ciutat ofereixen
descomptes i promocions als seus
clients. Cal buscar el distintiu
identificatiu fora de cada establiment
per saber si participa o no

en la campanya.

Diferents establiments

9.30 h. GLOBUS aerostatic. Qui ho
vulgui es podra enlairar uns metres
gratuitament.

Carrer dels Anys dels Negats (davant
el parc de Baix-a-Mar)

10 h. Jornada de PORTES obertes
als museus de la ciutat: al Museu
del Ferrocarril (entrada gratuita

als residents de Vilanova i la Geltrd),
a U'Espai Far, a la Biblioteca Museu
Victor Balaguer, a la Torre Blava-
Espai Guinovart i al Centre d'Art
Contemporani La Sala. Durant tot

el matf.

Museus de la ciutat

10 h. Espai familiar Psique.
ACTIVITATS durant tot el dia.
Estand Espai Psique

10 h. TROBADA de plaques de cava
i col-leccionisme a carrec

de col-leccionistes de Vilanova

i la Geltrd.

Carrer Olivella

11,1213 h. VISITA comentada
gratuita "Descoberta del Centre
d'Interpretacié del Romanticisme,
la col-leccié dels Cabanyes i l'Espai
Goya". Cal reserva prévia

a info@arccultural.cat.

Masia d'en Cabanyes

11 h. CONTACONTES La Porta

de Fusta. Espectacle d'improcontes
a carrec de Contes Perduts.

Placa de les Neus

EL teu email

SUBSCRIU-TE

a la newsletter de LA Fura
Entra a www.lafurapenedes.cat
i dona'td'alta

SUBSCRIURE @ ﬁ
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11 h. VISITES comentades. Cal fer
reserva prévia al web
www.museucanpapiol.cat.

Museu Romantic Can Papiol

11 h. VISITES comentades gratuites.
Cal fer reserva prévia.

Centre d'Interpretaci6

del Romanticisme Manuel

de Cabanyes

11 h. Activitat familiar al museu:
“Seguir el trac dels romantics". Una
activitat en queé els infants es
convertiran en pintors i pintores
del Romanticisme. Descobriran

els quadres de la Masia d'en
Cabanyes, els detalls dels paisatges,
els colors i les formes per poder fer
després la seva obra d'art. Preu:

4 €/infant. Cal fer reserva prévia.
Centre d'Interpretacio

del Romanticisme Manuel

de Cabanyes

11.15i12.30 h. VISITA guiada

a l'exposicid: “Experiéncies
Matematiques +Steam! UPC
Vilanova". Visita guiada a l'exposicié
conjunta del museu de Matematiques
de Catalunya (MMACA) i de U'Escola
Politecnica Superior de Vilanova

i la Geltrd de la Universitat
Politécnica de Catalunya,

amb la col-laboracié de l'Ajuntament
de Vilanova i la Geltrd.

Centre d'Art Contemporani La Sala

1218 h. PRESENTACIO del Projecte
Medgaims que té per objectiu fer
recerca i testejar com fer més
atractives les destinacions turistiques
i millorar les experiencies dels seus
visitants, utilitzant la gamificacié

i el joc com a eines per fer-ho
possible.

Espai Speaker's Corner de la Placa
delaVila

12 h. Actuacié CASTELLERA
dels Bordegassos.
Placa de les Cols

12 h. X TROBADA de Vehicles Classics
a carrec dels Amics dels Classics

de Vilanova i la Geltrd.

Placa del Port

12.30 h. ESPECTACLE Mdsiques
del mén a carrec de Tango Vivo
Barcelona, amb el Duo Marcelo
Mercadante i Juan Esteban Cuacci.
Placa de les Neus

12.30 h. VISITA comentada
“TRENexperiéncies: Anem de passeig,
avui entre vies". Activitat gratuita

amb l'entrada al Museu
del Ferrocarril de Catalunya.
Museu del Ferrocarril

13 h. SESSIO "VNG Innova: l'aposta
del municipi per la innovacié".
Manifestacié de l'aposta

de U'Ajuntament per desplegar

la innovacié al municipi, a carrec

de la regidora d'Empresa, Innovacié
i Hisenda. Tot seguit, presentacié
del Pla estratégic d'innovacié local
de Vilanova i la Geltrd. Intervencio
d'Artur Serra i Jordi Colobrans,
d'i2Cat, equip d'elaboracié del Pla. En
acabar, presentacié de quatre
projectes d'innovacié del municipi.
Finalment, reconeixement
institucional de la tasca dels makers
durant la pandémia i intervencié

de l'alcaldessa.

Espai Speaker's Corner de la Placa
delaVila

19 h. Lliurament del PREMI

del Concurs de models 3D de Vilanova
i la Geltrd amb fotogrametria.

Espai Speaker's Corner de la placa
delaVila

FA 23 ANYS

Els Castellers de Vilafranca
carreguen el primer 3

de 10 amb folre i manilles
de la historia.

SANT JOAN DE MEDIONA
17.30 h. Taller de I0GA a carrec
de Gabriela Canal. Cal inscripcid.
Espai Kunlabi

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
9 h. Setmana de la SOLIDARITAT
i la Cooperacié. Durant tota
la setmana es fara el Gran Recapte
d'Aliments amb punts de recollida
de U'Escola Sant Jeroni, Escola Estel,
Escoles Velles i les botigues Cal
Gallego, Ca la Joana, Polleria Cal
Salas. També el local de Caritas
estara obert cada tarda.
Diferents establiments del poble

SANT SADURNI D'ANOIA
17.15 h. TALLER “No estudiis més,
estudia millor" per facilitar técniques
d'estudi, per superar les dificultats
en el treball escolar i aconseguir
un bon rendiment académic. Per
a joves de 1r i 2n d'ESO. Activitat
gratuita. Cal inscripcié prévia
a www.indexjove.cat. Places limitades.
index

19 h. Presentaci6 del LLIBRE Molt

a favor. 57 propostes i un pacte

per la llengua, del grup d'autors Magf
Camps, Miriam Martin Lloret, Rudolf
Ortega, Maria Rodriguez Mariné, lvam
Solivellas i Pau Vidal, coordinats

per Enric Goma. L'acte comptara

amb la preséncia de Rudolf Ortega

i sera presentat per Gloria Bricollé.

En acabar es fara la concentracié
setmanal de 'ANC de Sant Sadurnfi
davant el Centre Cultural i hi haura
coca i cava per a tots els assistents.
Centre Cultural

19 h. TALLER "Que no només estudii

més, sind millor. Families", per dotar
els pares i mares de més recursos

a l'hora d'assessorar els seus fills

en L'estudi. Per a familiars d'alumnes
de secundaria. Activitat gratuita. Cal

inscripcié prévia a www.indexjove.cat.
Places limitades.

index

VILAFRANCA DEL PENEDES
18.30 h. XERRADA sobre patrimoni
arquitectonic “Cases historiques
de Vilafranca del Penedes”, a carrec
de l'historiador Josep Maria Feliu
Roca.

Biblioteca Torras i Bages

CUNIT
17.30 h. JOCS de taula a la Biblioteca,
activitat adrecada a tothom que
vulgui gaudir d'una tarda de jocs
de taula. Activitat amb aforament
limitat. Cal inscripcié prévia
a la Biblioteca, enviant un correu
electronic a biblioteca@cunit.cat
o trucant al 977 67 48 84.
Biblioteca Marta Mata

EL VENDRELL
18 h. Avui juguem i mirem... JOCS
i Llibres de logica. Adrecat a infants
a partir de 4 anys. Inscripcions
al teleéfon 977 662 118 0 al web
www.bibliotecaelvendrell.cat.
Biblioteca Terra Baixa

CANYELLES
17 h. Sessié CINEFORUM: El orden
de las cosas. Acte en el marc del Dia
Internacional contra la violéncia
masclista. Cal fer inscripcié préevia,
al correu electronic
igualtat@canyelles.cat.
Espai Coworking

RIBES
14 h. TALLER en linia adrecat
a empreses i entitats del municipi
per aprendre com relacionar-se
electronicament amb l'ajuntament.
Aquesta primera sessi6 es dedicara
a la utilitzacié del certificat digital
i la signatura electronica. Cal
inscripci6 a través del web
de l'Ajuntament.
Espai virtual

VILANOVA | LA GELTRU
8.30 h. Jornada de PORTES obertes
al Pitch&Putt. Camp de practiques
gratuit durant tot el dia. En el marc
de la Fira de Novembre.
Pitch&Putt Portal del Roc

DEL 12 AL 18 DE Novemsre D 2021 1a IFUIR'@

FA 83 ANYS

En el marc de la Guerra Civil
Espanyola, finalitza la Batalla
de l'Ebre, que deixa 10.000
morts republicans.

FA 11 ANYS

EL génere musical i la cultura
flamenca sén declarats
Patrimoni Immaterial

de la Humanitat.

CAN ROSSELL (SUBIRATS)
17 h. TALLER per a persones grans
a acrrec del psicoleg Marti Garcia.
En aquesta sessid es parlara
d'autonomia personal i autoestima.
Local

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18 h. TROBADA sobre consum
responsable i agroecologia.
Escoles Velles

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. Cicle CulturaMENT. XERRADA:
“Com explicar als nens la malaltia
d'Alzheimer”, a carrec d'Angels
Cererols i Montse Buen. A través
de contes, dinamiques i jocs
s'explicara qué significa patir
una demeéncia. La sessi6 va dirigida
ainfants entre 6 i 12 anys.
Biblioteca Torras i Bages

19 h. TERTULIES del CEPvi: “Laigua.
Font de riquesa ecologica

i paisatgistica’, amb la participacié
de Josep M. Calaf, técnic de Medi
Ambient de l'Ajuntament de Santa
Margarida i els Monjos; Ricard
Pintado, bioleg ambiental i membre
de U'equip d'Enoturisme de Segura
Viudas; i Victor Cornejo, gedgraf

i consultor especialitzat en patrimoni,
turisme i paisatge. L'acte estara
presentat per Humbert Salvadé,
doctor del Departament de Biologia
Evolutiva de la Universitat

de Barcelona.

Escola d'Enoturisme

20 h. Most 2021 - Reloaded.
PROJECCIO de L'dme du vin. Premi
Millor Documental 2021.

Auditori del Vinseum

CUNIT
17.30 h. Taller de MANUALITATS
per a infants. Activitat adrecada

a infants a partir de 5 anys.
L'aforament és limitat. Cal inscripcié
prévia a la Biblioteca, enviant

un correu electronic a biblioteca@
cunit.cat o trucant al 977 67 48 84.
Biblioteca Marta Mata

SANT JAUME DELS DOMENYS
16 h. Sessié d'ASSESSORAMENT
i orientacié de l'Oficina Jove del Baix
Penedes: Assessoraments academics
i laborals. Cal inscripci6 a culturastj@
santjaumedelsdomenys.cat
Casa de Cultura

RIBES
11.15 h. TALLER-XERRADES “Malaltia
i mort", per acostar el procés
d'emmalaltir i la mort a tota
la ciutadania. Moderat pel doctor
Marcos Hourmann.
IES Alexandre Gali

VILANOVA | LA GELTRU
9.30 h. CONFERENCIA en linia
"Ferrocarril i comic" a carrec de Jordi
Font-Agusti, enginyer i expert
en temes de ferrocarril i les arts. Cal
fer reserva prévia
a educacio@museudelferrocarril.org.
Telematic

FA 47 ANYS

Activistes catalanistes
encapcalats per Jordi Pujol
funden el partit Convergéncia
Democratica de Catalunya
des del monestir de Monistrol
de Montserrat.

ELS MONJOS
17 h. Auca dels drets dels infants.
TALLER adrecat a infants de 3 a 12
anys. Imprescindible inscripci6 prévia
al 93 898 37 57
0 a infancia@smmonjos.cat.
Casa de Cultura Mas Catarro

SANT JOAN DE MEDIONA
17.30 h. Grup d'homes. SESSIONS
quinzenals obertes fins a cap d'any.
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Per a homes que vulguin fer un pas
més en el seu cami
d'autoconeixement. Victor Mateos.
677 897 722

0 vmateosterapia@gmail.com.

A determinar

VILAFRANCA DEL PENEDES
18.30 h. XERRADA “L'extraordinaria
vida de Felip Bauca Canyas (1764-
1834). Un cientific de la il-lustracié
amb arrels al Penedés™ a carrec
de l'arxiver Xavier Argemi Salat. En
el marc Patrimonis de paper.

Arxiu Comarcal de U'Alt Penedés

CALAFELL

17 h. Club de LECTURA "Hora Violeta".

Club de lectura feminista organitzat
en col-laboracié amb el Servei
d'Informacié i Atencié a les Dones
de Calafell. Es comentara el Llibre
de Chimamanda Ngozi Adichie
Tothom hauria de ser feminista.
Conduit per Lola Escoda i Silvia
Pedret. Inscripcions presencialment
a les biblioteques, per WhatsApp

al 687 271 373, trucant a la Biblioteca
Casa Nova de Segur 977 161 864

0 a la Biblioteca Ventura Gassol

977 601 284.

Biblioteca Ventura Gassol

LLORENC DEL PENEDES
19 h. Club de LECTURA
amb el comentari de la novel-la El
setembre i la nit, de Maica Rafecas.
Amb la preséncia de la seva autora.
Dins el cicle Biblioteques amb DO.
Biblioteca municipal

RIBES
14 h. TALLER en linia adrecat
a empreses i entitats del municipi
per aprendre com relacionar-se
electronicament amb l'Ajuntament.
Aquesta segona sessié es dedicara
a la utilitzacié simple i eficient
de la factura electronica. Cal
inscripci6 a través del web
de l'Ajuntament.
Espai virtual

VILANOVA | LA GELTRU
9.30 h. CONFERENCIA en Linia
“Disseny sostenible, dissenyant
el futur ara" a carrec de Jordi Segalas,
director del Research Institute for
Sustainibility Sciene and Tecnology
de l'UPC Barcelona Tech. Inscripcions
a comunicacio@museudelferrocarril.
org.
Telematic

FA 480 ANYS

Lartista polifacétic
Michelangelo Buonarrotti
finalitza el fresc El judici final,
situat a la Capella Sixtina

del Vatica.

FA 15 ANYS

L'actriu nord-americana Katie
Holmes es casa amb l'actor
també nord-america Tom
Cruise mitjancant les
practiques i rituals de la secta
de La Cienciologia.

ELS MONJOS
16.30 h. Taller d'ESTAMPACIO
de motxilles. Activitat gratuita
i adrecada a jovent a partir
de 1r d'ESO. Imprescindible inscripcié
prévia al telefon 629 174 007.
Aforament limitat.
Tangram

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18 h. PRESENTACIO de les Jornades
Miquel Marti i Pol i tertdlia d'Ona
Bitlles. La presentacié anira a carrec
de Jaume Felipe i la Regidoria
de Cultura. A continuacio la tertdlia
comptara amb la participacié
de poetes de calaix, petits rapsodes
del poble i sequidors de l'obra
del poeta. Amb microfon obert
al pablic.
Biblioteca M. Angels Torrents

VILAFRANCA DEL PENEDES
17 18.45 h. CONFERENCIA sobre
ciencia religiosa “La doctrina del Papa
Francesc”, a carrec del mosseén
i periodista Francesc Romeu. En
el marc de l'Aula d'Extensié
Universitaria de la Gent Gran.

Centre de Documentaci6 del Vinseum

19 h. XERRADA “Com es conserva i es
documenta el fons d'etiquetes

del Vinseum?" a carrec de Jordina
Escala i Carmina Admella. En el marc

Patrimonis de Paper.
Centre de Documentacio del Vinseum

19.30 h. TEATRE social. Representacié
de l'obra Fem Impro, espectacle
d’humor amb perspectiva de génere.
Creat i interpretat per Mai Boncompte
i Azahara Murillo. En el marc

dels actes del Dia Internacional

per U'Eliminacié de la Violéncia envers
Lles Dones.

Espai Jove La Nau

CUNIT
17.30 h. Tastets de CONTES. Activitat
adrecada a infants a partir de 5 anys.
L'aforament és limitat. Cal inscripcié
prévia a la Biblioteca, enviant
un correu electronic
a biblioteca@cunit.cat
o trucant al 977 67 48 84.
Biblioteca Marta Mata

19 h. BIBLIOTEQUES amb DO.
Representacié de L'espectacle Dionis
Nu. Monoleg i audiovisual

de representacions artistiques
(pintura, escultura. mosaic, etc.)

de la vida de Dionis, amb
l'acompanyament d'un tast de vi

a carrec del Celler Augustus.

Amb aforament limitat. Inscripcié:
biblioteca@cunit.cat 0 977 67 48 84.
Biblioteca Marta Mata

EL VENDRELL
18 h. TALLERS formatius en linia
adrecats a families amb fills i filles
de 6 a 12 anys. Xerrada: “Tal faras, tal
educaras!”. Activitat gratuita perod
amb inscripcié previa
a peevendrell@gmail.com.
Zoom

18.30 h. Presentaci6 del LLIBRE Entre
vinyes, de M. Teresa Baltasar.
Organitzat per Omnium Penedes.
Museu Deu

VILANOVA | LA GELTRU
9.30 h. CONFERENCIA en Liia "EL
repte del ferrocarril a Vilanova"
a carrec d'’Ana Grande, cap
de comunicaci6 i educacié del Museu.
Inscripcions a comunicacio@
museudelferrocarril.org.
Telematic

18 h. Espai de DEBAT:
“L'autodeterminacié en les llars
residencies i vida independent”
organitzat per la Coordinadora
d'Entitats, Centres, Ciutadans

i Ciutadanes del Garraf

per una Societat Inclusiva,

la Plataforma Ciutadana

per una Escola Inclusiva al Garraf

i la Plataforma Ciutadana del Garraf
per una Empresa Inclusiva. En

el marc de la 18a Festa

per una Societat Inclusiva. EL debat
sera en format telematic.

Espai virtual

18.30 h. CONFERENCIA en linia
“L'evolucid i la innovacid als trens”
a carrec Toni Clariana, fundador
de l'empresa Magma Design,

i responsable del disseny del tren
Avril de Talgo. Inscripcions a
comunicacio@museudelferrocarril.
org.

Telematic
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Amb motiu de la Fira de Novem-
bre, els museus de Vilanova i
la Geltri fan jornada de portes
obertes gratuites aquest diumen-
ge 14 de novembre al mati. Els
equipaments que se sumen a les
portes obertes sén el Museu del
Ferrocarril (amb entrada gratu-
ita als residents a Vilanova i la
Geltri), 'Espai Far, la Bibliote-
ca Museu Victor Balaguer, la
Torre Blava-Espai Guinovart i
el Centre d’Art Contemporani
La Sala.

WORLD PRESS PHOTO
Fins al 12 de desembre el
CCCB (Barcelona) acull
I'exposici6 de fotoperiodisme
que aplega les obres guanya-
dores del concurs de fotogra-
fia i narrativa digital World
Press Photo 2021, amb totes
les obres premiades.

A més, també el diumenge hi
haura visites comentades cada
hora en punt, entre les 11iles 2
del migdia, al Museu Romantic
Cal Papiol (amb reserva previa),
i al Centre d’Interpretacié del
Romanticisme Manuel de Caba-
nyes, també amb aforament li-
mitat i reserva previa. També
hi haura el taller infantil “Seguint
el tra¢ dels romantics” a la Masia
d’en Cabanyes (4 euros) perque
els més petits descobreixin la
col-leccié pictorica.

MOST 2021 RELOAD
El Most Festival torna aquest
novembre al Vinseum
programant les pel-licules
guardonades a l'edici6 de
juny del Most 2021, més una
sessio extra “oscaritzada’, i
un prometedor tast de vins de
pel-licula.

Meteoroleg afeccional ;

@franlorenzo95

Tardor a la vinya
Viladellops - octubre 2020
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