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Pistes

29,00 €

NO
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www.teletiendaoutlet.com

 AMB 
La Fura45€

PvP 

29€

OLLA A VAPOR DE 6 LITRES 29€
Presentant aquest cupó retallat a La Fura
a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,
o a Teletienda Outlet a Vilanova,
ADREÇA TELETIENDA: Av. Francesc Macià, 88 - 90 
(Vàlid fins a esgotar existències)

OLLA A VAPOR DE 6 litres
l’olla és un estri imprescindible en 
qualsevol cuina. Aquesta és ideal per 
cuinar al vapor i fer cuscús. 
Té una capacitat de 6 litres i és apte 
per a tot tipus de fogons.

Ous de pasqua sonors

Eggs with buttons

Tot i que som molt fans de les nostres tradicions, 
sabeu que en aquesta secció es tracta de mostrar 
l’últim crit del que corre per les xarxes, i no ens 
n’hem pogut estar de portar-vos aquests ous de 
Pasqua... Coneixeu el joc (superanglosaxó, per 
cert...) de buscar ous amagats? Doncs el que fa 
peculiar aquests prototips d’ous tan acolorits és 
que emeten so perquè els nens i les nenes amb 
dificultats visuals els puguin trobar. Xulos  
i inclusius! Consulteu l’IG del seu creador, Logan 
Needham.

@pillagethenburn

Caravana futurista

P17A

Ara que arriba Setmana Santa i molts es plantegen escapar-se de vacances, 
segur que veurem córrer moltes caravanes arreu. L’última novetat és 
aquesta rulot tan futurista. És totalment aerodinàmica, amb tota la carcassa 
feta d’alumini que la fa molt lleugera i millora l’aïllament tèrmic. Funciona 
amb bateries carregades per panells solars i de dins és ben minimalista. 
21.000 euros (capacitat per a 2 persones).

www.polydrops.com

Mascareta biodegradable

Marie Bee Bloom

Les mascaretes estan esdevenint un problema 
mediambiental perquè no es poden reciclar. 
Per això ens hem emocionat en veure que hi 
ha qui ha començat a treballar amb la idea de 
fer-les biodegradables. El paper i el filtre s’han 
substituït per paper d’arròs i compost de llavors 
i la goma per llana. Així, un cop utilitzada, 
només cal plantar-la, regar i esperar que floreixi! 
Evidentment només amb paper d’arròs no es 
pot evitar el contagi, però ens ha animat molt 
veure que hi comença a haver qui investiga i crea 
alternatives a les mascaretes actuals.

www.mariebeebloom.com
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L’afer de la vacunació contra la 
covid-19 és un despropòsit dar-
rere l’altre. Els principals –i 
també els secundaris– labora-

toris farmacèutics del món hi van posar 
el coll de seguida per treure una vacuna 
com més de pressa millor i que fos més 
suportable la convivència amb la pan-
dèmia. Hi van treballar, i continuen fent-
ho, milers de professionals d’arreu del 
planeta, i cal celebrar la resposta ràpida 
a un problema sanitari global, que ha 
causat molt de dolor i que encara és lluny de solucionar-se.

Ara bé, el procés fins a obtenir la vacuna, o les vacunes, 
no pot deixar altra cosa que desconfiança en la població. 
Primer, perquè les farmacèutiques van prometre unes 
quantitats en uns tempos que no estan en condicions de 
complir. I com que qui paga mana, els països a qui no els 
han mancat vacunes són els que les han pagades a preu 
d’or. El problema és les falses promeses, anticipar que 
d’aquí a quatre dies la majoria de la població estaria 
protegida, quan per la magnitud de la tragèdia això no 
és possible. Això, per una banda. Per l’altra, hi ha la 
necessitat imperiosa de les administracions públiques 
de donar notícies positives, després de mesos i més 
mesos de restriccions. Han de vendre optimisme, inten-

ten que hom no caigui en la depressió 
de no veure el final del túnel, però el 
temps posa les coses al seu lloc i si els 
bons auguris no es compleixen, el remei 
pot acabar essent pitjor que la ferida. 
Finalment, queda el comú de la gent, 
que necessita agafar-se on sigui i creure 
que tot anirà bé. Ho vam penjar als bal-
cons ara fa tot just un any i seguim allà.

I quan amb prou feines ens hem acabat 
de resignar a no tenir vacuna universal 

fins força més enllà del que ens havien fet creure, co-
mencen a aflorar els efectes secundaris. Perquè fer una 
vacuna no és cosa de quatre dies. Necessita temps i 
verificacions, i les possibles conseqüències a llarg ter-
mini necessiten això, temps. I temps és el que la societat 
no té. Ningú, ni per salut mental ni per economia, no es 
pot esperar deu anys, o cinc. Amb AstraZeneca les infor-
macions són contradictòries. Per una banda, n’hi ha que 
diuen que és impossible que pugui tenir conseqüències 
letals. Però hi ha casos que apunten en aquesta direcció. 
I després de llançada la sospita, per molt de bombardeig 
d’informacions favorables que surtin a posteriori, ja s’ha 
sembrat l’ombra de dubte. I com que el 99% de la pobla-
ció no som experts, només se’ns pot demanar un acte 
de fe. Cadascú, amb la seva consciència.

Semàfor

jORNADA CONTíNUA
L’Ajuntament de la Bisbal aprova 

per unanimitat que les escoles 
locals tinguin llibertat horària

POCS CONTENIDORS
A Vilanova en falten un 25%. Se’n 

compraran de nous, fins que la 
brossa es reculli porta a porta

Per als no 
experts, confiar 
en les vacunes 
no deixa de ser 
un acte de fe

PLATAfORMA DISSOLTA
La Plataforma Camins Escolars 
VNG es dissol cansada de topar 

amb l’Ajuntament

C/ Jaume Balmes, 12 – Vilafranca del Penedès
(Sant Julià, davant del Caprabo)

93 776 02 61 – aperitiuscatalans@hotmail.com

www.aperitiuscatalans.com

HORARI
De dilluns a divendres de 9 a 14 h i de 17 a 20 h

Dissabte de 9 a 14 h

Botiga virtual, a la vostra disposició

Disposem de fruits secs ecològics

APERITIUS 
CATALANS S.L.

MILLOR 
PREU

MÀXIMA
QUALITAT

Fàbrica

de fruits secs

amb més

referències 

del món
Venda

directa de
paneres de
fruits secs
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La celiaquia és una malaltia de 
base autoimmune, és a dir, que 
el mateix sistema immunitari 
es rebel·la contra el cos i, en 

comptes de protegir-lo (com seria la 
seva funció natural) n’ataca alguna o 
algunes parts. En el cas de la celiaquia, 
que té uns orígens multifactorials, però 
es desencadena a partir de la ingesta de 
gluten, el que es provoca és una atròfia 
de les vellositats de l’intestí prim, de 
manera que es disminueix la capacitat 
d’absorció dels nutrients dels aliments 
i es malmet l’aparell digestiu. A més, 
també és una malaltia multisistèmica, i 
per tant pot tenir efectes en altres zones 
del cos, no només les relacionades amb 
l’aparell digestiu.

La celiaquia no és una intolerància, sinó 
que és una malaltia, un trastorn mul-

tisistèmic crònic. En una intolerància 
o sensibilitat a algun tipus d’element 
(lactosa, gluten, ou, fruits secs, fruc-
tosa, sorbitol…) el que hi ha són uns 
símptomes i malestars diversos, però 
els òrgans no pateixen un desgast com 
sí que passa amb les persones celíaques.

Les conseqüències de la celiaquia poden 
tenir greus repercussions a llarg termini: 
des de la infertilitat o l’anèmia a l’oste-
oporosi o al limfoma intestinal. És una 
malaltia que no es pot curar, però si se 
segueixen algunes pautes estrictes i una 
dieta sense gluten se’n pot disminuir 
o eliminar la simptomatologia i anar 
recuperant les vellositats de l’intestí per 
tornar a tenir una digestió adequada i 
evitar complicacions més greus. A més, 
cal tenir en compte que les persones 
asimptomàtiques també han de seguir 

Gluten 
free

La celiaquia 
no és una 
intolerància, 
sinó  
una malaltia 
crònica

Hi ha molts aliments que poden substituir els ingredients amb gluten per ingredients que no en porten, i nombroses receptes aptes per a celíacs. 6 ISTOCK

una dieta estricta sense gluten com la 
de les persones que sí que presenten 
símptomes, ja que l’atròfia de les funci-
ons de l’intestí té lloc en tots dos casos.

Aquest trastorn afecta un 1,71% dels 
infants i un 1% de la població adulta 
a Catalunya. A nivell europeu s’esti-
ma que, aproximadament, la celiaquia 
afecta una persona de cada centenar, 
però probablement la xifra real és més 
elevada. Depenent de l’edat, la celia-
quia es manifesta amb uns símptomes 
o uns altres, però són tan variats i tan 
presents en altres trastorns, alteraci-
ons i malalties que el seu diagnòstic és 
complex: en el cas dels adults alguns 
símptomes podrien ser la infertilitat, 
l’ansietat, diarrees i dolors abdominals, 
ossis o articulars o la dispèpsia (diges-
tions complicades, amb molts gasos, 

www.biogard.es
CBC Iberia SAU

Avinguda Diagonal 605, pl 8-3 

T. 93 444 7597 · 08028 Barcelona

 el nou difusor de confusió sexual 
per al control del corc del raïm, 

Lobesia botrana



DEL 19 AL 25 DE MARÇ DE 2021 05la Fura

segueixen sense tenir  
un diagnòstic

80%
dels 
celíacs

inflors i malestars). També hi ha estudis 
que relacionen l’atròfia causada per la 
celiaquia amb el desgast del teixit de la 
placenta, cosa que pot desembocar en 
avortaments de repetició. En els adoles-
cents, la celiaquia pot no manifestar-se 
amb cap simptomatologia, però també 
pot presentar alguns símptomes similars 
als dels adults juntament amb estrenyi-
ments, menstruacions irregulars, mals 
de cap o fins i tot retards puberals. La 
celiaquia pot aparèixer en qualsevol 
moment de la vida i també exteriorit-
zar-se ja des del primer moment en què 
una persona comença a ingerir aliments 
que contenen gluten, cap als sis mesos 
d’edat. En els més petits i els infants, 
els símptomes de la celiaquia poden 
anar des de diarrees, vòmits i males 
digestions a pèrdua de pes, fragilitat de 
l’esmalt dental i els cabells o anorèxia; 
i a causar comportaments relacionats 
amb l’apatia, la irritabilitat o la tristesa.

Les transgressions, 
un enemic a combatre
La ingesta d’una simple molla de pa du-
rant un mes pot provocar una atròfia 
completa de les vellositats del budell 
d’una persona celíaca, conclou un estudi 
del doctor Catassi, un dels principals in-
vestigadors d’aquesta malaltia. Per tant, 
cal ser molt estricte a l’hora de seguir 
una dieta sense gluten i no patir trans-
gressions, ja que una persona celíaca 
pot tenir tot l’intestí recuperat després 
d’haver estat mesos seguint una dieta 
sense gluten, però tornar-lo a malmetre 
o a atrofiar-lo des del moment en què la 
dieta no es respecti.
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Agràries 
2021

25
MARÇ

PRESENCIALMENT 
DE 9 A 18 H

TELEMÀTICAMENT 
DE 9 A 24 H

NOMÉS
PRESENCIALMENT 

DE 9 A 18 H

26 MARÇ

ÀREA METROPOLITANA

CAMP DE TARRAGONA

uniopagesos.cat
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Diagnòstic tardà
Una de les problemàtiques més grans 
de la celiaquia és que, com moltes al-
tres malalties, és de diagnòstic tardà. 
A Catalunya, i segons les dades de 
l’Associació de Celíacs de Catalunya, 
la mitjana del seu diagnòstic és de set 
anys. Això vol dir que moltes persones 
passen anys sense saber si la pateixen, 
sigui perquè no tenen símptomes o per-
què els relacionen amb altres trastorns. 
A més, com que les repercussions que 
acaba tenint poden ser molt notables 
i perjudicials, un diagnòstic precoç 
és d’extrema importància. Per això 
és necessari saber quins símptomes, i 
també quins signes, ens poden indicar 
que som celíacs. Així, a banda dels 
símptomes que ja hem esmentat, també 
cal estar alerta si es pateixen aftes orals 
o anèmia sovint, si hi ha pèrdues de 
pes o malnutrició, o si notem debilitat 
muscular o distensió abdominal.

La majoria de casos de celiaquia es 
diagnostiquen quan la persona que 

ho pateix té més de vint anys, amb 
una mitjana d’edat entre els 40 i els 
45 anys. Així i tot, s’estima que entre 
un 75 i un 80% dels celíacs romanen 
sense diagnòstic, precisament a causa 
de les simptomatologies tan diverses i 
comunes a altres malalties o situacions.

Si bé els factors genètics tenen una 
afectació directa en el fet de patir o 
no la celiaquia (es pot néixer amb una 
predisposició genètica a desenvolu-
par-la, representada pels gens HLA 
DQ2 i HLA DQ8), també hi ha factors 
immunològics i factors ambientals que 
hi poden influir. En els casos de les 
persones celíaques que tenen els gens 
HLA DQ2 i HLA DQ8 cal que es faci una 
revisió dels familiars de primer grau 
(filles i fills, progenitors, germanes i 
germans) perquè tindran un 10% de 
possibilitats de patir, també, celiaquia.

Un dels aspectes més optimistes per a 
les persones que pateixen alguns dels 
símptomes de la celiaquia, és que la 

majoria de celíacs nota una millora 
amb només dues setmanes de seguir 
una dieta estricta sense gluten, un cop 
han estat diagnosticats.

Doble discriminació
A diferència d’alguns anys enrere, la 
celiaquia ja és, avui en dia, un tras-
torn força conegut arreu. És gràcies 
a això que cada vegada més bars i 
restaurants compten amb opcions 
aptes per a celíacs i que el mercat 
alimentari ha desenvolupat tot de pro-
ductes sense gluten que poden ser 
consumits per les persones que han 
de seguir aquesta dieta tan estricta. 
Així i tot, no hi ha facilitats a tots els 
locals i establiments, i a l’hora de fer 
la compra s’ha d’anar amb molt de 
compte d’adquirir només aquells pro-
ductes que indiquen, específicament, 
que no contenen gluten. Cal vigilar 
amb tots els aliments processats, els 
envasats i els dolços, les conserves 
i les begudes fermentades a partir 
de cereals, les salses, els gelats… I 

aprendre a llegir les etiquetes i infor-
macions alimentàries correctament.

A la nostra vegueria només hi ha una 
desena d’establiments que apareguin 
al mapa de l’Associació de Celíacs 
de Catalunya: hi ha poca oferta de 
restaurants que ofereixin àpats aptes 
per a celíacs, i la majoria es troben 
en municipis de la costa com Calafell, 
Sitges o Vilanova i la Geltrú.

A banda de les dificultats a l’hora de 
trobar locals i distribuïdors amb ofer-
tes aptes per a una dieta sense gluten, 
les persones celíaques han d’encarar 
un altre problema: el preu d’aquests 
aliments no és barat. De fet, els preus 
dels productes elaborats específica-
ment sense gluten (com les pastes, 
galetes, farines o el pa) són un 331% 
més cares, de manera que, segons 
apunten des de l’Associació Catala-
na de Celíacs, una persona celíaca 
pot tenir una despesa de 1.000 euros 
anuals més en alimentació que una 
persona que no ha de seguir aquesta 
dieta. Segons l’Informe de Preus de 
Productes Sense Gluten que publica 
cada any la Federació d’Associaci-
ons de Celíacs d’Espanya (FACE), i 
tenint en compte que darrerament els 
preus de productes específics sense 
gluten estan començant a disminuir, 
una persona celíaca gasta uns 78 eu-
ros mensuals més en alimentació que 
una persona no celíaca.

A diferència d’altres països de la Unió 
Europea i d’arreu del món, Espanya 
no compta amb ajuts econòmics 
per a les persones celíaques pel que 
fa a l’adquisició d’aliments. Només 
els militars i els funcionaris celíacs 
reben un ajut econòmic directe, que 

Els 
símptomes 
es redueixen 
en dues 
setmanes  
de dieta 
estricta

Pa, pastes i farines  
de blat, ordi i sègol

Aliments  
preparats

Cal parar especial atenció a:

Pastisseria industrial

Llaminadures 
i caramels

Gelats

Condiments,  
salses i colorants

Les persones celíaques poden 
menjar aliments frescos  
com fruita i verdura, llegums, 
carn i peix, làctics i ous, però  
han d’eliminar de la seva dieta  
la ingesta de pa i pasta amb  
gluten i d’aliments elaborats  
a partir de blat, ordi i sègol,  
i en alguns casos també a partir 
de la civada.
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Setmana Ramon Sentís, delegat de l’Associació de Celíacs de Catalunya al Penedès

assessora els sectors de restauració per normalitzar la 
celiaquia i certificar els establiments que compleixen tots 
els requisits per ser segurs per a persones celíaques o 
sensibles (establiments amb propostes on no hi ha ni 
gluten, ni traces de gluten ni contaminació creuada), de 
manera que les persones celíaques puguem anar més 
tranquil·les. També comptem amb metges i altres 
professionals implicats que contribueixen a aquesta 
normalització i al fet que cada vegada més productors i 
establiments pensin en les persones celíaques.

Segons dades de l’associació, hi ha un 80% de 
persones celíaques que no es diagnosticaran. Com 
pot ser?
El col·lectiu mèdic encara que lluiti es troba amb molts 
impediments, perquè les retallades afecten la 
investigació, i com que no hi ha un fàrmac que solucioni 
la celiaquia, és una malaltia que no té interès per a alguns 
sectors de la medicina privada. Hi ha molts metges 
interessats en aquestes problemàtiques i que fan una 
feina extraordinària, com la doctora Verdura de l’Hospital 
Comarcal, però és molt complicat fer bons diagnòstics 
perquè falten recursos i conscienciació.

La vegueria Penedès és un territori amable amb els 
celíacs?
Actualment hi ha uns 1.100 celíacs a l’Alt Penedès i més 
de 1.500 al Garraf; i comptant celíacs i persones sensibles 
al gluten les dues comarques sumen més de 18.300 
persones: molta gent. A l’Anoia ja compten amb una 
associació de celíacs, però al Garraf no. Al Penedès tenim 
una delegació que té la sort de comptar amb la 

Què és la celiaquia i com es viu avui?
La celiaquia és una malaltia que fa malbé l’intestí prim i 
costa de detectar, és crònica, no té cura i l’única solució 
que s’hi pot aplicar és seguir una dieta estricta sense gens 
de gluten. La celiaquia afecta l’1% de la població europea 
i les dones són més propenses a patir-ne, com passa amb 
altres tipus d’intoleràncies alimentàries. A Catalunya hi 
ha uns 75.000 celíacs, però també hi ha 450.000 persones 
sensibles al gluten, és a dir, que hi ha un 6% de població 
catalana amb símptomes com els que patim els celíacs, 
però que no tenen la malaltia en si. Jo fa entre vuit i deu 
anys que soc celíac i al principi va ser molt difícil perquè 
no hi havia gaires productes sense gluten i perquè em va 
costar molt entendre què és la celiaquia. Des que vaig 
tenir el diagnòstic que em vaig començar a cuidar i em 
vaig informar sobre aquesta malaltia, i l’Associació de 
Celíacs de Catalunya em va ensenyar a ser celíac. Avui en 
dia les lleis han anat evolucionant i hi ha més productes 
sense gluten, però tot plegat encara va molt lent: només 
els menjadors escolars estan obligats a tenir propostes 
per a celíacs o intolerants i sensibles al gluten, a més de 
la lactosa i altres al·lèrgens… El problema de la celiaquia 
és que no hi ha cap fàrmac que ho curi i a més adaptar-
s’hi suposa un camí molt difícil per a la restauració, 
l’hostaleria i els comerços. Amb tot plegat, ser celíac és 
començar un llarg camí que no té cura.

Què és l’Associació de Celíacs de Catalunya?
És una associació sense ànim de lucre que es va crear el 
1977 i es dedica a tenir un control sobre la població 
celíaca i a l’orientació i assessorament de les persones 
celíaques i les que són sensibles al gluten, i també 

no es fa extensiu a la resta de pobla-
ció celíaca de l’Estat. El fet que no 
existeixin ajuts directes i que hi hagi 
pocs programes específics suposa 
que les famílies i persones celíaques 
amb pocs recursos o en situació de 
vulnerabilitat no es puguin permetre 
seguir la dieta adequadament, cosa 
que pot acabar desembocant en greus 
problemes de salut.

Un altre aspecte rellevant és que cal 
vigilar de no contaminar els aliments 
aptes per a una dieta sense gluten 
amb aliments que continguin aques-
ta proteïna. Per això es recomana 
emmagatzemar els ingredients sense 
gluten separats d’aquells que sí que en 
tinguin i, a l’hora de cuinar, utilitzar 
primer els aliments sense gluten i no 
cuinar-los alhora amb aliments amb 
gluten (ni als fogons, ni al forn, ni al 
microones...). En aquesta línia, des de 
la FACE recomanen netejar sempre 
totes les superfícies abans de cuinar, 
utilitzar material específic quan es 
cuini amb aliments sense gluten per 
evitar qualsevol contaminació creua-
da, i disposar d’una taula de tallar de 
plàstic només per a aquests aliments, 
i altres elements com una torradora 
específica. Millor no utilitzar estris de 
cuina de fusta a no ser que siguin d’ús 
exclusiu per a aliments sense gluten, 
i també cal controlar que productes 
com les pastes de dents o els pinta-
llavis siguin sense gluten.

“Ser celíac és 
iniciar un camí 

llarg sense cura”

6 PEXELS
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col·laboració de l’Ajuntament de Vilafranca: fem cursos 
de cuina a la Fassina, rebem una subvenció, quan hi ha 
esdeveniments gastronòmics com la Ruta del Xató o la 
Fira del Gall, mirem de conscienciar els participants dels 
petits canvis que poden facilitar que els celíacs hi 
prenguem part… Podríem estar millor del que estem 
però, perquè encara falta que hi hagi més ganes.

I a nivell autonòmic i estatal, quins ajuts hi ha?
Des de l’associació hem hagut de fer molta feina, però 
hem aconseguit que la Generalitat obligui els menjadors 
escolars a disposar de menús aptes per a celíacs, cosa 
que és molt rellevant perquè cada cop hi ha més infants 
celíacs i sensibles al gluten. Però necessitem més ajudes 
perquè estem parlant d’una malaltia, i per això cal que 
les institucions potenciïn la normalització de la celiaquia. 
La Generalitat hi està treballant, però encara queda molt. 
A nivell espanyol, els aliments sense gluten tenien un IVA 
del 21%, i totes les associacions de celíacs ens vam 
ajuntar per aconseguir que es reduís al 9%. Els pans 
comuns i les farines panificables tenen aplicat el 4%, 
però a altres països europeus no hi ha IVA en aquests 
productes, o la població pot desgravar el que es gasten 
en aquests casos; i a llocs com a Itàlia, on es menja tanta 
pasta, les persones celíaques reben una subvenció 
d’entre 70 i 100 euros mensuals. A Espanya no hi ha 
pràcticament res, però sí que proporcionen ajuts 
econòmics directes als membres del Ministeri de 
Defensa i als de MUFACE.

Com podem saber que patim celiaquia?
Les patologies són completament diferents en cada 
persona, però els símptomes costen molt de gestionar. Un 
exemple són les diarrees de les persones celíaques, que 
no es poden controlar de la mateixa manera que altres 
causades per mals de panxa, són molt més greus. A més, 
el diagnòstic pot costar molt de temps i proves: en el meu 
cas, per exemple, em van fer dues gastroscòpies i dues 
colonoscòpies que no van donar resultat positiu, el que 
em va acabar servint va ser una capsuloscòpia o 
endoscòpia capsular, que consisteix a empassar-se una 
petita càmera que registra i envia imatges dels intestins. 

Així vam saber que tenia celiaquia, que patia anèmia 
ferropènica a causa d’això i així vaig poder saber els 
passos que hauria de seguir.

Hi ha diferents tipus de celiaquia?
No, o s’és celíac o no. El que sí que distingeixen els 
metges és l’afectació que pateixen les vellositats de 
l’intestí prim, segons si està molt o poc danyat. 

Saber que es pateix celiaquia suposa un canvi 
radical a la vida d’una persona?
Totalment. Quedes al marge dels amics quan surts a 
menjar fora, per exemple, perquè a molts locals no hi ha 
opcions. Molta gent no entén que no és qualsevol cosa, 
sinó que es tracta d’una malaltia real que s’ha de cuidar. A 
casa s’han de fer mil adaptacions: cuinar tu sempre el 
primer quan la cuina està molt neta, fer-te el teu tipus de 
pastes i menjars, canviar alguns tipus de farines i altres 
aliments, redistribuir estris i ingredients, controlar més la 
neteja, tenir una torradora d’ús exclusiu, organitzar-se més 
perquè difícilment es podran encarregar coses, ni comprar 
coses precuinades o anar a un restaurant… També passes 
a estar molt alerta amb les etiquetes, amb què compres i 
on i, sobretot, a controlar quina dieta fas. El procés de 
millora és llarg, perquè les digestions realment duren vuit 
hores, i des que es comença una dieta estricta fins que es 
comencen a notar canvis passen dies i dies, fins que arriba 
un moment en què, si ets conscient i constant, estàs molt 
bé. Però sempre has de vigilar absolutament tot el que 
ingereixes perquè no tingui ni traces de gluten.

Varia molt la despesa en alimentació quan se segueix 
una dieta sense gluten?
Això és impressionant: una simple llesca de pa sense 
gluten et pot costar vuitanta cèntims, la compra setmanal i 
més bàsica d’una persona ronda els trenta euros 
setmanals, mentre que amb gluten no arriba als vuit euros. 
Personalment em gasto, només en menjar específic per a 
mi, uns 200 euros cada mes (pa, embotits, llegums…). I 
per sort cada vegada hi ha més fabricants que fan aliments 
sense gluten, perquè estan veient que hi ha molta gent 
celíaca. Ser celíac costa molts diners.

Les etiquetes passen a ser un aspecte clau.
El més important és buscar l’espiga barrada. La que està 
emmarcada en un quadrat és l’homologada pel govern, 
però hi ha marques que sobreetiqueten: en aliments 
genèrics que no tenen gluten especifiquen que no tenen 
gluten, i altres marques ho posen en aquells que 
específicament porten gluten. Ara, qualsevol marca o 
establiment que posi que té productes o menús sense 
gluten ha de complir amb tots els requisits, perquè hi ha 
restaurants que no estan certificats per cap associació de 
celíacs que poden assegurar que tenen productes o 
ofertes sense gluten, i si després resulta que hi ha alguna 
contaminació o una persona celíaca veu que pateix 
símptomes, aquests establiments o marques es poden 
denunciar. Si un producte posa que és sense gluten, però 
que pot contenir traces, no te’n fiïs: un producte sense 
gluten ha de ser sense gluten de veritat.

Des de l’associació, què creieu que han de fer les 
institucions?
Nosaltres recordem que als rebostos solidaris es tingui en 
compte que hi ha famílies que hi assisteixen amb 
membres celíacs, demanem que potenciïn més ajuts i 
també els demanem que ens ajudin a normalitzar aquesta 
malaltia i que la restauració i l’hostaleria s’impliquin més 
perquè no hi hagi contaminacions i es disposi de 
propostes sense gluten. El que volem aconseguir és tenir 
una restauració, hostaleria i alimentació sense gluten 
accessible per a tothom.

Darrerament han sortit estudis que relacionen la 
possibilitat que l’augment de nitrogen als adobs per 
a la terra provoca que alguns aliments continguin 
més gluten...
És important que s’investigui si realment el nitrogen ha 
provocat més concentració de gluten en alguns 
aliments, perquè a vegades no som conscients del mal 
que poden fer algunes coses. Si el nitrogen pot tenir 
efectes perjudicials en un camp de blat, què hi faran? Si 
mengem un pa fet amb blat el digerim en vuit hores, i 
com que el procés és llarg, si hi ha molt gluten ens pot 
danyar els intestins.

Ctra. Sant Martí, 2
VilafranCa del PenedèS

Tel. 93 817 03 53 · Pàrquing gratuït
www.feca.cat

ÀMPLIA EXPOSICIÓ EN:
- Barbacoes de gas i carbó

- Graelles de tota mena 
- accessoris per a la barbacoa

ARRIBA EL TEMPS  
DE BARBACOES  
I GRAELLADES!
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Noticiari
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ALT 
PENEDÈS

Aquesta setmana els veïns i veïnes 
d’un edifici de l’avinguda de la Pe-
legrina de Vilafranca estan veient 
afectat el seu dia a dia a causa 
d’una possible negligència greu en 
les infraestructures del bloc, que 
podria tractar-se de la inexistència 
del sistema de clavegueram.

Segons les suposicions de les fin-
ques que gestionen el bloc més 
afectat, que porta el número 78, 

Un bloc descobreix 
que ha estat 12 anys 
sense clavegueram
Un edifici de l’avinguda de la Pelegrina de Vilafranca 
abocava les aigües grises directament al terreny

filtracions als trasters alineats amb 
l’avinguda i que el terreny s’hagi 
anat enfonsant.

Les finques demanen als veïns de 
la zona que mirin de fer servir el 
mínim possible l’aigua corrent per 
no provocar encara més complica-
cions, i recorden que objectes com 
tovalloletes, compreses o bastonets 
de cotó són elements que no es 
poden llençar pels desaigües.

Tot i que les afectacions estan fo-
calitzades sobretot al bloc del 
número 78, encara no s’ha confir-
mat si podrien afectar també el 
bloc del número 80. Si aquest fos 
el cas, significaria que una trentena 
d’habitatges han estat abocant les 
aigües negres i grises sense clave-
gueram durant quasi tretze anys. 
Ara com ara la sortida del baixant 
està descobert a la vorera i ja s’hi 
estan duent a terme les obres cor-
responents. Les finques apunten 
que ara es troben a l’espera que 
l’Ajuntament resolgui els tràmits 
necessaris per connectar el bai-
xant comunitari al sistema de cla-
vegueram municipal.

Actualment hi ha la sortida del baixant descobert a la vorera. 6 LA FURA

no hi hauria claveguera general 
d’aigües grises en aquella zona, de 
manera que diversos habitatges 
haurien estat abocant les aigües 
grises i negres directament al ter-
reny que envolta la finca durant 
més de dotze anys sense que els 
veïns en tinguessin coneixement. 
Les finques asseguren que tothom 
ha estat duent a terme els paga-
ments de l’IBI i la taxa de clavegue-
ram de manera regular, i apunten 

que l’Ajuntament “haurà de donar 
resposta a aquesta situació, ja que 
és l’ens qui va expedir la llicència 
de primera ocupació”.

Embussaments 
i filtracions
El fet que l’edifici no estigui con-
nectat al sistema de clavegueram 
ha causat que el baixant general 
de l’escala acabi provocant em-
bussaments dels desaigües i també 
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Arran de la situació de pandèmia 
actual i de les mesures que impos-
sibiliten celebrar actes massius, 
l’Ajuntament de Vilafranca, 
d’acord amb la Comissió de Fires 
de Maig, ha decidit suspendre la 

Les fires de Maig  
de 2021 se suspenen

Imatge d’arxiu de l’edició 2018 de les Fires de Maig. 6 AJUNTAMENT

celebració de les Fires i Festes de 
Maig o dels Enamorats d’enguany, 
que habitualment tenen lloc a mit-
jans de maig. La decisió afecta 
tant les fires presencials com les 
virtuals. Recordem que l’any pas-

vIlAFRANcA

sat les Fires presencials ja es van 
haver de suspendre i, en substitu-
ció seva, se’n van fer unes de 100% 
virtuals, amb expositors en una 
pàgina web. Aleshores, s’acabava 
de sortir del confinament total i 
tot just hi havia una hora al dia, 
per franges horàries i d’edat, en 
què els diferents col·lectius podien 
sortir al carrer. Aquelles Fires vir-
tuals van tenir 118 expositors 
participants, repartits en sis pa-
vellons virtuals, i més de 29.700 
visites, segons Google Analytics. 
El regidor de Promoció Econòmi-
ca i Comerç, Joan Manel Montfort, 
en va fer una valoració positiva.

En aquest cas, el regidor explica 
que “si una cosa ens ha ensenyat 
la pandèmia és la necessitat de 
poder adaptar-se a la situació”. Per 
aquest motiu, i davant la impossi-
bilitat de realitzar les Fires de Maig 
tradicionals, s’ha decidit “econo-
mitzar els recursos i portar a terme 
una potent campanya de promoció 
comercial a Vilafranca que serà 
vigent durant tot el mes de maig”. 
Monfort ha afegit que “estem aca-
bant de dissenyar els últims punts 
de la campanya que es presentarà 
el mes d’abril vinent”.

La documentació  
de l’arquitecte Mas Tulla, 
a l’arxiu municipal
Els descendents de l’arquitecte 
gelidenc Armand Mas Tulla acaben 
de signar el conveni amb l’Ajun-
tament per fer donació de la do-
cumentació que l’arquitecte tenia 
a la casa familiar del municipi i el 
seu ingrés a l’arxiu municipal. La 
donació està formada per la do-
cumentació preparatòria per fer 
els projectes, els informes i els 
estudis que l’arquitecte tenia 
encarregats. 

Els documents van de l’any 1950 
fins al 1987, ocupen 15 metres 
lineals i està repartida entre 72 
capses de DIN A3 i de DIN A4, 25 
capses telescòpiques i 12 paquets 
de plànols, més una planera amb 
193 plànols. N’hi ha de projectes 
de Gelida, Barcelona, Martorell, 
Castelldefels, Andorra... destacant 
la documentació preparatòria de 
les obres més representatives que 
Armand Mas va fer a Gelida, com 

ara és la reforma de la façana de 
la Casa de la Vila o la redacció del 
primer Pla General d’Ordenació 
Urbana de Gelida, de l’any 1958.

L’interès d’aquest fons és poder 
veure el procés creatiu de l’arqui-
tecte, quina era la idea inicial i el 
seu procés de treball.

gElIDA

VILAFRANCA DEL PENEDÈS
Del 14 al 28 de març de 2021

De la Rambla 
als restaurants
Setze restaurants 
per degustar el xató
 També per emportar!

quinzena

quinzena

 Cal Joanet 
 C/ Comerç, 25
 938 902 984

 Cal Ton 
 C/ Casal, 8
 938 903 741

 Can Bellés 
 C/ Amàlia Soler, 179
 938 174 363

 Casino
 Rbla. Sant Francesc, 25
 938 921 076

 Cèntric Gastro Bar
 Rbla. de Nostra Senyora, 10
 938 921 468

 Despertaferro 
 Rbla. de Nostra Senyora, 37
 936 884 609

 El Caliu 
 C/ Casal, 26
 938 915 520

 El Convent 
 C/ de la Fruita, 12
 931 694 384

 El Gat Blau 
 C/ Amàlia Soler, 120
 610 243 747

Organitza:

Amb el suport de:

 L’Amanida
 C/ Raval de la Font, 6-8
 938 920 546

 La Fornal 
 C/ de Pines, 17
 619 735 289

 La Garnatxa
 Av. Tarragona, 59
 938 171 996

 La Rambla
 Rbla. de Nostra Senyora, 10
 938 921 052

 Platets 
 Av. Barcelona, 41
 938 922 588

 Rit Rat Rut
 C/ Sant Bernat, 12
 605 069 406

 Romaní 
 C/ de la Palma, 10
 938 922 540

Cellers participants: 

Bodegas Pinord 
Cavas Mascaró
Família Torres
Heretat Mastinell 

Promoció:
Per cada dues racions 
de xató i una ampolla de vi 
te’n regalem una altra!
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Amb el lema “Amb Unió hi guanyes 
tu”, el sindicat Unió de Pagesos es 
presenta a les setenes eleccions 
agràries, que tindran lloc els dies 
25 i el 26 de març, amb l’objectiu 
d’obtenir la màxima representati-
vitat per continuar essent present 
a tots els àmbits on es dona veu a 
la pagesia. El sindicat és el que té 
més implantació territorial i més 
incidència social i política, en ob-
tenir fa cinc anys el 56,78% dels 
vots i la 67,37% de la representa-
tivitat. Enguany, per primer cop 
els comicis es faran mitjançant vot 
electrònic: el dia 25 podran votar 
persones físiques i jurídiques des 
de casa i als punts de vot telemàtic 
habilitats pel Departament d’Agri-
cultura, i el dia 26 només les per-
sones físiques, presencialment, als 
punts de vot telemàtic.

IVA reduït, l’electricitat  
i el gasoil professional
Entre les seves reivindicacions hi 
ha que el pla sectorial agrari de 
Catalunya defineixi el sòl amb un 
alt valor agrari per evitar l’espe-
culació, i que la planificació es faci 
amb criteris de menor consum del 
sòl. El sindicat també reclama un 
IVA reduït per a tots els béns i ser-
veis per a la producció, tarifes 
elèctriques específiques per al 
regadiu, el gasoil professional i 

Unió de Pagesos reclama  
uns espais agraris protegits  
i uns costos assumibles
El sindicat agrari presenta el seu programa de cara a les 
eleccions agràries dels dies 25 i 26 de març

l’exclusió dels vehicles amb fina-
litats agràries de les inspeccions 
periòdiques de la ITV.

Pel que fa al sector de la vinya, 
Unió de Pagesos exigeix que la 
Unió Europea destini un pressu-
post extraordinari per la crisi del 
sector i que l’Estat aporti fons 
cada any per a mesures com la 
verema en verd, que el sindicat ja 
va aconseguir l’any anterior per 
primera vegada, i perquè l’asse-
gurança incorpori l’afectació per 
míldiu.

Altres propostes d’Unió de Page-
sos són ajuts per als joves pagesos 
perquè puguin obrir el seu propi 
celler, com a via per “vertebrar el 
territori i assegurar un relleu ge-

neracional”, ha dit Josep Esteve, 
coordinador de l’Àrea Metropoli-
tana del sindicat. Maria Rovira, 
responsable territorial del sindicat, 
ha dit que Unió de Pagesos “im-
pugnarem els projectes de parcs 
eòlics i fotovoltaics” que siguin 
“especulatius”; la seva aposta per 
les energies renovables passa per 
“aprofitar teulades i no malbaratar 
espai agrari que sigui productiu”. 
Una altra reclamació és equiparar 
les pensions de pagesos jubilats 
amb les d’altres sectors.

El problema de la fauna
Finalment, UP exigeix que es faci 
un control més efectiu de la fauna 
salvatge, que segons Josep Esteve 
“és un problema, i cada vegada 
serà més greu, si no s’hi posa re-
mei”. Més enllà de posar al dia la 
Llei de Caça, que ve de 1970 i està 
“obsoleta”, Esteve diu que ja n’hi 
ha prou d’introduir espècies pro-
tegides que causen dany a la pa-
gesia i, en tot cas, que l’adminis-
tració els ho compensi. Del porc 
senglar, a banda de les “destrosses” 
que causa, també alerta que “si els 
que tenen porcs agafen la pesta 
porcina, serà fatal”. I dels cabirols 
i els estornells n’ha dit que “des-
trossen els quatre fruiters que 
tenim, les cireres, les olives” i que 
“s’ha de regular”.

Rafel Ramon, coordinador de l’Alt Penedès; Carles Vicente, responsable d’Organització; Josep Esteve, coordinador de 
l’Àrea Metropolitana; i Maria Rovira, de la Comissió del Pla Territorial del Penedès. 6 UNIó DE PAGESOS

AlT PENEDÈS

Unió de Pagesos, 
contra els 
parcs eòlics i 
fotovoltaics que 
depreden el camp

Prova pilot al sòl de 
vinyes penedesenques

La Universitat de Lleida està fent una prova pilot a les vinyes de Jean Leon.

Investigadors del grup de Malher-
bologia i Ecologia Vegetal de la 
Universitat de Lleida estudien di-
ferents cobertes vegetals per con-
servar el sòl en vinyes ecològiques. 
L’objectiu de la recerca, que s’està 
fent a les vinyes Jean Leon, és re-
duir les intervencions mecàniques 
de passis de cultivador i d’intercep 
(equip per remoure el sòl sota les 
files dels ceps) per al control de 
les males herbes i reduir les emis-
sions de CO

2
 i facilitar la conser-

vació del sòl. L’estudi s’emmarca 
en el projecte R+D+i Coppereplace 
d’alternatives a l’ús del coure en 
viticultura liderat per la Plataforma 

Tecnològica del Vi i amb finança-
ment del Programa Interreg Sudoe 
de la Unió Europea. 

L’estudi porta per nom “Manteni-
ment del sòl en vinyes ecològiques 
mitjançant l’establiment de cobertes 
vegetals i mulchings”. Els investi-
gadors de la UdL han sembrat, en 
una superfície de mitja hectàrea, 
diferents cobertes vegetals a base 
de gramínies (ordi i ryegrass) en 
els carrers de les vinyes, i sota les 
files de la vinya, dos tipus d’encoi-
xinats diferents: lleguminoses (un 
tipus de trèvol i lot corniculat) i 
escorça de pi.

ToRRElAvIT

La solució per
pujar escales

Av. Andorra, 5-7
08700 IGUALADA
Tel. 93 803 68 34
mòbil 679 770 163
cadirapujaescales.com
www.moutec.com

CADIRES
PUJAESCALES
PLATAFORMES
ELEVADORS
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A 256 km/h 
i amb cocaïna
Els Mossos d’Esquadra van detenir 
divendres de la setmana passada a 
la tarda un home de 48 anys, veí 
d’Olèrdola, per circular a 256 quilò-
metres per hora per l’autopista AP-7 
a Tarragona. Segons el cos policial, 
es tracta de la velocitat més alta 
captada per un radar a la regió tar-
ragonina. El detingut va donar po-
sitiu per cocaïna. Com que el vehicle 
superava per més del doble la velo-
citat de la via, es considera un de-
licte contra la seguretat del trànsit 
i pot comportar una pena de presó 
d’entre tres i sis mesos i la retirada 
del carnet entre 1 i 4 anys.

olÈRDolA

ERC titlla d’antisocial la política 
municipal en educació

6 MOSSOS D’ESqUADRA

Des que el govern local va presentar 
la inversió anual en Educació, les 
crítiques de bona part dels partits 
de l’oposició no han cessat. Si la 
setmana passada era Vilafranca en 
Comú, aquesta ha estat ERC la que 
ha titllat les dades facilitades per 
l’equip de govern “d’edulcorades”. 
Els republicans denuncien que dels 
6 milions que l’Ajuntament inver-
teix en Educació, un 64% es destina 
a les llars d’infants, mentre que la 
resta es reparteix entre l’Escola 
Municipal de Música, l’Escavi i 
“només un 10% en ajudes socials”. 
En aquest sentit, ERC es queixa 
també que la regidoria no els ha 
facilitat les dades al voltant de les 
ajudes a l’escolarització del curs 
2019-2020 i creuen que això es deu 
al fet que “la regidora sap que no 

està fent bé la feina”. Els regidors 
republicans insisteixen que aques-
tes dades els són vitals per conèixer 
el nivell de segregació escolar que 
viu la vila i sospiten que amb la 
retallada d’ajudes de gairebé el 50% 

vIlAFRANcA

que va fer l’equip de govern de l’any 
passat, la bretxa encara es pot fer 
més gran: “Tindrem una Vilafranca 
que anirà a dues velocitats, la in-
versió en educació s’ha de centrar 
en aquest apartat”, diuen.

Per altra banda, ERC critica la 
tarifació de l’Escola Municipal de 
Música i demana una tarifació 
social “per no córrer el risc que 
l’EMM sigui una escola d’elit fi-
nançada amb fons públics”. 

La regidora respon
La regidora d’Educació de l’Ajun-
tament de Vilafranca, Xell Mont-
serrat, ha sortit al pas de les críti-
ques dels republicans al·legant que 
“insisteixen en un model que im-
plica fer menys coses de les que 
fem actualment” i destacant que 
el govern municipal dedica prop 
de 5 milions d’euros en accions 
per millorar l’èxit educatiu i l’aban-
donament escolar prematur. Mont-
serrat insisteix que “ho fem per 
convicció, per prioritat i per vo-
luntat política, perquè, de fet, les 
competències són de la Generalitat 
de Catalunya”. 

La regidora creu que les crítiques 
d’ERC s’equivoquen de destinatari: 
“és al departament d’Educació on 
cal dirigir totes les peticions perquè 
molt del que demanen li pertoca 
fer-ho a ell. Per compromís, i davant 
la seva inacció, ho estem assumint 
com a administració més propera 
a la ciutadania”, conclou.

La regidora d’Educació surt de les crítiques explicant que 
l’Ajuntament assumeix competències que li pertocarien a 
la Generalitat
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Vilafranca instal·la al carrer 
punts d’accés a la xarxa

Els punts d’accés a la xarxa es troben sobretot al centre de la vila. 6 LA FURA

Aquest dimarts el regidor de Pro-
jectes Estratègics i Mobilitat de 
l’Ajuntament de Vilafranca, Aureli 
Ruiz, ha presentat la nova xarxa 
Wifi4EU, que té per objectiu donar 
senyal wifi d’accés lliure a alguns 
punts de Vilafranca.

El projecte Wifi4EU és una inicia-
tiva europea que busca connectar 
l’espai públic a la xarxa, perquè la 
ciutadania pugui gaudir d’internet 
des del carrer. El regidor apuntava 
que aquest projecte “vol fer arribar 
internet d’alta velocitat, entre els 
10 i els 600 MB, de manera que hi 
hagi una xarxa d’accés universal 
a l’espai públic perquè es pugui 
utilitzar per connectar-se a les xar-
xes socials, fer consultes o treba-
llar des del carrer o des d’una ter-
rassa”. Per Ruiz, l’existència del 
Wifi4EU “és un gran pas perquè 
fins ara a Europa hi havia unes li-
mitacions legals que no permetien 
l’accés a la xarxa des del carrer”.

Wifi oberta
De moment hi ha punts de conne-
xió actius a la rambla Sant Fran-
cesc i Nostra Senyora i a la plaça 

Penedès, a la plaça de la Vila i 
plaça Sant Joan, i també s’hi podrà 
accedir des de l’aparcament d’au-
tocaravanes, ja que són punts que 
l’Ajuntament considera molt con-
correguts. “Els espais han de ser 
reduïts perquè legalment el límit 
del projecte és per a xarxes curtes, 
de poc abast” explicava Ruiz.

La instal·lació, que té un cost de 
15.000 euros, ha estat subvencio-

nada per la Unió Europea i el seu 
manteniment suposarà una des-
pesa d’uns 3.000 euros anuals a 
l’Ajuntament. Aquestes xarxes 
permeten una connexió ràpida a 
una cinquantena de persones, que 
es pot veure limitada si s’hi con-
necta molta gent alhora, i la idea 
és anar ampliant els punts de con-
nexió un cop valorat l’ús dels 
punts que ja es poden fer servir 
des d’aquesta setmana.

vIlAFRANcA

Contes, primer 
llibre de relats 
de josep font
Edicions Andana acaba de publi-
car Contes, un recull de 31 relats 
breus, que és el primer llibre de 
narrativa que ja es pot trobar a 
les llibreries del penedesenc Jo-
sep Font i Via. Els protagonistes 
d’aquests contes són persones 
sense uns atributs concrets, que 
es presenten en situacions quoti-
dianes, que no es posen mai amb 
ningú i que, aparentment, només 
aspiren que se les deixi viure en 
pau, però a qui se’ls acaba com-
plicant la vida. Amb un llenguatge 
directe i col·loquial, sense flori-
tures literàries i amb sentit de 
l’humor, Font va tensant les situ-
acions fins a encarar els protago-
nistes a profunds dilemes morals 
o existencials.

La història  
del cine,  
amb música  
de violoncel

El concert amb l’Òpera al Dente, 
que s’havia de celebrar el 30 de 
maig a Vilafranca en el marc del 
Festival MusicVeu, finalment s’ha 
hagut d’ajornar. El motiu és que 
arran de la pandèmia la companyia 
no ha pogut fer els assajos neces-
saris per preparar l’espectacle de 
manera adequada i poder-lo rea-
litzar amb plenitud, de manera 
que ha optat per posposar-lo a una 
data encara per determinar. En 
substitució seva, la Fundació Pin-
nae ha programat per al diumenge 
30 de maig l’espectacle Violoncels 
de pel·lícula, a càrrec del grup 
Nothern Cellos, format per quatre 
joves violoncel·listes de les co-
marques gironines i un percussi-
onista. El concert estarà basat en 
una selecció de les millors bandes 
sonores de la història del cinema 
i de les sèries.

través de la natura i les formes, ha 
agafat més consistència en els dar-
rers mesos d’aïllament. Les seves 
obres són plenes de llum, color, 
emoció, i fan una mirada cap a l’in-
terior, cap a l’ànima.

A partir d’aquest divendres i fins al 
25 d’abril es podrà visitar, al Fòrum 
Berger Balaguer de la Fundació 
Pinnae, l’exposició de les pintures 
de l’artista Sergi Barnils “Ànima i 
espiritualitat”. Nascut a Guinea 
Equatorial, resident a Barcelona i 
amb estudi a Sant Cugat del Vallès, 
Barnils ha exposat per tot Itàlia, 
Alemanya, Àustria, Suïssa, Holanda 
i Bèlgica. En la seva obra, la geo-
metria i la gestualitat del disseny 
es difuminen en el color mitjançant 
suggeriments d’una pintura apa-
rentment essencial i amb dibuixos 
amb cromatismes intrigants i com-
prometedors. El vocabulari plàstic 
de Barnils ha seguit en plena evo-
lució al llarg dels temps: encàusti-
ques, guaixos, aquarel·les, ceres 
d’oli, tintes, etc. El pas de la geo-
metria a una part més orgànica, a 

Sergi Barnils exposa  
al fòrum Berger Balaguer

vIlAFRANcA

La vilafranquina Edicions Andana 
recupera dos textos fonamentals 
de l’obra del filòsof i escriptor ca-
talà Francesc Pujols, com són 
L’evolució i els principis immu-
tables i La religió i la moral, que 
van ser publicades per primera 
vegada precisament ara fa cent 
anys. Es tracta de dues obres bà-
siques per comprendre el que pen-
sava sobre la religió, les ciències 
i els lligams que hi ha entre la ci-
ència contemporània, el sentiment 
religiós i la filosofia. L’estudi intro-
ductori que acompanya els dos 
assaigs de Pujols porta per títol 
“De ciència, religió i filosofia en 
Pujols” i és obra del vilafranquí 
Joan Cuscó i Clarasó. S’hi analitza 
el pensament global del filòsof de 
la Torre de les Hores i s’hi contex-
tualitzen les dues obres que ara 
s’han reeditat. 

Es reediten 
dues obres  
de Pujols, amb 
introducció  
de joan Cuscó
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Nou centre de 
manteniment de la via
Adif Alta Velocitat ha convocat un 
concurs obert per l’arrendament 
d’un terreny situat als afores de 
Vilafranca per a la construcció i 
explotació d’instal·lacions de man-
teniment ferroviari. Els adjudica-
taris d’aquests terrenys estan obli-
gats a prestar serveis de 
manteniment de material ferroviari 
–pesant o no pesant– a qualsevol 
operador ferroviari que ho sol·li-
citi. El termini de vigència de l’ar-
rendament s’estableix en vint anys 

vIlAFRANcA

Vilafranca Aparador d’Art Con-
temporani (VAAC) és el nom que 
s’ha donat a la iniciativa del Casal 
per acostar l’art a la gent que passa 
pels carrers del Centre, exposant 
obres de diferents artistes en apa-
radors de locals comercials que 
han quedat buits i, de retruc, in-
tentar ajudar a revitalitzar la zona 
comercial. El VAAC té la seva arrel 
a Manlleu, on l’Arkham Studio fa 
set anys que duu a terme una ini-
ciativa similar, i que ara s’exporta 
al Penedès. La singularitat d’aques-
ta iniciativa a Vilafranca és que 
també hi tindrà el seu racó la cul-
tura del vi, ja que el celler Torres 
cedeix set dels seus vins de gamma 
alta i que porten tots una etiqueta 
que és una obra d’art, perquè tam-
bé s’hi exposin.

Disset artistes i set vins
Així, entre l’1 d’abril i el 30 de maig 
s’exposaran obres de disset artistes 
i set vins a nou locals comercials: 
tres al carrer de la Cort, dos al de 
Santa Maria, tres més a la plaça de 
la Constitució i un a la plaça del 
triangle. Hi exposaran nou artistes 
penedesencs (Àngel Camino, Au-
gust Rosell, David Ribas, Marta 
Marcé, un aportat per la galeria 
d’art Palmadotze, dos professors 
de la secció de belles arts del Casal 

Art contemporani als aparadors 
buits, per ajudar a revitalitzar 
el Centre de Vilafranca
17 artistes penedesencs i catalans exposaran durant dos 
mesos als aparadors de nou botigues del centre urbà que 
han tancat. Cada divendres s’hi farà una ruta guiada

com són Joan Batet i Mireia Ca-
macho i dos del fons d’art de la 
Fundació Pinnae) i set portats per 
Arkham Studio (Pati Baztan, Jordi 
Traveria, Marcel Camps, Eudald 
de Juana, Emilio García, Mireia 
Tysoe, Alamà i Stefanie Herr).

El dimecres 31 de març es farà a 
les 8 del vespre davant les Panyeri-
es l’acte inaugural, amb presència 
d’alguns dels artistes, que faran 
una visita guiada pels aparadors 
decorats. També es faran visites 
guiades (amb inscripció prèvia, 
gratuïta, al web vaac.cat) els di-
vendres del 9 d’abril al 28 de maig, 
i entre tots els assistents el Centre 
Vila sortejarà vals de compra.

Durant la presentació, el gerent 
del Casal, Salvador Casals, ha dit 
que el Vilafranca Aparador d’Art 
Contemporani “és una mostra a 
prova de covid, si no ens tornen a 
tancar a tots a casa”, ja que es pot 
veure passejant pel carrer. Lluís 
Moreno, director d’art d’Arkham 
Studio, creu que “a Vilafranca hi 
ha molta sensibilitat per l’art” i ha 
fet notar que el cartell del VAAC 
fa referència a l’eslògan de la mos-
tra, “Aixequem persianes a l’art”, 
i a l’sky-line de la vila: s’hi mostra 
el so que fa quan s’aixeca la per-
siana d’una botiga, amb un perfil 
en què s’intueix la basílica de Santa 
Maria. Isabel Vea, directora de 
comunicació de Família Torres, 
ha recordat que la mare del direc-
tor del celler Miquel Torres, Wal-
traud Maczassek, “ha encomanat 
la sensibilitat per l’art a tota la 
família”. I el regidor de promoció 
econòmica de Vilafranca, Joan 
Manuel Montfort, ha afirmat que 
“a l’Ajuntament ens preocupen els 
locals buits”, però hi ha afegit que 
“molts d’aquests locals ja estaven 
tancats abans de la pandèmia” i 
que “al comerç de la vila la pandè-
mia l’ha afectat menys del que 
pensàvem”, de manera que la seva 
conclusió és que “no estem tan 
malament”.

L’acte de presentació del VAAC es va fer dilluns al celleret de Família Torres, a Pacs. 6 LA FURA

vIlAFRANcA

Aquesta mateixa 
iniciativa fa vuit 
anys que es fa  
a Manlleu

El centre es construirà a tocar de la base de manteniment actual. 6 LA FURA

i les ofertes es poden presentar 
fins al 25 de maig. 

El terreny té 99.315 metres qua-
drats i està situat al costat de la 
base de manteniment d’infraes-
tructura d’Adif Alta Velocitat. Les 
obres de construcció, a més de 
totes les instal·lacions per a sub-
ministraments com energia elèc-
trica, aigua, gas, refrigeració, ca-
lefacció, telèfon, etc., aniran a 
càrrec de l’adjudicatari.
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lloRENç

L’Ajuntament de Llorenç del Pene-
dès va informar la setmana passada 
a la ciutadania que ha pres la deci-
sió d’eliminar la pineda que hi ha 
entre la rotonda de la carretera de 
la Bisbal i la masia de l’Estrella. Es 
tracta d’una pineda de pi blanc, amb 
un centenar d’exemplars de més 
de cinquanta anys. L’equip de go-
vern de Junts-PSC va explicar que 
ha pres la decisió pel risc de caigu-
da dels arbres pel vent, per proble-
mes causats per les arrels en la via 
pública, per la proliferació de nius 
d’erugues, per la pinassa que afecta 
les teulades del veïnat i la resina 
que embruta el mobiliari urbà.

Els beneficis dels arbres
El primer grup de l’oposició, Deci-
deix Llorenç (CUP-AMUNT), ha 
manifestat la seva oposició a la tala 
dels arbres: “ens trobem en un mo-
ment d’emergència climàtica i qual-
sevol gestió de l’espai públic s’ha 
de fer intentant minimitzar aquests 
efectes. Segons el grup, que té tres 
regidories a l’Ajuntament (Irene 
Sardái, Martí Palau i Eugènia 
Guasch), “l’existència d’un petit 
bosc com el que volen eliminar ac-

La decisió de tallar 
un centenar de pins 
aixeca polèmica
La CUP demana buscar alternatives per 
solucionar els problemes que causen

Els pins, entre la rotonda de la carretera de la Bisbal i la masia de l’Estrella.

tua de pulmó verd al municipi i 
aporta molts beneficis a la població, 
com la reducció d’emissions de 
CO

2
, l’augment d’oxigen en l’aire 

que respirem, frenar l’increment 
de la temperatura global, que hi 
hagi espais d’ombra que actuïn de 
refugi climàtic per a la ciutadania 
en èpoques de forta calor i, alhora, 
exerceix de refugi per a la biodi-
versitat, contribuint a l’equilibri 
ambiental de diferents espècies i a 
reduir l’impacte del canvi climàtic 
que estem patint”. A més, hi afegei-
xen que els pins són una espècie 
autòctona que està molt ben adap-
tada al clima del territori.

Decideix Llorenç afirma, després 
de consultar-ho amb biòlegs i am-
bientòlegs (i també amb el grup 
ecologista Geven), que hi ha solu-
cions alternatives que no impliquen 
la tala dels pins, per la qual cosa 
ha demanat a l’Ajuntament que 
aturi la tala i cerqui alternatives 
menys dràstiques als problemes 
que generen. A més a més, pròxi-
mament organitzaran un acte a la 
pineda, acompanyats per experts, 
per debatre sobre aquest tema.

BAIX
PENEDÈS

Noticiari

Les platges  
del Vendrell no 
tindran bandera 
blava aquest estiu

Zona de platja al terme del Vendrell, a tocar de Calafell. 6 ARXIU AJUNTAMENT

Les platges del Vendrell no tindran 
penjada la bandera blava l’estiu 
que ve. Així ho ha decidit l’Ajun-
tament, segons va dir la setmana 
passada la regidora de Platges, 
Bárbara Peris, a través de TV El 
Vendrell. Les reaccions no s’han 
fet esperar. La decisió, sense pre-
cedents al municipi i a tot el litoral 
penedesenc, ha aixecat força pol-
seguera al Vendrell, que sempre 
–des de fa 33 anys– havia tingut 
bandera blava a les platges del 
Francàs, Coma-ruga i Sant Salva-
dor (no pas a les Madrigueres).

Posats en contacte amb la regidora 
Peris, aquesta ha declinat donar 
explicacions fins un cop passat el 
ple municipal de dilluns de la set-
mana que ve.

Entre els qui han manifestat es-
tupefacció per la decisió, i s’hi 
han mostrat en contra, hi ha el 
primer grup de l’oposició, Som 
Poble-ERC, que, a través del re-
gidor Lluís Navarrete, recorda que 
“tots els grans municipis turístics 
costaners del litoral tarragoní la 
tenen”. Navarrete es queixa, a 
més, que la decisió de no demanar 
la bandera blava s’ha pres sense 
cap informe sobre l’impacte eco-
nòmic que això pot tenir per al 
Vendrell.

També Xarxa Vendrellenca, l’en-
titat que aplega les associacions 
veïnals del municipi, ha manifestat 

la seva oposició a renunciar a 
aquest distintiu de qualitat de les 
platges. Antonio Garcia Leal, el 
seu portaveu, ho considera “una 
decisió dolenta per al turisme del 
nostre municipi” i que “no és el 
moment de fer experiments com 
aquest”, després d’un any en què 
el comerç i el turisme han estat 
molt castigats.

La bandera blava és un distintiu 
que atorga cada any l’Associació 
d’Educació Ambiental i del Con-
sumidor, que té un abast interna-
cional. Valora la gestió ambiental, 
la seguretat, les instal·lacions, la 
prestació òptima dels serveis i la 
informació i l’educació ambiental, 
i també exigeix a les platges una 
qualitat de l’aigua excel·lent.

El vENDREll

feia que l’Ajuntament la 
demanava, i l’obtenia. Aquest 
any no l’ha demanada

33
anys

Maria Mestre 
(CUP) desobeeix 
el jutge

La regidora de la CUP Maria Mes-
tre ha desobeït la citació judicial 
per declarar com a investigada pel 
tall de l’AP-7 a la Jonquera la tar-
dor del 2019. Mestre hauria d’haver 
comparegut davant el jutjat de 
Figueres que investiga els fets. La 
regidora ha dit que va eludir la 
citació perquè no vol col·laborar 
en el que considera una macro-
causa repressiva contra el movi-
ment independentista. La cupaire 
ha avançat que no pensa anar a 
declarar encara que la tornin a 
citar, de manera que preveu acabar 
sent detinguda per anar als jutjats 
a la força.

l’ARBoç
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Enguany fa trenta anys que el 
Diumenge de Rams se celebra la 
processó de Setmana Santa al 
Vendrell. Tres dècades consecu-
tives esdevenen ja una tradició, i 
l’Hermandad i Confraría de Na-
zarenos de las Penas en su Pren-
dimiento, Nuestra Señora del 
Consuelo y Señora Santa Ana del 
Vendrell ho ha volgut commemo-
rar amb l’edició d’un llibre i la 
producció d’un documental 
retrospectius.

El projecte parteix de dos mem-
bres de la Hermandad, Álvaro 
Quirós i Iker Sánchez, que van 
tenir la idea de recuperar tots els 
documents i totes les fotografies 
existents d’aquests trenta anys de 

Un llibre i un documental pels 30 anys 
de processons de Diumenge de Rams

El vENDREll

Va robar 16.000 euros  
de bancs usurpant identitats

Drets, Isidre Tutusaus (alcalde), Joan Mercadé, Rafael Fusté i Joan Riambauo 
(president de La Lira), i assegut, Socias. 6 JAUME DOMINGO MULET - ACBP

Els Mossos d’Esquadra van detenir 
dilluns de la setmana passada a 
Cunit un home de 38 anys, veí de 
Segur de Calafell, acusat de treure 
16.000 euros de diferents bancs, 
en quantitats de 2.000 euros, fent-se 
passar per cinc persones diferents. 
Per aconseguir-ho, emprava el DNI 
de persones que n’havien denunciat 
el furt o robatori, de vegades por-
tant ulleres per assemblar-se a les 
fotos de les víctimes, i mascareta, 
per poder enganyar els bancs. Va 
treure diners de sucursals de l’Alt 

Penedès, Tarragonès, Baix Llobre-
gat i Segrià. L’home està acusat de 
14 delictes d’estafa, 14 falsificaci-
ons documentals i receptació.

Els Mossos van comprovar a tra-
vés de les càmeres dels bancs que 
un mateix individu havia fet di-
verses retirades d’efectiu en di-
versos llocs. A més, durant la 
investigació es van recuperar tres 
DNI sostrets i això va permetre’ls 
acreditar que l’investigat cometia 
de forma continuada el delicte. 

cAlAFEll - cUNIT

El ple dona llibertat als col·legis 
per fer jornada contínua

Escola Ull de Vent. 6 AJUNTAMENT

El ple de l’Ajuntament de la Bisbal 
va aprovar dilluns per unanimitat 
una moció per donar suport a 
l’autonomia dels centres educa-
tius en l’elecció de la jornada 
contínua. Segons va explicar l’al-
caldessa, Agnès Ferré, en el trans-
curs del ple, “diverses famílies 
del municipi s’han adreçat a la 
regidora d’Ensenyament, Leo 
Uceda, per exposar-li informació 
sobre la lliure elecció quant a la 
jornada escolar a Catalunya”.

A través de la plataforma “Volem 
la jornada contínua a Catalunya”, 
es promou que des de cada escola 
es pugui escollir l’horari escolar, 
i una de les accions va ser portar 
al ple l’esmentada moció.

La moció aprovada permet que 
cada centre educatiu pugui, en 
coherència amb el seu projecte 
educatiu, optar pel model de dis-
tribució de la jornada lectiva que 
consideri més adequat, tot garan-
tint servei de menjador per a tot 
l’alumnat. La mesura, que des de 
fa alguns anys es duu a terme 
amb èxit a diversos col·legis de 

Catalunya com a prova pilot, 
també demana a la Generalitat 
que reforci el sistema de menja-
dor per la vulnerabilitat social 
amb beques menjador, així com 
amb activitats educatives en ho-
rari no lectiu extraescolar.

La proposta consisteix en el fet 
que a les escoles se’ls permeti 
aplicar un horari lectiu de 9 del 
matí a 2 del migdia ininterrom-
pudament i, a continuació, men-

jador de 2 a 2/4 de 5 de la tarda, 
ajustant-se així a la realitat labo-
ral, social i de conciliació per a 
les famílies que així ho requerei-
xin o necessitin. Les activitats de 
tarda, a partir de les 2, serien 
opcionals. La jornada contínua 
escolar evitaria la interrupció de 
la jornada lectiva matí/tarda i re-
duiria a la meitat el nombre d’en-
trades i sortides al centre, evitant 
aglomeracions a les portes de les 
escoles. 

lA BISBAl

llibre, que aplega el vessant més 
històric. És una autoedició, pro-
duïda per la Impremta Ramon. El 
documental, per la seva part, l’ha 
produït TV El Vendrell també a 
partir de les imatges antigues exis-
tents i se centra en aspectes més 
relacionats amb la devoció. Té 
una durada de 18 minuts.

L’acte de presentació del llibre i 
del documental, que es titularan 
Fervor y humildad. 30 años de 
Hermandad, es farà aquest dis-
sabte a les 8 del vespre a l’església 
de Sant Salvador, amb la interven-
ció de l’Agrupación Musical Virgen 
del Consuelo. Posteriorment l’acte 
serà retransmès en diferit per la 
televisió local.

El vENDREll

Inventariat el fons del 
músic Benvingut Socias
L’Arxiu Comarcal del Baix Penedès 
vol celebrar el 70è aniversari de 
l’homenatge que el Vendrell va de-
dicar al músic vendrellenc Benvin-
gut Socias (1877-1952) presentant 
l’inventari del fons documental del 
mestre Socias. L’inventari és visible 
per internet al Portal Arxius en 
línia de la Generalitat. En destaca 
un diari personal de l’any 1910 i la 
seva correspondència amb perso-
nalitats i amistats del món musical. 
Ocupa 0,6 metres lineals i està 
format per 610 documents, entre 
els quals 327 targetes postals cir-
culades i 157 fotos. L’obra creativa 
(un centenar de composicions) 
està en procés de classificació.

El 1951, un grup de vendrellencs i 
la societat coral La Lira Vendrellen-
se van organitzar un homenatge al 
mestre Socias en reconeixement a 

la seva trajectòria musical i en agra-
ïment per les seves innombrables 
col·laboracions en pro de la vila. El 
17 de gener l’Ajuntament acordava 
col·laborar-hi amb 2.000 euros i de-
dicar-li la plaça de la Palla. Els actes 
es van desenvolupar en dos dies. El 
19 de gener l’Orquestra Professional 
de Càmera, dirigida per Enric Ca-
sals, va oferir un concert al Tívoli 
interpretant, entre altres, dues obres 
de Socias: Suite en fa per a orques-
tra (1905) i la sardana Planyívola 
(1908), instrumentada per Enric 
Casals. El 21 de gener es va fer una 
missa a l’església parroquial, on es 
van interpretar obres religioses del 
mestre. Tot seguit, l’Ajuntament el 
va nomenar fill predilecte de la vila, 
es va col·locar el seu bust a la Sala 
de Plens i es va descobrir una placa 
amb el nom “plaza de Bienvenido 
Socias” a la plaça de la Palla.

L’Ajuntament aprova per unanimitat una moció que 
permet concentrar la jornada lectiva als matins

processons de Setmana Santa al 
Vendrell. Aquesta és la base del 
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Restes de deixalles davant de contenidors soterrats, al sector del Llimonet. 6 ARXIU LA FURA
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Noticiari

El caos de la neteja viària i la re-
collida de la brossa a Vilanova té 
molts perquès. Un és la greu man-
cança de contenidors que hi ha a 
la via pública. Segons un estudi 
fet per l’Ajuntament, un de cada 
quatre contenidors que hauria 
d’haver-hi al carrer no hi és. És a 
dir, en números rodons i segons 
el contracte que l’Ajuntament té 
amb l’empresa Valoriza (Sacyr), a 
la ciutat n’hi pertocarien uns 2.000 
i, en realitat, només en té 1.500. 
La conseqüència: la saturació dels 
contenidors existents i porqueria 
sobre la vorera, sobretot de plàs-
tics i paper/cartró, que estan “des-
bordats”, segons reconeix la regi-
dora d’Espai Públic, Marta Jofra.

I és que amb els anys, alguns con-
tenidors s’han cremat, altres s’han 
malmès amb el pas del temps i 
l’empresa no n’ha reposat ni un 
des de 2012, ja que, segons l’am-
pliació del contracte que es va fer 
aquell any, l’Ajuntament es lligava 
de mans i peus i “no podia exigir 
a la concessionària noves inversi-
ons en contenidors sense una 
contraprestació”. El 2018 va ser 
l’Ajuntament qui en va comprar i 
reposar uns quants, i ara ho tor-

Vilanova troba a faltar 500 
dels seus 2.000 contenidors
La regidora d’Espai Públic atribueix a l’empresa Valoriza  
i als governs de l’Ajuntament de la darrera dècada el 
desgavell de la gestió de la neteja i la recollida de brossa

narà a fer, malgrat la voluntat ine-
quívoca d’implantar el sistema de 
recollida porta a porta l’any que 
ve, ja sigui assumint la gestió el 
Consistori mateix o bé adjudi-
cant-la a una altra empresa. Un 
cop passat aquest any, Jofra ha dit 
que es vendran els contenidors de 
segona mà a altres ajuntaments.

La regidora ha explicat que en el 
que més mancances hi ha és en els 
contenidors en superfície (els so-
terrats estan millor). D’aquests, 
per exemple, n’hi ha 322 per a 
brossa inorgànica, quan n’hi hauria 
d’haver 580; o 175 de paper i cartró, 
davant dels 272 que farien falta; 
183 d’envasos (en calen 265); 186 
de vidre, per 274 de necessaris; i 
200 d’orgànica, per 329 que esti-
pula el contracte.

Vehicle de més de 10 anys
No és l’única mancança. Els 39 
vehicles que empra Valoriza per 
dur a terme el servei tenen més de 
deu anys, de manera que “són ve-
hicles vells, amb avaries freqüents, 
i si no hi ha un vehicle de substi-
tució, el servei no es pot prestar”, 
diu Jofra. La regidora també ex-
plica que el contracte, de 2010 i 

per valor de 7,5 milions d’euros 
anuals, ha anat tenint modificaci-
ons, algunes vegades per estalviar, 
com netejar menys sovint les plat-
ges, menys hores de Punt Net o 
allargar amortitzacions de maqui-
nària de neteja.

Als tribunals
També hi ha incompliments de 
Valoriza, per exemple, el 2019 i 
2020 no va fer les campanyes de 
conscienciació ciutadana que per-
tocaven, valorades en 170.000 eu-
ros que l’Ajuntament ha reclamat, 
l’empresa es nega a pagar, i ara ho 
haurà de dirimir el Tribunal Supe-
rior de Justícia de Catalunya.

La conclusió a què ha arribat 
l’Ajuntament és, segons la regidora 
d’Espai Públic, que “el contracte 
no es va dissenyar bé, les reper-
cussions de les modificacions que 
se’n van fer no es van valorar bé, 
no hi ha hagut un seguiment del 
contracte [la fiscalització s’estaria 
fent ara amb recursos propis de 
l’Ajuntament], no hi ha un sistema 
de penalitzacions per incompli-
ment” i, en definitiva “és complicat 
mantenir el servei en unes condi-
cions mínimes”.

vIlANovA

Quatre noves 
propostes a la 
Masia Cabanyes

El Centre d’Interpretació del Ro-
manticisme Masia Cabanyes ha 
creat quatre noves propostes edu-
catives: “Elles. El camí cap a la 
igualtat. Parlen les dones de la 
Masia d’en Cabanyes”, “Una casa 
ben curiosa i singular”, “El secret 
dels Cabanyes” i “Seguint el traç 
dels romàntics”. Aquestes quatre 
iniciatives se sumen a les ja habi-
tuals “La Masia d’en Cabanyes: 
bosquet, art i cultura”, “Els Caba-
nyes, el segle XIX i el Romanticis-
me”, “Història i modernitat: els 
Disparates de Goya” i “Cultura i 
Esport a la Masia d’en Cabanyes”. 
Més informació, a la pàgina web 
de la casa museu, www.masiaden-
cabanyes.cat.

vIlANovA

Un Sant jordi
a la plaça  
del Mercat
L’Ajuntament està preparant la ce-
lebració de la diada de Sant Jordi 
adaptant-se a la situació sanitària 
causada per la covid-19. Enguany 
el 23 d’abril les parades tornaran 
al carrer, però es concentraran a la 
plaça del Mercat, i serà una jornada 
amb parades únicament de profes-
sionals (llibreries, editorials i flo-
risteries de la ciutat), sense entitats, 
per reduir les aglomeracions. Les 
parades es distribuiran garantint la 
distància de seguretat establerta 
per la normativa vigent.

L’Ajuntament està treballant en la 
definició dels protocols de segu-
retat, similars als del mercat, amb 
control d’aforament i un circuit 
d’entrada i sortida. 

Els professionals del sector del 
llibre i de la rosa que vulguin par-
ticipar-hi ho poden demanar a 
l’Ajuntament (espaipublic@vila-
nova.cat o al telèfon 93 814 00 00 
ext. 4111).
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La Plataforma Camins Escolars 
VNG ha anunciat la seva dissolu-
ció, després de cinc anys d’accions 
reivindicatives i conscienciadores 
per afavorir la mobilitat a peu i 
amb bicicleta per Vilanova, espe-
cialment al voltant de les escoles. 
Ho fa amb una crítica ferotge al 
“boicot institucional” que rep per 
part de l’Ajuntament, que li hauria 
fet “una oposició política interes-
sada i irresponsable”, fins al punt 
de fer-li “impossible continuar per 
la via de la participació cívica”.

En un comunicat fet públic dilluns, 
la plataforma diu que s’imaginava 
que la situació sanitària del darrer 
any hauria impulsat una redistribu-
ció de l’espai públic favorable als 
vianants, “més segur, accessible i 
equitatiu”, però ha constatat amb 
“estupefacció” com les solucions 
tècniques i polítiques proposades 
“han rebut falta de suport fins i tot 
dins el mateix govern”. A parer seu, 
és “absolutament incomprensible 
que una qüestió de salut pública 
tan evident i urgent no hagi pogut 
ser implementada amb la valentia 
necessària a causa del boicot ins-
titucional i l’oportunisme polític”.

La plataforma recorda que ha par-
ticipat activament en tots els me-

La plataforma Camins 
Escolars es dissol criticant  
el “bloqueig” de l’Ajuntament
El col·lectiu conclou que els mecanismes de participació 
ciutadana busquen desgastar i desarticular tota iniciativa

canismes de participació ciutadana 
existents (Assemblees Municipals 
Obertes, taules de mobilitat, con-
sells ciutadans, pressupostos par-
ticipatius, presentació de mocions 
al Ple, instàncies, sol·licituds d’ac-
cés a la informació pública i peti-
cions a la Defensora de la Ciuta-
dania) i la seva conclusió és que 
“allò que les institucions anome-
nen participació no és més que 
burocratitzacions de les iniciatives 
ciutadanes que desgasten i ofeguen 
els col·lectius i desarticulen les 
iniciatives”.

L’extinta plataforma denuncia, 
així, “la manca de voluntat política 
de capgirar el model de mobilitat”, 

malgrat que cada any comporta 
que hi hagi de mitjana 40 persones 
atropellades “(la majoria en pas-
sos de vianants o espais on el vi-
anant tenia prioritat) i dues per-
sones mortes prematurament a 
causa de la contaminació 
atmosfèrica”.

En resum, el moviment ciutadà 
creat el 2016 plega veles “sense 
haver pogut assolir els nostres 
objectius, perquè el bloqueig ins-
titucional, el menysteniment a 
les nostres propostes i la vulne-
ració dels acords previs, i espe-
cialment del dret a l’accés a la 
informació pública”, els fan im-
possible de continuar.

Acció reivindicativa de la Plataforma ara fa tres anys. 6 ARXIU L FURA
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La covid-19 farà que la fira Zona E 
de Vilanova i la Geltrú torni a ser, 
per segon any consecutiu, en for-
mat virtual. La mostra, que en-
guany arriba a la seva onzena 
edició, tindrà lloc del 12 al 16 
d’abril a un espai virtual www.imet.
cat/zona_educacio. En aquest web 
els estudiants i les seves famílies 
podran visitar telemàticament els 
centres del Garraf i comarques 
veïnes que ofereixin estudis posto-
bligatoris, amb totes les opcions 
formatives per a majors de 16 anys. 
Per complementar-ho, l’Ajunta-
ment ha ideat un programa d’ori-
entació acadèmica i professional, 
que inclou xerrades i taules rodo-
nes en línia.

La regidora d’Educació de l’Ajun-
tament, Mercè Mateo, ha destacat 

La fira Zona E, 
en format virtual

La fira tampoc podrà ser enguany a la plaça del Mercat. 6 LA FURA

el caràcter comarcal d’una fira que 
mostra tota l’oferta educativa i 
professional existent al territori. 
“Es tracta d’una fira adreçada a 
persones majors de 16 anys, que 
hagin acabat l’ESO, o que no l’ha-
gin aconseguit, i que vulguin conèi-
xer totes les opcions de futur que 
tenen a la comarca. Gràcies al web 
interactiu, a les taules rodones i 
xerrades i al punt d’informació de 
l’Oficina Jove, es podran fer con-
sultes, rebre informació i resoldre 
dubtes des de casa”. Mateo subrat-
llava també la importància de pro-
gramar l’oferta de cicles formatius 
al Garraf sota el paraigua del Pacte 
per l’Ocupació. “Gràcies a aquest 
treball coordinat evitem duplicitats 
formatives a la comarca i garantim 
així que s’omplin les aules”, ha 
manifestat la regidora.

vIlANovA

Carme Ruscalleda obrirà  
el Congrés Gurmet.cat
La cuinera Carme Ruscalleda obri-
rà el primer Congrés de Màrque-
ting Gastronòmic de Catalunya, 
Gurmet.cat, que tindrà lloc a Neà-
polis del 28 al 30 d’abril, promogut 
per l’Ajuntament i el Node Garraf. 
La sessió inaugural estarà oberta 
a tots els públics, de manera gra-
tuïta, prèvia inscripció i amb afo-
rament limitat.

Les jornades del 29 i 30 d’abril es-
tan reservades als congressistes i 
s’hi parlarà de la internacionalit-
zació del sector alimentari, els 
canvis d’hàbits dels consumidors, 
la irrupció de nous valors en el 
consum gastronòmic, la sosteni-
bilitat aplicada als envasos, l’evo-

lució del canal Horeca, les noves 
tendències de màrqueting i les 
novetats en els processos de co-
municació. Toni Massanés, direc-
tor de la Fundació Alícia, farà la 
ponència de cloenda d’aquest 
primer congrés de gastronomia, 
que té vocació d’àmbit nacional. 
L’avanç de la programació es pot 
trobar al web www.gurmet.cat.
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Es presenta Noms de lloc 
de Vilanova i la Geltrú,  
de Vicenç Carbonell
El dijous 25 de març tindrà lloc a 
les 7 de la tarda, a la biblioteca del 
Museu Víctor Balaguer, l’acte de 
presentació del llibre Noms de lloc 
de Vilanova i la Geltrú, de Vicenç 
Carbonell Virella. El llibre ha estat 
editat per l’Institut d’Estudis Pene-
desencs amb el suport de l’Agru-
pació Excursionista Talaia, l’asso-
ciació Amics de la Biblioteca-Museu 
Víctor Balaguer i Garraf Coopera.

Es tracta d’una nova edició que fa 
algunes esmenes i amplia l’edició 
anterior, que datava de l’any 2001. 
Si fa vint anys es feia a partir de 
la consulta dels llibres de la Coret 
del Batlle (1350-1705), ara hi cons-
ten dades localitzades també a 
l’Arxiu Notarial d’entre 1560 i 1709, 
que ha aportat molta informació 
toponímica inèdita, que fins i tot 
n’ha corregit algunes d’errònies. 
Carbonell també va consultar les 
Deliberacions del Consell Munici-
pal d’entre 1571 i 1710 per com-
pletar el recull.

Al llarg de 549 pàgines, al setè vo-
lum del Corpus de Toponímia Pe-

SANT PERE DE RIBES

vIlANovA

nedesenca apareixen 1.135 noms 
de lloc de la ciutat, moltes fotogra-
fies i hi ha un plànol toponímic de 
la ciutat, dividit en setze pàgines.

Vicenç Carbonell, l’autor, ha dedi-
cat bona part de la seva vida a la 
investigació, el coneixement i la 
difusió dels noms de lloc, els seus 
orígens, història i llegendes.

L’Associació de Veïns Ribes Roges 
ha presentat a l’Ajuntament de 
Vilanova un avantprojecte per po-
der disposar d’un espai comunitari 
al barri marítim per fer-hi agricul-
tura social urbana. La seva pro-
posta és que s’ubiqui al solar situat 
entre els carrers Almogàvers, Juan 
Sebastián Elcano i la ronda de la 
Mar Mediterrània, en un espai ca-
talogat com a equipament i que 
actualment serveix d’espai d’apar-
cament els caps de setmana dels 
mesos d’estiu.

El projecte ocuparia una cinquena 
part d’aquest espai que podria do-
nar vida a aquest espai, en la franja 
a tocar d’Almogàvers, de manera 
que la resta de la zona podria seguir 
igualment com a aparcament. Tan 
sols caldria reubicar les roques de 
la vorera o col·locar pals i cordes 
per separar l’hort de la zona d’es-
tacionament; a la zona central hi 
hauria els horts, oberts a tothom 
que hi volgués participar; a tocar 
d’Elcano hi haurà un espai de tro-
bada i d’activitats amb taules i 
bancs de fusta (també per poder 
fer reunions de barri); i a l’extrem 

L’AVV Ribes Roges demana 
poder fer un hort social urbà 
al barri marítim de Vilanova
Seria a la zona d’aparcament d’estiu que hi ha entre 
Almogàvers, Elcano i la ronda de la Mar Mediterrània 

oposat, un espai de renaturalització 
amb vegetació silvestre i zona de 
compostatge amb restes de poda. 
També hi caldria una presa d’aigua 
per al rec.

L’associació veïnal planteja que 
l’hort podria ser municipal i/o au-
togestionat, també amb la col·la-
boració d’altres entitats, i sempre 
amb persones que en tinguessin 
cura de manera voluntària. De fet, 
fa uns mesos es va crear un grup 
impulsor de l’hort, amb una vinte-
na de persones.

Cohesió social
Des de l’entitat de Ribes Roges 
s’assegura que al barri li cal un 
espai de cohesió social per a la 
gent del barri mateix, ja que és un 
barri sense equipaments munici-
pals, però on viu molta gent tot 
l’any. Segons l’associació que pre-
sideix Alexandra de Tomàs, “els 
veïns constatem que es pretén 
continuar especulant fins a l’últim 
pam de terra edificable, fent ma-
terialment impossible que neixi 
un teixit social i comercial a bona 
part del districte de mar”. I afegeix 

que “el nostre barri no vol ser Ma-
rina d’Or, ni un pàrquing per als 
visitants a l’estiu”. És més, segons 
el Pla Local d’Inclusió Social de 
Vilanova, amb dades de 2018, el 
Barri de Mar és el tercer de la ciu-
tat on viu més gent sola (1.178 
persones), tan sols superat per 
Sant Joan i la Geltrú, i gairebé tres 
vegades més que el quart, que és 
Molí de Vent. Dels seus més de 
8.200 residents, el 14% viuen en 
llars unifamiliars. També recorda, 
l’AVV Ribes Roges, que hi viu gent 
gran “que necessita serveis de 
proximitat, i per a la qual la dis-
tància i el pas sota la via són un 
greu impediment”.

L’Ajuntament va denegar temps en-
rere aquesta proposta i va proposar 
a l’associació un altre solar a la 
ronda Mediterrània, que “no tenia 
aigua i era impracticable”. Ara, des 
de Ribes Roges insisteixen en el seu 
avantprojecte, que a més quedaria 
a tocar del bosquet urbà gestionat 
amb criteris de biodiversitat, amb 
caixes niu, plantes autòctones i un 
hotel d’insectes, implantat recent-
ment per l’Ajuntament.

vIlANovA

El web de l’Arxiu dedica una 
secció a fons particulars

La pàgina web de l’Arxiu Municipal 
de Sant Pere de Ribes ha incorpo-
rat una secció dedicada als fons 
particulars que ha anat recollint 
aquest servei des de la seva crea-
ció. En la seva estrena, s’ofereix 
el fons Ramon Ferret i Soler, amb 
1.444 fotografies de mitjans del 
segle XX i fins a principis del XXI, 
i el fons Jesús Santacana Capella, 
que ja estava present en galeries 
d’imatges. La secció anirà incor-
porant més continguts a mesura 

que es vagi digitalitzant i preparant 
el material per fer-ne difusió.

El fons de l’Arxiu disposa de web 
pròpia des de fa mig any. D’entrada 
s’hi van penjar 5.200 imatges i do-
cuments digitalitzats, entre els 
quals destaquen les actes del Con-
sell de 1624; els diaris íntegres de 
Josep Bertran Miret (que permeten 
fer recerques per matèries, noms 
de persones o llocs) i imatges de 
Sant Pere d’èpoques passades.

Persones que viuen soles a Vilanova, per barris (dades de 2018). 6 PLA LOCAL D’INCLUSIó SOCIAL DE VILANOVA

vIlANovA
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Els dos judokes  
del Baix Penedès, 
a l’elit catalana

AlT PENEDÈS

David Lorente, que és membre del 
Club Taekwonfo My-Ju Cunit, es 
va proclamar diumenge al Complex 
Esportiu Municipal La Mar Bella 
de Barcelona, per tercera vegada 
consecutiva, campió de Catalunya 
sènior de Taekwondo, en -63 quilos, 
i es confirma entre l’elit d’aquesta 
disciplina a escala estatal. Defen-
sava el títol aconseguit en les dues 
ocasions anteriors, i en aquesta 
ocasió ho havia de fer a porta tan-
cada, a causa de la pandèmia. Tot 
i que Lorente s’havia classificat de 
manera automàtica per a semifinals 
sense necessitat de competir, el 
campionat no va ser gens fàcil pel 
gran nivell dels participants. En el 
combat de semifinals, el cunitenc 
va passar per moltes dificultats per 
derrotar el seu rival per un ajustat 
9-8. Es plantava a la final, doncs, 
amb la medalla assegurada, i s’hi 
enfrontava al campió de 2019 de 
les categories júnior i sub-21. 
Lluny de refiar-se’n, Lorente va 
prendre la iniciativa des del primer 

moment i no va donar opcions al 
seu rival (13-5). La victòria el clas-
sifica automàticament per al cam-
pionat d’Espanya, que es disputa-
rà al maig.

Raül Moreno, del Club Taekwondo 
l’Arboç, va aconseguir-hi la meda-
lla d’or en categoria de -54 quilos, 
en guanyar els quatre combats en 
què va participar. Aquesta victòria 
li obre les portes al campionat es-
tatal, que es disputarà a l’abril a 
Alacant. També hi va competir 
Laura Mesonero, que va perdre el 
seu combat per 14 a 13 i es va que-
dar fora de les medalles.

Esports

trabajos forestales

De dilluns a divendres de 9.30 a 16 h. Dissabtes de 9 a 14 h. 
Tel. 93 897 49 47 - 686 94 13 78 - Fax 901 70 79 44 
info@trabajosforestales.com - www.trabajosforestales.com

ALTRES SERVEIS
• Tala i poda d’arbres
• Tala i retirada de palmeres

• Aclarida de boscos per biomassa
• Neteja de parcel·les
• Serveis forestals integrats

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

VeNdA direcTA de lleNyA a: 
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2 
i Servei a DomiCili

El 4 de març es va celebrar la pri-
mera fase de Copa Catalana, en 
format on line, de gimnàstica rít-
mica individual. El Club Rítmica 
Vilafranca va fer l’actuació al Pa-
velló Nou, i va ser revisada en di-
recte per la Federació Catalana de 
Gimnàstica Rítmica per via tele-
màtica. En va destacar la quarta 

Bóveda, 4a a la 
Copa Catalana

posició assolida per l’alevina Júlia 
Bóveda amb l’aparell de pilota.

vIlAFRANcA

vIlAFRANcA

Martí fontanals, nou rècord 
comarcal de triple salt
El saltador penedesenc Martí Fon-
tanals (Esportiu Penedès) va as-
solir el cap de setmana passat el 
sisè lloc al Campionat d’Espanya 
sub-18 de triple salt de llargada en 
pista coberta, disputat a Barcelona, 
amb un millor salt de 13,42 metres. 
El seu salt representa també el 
rècord comarcal indoor de la dis-
ciplina. Va arribar als 13,42 metres 
al primer dels seus sis salts, també 
va fer dos nuls (el segon i en cin-
què), 13,16, 13,33 i 13,03.

Fontanals es va quedar a tan sols 
un centímetre de quedar cinquè, 
i el que ho va fer, Amine Ettalydy, 

el va aconseguir al sisè salt, des-
prés de cinc nuls.

cUNIT / l ‘ARBoç

David Lorente i Raül 
Moreno, campions  
de Catalunya  
de taekwondo

Juan Carlos Córdoba (entrenador), amb David Lorente. 6 CLUB TAEKwONDO My-JU
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El president del Vilafranca, 
directiu del Barça
Joan Soler, president del FC Vila-
franca, forma part de la directiva 
del FC Barcelona, amb Joan La-
porta com a president. Dimecres 
a la tarda es va presentar la nova 
junta del Barça, en la qual Soler 
jugarà un paper destacat vinculat 
a l’àrea esportiva. Els càrrecs es 
repartiran a la reunió que faran 
aquest divendres.

Soler compaginarà el nou càrrec 
a Can Barça amb la presidència 
del Vilafranca, que no pensa deixar 
fins a finals de mandat, d’aquí a 
tres temporades. En tot cas, es 
planteja incorporar alguna perso-
na més a la junta del degà pene-
desenc. El que sí que ha dit Soler 
és que la seva presència a la junta 
del Barça “beneficiarà, segur, el FC 
Vilafranca; dir en què és una mica 

complicat, és molt aviat per dir-ho, 
però hi haurà sinergies sanes” que 
poden repercutir en el degà pene-
desenc, ja sigui amb partits amis-
tosos, en espònsors, amb el futbol 
base, amb la cessió de jugadors 
procedents del B o del juvenil del 
Barça... El temps dirà.
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Empresa

SANT SADURNí

El grup sadurninenc de restauració 
Cal Blay acaba d’impulsar un nou 
model de locals de restauració 
ideat sota el concepte “postcovid”. 
“Volem oferir espais per teletre-
ballar, amb molta connectivitat, i 
una carta amb menjar molt ràpid 
i saludable”, ha dit un dels copro-
pietaris, Jordi Carda. L’empresa, 

Cal Blay crea una xarxa de locals 
per menjar ràpid i teletreballar

referent en el sector dels casa-
ments i càterings per a grans es-
deveniments, ha viscut una caigu-
da de la facturació d’un 65% durant 
el 2020 a causa de les restriccions 
de la pandèmia, i aquest fet l’ha 
portat a idear alternatives i posar 
en marxa La Plural, a l’espera que 
es puguin tornar a celebrar grans 

“We can tast”, nova proposta d’Agustí 
Torelló Mata per als caps de setmana

L’ombra dels pins del celler Agustí 
Torelló Mata serà el marc d’inici 
d’una nova proposta enoturística 
d’aperitius els caps de setmana, 
el “We can tast – weekend tast”. 
Els dissabtes i diumenges a la 1 
del migdia es faran tastos, cada 
setmana diferents, per conèixer 
tota la gamma de vins i caves del 
celler sadurninenc i gaudir-ne, 
acompanyats amb tapa gastronò-
mica, que es podrà degustar a 
l’aire lliure o al Centre de Visites, 
si el temps no permet fer-ho a 
fora. Aquesta nova activitat no 
afectarà les visites guiades habi-
tuals, que seguiran sent a 2/4 d’11 
del matí.

El primer “We can tast” serà aquest 
cap de setmana, per partida doble 
dissabte i diumenge, amb el tast 
del nou “Xarel·lo Vermell” (DO 

SANT SADURNí

Penedès) maridat amb salmó de 
Noruega, i el” Brut Reserva 375” 
anyada 2018, maridat amb parmesà 
i l’oli arbequines de les oliveres 

Medalles d’or i de plata  
al japó per a caves Giró Ribot
El celler Giró Ribot ha aconseguit 
dos premis a la vuitena edició del 
Concurs Sakura Japan Women 
Awards, corresponent al 2021. En 
concret, el cava Masia Parera Rosat 
s’ha endut la medalla doble d’or i 
també el premi especial Best Value 
Sparkling Wine, que reconeix els 
vins que presenten la millor relació 

qualitat/preu, en aquest cas en la 
categoria de vins escumosos. A 
més a més, el cava Masia Parera 
Brut s’ha endut també la medalla 
de plata. El concurs Sakura s’or-
ganitza des de Tòquio i té la singu-
laritat que el jurat està exclusiva-
ment format per dones, que tasten 
i avaluen vins d’arreu del món.

SANTA FE

del celler. Cal reserva prèvia a  
visites@agustitorellomata.com o 
al telèfon 93 891 11 73 (només per 
a majors de 18 anys).

El celler farà cada cap de setmana un maridatge 
gastronòmic amb els seus vins i caves

La Plural, primer dels nous establiments oberts pel Grup Cal Blay, a Sant Sadurní. 6 GEMMA SáNCHEZ - ACN

actes. “No podem estar plorant en 
un racó”, sosté Carda, que preveu 
obrir 20 locals d’aquest tipus els 
pròxims cinc anys.

De moment ja n’ha obert el primer 
a Sant Sadurní i ben aviat obrirà 
el segon al barri marítim de Vila-
nova. Posteriorment en vindran a 

Subirats, a Esplugues de Llobregat, 
fins a arribar a la vintena el 2026, 
principalment en capitals de co-
marca. La intenció és crear 250 
llocs de treball nous.

Els locals La Plural s’adrecen prin-
cipalment a clients majors de 40 
anys, tant pel preu de la carta com 
pel tarannà dels locals. Amb els 
nous restaurants, però, l’empresa 
es proposa abaixar aquest llistó. 
“Volem oferir un concepte diferent 
del que ja tenim, amb espais d’am-
bient jove, de manera que tothom 
s’hi senti còmode, però especial-
ment que puguem atraure gent a 
partir dels 25 anys”, explica Carda.

Obert de 12 a 24 hores
En aquest sentit, destaca que els 
locals de La Plural contemplen 
espais per teletreballar, connecti-
vitat a totes les taules, un preu 
d’àpat d’entre 20 i 25 euros, i un 
servei de cuina ininterromput de 
les 12 del migdia a 12 de la nit 
(quan les restriccions actuals s’ai-
xequin). Pel que fa a la proposta 
gastronòmica, Carda en ressalta 
l’oferta “fresca”, amb amanides 
completes i plats saludables. 
“Anem a buscar menjar ràpid, sa-
ludable i a un preu just”, resumeix, 
a banda que també ofereix servei 
a domicili i per emportar.
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Opinió

Quan al banc o caixa el client eres tu

És que em sembla que vostè no ho té ben entès: 
el client soc jo i vostè està oferint-me un servei.

Això li deia el meu pare a una empleada. Un home 
que s'ha passat mitja vida treballant en una oficina 
bancària i que, per descomptat, ha tingut clar tota la 
vida laboral com s'ha de tractar el client. Quan ell hi 
treballava –i no fa tant– estava molt clar qui rebia el 
servei i qui l'oferia.

Ara ja no és així. Molts clients senten que els papers 
han canviat. Se senten especialment indignats quan 
es dirigeixen presencialment a la seva entitat 
financera i els tracten com si fossin ells els qui estan 
donant un servei. I quan es troba en aquesta 
circumstància una persona més aviat gran, la situació 
és encara més evident.

– Però aquesta persona que m'està atenent no és 
conscient que és aquí i té una feina gràcies al fet que 
jo, i tants altres com jo, hi dipositem amb confiança la 
nostra nòmina, pensió i/o estalvis?

No, no n'és. Perquè la despersonalització i la dissociació 
són tan grans que ja ningú recorda quina és la missió 
genuïna d'una entitat financera.

Desconcert, ràbia i impotència és el que senten els 
usuaris de bancs i caixes quan han de dur a terme tràmits 
per utilitzar els diners –seus– que tenen dipositats en 
un banc o caixa i, més o menys amablement, els envien, 

en el millor dels casos, al caixer. I és que sembla que 
totes les entitats financeres s'hagin posat d'acord per 
fer la vida difícil, i fins i tot de vegades impossible, als 
clients i a les clientes que, sigui pel que sigui, tenen més 
dificultats. El gran hàndicap, evidentment, és que els 
aboquen i redirigeixen una vegada i altra a les màquines 
i al món virtual en comptes d'atendre'ls personalment, 
de manera que no poden arribar a culminar el tràmit o 
bé l'han de derivar a alguna altra persona. Com ells 
argumenten: “En algú que hi entengui”.

I és esfereïdor quan algun client o alguna clienta va més 
enllà, reflexiona sobre el tema i arriba a la conclusió 
que no només se sent físicament desplaçat sinó que 
també se sent anímicament anul·lat pel que fa a disposar 
del que li ha costat tota una vida guanyar.

No tots plegats som conscients que:
1 .Són moltes les persones grans que tenen comptes a 
les entitats financeres i acostumen a tenir uns ingressos 
fixos: cosa que resulta molt interessant avui en dia.
2. Que hi ha organitzacions, com ara l'Associació 
d'Usuaris de Bancs Caixes i Assegurances (ADICAE), 
que vetllen pel compliment de les normes i que poden 
informar-nos sobre què poden fer i què no poden fer 
les entitats financeres.
3. I que el Banc d'Espanya té un codi de bones pràctiques 
que, tàcitament, totes les entitats financeres haurien 
de respectar.

https://escoltador.wordpress.com

Aventures d’una 
escoltadora

Montse Bueno
Periodista 

i escoltadora

Oriol Duran
Periodista @odtor

El món d’Odtor

fA UNA SETMANA que sé que podré fer el que 
espero de fa mesos. Fa mesos que penso en 
aquest moment, en les ganes que tinc d’arri-
bar amb la meva bombolla i poder passar un 
cap de setmana a Sant Quintí. Es preveuen 
cues, sembla que plourà i tots els elements 
han plantejat un mal cap de setmana. Però 
res ens aturarà. Tornem al Penedès, tornem 
a Sant Quintí i no sabeu amb quina alegria 
ho farem.

El moment l’he viscut i vist infinitat de ve-
gades. Primer darrere el cotxe que conduïa 
el pare o la mare, després com a conduc-
tor sol, ara pensant que és el meu fill el 
que es grava al cervell el trajecte. Agafar 
el revolt i veure la rotonda dedicada a Joan 
Amades –una rotonda que abans no hi era, 
clar– i enfilar la recta de la passada –abans 
rodejada d’ametllers i oliveres, ara amb els 

polígons industrials que van canviar-li el 
paisatge i segurament van donar un millor 
futur al poble, ja que van permetre donar 
feina i ingressos al municipi. Enmig de la 
recta veure el radar de velocitat que sem-
bla que només està planificat per multar 
quintinencs, frenar una mica i passar el 
doble revolt on tantes vegades has vist 
cotxes caiguts o encallats abans de poder 
veure les façanes del barri de la Bòria. I 
sentir que ja ets a Sant Quintí. Seguir la 
carretera i tombar a Joan Sardà i poder 
dir que ja hem arribat a casa.

És un gest simple, un camí que he fet durant 
anys i al qual no li donava gens d’importància, 
fins fa un any. Sortir de Barcelona i anar a 
Sant Quintí. Sé que aquesta visió és única i 
alhora segur que tothom que ha viscut fora 
comparteix mil i una històries similars. Que 

ToRNAR Al PENEDÈS

aquest cap de setmana molts reviuran de 
manera similar però alhora única. Serem 
molts els que tornarem a voltar pel nostre 
poble mirant i elogiant aquells elements que 
un dia van ser habituals i als quals el temps 
d’aïllament i la pandèmia han permès donar 
l’excepcionalitat que es mereixen. Aplaudi-
rem les millores, comprarem als comerços 
habituals i anirem a esmorzar o a dinar a bars 
i restaurants (Miquel, ves preparant l’entrepà, 
que vindrem a esmorzar). En tenim ganes i 
tot valdrà la pena.

Sabem que la pandèmia ha estat i seguirà 
sent dura, no s’arreglarà res aquest cap de 
setmana i segurament hi haurà una certa 
sensació de culpabilitat vinculada a dades 
de l’evolució de la covid, i patirem acudits 
sobre “camacus” fugint de la ciutat després 
d’estar tres mesos amb confinament peri-
metral. Però tot valdrà la pena. La cua al 
peatge de Martorell la donem per amortitzada 
i gairebé la mastegarem i la gaudirem com 
si la trobéssim a faltar.

Perquè aquest cap de setmana superarem el 
confinament perimetral i podrem recuperar 
família i amics, saludar-los i mirar-los als ulls, 
i gaudir d’allò que donàvem per descomptat 
i que no vam valorar fins que ens va faltar. 
Tornem a Sant Quintí i el mirarem amb mi-
llors ulls que mai.

El Josep 
de la Tenda Nova 
i la Fina del Molí 

de Vent 
fan 55 anys 
de casats!

Per tots 
els anys, avis!
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nO EstEm D’aCOrD QuE  
Es rEnunCIï a la BanDEra 
BlaVa 

Des de la Xarxa Vendrellenca considerem que 
la renúncia a tenir la bandera blava per a les 
nostres platges feta per l’equip de govern de 
l’Ajuntament del Vendrell és una decisió do-
lenta per al turisme del nostre municipi, que 
perjudicarà tots els estrats de l’economia local.

La nostra taula de treball no està d’acord amb 
la decisió que ha pres l’equip de govern de 
prescindir del distintiu de bandera blava de 
les nostres platges, que hi ha estat present 
durant 32 anys, i que rebem a través de l’ADE-
AC pel compliment d’uns criteris de qualitat 
establerts per l’organisme Bandera Azul.

Des de la Xarxa Vendrellenca considerem 
que ara no és el moment de fer experiments 
com aquest, per molt en contra que des de 
l’equip de govern s’estigui d’aquesta mena 
de distintius, atès que la situació del sector 
turístic del nostre municipi per la pandèmia 
de la covid-19 requereix que, en casos com 
aquest, no se surti de les coses que anaven 
fent per impulsar a escala nacional i inter-
nacional les nostres platges, sense tenir un 
pla clar i explicat en tots els àmbits afectats. 

Vist el calendari d’inscripcions per obtenir 
aquest distintiu, que indica que s’hauria 
d’haver demanat com a data màxima l’1 de 
desembre, i vistes les declaracions de la re-
gidora, entenem que ja no és possible obtenir 
la bandera blava per a les nostres platges. 
Des de la Xarxa Vendrellenca considerem 
que no tenir la bandera blava és un element 
negatiu per al sector turístic i econòmic, que 
ens perjudicarà localment a tots els nivells.

Antonio Garcia Leal, portaveu de la Xarxa 
Vendrellenca
El Vendrell

VIVEr DE CEllErIstEs: 
llaVOr DEl CanVI al 
pEnEDÈs

Molts han manifestat la intenció de fer un viver 
de celleristes al Penedès, però s’han plantejat 
quins són els objectius? Ho han preguntat 
als viticultors? El context és que partim el 
problema endèmic de la crisi de preus. Aquest 
gran desequilibri entre els actors de la cadena 
alimentària ha fet que el repartiment de la 
riquesa quedi en molt poques mans.

Un bon plantejament seria encarar el futur 
viver com una eina per defensar, primer, la part 
més dèbil de la cadena, els viticultors. Molts 
emprenedors que s’inicien en l’elaboració de 
vins o escumosos se salten el pas de treballar 
la terra; per tant, caldria ajudar primer el vi-
ticultor que vulgui elaborar el vi de les seves 
vinyes. De vegades ens imaginem un viver 
material amb infraestructures físiques, però cal 
conèixer la realitat del Penedès. Fa pocs anys, 
a partir del moviment de vins naturals, molta 
gent i joves viticultors van començar a fer el 
seu propi vi, invertint en dipòsits i maquinària.

Així, per què no s’aprofita aquesta empenta 
per començar a construir eines col·lectives? I 
per què no crear un assessorament fiscal i un 
mentoratge per reduir la càrrega burocràtica 
que comporta iniciar aquest tipus d’activitat?

Molts dels nous microcellers han recuperat 
antics cellers i, en lloc d’un viver localitzat, es 
podrien proposar serveis col·lectius compartits 
i itinerants, com l’embotellament. Alhora, pot 
ser una bona manera de conservar patrimoni i 
trobar funcionalitat a les masies. Aquest viver 
pot ser la llavor del canvi del nostre Penedès. 
Reflexionem-hi.

ferran Mulet
Membre de la comissió permanent de l’Alt 
Penedès d’Unió de Pagesos 

BÚSTIA

Podeu enviar les vostres cartes a l’adreça bustia@lafurapenedes.cat  
Hi han de constar nom i cognoms, adreces postal i electrònica, número de carnet 
d’identitat i telèfon de contacte. L’extensió no pot superar els 1.500 caràcters (espais 
inclosos); en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa 
responsable del contingut dels articles signats que apareixen a les pàgines d’Opinió.

l’atur FEmEnÍ a la CrIsI  
DE la COVID-19

L’atur té un comportament molt diferent a les 
nostres comarques. El Garraf és la que més 
ha patit aquesta crisi sanitària. El creixement 
de més de 1.100 aturats, amb un percentatge 
de gairebé el 55% d’atur femení, dona un clar 
exemple del que ens pot caure a sobre, si no hi 
ha una ràpida reactivació econòmica. Al Garraf 
la mitjana de la taxa d’atur femení ha passat 
del 14,51% el 2019 al 18,08% el 2020, molt 
per sobre de la masculina, que és del 14,24%. 
L’anterior crisi ens va posar de manifest que 
la reducció d’aquest diferencial era causada 
per una caiguda de l’activitat industrial, però 
al Garraf ve marcat en l’actualitat per la forta 
caiguda del sector serveis. Ara, el Garraf és 
ja la penúltima comarca de la província de 
Barcelona amb més atur (15,19%). 

L’Alt Penedès té el 2021 una elevada taxa 
d’atur femení (el 56%, 3.827 dones), una dada 
molt preocupant, però hem de tenir en compte 
que aquest diferencial era superior el 2019 
(58,81%) i el 2020 (57,27%). La taxa d’atur 
femení era del 12,88% fa dos anys i ara és 
del 15,72%. El percentatge d’atur global del 
12,19% és inferior a la mitjana de Catalunya, 
l’increment de l’atur durant la crisi ha estat el 
menor i el percentatge d’atur femení, també.

Per sortir d’aquesta crisi cal la concertació 
territorial, tenir estructures més operatives 
i reivindicar les inversions necessàries per al 
territori. Tot això ho hem de realitzar intentant 
fugir de la “paràlisi per anàlisi”, apostant d’una 
forma decidida per fer sentir una única veu 
a cada territori.

francesc Rica Saavedra, secretari general 
d’UGT Alt Penedès, Garraf, Anoia
Vilanova i la Geltrú

El Futur COmEnÇa aVuI  
I nO DEmÀ 

El 21 de març, el veïnat dels Hostalets de 
Pierola celebrarem una consulta popular 
sobre l’ampliació de l’abocador de Can Mata. 
Aquest és un fet insòlit al nostre municipi, ja 
que la consulta permetrà als hostaletencs i 
a les hostaletenques decidir si volem que 
l’Ajuntament aprovi o no la modificació de 
les Normes Subsidiàries de Plantejament que 
ha de permetre ampliar l’abocador.

L’Ajuntament dels Hostalets té la particu-
laritat financera que el 55% dels ingressos 
municipals provenen de l’activitat econòmica 
de l’abocador i l’Ecoparc-4. Aquest fet ha 
provocat una dependència econòmica colossal 

al voltant d’aquestes dues infraestructures. 
Per això cal ser crític, ja que si en el passat 
s’hagués dirigit part dels ingressos d’aquestes 
instal·lacions a construir altres fonts d’in-
gressos, ara mateix no tindríem aquest pro-
blema. Però com bé va dir un polític britànic, 
“si comencem una baralla entre el passat i el 
present, ens adonarem que haurem perdut 
el nostre futur”.

Per aquest motiu, l’objectiu del Jovent Repu-
blicà dels Hostalets de Pierola és mirar amb 
perspectiva de futur. Però abans de fer-ho, 
cal ressaltar que gairebé mai els i les joves 
de 16 i 17 anys tenim l’oportunitat de decidir 
el projecte que volem per al nostre poble. 
Per això, és important que recordem que el 
futur comença avui i no demà.

Aquest diumenge 21 de març ens toca decidir 
quin futur volem. Un futur en què predominen 
la sostenibilitat, la salut i el medi ambient? 
O al contrari? Volem que els Hostalets de 
Pierola sigui eternament recordat com el 
poble que té un abocador? O volem que ens 
recordin per la nostra gent, pels nostres car-
rers i places i pel nostre exorbitant patrimoni 
municipal? Tots aquests interrogants seran 
aclarits amb el teu vot. Tu decideixes en quin 
poble vols viure!

Gerard Plazas i Martínez, militant del jovent 
Republicà
Els Hostalets de Pierola

l’autOGOVErn  
a la VEGuErIa pEnEDÈs

Aquest 2021 pot ser un any important per 
a la vegueria del Penedès. En teoria, el Pla 
Territorial del Penedès començarà a veure 
la llum. Hi ha moltes esperances dipositades 
en aquesta eina de planificació i ordenació 
del territori.

Ara bé, potser hi ha hagut, voluntàriament 
o involuntària, la percepció que el Pla Terri-
torial el Penedès ho arreglaria tot. Res més 
lluny de la realitat. Servirà per ordenar el 
territori, actualitzar la seva ordenació res-
pecte als tres plans territorials precedents i 
crear-ne un de nou amb una lògica pròpia. 
Però el que necessita el Penedès és només 
un Pla Territorial? Personalment crec que 
és un primer pas per apuntalar el nostre 
futur com a territori. Però si realment volem 
decidir quin ha de ser el futur de la vegueria 
i com ha de ser el Penedès del segle XXI, ens 
cal autogovern. I, malauradament, no podrà 
desenvolupar-se seguint la Llei de Vegueries, 
que està suspesa. La màxima quota d’auto-
govern on ens podem emmirallar és a una 

La família
d’Alegria Osuna Grillo 
agraeix l’atenció rebuda a tot 

el personal 
de la llar d’avis  

JOSEFINA MATA
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Delegació del Govern amb cara i ulls, amb un 
delegat i uns directors dels serveis territorials 
de les conselleries, que tinguin la capacitat 
de traslladar al Govern la visió del territori 
sobre el territori mateix. 

Actualment tenim la figura d’un delegat nu, 
sense res. I les polítiques sectorials continuen 
derivades a les delegacions del Camp de Tarra-
gona, Catalunya Central i Regió Metropolitana. 
Així no aconseguim construir un autogovern 
en clau penedesenca, i el Penedès que volem 
esdevé una quimera. Esperem que el nou Go-
vern i que tots els partits que han donat suport 
al desplegament de la vegueria aconsegueixin 
d’una vegada instaurar una delegació amb tots 
els serveis. Només així aconseguirem posar la 
penedesitat al servei del Penedès.

jaume Casañas
Cunit

trIpartIts

Després del capo del 3%, van arribar dos 
tripartits contra natura formats per socialistes 
federalistes de boca, esquerrans republicans 
de boca i ecologistes de gasoil. Tots burgesos 
consumistes de fet. A continuació, va tornar el 
centredreta hereu de la corrupció. Ja havien 
aparegut els ocupes radicals a Sants i Gràcia. I 
cap al final va néixer el nou independentisme, 
seguit del referèndum, el 155, la repressió, els 
judicis mediàtics, l’exili d’independentistes i 
l’empresonament de republicans. Sempre 
tutelats per les clavegueres de l’Estat.

Diuen que ara toca negociar gangues socials 
universals i d’acollida a compte d’impostos, 
de l’immens deute català i posant en perill 
les febles pensions. Mentrestant, administrats 
per partits, grups, organismes i assemblees 
dividits i enfrontats. L’enemic a casa.

En qüestió de dies tindrem un altre tripartit 
Dragon Khan, afegit a la pandèmia, l’atur, 
les retallades, la crisi econòmica i la factura 
social que pagarem els que encara cotitzem. 
Mai els rics, no ens enganyem. Possiblement 
aviat tindrem noves eleccions, amb totes les 
administracions inflades amb paràsits en-
dollats a dit. Jo ho vaig viure amb Maragall, 
Montilla, Puigcercós, Carod, Saura i els res-
pectius parents i amics.

Si hi ha noves eleccions, pot passar que pugin 
els del 155. Això explica els pactes contra 
natura, falses promeses i subhastes de càr-
recs, com a la Mesa del Parlament. Mentre hi 
hagi manifestacions, festa, internet, mòbils, 
low cost, camells, futbol, videojocs, Satisfyer, 
Tinder i Netflix, molts joves estan distrets i 

vivint dels pares. Per la part que els toca, 
podrien manifestar-se també per les pensions, 
sense cremar res.

Si expulsen l’inepte exconseller de les resi-
dències i no es dona més suport als vividors i 
destroyers, algun dia confiarem en els polítics 
i en el futur.

joan Pes Castell
Sant Sadurní d’Anoia

una apOsta En FErm  
pEl GarraF I El pEnEDÈs

Inicio un nou període com a diputat al Parla-
ment de Catalunya en representació del PSC. 
Un gran honor, una gran responsabilitat i, 
sobretot, una gran oportunitat per defensar 
des de l’escó el reconeixement que mereix el 
nostre territori. El meu compromís és amb 
la ciutadania del Garraf i de l’Alt Penedès i 
amb tothom qui ha dipositat la seva confi-
ança en el PSC. Els i les socialistes creiem 
que cal passar pàgina i que és el moment 
d’obrir un nou temps polític: sense blocs ni 
confrontacions, basat en el diàleg, el respecte, 
el saber fer i la bona gestió política al servei 
de les necessitats, els anhels i les esperances 
de la ciutadania. 

Al Garraf i a l’Alt Penedès tenim la imperiosa 
necessitat d’esdevenir referents en el man-
teniment i la creació de llocs de treball de 
qualitat, en l’increment de la inclusió social 
i la creació d’oportunitats per a tothom i, so-
bretot –i imprescindible–, per assolir aquests 
objectius ens calen elevats nivells d’inversió. 
En aquest sentit, el nostre territori ha de dei-
xar d’estar a la cua en les inversions previstes 
als pressupostos de la Generalitat.
I jo soc aquí per reclamar aquestes inver-
sions necessàries que mostrin una aposta 
clara pel territori i, molt especialment, per 
la reindustrialització, basada en la transició 
ecològica i la sostenibilitat, a més de les noves 
tecnologies i l’atenció a les persones.

Així doncs, des d’aquest moment i novament, 
tot i que en aquesta ocasió des d’una nova 
posició al Parlament, em poso al servei dels 
alcaldes i de les alcaldesses i el conjunt de re-
gidors i regidores del Garraf i de l’Alt Penedès. 
Les nostres comarques mereixen ser territoris 
dignes, feministes, sostenibles, socialment 
justos i amb igualtat d’oportunitats i, des del 
PSC, treballarem de manera incansable per 
fer-ho possible.

juan Luis Ruiz, diputat al Parlament de 
Catalunya pel PSC
Vilanova i la Geltrú

1r aniversari de
Josep Badell Badell

Una persona entregada als altres, amant 
de la música i el cant, 

sempre et portarem als nostres cors.

21-3-2020

 

  
 

 
 

MONTSERRAT BATET GUITART
Vídua de Josep Aragonès Medinaceli,  

ha mort cristianament a Vilafranca del Penedès  
el dia 17 de març del 2021

(A.C.S.)

Els seus fills M. Montserrat i Josep;  
fills polítics Jordi i Eulàlia; nets Elena i Jordi, Marta, 
Mariona i Quim, Ana, Ariadna i Alejandro, Sergi; 
besneta † Inés, i tota la seva família ho fem saber  

als seus amics i coneguts i els preguem que la tinguin 
present en les seves oracions.
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Gastronomia

PER LLEPAR-S’HI 
ELS DITS

AvINYoNET DEl PENEDÈS 
LA GARROfA. Més de cinquanta anys 
oferint cuina tradicional catalana. 
Carta i menús en els quals trobaràs 
cuina casolana i brasa enmig de les 
vinyes.  
C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6). 
Tel. 938 97 41 55.

SANT SADURNí D’ANoIA 
HOTEL fONDA NEUS. Tapes al terrat, 
posta de sol musical, piscina, divendres 
i dissabtes nits musicals. Espai chill out. 
whatsApp 640 710 296. Menú diari 
12.50 euros. Esmorzars, dinars, sopars, 
take away . C. Pelegrí Torelló, 1.  
Tel. 93 891 03 65. 

vIlAFRANcA DEl PENEDÈS 
CAN BELLÉS. Brasa i cuina casolana. 
Menú diari i cap de setmana.  
C. Amàlia Soler, 179.  
Tel. 93 817 43 63.

CASINO. Cuina mediterrània. Pizzeria. 
Menús diari, festiu, mariner. 
Rambla Sant Francesc, 25. 
Tel. 93 892 10 76.   
www.casinovilafranca.com 

EL CIGRÓ D’OR. Cuina amb 
DO Penedès. Carta, menú degustació 
i menú diari. Dilluns a diumenge 
de 13 a 16 h. Divendres i dissabtes 
de 21 a 22.30 h.  
Pl. Vall del Castell, 17. Tel. 93 890 56 09.

PLATETS. Platets creatius i vegetarians. 
Tapes menú per dinar. Av. Barcelona, 41.  
Tel. 93 892 25 88.  
www.platets.com. 

En boca
Xavi Viles
Sommelier

xaviviles 

VITIS
Llopart

VARIETAT
Xarel·lo, subirat parent i 
muscat

COLOR
Blanc

CRIANÇA
Sense

DENOMINACIó
DO Penedès

PREU APROXIMAT
8 €

MOMENT
Sol i muntanya

AROMES
Bona intensitat, aromes 
netes i agradables, 
amb una presència 
important de records 
de fruita com la pera 
i destacats tropicals 
de mango i fruita de la 
passió, juntament amb 
uns cítrics frescos, molt 
mediterranis. Destaca 
també un embolcall 
perfumat, que recorda 
les flors blanques 
silvestres de primavera, i 
un punt amargós i 
mineral.

EN BOCA
Fresc, viu i vibrant.

MARIDATGE
Rap a la planxa i gambes 
a l’allet.

Truca’ns al tel. 
936 766 846

 i t’informarem

Per AMIC/ Eva Remolina

El cafè descafeïnat no és més que 
un cafè normal al qual se li ha 
extret aproximadament el 97 o 
98% de la cafeïna. Per tant aquesta 
varietat de cafè no està exempta 
per complet d’aquesta substància, 
sinó que en queda una part de ma-
nera residual. És millor, per tant, 
consumir-lo? Tot depèn. 

Cal aclarir també que com que se 
sotmeten els grans a un tracta-
ment d’extracció de cafeïna, tam-
bé se li extreuen altres propietats 
i fins i tot una mica de l’aroma i 
del sabor tan característics. Si 
és així, aleshores per quin motiu 
escollir-lo?

Hi ha moltes raons per les quals a 
unes certes persones se’ls aconse-
lla fer-ho. Entre altres, els convé 
a persones amb la tensió alta, les 
embarassades, les mares lactants 
o aquelles persones a les quals el 
cafè de mitja tarda els altera signi-
ficativament el son. Però si no és 
així, no hi ha una raó de pes, tret 
d’una decisió totalment personal. 

La controvèrsia sobre el seu con-
sum radica més en els procedi-
ments per a aconseguir l’extracció 
de la cafeïna. Actualment se’n fan 
servir tres:

Cafè descafeïnat, 
és més saludable?

• Tractament amb aigua (també 
anomenat tractament suís). És 
el més aconsellable, perquè és 
l’únic que no utilitza cap element 
químic. Consisteix bàsicament a 
remullar els grans de cafè en aigua 
barrejada amb extracte de cafè 
verd i, mitjançant el procediment 
d’òsmosi, s’aconsegueix reduir la 
cafeïna.

• Procés de clorur de metilè. Sem-
blant al procediment anterior, 
però aquí els grans es deixen en 
remull en clorur de metilè fins a 
desfer la cafeïna.

• Tractament amb diòxid de car-
boni. Consisteix a fer circular di-
òxid de carboni entre els grans de 
cafè a una pressió suficient per 
penetrar-hi i dissoldre la cafeïna.

Si bé en els dos últims intervenen 
productes químics, es garanteix 
que no en queden restes a causa 
del posterior torrat a què són sot-
mesos els grans.

Una altra alternativa a triar, abans 
de plantejar-se quin cafè consu-
mir, és decantar-se per alguna de 
les varietats de cafè aràbiga, les 
quals contenen menys quantitat 
de cafeïna.

Vols que el teu 
restaurant 

arribi a 25.300 llars?

Es mantindran totes les mesures anti 
covid recomanades per les autoritats 
sanitàries

TORNEM A OBRIR  
LA BARBACOA!

Obert dissabtes, diumenges i festius 
Gaudeix de la millor calçotada en un lloc 

on et sentiràs com a casa

No et quedis fora, fes la teva reserva 
al tel. 938 183 286 

o al correu blancher@blancher.es

www.blancher.es - Sant Sadurní d’Anoia

VISITA GRATUÏTA A 
TOTHOM DEL PENEDÈS 

(RESERVA PRÈVIA)

Menú diari
Menú caps de setmana
Brasa i cuina casolana

C/ Amàlia Soler, 179
93 817 43 63
VILAFRANCA DEL PENEDÈS

Plats i arrossos per emportar
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Serveis

Farmàcies
de torn
EL VENDRELL
Divendres 19
Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dissabte 20
Parra, c. Sant Xavier, 23
Diumenge 21
Parra, c. Sant Xavier, 23
Dilluns 22
gas, c. Narcís Monturiol, 16-18
Dimarts 23
Juste, c. les Flors, 74
Dimecres 24
lópez, c. Benvingut Socias, 60
Dijous 25
Mestres, c. Prat de la Riba, 2

VILAfRANCA
Divendres 19
Planas, rbla. de la girada, 15
Dissabte 20
cuadras, c. Igualada, 48
Diumenge 21
olivé, c. Espirall, 23
Dilluns 22
Pedrerol, c. de la Parellada, 39
Dimarts 23
Bosch, c. de la Parellada, 25
Dimecres 24
Miralles, c. Parellada, 2 - cort, 1
Dijous 25
Benedicto, c. de la cort, 37

VILANOVA
Divendres 19
Rivero, pl. de la Moixiganga, 5
Dissabte 20
gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Diumenge 21
Benavent, Av. Francesc Macià 18
Dilluns 22
Domínguez, rbla. ll. companys 2
Dimarts 23
Espuis, rbla. Principal, 124a
Dimecres 24
gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dijous 25
gol, c. de la Torre d’Enveja, 43

llAR I EMPRESA

llAR I EMPRESA

llEURE

SAlUT

La desinfecció 
amb ozó

Per què canvia 
el color dels ulls?

per amIC

L’ozó s’utilitza des de fa molts anys 
per a la desinfecció de llars, co-
merços i fins i tot per al treball 
agrícola. No obstant això, el seu 
ús no era conegut per a molts de 
nosaltres fins que la pandèmia ho 
va posar en relleu.

Els avantatges de desinfectar amb 
ozó són molts. Aquí us en detallem 
uns quants:

–El nivell tan baix d’oxidació de 
l’ozó quan és utilitzat per a la des-
infecció no suposa riscos per a la 
salut, ni a curt, ni a llarg termini. 
No tots els productes químics uti-
litzats per netejar poden assegurar 
la seva innocuïtat.

–No produeix residus.

per amIC

Als nou mesos d’edat, la majoria 
de persones ja tenen el color d’ulls 
que mantindran la resta de la seva 
vida, que ve determinat per la me-
lanina: amb més quantitat d’aquest 
pigment als ulls foscos, i amb 
menys als blaus i grisencs.

Encara que el canvi de color no és 
un fenomen habitual, sí que pot 
canviar durant l’edat adulta. De ve-
gades la simple dilatació de la pu-
pil·la o la il·luminació ambiental 
poden canviar-ne temporalment el 
color, si bé en desaparèixer els mo-
tius que el van originar, els ulls tor-
naran al seu estat normal. També 
l’estat d’ànim accentua el color de 
l’iris, encara que sol ser momentani. 
Altres causes són més delicades, de 
manera que si es pateix un canvi de 

–Contràriament a una altra mena 
de desinfectants i productes de 
neteja i higiene personal que da-
nyen la capa d’ozó, la desinfecció 
amb ozó és una activitat benefici-
osa per a l’ésser humà, els animals 
i el medi ambient.

–Una màquina d’ozó es pot instal-
lar tant per a la purificació de l’ai-
re com per a la purificació de l’ai-
gua. Això resulta útil perquè si 
decidim purificar l’aigua amb ozó, 
podem netejar la llar i fins i tot la 
nostra roba sense necessitat de 
detergents. D’aquesta manera, po-
drem estalviar diners i espai perquè 
no s’hauran de comprar productes 
de neteja.

FONT: ecointeligencia.com

color, el millor que es pot fer és 
acudir a un oftalmòleg perquè faci 
una revisió exhaustiva i descarti 
malalties com la iridociclitis hete-
rocrònica de Funch, la síndrome de 
Forns o el glaucoma pigmentari.

Els traumes soferts i alguns me-
dicaments també provoquen can-
vis a l’iris, i amb el pas dels anys 
hi ha més possibilitats que s’en-
fosqueixin els ulls clars i s’acla-
reixin els foscos, a més de l’apa-
rició de cataractes.

Com a curiositat, el color d’ulls 
menys freqüent és el verd: tan sols 
el comparteix el 2% de la població 
mundial.

FONT: Eva Remolina
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RECREATIVOS VILANOVA - VILAFRANCA

Solo mayores de 18 años

¡Apuesta en Kirolbet y gana!
Ya hemos abierto!

Este local dispone de todas las medidas anticovid recomendadas por las autoridades sanitarias

Abrimos todos los días  
a partir de las 8 a.m.

Rambla Principal, 54
08800 Vilanova i la Geltrú
Tel. 938 166 214
C/ Bisbe Panyelles, 15
(Junto estación de Renfe)
08720 Vilafranca del Penedès

JOAN ESTELLÉ NETEJA 
I DESEMBUSSOS
• Neteja i desembussos de tota mena  

de canonades i desguassos.
• Manteniments periòdics de comunitats, naus 

industrials, magatzems i pàrquings.
• Servei d’urgències 24 h i festius.
• disposem d’equip de TV, desembussadora 

d’espirals i màquina de desembussos  
de cuines i banys.

• Tenim detector de traçats de canonades.
• Neteges i inundacions.

Mòbil: 687 43 68 22 · Fax 93 890 51 77 · empresesje@hotmail.es
08720 Vilafranca del Penedès
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Poseu els vostres anuncis 
classificats a La Fura

publicitat@lafurapenedes.cat
93 676 68 46

Classificats

C
x TREBALL
ES NECESSITA xòfer de camió 
banyera amb experiència com a 
conductor de maquinària. 
93.892.16.10.

CHICO busca trabajo de mecánico o 
cualquier otro trabajo. 631.987.566.

CHICA se ofrece para cuidar 
personas mayores. Experiencia, 
referencias. 722.498.112.

x COMPRA/VENDA
COMPRO antigüedades y 
coleccionismo. Cerámica, platos, 
jarras, jarrones. Figuras de 
porcelana. Objetos de plata, 
decorativos, religión. Josep 
676.821.102.

VENC eines de treball al camp 
antigues. Interessats posar-se en 
contacte al telèfon 606.616.086.

x DIVERSOS

 
NECESSITA diners? Capital privat, 
hipoteques, refinançament 
hipotecari en una sola quota. 
690.197.863.

x SERVEIS
CONSTRUCCIÓ de pous, Ordal. Tel. 
93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANCES i guardamobles 
Detectrans. Passeig Rafael Soler, 
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27, 
ortegaarmero@hotmail.com.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES. 
659.394.299.  Transports, 
muntatges, embalatges, 
guardamobles, elevamobles,  www.
mudanzas-lopez.es. 93.893.40.80, 
mudanzas.lopez@hotmail.com.

IMPERMEABILITZACIONS. 
Teulades, terrats, soterranis. 
Tractaments tot tipus d’humitats. 
Aïllaments. 666.266.420

PALETERIA, pintura, electricitat, 
fontaneria, reformes, calefacció, 
fusteria, parquet, baixants. 
666.266.420.

MASAjE oriental profesional, 
revitalizante, relajante y 
reflexología podal. Chica china.  
Tel. 660.034.468.

REfORMAS en general GS.  
Albañilería, fontanería, electricidad, 
carpintería, parket, pladur, pintura 
en general, bajantes.  
Trabajos económicos y 
garantizados.  
632.865.220.

x MOTOR

COMPRAMOS VEHÍCULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con  

o sin ITV, averiados, accidentados, 
con deudas o embargos. Seriedad. 

625.238.268, whatsapp.

Preu 950 euros
Sant Sadurní

Tel.  600 597 067

En venda 

ESCÚTER 
en perfectes condicions

VENC Vespa 150S de l’any 1964. 
Restaurada, motor nou.  
Tel. 619.954.279.

x LOCALS
LLOGUEM local de 90 o 120 m2 al 
centre de Vilafranca. 620.191.106 o 
628.780.522.

PER acupuntura busco pis o oficina 
petita de lloguer. 669.235.848.

x HABITATGE
ARQUITECTE tècnic: Certificats 
d’habitabilitat. Certificació 
energètica. Inspecció tècnica de 
l’edifici (ITE). Tel. 93.891.01.61, mòbil 
659.932.084.

VENC pis carrer Gelida, Vilafranca, 
100 m2, 4 habitacions, 2 banys. 
Reformat. 140.000 euros. Només 
interessats. 679.296.090

ARQUITECTE. Cèdules 
d’habitabilitat, certificats 
d’eficiència energètica, projectes 
d’activitat. Tel. 657.989.467.

LLOGO habitació a dona 
responsable, preferentment 
professora. Vilafranca. Tel. 
670.250.882.

LLOGUER pis reformat carrer 
Ramon Freixas 71, 2n 1a, Vilafranca. 
3 habitacions, bany, cuina, 
menjador i balcó molt ampli. 600 
euros. Tel. 663.611.403.

x ESOTERISME/
VIDÈNCIA
LAURA TAROT VIDENTE NATURAL
Especialista en unión de parejas, negocios, 

problemas laborales, familiares, etc.
Máxima discreción - 100% garantizado
NO VENDO ILUSIÓN, DOY SOLUCIÓN

TEL 631 94 15 07 - WWW.LAURAVIDENTE.ES

TAROT de Luz. Visitas concertadas. 
Calafell. Tel. 655.288.332.

x TRASPASSOS NEGOCIS

Por jubilación se traspasa
LICENCIA DE TAXI 
en Vilafranca del Penedès

659 621 542

PER JUBILACIÓ es traspassa 
LLICÈNCIA DE TAXI 

DE 8 PLACES
610 011 664

OBRES I REFORMES 
MIGUEL A. SÁNCHEZ

NECESSITA:

Oficials de 1a 
de paleteria 

amb experiència
Imprescindible carnet  

de conduir 

Enviar currículum a: 
construmilax@gmail.com 

Telèfon: 93.760.53.16 Interessats enviar cv a:

administracio@lafurapenedes.cat

la Fura
L’INFORMATIU DE L’ALT PENEDÈS,

BAIX PENEDÈS I GARRAF

busca

Habilitats en redacció i gestió de xarxes socials

Ganes de treballar en equip

Vehicle propi

PERSONA LLICENCIADA 
EN PERIODISME 

O COMUNICACIÓ AUDIOVISUAL 
per incorporar-se a mitja jornada 
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Agenda

AlT PENEDÈS
GG ELS CASOTS (SUBIRATS)

10 h. JORNADA d’observació 
de les vinyes “El plor de la vinya”, 
a càrrec dels viticultors de Llopart. 
Preu 37 euros. Reserves  
a visita@llopart.cat.
Caves llopart

AlT PENEDÈS
GG VILAfRANCA DEL PENEDÈS

18.30 h. Inauguració  
de l’EXPOSICIó de pintures de Sergi 
Barnils, amb la presència  
de l’artista. La mostra estarà oberta 
fins al 25 d’abril, en horari de dijous 
a dissabte de 18 a 20 h  
i diumenges i festius de 12 a 14 h 
i de 18 a 20 h.
aula de cultura del Fòrum Berger 
Balaguer

19 h. Projecció i CINEFòRUM La dona 
il·legal, amb el director Ramon 
Térmens. Organitzat per Amnistia 
Internacional, en el marc del Dia 
de la Dona.
sala Zazie del Casal

BAIX PENEDÈS
GG L’ARBOÇ

16 h. CURS per a l’obtenció del carnet 
de manipulador d’aliments,  
organitzat per l’Ajuntament  
i destinat a arbocencs i arbocenques 
majors de 18 anys en situació  
d’atur.
auditori municipal

GG SANTA OLIVA
19.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Terra de telers, del director català 
Joan Frank Charansonnet. Aforament 
limitat, reserva d’entrades 
a les oficines municipals. Dins el cicle 
de cinema Gaudí.
monestir de santa maria

GG EL VENDRELL
18 h. VISITA comentada  
a l’exposició “El Museu Deu 
en femení”, de la mà de la directora 
del museu, Núria Payán. Cal 
inscripció al 977 666 308 o a través 
del web del museu.
museu Deu

GG ELS MONjOS
19 h. CONCERT musical amb el duet 
Al-ma.
societat la margaridoia

GG LAVERN (SUBIRATS)
10 - 13 h. Jornada de PORTES obertes 
a la llar d’infants. Cal demanar cita 
al 938 994 211.
llar d’infants els Cargols

GG LES CABANYES
11 i 12 h. VISITA guiada a l’església 
de Sant Valentí. Reserva d’entrades 
a info@viapenedes.com.
Església de sant Valentí

GG ORDAL (SUBIRATS)
10 -13 h. Jornada de PORTES obertes 
a la llar d’infants, Cal demanar cita 
al 93817 91 32.
llar d’infants Els pardals

GG SANT MIQUEL D’OLÈRDOLA
10 h. PASSEJADA guiada “Les 
orquídies estan florint al castell i parc 
d’Olèrdola”. Reserves al 93 890 14 20, 
al 675 78 29 36 o al correu electrònic 
mac.olerdola@gencat.cat.
Conjunt monumental

GG SANT PAU D’ORDAL 
(SUBIRATS)
10 - 13 h. Jornada de PORTES obertes 
a la llar d’infants. Cal demanar cita 
al 93 899 33 93.
llar dìnfants l’Esquirol

GG VILAfRANCA DEL PENEDÈS
12 h. CONCERT amb el grup DPM Trio, 
de versions dels anys 60 als 80. 
Reserves al 938 924 236 
o 628 595 944.
El Forat del pany

12 h. VISITA guiada al Palau Reial, 
amb l’acompanyament d’un membre 
de l’equip del museu. És 
imprescindible fer reserva a entrades.
vinseum.cat.
Vinseum

12 h. VISITA guiada “Un vermut 
al paral·lel vilafranquí”, un passeig 
per la història de l’entitat. Cal 
inscripció a casal@casal.org.
El Casal

19 h. CONCENTRACIó Unitat per Stop 
Odi, convicada per la Unitat contra 
el Feixisme i el Racisme.
plaça de la Vila

BAIX PENEDÈS
GG COMA-RUGA (EL VENDRELL)

10 h. RUTA saludable per la platja. 
Activitat gratuïta organitzada 
per la regidoria de Turisme.  
Cal fer reserva  
a informacio@elvendrellturistic.com 
o al telèfon 977 680 010.
Oficina de turisme, av. Brisamar

GG LA BISBAL DEL PENEDÈS
20.30 h. MONòLEG teatralitzat La 
sagrada vagina, a càrrec de Vivi 
Lépori. En el marc del Dia de la Dona. 
Aforament limitat. Venda d’entrades 
anticipades al local de l’associació 
de dones La Roca Foradada.
Centre municipal de Cultura

GG EL VENDRELL
11 h. LECTURA de registres akàshics 
a càrrec d’Isabel Lisbona. Aforament 
limitat a cinc persones. Reserves 
a www.teatrespai.com.
teatre Espai

18 h. ESPECTACLE La sagrada vagina, 
monòleg inspirat en el llibre La 
vagina de Naomi wolf, a càrrec 
de Victòria Lépori. Reserves  
a www.teatrespai.com.
teatre Espai

20 h. CONCERT de Pemi Rovirosa 
presentant el seu darrer treball 
en solitari, juntament amb la banda 
d’Els Invictes.
teatre Àngel Guimerà

gARRAF
GG RIBES

12 h. Mostra dels CURTMETRATGES 
realitzats al curs d’estiu de cinema.
Cinema ribes

GG VILANOVA I LA GELTRÚ
10 - 14 h. MERCAT de brocanteria.
parc de Baix-a-mar

10 - 14 i 17 - 19 h. PORTES obertes 
amb motiu del centenari Roig Toqués. 
Entrada gratuïta, aforament limitat.
Espai Far

12 h. Presentació del LLIBRE La dona 
de la seva vida, de Xavier Bosch, 
organitzada per Llorens Llibres 
i amb la presència de l’autor.
Foment Vilanoví

16 h. CONFERÈNCIA: “Fraternitat , 
de l’ideal a la realitat: sobre l’encíclica 
del Papa Francesc”, a càrrec d’Albert 
Soler Llopart, doctor en filologia 
catalana. En el marc de l’Aula 
Universitària per a la Gent Gran 
de Vilanova i la Geltrú.
Canal Blau tV

19
Divendres

EFEMÈRIDES

FA 139 ANYS
Es posa la primera pedra  
del temple expiatori 
de la Sagrada Família 
de Barcelona.

FA 102 ANYS
A la plaça de toros  
de les Arenes de Barcelona se 
celebra el míting en què  
la cNT donà per finalitzada  
la vaga de la canadenca.

FA 59 ANYS
Bob Dylan publica el seu 
primer disc, un recull  
de versions de cançons folk  
i dues de pròpies: Talkin New 
York i Song to Woody.

20
Dissabte

EL TEMPS

El temps serà estable, amb sol 
i cel clar tot el dia, visibilitat 
excel·lent i humitat baixa.  
la temperatura baixarà molt  
i estarà entre 3 o 4° de mínima 
i de 12 a 13 de màxima.  
El vent serà moderat amb 
algun cop fort de gregal. 
Sensació de fred molt acusada. 
la mar s’alterarà molt,  
amb forta maror i onades  
de més de 2 m.

EFEMÈRIDES

FA 41 ANYS
A catalunya: se celebren  
les primeres eleccions  
al Parlament de catalunya 
des del temps de la Segona 
República Espanyola; 
Heribert Barrera en serà 
elegit president i Jordi Pujol 
esdevindrà president  
de la generalitat.

FA 52 ANYS
John lennon i Yoko ono  
es casen a gibraltar.

FA 17 ANYS
A les principals ciutats  
del món occidental es viuen 
manifestacions multitudinàries 
en contra de l’ocupació 
de l’Iraq.

EL TEMPS

canvi important de temps. El 
cel estarà tapat la major part 
del dia, amb algunes clarianes 
al matí i pluges entre la tarda 
i el vespre. la temperatura 
baixarà clarament i estarà 
entre els 5 o 6° de mínima al 
final del dia i els 12 o 13 de 
màxima i humitat alta. El vent 
serà feble de mestral al matí 
i de xaloc a la tarda. A la mar 
dominarà el marejol.
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AlT PENEDÈS
GG GELIDA

18 h. TROBADA per parlar sobre 
habitatge cooperatiu en cessió d’ús 
i començar a treballar en el projecte 

Varosha, a càrrec de la poeta Mireia 
Calafell i la violoncel·lista Björt 
Bùnars. En el mateix espai es podrà 
veure l’exposició “Silentium”, 
de l’artista Josep Maria Avilés. En 
el marc del Dia Mundial de la Poesia.
Capella de sant Joan

12 h. CONCERT amb el grup DPM Trio 
de versions dels anys 60 als 80. 
Reserves al 938 924 236 
o 628 595 944.
El Forat del pany

18.15 h. CONCERT amb el duet 
Jamaica (gratuït per als socis 
del Casal).
teatre el Casal

BAIX PENEDÈS
GG LA BISBAL DEL PENEDÈS

12 h. RECITAL poètic. Lectura 
del poema No em despulleu de Felícia 
Fuster. La lectura es farà en diferents 
idiomes. Tot seguit, recital de poemes 
per part de tot el públic assistent que 
ho vulgui. Acte gratuït. Reserves 
a la regidoria de Cultura 
i a la biblioteca. En el marc del Dia 
Mundial de la Poesia
la timba

GG LLORENÇ DEL PENEDÈS
12 h. CONFERÈNCIA: “Estat actual 
de la lluita feminista” , a càrrec 
de Jamila Nanah, integradora social 
i cursant Educació Social. Activista 
sahrauí pels drets humans.
la Cumprativa

19 h. Cicle de CINEMA europeu 
de qualitat. Projecció de la pel·lícula 
Un acuerdo original.
El Centre

GG SANT SALVADOR  
(EL VENDRELL)
12 h. CONCERT familiar Atreveix-te, 
a càrrec de Landy el Rumbero Es 
poden comprar a través  
de www.temporada.cat o també 
de forma presencial a la recepció 
de l’EMMPAC, divendres  
de 10 a 13 h.
auditori pau Casals

GG EL VENDRELL
12 h. LECTURA participativa 
de la poesia d’Àngel Guimerà 
amb l’espectacle GuimerJam, a càrrec 
de l’actor David Bo. En el marc del Dia 
Mundial de la Poesia.
museu Àngel Guimerà

12 h. LECTURA del poema No em 
despulleu, de Felícia Fuster, 
amb motiu del Dia Mundial 
de la Poesia.
Biblioteca terra Baixa

gARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

10 - 14 i 17 - 19 h. PORTES obertes 
amb motiu del centenari Roig Toqués. 

de crear una cooperativa d’habitatge 
a Gelida. Entrada lliure.
Centre d’Iniciatives Culturals

18 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Terra de telers, en el marc del Cicle 
Gaudí.
Centre Cultural

GG SANT jOAN DE MEDIONA
11 h. PASSEJADA etnobotànica 
per descobrir plantes silvestres 
comestibles i les seves propietats. 
A càrrec de Berta Garriga, d’Arrels 
Voladores. 10 euros. Cal reserva 
enviant correu a info@canvital.life 
o trucant al 619 178 799.
Can Vital

GG SANT PAU D’ORDAL 
(SUBIRATS)
10 h. PÍCNIC entre vinyes. 20 euros. 
Cal comprar les entrades  
a www.albetinoya.cat.
Celler albet i noya

GG VILAfRANCA DEL PENEDÈS
11 h. ACTIVITAT familiar: “Una 
muntanya de fòssils”. En el marc 
del cicle els diumenges a Sant Pau, 
l’activitat permetrà conèixer 
la geologia del Penedès, i en concret 
de la muntanya de Sant Pau. Gratuïta, 
però cal inscripció  
a mediambient@vilafranca.org.
Camí de pacs cruïlla Balcó 
de les Clotes

12 i 18 h. CONCERT del grup Xiula, 
que presenta l’espectacle Descontrol 
MParental .
auditori municipal

12 h. Lectura del POEMA No em 
despulleu, de la poeta Felícia Fuster 
(1921-2012), a càrrec d’alumnes, 
voluntaris i aprenents del Servei 
de Català de Vilafranca i l’Alt Penedès 
i de tothom que s’hi vulgui afegir. Tot 
seguit, recital poètic i musical 

Entrada gratuïta, aforament  
limitat.
Espai Far

10 h. CONFERÈNCIA: “Fraternitat, 
de l’ideal a la realitat: sobre l’encíclica 
del Papa Francesc”, a càrrec d’Albert 
Soler Llopart, doctor en filologia 
catalana. En el marc de l’Aula 
Universitària per a la Gent Gran 
de Vilanova i la Geltrú.
Canal Blau tV

12 h. Presentació del LLIBRE L’esfinx 
del glaç, de Jules Verne, amb 
traducció d’Antoni Munné-Jordà. A 
càrrec de Francesc de P. Mestres, 
editor d’El Cep i la Nansa, i Antoni 
Munné-Jordà, traductor.
Foment Vilanoví

18 h. Espectacle de CIRC: Fins i tot 
la foscor (Even the darkness), creat 
i produït per l’Ateneu Popular 9 
Barris, en el marc del 25è Circ 
d’Hivern. Venda d’entrades  
a www.escenavilanova.cat.
teatre principal

20 h. ESPECTACLE d’humor La hora, 
de Pablo Iabarburu. Aforament 
limitat. Compra d’entrades  
a www.ticketplus.cat.
la Daurada

AlT PENEDÈS
GG SANT SADURNí D’ANOIA

18 h. TALLER en línia per a dones: 
“Descobreix-te i estima’t” per treballar 
l’empoderament i l’autoconeixement 
a partir de tècniques per afrontar 
pors, limitacions socials i prejudicis. 
A càrrec de Jèssica Terron, coach PNL 
de l’entitat la Sal Transformació 
Social. En el marc del Dia de la Dona. 
el taller es farà per Jitsi i cal 
inscripció al web de l’Ajuntament.
Espai virtual

GG VILAfRANCA DEL PENEDÈS
10- 14 i 16.30 - 20 h. Donació 
de SANG amb la col·laboració 
dels Bombers de la Generalitat.
la nau

gARRAF
GG RIBES

17 h. Cicle CINEFòRUM per a la gent 
gran. Projecció d’Una canción para 
Marion i posterior debat sobre 
les pèrdues. Per veure la pel·lícula 
cal inscripció al 900 223 040. el debat 
es farà per Zoom.
Casal de la Gent Gran

21
Diumenge

EL TEMPS

Bon temps amb sol i cel clar 
tot el dia. la temperatura 
serà baixa. d’hivern amb una 
mínima de 2 a 3° i 13 o 14 de 
màxima i humitat moderada. 
El vent serà feble de gregal 
amb algun cop moderat al 
matí. la mar es mantindrà 
alterada amb forta maror, 
baixant a maror al final del 
dia.

EFEMÈRIDES

FA 70 ANYS
S’edita l’lP Elvis Golden 
Records, d’Elvis Preysler, 
considerat el primer de grans 
èxits de la història del rock.

22
Dilluns

EFEMÈRIDES

FA 90 ANYS
A Ribes de Freser (Ripollès) 
s’inaugura el tren cremallera 
que, passant per Queralbs, 
puja fins al santuari de la Mare 
de Déu de Núria.

FA 28 ANYS
Neix a Mataró leila ouahabi, 
futbolista catalana, que juga 
com a lateral esquerra al Fc 
Barcelona.

23
Dimarts

EFEMÈRIDES

FA 229 ANYS
londres (Regne Unit): s’estrena 
la simfonia Sorpresa 
de Joseph Haydn, sota  
la direcció del mateix 
compositor.

FA 30 ANYS
S’estrena la pel·lícula Pretty 
Woman, dirigida per garry 
Marshall i protagonitzada 
per Julia Roberts i Richard 
gere. En poques setmanes va 
batre rècords de taquilla.

AlT PENEDÈS
GG VILAfRANCA DEL PENEDÈS

11 h. JORNADA tècnica “Regulació 
de l’acidesa i el pH en el vi mitjançant 
l’ús de llevats seleccionats”. 
organitzada per l’Incavi i a càrrec 

MIGUEL i DAVID
Fa 10 anys que ens vau deixar  

però seguiu estant entre nosaltres.

Els vostres amics no us oblidem.

18.03.2011
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de les tècniques i investigadores 
Gemma Roca i Carme Masqué. 
la jornada és gratuïta, però cal 
inscriure’s a través de RuralCat: 
ruralcat.gencat.cat/inscripcionspatt.
Espai virtual Incavi

18.30 h. Presentació del VilaPensa 
2021 Les dones, més enllà del mal, 
amb Fina Rius i Mercè Otero, que 
inclourà la representació d’Ismene, 
el monòleg de Carole Fréchette, 
interpretat per Fina Rius. Acte inicial 
del Festival VilaPensa 2021 que serà 
també la presentació del programa 
d’actes previst per a la present edició. 
Activitat gratuïta. Places limitades. És 
imprescindible fer reserva 
al web entrades.vinseum.cat.
auditori del Vinsem

BAIX PENEDÈS
GG EL VENDRELL

15 - 17 h. JORNADA “La moneda 
social del Vendrell”, a càrrec 
de l’Ajuntament del Vendrell 
i l’Ateneu Cooperatiu CoopCamp, en 
col·laboració amb el Centre 
d’Iniciatives i Turisme. Activitat 
adreçada adreçada a comerços, 
empreses. Inscripcions a coopcamp.
cat/agenda
Espai virtual

per Resilience Earth. Tot plegat, 
organitzat per Coopsetània, l’Ateneu 
Cooperatiu de l’Alt Penedès  
i Garraf. L’activitat es farà per Zoom 
i cal inscripció  
a www.coopsetania.cat/agenda.
Espai virtual de Coopsetània

12 h. XERRADA en línia de l’AECC: 
“Alimentació i activitat física després 
del tractament”. La inscripció és 
gratuïta i només cal trucar 
al 932 002 099, escriure  
a espaiactiu@aecc.es. Organitzat 
per l’Associació Catalana contra 
el Càncer de l’Alt Penedès-Garrraf.
Espai virtual de l’aECC

19 h. Presentació del LLIBRE La mort 
del príncep. Ficció, literatura i realitat 
històrica a Il Gattopardo, de Jordi 
Romeu. L’acte estarà conduït 
pel periodista Pep Antoni Roig 
i l’historiador Ramon Arnabat, 
els quals glossaran el llibre 
i comptarà amb la participació del seu 
autor, l’historiador i llibreter Jordi 
Romeu.
auditori del Vinsem

gARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

17.30 h. XERRADA: “La convivència 
amb fills/es adolescents en temps 
de covid” a càrrec de Montse Cano 
Balasch, psicòloga de Salut Mental 
Garraf, Afammg. Organitzada 
pel servei d’Educació de l’IMET 
de l’Ajuntament de Vilanova 
i la Geltrú. Aquesta xerrada té com 
a objectiu informar de les afectacions 
emocionals en la població adolescent 
associades a la situació de pandèmia. 
Inscripcions per correu electrònic 
a clorente@imet.cat.
Espai virtual

19 h. Presentació del LLIBRE Noms 
de lloc de Vilanova i la Geltrú, 
de Vicenç Carbonell Virella, editat 
per l’Institut d’Estudis Penedesencs 
amb el suport de l’Agrupació 
Excursionista Talaia i l’associació 
Amics de la Biblioteca-Museu Víctor 
Balaguer. Aforament limitat.
Biblioteca del museu Víctor Balaguer
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Dimecres

EFEMÈRIDES

FA 139 ANYS
El metge i bacteriòleg alemany 
Robert Koch descobreix  
el bacteri responsable  
de la tuberculosi,  
la Mycobacterium tuberculosis 
(bacil de Koch), per la qual 
cosa fou guardonat amb el 
Premi Nobel de Medicina.

FA 86 ANYS
Neix a Mataró Pere Pubill 
calaf, més conegut  
com a Peret, el pare  
de la rumba catalana. va morir 
a Barcelona el 27 d’agost  
de 2014.

PUNT I SEGUIT

La Unesco va declarar el dia 21 
de març Dia Mundial de la Po-
esia. Per commemorar-ho, la 
Institució de les Lletres Catala-
nes —amb la col·laboració de 
diverses entitats públiques i pri-
vades— celebra una gran festa 
de la paraula i les lletres i fomen-
ta tot un seguit d’iniciatives, 
presencials i/o a través de la 
xarxa, arreu dels territoris de 
parla catalana. Cada any es tria 
un autor/a i s’encarrega de tra-
duir a nombroses llengües un 

poema seu. Enguany la poetessa 
escollida ha estat Felícia Fuster 
i Viladecans (Barcelona, 1921-Pa-
rís, 2012), escriptora, pintora i 
traductora. I el poema que es 
recitarà en diversos idiomes des 
de diferents punts del territori, 
molts del Penedès i el Garraf, és 
No em despulleu. En municipis 
com Vilafranca, la Bisbal del Pe-
nedès i el Vendrell es faran reci-
tals presencials, mentre que en 
altres com Sant Pere de Riude-
bitlles seran virtuals.

8 fINEART IGUALADA
Aquest és l’últim cap de 
setmana que està oberta la 
mostra de fotografia efímera 
Fineart d’Igualada. Diversos 
fotògrafs d’arreu exposen les 
seves obres en diferents 
espais de la ciutat.
www.fineartigualada.cat.

8 RUTA DEL XATÓ
Calafell celebra des d’aquest 
cap de setmana i durant tot el 
mes la Xatonada Popular. 
Serà adaptada a la situació 
actual i els restaurants 
adherits a la iniciativa 
oferiran aquest plat.
www.calafell.cat/.

Víctor Merencio Periodista
@ardet

LA POSTAL

pedra seca
Baix Penedès - 2020

seguir en directe per Instagram 
@ agricol1876.
Centre artístic del penedès

19 h. XERRADA “Dona, gènere  
i Salut”, a càrrec de Marta  
Vilanova-Vilà, doctora i infermera. 
Organitzada per Vilafranca en Comú 
en el marc del Dia de la Dona. 
La xerrada també es podrà seguir 
virtualment a través de la plataforma 
Zoom.
Claustre de sant Francesc

BAIX PENEDÈS
GG LLORENÇ DEL PENEDÈS

19 h. Club de LECTURA al voltant 
del llibre La nit de la iguana, 
de Tennessee williams
Biblioteca
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EFEMÈRIDES

FA 94 ANYS
la selecció catalana  
de bàsquet juga el primer 
partit de la seva història, 
contra l’Hindú club de Buenos 
Aires, un dels millors conjunts 
de l’època. la selecció catalana 
per per un clar 50-16.

AlT PENEDÈS
GG VILAfRANCA DEL PENEDÈS

19 h. PRESENTACIó  
de la traducció al català de L’esfinx 
de glaç, de Jules Verne, traduïda 
per l’escriptor Antoni Munné-Jordà 
i publicada a l’editorial el Cep 
i la Nansa. la presentació anirà 
a càrrec de Jaume Pons Alorda, 
escriptor, poeta, traductor i professor 
d’escriptura; Francesc Mestres, editor 
del Cep i la Nansa, i d’Antoni 
Munné-Jordà, traductor de l’obra. 
Aforament limitat. També es podrà 

AlT PENEDÈS
GG SANT jOAN DE MEDIONA

17 h. SESSIó informativa adreçada 
a famílies que hagin de contractar 
algun treballador o treballadora 
de la llar, per informar sobre 
el procés de regulació laboral.
teatre Casal medionenc

GG VILAfRANCA DEL PENEDÈS
10 h. TAULA Territorial de l’Economia 
Social i Solidària a l’Alt Penedès 
i Garraf “Intercooperació i territori”. 
L’acte tindrà tres parts: la ponència 
“Intercooperació i territori. 
Els ecosistemes cooperatius locals”, 
a càrrec del sociòleg Ivan Miró; 
la presentació de dues experiències 
d’intercooperació del territori, Kunlabi 
i Coopera; i un espai per indagar 
possibilitats d’intercooperació facilitat 



Gamma Tiguan: consum mitjà WLTP (l/100 km) d’1,6 a 10,0; emissió de CO2 WLTP (g/km) de 39 a 226. 
Tiguan eHybrid: consum mitjà WLTP (l/100 km) d’1,6 a 1,8; emissió de CO2 WLTP (g/km) de 39 a 42.  
L’autonomia elèctrica pot variar segons les condicions reals de conducció.  
Model mostrat: Volkswagen Tiguan eHybrid amb equipament opcional.

Sí, hi ha un nou Tiguan amb més disseny, més motor, més connectat.
I sí, també és híbrid endollable. Per això, ara tens tota la llibertat que  
necessites amb fins a 50 km d’autonomia elèctrica i un motor de combustió 
per ser encara més lliure.

Vilamòbil
Avgda. Tarragona, 135, Vilafranca del Penedès 
Tel. 93 817 17 28

Ronda Europa, 68, Vilanova i la Geltrú 
Tel. 93 816 80 70 www.vw-vilamobil.com

Nou Tiguan
Ara també 
híbrid endollable


