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L’Alexa és un cucut

Amazon Smart Cuckoo Clock

Segur que la majoria coneixeu l’Alexa, l’assistent 
intel·ligent creat per Amazon. Doncs bé, l’última 
idea d’aquest gegant tecnològic és un rellotge de 
cucut de línies nòrdiques i minimalistes, equipat 
amb rellotge d’agulles i ocellet, però amb un Alexa 
a l’interior. Per ara encara no es comercialitza. 

www.amazon.com

Pistes

29,00 €

NO
US HO
PERDEU!

www.teletiendaoutlet.com

 AMB 
La Fura45€

PvP 

29€

OLLA A VAPOR DE 6 LITRES 29€
Presentant aquest cupó retallat a La Fura
a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,
o a Teletienda Outlet a Vilanova,
ADREÇA TELETIENDA: Av. Francesc Macià, 88 - 90 
(Vàlid fins a esgotar existències)

OLLA A VAPOR DE 6 litres
l’olla és un estri imprescindible en 
qualsevol cuina. Aquesta és ideal per 
cuinar al vapor i fer cuscús. 
Té una capacitat de 6 litres i és apte 
per a tot tipus de fogons.

El dos en un més sorprenent

Hide & Seek Furniture

En aquesta secció hem vist paraigües de tota 
mena, reversibles, integrals que cobreixen el cos 
sencer, incorporats en un barret... Ara bé, com 
aquest us ben assegurem que no n’havíem vist 
mai cap. Vet aquí un paraigua convertible en una 
cadira (o a l’inrevés). Aparentment sembla un 
paraigua normal i corrent, però quan es desplega 
apareix una segona capa amagada a l’interior  
i que serveix de seient per suportar fins a 75 kg. 
L’invent, made in Japan, de moment no es 
comercialitza.

www. yanasera.com

Porsche per pedalar

Porsche eBike Sport

El boom dels motors elèctrics i les bateries de liti creix amb força en el 
sector de l’automoció i els vehicles rodats. I no parlem només de cotxes i 
motocicletes. Les bicis elèctriques estan vivint un autèntic boom i l’última 
megamarca automobilística a llençar-se a produir-ne ha estat ni més ni 
menys que Porsche. Està feta de dalt a baix amb fibra de carboni i assoleix 
una velocitat màxima de 25 km/h. 9.100 euros.

www.porsche.com
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El Parlament Europeu va apro-
var dimarts aixecar la immu-
nitat diplomàtica als europar-
lamentaris catalans exiliats. 

Exiliats per no deixar-se atrapar per la 
repressió judicial espanyola, que té com-
pletament subjugats els altres dos po-
ders que teòricament li havien de fer de 
contrapès perquè la democràcia fos real 
(l’executiu i el legislatiu), i exiliats per 
ajudar a internacionalitzar el conflicte 
polític català. Si la Unió Europea és un 
club d’estats que mai es faran mal entre 
ells, que actuen sempre segons interes-
sos propis i mai es ficaran en els afers 
interns d’un país, ara ha quedat clar que 
la cambra europea és tres quarts del mateix. És igual que 
hi hagi un bon grapat de resolucions judicials de diferents 
països, totes en la mateixa direcció, protectores dels 
drets dels catalans exiliats davant l’arbitrària obcecació 
persecutòria espanyola. En aquest cas, cada grup polític 
europeu ha votat el que li ha dictat el seu homòleg espa-
nyol (PSOE, PP, Cs, Vox) i han aixecat la immunitat 
parlamentària a Puigdemont, Comín i Ponsatí. D’entrada, 
això vol dir que automàticament el jutge Llarena tornarà 
a demanar-ne l’extradició, i la pilota tornarà a estar a la 
teulada dels que l’han negada un cop i un altre: els jutges 

europeus, que a diferència dels d’aquí 
no són jutge i part.

I per si a algú encara li queden dubtes 
que en la magistratura espanyola no hi 
ha ni un pam de net, es van esperar que 
l’Europarlament hagués fet la votació 
per retirar el tercer grau als presos po-
lítics catalans, conscients que si ho ha-
guessin fet abans, se’ls hauria vist el 
llautó de la persecució política i potser 
el resultat de la votació hauria estat un 
altre. Perquè els seus arguments són de 
la talla de “no tenen consciència d’haver 
comès un delicte” o “ha de transcórrer 
un temps suficient [s’entén que a la pre-

só] perquè el tractament penitenciari tingui efecte”; 
llegeixi’s aquí, la neteja del seu cervell, que té unes idees 
equivocades.

Mentre ERC continua desflorant la margarida a veure 
amb qui pacta, qui té la paella pel mànec a Madrid ho té 
ben clar: vota a Brussel·les a favor de retirar la immuni-
tat i, en tot el temps que fa que governa, no ha fet abso-
lutament res per amnistiar o indultar els que estan en-
garjolats, per temor que aleshores se’l mengin viu –a 
ell– els seus.

Semàfor

TROBALLA ARQUEOLÒGICA
Surt a la llum una vil·la romana, 
amb restes també ibèriques, a la 

plana de Torrelles de Foix

PLA DE MOBILITAT
Vilafranca aprovarà aviat el primer 

pla de mobilitat. La participació 
s’haurà fomentat poc

No és casual que 
s’esperessin a 

treure el 3r grau 
a l’aixecament 

de la immunitat

GRUP PRO SALUT PÚBLICA
Es presenta a Vilafranca un 
col·lectiu que evidencia el 

retrocés d’aquest servei públic
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A
quest diumenge farà un 
any que el govern de la 
Generalitat decretava el 
confinament a Catalunya. 
Feia unes setmanes que 

s’havien detectat els primers casos 
de covid-19 i la situació en molts 
hospitals era ja complicada. Segons 
dades del departament de Salut, el 
primer cas confirmat de SARS-CoV-2 
de les comarques penedesenques va ser 
el 9 de març a l’Alt Penedès, el dia 10 
el primer del Garraf i el 12 el del Baix 
Penedès. Un any després les xifres de 
la pandèmia són esborronadores: 6.455 
casos positius a l’Alt Penedès, 4.280 
al Baix Penedès i 7.049 al Garraf. En 
total 18.324 persones s’han contagiat 

de covid en els últims dotze mesos en 
aquestes tres comarques. D’elles, 750 
no han superat la malaltia i han mort. 
La irrupció del virus ha desencadenat 
en una crisi sanitària sense precedents. 

Per contenir la covid-19 s’han decretat 
confinaments totals, perimetrals, 
comarcals, restriccions d’activitats, 
d’aforament, horàries, etc. que han 
acabat desembocant en una important 
crisi social i econòmica. Només a les tres 
comarques penedesenques el febrer de 
2021 hi ha 6.446 persones més a l’atur 
respecte del mateix mes de l’any passat. 

Darrere de totes aquestes xifres hi ha 
persones, experiències vitals. En aquest 

Les cares 
de la pandèmia 

Al Penedès 
actualment 
hi ha 6.446 
persones 
més a l’atur 
que el febrer 
de 2020

Tema de la Setmana ens proposem 
posar cara a la covid-19, apropar-nos 
a la pandèmia a partir del testimoni 
de deu veïns i veïnes de les nostres 
comarques. Cadascun aporta una visió 
diferent del que ha comportat aquest 
any de convivència amb el coronavirus. 
Ens aproparem a la malaltia a partir 
de l’experiència d’un malalt que va 
passar quinze dies ingressat a l’UCI, del 
testimoni d’una metge intensivista de 
l’Hospital Sant Camil de Sant Pere de 
Ribes i del d’una auxiliar d’infermeria 
de l’Hospital Comarcal de l’Alt Penedès. 
Llegirem també el testimoni de la 
directora d’una residència d’avis de 
Cunit explicant què ha suposat tot aquest 
any de pandèmia per a un dels col·lectius 

més vulnerables i que ha patit els 
efectes de la covid amb més virulència. 
Coneixerem com alguns sectors, com 
el de la restauració, han patit i pateixen 
encara l’embat del SARS-CoV-2 o com 
altres com el de les llibreries van viure 
l’onada de suport dels lectors durant els 
mesos de confinament. Sabrem, a partir 
dels Nens del Vendrell, com viuen les 
colles castelleres tot un any en blanc, 
sense assaigs ni actuacions, i des de 
l’Institut Alt Penedès, de Vilafranca, ens 
explicaran com ha canviat la manera 
d’ensenyar, estudiar i organitzar-se. I 
comptarem també amb el testimoni 
de lectors i lectores que han volgut 
compartir què ha significat per a ells la 
irrupció de la covid.

Alt Penedès

Total tres comarques

6.455 positius

281 defuncions

2.373 vacunats
amb 2a dosi

18.324 positius 750 defuncions 8.105 vacunats
amb 2a dosi

Baix Penedès

4.820 positius

186 defuncions

2.122 vacunats
amb 2a dosi

Garraf

7.049 positius

283 defuncions

3.610 vacunats
amb 2a dosi

Font dades: Salut/Dades covid
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El Carles Comajuncosas té 42 anys i viu, amb la seva família a Moja. El dia 8 de febrer 
li van donar l’alta després d’un mes sencer hospitalitzat per covid. El dia 6 de gener, 
després de tres dies amb dècimes, van fer-li un test d’antígens, va donar positiu i va 
tornar a casa pensant que en deu dies estaria bé. Però els tres dies següents va continuar 
amb febre i antitèrmics i des del CatSalut van recomanar-li anar a urgències de l’Hospital 
Comarcal de l’Alt Penedès. “Vaig entrar ben tranquil perquè no em costava respirar, no 
tenia tos, ni maldecap... Però em van fer una radiografia i em van dir que per previsió 
era millor que ingressés. Vaig trucar a la meva dona per dir-li que no s’esperés al cotxe, 
que em quedava”. 

Va estar uns dies en una habitació doble, amb un altre malalt de covid. Al principi no 
tenia cap dificultat per respirar, però amb els dies va anar notant que es cansava més 
quan es movia per l’habitació i que cada vegada necessitava més oxigen. “Al final em 
van dir que, també per precaució, em portaven en un box a part amb mascareta tot el 
dia. Només hi vaig estar un dia, perquè l’endemà ja em van traslladar als Camils, directe 
a l’UCI amb pneumònia bilateral”. S’hi va estar tretze dies. 

“Una de les nits em vaig trobar molt malament, no sabia com posar-me. Recordo 
perfectament que la infermera em va dir que, si volia continuar respirant, em posés 
bocaterrosa. L’endemà al matí la doctora em comunicà que les coses no anaven bé, que 
més del 80% de la meva capacitat respiratòria era assistida i que em faria un tractament 
de xoc. Si en 24 hores no funcionava, m’haurà d’intubar. Vaig preguntar-li si jo podia fer 
alguna cosa per millorar, però em va dir que no. Això em va costar d’assumir, veia que 
estava en caiguda lliure i no podia fer res per revertir-ho”. Per no ensorrar-se, pensava 
en tot el que faria quan es recuperés: “Només pensava que no me’n podia anar, que 
tenia moltes coses per fer i per viure i que m’havia de quedar”. Afortunadament va 

respondre bé al tractament. “Aquest tractament és com llençar una moneda a l’aire, si 
surt cara et funciona, si et surt creu... Jo vaig tenir sort i em va tocar cara”, diu.

L’endemà tornava a estar estable, però encara li quedaven dies a l’UCI pel davant. “Estava 
uns dies estable i després tenia una baixada... em passava hores mirant els monitors per 
veure com anava d’oxigen”, explica. De mica en mica va anar millorant, introduint líquids 
i aliments progressivament després de dies sense ingerir cap aliment perquè tota l’energia 
del cos es concentrés a respirar. Finalment va arribar el dia en què la metgessa va 
anunciar-li que l’endemà el passaven a planta. Va encaixar la notícia amb molta prudència: 
“tenia la sensació que fins llavors tot havien estat revessos. Em trobava bé i em van 
ingressar, semblava que millorava i vaig acabar en un box, d’allà a l’UCI, estava estable 
i vaig empitjorar... Massa caigudes, no ho entenia”. Potser per això, quan va arribar a 
planta no va tenir la necessitat de voler l’alta, “després de tot, tenia molt clar que m’havia 
d’anar recuperant a poc a poc, que ja arribaria el dia que tornaria a casa”. La sensació 
d’anar-se recuperant el va fer valorar accions molt bàsiques: “la primera vegada que 
vaig tornar a menjar un iogurt no m’ho podia creure, o l’alegria que vaig tenir quan em 
vaig poder raspallar de nou les dents o em vaig posar uns mitjons”, explica. 

Després d’un dia a planta de l’Hospital Sant Camil, va tornar al Comarcal de l’Alt Penedès 
per acabar-se de recuperar. Al cap d’una setmana, un mes després d’haver ingressat, 
amb 14 quilos menys i encara amb dificultats per respirar, va ser donat d’alta.

Avui dia, tot i estar ja molt recuperat i sense cap efecte secundari, va tres cops per 
setmana a fer rehabilitació respiratòria a l’hospital: “Em trobo bé, encara em queda 
feina a fer per recuperar-me del tot, però noto com vaig millorant dia a dia i com vaig 
recuperant de nou la meva vida”, indica. 

Carles Comajuncosas
Malalt de covid 

“Els dies a l’UCI m’aferrava pensant 
que no podia marxar, que tenia 

moltes coses per fer encara”

www.biogard.es
CBC Iberia SAU

Avinguda Diagonal 605, pl 8-3 

T. 93 444 7597 · 08028 Barcelona

 el nou difusor de confusió sexual 
per al control del corc del raïm, 

Lobesia botrana
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Finals de gener del 20, comença un nou projecte als Nens del Vendrell, 
amb nova junta, noves il·lusions i moltes ganes de fer una gran 
temporada. Comencem amb un assaig solidari molt participatiu, uns 
tallers que van anar molt bé i podem fer dos assajos; l’últim, l’assaig 
lila, en què posem quints de la torre de 8 i quarts al 3 de 9; però, sobretot, 
on es respirava un ambient d’ambició i voluntat de fer bé les coses.

Arriba l’11 de març i la Coordinadora ens envia un correu recomanant 
que aquell dia ja no hi hagi assaig, i que estiguem atents a les 
informacions que ens aniran fent arribar. La veritat és que fins al dia 
d’avui la Coordinadora ha estat molt pendent de les colles, i és un 
fet que els hem d’agrair, per l’esforç que estan fent, perquè en el 
moment de la represa hi siguem totes.

Pel que fa als Nens, vam començar a fer activitats de manera virtual, 
per intentar mantenir connectada tota la colla, fent entrevistes cada 
dia a les 7 de la tarda, setmanes culturals com la Setmana de Sant 
Jordi o la Setmana Pau Casals... Fem també l’exposició per celebrar 
els 50 anys d’“El concurs del segle”, al Museu Deu, i l’homenatge als 
castellers del concurs.

Ens aboquem també en el nostre projecte solidari, el Fem Pinya, pensat 
per ajudar a través de beques menjador, però com que hi havia escola, 
es va convertir en targetes moneder, gràcies a les quals les famílies 
en estat de vulnerabilitat podien comprar menjar al comerç local. És 
en aquells moments quan hi ha una gran onada de solidaritat, d’entitats 
del poble, de particulars, de gremis professionals... Fem diverses 
activitats per fer més gran aquest projecte i poder ajudar al nombre 
més gran de famílies, per exemple, amb un torneig de futbol virtual 
per Twitch, amb moltes col·laboracions, entrevistes i actuacions musicals.

Però la nostra raó de ser és fer castells i hi ha dates que tenim 
marcades en vermell al calendari, com la festa major, després arriba 
la Fira...; tenim els sentiments a flor de pell, no podrem actuar a 
plaça Vella. Per moltes activitats que fem, presencials aquest cop 
(tasts de vins, concerts...), nosaltres el que volem és fer castells, 
ensenyar al poble tot el que hem fet al local, sentir el seu escalf, els 
seus aplaudiments, els seus crits, els seus silencis (el silenci d’una 
plaça Vella plena posa la pell de gallina).

Desitgem que quan ens puguem retrobar al local d’assaig i a les places 
puguem gaudir d’aquesta activitat que tant ens estimem, que siguem 
solidàries, compromeses i generoses. Els valors castellers marquen el 
camí per ser millors, sempre.

A la nostra residència vam sentir a parlar de 
la covid-19 a primers d’any, pels mitjans de 
comunicació, igual que tothom. Ens semblava 
una malaltia llunyana. A meitats de mes, 
gairebé d’un dia per l’altre, vam passar de 
tenir les portes obertes de vuit del matí a vuit 
del vespre, a tancar la residència per a tots 
els familiars i serveis externs. I des d’aleshores, 
fa tot just un any, i fins a la setmana passada 
els 50 residents no han pogut sortir a passejar 
fora de la llar. 

Afortunadament, no hem patit cap mort per 
covid-19, tot i que sí que hem tingut dos casos 
positius asimptomàtics. Ens van agafar 
totalment d’imprevist: una de les nostres 
residents el mes de febrer havia estat 
hospitalitzada i va ser donada d’alta el març. 
quan vam fer el primer cribratge a la 
residència, va donar positiu. Ella i la seva 
companya d’habitació, totes dues amb més 
de 90 anys. Ens vam quedar de pedra, se’ns 
van disparar totes les alarmes, teníem un 
enemic invisible que no sabíem com atacar-lo. 
Teníem la sensació d’estar desemparats, sense 
EPI, sense saber com actuar davant el virus. 
Vam demanar suport a Salut, a Benestar, al 
CAP... però tots anàvem igual de perduts. 

Davant d’aquests dos positius, vam decidir 
confinar els avis a les habitacions, els vam 
posar teles i ràdios perquè no se sentissin tan 
sols i vam comprar un telèfon mòbil i una 
tauleta per poder fer videotrucades amb els 
seus familiars. Va ser molt dur per ells perquè 
van deixar de compartir espais, de fer activitats 
junts, de sortir a passejar, de tenir visites... 
Ens veien a nosaltres disfressades amb les 
EPI i molts, sobretot els que tenen alguna 
demència, no ho entenien. Per nosaltres, les 
treballadores de la residència, també va ser 
molt dur perquè vam haver d’aprendre a 
treballar d’una manera completament diferent, 
fent una atenció més hospitalària, portant els 
àpats a les habitacions, aprenent a posar-nos 
i treure’ns les EPI, deixant de tenir tant 
contacte físic com teníem amb els avis i les 
àvies i amb molta por que el virus s’escampés 
entre els residents i que el poguéssim portar 

a casa nostra, perquè totes havíem estat en 
contacte amb els dos casos positius. Van ser 
dies de molt neguit. 

Justament, per cuidar les dues àvies que havien 
donat positiu una de les treballadores 
geriàtriques es va confinar tres setmanes amb 
elles. Va deixar el marit i els fills a casa per 
cuidar-les. Finalment les residents es van 
recuperar i la cuidadora no va encomanar-se. 
El sacrifici va valdre la pena i, per sort, vam 
poder contenir el virus, cap altre resident ni cap 
treballadora de la residència va donar positiu. 

Ara bé, el que ens pensàvem que serien unes 
setmanes de confinament es va anar allargant 
durant mesos i els efectes emocionals, 
psicològics i físics entre els i les residents es 
va anar fent més evidents. D’un dia per l’altre 
la residència va deixar de ser un lloc alegre, 
els avis estaven amoïnats, tristos, enyoraven 
fer activitats conjuntes, veure els seus 
familiars, les carícies de les treballadores, 
sortir a fora... Tot i això, he de dir que els avis 
ens han donat una gran una lliçó de vida i 
fortalesa perquè han sabut tirar endavant 
malgrat totes les adversitats que ha comportat 
la pandèmia.

Tot aquest any també ha estat molt dur per 
a les famílies. Durant mesos cada dia jo 
mateixa els escrivia un correu a cadascuna 
explicant com es trobava el seu familiar, què 
havia fet al llarg del dia, els enviava alguna 
foto, però tant de temps sense visites ha estat 
difícil de gestionar per tots.

Fa unes setmanes que tots els residents i 
treballadores de la residència estan vacunats. 
Respirem una mica més tranquils. Esperem 
deixar enrere del tot aquests mesos de nervis, 
de por, de molta feina adaptant constantment 
protocols, de treballar moltes més hores per 
cobrir baixes i poder atendre bé els residents, 
de molt de cansament físic i emocional. Ha 
estat un any duríssim que alhora ens ha servit 
per treure la nostra part més humana, per 
unir-nos com a equip i per aprendre que fent 
pinya i treballant plegats som més forts. 

Joan Huguet Pàmies
President dels Nens del Vendrell

“Enyorant el silenci 
d’una plaça Vella plena”

Ingrid Alzi
Directora de la residència L’Alzina, 

de Cunit

“Els avis ens han donat 
una gran lliçó de vida 

i fortalesa”
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L’Arboç 
Centre Òptic l’Arboç

Rafel Casanova, 53 (prop de la Giralda)
977 16 73 97 

ELS MoNJoS 
Centre Òptic del Foix

Av. Catalunya, 18 (antiga N-340)
93 898 31 71

SANT SADUrNÍ 
Centre Òptic del Penedès

Raval, 4 
93 818 33 01

CENTrE VISIÓ GrUP
 Segueix-noS per:  oPTICALIA ELS MoNJoS CENTrEVISIÓ

anunciat 
per tv

OBERT

DIUMENGES

MATÍ

Promoció vàlida de l’1 de gener al 31 de març de 2021. Les ulleres promocionades portaran sempre lents monofocals orgàniques bàsiques, 1,50 blanques, sense cap tractament. Graduacions 
compreses en els rangs d’estoc dels proveïdors de la línia Vistasoft d’Opticalia. Els rangs són: Esfera +/- 4,00 diòptries i cilindre +/- 2,00 diòptries. La col·lecció de muntures Mango serà dels 
models seleccionats per a aquesta promoció. Els productes sanitaris objecte d’aquesta promoció són conformes a les regulacions legals EC MDD93/42 i RD 1591/2009.

Just fa un any els centres escolars vam haver de tancar les portes a correcuita a causa 
de la irrupció sobtada de la pandèmia ocasionada per la covid-19. D’aleshores ençà, i 
sobretot amb la reobertura al setembre, hem hagut d’introduir diversos canvis per adaptar-
nos a la nova realitat. Un dels efectes més palpables ha estat la digitalització de la tasca 
docent, amb la necessitat de poder oferir classes virtuals i dinamitzar la plataforma Google 
Classroom, amb l’objectiu que l’alumnat tingui accés sempre a materials i contacte amb 
el professorat. En aquest sentit, al nostre centre hem creat l’eina VirtuAlt, des d’on agrupem 
tots els recursos necessaris per fer possible l’ensenyament en línia quan és necessari. 
D’altra banda, les mesures per a la prevenció del virus ens han obligat a reduir ràtios i 
establir grups bombolla, fet que ha incidit en una millora notable de la convivència i dels 
resultats acadèmics. Un altre aspecte en què hem hagut d’introduir canvis és en el protocol 
d’entrada al centre, per reduir les possibilitats de contagi (entrada ordenada per grups, 
presa de temperatura, gel higiènic, etc.). Finalment, l’obligatorietat de reduir la interacció 
entre grups ens ha forçat a “congelar” diversos projectes singulars del centre, mentre 
esperem que la situació millor per reprendre’ls.

Les entitats esportives han notat l’embat de la covid-19 amb una aturada de la competició 
i de bona part dels entrenaments. Ruben Agulló és el director tècnic del Club Voleibol 
Vilafranca, amb més de 150 jugadores i jugadors. “Al principi, seguint la inèrcia, vam adaptar 
l’activitat per fer entrenaments des de casa i videoconferències per mantenir el contacte. 
Va funcionar un temps, però de mica en mica la gent es va desmotivar. El que volíem totes 
era fer esport, no estar darrere l’ordinador”. També van viure amb perplexitat com s’anava 
recuperant l’activitat de molts sectors menys el de l’esport: “quan veies bars i terrasses plens 
et preguntaves, com és que ells poden obrir i nosaltres, que fem esport i salut, no?”. La 
pandèmia ha estat també un daltabaix econòmic per als clubs esportius, “nosaltres ja 
havíem cobrat els rebuts perquè la competició havia començat i havíem de pagar 
l’assegurança a la Federació”, explica Agulló. Per compensar, a l’estiu van allargar els 
entrenaments ja presencials fins a finals de juliol i van iniciar la temporada a mitjan agost. 
“Com a club ens hem vist atrapats. Som molt conscients de les dificultats econòmiques 
que viuen moltes famílies i intentem ajustar les quotes, però estem lligats de mans i peus, 
perquè tenim unes despeses que cal afrontar”, comenta. 

Equip directiu de l’Institut Alt Penedès 
de Vilafranca del Penedès

Ruben Agulló 
Director tècnic del Club Voleibol Vilafranca

“La reducció de ràtios ha 
millorat la convivència 

i els resultats acadèmics”

“Els clubs 
esportius ens hem 

vist atrapats”
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El 23 de juliol va ser un dia important per a la Lídia Viñas i la seva 
parella, veïns de Vilafranca. Van ser pares de la Ivet, la seva primera 
filla. La nena va néixer enmig de la pandèmia amb tot el que això 
comporta: bona part de l’embaràs confinada, visites i ecografies sense 
acompanyant, estada a l’hospital tots tres sols i, en arribar a casa, 
visites restringides, amb distància i amb mascareta.

“Em vaig quedar embarassada l’octubre del 2019, per tant, la pandèmia 
va arribar a la meitat de l’embaràs”, explica la Lídia. A la primera 
ecografia el seu company la va poder acompanyar. Va ser la primera 
i última vegada, abans del part, que va poder entrar amb ella en una 
consulta. “Em va saber molt de greu i em va costar d’entendre que 
no pogués entrar. Tot i que hi vam insistir molt, ens van dir que no, 
que per seguretat hi havia d’haver el mínim de persones possible. 
Per tant, el meu company l’única vegada que va veure la nostra filla 
abans que nasqués va ser a l’eco de les 12 setmanes”, comenta.

A l’hora del part sí que van poder estar junts, i també les 48 hores 
posteriors abans que li donessin l’alta. Al part, però, va arribar sense 
haver pogut assistir a cap classe de preparació (es van anul·lar totes) i 
amb molts dubtes que va intentar resoldre pel seu compte. “És la meva 
primera filla, no tenia cap experiència i vaig haver d’espavilar-me buscant 
informació a internet i mirant molts vídeos a Youtube”, comenta la Lídia. 

Malgrat la situació, aquesta jove vilafranquina diu no haver tingut por 
durant l’embaràs i el part. Explica que va estar els quatre últims mesos 
d’embaràs sense pràcticament sortir de casa i prenent totes les mesures 
de seguretat i que mèdicament va sentir-se segura: “vaig fer totes les 
visites de control amb la llevadora i els ginecòlegs que em tocaven, totes 
van ser presencials i em vaig sentir segura i ben atesa en tot moment”. 

La Ivet va néixer a l’Hospital Comarcal de l’Alt Penedès. Un cop a 
casa, van restringir les visites només a la família i esglaonadament, 
sempre amb les portes obertes, amb mascareta i sense tocar la petita: 
“Em va saber greu haver de prendre totes aquestes mesures, però 
tenia por i patia per la nena”, diu.

“La maternitat, malgrat viure-la molt diferent del que mai m’hagués 
imaginat, ha estat el millor que m’ha passat. La creu del 2020 ha 
estat la mort del meu avi, també durant la pandèmia i sense poder-
li presentar la seva besneta ni anar al seu enterrament”, comenta la 
Lídia. El seu avi, de 93 anys, vivia en una residència de la comarca i 
va morir a finals d’any: “no vam poder fer res, només van anar al 
cementiri els seus fills, la resta de la família ens vam quedar a casa, 
pensant en ell i intentant acomiadar-lo des de la distància”, conclou.

Lídia Viñas
Mare

“He estat mare 
durant la pandèmia”

Encara tenim gravat a la nostra ment aquell 
14 de març. Nosaltres i el nostre equip estàvem 
davant les portes del Barretet. El soroll de les 
reixes va ser aquell dia més fort que mai. Ho 
vam deixar tot net, cadires plegades, neveres 
desendollades, escombrat i fregat. No marxàvem 
de vacances, ens havien demanat de tancar.

A fora la terrassa ens acomiadàvem amb una 
sensació superestranya, però el que més pesava 
era la incertesa. Tots ens fèiem les mateixes 
preguntes: quants dies? que passarà amb 
nosaltres?

Comença la bogeria i hem de solucionar mil 
temes. Les comandes dels proveïdors per a un 
cap de setmana que teníem ple, el problema 
de les neveres plenes, assegurar el benestar 
de l’equip negociant ERTO, el pagament del 
lloguer, de subministraments... Venien dies de 
molt atabalament.

A l’Ulisses se li van cancel·lar els assajos i bolos 
per a la temporada de primavera i estiu. Això 
ens feia pensar també en l’exposició a la nostra 
sala d’art, inaugurada feia dos dies i que 
quedava tancada entre quatre parets sense 
poder-se lluir. què passarà amb el món de la 
cultura?

Comença l’aïllament a casa. quina sensació 
més estranya! L’hostaleria requereix moltes 
hores i, de cop i volta, tens totes les hores del 
món. No para de venir-te al cap tot el que has 
deixat de fer: la nova carta d’estiu, els tastos 
que deixàvem aturats per a la nova carta de 
vins... I cada matí pendents de les notícies. 
quins ajuts hi haurà? L’Ajuntament ajornarà 

impostos? Algú ens preguntarà en quin punt 
estem o què necessitem? Res. Tothom callat.

Tres mesos més tard, després de pròrrogues i 
més pròrrogues, tornem a obrir. La incertesa 
persisteix... Per quant de temps? qui vindrà a 
aquest poblet una mica allunyat de tot? Però a 
l’estiu tota cuca viu i això ens dona ànims. S’obre 
una època de coses noves: gel desinfectant, 
mascaretes, màquines d’ozó per desinfectar, 
disminució de l’aforament, menys taules i de 
menys comensals, reducció d’horaris... Podem 
amb tot, però amb la sensació de solitud i d’oblit 
de les administracions autonòmica, estatal i, 
sobretot, la local. Hem de continuar sols, 
assumint la pujada d’impostos de l’Ajuntament 
i la seva completa desídia cap a nosaltres.

Després de tres mesos, un altre tancament, que 
encara que el vèiem a venir, ens va afectar molt 
més. Segurament perquè no hi havia el factor 
sorpresa del primer. Aquest cop el vam viure 
amb recel i, per què no dir-ho, amb ràbia, per 
les comparacions amb altres sectors.

Un mes i mig més i tornem a la feina. No ha 
estat tant com l’altra vegada, però que llarg 
s’ha fet! Ara tenim restriccions horàries, 
restriccions territorials, d’aforament, de nombre 
de comensals, nits tancades i, amb tot, tornem 
a la feina amb molta recança sobre com anirà 
tot. Fins quan?

El dia d’avui tenim obert, complim totes les 
normes sanitàries i atenem els clients amb la 
millor actitud i el millor somriure, i encara que 
sota la mascareta no es vegi, els ulls ens brillem 
de felicitat.

Ulisses Luna i Pep Sendra
Propietaris del restaurant El Barretet

“Els restaurants, 
abocats a la incertesa”
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La Montse Couso és de Vilanova i la Geltrú i fa 24 anys que treballa com a auxiliar 
d’infermeria a l’Hospital Comarcal de l’Alt Penedès. Treballa a la planta de covid-19 
des del març del 2020, quan va ingressar al centre el primer pacient amb coronavirus. 
“Amb trenta anys d’experiència laboral mai he viscut res igual, no m’ho hagués 
imaginat mai”, diu. Però malgrat la cruesa de la situació i totes les dificultats que el 
personal sanitari ha hagut d’afrontar, insisteix que “no ens ha quedat cap altre remei 
que afrontar la situació per poder tirar endavant. Hem tingut por, incertesa, angoixa, 
tristesa, cansament, impotència... però ens n’hem sortit, i sense l’ajuda dels polítics!” 
comenta. 

Però tot i adaptar-se, hi ha un aspecte que sempre la impacta i emocionalment l’afecta: 
la soledat dels pacients: “És una situació molt trista perquè veus el pacient tan sol... 
La gent més jove té mòbils o tauletes i es distreu més, però els més grans no. Et veuen 
tan protegida que s’espanten, vols parlar amb ells i entre mascareta i pantalla no 

t’entenen i tot plegat es fa difícil”, comenta Couso. “La covid ha suposat un punt 
d’inflexió. Hi ha un abans i un després en tots nosaltres, laboralment però també 
emocionalment”, explica l’auxiliar d’infermeria.

La primera onada va ser, per Montse Couso, la més complicada. Explica que el virus 
els va agafar d’imprevist i no tenien tot el material de protecció: “Al principi no teníem 
bates, ens les fabricàvem amb bosses d’escombraries entre tots”, indica. I és justament 
el treball en equip el que, per ella, els ha ajudat a tirar endavant: “Si hi ha res bo en 
la situació que hem viscut i vivim és que tot el personal ha fet una pinya: metges, 
infermeres, auxiliars, personal de neteja, de cuina, d’administració..., tots ens donem 
suport uns als altres i treballem plegats per superar la covid”.

Els dies són llargs i durs a la planta covid-19 i costa arribar a casa sense pensar en 
els malalts. “Jo, per mantenir-me positiva, busco alguna cosa que em distregui”, diu.

Montse Couso
Auxiliar d’infermeria de l’Hospital Comarcal de l’Alt Penedès

“En 30 anys d’experiència no he 
vist res igual”
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Sóc l’Adrià Nicolàs i tinc 27 anys. quan va venir 
el primer estat d’alarma (cap de setmana 14-
15 de març del 2020) amb la primera onada a 
Europa jo em trobava a Bèlgica, en un congrés 
d’estudiants de doctorat del camp de la recerca 
científica. Assistir a aquell congrés ja em va 
generar molts dubtes, a Europa es començava 
a notar i, ara ho reconec, va ser una 
irresponsabilitat. El divendres el congrés es 
va suspendre a última hora i el meu vol no 
tornava a casa nostra fins al dilluns següent. 
Per sort, una col·lega em va acollir a casa seva, 
ja que Bèlgica també ho tancava tot, i vaig 
poder agafar un vol el diumenge a la tarda a 
correcuita i amb molta por. Llavors encara 
anàvem sense mascaretes a tot arreu (fins i 
tot als aeroports).

quan vaig tornar a la feina va ser un desgavell 
desmesurat, ningú hi anava (òbviament) i no 
estàvem acostumats a “fer recerca” des de 
casa. Poca recerca puc fer jo des del meu 
ordinador... Així i tot, el confinament domiciliari 
em va donar l’empenta que necessitava per 
començar a redactar la meva tesi i a 
organitzar-me mentalment tot el que tenia 
volant. L’escriptura de la tesi sempre es deixa 
per als últims mesos, i llavors tot és un estrès. 
Aquest fet el defineixo molt positivament quant 
a la feina. També mencionar l’altra cara de la 
mateixa moneda, a escala experimental el 
meu projecte se n’ha ressentit. S’ha notat una 
pausa, un temps que no puc recuperar, el món 
de la recerca funciona per beques i hi ha un 
temps limitat. I en molts casos l’ajornament 
i el derogament no surten a l’ordre del dia.

quan tot tornava a semblar que anava sobre 
rodes, va venir la segona onada de la pandèmia 
(novembre) i em va agafar a Munic, on estava 
fent una estada de recerca de tres mesos. En 
aquesta segona ocasió sí que va suposar-me 
un cop molt dur. No és el mateix passar-lo a 

casa al costat dels teus, que a més de mil 
quilòmetres de distància sense conèixer 
gairebé ningú allà.

El fet és que allà vaig entrar en un pou bastant 
profund de negativitat i depressió... A la feina 
les coses no sortien i, quan això passa, sempre 
esperes poder comptar amb el suport del teu 
entorn social. Però, clar, el meu entorn social 
era gairebé nul, acabava de deixar una relació 
que havia estat efervescent, Alemanya va 
tancar tots els espais culturals i gastronòmics..., 
tot se’m va fer una muntanya. Trucades amb 
la família i les amigues entre llàgrimes eren 
el pa de cada dia. Per sort sempre hi ha algú, 
també allà, amb qui poder-se escoltar 
mútuament i ens vam acompanyar durant els 
pitjors dies.

Malgrat tota la situació, en un moment tan 
dolent com el que vaig viure, vaig aprendre 
a valorar les coses de les quals probablement 
sempre havia gaudit sense ser-ne conscient: 
les relacions humanes. Això és el que ens fa 
viure i mirar endavant. Tenir-les a prop o lluny, 
parlar-hi cada dia o un cop al mes. És igual. 
El més important és tenir-les presents, sentir-
les a prop. I això és el que he après de la 
pandèmia. Un canvi de paradigma? No crec 
que n’hi hagi per tant. Però sí un enfocament 
diferent, un punt de vista molt més conscient: 
de qui soc, a qui estimo, qui m’estima, amb 
qui puc comptar i amb qui no.

Sentir-me acompanyat (no físicament, perquè 
era impossible) és el que em va fer alçar el 
cap i mirar endavant altra vegada amb un 
somriure. 

L’arribada a casa després de dos dies de 
conduir ja us podeu imaginar com va ser 
d’emotiva. Ara des d’aquí tot ho visc ja d’una 
manera molt diferent.

Adrià Nicolàs
Estudiant de doctorat

“Vaig haver de passar 
el confinament tot sol 

a l’estranger”

El mes que ve, la vilanovina Llorens Llibres complirà el seu cinquantè 
aniversari. El complirà, però no el celebrarà. No és època de festes. 
I encara bo que hi podrà arribar, perquè, segons explica la llibretera 
Rosana Lluch, al principi del confinament va arribar a patir per la 
continuïtat del negoci: “quan et diuen que és una pandèmia, el que 
ha llegit una mica d’història ja sap que va per llarg, i tens personal, 
tens uns pagaments que no saps si podràs afrontar, tens molts diners 
en estoc i no saps si durarà un, dos o sis mesos”.

Després, ja es va anar ressituant, i diversos factors van confluir per 
tornar a veure la llum: el suport del gremi de llibreries, el projecte 
Llibreries Obertes, el suport de l’administració i, sobretot sobretot, 
el fet que la seva clientela “descobrís” la pàgina web de Llorens 
Llibres: “nosaltres som una llibreria de Vilanova, de comarca, i no 
estem preparats per enfrontar-nos a plataformes totals de serveis, 
que aquests sí que hi han guanyat molt; però sí que a la nostra pàgina 
web es pot consultar a temps real la base de dades de llibres que 
tenim, i a partir de l’abril comencem a fer comandes a través del web 
i tenim un servei que repartim llibres a casa”. Rosana Lluch afirma 
amb contundència que “el suport dels clients ens va donar moltíssims 
ànims per continuar; me’n trobava pel carrer i em deien ‘Ànims, que 
hi tornarem’, i és quan t’adonaves que no estàvem soles, que hi havia 
gent que seguia tenint interès en els llibres i que valia la pena”.

De Sant Jordi, què dir-ne? La jornada es va perdre, com també augura 
que es perdrà enguany; almenys, tal com l’entenem de sempre. I la 
festa del 23 de juliol, doncs la veu com “una data testimonial, va ser 
un dia d’estiu bonic per comprar llibres”, però res comparable amb 
Sant Jordi. Tampoc es poden fer a la llibreria presentacions de llibres 
(se n’ha fet una per facebook) i ho veu complicat a curt termini, ja 
que, amb les restriccions d’espai del 30% de l’aforament, “si deixes 
entrar trenta persones, no pot venir ningú a comprar; si faig una 
presentació, la llibreria ha d’estar tancada”.

Sobre el fet que no es permetés obrir les llibreries alguns dissabtes, 
Rosana Lluch es pregunta: “què som nosaltres, cultura o comerç?”. 
En aquest sentit, aplaudeix les negociacions que van fer el Gremi de 
Llibreters de Catalunya i la Cambra del Llibre de Catalunya amb el 
Govern de la Generalitat per decretar que fossin considerats 
“essencials”. I és que per a molta molta molta gent, llegir és essencial. 
“El que més ha acompanyat aquesta època d’incertesa, el refugi de 
molta gent, ha estat llegir, i la gent de més de 60 anys, que és un 
tram que llegeix molt, com que no es movia de casa o sortia molt 
poc, què feia? Doncs llegia”.

Rosana Lluch
Llibretera de Llorens Llibres

“Vam patir 
per la continuïtat 

de la llibreria”
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La doctora Karla Malpica és Intensivista i treballa a l’UCI de l’Hospital Residència Sant 
Camil de Sant Pere de Ribes. Va començar a treballar en aquest centre el mes de novembre, 
després d’haver estat vivint i treballant a Anglaterra i Austràlia. 

Aquesta doctora va deixar temporalment l’hospital per ser mare i quan hi va tornar es va 
trobar amb una realitat totalment diferent de la que havia deixat: “Hi ha un abans i un 
després de la irrupció de la covid i en la medicina intensiva és on es fa més visible”, comenta. 
“Abans les UCI eren una part molt desconeguda de l’hospital, hi arribaven els pacients més 
greus per recuperar-se, però les seves estades solien ser curtes. Amb la covid això ha 
canviat totalment perquè els pacients es posen molt greus i han d’estar molts dies i setmanes 
als llits d’intensius. I mentrestant no paren d’arribar nous candidats a ocupar-los”, explica.

Aquesta realitat, segons la doctora Malpica, ha fet canviar molt la seva especialitat: “Diria 
que és la que més ha canviat de tot l’hospital, perquè a planta quan baixa la quantitat de 
gent amb covid s’alliberen, però les UCI no. Des del moment que comencem a rebre pacients 
ja no baixem en setmanes i fins i tot mesos. La nostra feina està duplicada, estem al 200% 
des de fa mesos i això fa que el dia a dia sigui més complicat”, comenta. 

Durant la primera onada l’Hospital Sant Camil va posar suport del departament de 
psicologia. El personal que treballa a l’UCI és el que més agraeixen i recorren a la seva 

ajuda. “Informar els familiars a través d’una trucada telefònica diària és el que més ens 
ha tocat”, comenta la doctora Malpica. “Tenir un familiar a l’UCI sempre ha estat dur, però 
abans de la covid les famílies podien veure els pacients i acompanyar-los i nosaltres 
explicar-los directament tot el que estava passant. Ara als metges ens toca aquest paper 
tan important però tan difícil de trucar-los cada dia per dir-los com va evolucionant el seu 
familiar. És el moment del dia que més ens toca a nivell psicològic, se’ns trenca l’ànima”, 
explica. 

A banda d’aquestes experiències que veuen i viuen a l’hospital, un altre aspecte emocional 
que fa més difícil el dia a dia del personal sanitari de l’UCI és la càrrega laboral i l’horari 
que fan, amb el que això implica a l’hora de conciliar-lo amb la seva vida familiar. 

La realitat és que no hi ha prou metges especialistes en Intensius per cobrir l’allau de 
demanda que ha portat la covid. “La majoria d’intensivistes busquen feina en grans hospitals 
de Barcelona i penso que a comarques en falten”, comenta. 

Tot i la pandèmia, i la duresa del dia a dia a la Unitat de Cures Intensives, la doctora Malpica 
destaca que la covid ha fet que l’UCI hagi rebut equips especialitzats que abans no tenien 
i que tot l’equip humà d’UCI (metges, infermeres i personal de neteja) treballi molt més 
unit que abans “i això és beneficiós per a tots”.

Karla Malpica 
Doctora d’Intensius de l’Hospital 
Sant Camil de Sant Pere de Ribes

“El més difícil és fer 
la trucada diària als familiars, 

et trenca l’ànima”

Reserveu la vostra cirurgia de cataractes durant 
gener i febrer i gaudiu d’un descompte de fins a 
1.000 €

Podreu operar-vos mantenint la promoció fins al 
30 d’abril i finançar-la sense interessos

Estalvieu fins a 1.000 € en la 
vostra operació de cataractes!
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HORARI
De dilluns a divendres de 9 a 14 h i de 17 a 20 h

Dissabte de 9 a 14 h

Botiga virtual, a la vostra disposició

Disposem de fruits secs ecològics
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Les vendes de vi a Catalunya van 
caure un 9,5% l’any 2020 en com-
paració a l’exercici anterior. Dime-
cres l’Institut Català de la Vinya i 
el Vi (Incavi) va presentar les dades 
de producció i consum de vi català 
del 2020. Tal com va indicar de bon 
principi el director general de l’en-
titat, Salvador Puig, l’any passat va 
estar marcat per la covid i “per una 
de les pitjors plagues de míldiu que 
es recorden”. Tot plegat ha marcat 
un any “absolutament atípic”, al-
hora que vaticinava que aquest 2021 
“no s’acabaran els problemes”. Així 
i tot, per Puig el sector del vi català 
segueix sent resilient i confia que 
la pròxima temporada no pateixi 
afectacions pel míldiu.

Quant a la producció de raïm, la 
verema del 2020 van collir-se 311,2 
milions de quilos de raïm, un 27,6% 
menys que en la campanya anterior. 
En comparació amb la mitjana dels 
darrers sis anys, la caiguda va ser 
del 22,4%. 

La plaga de míldiu va afectar espe-
cialment les vinyes de cultiu eco-
lògic. Això explica per què la DO 
Penedès és la tercera denominació 
on més va caure la producció de 
raïm (-43,3%), situant-se quinze 

punts per sobre de la mitjana 
(-27.6%). 

Caiguda de les vendes  
de vi tranquil
Respecte al consum de vi tranquil 
a l’Estat espanyol, el 2020 es va 
vendre un 11,7% menys que l’any 
anterior. Tot i que les vendes en el 
sector alimentació es van incre-
mentar un 10,7%, no van poder 
amortir la caiguda de les vendes 
en hostaleria, que van baixar un 
41,6% entre desembre de 2019 i 

novembre de 2020. L’informe posa 
en relleu que en els vins amb de-
nominació d’origen la caiguda de 
les vendes ha estat menor.

La tendència de vendes a Catalunya 
ha estat similar que la de l’Estat 
espanyol. D’aquesta manera, l’any 
2020 es va vendre un 10,5% menys 
que el 2019. En el sector de l’hos-
taleria, les vendes van baixar un 
46,1%, mentre que al canal d’ali-
mentació van incrementar-se un 
12,2%. En aquest cas, també els 

vins amb DO van resistir més bé 
la caiguda. 

La DO Penedès guanya 
consumidors 
La repercussió de la crisi generada 
arran de la pandèmia per corona-
virus i la plaga de míldiu ha impac-
tat amb força al sector vinícola 
català, però malgrat tot, la quota 
de mercat de vins amb DO catalana 
se situa al 41,5%, dues dècimes 
superior a l’exercici anterior. Així, 
per setè any consecutiu, els vins 
del territori continuen guanyant 
pes al mercat català.

La DO Penedès ha estat la deno-
minació d’origen que més ha des-
tacat aquesta última temporada, 
creixent en un 1,2% i arribant al 
8,4%. La DO Catalunya continua 
sent la denominació amb més quo-
ta sobre el total (un 15,6%), seguida 
per la DO Penedès i la DO Terra 
Alta (6,3%). 

Pel que fa als canvis més relle-
vants provocats per la pandèmia, 
l’hostaleria ha passat de ser el 
canal amb un 40% de vendes a 
representar-ne només el 26%, men-
tre que el canal de l’alimentació 
ha augmentat la seva importància 
com a canal de venda, situant-se 
en el 74%.

La DO Penedès és també la deno-
minació que ha representat un 
major creixement en volum i valor 
tant en el canal alimentació com 
en el de l’hostaleria. 

El mercat del vi amb DO catalanes 
ha continuat creixent. Si el 2010 
se situava en un 27,8%, deu anys 
després aquesta xifra s’ha incre-
mentat fins al 41,50%, és a dir, ha 
guanyat 14 punts en deu anys. 

La Penedès és la denominació que més quota de mercat ha guanyat. 6 ACN

La DO Penedès creix  
un 1,2% de quota de mercat 
malgrat la pandèmia
El 2020 la plaga del míldiu va fer caure la producció de 
raïm de la DO Penedès un 43,3%
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Sarroca Ràdio, 
ara també  
on line
L’emissora municipal Sarroca Rà-
dio emet també des d’aquesta set-
mana en directe per internet 
(www.santmartisarroca.cat/sarro-
caradio). Es pot fer amb sistema 
streaming i s’hi emet simultània-
ment a la que es pot escoltar pel 
dial 107.5 FM, amb la diferència 
que on line no hi ha cap limitació 
de distància. També dins de la ma-
teixa pàgina web es poden escoltar 
a la carta programes ja emesos.

Vilafranca no té pla de mobilitat, 
i la llei obliga les ciutats de les 
característiques de Vilafranca a 
tenir-ne. Amb cert retard, però 
finalment l’Ajuntament té bastant 
embastat el pla, que, com deter-
mina la llei, abans s’ha de sotmetre 
a un procés de participació públi-
ca, que en aquest cas serà breu, 
fins al dilluns 22 de març, però 
ampliable alguna setmana si es 
constatés que la participació és 
molt alta. Una participació con-
sistent, per una banda, en un we-
binar aquest dijous 11 de març, a 
les 6 de la tarda; i per altra banda, 
en la possibilitat de respondre 
l’enquesta que s’ha penjat a la pà-
gina web pmv.vilafranca.cat, on 
també hi ha penjada tota la diagno-
si prèvia al pla. D’altra banda, 
també els dies 15 i 22 de març es 
faran sengles tallers telemàtics 
sectorials amb entitats interessa-
des/afectades per qüestions de 
mobilitat. La idea del govern local 
de Junts-PSC és que el pla s’aprovi 
inicialment abans de l’estiu.

Segons el primer tinent d’alcalde 
de l’Ajuntament, Francisco Rome-
ro, el pla de mobilitat serà una eina 

El govern demana aportacions 
ciutadanes abans d’aprovar  
el primer pla local de mobilitat
Fins al dilluns 22 de març es pot respondre l’enquesta que 
hi ha al web pmv.vilafranca.cat

important de planejament de cara 
al futur de Vilafranca, del qual ja 
se’n començaran a veure concre-
cions en el Pla d’Intervenció Inte-
gral del Centre i del Carrer Co-
merç, que incorporarà criteris del 
pla “com incentivar els circuits a 
peu, amb bicicleta, amb transport 
públic..., en definitiva, potenciar 
a mitjà-llarg termini una mobilitat 
més sostenible i inclusiva, que re-
dueixi la petjada de CO

2
”.

El 70%, a peu
Segons explica el regidor de Mobi-
litat, Aureli Ruiz, la diagnosi cons-
tata que el 70% dels desplaçaments 
interns que fa la població de Vila-
franca són a peu. I és que pel fet 
de ser una vila compacta, Vilafranca 
es pot travessar a peu “en 20-25 
minuts; no són distàncies elevades 
i hem de pensar que no passa res 
si s’augmenta la qualitat de l’espai 
pels desplaçaments a peu”, ha dit 
Ruiz. En aquest sentit, el pla farà 
propostes de “posar certes traves” 
per fer que hi hagi menys cotxes, 
sense arribar a fer prohibicions. 
També contempla resoldre les des-
connexions que tenen els carrils 
bici o potenciar la zona 30.

La ciutadania que respongui l’en-
questa podrà opinar sobre tot, fins 
i tot adjuntar-hi documents: opinar 
sobre com ha de ser la mobilitat 
al voltant dels equipaments edu-
catius (“Si la gran majoria de des-
plaçaments s’hi fan a peu, el pla 
ha de preveure que a mesura que 
els hi acostem, la mobilitat de l’en-
torn ha de ser amable”, ha dit 
Ruiz); pot opinar també sobre si 
cal ampliar/reduir els horaris de 
càrrega/descàrrega de l’illa de vi-
anants, si cal ampliar la zona de 
vianants i en quina direcció, si 
l’aparcament gratuït dels barris 
perifèrics ha de ser regulat o lliure, 
els carrers que han de formar la 
xarxa principal per als vehicles i 
els que no, etc.

El 31%, escenari optimista
Actualment, el 41% de desplaça-
ments a Vilafranca es fan amb 
vehicle privat (en aquest percen-
tatge s’inclouen els de residents a 
altres municipis). El pla dibuixat 
per l’Ajuntament preveu un esce-
nari moderat, que seria abaixar-los 
fins al 38%, i un d’optimista, fins al 
31%. Segons Ruiz, arribar al 31% 
“ens ho hauríem d’imposar”.

Francisco Romero i Aureli Ruiz, regidors de govern a l’Ajuntament, presentant el pla de mobilitat. 6 LA FURA

vIlAFRANcA SANT MARTí

Inventari  
del cementiri

La Diputació de Barcelona ha re-
alitzat l’inventari del cementiri 
municipal de les Cabanyes i l’ha 
lliurat a l’Ajuntament. D’acord amb 
el treball, el cementiri disposa de 
240 nínxols i 40 columbaris. En 
traspassar les dades al suport in-
formàtic, el document assenyala 
que alguns titulars de concessions 
són difunts i també que caldria 
posar al dia algunes dates i termi-
nis de les concessions, sobretot 
les més antigues. També ha veri-
ficat que, de mantenir-se els índexs 
d’inhumació, hi ha nínxols sufici-
ents per poder cobrir les defunci-
ons dels pròxims 25 anys.

lES cABANyES
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Joan Chamorro i la Sant Andreu 
Jazz Band, dissabte al Casal

La situació actual de pandèmia ha 
obligat a cancel·lar la Festa del 
Xató de Vilafranca d’enguany. Tan-
mateix, per no perdre del tot 
aquesta jornada gastronòmica i 
també per afavorir l’hostaleria, 
l’Ajuntament ha decidit transfor-
mar la festa en una Quinzena del 
Xató, que tindrà lloc del 14 al 28 
de març. Hi participaran setze res-
taurants de la ciutat, que tindran 
preparat xató tant per consumir 
al mateix establiment com per 
endur-se’l.

Els restaurants participants són 
AmaNida, Cal Joanet, Cal Ton, 
Can Bellés, Cèntric Gastro Bar, 
Despertaferro, El Caliu, El Con-
vent, El Gat Blau, La Fornal, La 
Garnatxa, La Rambla, Platets, 
Restaurant Cafeteria Casino, Rit 
Rat Rut i Romaní.

A tall de promoció, si es consumei-
xen dues racions de la salsa i una 
ampolla de vi, s’obsequiarà la clien-
tela amb una altra ampolla de vi 
dels cellers de Vilafranca (Bode-
gues Pinord, Caves Mascaró, He-
retat Mas Tinell i Família Torres), 
que caldrà passar a recollir per 

La Festa del Xató es converteix 
en Quinzena del Xató
Del 14 al 28 de març, setze restaurants de Vilafranca fan 
promocions especials de xató per consumir o emportar

l’Oficina de Turisme amb el tiquet 
que facilitaran els restaurants.

Per substituir els tallers infantils 
d’aprendre a fer xató, s’organitza 
un concurs en què cal publicar un 
vídeo a Instagram (@turismevila-
franca) fent el xató, amb premis 
per al xató més original, al plat 
més ben presentat i al vídeo més 
divertit. Hi prendrà part el mestre 

xatonaire vilafranquí Manel Váz-
quez (participant a Masterchef 
Júnior de TVE), que ha fet un vídeo 
en què se’l veu preparant el xató. 
Entre totes les persones que com-
parteixin una imatge relacionada 
amb el xató a @turismevilafranca 
amb l’etiqueta #QuinzenadelXató 
es farà un sorteig Més informació 
a https://www.turismevilafranca.
com/ca/quinzena-del-xato.
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Dissabte a les 8 del vespre tindrà 
lloc al Casal el segon concert del 
Festival MusicVeu, amb la partici-
pació de Joan Chamorro i Sant 
Andreu Jazz Band, que en guany 
celebren el quinzè aniversari. La 
Sant Andreu Jazz Band és una de 
les bandes de jazz més importants 
del país, per la qual han passat més 

de 50 joves entre 7 i 21 anys, entre 
els quals n’han sortit artistes com 
Andrea Motis. Sota la direcció de 
Joan Chamorro, que també n’és 
contrabaixista, ha publicat més de 
vuit àlbums. El MusicVeu és un 
festival solidari, organitzat per la 
Fundació Pinnae, que enguany va 
a benefici del Rebost Solidari.

Des de dijous, 
Oficina del DNI

vIlAFRANcA

vIlAFRANcA

Els restaurants serviran el xató a l’establiment o serà per emportar.

El segon E-Connect 
incorpora l’EMA Arsenal

vIlAFRANcA

Imatge de l’E-Connect del 2020. 6 LA FURA

Aquest dimarts s’ha presentat la 
segona edició de l’E-Connect, ini-
ciativa que impulsa l’Institut Eu-
geni d’Ors de Vilafranca amb la 
col·laboració de l’Ajuntament i que 
consisteix en la resolució, per part 
dels alumnes, de reptes proposats 
per empreses del territori.

Aquest 2021 l’E-Connect incorpora 
un nou centre educatiu, l’Escola 
Municipal d’Art Arsenal; i les em-
preses participants seran la coo-
perativa d’iniciativa social Entrem, 
l’empresa d’embalatges de cartró 

ondulat Ondunova i el Servei de 
Comerç de la ciutat. 

La regidora d’Educació, Xell 
Montserrat, afirmava que aquest 
projecte permet que l’alumnat 
“aprengui del món real” i Albert 
Abella, director de l’Arsenal, ha 
agraït la iniciativa a l’institut i 
recordava que sovint hi ha pocs 
treballs conjunts entre centres 
educatius. Abella assegurava que 
la vinculació entre centres de di-
verses tipologies “crearà equips 
invencibles”.

Aquest dijous va obrir la nova ofi-
cina per expedir el DNI a Vilafran-
ca. Es troba a la planta baixa de 
l’edifici de la ronda de Mar, núm. 
109, al barri del Molí d’en Rovira. 
Es tracta d’un local municipal de 
185 m2, cedit a l’administració de 
l’Estat mitjançant un conveni per 
destinar-lo a la Unitat de documen-
tació i estrangeria de la Policia 
Nacional. S’atendrà a la ciutadania 
sense cita prèvia fins a l’1 d’abril, 
i a partir de dilluns 15 de març es 
preveu que ja es pugui fer la reser-
va de cita per obtenir o renovar el 
DNI, el passaport o la targeta 
d’identificació d’estrangers.

El tràmit de reservar cita s’haurà 
de fer per telèfon al número 060 o 
per internet a l’adreça https://www.
citapreviadnie.es.
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Descoberta una vil·la romana, 
amb habitatge i finca agrícola, 
en bon estat de conservació

Jaciment descobert i començat a excavar a la plana torrellenca. 6 LA FURA

Les vinyes que rodegen la masia 
Laverna amagaven al subsol un 
tresor que ara, gràcies a la voluntat 
del propietari de la finca, Josep 
Anton Escofet, comença a veure 
la llum. Es tracta d’una vil·la ro-
mana, de l’època alt imperial (segle 
I dC), superposada a unes restes 
per determinar d’època ibèrica, 
que podria esdevenir un dels pocs 
jaciments arqueològics d’aquella 
etapa de fa dos mil anys que es 
puguin acabar visitant, pel seu bon 
estat de conservació.

Romana i ibèrica
De moment, la cooperativa arque-
ològica Arqueotivis n’ha fet unes 
primeres prospeccions, però que 
ja avancen que té molt de poten-
cial. “Al Penedès hi ha pocs jaci-
ments romans estudiats i que con-
visquin amb ibèrics”, diu Mireia 
Sabaté, l’arqueòloga directora de 
la intervenció. Inicialment hi van 
trobar dues cisternes de dimensi-
ons considerables, que feien pen-
sar en funcions de producció, però 
també es van anar trobant a la zona 
restes d’àmfora, de vaixella de 
taula de bona qualitat i també mol-
tes restes de cendra que haurien 
pertangut a un forn. La conclusió 
a què han arribat és que els dos 
espais correspondrien a unes ter-

mes romanes, privades, i per tant, 
que la vil·la pertanyia a una família 
benestant, del moment de màxima 
expansió de l’imperi romà. Prop 
del jaciment, trenta anys enrere ja 
s’havia trobat, entre diferents res-
tes de ceràmica, una làpida de 
marbre romana, estudiada en el 
seu moment pel Vinseum. Sabaté 
explica que aquestes làpides “s’ubi-
caven al lateral de camins d’accés 
a les viles, segurament a l’entrada 
o la sortida”.

Per ara, amb el que s’ha trobat, es 
treballa amb la hipòtesi que la vil·la 
de Laverna tenia la part d’habitatge 
i la productiva, i “evidencia la tra-
dició de grans finques agrícoles i 
familiars que té el Penedès”, ha dit 
Mireia Sabaté.

L’alcalde de Torrelles, Sergi Vallès, 
ha anunciat la intenció d’ajudar el 
propietari de la finca a seguir ex-
cavant amb la idea, d’una banda, 
de conèixer millor la història del 
municipi, i de l’altra, de poder con-
vertir el jaciment en un actiu tu-
rístic. Perquè encara que sigui molt 
d’hora, una possibilitat gens 
menyspreable és que les restes es 
puguin incorporar a un circuit de 
visites al municipi, i fins i tot fer-hi 
tastos al bosc de pins que hi ha al 

costat. Aquest dissabte, precisa-
ment, es farà una doble visita guia-
da a les 11 del matí i a les 12 del 
migdia, en què responsables d’Ar-
queovitis explicaran el que s’hi ha 
trobat fins ara; per assistir-hi, cal 
inscripció prèvia a l’Ajuntament 
torrellenc.

Josep Anton Escofet explica que 
els orígens de la prospecció que 
ara s’ha fet es remunten a trenta 
anys enrere, quan va plantar la vi-
nya i van aparèixer moltes restes 
que li van fer pensar que a sota hi 
podia haver alguna cosa més que 
arrels i pedres. Més recentment, 
“l’historiador Pep Bosch ens va fer 
la història de la casa Escofet i, arran 
d’això, ens presenta els responsa-
bles de la Font de la Canya, ho 
venen a veure i agafem pic i pala”.

Termes per escalfar la llar
La franja excavada es troba entre 
la vinya i el bosc del costat, però 
ben aviat també preveu arrencar 
algunes passades de ceps per po-
der seguir investigant. L’arqueòleg 
Dani López creu que en podrien 
sortir unes sales d’aigua calenta, 
una de tèbia i una de freda, que 
estarien connectades subterràni-
ament amb el forn, que escalfaria 
les estances.

ToRREllES

Jovent Republicà i ERC 
demanen posar la salut 
mental a l’agenda política
Aquest dimarts representants d’Es-
querra Republicana de Vilafranca 
i del Jovent Republicà van donar 
a conèixer una moció sobre salut 
mental que presentaran al ple de 
l’Ajuntament vinent. 

Des de Jovent Republicà, Adrià 
Machuca explicava que la salut men-
tal “s’ha vist greument afectada pels 
canvis provocats per la covid-19. 
Segons dades de la Federació de 
Salut Mental de Catalunya, l’estrès 

posttraumàtic s’ha triplicat, i un 80% 
dels joves ha afirmat haver empit-
jorat amb la pandèmia”. 

Gemma Urgell, d’ERC Vilafranca, 
afegia que cal “situar la salut men-
tal a l’agenda política de Vilafranca 
i dur a terme accions per fomentar 
que els joves demanin ajuda, rea-
litzar activitats i consultes de salut 
mental a La Nau, i potenciar recur-
sos perquè les famílies amb perso-
nes dependents descansin”.

vIlAFRANcA

Gemma Urgell, Adrià Machuca i Montse Espinosa. 6 LA FURA

La solució per
pujar escales

Av. Andorra, 5-7
08700 IGUALADA
Tel. 93 803 68 34
mòbil 679 770 163
cadirapujaescales.com
www.moutec.com

CADIRES
PUJAESCALES
PLATAFORMES
ELEVADORS
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Dimarts al migdia es va presentar 
davant les portes de l’Hospital 
Comarcal de l’Alt Penedès el Grup 
Pro Sanitat Pública, format per 
una vintena de persones de Vila-
franca que reivindiquen que el 
sistema públic català de curacions 
torni a ser el que havia estat, no 
abans de la pandèmia sinó abans 
de les retallades que van acompa-
nyar l’anterior crisi socioeconò-
mica. “Fa uns deu o dotze anys es 
van aplicar polítiques d’austeritat, 
la sanitat pública va ser castigada 
durament, pels governs central i 
de Catalunya, que és qui en té les 
competències”, i “no s’ha acabat 
d’ensorrar gràcies a l’esforç de la 
majoria dels treballadors sanita-
ris”, ha dit Jordi Junyent, erigit 
portaveu del Grup.

L’odissea de demanar hora
Entre les seves reivindicacions hi 
ha que l’Hospital de l’Alt Penedès 
torni a ser “el centre de referència 
a la comarca en qualitat i serveis, 

Es presenta el Grup 
Pro Sanitat Pública

Acte de presentació, dimarts a les portes de l’hospital. 6 LA FURA

amb capacitat de gestió i finança-
ment necessari”; la reducció de 
les llistes d’espera; recuperar les 
visites mèdiques presencials, ara 
reduïdes a la mínima expressió i 
substituïdes sovint per trucades 
telefòniques; millorar el sistema 
per demanar hora amb el metge, 
ja que “molts cops has d’acabar 
anant a l’ambulatori perquè per 
telèfon i per internet és impossi-
ble”; crear el mecanisme per fer 
arribar les queixes dels usuaris, 
que apunten que podria ser a través 
del Síndic de Greuges de l’Ajunta-
ment de Vilafranca; contractar el 
personal sanitari necessari, amb 
una retribució adequada; i una 
assistència mèdica diària a les 
residències de gent gran.

El Grup també fa públic el seu 
correu electrònic (prosanitatpu-
blica@gmail.com) per recollir al-
tres propostes que adjuntaran al 
document reivindicatiu que està 
en procés d’elaboració.

vIlAFRANcA

L’Ajuntament de Font-rubí és a 
punt de treure a licitació les obres 
de construcció de sis habitatges 
per a la gent gran al centre de 
Guardiola. El consistori ja ha ad-
quirit la casa on s’ubicaran i l’ha 
enderrocat mantenint la façana 
original. Segons l’alcalde del mu-
nicipi, Xavier Lluch, a finals del 
2022 l’equipament hauria d’estar 
enllestit: “Seran sis pisos de 49 m2 
totalment adaptats i amb un seguit 
d’espais comunitaris. Estan pen-
sats perquè hi visqui gent gran 
autònoma i la titularitat serà mu-
nicipal”, comenta.

Aquest és un dels projectes més 
rellevants de la legislatura i, segons 
el batlle, neix després de detectar 
com molta gent que viu en masies 
en fer-se gran queda aïllada i, com 
que no hi ha cap residència al mu-
nicipi, han d’acabar marxant i es 
desarrela. “Hem buscat un empla-
çament cèntric per facilitar la re-
lació amb la resta de veïns”, expli-
ca Lluch. L’objectiu d’aquesta 
promoció de pisos municipal és 
doble: per una banda permetre que 
els veïns i les veïnes puguin enve-

Guardiola tindrà sis pisos  
municipals per a la gent gran

llir amb condicions al poble i, per 
l’altra, alliberar masies perquè 
siguin habitades de nou. 

L’Ajuntament encara no ha començat 
a redactar les bases per accedir a 
aquests sis pisos. Tot i això, l’alcalde 
ha avançat que per accedir-hi caldrà 
tenir autonomia i apunta la possibi-
litat que es puguin oferir serveis de 
neteja i àpats mancomunats. Tot i 
això, insisteix que no es tracta de 

cap centre assistit: “Ho concebem 
com pisos de lloguer municipals per 
a la gent gran, en cap cas serà una 
residència”. Pel que fa al preu del 
lloguer, apunta que és probable que 
depengui dels ingressos dels lloga-
ters i que la idea inicial amb la qual 
treballa el govern local és que els 
subministraments estiguin manco-
munats i el preu s’imputi amb el 
lloguer “per facilitar al màxim les 
gestions als veïns que hi visquin”. 

FoNT-RUBí

Els pisos es construiran al centre de Guardiola. 6 AJUNTAMENT

VeC reclama al govern 
uns pressupostos en clau 
de gènere per al 2022

Aquesta setmana Vilafranca en 
Comú ha anunciat que portarà al 
pròxim ple una bateria de propos-
tes al voltant de la qüestió de gè-

nere. Els comuns expliquen que, 
malgrat que el consistori ha apro-
vat diverses mocions i projectes 
al voltant de la igualtat de gènere, 

vIlAFRANcA

moltes no s’han acabat d’imple-
mentar “ni amb la velocitat ni amb 
la transversalitat que es requereix” 
i posen com a exemple el Pla 
d’Igualtat, al voltant de l’aprovació 
del qual veuen electoralisme, ja 
que es va aprovar a les portes de 
les municipals. Per VeC, abans 
d’aprovar-lo hauria estat impres-
cindible fer una diagnosi de gènere 
per fixar les línies i prioritats.

En la moció s’insisteix que cal 
aplicar la igualtat de gènere en 
totes les polítiques i demanen a 
l’equip de govern que implementi 
uns pressupostos amb perspectiva 
de gènere per al 2022: “són una 
eina bàsica per avaluar la despesa 
pública per homes i dones i per 
assegurar que s’estan satisfent les 
necessitats d’ambdós gèneres”, 
comentava Montse Romagosa.

Finalment, els comuns també de-
manen a l’equip de govern que 
apliquin la perspectiva de gènere 
en el Pla d’Intervenció Integral al 
carrer Comerç i Centre i al Pla de 
Mobilitat Urbana.

Els comuns han fet la proposta coincidint amb el Dia de la Dona. 6 LA FURA

Arran del darrer confinament mu-
nicipal, la vilafranquina M. Rosa 
Ferré ha dut a terme un treball de 
recerca sobre el pintor vilafranquí 
Pau Boada (1910-1975), que es pot 
consultar al seu web www.maria-
rosaferre.cat. Per realitzar “Pau 
Boada, un pintor de Vilafranca”, 
Ferré ha fet un seguiment exhaus-
tiu de tota la petjada que ha deixat 

La vida i l’obra 
de Pau Boada, 
recopilades per 
M. Rosa Ferré

l’autor, des de visitar i fotografiar 
totes les seves obres públiques (i 
algunes de privades), fins a visitar 
l’escola o la plaça que porten el 
seu nom, la tomba, el museu, i ha 
llegit llibres, articles i tot el que 
s’ha publicat sobre ell.
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BAIX PENEDÈS

BAIX
PENEDÈS

Noticiari
lloRENç

Ajudant  
a pagar la taxa 
d’escombraries 
a les empreses 
“confinades”

L’Ajuntament de Llorenç del Pe-
nedès ha obert una convocatòria 
per sol·licitar l’ajut destinat al 
pagament de la taxa d’escombra-
ries 2020 destinat als establiments 
i comerços que hagin estat afectats 
per la crisi sanitària ocasionada 
per la covid-19. El poden demanar 
fins al 8 d’abril les persones físi-
ques o jurídiques titulars d’empre-
ses o establiments amb activitat 
a Llorenç. Es faran descomptes 
per un total de 8.000 euros, i en 
cas que les demanades siguin 
superiors a aquesta quantitat, 
s’atorgaran per ordre cronològic 
d’entrada. L’import subvencionat 
correspondrà a la part proporci-
onal dels mesos que van haver de 
tancar durant el 2020 per impera-
tiu legal.

La tramitació es podrà fer a través 
de la seu electrònica de l’Ajunta-
ment o bé presencialment a les 
oficines municipals.

Aquest dijous, el president del 
Consell Comarcal del Baix Pene-
dès, Joan Sans, conjuntament amb 
el conseller de Promoció Econò-
mica de l’ens, Miguel Ángel Perín, 
han exposat els ajuts i les propos-
tes per a la comarca que s’han 
impulsat amb l’objectiu de millorar 
la viabilitat econòmica i mantenir 
l’ocupació malgrat els efectes de 
la pandèmia per coronavirus.

Joan Sans recordava que ara ja fa 
un any que va començar la pandè-
mia mundial, i des de llavors “ha 
ocasionat moltes pèrdues huma-
nes, econòmiques i de llocs de 
treball i ha provocat un retrocés a 
l’evolució positiva dels últims 
anys”. Pel que fa als ajuts, es clas-
sifiquen en quatre línies. 

En primer lloc, s’ha impulsat una 
assessoria empresarial gratuïta a 
través del correu ocupacio@baix-
penedes.cat. En segon lloc, alguns 
ajuntaments han establert ajuts 
als seus municipis: a Albinyana 
s’han aprovat unes subvencions 
al ple del mes de març, que es pu-
blicaran pròximament; al Vendrell 
s’ha impulsat una línia d’ajuts per 
a autònoms i PIME de 600 euros, 
que obrirà sol·licituds el dia 15 que 
ve; a la Bisbal hi ha una convoca-
tòria per a autònoms i petites em-
preses d’entre 900 i 1.200 euros 
que es pot sol·licitar a la pàgina 

Quatre línies d’ajuts a empreses 
i autònoms per pal·liar la crisi
La comarca del Baix Penedès impulsa nous ajuts aquest 
trimestre des del Consell Comarcal i diversos ajuntaments

web de l’Ajuntament; a l’Arboç 
s’ha reduït la taxa d’escombraries 
del 2021 i no es cobrarà l’ocupació 
de les terrasses de la via pública, 
alhora que es posaran a disposició 
de les famílies vals per valor de 
cinc euros als comerços locals; i a 
Llorenç hi ha unes bases per boni-
ficar part de la taxa d’escombraries 
del 2020. A més, els municipis de 
Santa Oliva i Bellvei presentaran 
mesures les setmanes vinents.

Perín valorava positivament aques-
tes mesures i recomanava que “es 
facin extensives a la resta de la 
comarca durant aquest any per 

contribuir a una ràpida recuperació 
de l’economia i l’ocupació”.

En tercer lloc també s’han aprovat 
mesures per promoure l’enoturis-
me, entre altres accions d’impuls 
turístic. Finalment, el Consell re-
novarà el conveni comarcal amb 
Reempresa, que es va iniciar el 
2016 per “donar sortida a comerços 
tancats perquè nous inversors pu-
guin obrir aquests negocis”, segons 
apuntava Perín. Pel conseller de 
Promoció Econòmica del Consell 
aquesta iniciativa “accelerarà 
l’obertura d’establiments per man-
tenir l’activitat econòmica”.

Miguel Ángel Perín i Joan Sans. 6 LA FURA
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Troben morta a la platja una 
vaca de grans dimensions

Dilluns a primera hora del matí 
va aparèixer a la platja de Lle-
vant, concretament a l’espigó 
núm. 7, un boví de grans dimen-
sions mort i en descomposició, 
la meitat del cos enfonsat a l’ai-
gua i l’altra meitat, sortint. Es 

L’Ajuntament de Calafell ha posat 
en marxa nous treballs per pal·liar 
la pèrdua de sorra als punts més 
afectats pels temporals a les platges 
del municipi. Des de finals de la 
setmana passada, la sorra acumu-
lada al mur del passeig marítim, a 
la zona de ponent del Port de Segur, 
és traslladada als indrets més ero-
sionats i les màquines l’estenen de 
forma que quedi un perfil de platja 
tan suau com sigui possible.

Cal un perfil suau
Segons explica el tinent d’alcalde 
d’Ecologia Urbana, Aron Marcos, 
“està demostrat que les platges de 
perfil suau són més resistents”. I 
afegeix que “la sorra acumulada a 
tocar del passeig no fa cap funció, 
pot aprofitar-se per cobrir altres 
sectors i, a més, aquesta operació 
ens permet retirar una vegetació 
que colonitzava aquest espai”. Es 
tracta d’un tipus de sorra que, tot 
i no ser espècie invasora, no és 
pròpia de l’ecosistema i és molt 
difícil d’erradicar. Però si es deixa 

Es torna la sorra acumulada  
al port a la platja que l’ha perduda
Fa tres anys es va iniciar una prova pilot, que ara seguirà, 
per fer dunes a la platja per retenir la sorra

vora el mar, la salinitat fa que es 
desintegri sola sense cap efecte 
sobre el medi ambient.

Aquests treballs són previs a una 
nova fase del projecte de natura-
lització de les platges, amb la re-
generació dunar, que començarà 

Les platges calafellenques perden cada any força sorra. 6 AJUNTAMENT

SEGUR DE cAlAFEll

cUNIT

Fa poc es va crear l’Associació 
Dones amb Iniciativa del Vendrell 
i el 8 de Març, Dia Internacional 
de les Dones, van creure que era 
una data idònia per ser presentada 
en societat. Va ser precisament 
aquesta entitat la que va llegir, des 
del terrat de la biblioteca Terra 
Baixa, el manifest 8M. Les seves 
promotores són Gracia Caraves 
(primera presidenta), Jerusalem 
Torra (secretària) i Ros Ensenyat 
(tresorera), i tenen per objectiu 
promoure la participació de la 
dona en tots els àmbits de la vida 
social del Vendrell: cultural, labo-
ral, social, política, associativa, 
sanitària i empresarial. La nova 
entitat es donarà a conèixer a tra-
vés del hashtag #Vendrellenca i 
vol la col·laboració de totes les 
dones per aconseguir una societat 
més justa i solidària a través de 

Neix l’Associació Dones 
amb Iniciativa

Gracia Caraves (al mig), Jerusalem Torra (a l’esquerra) i Ros Ensenyat (a la 
dreta), impulsores de l’entitat.

l’organització o el suport a activi-
tats culturals i socials a la vila.

Un dels trets distintius de Dones 
amb Iniciativa del Vendrell és el 
seu perfil heterogeni, ja que la for-
men dones de diversos àmbits i 
professions: treballadores socials, 
comerciants, empresàries, empre-
nedores, sanitàries, advocades, 
professores, psicòlogues, coope-
rants, activistes, dependentes, 
mestresses de casa, etc. L’associ-
ació neix amb vocació d’impli-
car-se en tots els temes que afectin 
el dia a dia de la societat vendre-
llenca. També vol crear un fòrum 
de debat en què les dones puguin 
opinar sobre allò que més els pre-
ocupa, elaborant propostes i al-
ternatives; la primera trobada està 
prevista, si la pandèmia ho permet, 
a l’abril, a la platja.

El vENDREll

tracta d’un exemplar d’animal 
boví, una vaca o un vedell de di-
mensions considerables. Es des-
coneix com ha pogut arribar-hi, 
però es creu que hi va aparèixer 
procedent de dins del mar, arros-
segat pels corrents.

en els pròxims dies i que també té 
com a objectiu retenir sorra de 
forma natural. Com en el primer 
tram que es va fer de manera pilot 
fa tres anys, a la zona a renatura-
litzar s’escamparan algues marines 
portades a la costa pels mateixos 
temporals.

coMA-RUGA

S’acaben, per fi, les obres del port, 
que van arrencar el 2016
Finalment, després de moltes in-
terrupcions, demores i diverses 
fases d’execució, les obres del nou 
port de Coma-ruga s’han acabat. 
Lluny queda aquell 2016 en què 
s’havia planificat en tres fases. A 
la primavera de 2017 ja s’havia en-
derrocat el pantalà característic 
del port, que portava de forma 
elevada sobre la sorra des de la 
plaça Germans Trillas fins al port 
esportiu. Ara el nou vial d’accés 
creua la platja de Coma-ruga a ni-
vell. A partir d’aquí, problemes de 
finançament primer i la pandèmia 
després van anar endarrerint la 
represa de les obres.

Després va venir la substitució de 
les quatre passarel·les de formigó 
on s’amarraven les embarcacions 
per dues d’alumini i fusta tractada, 
de 90 metres de llargada cadascuna, 

que va suposar passar de 260 a 220 
amarraments; el tancament de la 
bocana de llevant (el de Coma-ruga 
era l’únic port amb dues bocanes), 
amb la qual cosa ja no entrarà sorra 
dins el port cada vegada que hi hagi 

temporal de llevant; i l’obertura de 
l’espigó central, perquè les embar-
cacions amarrades a la banda de 
llevant puguin entrar i sortir per la 
bocana de ponent, entre altres 
obres menors.
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GARRAF

Aquest dimecres l’associació ED-
MAKTUB va començar la campa-
nya 2021 del Projecte Rorqual, el 
vuitè consecutiu en què s’observen, 
fotografien, identifiquen i filmen 
mitjançant un dron aquestes bale-
nes que cada any desfilen pel litoral 
del Garraf. Dimecres va ser el pri-
mer dia en què els científics van 
poder observar els cinc primers 
exemplars de rorqual comú 
d’aquesta temporada, avançant-se 
en la data en què ho havien fet els 
sis anys anteriors. Un signe més 
del canvi climàtic. Els cetacis van 
ser vistos a sis milles de distància 
de Vilanova

Des de l’associació vilanovina ED-
MAKTUB s’explica que “aquest any 
les condicions oceanogràfiques i 
meteorològiques i, per extensió, 
tròfiques, semblen haver influït 
molt favorablement a l’arribada 
primerenca dels rorquals”.

Una temporada que comença des-
prés de tres anys de molts canvis, 

Els rorquals arriben al litoral 
del Garraf més aviat que mai
Dimecres es van albirar els primers cinc exemplars. Des de 
2011 s’ha registrat el pas de 411 exemplars

Més d’un 10% dels rorquals tornen al litoral del Garraf. 6 EDMAKTUB

marcats per un 2018 amb una gran 
presència de balenes (se’n van 
veure 99), un 2019 amb una preo-
cupant absència d’aquests mamí-
fers marins a causa dels canvis de 
les condicions climàtiques i la 
sequera (només se’n van albirar 
cinc) i un 2020 en què no es van 
poder fer campanyes marines. Fins 
ara, del 2011 ençà, i comptant tam-
bé els cinc primers d’enguany, des 
de Vilanova s’han pogut veure 411 
exemplars de rorqual, en un total 
de 313 dies de campanyes de se-
guiment dels exemplars.

Zona d’alimentació
Recordem que aquestes balenes 
de grans dimensions no hi estan 
de pas, sinó que visiten cada any 
el litoral català perquè hi troben 
aliment. La conclusió més impor-
tant que s’extreu dels anys que 
es porten d’investigació és que 
la costa vilanovina és una zona 
d’alimentació. I fins que va co-
mençar el Projecte Rorqual 
(2011) ni tan sols s’havia registrat 

la presència d’aquests mamífers 
davant del Garraf.

Les evidències que se’n tenen són: 
imatges aèries de diferents indivi-
dus menjant en superfície obtin-
gudes amb el dron, en diferents 
dies i diferents anys; l’observació 
de patrons relacionats amb l’ali-
mentació, com el moviment en 
cercles durant molta estona en 
una mateixa zona o els temps de 
respiració entre immersions; l’es-
tada a la zona d’un mateix individu 
durant diversos dies o setmanes; 
la fidelitat de determinats individus 
a la costa del Garraf, vistos en di-
ferents temporades (dels 132 in-
dividus identificats, més del 10% 
s’han albirat en més d’un any); 
albirament de la sortida de balenes 
cap a l’Atlàntic per Gibraltar a 
partir del juny, fet que demostraria 
que a l’estiu no es queden al mar 
de Ligúria, com inicialment es cre-
ia; i la presència de krill (principal 
aliment del rorqual) en aigües 
superficials i prop de la costa.

Gastronomia 
com a primer 
atractiu 
turístic

La gastronomia és l’eix central de 
Vilanova com a destí turístic. 
Aquesta és una de les conclusions 
de l’estudi de la imatge turística 
de la ciutat a internet, basat en 
l’anàlisi de 75.662 opinions en línia. 
Els restaurants representen gaire-
bé el 70% de les opinions analitza-
des, emeses durant 2019 i 2020 en 
plataformes turístiques i obtenen 
un Índex de 8,18 sobre 10, que 
s’eleva fins al 8,33 en el cas d’es-
tabliments més actius en la pro-
moció gastronòmica vilanovina.

En la presentació de l’estudi, l’al-
caldessa Olga Arnau ha dit que “la 
restauració i el comerç són pilars 
de l’economia de la ciutat”, i que 
“és important el que opinen de 
nosaltres”. Arnau s’ha adreçat al 
sector turístic per mostrar-se con-
vençuda que “si hi guanyeu vosal-
tres, hi guanyem tots”.

El treball s’ha fet a clients de 465 
elements turístics com allotja-
ments, platges, museus, activitats 
nàutiques, oci familiar, oci noc-
turn, mercats, esdeveniments i 
restauració. Més enllà de la res-
tauració, l’estudi també posa de 
manifest una elevada satisfacció 
(8,73) en relació amb les platges, 
museus, espais urbans, mercats o 
activitats nàutiques; i els allotja-
ments treuen un 8,45.

vIlANovA

GARRAF

Noticiari

Jules Verne  
amb traducció  
de Munné-Jordà

L’escriptor vilanoví Antoni Mun-
né-Jordà ha fet la primera traduc-
ció que es publica al català del 
llibre de Jules Verne L’esfinx del 
glaç, que acaba de publicar El Cep 
i la Nansa. Situada l’any 1839, la 
novel·la narra les aventures d’un 
geòleg nord-americà pels mars i 
les terres aleshores ignotes de 
l’Antàrtida. El vilanoví, que té una 
llarga trajectòria dins el gènere 
fantàstic i de la ciència-ficció, em-
pra en la traducció una llengua 
clara, viva i desacomplexada, sen-
se estovaments, al servei de la 
prosa expressiva i descriptiva de 
l’obra de Verne. Dimecres se’n va 
fer la presentació a Barcelona.

vIlANovA
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Nous panells 
informatius 
a les parades 
de bus

La covid-19 fa augmentar un 31%  
les persones ateses per Acció Social

Les parades del bus de Canyelles 
han estrenat panells informatius 
nous a les parades de l’avinguda 
de Vilafranca. Els panells inclouen 
informació sobre els horaris de la 
línia Vilanova-Vilafranca, sobre 
els horaris de la línia Vilanova-Vi-
lafranca-Barcelona i també alguns 
telèfons d’interès de Canyelles. La 
intenció de l’Ajuntament és d’im-
plantar progressivament aquest 
tipus de senyalització a la resta de 
parades del bus del municipi.

Val a dir que també està en procés 
el canvi d’algunes de les marques-
ines i que s’han modificat algunes 
ubicacions de parades de bus. El 
pla municipal de Seguretat Viària 
preveu millores a les parades del 
bus, a les zones de contenidors, 
en la senyalització de carrers i 
mesures per afavorir la pacificació 
del trànsit a tot el municipi.

L’Economat de Vilanova ha atès moltes més famílies aquest any. 6 LA FURA

Aquesta setmana l’alcaldessa de 
Vilanova, Olga Arnau, ha exposat 
les afectacions del primer any de 
pandèmia per coronavirus a la ca-
pital del Garraf, amb l’acompanya-
ment del regidor de Salut Enric 
Garriga. Arnau assegurava que les 
administracions “s’han adaptat a 
les necessitats generades per la 
pandèmia i han col·laborat entre 
elles per buscar solucions”.

L’alcaldessa ha posat especial èm-
fasi en els estralls de la pandèmia 
en la salut mental i el benestar emo-
cional, aspectes als quals troba que 
cal “fer-hi front de manera especí-

fica des de tots els agents socials i 
les institucions”. 

El regidor de Salut apuntava que 
ara fa tot just un any, el 9 de març 
del 2020, hi va haver el primer cas 
confirmat d’una persona contagiada 
per covid-19 a l’Ajuntament, i que 
aquest fet “va permetre que ens 
poguéssim preparar per al que venia 
abans que les administracions d’al-
tres municipis, ja que de seguida es 
va crear un comitè de seguretat i 
salut, es van adaptar tots els serveis 
municipals i assistencials i el dia 
16 ja hi havia una xarxa de volun-
tariat per garantir l’atenció a les 

cANyEllES

Divendres de la setmana passada 
va tenir lloc el veredicte de 24è 
Concurs Fotogràfic “L’empremta 
femenina” a la Sala Noble de la 
Casa Olivella. El jurat va decidir 
atorgar el premi honorífic María 
García Rubio “Mary” a Joan Mimó 
amb la col·lecció “Dones treba-
llant”. Es van decidir atorgar qua-
tre premis més: el primer premi a 
Xavier García amb la col·lecció 
“Superació”, el segon a M. Victoria 
Planas amb la col·lecció “Nenes a 
l’escola”, el tercer a Iván Fernán-
dez amb la col·lecció “Les útimes 
remendadores” i, finalment, un 
premi especial per la millor col-
lecció “Vilanova i les dones”, de 
Jordi de Abril, que hi va presentar 
la col·lecció “Xarxa de dones”.

Joan Mimó, premi d’honor 
del concurs de fotos 
“L’empremta femenina”

Una de les fotos de la col·lecció guanyadora “Dones treballant”. 6 JOAN MIMó

El jurat ha estat integrat per Cli-
ment Clerch, José Luis Fillat, Uli-
ses Gázquez (tots tres són jurats 
de la Federació Catalana de Foto-
grafia), Nuria Fusaro, (membre de 
La Frontissa-Associació de Dones 
Feministes de Vilanova) i Dolors 
López, (tècnica de l’Ajuntament 
de Vilanova).

 Aquest concurs ha estat organitzat 
pel Col·lectiu Fotogràfic Fotoítaca 
de l’AVV Sant Joan, amb el suport 
de la Federació Catalana de Foto-
grafia i l’Espai d’Equitat de l’Ajun-
tament. S’hi van presentar 26 col-
leccions de fotos i l’acte de 
lliurament de premis serà aquest 
divendres a les 6 de la tarda a la 
Casa Olivella.

vIlANovA

El Museu del Ferrocarril tornarà 
a obrir portes el dimarts 16 de 
març, després de dos mesos tan-
cat, període en el qual s’han fet 
unes obres de rehabilitació i pa-
vimentació dels espais interiors 
i exteriors. Un cop obert, amb les 
zones exteriors ja plenament tran-
sitables, continuaran els treballs 
a l’interior de les naus dels orí-
gens del ferrocarril a la ciutat 
(l’any 1881).

Les novetats que es trobaran les 
visites són la urbanització de l’àrea 
de sortida de l’edifici de recepció 

Dimarts reobre  
el Museu del Ferrocarril

Locomotores exposades. 6 MUSEU DEL FERROCARRIL

i acollida, que és més espaiosa i 
que millora notablement l’acces-
sibilitat de la zona; la rehabilitació 
integral de la Nau del Pont Grua i 
la unió amb la Gran Nau formant 
un únic espai museològic.

Aquestes obres s’han finançat amb 
l’1,5% cultural del Ministeri de 
Transports i Mobilitat, i es preveu 
que finalitzin al maig, de manera 
que a l’estiu es pugui gaudir de les 
històriques instal·lacions, en un 
any que el ferrocarril commemora 
el 140è de la seva arribada a Vila-
nova i la Geltrú.

vIlANovA

L’equipament ha estat tancat durant 
dos mesos, en què s’han fet canvis

persones més vulnerables, alhora 
que es començaven a destinar es-
forços per a la neteja i la desinfecció 
dels espais públics”.

Les xifres
Des de l’u de març del 2020 fins 
al 6 de març d’enguany, hi ha ha-
gut a Vilanova 3.401 casos de per-
sones contagiades per covid-19, 
i a tota la comarca del Garraf han 
mort 168 persones. Pel que fa a 
les vacunes, actualment hi ha més 
de 6.000 persones que les han re-
budes, una gran majoria de les 
quals (un 68%) són dones, per 
ocupar la gran part de les tasques 

de cures, assistencials i del món 
de l’ensenyament.

L’alcaldessa afegia que el 2020 el 
Servei d’acció social va augmentar 
en un 31% les persones ateses, pas-
sant de 6.965 el 2019 a 9.132 el 2020. 

A més, l’ens ha posat en marxa un 
pla de reactivació que, entre altres, 
està aportant ajuts a 264 comerços, 
autònoms i empreses de la ciutat. 
Segons l’ens, Vilanova té avui més 
de 2.700 expedients temporals que 
afecten 15.164 persones.
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AlT PENEDÈS

A manca de tres jornades per aca-
bar la primera fase de la lliga de 
Tercera Divisió de futbol, el FC 
Vilafranca va fer diumenge un pas 
de gegant per assegurar-se de dis-
putar el play off d’ascens, ja que 
es va imposar per 0 a 2 al camp del 
Terrassa, amb doblet de Sanku 
Jabbie a la primera part.

Ara el degà penedesenc és segon 
del grup A, a dos punts del líder 
(CE Europa), dos per davant del 
Terrassa i, el més important, a cinc 
del San Cristóbal, que és quart i 
contra qui els homes entrenats per 
Ivan Moreno jugaran, a casa, el 
darrer partit de la primera fase. 
Només queden nou punts en joc 

per acabar aquesta primera fase 
de la competició.

Esports

La regata, en alta mar. 6 CN VILANOVA

trabajos forestales

De dilluns a divendres de 9.30 a 16 h. Dissabtes de 9 a 14 h. 
Tel. 93 897 49 47 - 686 94 13 78 - Fax 901 70 79 44 
info@trabajosforestales.com - www.trabajosforestales.com

ALTRES SERVEIS
• Tala i poda d’arbres
• Tala i retirada de palmeres

• Aclarida de boscos per biomassa
• Neteja de parcel·les
• Serveis forestals integrats

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

VeNdA direcTA de lleNyA a: 
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2 
i Servei a DomiCili

Diumenge l’equip masculí del Bàs-
quet Samà va guanyar el primer 
partit del Campionat d’Espanya de 
la categoria contra el CB Santa 
Coloma per 59 a 53 punts, al pave-
lló Isaac Gálvez. Després d’estar 
quasi un any sense competir, els 
d’Adrià Piñol van tornar a trepitjar 
el parquet, encara que sense públic. 

Primera victòria 
del Samà

Les pèrdues de pilota, les errades 
generals i les imprecisions, conse-
qüència de tant de temps sense 
jugar, van ser la tònica dominant.

AlT PENEDÈS

76 embarcacions i 226 
navegants, a la 41a 
Regata Columbretes

vIlANovA

La 41a edició de la Regata Colum-
bretes - Gran Premi Aedas Homes 
que ha organitzat el Club Nàutic 
Vilanova, la primera prova del ca-
lendari oficial de competicions 
d’altura en un any, va comptar amb 
la participació molt alta, de 76 em-
barcacions, amb 228 navegants i 
15 clubs de tot el litoral català. 
Tenia lloc aquest cap de setmana, 
amb sortida i lliurament de premis 
des del port esportiu de Vilanova, 
i es notava que els regatistes tenien 
ganes de sortir a la mar, ja que feia 
molts anys que una regata de cre-
uers no aplegava més de 70 em-
barcacions a Vilanova.

Es van organitzar dues proves, una 
de llarga de 71 milles, fins a la pla-
taforma Casablanca i tornar, pun-
tuable per al Campionat de Cata-
lunya de Solitaris, A-Dos, A-3 i 
Altura; i una de curta de 36 milles, 
fins al castell de Tamarit, puntuable 

per al Circuit Català de Regates 
Costaneres 2021. Es va fer amb vent 
de llevant de 15 nusos que va aguan-
tar fins a les 9 del vespre, quan va 
caure del tot. També hi va haver 
mar de fons de llevant, fet que va 
endarrerir molt l’arribada de les 
embarcacions de la prova llarga.

El primer classificat en temps real 
va ser “Smerit”, de Tito Moure, del 
Club Vela Blanes, amb 8h 15’ 54’’, 
que va batre el rècord de la prova 
que tenia ell mateix. Cal destacar 
també cinc podis per part de vai-
xells del CN Vilanova, com són: en 
la regata llarga, el tercer lloc de 
I’“Orana”, de Jordi Zaragoza, en 
classe ORC A2; i en la regata curta, 
en classe creuer ORC, el segon lloc 
d’“El Travieso”, d’Àngel Blázquez; 
i en classe ORC promoció, podi 
complet vilanoví amb “Bandit”, de 
Jesús Ortiz; “Mufo”, de Xavier Mu-
jal; i “Sapphire”, de Pere Amorós.

Martí Fontanals fa rècord 
comarcal de triple salt
L’atleta juvenil Martí Fontanals 
(Esportiu Penedès) va aconseguir 
el cap de setmana passat la meda-
lla d’argent el triple salt, a les finals 
de Catalunya indoor disputades al 
Palau Sant Jordi, amb un millor 
salt de 13,63 metres, que represen-
ta també el rècord comarcal abso-
lut en pista coberta.

No era l’única medalla que assolien 
atletes del club penedesenc. Jaz-
mín Romeu també va aconseguir 
la  d’argent en la prova de 60 me-
tres llisos cadets amb un temps de 
7” 92, fent marca personal per una 
centèsima de segon. I l’infantil Nil 
Chaparro va guanyar el bronze als 
600 metres llisos amb un registre 

d’1’ 38” 4 cent., que també suposa 
un nou rècord comarcal infantil en 
pista coberta.

vIlAFRANcA

El FC Vilafranca, amb tot de 
cara per al play off d’ascens

Sanku Jabbie, golejador.  
6 FELIPE GAITAN - WEB FC VILAFRANCA.

Feia un any que no se celebrava una 
regata i la participació va ser molt alta

Fontanals, amb el seu entrenador 
Marc Izquierdo.
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Giró Ribot obre el nou  
Wine & Cava Bar

Empresa

PAcS

El grup Cales de Pachs ha aguan-
tat força bé l’embat de la pandè-
mia, ja que ha tancat el 2020 amb 
una reducció de la facturació 
només del 14%. I és que durant 
l’estat d’alarma, l’empresa de fa-
bricació de calç va entrar en el 
grup d’indústries declarades “ac-
tivitat essencial” per l’aplicació 
dels seus productes en la descon-
taminació de gasos nocius en 
incineradores públiques, el sane-
jament d’aigües, la higienització 
de llots de depuradora, l’alimen-
tació animal i l’agricultura. Aques-
ta classificació va permetre a la 
companyia amb seu a Pacs no 
aturar l’activitat.

Cales de Pachs factura 
només un 14% menys

D’altra banda, al llarg de 2020 Ca-
les de Pachs va reduir a la meitat 
les emissions de CO

2
 emeses per 

tona de combustible gràcies al fet 
que un dels seus dos forns va tre-
ballar només amb biomassa. Des 
que es van reconvertir els forns, 
l’empresa ha usat diferents tipus 
de combustible sòlid: marro de 
cafè, serradures, pinyol de raïm i, 
més recentment, pinyol d’oliva. 

El grup amb seus a Espanya i Por-
tugal va facturar finalment 17 mi-
lions d’euros el 2019, dona feina a 
més de seixanta persones (i una 
quarantena de forma indirecta) i 
exporta a més de trenta països.

El celler Giró Ribot ha estrenat un 
nou espai pensat per gaudir dels 
seus vins i caves a l’aire lliure, el 
Wine & Cava Bar. Un espai que 
permet obrir el celler als tastos de 
vins i caves, adaptant-se al context 
de pandèmia i amb unes vistes 
privilegiades a Montserrat. Un 

SANTA FE

Ondunova estrena  
un nou plòter de tall
L’empresa de cartró ondulat On-
dunova comença a fer efectiva 
enguany la segona fase del seu pla 
d’inversions de 12 milions d’euros. 
Unes inversions destinades a fer 
més rendible la planta i a augmen-
tar-ne la producció. Per exemple, 
destinarà més de 300.000 euros en 
un nou plòter de tall que quedarà 
inaugurat aquest divendres. La 
nova maquinària permetrà aug-
mentar la rapidesa en el lliurament 
de comandes i compta amb un 
programa que minimitza el retall 
que produeix i que, per tant, redu-
eix un 8% l’excedent de paper. Val 
a dir, tanmateix, que l’empresa 
recicla tot els retalls de cartró que 

SANTA MARGARIDA I ElS MoNJoS

genera, i que treballa sota el marc 
d’economia circular, enfocada a 
minimitzar les seves restes per ser 
més ecològica i sostenible. S’es-
pera, a més, que la nova inversió 
permeti treballar en tirades més 
curtes, fet que permetrà obrir la 
porta a empreses més petites, al-
hora que molts treballs d’aquesta 
nova màquina s’acabaran en feines 
de manipulació que permetran 
incrementar els llocs de treball.

Pel que fa als objectius de digitalit-
zació, Ondunova ha estrenat xarxes 
socials i un canal de YouTube que 
permet veure la fàbrica que és pre-
sent a la comarca des de 1957.

conjunt de tapes selectes arrodo-
neix la carta, ideals per fer l’aperi-
tiu o per dinar. Aquest espai exte-
rior està obert els dissabtes i 
diumenges de 12 del migdia a 4 de 
la tarda, i sempre amb reserva 
prèvia, per poder garantir les me-
sures de seguretat.

SANT PAU D’oRDAl

Un pícnic  
a Albet i Noya

El celler Albet i Noya organitza el 
diumenge  21 de març un pícnic 
entre vinyes per celebrar l’arribada 
de la primavera i la reobertura de 
l’enoturisme. Es farà en vuit racons 
diferents de la finca i consistirà en 
un esmorzar de km 0 i en privat, 
que es podrà complementar amb 
una passejada entre vinyes. La re-
serva es pot fer al web www.albe-
tinoya.cat/shop, i inclou una ampo-
lla de vi per cada dues persones. A 
més, un sommelier del celler visi-
tarà els diferents espais per explicar 
el vi. Durant la jornada, també es-
tarà obert el winebar d’Albet i Noya.

MARIA TERESA 
BADIA ROVIRA

ens ha deixat el dia 9 de març de 2021

Et trobarem molt a faltar.

La família Lacruz Badia agraeix  
les nombroses mostres de condol rebudes.

Vilafranca del Penedès
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Opinió

Recordant Rosa Miquel Nin, 
mestra per vocació

Racó 
de l’Arxiu

El meu... 
Apunt

El 8 de març es commemora el Dia 
Internacional de les Dones. Aques-
ta diada permet reivindicar la figura 

de la dona, la qual, malgrat les limitacions 
socials, educatives i econòmiques que 
ha hagut de suportar al llarg del temps, 
sempre s’ha esforçat per deixar testimoni 
del seu veritable paper en la societat. És 
el cas de la vendrellenca Rosa Miquel Nin 
(1897-1961), que va dedicar la seva vida 
a l’ensenyament. Va ser mestra, una de 
les poques ocupacions en què la dona es 
podia desenvolupar professionalment.

Va estudiar al Colegio Ibérico de la mestra 
Maria Anna Guimerà Saló, on va rebre una 
acurada educació. Va cursar el batxillerat 
a l’Institut General i Tècnic de Tarragona, 
i magisteri a l’Escola Normal Superior de 
Mestres de Tarragona (1913-1917). Fou 
mestra de l’escola nocturna gratuïta, crea-
da el 1921 per la Junta de Senyores d’Acció 
Catòlica, que va funcionar en una de les 
aules del Col·legi de les Mares Escolàpies 
del Vendrell. El 1926 fou vocal del Patronat 
de la Biblioteca Popular.

El març de 1930 va signar el manifest “A 
les dones de Catalunya” per a l’ampliació 
de l’amnistia dels exiliats i els presoners 
per causes polítiques a conseqüència de 
la dictadura del general Miguel Primo 
de Rivera.

La seva carrera com a mestra li va perme-
tre treballar en diverses escoles públiques 
del Baix Penedès: al Vendrell (1932-1934), 
a Llorenç del Penedès (1936-1939), a Llet-
ger (1939-1946), a Aiguaviva (1946-1951) 
i al Papiolet (1951-1960). Va adaptar-se a 
dos sistemes educatius, el d’abans de la 
Guerra Civil Espanyola i el posterior. Així, 
el 1934 va estudiar català per correspon-
dència i el 1944 va obtenir el títol d’Ins-
tructora elemental d’Hogar y Juventudes. 
La seva documentació, conservada per la 
seva neboda-neta Montserrat Miquel Bal-
tasar, és dipositada a l’Arxiu Comarcal del 
Baix Penedès i permet conèixer la meto-
dologia i els continguts que els infants 
rebien a les escoles públiques catalanes.

acbaixpenedes.cultura@gencat.cat

Avançant-se a l’expectativa d’un acord 
de govern, l’aspirant a la presidència 
Pere Aragonès va llançar la seva apos-

ta tot proposant un rescat social per combatre 
la pobresa (desnonaments, renda...) i fomentar 
l’ocupació; per la transformació econòmica 
amb l’impuls dels fons europeus; per un gran 
pacte contra la irrupció de Vox; per la recerca 
d’un consens sobre el diàleg amb el govern 
espanyol i blindar la sobirania del Parlament 
i l’àmbit internacional. Dins el context d’una 
línia verda i democràtica, hi afegia un executiu 
paritari amb conselleries per la igualtat i femi-
nisme i per la lluita contra el canvi climàtic, així 
com per l’amnistia de presos polítics i exiliats 
i la resta de represaliats. Pensant en un procés 
en profunditat no feia, però, referència a la 
unilateralitat. Tot plegat hauria de crear un estil 
de govern que enfortís la consciència popular 
republicana, donés força a les campanyes i “fes 
inevitable el referèndum”.

La proposta és tot un repte a dreta i esquerra 
(JuntsXCat /CUP/Comuns) per dir-los: “Jo hi 
soc. Què hi dieu?” La premsa, però, i els mitjans, 
no han fet cap esment del repte; l’han analit-
zat a distància i l’han relegat de les portades. 
El soroll de les notícies o el silenci escèptic 
poden fer “sonar” el pla com un discurs més. 
Tanmateix, una mirada atenta hi veuria, com 

a mínim, la temeritat de jugar-se la confiança 
del país en confiar que hi haurà prou diners i 
prou voluntat solidària per superar les proves 
que exigeix posar-lo en pràctica.

L’esquerra radical, la CUP, a qui Aragonès 
s’ha adreçat de primer, està d’acord a esta-
blir mesures socials i afinar la política sobre 
els Mossos. Els Comuns fan escarafalls de la 
dreta (JuntsXCat) mentre mantenen pactes i 
cadires amb el PSOE al govern d’Espanya i 
amb el mateix JuntsXCat a la Diputació i als 
consells comarcals. Pel que fa a JuntsXCat, 
costa que diguin res, preocupats com estan 
pel full de ruta.

La proposta demana lucidesa i generositat. 
Cal establir unes regles de joc per a una en-
tesa, entre JxCat i ERC, i per fer una política 
de prioritats exigent. I evitar els recursos de 
l’Estat contra les lleis socials de Catalunya o 
crear una rèplica imaginativa perquè segueixin 
vives, més l’aprofitament de les escletxes de 
diàleg, suportar impaciències; els diners d’Eu-
ropa, l’empresariat... I que la fermesa i l’encert 
siguin reconeguts i augmentin la fortalesa de 
l’acció popular.

Cal donar resposta a la sensibilitat expressada 
a les urnes el 14F.

Nativitat Castejón 
Directora de l’Arxiu 

Comarcal del Baix Penedès
Josep Faura

Jordi Llavina Morgades

Tot llegint...

El magraner, 43è premi M. Manent, obre amb un agut, bell i lúcid 
pròleg de M.A. Llauger, que introdueix la lírica de Llavina, amiga 
del camí i el caminant. Aquí el jo poètic es desdobla en el passejant 

i pot analitzar el viatge a vista d’ocell: caderneres, cigonyes, voltors, fal-
cons... l’acompanyaran. El minuciós observador forneix d’una plasticitat 
pictòrica i fotogràfica el llibre.

Les etapes del caminant estan marcades per la intertextualitat de la 
prosa i el vers, que Llavina domina a la perfecció, com ho feia Maeterlink, 
poeta, prosista i pintor, dramaturg revolucionari del teatre del segle XX, 
o com Baudelaire. L’autor coneix la tècnica i la precisió lèxica. Divertits 
jocs de paraules ens fan somriure i baixar del transcendent. La mètrica 
és precisa com la de l’admirat Carner: decasíl·labs, hexasíl·labs, rima 
encadenada o creuada. Lírica popular i trobadoresca marquen el ritme 
de les passes del passejant.

El magraner és l’amic enyorat, que li ha arrabassat la mort, és un cant a 
la dona, a l’embaràs, a la vida. S’entrecreuen vida i mort en aquest camí 
iniciàtic, on la mestra sàvia és la natura. S’acosta a Worsdwoth, Coleridge 
o, com ell mateix citava en un article, a Jaccottet, que “...vivia retirat en 
la naturalesa, amb la qual conversava pregonament”. Ell també ho fa, i es 
mou entre solitud, dolor, incomprensió, bellesa, viatjant de fora endins, 
on el panteisme d’aquest llibre-viatge és pretext per anar vers ell mateix.

Però el salt del llibre, el canvi, és en el nou to simbòlic, on no només la 
natura és protagonista, sinó que els pensaments del caminant-passejant 

esdevenen reflexió, dubte, angoixa, serenor... i el lector/a es mourà entre 
versemblança, símbol, somni. 

Els arbres fidels marmessors en el llibre ens fan present el bosc més 
simbòlic i oníric. Ara es valdrà de l’espluga, la cova, o d’elements com el 
mirall, lluny però de Saint Réal. Aquí reflectirà una realitat irreal com si 
l’hagués traspassada i ens mirés des de l’altra banda. Un bell cel nocturn 
més que diürn, proper al misteri, cerca la presència constant de la llum, 
en la foscor. Indrets fantasmagòrics són una nova manera de presentar 
el poema i ens arriben sense un perquè, de cop som al bosc, o al poble, 
o al mar.

La mirada més metafísica porta a la reflexió sobre l’ànima; es pregunta, 
com a Lo somni de Bernat Metge, “Perquè els animals bé que també deuen 
tenir-ne una de pròpia d’ànima”, com ell, en dubta de l’existència. Un bell 
sonet dedicat al gat, del cementiri, símbol dels morts, de bruixeria, palesa 
la fina línia entre mort i vida, “com si només ens departís una paret de fum 
/ que priva sols de veure’ns”, que deia Vinyoli. Les preguntes retòriques 
en la prosa i el vers ajuden a plantejar les grans raons de l’existència.

El llibre tanca amb la força de caminar endavant, un final obert que ens 
dirigeix vers el nou llibre acabat de sortir d’impremta, L’anell, bella i 
imprescindible continuació d’El magraner, on el bosc s’expandeix vers 
els carrers de “la Ville” de París.

https://desigdellegir.wordpress.com

Anna Ruiz Mestres 
Professora de literatura  

i crítica literària

Lucidesa i generositat
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CatalunYa, “BaCK tO 
BasICs”!

Tornar al que és bàsic i important. “Back 
to basics”. Aquest hauria de ser el mínim 
comú denominador per a una nova etapa a 
Catalunya. El diccionari defineix la societat 
com la “reunió permanent de persones que 
viuen segons uns valors i sota unes lleis 
comuns”. Cal, doncs, ordre social, que al 
seu torn necessita la tasca professional dels 
Mossos d’Esquadra i de la resta de cossos 
policials. El contrari és l’anarquia i la llei 
de la selva.

Darrerament, a diferents indrets de Catalunya 
hem vist vandalisme, violència de carrer 
i atacs als cossos policials. És greu per a 
la imatge de país i causa greuges al teixit 
econòmic, comercial i social. qui en lloc de 
rebutjar-ho clarament encara busqui peròs, 
que es posi les lliçons sobre drets allà on 
li càpiguen. És també greu que aquells que 
governen en funcions a la Generalitat, Junts 
i ERC, hagin blanquejat, titubejat i justificat 
durant dies aquestes actituds. Cap causa 
justifica la violència. Ni la física, ni l’escrita, 
ni la verbal, ni la que hi pugui haver sobre 
notes musicals. I cap negociació d’investidura 
amb la CUP, tampoc. Hauria d’importar la 
convivència i no la conveniència. O treballem 
i som clars des de les institucions per 
preservar aquests fonaments, o després no 
cal posar-nos les mans al cap. De fet, alguns 
representants polítics fa anys que pivoten 
en estratègies d’enfrontament, cridant a 
la contra i normalitzant la desobediència. 
Els drets i les llibertats sempre tenen un 
límit: el respecte als drets i les llibertats dels 
altres. I això mai s’aconsegueix destruint, sinó 
comprometent-se i construint.

Catalunya, “Back to basics”!

Albert Tort, secretari d’organització del 
PSC Alt Penedès-Garraf
Sant Martí Sarroca

lEs DOnEs I l’EspOrt

2021 i l’esport femení segueix sense ser 
visible, o suficientment visible. El món de 
l’esport encara està impregnat de masclisme. 
En aquestes darreres setmanes hem vist com 
un dels temes principals són les eleccions del 
Barça i, oh sorpresa!, entre els candidats, cap 
dona. I el més curiós és que fins i tot a ningú 

li estranya. Com podríem arribar a pensar 
que la candidata, que la futura presidenta 
d’un dels clubs més importants del món, 
podria ser una dona? Un esport d’homes, fet 
per homes i on la dona no juga cap mena 
de paper rellevant. Realment alguna dona 
s’haurà presentat o ho haurà pensat?

L’esport femení està en absolut desavantatge 
amb el masculí. Tenim grans dones 
esportistes, però als grans mitjans de 
comunicació sembla que no els interessa. 
Potser perquè no tindrien quota de pantalla? 
L’esport no és cosa d’homes, ni de bon 
tros. Malgrat això, quan pensem en grans 
esportistes, sempre pensem en homes i no 
es fomenten ni es reconeixen les grans dones 
esportistes. Ja és hora que els mitjans de 
comunicació comencin a canviar i incorporin 
i fomentin els esports femenins i els donin 
la mateixa quota de temps. No juguem a la 
mateixa lliga!

Està clar que a tota la societat encara ens 
queda molta feina a fer i molt camí a recórrer. 
Ens omplim la boca d’igualtat, però deixem de 
ser hipòcrites, perquè fins i tot aquells que la 
proclamen potser no s’ho creuen o ho diuen 
perquè queda bé de cara a la galeria. Està 
de moda parlar de feminisme i òbviament 
tothom en parla, amb coneixement o sense.

Carles Martín, regidor d’ERC
Calafell

Els rEptEs pEr 
VIlaFranCa, aVuI (I 5):  
El rEptE DE la transICIÓ 
EnErGÈtICa Justa

El repte de la transició energètica justa no és 
de futur, és de present immediat i Vilafranca 
no en pot quedar al marge. És veritat que 
s’estan fent coses en part obligades pel Pla 
d’Acció per a l’Energia Sostenible, però cal 
accelerar.

Necessitem una oficina municipal d’energia 
que, entre altres coses, faci un estudi del 
“mapa” de teulades i edificis on posar plaques 
fotovoltaiques, per abastir, en un principi, 
tots els edificis municipals. Aquest estudi 
no ha de servir per saber quantes plaques 
solars fan falta per abastir l’edifici on es 
posen, sinó per saber quin és el màxim que 
se n’hi poden posar per produir energia 
a la màxima capacitat i poder així crear 

BÚSTIA

Podeu enviar les vostres cartes a l’adreça bustia@lafurapenedes.cat  
Hi han de constar nom i cognoms, adreces postal i electrònica, número de carnet 
d’identitat i telèfon de contacte. L’extensió no pot superar els 1.500 caràcters (espais 
inclosos); en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa 
responsable del contingut dels articles signats que apareixen a les pàgines d’Opinió.

comunitats energètiques entre els edificis 
que compleixin la normativa de proximitat.

No passa res per crear més energia que 
la que es necessita; si hi ha un excedent, 
es pot vendre i reinvertir els ingressos en 
l’abaratiment de costos en el pressupost 
municipal i dedicar els estalvis a continuar 
amb la transició o a ajuts energètics als 
habitatges socials.

Ens caldrà un ens distribuïdor o gestor 
d’energia per tirar endavant tots els projectes 
municipals. Aquest ens, amb les inversions 
necessàries, podria ser l’empresa municipal 
d’Aigües de Vilafranca.

La gestió municipal de l’energia garanteix 
una transició justa i un estalvi tant per a 
l’Ajuntament com per als consumidors. 
Els fons europeus per a la recuperació 
postcovid podrien ser un bon impuls per 
fer que aquesta nova realitat energètica 
arribés abans a Vilafranca.

Dolors Villaró Rovira
Vilafranca en Comú

l’OCupaBIlItat. 2a part

Posem damunt la taula algunes idees. 
qui no tingui un parent que el col·loqui 
al seu negoci, que busqui als webs dels 
organismes oficials l’ocupabilitat prevista 
per als anys vinents. Les expectatives d’entrar 
al mercat de treball. Unes estadístiques molt 
fonamentades. Busqueu també l’anunci o 
previsió d’oposicions. Si són tan intel·ligents 
i empoderats, les aprovaran amb facilitat, a 
Mossos per exemple. Alhora, poden estudiar 
una carrera de teclat i pantalla, que són les 
més sol·licitades. També es poden apuntar 
a un partit polític, sindicat, club de futbol 
o veure d’endollar-se a un dels mil i un 
xiringuitos subvencionats.

Si va de debò que volen treballar, la formació 
professional no és un descrèdit ni només 
per a pobres. Hi ha molts professionals, 
potser embrutant-se les mans, que 
guanyen més que els dels màsters. I 
troben feina als 18 anys. Sempre reciclant-
se, disposats a aprendre noves tècniques i, 
si cal, especialitats. El meu cas: delineant 
projectista, cap de laboratori industrial, 
analista programador IBM i funcionari 
de carrera de la Generalitat. D’un extrem 

a l’altre i amb molts problemes pel mig. 
quaranta-tres anys cotitzats des dels 14, 
amb uns anys d’autònom.

Hi ha més possibilitats, però deixem que els 
manifestats desafectats les trobin pel seu 
compte, si no estan massa enfeinats. També 
poden viure de la renda garantida regalada 
que l’Estat paga amb el que s’estalvia de les 
pensions dels milers d’avis que han estat 
morint per ineptitud dels polítics. Val més 
que aquests joves també surtin al carrer 
per defensar les pensions dels seus pares 
i avis. Molts en viuen o en viuran. Tampoc 
estaria de més explicar-los el conte de la 
cigala i la formiga.

Joan Pes Castell
Sant Sadurní d’Anoia

la BanDEra BlaVa  
pEl VEnDrEll nO tÉ nI Cap 
nI pEus

No sé ni entenc quin sentit té no voler la 
bandera blava a les nostres platges. La 
bandera blava s’ha convertit en el símbol 
més identificatiu i reconegut pels milions 
d’usuaris de platges; és com en un estendard 
mundial del turisme, és el certifica la qualitat 
de platges.

A la senyora regidora li diria que no és 
el moment de buscar idees extravagants, 
com treure les dutxes, les palmeres, és a 
dir, treure tot el que no és de la platja. Per 
això vol llevar també la bandera blava? 
Extravagant per extravagant, veurem si 
posa alguna bandera... Potser n’hi agraden 
de més vistoses i de més colors. No sé si ho 
sap, però més que mai necessitem el turisme 
per sobreviure.

Bromes a part, la pujada d’impostos pensava 
que era per ajudar els petits negocis, però no, 
la senyora regidora no veu la situació penosa 
que viuen els comerciants de les nostres 
platges ni els temps que estem i estan vivint 
els comerços en general de la nostra vila.

Si amb tot el que tenim i ens ve al damunt 
no ho veu, no serveix com a regidora... 
Espero que l’alcalde doni un cop de timó 
i es reconsideri.

Josep Mañé Nin
El Vendrell
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Gastronomia

PER LLEPAR-S’HI 
ELS DITS

AvINyoNET DEl PENEDÈS 
LA GARROFA. Més de cinquanta anys 
oferint cuina tradicional catalana. 
Carta i menús en els quals trobaràs 
cuina casolana i brasa enmig de les 
vinyes.  
C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6). 
Tel. 938 97 41 55.

SANT SADURNí D’ANoIA 
HOTEL FONDA NEUS. Tapes al terrat, 
posta de sol musical, piscina, divendres 
i dissabtes nits musicals. Espai chill out. 
WhatsApp 640 710 296. Menú diari 
12.50 euros. Esmorzars, dinars, sopars, 
take away . C. Pelegrí Torelló, 1.  
Tel. 93 891 03 65. 

vIlAFRANcA DEl PENEDÈS 
CAN BELLÉS. Brasa i cuina casolana. 
Menú diari i cap de setmana.  
C. Amàlia Soler, 179.  
Tel. 93 817 43 63.

CASINO. Cuina mediterrània. Pizzeria. 
Menús diari, festiu, mariner. 
Rambla Sant Francesc, 25. 
Tel. 93 892 10 76.   
www.casinovilafranca.com 

EL CIGRÓ D’OR. Cuina amb 
DO Penedès. Carta, menú degustació 
i menú diari. Dilluns a diumenge 
de 13 a 16 h. Divendres i dissabtes 
de 21 a 22.30 h.  
Pl. Vall del Castell, 17. Tel. 93 890 56 09.

PLATETS. Platets creatius i vegetarians. 
Tapes menú per dinar. Av. Barcelona, 41.  
Tel. 93 892 25 88.  
www.platets.com. 

En boca
Xavi Viles
Sommelier

xaviviles 

MATHA
St Joannes

VARIETAT
Syrah i cabernet 
sauvignon

COLOR
Negre

CRIANÇA
4 mesos en bota

DENOMINACIó
DO Penedès

PREU APROXIMAT
6 €

MOMENT
Divertit i sense complexos

AROMES
Intensa fruita vermella 
fresca, amb un ventall 
de records de maduixa, 
cirera i gerds, a més de 
fruita més dolcenca com 
el préssec. Les notes 
torrades hi són presents, 
però molt equilibrades, 
sense predominar. També 
s’hi troben aromes 
d’herbes 
i matolls mediterranis 
secs i un perfil fresc 
balsàmic.

EN BOCA
Lleuger, fresc i sedós.

MARIDATGE
Raviolis de rocafort amb 
crema de bolets.

Truca’ns al tel. 
936 766 846

 i t’informarem

Per Eva Remolina / AMIC

De color vermell intens, brillants, 
saboroses i dolces, les maduixes 
pertanyen a la família de les ro-
sàcies i n’existeixen més de mil 
varietats a tot el món. És Huelva 
la província espanyola que més 
produeix en l’àmbit estatal. La 
temporada de maduixes abasta 
des del mes de febrer fins a maig 
i les seves utilitats en la cuina són 
innombrables, des d’en fresc com 
a fruites, en batuts, integrades en 
amanides o en compota o melme-
lada... Sigui com sigui, sempre són 
boníssimes, és una de les fruites 
més populars entre els nens i con-
tenen múltiples propietats bene-
ficioses per al nostre organisme, 
entre les quals destaquen:

• Mantenen la salut bucodental, 
ja que combaten el desgast de 
l’esmalt dental.

• Són riques en vitamina C (que 
reforça les defenses) i en vitami-
na E (amb accions antioxidants i 
neutralitzant els radicals lliures, 
culpables de l’envelliment o l’apa-
rició d’alguns tumors, com el de 
còlon).

• Riques també en potassi, mineral 
necessari en el funcionament del 

Les maduixes  
i les seves propietats

sistema nerviós i els músculs, a 
més d’equilibrar els nivells de pH 
de l’organisme.

• Afavoreixen l’absorció de ferro, 
per la qual cosa el seu consum és 
bo per lluitar contra l’anèmia.

• Fortifiquen els ossos, gràcies a 
la presència de magnesi.

• Altes en fibra, que regula el tràn-
sit intestinal.

• Equilibren el colesterol.

• Son pobres en sodi, per la qual 
cosa eviten malalties o trastorns 
com la gota, la retenció de líquids 
o la hipertensió arterial.

• Són beneficioses també per a 
la salut ocular perquè contenen 
pigments com la Zeaxantina o la 
Luteïna.

Les maduixes, no obstant això, 
tenen com a major desavantatge el 
seu fàcil i ràpid deteriorament. Per 
conservar-les durant més temps, 
es recomana ficar-les al frigorífic 
en un plat, separades entre si, i 
sense treure les tiges fins al mo-
ment de consumir-les. A més, han 
d’estar sempre allunyades de les 
verdures.

Vols que el teu 
restaurant 

arribi a 25.300 llars?

Reserves al 679 29 60 90 · Carrer Nord, 4 ·  Vilafranca
Dissabte de 6 a 12 h i diumenge d’11 a 1
NO S’ACCEPTEN TARGETES

BAR NORTE
Calçots cuinats per emportar 
Calçots de cultiu propi 100% naturals

25 unitats x 5 euros
Salsa a part (2,50 euros)
RACIONS PER EMPORTAR:  
Estofat de senglar amb bolets (5 euros)
Conill a l’all (5 euros)
Cargols amb salsa picant (5 euros)
Carxofes a la brasa (1 euro)
Peu de porc a la brasa (5 euros)
Especialitat pop en suc (6 euros)

Es mantindran totes les mesures anti 
covid recomanades per les autoritats 
sanitàries

TORNEM A OBRIR  
LA BARBACOA!

A PARTIR DEL 13 DE MARÇ  
obert dissabtes, diumenges i festius 
Gaudeix de la millor calçotada en un lloc 

on et sentiràs com a casa

No et quedis fora, fes la teva reserva 
al tel. 938 183 286 

o al correu blancher@blancher.es
www.blancher.es - Sant Sadurní d’Anoia

MENTRE DURI  
EL CONFINAMENT, VISITA 
GRATUÏTA A TOTHOM DEL 
PENEDÈS (RESERVA PRÈVIA)
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Serveis

Farmàcies
de torn
EL VENDRELL
Divendres 12
lópez, c. Benvingut Socias, 60
Dissabte 13
Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Diumenge 14
Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dilluns 15
Bueno, cra. de valls, 57
Dimarts 16
Gas, c. Narcís Monturiol, 16-18
Dimecres 17
Juste, c. les Flors, 74
Dijous 18
lópez, c. Benvingut Socias, 60

VILAFRANCA
Divendres 12
Bosch, c. de la Parellada, 25
Dissabte 13
Miralles, c. Parellada, 2 - cort, 1
Diumenge 14
Benedicto, c. de la cort, 37
Dilluns 15
Amadó, c. Sant Pere, 2
Dimarts 16
Sant Julià, c. Eugeni d’ors, 37
Dimecres 17
Av. Tarragona, av. Tarragona, 71
Dijous 18
Puerto, c. Amàlia Soler, 130

VILANOVA
Divendres 12
Gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dissabte 13
lópez, Av. Jaume Balmes, 24-26
Diumenge 14
Gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dilluns 15
Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20
Dimarts 16
Perales, Av. cubelles, 41
Dimecres 17
Pérez, rbla. Samà, 95-97
Dijous 18
Prendes, Josep coroleu, 47

SAlUT

AGRARIS

per amIC

A diferència del que passa amb els 
ambients d’interiors petits, on els 
espais han d’estar buits, als jardins 
petits com més plantes hi hagi més 
sensació d’amplitud hi haurà.

Es recomana tenir gespa sintètica 
perquè suposa menys cures. A l’ho-
ra d’escollir plantes, també es poden 
adquirir espècies fàcils de mantenir. 
Pel que fa als mobles, l’ideal és cre-
ar una sendera marcada on poder 
posar uns mobles delicats. Els més 
resistents són els de ferro.

Si l’espai ho permet, una font serà 
adequada per decorar un espai 
verd, i si es vol un racó florit durant 
tot l’any, és millor triar espècies 
amb floració en diferents èpoques.

Les plantes aromàtiques són sem-
pre una bona opció, especialment 
per l’aroma de les seves flors (com 
la lavanda). Amb petits arbres i 
arbusts s’aconseguirà fer sensació 
de volum al jardí.

FONT: Eva Remolina

Consells  
per a un jardí petit

6 ISTOCK

SAlUT AGRARIS

Al·lèrgies  
de primavera

per amIC

El canvi climàtic i la contami-
nació atmosfèrica són factors 
determinants per a l’augment 
de les al·lèrgies primaverals, 
perquè afavoreixen els pòl·lens. 
La quantitat d’al·lèrgies depèn en 
gran manera de les pluges que 
hi hagi hagut durant l’any, de la 
vegetació de la zona i del clima.

Els símptomes més comuns són 
picor als ulls, esternuts, degoteig 
nasal, èczemes i crisis asmàti-
ques. Cada vegada és més fre-
qüent en nens, i també es dona 
més a les ciutats que en el camp. 

Per a prevenir-ne els  efectes, 
aquests són alguns consells:

- Evitar activitats a l’aire lliure 
en les hores del dia en què hi ha 
més concentració de pol·len, de 
6 a 10 del matí i de 7 a 10 de la 
tarda. A casa, tancar finestres a 
aquestes hores.

- Usar ulleres de sol quan se surt 
al carrer

- Dutxar-se en tornar a casa, per 
eliminar restes de pol·len.

- No dormir prop d’arbres i plan-
tes.

- Mantenir les finestres tancades 
quan es viatja amb cotxe.

- Tenir a mà els medicaments re-
ceptats per l’al·lergòleg.

- Si practiques exercici, fes-ho a 
casa o allunyat de parcs i plantes.

La diferència entre l’al·lèrgia i 
el constipat és que la primera 
roman activa pràcticament tota 
la primavera, o almenys, durant 
les setmanes en què es dona una 
major pol·linització, mentre que 
el refredat desapareix en tres o 
quatre dies.

6 ISTOCK

Separador de filferros 
per a emparrat

Pals 
per a emparrat

Pere Valls
605 66 40 33
info@acycom-valls.net
www. acycom-valls.net

TDF Tensor de doble funció
TDF és un producte amb patent a la UE que serveix per tibar i destensar 

gradualment els filferros, com el doble filferro mòbil de l’emparrat de les vinyes

 

IGNASI ROIG

INECÒLEG

CONSULTA GINECOLÒGICA
ECOGRAFIA 4D

c. Oriol, 24 1r 4a · 08720 Vilafranca del Penedès
Tel. 93 169 42 05 · www.ignasiroig.com

HORARIS Dimarts de 8 a 12h. Dimecres de 16 a 20h.
  Dijous de 17 a 21h.
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vETERINARIS llAR I EMPRESA

El 
pinscher 
miniatura

per amIC

El pinscher miniatura és una raça 
de la família dels pinschers origi-
nària d’Alemanya. Es tracta d’una 
miniaturització del pinscher ale-
many que s’usava originalment per 
a la caça de rosegadors. 

El pinscher miniatura és molt bona 
mascota, encara que pensa per si 
mateix i és bastant dominant. És 
summament intel·ligent i, per tant, 
requereix que l’amo sigui molt 
atent, tingui paciència i mai deixi 
de ser ferm. 

El pin min és un gos que s’ajusta 
ràpidament a diferents ambients i 
situacions. Pot conformar-se en 
espais petits o en finques de grans 
dimensions. És un gos curiós, i per 
això cal que el jardí estigui ben 
tancat i controlat. 

El pèl no necessita molt manteni-
ment. Amb una raspallada setma-
nal per treure el pèl caigut n’hi ha 
prou. Les dents se li han de raspa-
llar, si és possible, diàriament.

De manera general, pot dir-se que 
els pin min són gossos sans i longeus 
que, sovint, aconsegueixen arribar 
als 12 i 14 anys. No obstant això, 
poden patir certes malalties, com 
la síndrome de Legg Perthes o la 
displàsia de maluc, luxació patel·lar, 
sarna i mutacions de color, epilèpsia 
o atròfia progressiva de retina.

FONT: wikipets.es

JOAN ESTELLÉ NETEJA 
I DESEMBUSSOS
• Neteja i desembussos de tota mena  

de canonades i desguassos.
• Manteniments periòdics de comunitats, naus 

industrials, magatzems i pàrquings.
• Servei d’urgències 24 h i festius.
• disposem d’equip de TV, desembussadora 

d’espirals i màquina de desembussos  
de cuines i banys.

• Tenim detector de traçats de canonades.
• Neteges i inundacions.

Mòbil: 687 43 68 22 · Fax 93 890 51 77 · empresesje@hotmail.es
08720 Vilafranca del Penedès

Tel. 617 78 86 40
647 19 71 06

albertdesembussos@hotmail.com

ο Neteja i desembussos de canonades
ο buidats de fosses sèptiques

ο Neteja de cisternes i pàrquings
ο Servei d’aigua no potable

ο Disposem de màquines d’última generació
ο Servei de manteniments

ο Garantim els nostres serveis
ο Serveis urgents

ο Inspecció de canonades amb equip de T.V.

CENTRAL RECEPTORA DʼALARMES
l Instal·lació, reparació i manteniment

de sistemes de seguretat
l Servei tècnic
l Control dʼaccessos
l Circuit tancat de tv amb gravació

i transmissió dʼimatge

c. Sant Joan, 14 Entresòl 3a
08720 VILAFRANCA DEL PENEDÈS 
Tel. 93 892 24 50
sisarcat@sisarcat.com
DSGC 11/1999

AMB TOTA SEGURETAT

SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL

Pressupost sense compromís
CONSULTIʼNS

SERVEIS VETERINARIS

HORARI: Dilluns, dimecres i divendres, 11 a 13.30 h i 16.30 a 20 h.  
Dimarts i dijous, 10 a 13.30 h i 15 a 18 h. Dissabtes, 10 a 13 h.

c. Castelló, 23 · Sant Sadurní d’Anoia · veterinarianimavet@gmail.com · Tel. 93 688 46 00

NúRIA CASAS COl. B 3099    YOlANDA PIñOl COl. B 1337

DISPOSEM
D’ALIMEnTACIó

GOSBI

Av. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedès
Segueix-nos 

al  
Pàrquing gratuït Saba Pl. Penedès, C/Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet
de dilluns a divendres de 9 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10 a 14 h.

URGÈNCIES 24H.
T. 93 817 22 61

• Medicina veterinària de qualitat
• Urgències i hospitalització
•  Especialistes en cirurgia
•  Radiografia digital i ecografia

MÚTUA VETERINÀRIA
PLUSVET

totes les visites, vacunes i molt 
més des de 320 €/l’any  

finançables

CENTRE VETERINARI

POBLE NOU

De dilluns a divendres 
de 9:30 a 20:30 h.

Dissabtes 
d’11 a 13:30 h.

c. Ignasi Iglésias, 26-28 · Vilafranca · TEL. 93 817 20 58
URGÈNCIES DOMICILIÀRIES 610 786 786

CIRURGIES $ VISITES A DOMICILI
RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES 

BOTIGA ESPECIALITZADA $ ANÀLISIS CLÍNIQUES
MEDICINA D’ANIMALS EXÒTICS $ PERRUQUERIA CANINA I FELINA

Segueix-nos
al facebook

Truqueu
i informeu-vos!

Helena Giralt
Col. 2723

Eva Juvé
Col. 2693

Eva Besolí
Col. 2887

Mònica Mata 
Col. 5674

SERVEIS
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Classificats

C

CONSTRUCCIÓ de pous, Ordal. Tel. 
93.817.92.21- 626.498.781.

MUDANCES i guardamobles 
Detectrans. Passeig Rafael Soler, 
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27, 
ortegaarmero@hotmail.com.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES. 
659.394.299.  Transports, 
muntatges, embalatges, 
guardamobles, elevamobles,  www.
mudanzas-lopez.es. 93.893.40.80, 
mudanzas.lopez@hotmail.com.

IMPERMEABILITZACIONS. 
Teulades, terrats, soterranis. 
Tractaments tot tipus d’humitats. 
Aïllaments. 666.266.420

REFORMAS en general GS.  
Albañilería, fontanería, electricidad, 
carpintería, parket, pladur, pintura 
en general, bajantes. Trabajos 
económicos y garantizados. 
632.865.220.

x TREBALL

MASAJE oriental profesional, 
revitalizante, relajante y 
reflexología podal. Chica china.  
Tel. 660.034.468.

x MOTOR

COMPRAMOS VEHÍCULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con  

o sin ITV, averiados, accidentados, 
con deudas o embargos. Seriedad. 

625.238.268, whatsapp.

VENC Vespa 150S de l’any 1964. 
Restaurada, motor nou. Tel. 
619.954.279.

x HABITATGE
COMPRO masia o casa camp 
restaurada o per restaurar, amb 
terreny. Tel. 93.321.48.52.

ARQUITECTE. Cèdules 
d’habitabilitat, certificats 
d’eficiència energètica, projectes 
d’activitat. Tel. 657.989.467.

COMPRO discos de vinilo al mejor 
precio. Pop, rock, heavy... años 60, 
70, 80. Pere, 627.215.486.

COMPRO antigüedades y 
coleccionismo. Cerámica, platos, 
jarras, jarrones. Figuras de 
porcelana. Objetos de plata, 
decorativos, religión. Josep 
676.821.102.

VENC eines de treball al camp 
antigues. Interessats posar-se en 
contacte al telèfon 606.616.086.

x DIVERSOS
NECESSITA diners? Capital privat, 
hipoteques, refinançament 
hipotecari en una sola quota. 
690.197.863.

x SERVEIS
PALETERIA, pintura, electricitat, 
fontaneria, reformes, calefacció, 
fusteria, parquet, baixants. 
666.266.420.

ARQUITECTE tècnic:  
Certificats d’habitabilitat. 
Certificació energètica. Inspecció 
tècnica de l’edifici (ITE).  
Tel. 93.891.01.61,  
mòbil 659.932.084.

VENC pis carrer Gelida,  
Vilafranca, 100 m2, 4 habitacions,  
2 banys. Reformat. 140.000 euros. 
Només interessats.  
679.296.090

BUSCO casa de poble encara que 
s’hagi de restaurar, a ser possible 
amb pati o terreny. Tel. 
93.444.99.20.

LLOGO habitació a dona 
responsable, preferentment 
professora. Vilafranca. Tel. 
670.250.882.

x ESOTERISME/
VIDÈNCIA
LAURA TAROT VIDENTE NATURAL
Especialista en unión de parejas, negocios, 

problemas laborales, familiares, etc.
Máxima discreción - 100% garantizado
NO VENDO ILUSIÓN, DOY SOLUCIÓN

TEL 631 94 15 07 - WWW.LAURAVIDENTE.ES

TAROT de Luz. Visitas concertadas. 
Calafell. Tel. 655.288.332.

x LOCALS
LLOGUEM local de 90 o 120 m2 al 
centre de Vilafranca. 620.191.106 o 
628.780.522.

x COMPRA/VENDA
ANTIGUITATS Cal Nen.  
Comprem plomes d’escriure,  
bitllets i monedes antigues, 
ampolles licor Chartreusse, 
rellotges polsera i butxaca, discos 
vinil, joguines, Nancy, Scalextric, 
Madelman. 637.194.323,  
Jordi.

SE OFRECE chica para cuidar 
personas mayores, niños o limpieza. 
Disponibilidad horaria. 685.405.120.

AUXILIAR de geriatría se ofrece 
para cuidar abuelos. Sólo tardes. 
Tel. 685.855.818.

ES NECESSITA xòfer de camió 
banyera amb experiència com a 
conductor de maquinària. 
93.892.16.10.

SOY VIUDA, vivo sola y cuidaría a 
persona que lo necesite, en su 
domicilio o en el mío. Media 
jornada o por horas. Pido pequeña 
ayuda económica negociable. María 
José 643.678.351.

Envieu currículum al correu electrònic mmoderna@infonegocio.com,
o bé a l’apartat postal núm. 188

08770 Sant Sadurní d’Anoia

New Group Maquinaria Moderna, S.L.
Empresa del sector d’instal·lació i

reparació de maquinària per a l’elaboració i embotellat de vi i cava
busca incorporar a la seva plantilla:

2 OFICIALS 1a MECÀNIC
1 TÈCNIC ELECTRÒNIC  

AMB CONEIXEMENT D’AUTÒMATS
1 ELECTROMECÀNIC AMB CONEIXEMENT 

D’AUTOMATISMES
Es requereix disponibilitat immediata.

Es valorarà experiència en aquest sector.
Sous segons vàlua.

OBRES I REFORMES
EN GENERAL  

MIGUEL A. SÁNCHEZ
NECESSITA:

Oficials de 1a 
amb experiència

Imprescindible carnet  
de conduir 

Enviar currículum a: 
construmilax@gmail.com 

Telèfon: 93.760.53.16

EMPRESA DEL SECTOR VITIVINÍCOLA SITUADA A L’ALT PENEDÈS
busca incorporar 

PERSONA MULTIDISCIPLINAR 
per a tasques diverses, atenció al públic  

i amb coneixements de laboratori enològic
Persona proactiva, amb actitud i capacitat de treball en 
equip. Incorporació immediata. Selecció molt restrictiva.

Interessats enviar CV a: multidisciplinar2@gmail.com

Es necessita

TÈCNIC 
DE VITICULTURA

Experiència en gestió de vinyes 
ecològiques.

Es valoraran coneixements  
en maquinària agrícola.
Incorporació immediata. 

Jornada completa. Alt Penedès.

Interessats trucar al  
666 85 61 23

Empresa consolidada a l’Alt Penedès busca 
 MOSSO DE MAGATZEM 

Funcions:
Expedició i recepció de mercaderies. Preparació  

de comandes. Manipulació de càrregues amb carretilla 
elevadora. Suport  en tasques de producció i d’ordre i neteja. 

Requisits:
Experiència demostrable superior a 3 anys.  

Carnet de carretiller. Títol d’ESO o equivalent. 
S’ofereix: 

Jornada completa. 18.000 euros.

Enviar CV a: info@papeleracarbo.com

OBRES I REFORMES 
MIGUEL A. SÁNCHEZ

NECESSITA:

Oficials de 1a 
de paleteria 

amb experiència
Imprescindible carnet  

de conduir 

Enviar currículum a: 
construmilax@gmail.com 

Telèfon: 93.760.53.16
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Agenda

Es podrà veure durant tot el dia i fins 
al dia 26. Cal inscriure’s a la pàgina 
web de l’Ajuntament.
Web

GG SANT JAUME DELS DOMENYS
16.15 h. Jornada de PORTES obertes 
a l’escola els quatre Vents. 
Escola Els Quatre Vents

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

18 h. Lliurament de PREMIS del 24è 
Concurs Fotogràfic l’Empremta 
Femenina.
Casa Olivella

18 h. Obertura de l’EXPOSICIó “The 
beautiful people”, de la dissenyadora 
tipogràfica Laura Meseguer.
Centre d’art Contemporani la sala

18 h. Presentació del LLIBRE Volta 
ciclista a Catalunya 1911-2019, a 
càrrec de l’autor Javier Gilabert 
i de Jordi Cano del Sol, president 
de la Unió Ciclista Vilanova. 
Prèviament a la presentació de llibre 
es farà un acte públic per presentar 
el Fons documental Lluís Pascual. Cal 
inscriure’s a través de la pàgina web 
vilanova.cat.
Biblioteca armand Cardona

AlT PENEDÈS
GG LES CABANYES

19.30 h. IMPRO show amb motiu 
del 8M, Dia Internacional de la Dona. 
Cal inscriure’s contactant 
al 645 776 347 o  
a dinamitzacio.cabanyes@gmail.com.
Centre Cultural i lúdic

GG ELS MONJOS
16.30 h. GIMCANA i carpa 
amb activitats “#donesquefanhistoria” 
amb motiu del 8M, Dia Internacional 
de la Dona. 
Davant de la biblioteca

GG SANT JOAN DE MEDIONA
9 h. Taller d’ACROFLEX (ioga 
acrobàtica). Cal fer la inscripció 
a kunlabi@bildi.net o 686 929 806.
Espai Kunlabi

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
18 h. TAULA rodona on line “Dones, 
camp i cooperativa”, amb motiu 
del 8M, Dia Internacional de la Dona. 
Totes les persones interessades 
a participar-hi poden enviar un email 
a julia@covides.com o trucar 
al 938172552 i rebran l’enllaç 
per participar-hi.
Web

18.30 h. REUNIó informativa on line 
sobre la preinscripció escolar. 
A càrrec de l’Oficina Municipal 
d’Escolarització de l’Ajuntament 
de Vilafranca. Cal inscriure’s a través 
d’un formulari a la pàgina web 
enquestes.vilafranca.cat.
Zoom

20.15 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Akelarre en el marc del 8M, Dia 
Internacional de la Dona. 
teatre Casal

BAIX PENEDÈS
GG CALAFELL

9 h. Projecció on line 
del DOCUMENTAL del mes: The letter. 

AlT PENEDÈS
GG GELIDA

18.30 h. ACTIVITAT “Les finestres 
indiscretes” a càrrec de Les Escoles 
Gelida Teatre. Cal fer reserva 
d’entrades  
a lesescolesgelidateatre@gmail.com.
plaça de la Vila

GG SANT CUGAT SESGARRIGUES
11 h. TROBADA jove d’estudiants 
per compartir experiències sobre 
el procés de passar de l’institut 
als estudis superiors.
Centre Cívic

GG SANT JOAN DE MEDIONA
11 h. Taller d’ASHTANGA ioga.  
Cal reservar a info@canvital.life.
Can Vital

18 h. Taller de BIODANSA.  
Cal reservar a info@canvital.life.
Can Vital

GG TORRELLES DE FOIX
11 i 12 h. VISITA al jaciment 
arqueològic. Cal inscripció prèvia 
a l’Ajuntament de Torrelles.
masia laverna

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
12 h. Actuació de RAP a càrrec 
de Kbra.
Casal popular la Gueralda

20 h. CONCERT a càrrec de Joan 
Chamorro i Sant Andreu Jazz Band, 
en el marc del Festival MUSiCVEU. 
Per a les entrades i més informació 
cal consultar la pàgina web  
musicveu.cat.
teatre Casal

JOrnaDa pEDaGÒGICa VIrtual 
“DE FrEInEt al COOpEratIVIsmE 
EDuCatIu”
cal inscriure’s a la pàgina web 
vinseum.cat.
Web

10 h. XERRADA “La pedagogia 
de la cooperació de Freinet i la seva 
presència a Catalunya avui”, a càrrec 
de Fèlix Pardo. 

11.30 h. XERRADA “El cooperativisme 
als centres educatius”, a càrrec 
de Coopsetània.

12 h. XERRADA “El mètode Freinet 
a l’escola Francesco Tonucci 
de Lleida”, a càrrec de Francesca 
Majó.

12.20 h. XERRADA “Projecte 
cooperatiu amb els alumnes de la SIEI 
de l’Intermunicipal”, a càrrec 
de Teresa Terrades.

12.40 h. XERRADA “Projecte CuEmE 
a l’escola Montagut”, a càrrec 
de Gemma Massana.

RESERVA LA TEVA ENTRADA !

A benefici del
Rebost Solidari
de l'Associació Ressò

CASAL - SOCIETAT LA PRINCIPAL

ORGANITZA

PATROCINADORS

www.musicveu.cat i taquilla del Fòrum Berger Balaguer - Vilafranca

13
Dissabte

EFEMÈRIDES

FA 119 ANYS
A Madrid es matricula  
el primer automòbil de l’Estat 
espanyol, que pertany  
al marquès de Bolaños.

EL TEMPS

El temps serà estable amb 
domini del sol, però amb força 
núvols fins a mig matí i cel 
més clar la resta del dia. la 
temperatura no variarà gaire 
i estarà entre 9 i 16 graus i 
humitat alta de nit i moderada 
de dia. El vent serà feble amb 
una mica de mestral al matí i 
de garbí a la tarda. A la mar hi 
haurà marejol.

12
Divendres

EFEMÈRIDES

FA 83 ANYS
Es produeix l’Anschluss, 
l’annexió d’Àustria al Tercer 
Reich alemany per part  
del règim nazi.

FA 10 ANYS
Després del terratrèmol de 
Sendai, un reactor de la central 
nuclear de Fukushima explota, 
i allibera grans quantitats  
de radioactivitat a l’atmosfera.

EL TEMPS

El pas d’una cua de front farà 
que s’alternin sol i núvols, amb 
cel més ennuvolat a la tarda. 
No es descarta que s’escapi 
alguna gota al vespre o nit. 
la temperatura estarà entre 8 
i 9° de mínima i de 15 a 16 de 
màxima i humitat alta. vent 
feble i variable. Mar moguda.
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16
Dimarts

EFEMÈRIDES

FA 50 ANYS
Suïssa fa efectiu el sufragi 
femení. És un dels últims 
països europeus a admetre  
els drets civils de tota  
la població.

<< vE DE lA PÀGINA ANTERIoR GG GELIDA
18.30 h. ACTIVITAT “Les finestres 
indiscretes”, a càrrec de Les Escoles 
Gelida Teatre. Cal fer reserva prèvia 
d’entrades  
a lesescolesgelidateatre@gmail.com.
plaça de la Vila

GG ELS MONJOS
12 h. ITINERARI “Història quotidiana 
de les dones a la Segona República” 
en el marc del 8M, Dia Internacional 
de la Dona. Cal inscriure’s enviant 
la paraula ITINERARI, el nom 
de la persona de contacte i nombre 
de persones que formen el grup a: 
igualtatmonjos.monjos@smmonjos.
cat o bé al WhatsApp 608 056 097.
plaça pau Casals

18.30 h. Representació de l’obra 
de TEATRE 21:30 PM, a càrrec 
del grup El Molí. 
societat la margaridoia

GG SANT JOAN DE MEDIONA
11 h. PASSEJADA etnobotànica.  
Cal reservar a info@canvital.life.
Can Vital

GG SANT PERE DE RIUDEBITLLES
10 h. PLANTADA de 50 alzines 
i 2 til·lers amb motiu del Dia 
de l’Arbre. Cal inscriure’s contactant 
al 671 400 515.
plaça de l’Escola

12.30 h. Espectacle de BALL 
amb Compañía NS danza, lectura 
de contes amb Ona Bitlles 
Riudebitlles i lectura d’escrits 
amb motiu del 8M, Dia Internacional 
de la Dona. Cal fer reserva prèvia 
contactant al número 938 995 494 o 
671 400 515.
plaça del paper

GG SANT QUINTÍ DE MEDIONA
12 h. Lectura del MANIFEST 
insitucional del 8 de març de 2021 
i concert de la gira Trapezista, 
a càrrec de la cantautora Sandra 
Bautista, amb motiu del 8M, Dia 
Internacional de la Dona.
Biblioteca Joan sardà

AlT PENEDÈS
GG AVINYÓ NOU  

(AVINYONET DEL PENEDÈS)
17 h. ACTIVITAT “Contes de color lila 
que l’amor s’hi enfila”, a càrrec 
de Mònica Torra. Cal inscriure’s 
contactant al 680 41 46 63.
local social

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
18 h. Concert de SARDANES 
amb les cobles Maricel de Sitges 
i Reus Jove de Reus. Cal inscripció 
prèvia al telèfon 630 123 742 o 
687 078 153.
teatre Casal

19 h. REPRESENTACIó de l’obra 
Celebraré mi muerte, a càrrec 
de Teatro de Barrio. Per a les entrades 
i més informació cal consultar 
la pàgina web  
espectacles.vilafranca.cat.
teatre Cal Bolet

BAIX PENEDÈS
GG LLORENÇ DEL PENEDÈS

13 h. CONCERT-vermut amb el grup 
Acabamos de Llegar, tribut als Fito & 
Fitipaldis. Per a les entrades i més 
informació cal consultar la pàgina 
web elcentre.cat.
El Centre

18 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
El chico, de Charles Chaplin.
la Cumprativa

18 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Corporate.
El Centre

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

10 - 14 h. ENTRADA gratuïta 
amb motiu dels diumenges gratuïts 
a l’Espai Far.
Espai Far

11 - 14 h. Jornada de PORTES obertes 
a la biblioteca-museu amb motiu 
dels diumenges gratuïts. Per a més 
informació cal trucar al 938 154 202. 
Biblioteca museu Víctor Balaguer

11 - 14 h. VISITES comentades 
amb motiu dels diumenges gratuïts 
a la Masia d’en Cabanyes. Cal 
reservar a la pàgina web del museu.
masia d’en Cabanyes

11 - 14 h. VISITES comentades 
amb motiu dels diumenges gratuïts 
al Museu Romàntic Can Papiol. Cal 
reservar a la pàgina web del museu.
museu romàntic Can papiol

19 h. Representació de l’ESPECTACLE 
La tempesta, a càrrec de Parking 
Shakespeare. Per a les entrades  
i més informació cal contactar 
a escenavilanova.cat.
teatre principal

AlT PENEDÈS
GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS

18 h. Presentació del LLIBRE 
Activistes per la vida, de Gervasio 
Sánchez. Amb la participació 
de l’autor i de Teresa Coll.  
Cal inscriure’s contactant  
a: penedes@entrepobles.org.
Claustre de sant Francesc

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

15.30 h. XERRADA on line: “Prevenció 
del limfoedema”, a càrrec de l’AECC-
Catalunya Contra el Càncer. Cal 
inscriure’s a la pàgina web aecc.es.
Web

18.30 h. PRESENTACIó dels vídeos 
del Dia de la Poesia. Amb la 
participació dels i de les poetes amb 
música en directe de Josep Contreras, 
saxo. Presentació a cura de Laura 
Sánchez, membre del col·lectiu poètic 
la Lluna en un Cove. Cal inscriure’s a 
la Biblioteca o a la pàgina web 
vilanova.cat.
Biblioteca armand Cardona

15
Dilluns

EFEMÈRIDES

FA 29 ANYS
convergència i Unió guanya  
les eleccions al Parlament  
de catalunya per tercera 
vegada consecutiva, i hi obté 
majoria absoluta.

BAIX PENEDÈS
GG BELLVEI

9.30 h. ACTIVITAT “Senders de Bellvei 
en clau d’història de les dones”, en 
el marc del 8M, Dia Internacional 
de la Dona Treballadora.
 aparcament de la piscina

GG LA BISBAL DEL PENEDÈS
18 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
L’ofrena, en el marc del Cicle Gaudí. 
Per a més informació cal consultar 
la pàgina bisbalpenedes.com.
auditori salbà del CmC

GG CALAFELL
12 h. Inici del club de LECTURA 
de còmic manga.
Biblioteca Ventura Gassol

GG LLORENÇ DEL PENEDÈS
12.30 h. CONCERT-vermut 
amb l’actuació dels 4cústics, 
en la commemoració del 8M, Dia 
Internacional de la Dona. 
Jardins d’Oriol martorell

GG EL VENDRELL
10 h. TALLER ”El traç, cicle de taller 
per aprendre tècniques de dibuix”, 
amb Pablo Ariel. Cal inscriure’s 
contactant a art@elvendrell.net.
Fundació apel·les Fenosa

20 h. Representació de l’ESPECTACLE 
Jaleiu, de Guillem Albà & 
La Marabunta. Per a les entrades 
i més informació cal consultar 
la pàgina web temporada.cat.
teatre Àngel Guimerà

GARRAF
GG RIBES

18 h. Representació de l’obra 
de TEATRE Les Kelly’s Influencers.
sala merla del local

GG VILANOVA I LA GELTRÚ
10 h. Activitat oberta per crear 
i millorar articles a la VIqUIPÈDIA, 
amb informació sobre la història 
del ciclisme a Vilanova i la Geltrú. Cal 
inscriure’s a través de la pàgina web 
vilanova.cat.
Biblioteca armand Cardona

EFEMÈRIDES

FA 69 ANYS
Executen al camp de la Bota 
de Barcelona els maquis 
anarquistes Pere Adover Font 
(el Iaio), Jordi Pons Argilés, 
José Pérez Pedrero Tragapanes, 
Ginés Urrea Piña i Santiago 
Amir Gruañas (el Sheriff).

12 h. Lliurament dels PREMIS 
de la 20a edició dels Camins  
de Ferro.
museu del Ferrocarril

12 h. VISITA comentada a l’exposició 
“El perquè de tot plegat: col·leccions 
d’un Museu d’Interès Nacional”.  
Cal fer reserva al telèfon  
938 154 202 o bé a través  
del correu  
informacio@victorbalaguer.cat.
Biblioteca museu Víctor Balaguer

20 h. CONCERT a càrrec de Pau 
Vallvé, que presenta el seu 17è disc  
La vida és ara. Per a les entrades 
i més informació cal contactar 
a escenavilanova.cat.
auditori Eduard toldrà

14
Diumenge

EL TEMPS

El temps serà força estable amb 
intervals de núvols a l’inici i 
final del dia i més sol i cel més 
clar al migdia. la temperatura 
baixarà una mica i estarà entre 
8 i 15 o 16 graus i humitat 
força alta. El vent serà feble i 
variable amb marejol a la mar.



DEL 12 AL 18 DE MARÇ DE 2021la Fura 31

AlT PENEDÈS
GG SANT SADURNÍ D’ANOIA

11 h. Obertura d’una EXPOSICIó 
de pintures a l’oli a càrrec de l’artista 
Neus Medina. La mostra es podrà 
visitar fins al 20 d’abril.
pastisseria Eduard Forner

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

16.30 h. TALLER vivencial on line 
sobre desamor, amb la psicòloga 
Marta Espelt. Cal inscriure’s a través 
de la pàgina web vilanova.cat.
Web

19.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Sinónimos. 
teatre principal

GG VILAFRANCA DEL PENEDÈS
10 h. TALLER on line de Consolidació: 
“Gestió financera i econòmica 
dels projectes” a càrrec 
de Coopsetània i Actua. Cal inscripció 
prèvia al següent enllaç:  
serveis.coopsetania.cat.
Zoom

20 h. INAUGURACIó de la pantalla 
oberta del museu amb la projecció de 
“Brot Km 0”. Per a les entrades i més 
informació cal consultar la pàgina 
web vinseum.cat.
Vinseum

BAIX PENEDÈS
GG CALAFELL

17 h. Club de LECTURA infantil amb 
el llibre Sardines. Cal inscriure’s 
trucant al 977 691 284.
Biblioteca Ventura Gassol

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

12 h. CONFERÈNCIA “Globalització 
postcovid: tecnonacionalisme 
i fonamentalisme de mercat”, en 
el marc del cicle “Monode”. A càrrec 
de Xavier Ferràs, professor 
del departament d’Operacions, 
Innovació i Data Sciences d’Esade; 
titulat en Administració d’Empreses 
(PhD) per la UB; MBA per ESADE 
i enginyer superior 
de Telecomunicacions per la UPC.  
Cal inscriure’s a la pàgina web 
nodegarraf.com.
Zoom

19.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
El último tren a Auschwitz, en el marc 
del VIII Cicle de Cinema 
sobre la deportació als camps nazis. 
teatre principal

AlT PENEDÈS
GG ELS MONJOS

18.30 h. XERRADA-taller formatiu 
“Explorant el sòl pèlvic”, a càrrec 
de Lidia Freixedes, en el marc del 8M, 
Dia Internacional de la Dona. Cal 
inscriure’s enviant les paraules SOL 
PÈLVIC a: igualtatmonjos.monjos@
smmonjos.cat o bé al WhatsApp 608 
056 097.
masia mas Catarro

GG SANT CUGAT SESGARRIGUES
18 h. TALLER on line “Desmuntant 
els manaments de gènere”, amb 
motiu del 8m, Dia Internacional 
de la Dona. Cal inscripció prèvia 
al whatsapp 628 379 943 o al mail scs.
dinamitzacio@santcugatsesgarrigues.
cat.
Web

BAIX PENEDÈS
GG CUNIT

18 h. TALLER de sexualitat on line 
“La rebel·lió dels clítoris”. 
Imprescindible inscripció 
al 636 947 035 o per correu electrònic 
a igualtat.genere@cunit.cat.
Web

18 h. CINECLUB amb la pel·lícula 
Uno, dos, tres, de Billy Wilder. Cal 
inscriure’s a la Biblioteca, trucant 
al 977 67 48 84 o enviant un correu 
electrònic a biblioteca@cunit.cat.
Biblioteca marta mata

GARRAF
GG VILANOVA I LA GELTRÚ

10 h. JORNADA de patrimoni ferrovari 
a Catalunya. Cal reservar plaça 
al museu.
museu del Ferrocarril

19 h. TALLER on line: “Interpretació 
d’analítiques”, a càrrec de l’AECC-
Catalunya Contra el Càncer. Cal 
inscriure’s a la pàgina web aecc.es.
Web

20 h. CONFERÈNCIA sobre “L’art 
de la fuga” en el marc del cicle 
“Parlem de música...”, a càrrec 
de David Puertas i Edmon Colomer. 
Per a més informació cal consultar 
la pàgina web escenavilanova.cat.
auditori Eduard toldrà

18
Dijous

EFEMÈRIDES

FA 1 ANY
Després de la seva celebració 
ininterrompuda durant 
64 anys, la Unió Europea 
de Radiodifusió anuncia 
la suspensió del Festival 
d’Eurovisió 2020 a causa  
de la pandèmia  
per coronavirus.

PUNT I SEGUIT

Des d’aquest divendres i fins al 
diumenge 11 d’abril, el Centre 
d’Art Contemporani La Sala de 
Vilanova i la Geltrú farà de casa 
d’acollida a una exposició poc 
comuna: la dissenyadora gràfica 
barcelonina Laura Meseguer 
aporta una col·lecció de peces 

que oferiran al públic un viatge 
pel món de la tipografia i el dis-
seny. Meseguer, que va estudiar 
a l’Escola Llotja ha dissenyat les 
tipografies Rumba, Lalola, Qan-
dus i Frankie i n’és una experta. 
Tota la informació es pot con-
sultar a lasalavng.cat.

8 ELS DIES MENTITS
L’anorgàsmia i els tabús al vol-
tant de la sexualitat són el punt 
de partida d’Els dies mentits de 
Marta Aran, obra realitzada a 
partir de les experiències de 
dones reals i les mentides al 
voltant de la sexualitat. Tota la 
informació a timeout.cat.

8 PER LA LLENGUA
Fins al 19 de març es pot visitar 
a la Biblioteca Ventura Gassol 
de Calafell l’exposició Quan 
parles fas màgia, que mostra 
les experiències que neixen al 
voltant del Voluntariat per la 
Llengua del Consorci per la 
Normalització Lingüística.

David Marfil Raurell
Instagram: @davidmarfilraurell

LA POSTAL

mirador del ter, a la desembocadura del riu al pantà de sau.
10 de novembre de 2020

AlT PENEDÈS
GG SANT SADURNÍ D’ANOIA

19 h. XERRADA “Competències 
per al segle XXI i el món 
de les professions”, en el marc 
del cicle “Tu tries!”. Per a joves, 
famílies, pares i mares de joves 
a partir de 14 anys (estudiants 
de segon cicle d’ESO, batxillerat, 
cicles formatius, universitaris o joves 
en actiu que vulguin reincorporar-se 
als estudis). Cal inscriure’s  
a través de la pàgina web  
santsadurni.cat/indexjove.
Web

17
Dimecres

EFEMÈRIDES

FA 48 ANYS
El grup de rock britànic Pink 
Floyd llança als Estats Units  
el seu disc Dark Side  
of the Moon.



 

GAMMA FORD ECOSPORT SENSE OPCIONS: CONSUM WLTP CICLE MIXT DE 5 A 7,8 L/100 KM. EMISSIONS DE CO2 WLTP DE 130 A 175 G/KM (DE 110 A 143 G/KM NEDC), MESURES CONFORME A LA NORMATIVA VIGENT. Els valors d’emissions 
de CO2 poden variar en funció de l’equipament seleccionat. Els valors NEDC seran els que es considerin per al càlcul de la fiscalitat associada amb l’adquisició del vehicle.
*EcoSport Trend 1.0 EcoBoost 73kW (100cv) equipat amb radi amb pantalla tàctil 20,32 cm (8”) amb connectivitat Sync i sistema mirroring Apple CarPlay i Android Acte, llandes d’aliatge de 43,18 cm (17”), climatitzador manual, llums diürnes LED, control de creuer, railes de sostre, sensor de 
pàrquing posterior i cristalls privacitat. L’oferta inclou IVA, IEDMT (Impost Especial sobre Determinats Mitjans de Transport, que varia per Comunitat Autònoma, per la qual cosa es recomana revisar-ho en cada cas), transp., dtos. promocionals, aport. Concessió i dte. per finançar amb FCE Bank 
plc S.E., ajornat mín. 9.000€ i permanència mín. 25 mesos. Oferta de MultiOpció de FCE Bank plc S.E. a 37 mesos i 20.000 Km/any. Preu Final 15.138,93€. Import total del Crèdit 10.519,93€. 36 quotes de 105€/mes. Comissió d’obertura 357,68€. TIN 6,75%. Import total degut 12.883,68€. Preu 
total a terminis 17.502,68€. Operació subjecta a valoració creditícia. Oferta aplicable a unitats demanades en el mes. El model visualitzat pot no coincidir amb el vehicle ofert. Vàlid en Pen. i Bal. fins a fi de mes. No compatible amb uns altres dtos. En finançar amb MultiOpció, FCE Bank garanteix 
un valor futur mínim del vehicle lliurat per al pagament de l’última quota (subjecte a condicions del contracte). ford.es

tropSocE droF 
Totalment equipat

amb recompra garantida
Finançat amb Ford MultiOpción. Entrada 4.619€. 
Quota final 8.746€. 37 messos. TAE 8,42%

105€/mes*Per 

La vida és a fora. I tu?
Si ets dels que saben com gaudir de la vida, el Ford EcoSport és per a tu.
Gràcies a la seva excel·lent dinàmica de conducció i el seu inconfusible caràcter SUV 
gaudiràs dels teus plans dins i fora de la ciutat. Descobreix totes 
les possibilitats que t’ofereix el Ford EcoSport, com la tecnologia FordPass
Connect per a controlar el teu cotxe des del mòbil o el sistema de so
Premium B&O. Configura el teu Ford EcoSport en ford.es

Bona Festa Major

Gamma Ford NoU KUGa SENSE opcioNS: coNSUm WLTp cicLE mixT d’1,4 a 6,9 L/100 Km. EmiSSioNS dE co2 WLTp dE 32 a 160 G/Km, mESUradES coNFormE a La 
NormaTiva viGENT. ELS vaLorS d’EmiSSioNS dE co2 podEN variar EN FUNció dE L’EqUipamENT SELEccioNaT. 
Ford KUGA ICE Trend 1.5 EcoBoost 120 CV (88kW). Oferta de Ford Renting d’ALD Automotive S.A.U. realitzada a 48 mesos i 10.000 km/any. Quota mensual de 385,05€/mes (IVA inclòs). Sense entrada. Operació subjecta 
a aprovació. Oferta vàlida a la Península i Balears per a vehicles matriculats fins a final de mes. Més informació a renting@ford.com. Els altres serveis inclosos: Cobertura d’assegurança a tot risc amb franquícia de 150€, 
impostos municipals i ITV, gestió de multes, llibertat d’elecció de taller i altres serveis opcionals. ford.es

SENSE ENTRADA, TOT INCLÒS 
AMB FORD RENTING DES DE 13€/DIA
- ASSEGURANÇA
- MANTENIMENT INTEGRAL
- VEHICLE DE SUBSTITUCIÓ

- PNEUMÀTICS IL·LIMITATS
- ASSISTÈNCIA DE VIATGE
...


