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Annex plegable
Carsule

Aquesta setmana, ves per on!, ens ha agafat
una mica de déria pels ginys plegables. Lampolla i

aquesta mena de sala d’estar quadrada. Esta pensada

perque s’acobli al maleter obert del cotxe o la
furgoneta i serveixi d’extensié

o d’avancé. Plegada ocupa molt poc espai i es munta

en pocs minuts. Ideal per als qui els agrada dormir
ala furgo pero necessiten una mica més d’espai.
335 euros.

www.mogics.com/carsule

Peluix eco conscient

Plastic Surgery

No, amics lectors, Ikea no ens patrocina la seccid, pero som
conscients que, segons com, ho sembla... Aquesta vegada la idea no
ha sortit de I'empresa noruega, siné de cinc estudiants russos

que han aprofitat els peluixos d’animals aquatics que venen

a tots els Ikea del mén mundial per lligar-los plastics i llencar

una campanya de conscienciacié de la contaminacié maritima.

Visca els joves emprenedors!

WWw.wersin.com

Ampolla plegable

DiFold Origami Bottle

Com si fos un lego
Gablok

No sé qué en pensaran els i les arquitectes

i paletes que llegeixin aix0, pero a Belgica
Gabriel Lakatos ha patentat unes peces
semblants a les de lego, pero gegants i fetes
d’un material anomenat EPS Graphite fabricat
a base de fusta. Un mateix les pot anar apilant

i disposant al seu gust i acabar-se construint una
casa de mida real. Es veu que és la revoluci6

de I'autoconstruccié. Us recomanem que doneu
un cop d’ull al seu web perque segur

que us sorprendra.

www.gablok.be

D’ampolles reutilitzables i plegables fa temps que en corren,
pero aquesta ens ha captivat perque sembla que estigui feta
amb tecnica origami i ja heu comprovat en més d’'una ocasié
que nosaltres som molt fans d’aquest art japones. A més aquesta
ampolleta, a diferéncia d’altres, és molt estable, ja que la base és
completament plana i esta feta amb un plastic suau pero

molt resistent i consistent. 26 euros.

www.kickstarter.com
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L'editorial

El confinament que ve

leida, semiconfinada des del

cap de setmana passat. Es el

primer brot important que hi

ha a Catalunya d’enca que ens
trobem en el que s’ha volgut anomenar
“nova normalitat”, malgrat que de nor-
mal no en té res. Prou que ha trigat. Des
que es van comencar a obrir els bars,
només cal donar un tomb per qualsevol
rambla o vorera ampla on hi hagi una
terrassa per adonar-se que la “flexibili-
tat” en les mesures de seguretat és ex-
trema. Terrasses més amples, que treuen
espai als vianants, i cadires que van
movent-se fins a quedar del tot desdi-
buixades les distancies predeterminades. Cambrers i
cambreres, tots amb mascareta, pero de 'altra gent que
va amunt i avall... de tant en tant algi en porta. El jovent,
sobretot adolescents, com si la pandemia no anés amb
ells. No els afectara, pero la poden transmetre. Petons,
abracades, gairebé cap mascareta, fins i tot n’hi ha que
comparteixen I'ampolla de consumicié. Sense got. Es
generalitzable, aquesta actitud? Segur que no. Pero els
brots no apareixen de manera global. Tenen el seu origen
i es propaguen. Al Segria ja s’hi han trobat. De moment,
comarca confinada extramurs. I a conseqiieéncia d’aixo,
com fitxes de domino que van caient, s’han suspes auto-

MENYS OCUPACIO

CCOO xifraen el 17% la
caiguda de L'ocupacio6 en el
sector turfstic al Garraf

CAP MALALT DE COVID-19
La residéncia Josepets (VNG) ja
no té cap infectat. Hi han mort
46 persones en quatre mesos

UNA TORTUGA A LA PLATIA

La troballa d'una tortuga
a Sant Salvador és indicadora
de qualitat de l'aigua del mar

El confinament
de Lleida ens
demostra
que la covid-19
és ben activa

La vinyeta

maticament, preventivament, el Vijazz
i la festa major de Vilafranca (on més
llancats anaven a celebrar-ho tot). Amb
tota logica. Perque el que avui passa a
ponent, dema pot passat a migjorn i
passat dema, a llevant. D’aqui a tenir la
vacuna, hi pot haver molts confinaments,
desconfinaments i reconfinaments, llargs
o curts, durs o tous. Ens hi haurem
d’anar acostumant. I a viure amb la por
al cos. D’agafar la malaltia, d’encoma-
nar-la; que ens tanquin les escoles, les
empreses, la lliure mobilitat...

Hem de ser també autocritics amb els
nostres governants. Si calia confinar Lleida, ho han fet
tard. Un dia es diu que no cal, i 'endema es fa a corre-
cuita. Es evident que quan s’actua, es va tard, perque la
prevencié ha fallat i cal curar. Pero ja es veia a venir. El
Govern de la Generalitat, quan no tenia competencies,
era molt valent a I’hora de criticar la lentitud en la presa
de decisions impopulars. La responsabilitat era d’altri.
Quan ha tingut les competencies, ha tingut els mateixos
titubejos. En les residencies, també s’ha actuat tard.
Fatalment tard, en molts casos. I ara, quan semblava que
el cami feia baixada, ens adonem que el més calent és a
l'aigiiera. Cal molta prudencia.

Rosa Codina

TOTES LES PRINCIPALS MARQUES D'ALTA

COMPREM®
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I PLATA

N.1 a Catalunya

Comprem
rellotges

RELLOTGERIA | TAMBE GAMMA MITJANA

Servei de compra de
rellotges antics

Vilafranca - Av. Tarragona, 37 - Tel. 93 892 19 66
També al Vendrell (Jaume Carner, 16) i a Vilanova (Rbla. Josep Antoni Vidal, 1A)
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Temadela
Setmana

locant el buit

Is humans, si més no una part de
la humanitat, tenen la necessitat
intrinseca de desafiar les lleis de
la gravetat. Es un instint natu-
ral, que es materialitza de mil maneres
diferents. Al Penedes, a Catalunya, els
castells en sén el més clar i nostrat
exponent. També els falcons. I quin nen
o nena no s’ha emparrat mai dalt d'un
arbre o s’ha vist temptat d’enfilar-se per
una cornisa? Aquesta setmana tracta-
rem de la deria de viure sense tocar
de peus a terra parlant d'un esport que
no esta ben bé reglat; que té tota una
nomenclaturai tota una historia al dar-
rere, i amb un futur prometedor amb
cada cop més adeptes: I'escalada. Una
disciplina que sera esport olimpic per
primera vegada a Toquio 2021.

Segons el Diccionari de la Llengua Cata-
lana, I'escalada és un “esport consistent

a enfilar-se per rostos, cingles, parets,
de les muntanyes, mitjancant 1'is de
mans i peus per a agafar-se i repenjar-se
alternativament en la progressio, i amb
I'ajut de cordes i banyons”. Un bon punt
de partida per fer-se una idea global.
Hi podem afegir més coses.

Lescalada és una historia d’amor amb la
natura. Com I'excursionisme o el munta-
nyisme, amb els quals té un vincle molt
especial, no es pot entendre I'escalada
sense aquesta necessitat humana de fugir
de les quatre parets de casa per passar
el temps de lleure al'aire lliure, en con-
tacte directe amb la natura, amb el sol,
amb la brisa, amb la vegetaci6, amb els
animals; i amb la roca. Es, doncs, una
afeccié de cap de setmana, pero que
no es pot practicar a la babala. Calen
una preparacié i uns coneixements (que
només et donaran I'experiéncia) i cal un

Lescalada
enroca
il'escalada
en rocodrom
son les més
comunes

material especific per fer-la amb segu-
retat, sense exposar-se gratuitament a
situacions de perill. Perque malgrat el
que a primer cop d’ull pugui semblar,
I'escalada no és una activitat perillosa.
O no hauria de ser-ho.

Certament, estar penjant d’'una paret
fa pujar I'adrenalina, i és molta la gent
que va a la caca de sensacions fortes,
pero s’ha de fer amb metode i seguretat.
Hi ha unes técniques a aprendre, hi ha
un material (a la infografia de la pag.
8 se’n pot veure l'essencial) i també
cal ser conscient de les possibilitats i
limitacions de cadascu.

Una primera cosa que cal saber és que
escalar generalment no és una activitat
per fer en solitari, sin6 en parella o en
grup. Amb la parella es creara un vincle
que anira molt més enlla del company
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o companya de cordada. Cal tenir-hi
una complicitat absoluta, una confianca
plena i, a més a més, aquesta confianca
ha de ser mitua, ja que la vida dels dos
en depen: un assegurara l'altre durant
I'ascens. Més enlla d’aixo, que no és
poc, hi haura I'amistat, 1a solidaritat, les
bones estones junts... el que es vulgui.

En roca, alpinai en gel

Hi ha tres tipus principals d’escalada,
segons el lloc on es faci: escalada en
roca, escalada alpina i escalada en gel.
La primera, en roca, és la més comu-
na, la que es pot fer en moltes parets
de la vegueria Penedeés (on totes sén
vies curtes, de 25-30 metres de llarga-
da com a molt) i també de Catalunya.
Lescalada alpina es desenvolupa en un
terreny d’alta muntanya i pot combinar
disciplines d’escalada diferents (lliure,
artificial, en gel, etc.). I en gel, com

LEIE19 504

CUINES

DAVID

cllyabde man odand
& Amblis Sader, 1 [canbonads €. 5amts Digna)

Yilafranca del Penedés
infeEcuinasdayid.com
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MENJAR BE ES UN PLAER.
EN AQUEST ENTORN, UN PRIVILEGI.

Enmig de la natura i al cor de les nostres historiques caves neix un nou espai gastrondmic:
Jardins de Codorniu. Un espai d'on gaudir d'una copa de cava acompanyada d'una excel-lent
oferta gastrondmica de la ma de Cal Blay.

Fes la teva reserva al 674 345 232 o a jardinscodorniu@calblay.com

¥ CopORNIU

|| PG LERNED LR




06

DEL 10 AL 16 DE JULIOL DE 2020 1a IFUIT@

Temadela ]

Setmana

Principals zones
d'escalada al Penedés

Mediona
Riera de Mediona
Alt Mediona
Sant Quinti de Mediona
La Font Freda
Gelida
El Coll de la Barraca
Font-rubf Subirats
Castell
de Subirats ¢ N
El Pla de Manlleu
EL Montmell
El Castellot , .
Castellvi La Font de 'Ametllo
Sansuies de la Marca Moja,
EL Montmell Els Sumidors
LasFacu Olivella
Torrelletes Canyelles Penyes de Can Marcer
QasteLLet Sant Pere de Ribes
i la Gornal
La Talaia 9
Castellet i la Gornal 9 : o
Roca Aguilera : v R
EL Vendrell : 4 U;} !
: Covadels ;
Pasdela -------- Bombers
Mala Dona i Penya Ginesta
i la Falconera Sitges
Sitges

diu la paraula, és superar parets de
glac, emprant piolets i grampons. Per
tant, cal fer bastants quilometres per
arribar-hi. Dins la modalitat en gel es
pot situar també I'escalada mixta, que
combina l'ascens sobre roca i sobre gel.

Centrem-nos ara en I'escalada en roca,
sobre la qual hi ha cinc disciplines es-
sencials: I'esportiva, la tradicional o
classica, 'artificial, el boulderil'esca-
lada sense corda.

Lescalada esportiva és la més practi-
cada de totes, ja que és la més segura,
la que requereix menys material i tam-
bé la més accessible per a tothom. En
aquesta hi ha els ancoratges préviament
fixats alaroca, a poca distancia els uns
dels altres. Es per alla per on es passara
la corda de seguretat. Les vies solen
ser curtes, d'un maxim de quaranta
metres de llargada, de manera que es
fan d'una tacada. Pel Penedeés, com per
molts llocs de Catalunya, hi ha moltes
muntanyes on es pot realitzar. [amés a
més, es pot practicar en rocodrom, que
és el sitmmum de la seguretat.

ATlescalada tradicional és I'escalador
qui ha d’anar col-locant les assegurances
flotants o claus per on passar la cor-

da per assegurar-se durant I'ascens. El
primer de la cordada fixara les assegu-
rances a la paret, i el darrer les traura i
deixara la paret immaculada. En aquest
cas, la via sol ser més llarga i se sol fer
amb més d’una tirada (pot tenir 50 me-
tres, mil metres, els que es vulgui).

L’escalada artificial és molt técnica.
S’avanca paret amunt sense agafar-se
alaroca: es progressa agafant-se als
claus i a les assegurances flotants que
s’han d’anar col-locant a mesura que es
va pujant. Segons el nivell de cadasci,
es fara amb unes peces més o menys
precaries, més o menys fiables, de ma-
nera que l'escalador hi pot confiar al
100% (en el cas de tenir nivell A0 0 Al) o
bé no refiar-se que aguanti tot el seu pes
i “només” serveixi per apuntalar-lo (en
el cas de nivells extrems, com 'A6+).
Aquest tipus d’escalada és menys ha-
bitual, per la dificultat intrinseca que
comporta, perque requereix molt més
material, que cal carregar a I’esquena
amb una motxilla, i perque hom neces-
sita molt més temps per practicar-la
(els desplacaments fins a arribar a la
paret s6n més llargs, les vies poden ser
llargues i, com s’ha dit, és I'escalador
qui ha de col-locar els ancoratges a la
paret per poder avancar).

Catalunya té
moltes zones
d’escalada,
moltes vies
dificils,

roca d’alta
qualitat
ibon clima

El boulder és un tipus d’escalada en
bloc o pedra, de pocs metres d’alcada
i sense corda asseguradora. Com que
la seva alcada és menor, el perill es
minimitza. Per protegir els turmells
de les possibles caigudes, a sota es
col-loquen uns matalassos, que es diuen
crash pads. Aquesta modalitat també
té molts practicants.

Finalment tenim 'escalada sense cor-
da. Es I'escalada sense cap classe de
proteccio; sense cordes, sense arnesos,
sense res. Consta de dues subdisciplines.
Per una banda, el psicobloc, en que I'as-
cens es fa en parets sobre el mar, que
salvara la vida de 'escalador en cas de
caiguda; per l'altra, el solo integral, que
es realitza sobre terra i, per tant, la cai-
guda seria fatal. Aquesta submodalitat
no és gens recomanable per qui no tingui
un nivell molt alt. Si les anteriors, ben
practicades, han de ser forca segures
(tot i que els cops i les rascades sé6n
inevitables), el solo integral és extre-
madament perillds, ja que precipitar-se
o no depen exclusivament de I'habilitat
de I'escalador. Lantitesi del solo integral
seria I'escalada en rocodrom: escalada
indoor, en paret artificial i amb ascens
amb corda (escalada esportiva) o en
bloc. També hi ha escaladors —cada

i |
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cop més— que es dediquen tnicament
al'escalada en rocodrom.

Escalada Lliure versus
escalada artificial

D’altra banda, contrariament a I'esca-
lada artificial hi ha I’escalada lliure,
en que I'escalador s’agafa a la pedra
emprant tots els recursos fisics i tecnics
que tingui a I'abast, i en que les assegu-
rances no serveixen per avancar sing,
com diu la paraula, per assegurar-se de
no estimbar-se. També es pot donar el
cas de vies en qué es combinin passos
d’escalada lliure amb passos d’escalada
artificial; per exemple, si després de
superar una paret de 90° de pendent,
que es pot fer en escalada lliure, 1'es-
calador es troba amb un sostre sota el
qual és impossible de progressar si no
és ancorant claus i escaletes a la paret.

Catalunya, poténcia

mundial

No és exagerat. Catalunya és un dels cen-
tres neuralgics d’escalada a escala mun-
dial. Els atractius que té s6n molts: en
primer lloc, el clima de bonanc¢a permet
escalar tot I'any; en segon lloc, laroca és
de molt bona qualitat, per a 'escalada;
i en tercer, s’han obert un elevadissim
nombre de vies i d'una dificultat molt
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Parlem Telecom: proximitat, catalanitat, experiencia... i un
estalvi del 25% respecte les grans operadores

Entrevista a Ernest Pérez-Mas, fundador, president i director general (CEO) de Parlem Telecom

Per qué vas crear Parlem Telecom?
La idea va sorgir el 12 de setembre
del 2012 després de la manifestacio
de la Diada. Setmanes més tard, as-
sistia a la fira sobre telefonia a Madrid
i vaig constatar que no hi havia cap
operador catala. Llavors, vaig pensar
que n’havia de fer un i a l'avié de tor-
nada ja vaig escriure el pla de negoci.

Com es finanga la companyia?

Som una empresa finangada en el
seu 99% per catalans. Un total de
13 families del pais hi han invertit
i comptem també amb 750 “petits”
socis particulars que han posat en-
tre 1.000 € i 15.000 € cadascu. L'1%
restant correspon a MasMovil, que és
el nostre proveidor de xarxa principal.

Que distingeix Parlem Telecom de
les seves competidores?

El nostre valor afegit és poder ofe-
rir uns serveis de telecomunicacions
semblants als de les companyies
dominants del mercat a un preu
molt més competitiu i amb una ma-
jor flexibilitat. La nostra filosofia és
“pagues nomes per alld que neces-
sites”. Per aixd, tenim una solucio
completa amb televisio, Internet i
mobil a un preu un 20-30% per sota
de les grans operadores. A meés, el
nostre servei d’atencié al client és en
catala i personalitzat.

Aquest equilibri preu/qualitat ha es-
tat essencial per la nostra expansio
empresarial als Paisos Catalans en
els ultims 6 anys. De fet, el Financial
Times ha situat Parlem en la posicio
200 del seu ranquing del 2020 d’em-
preses que creixen més rapidament
d’Europa. D’altra banda, també hi ha
una part sentimental per escollir-nos,
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que és la de construir 'operadora de
referéncia del nostre pais.

Fins on arriba la cobertura de Par-
lem?

Podem garantir la cobertura a tot Ca-
talunya i a la resta del mén, ja que
treballem amb les infraestructures
d’Orange. A més, el nostre acord amb
MasMovil ens garanteix disposar de
la fibra optica més rapida del mercat.

Fa uns mesos heu llangat la mar-
ca “Parlem Empreses”... Qué ofe-
riu a les companyies?

Tenim un equip molt qualificat, que
ofereix uns serveis tecnologics ajus-
tats a les necessitats que detectem
en cada companyia. Analitzem cas
a cas, assessorem el client i li pro-
porcionem nomeés aquells productes
gue marquen la diferéncia en el seu
sector. Som assequibles, propers
i innovadors. En definitiva, parlem
clar i catala i disposem de serveis
pensats especialment per a pimes
(com plans de telefonia mobil ad-hoc
0 comunicacions unificades per in-
tegrar fix i mobil) i altres productes
més concebuts per a grans compan-
yies. En aquest sentit, Parlem Em-
preses ofereix solucions tecnologi-
ques innovadores i personalitzades
per garantir la connectivitat (HotSpot
Wi-Fi, circuits de dades, radioen-
llagos,...), I'allotjament (Data Center,
Hosting Cloud) o la seguretat (came-
res Térmiques, SmartCities, control
de preséncia per a treballadors,...).

Parlem ha deixat de ser un opera-
dor virtual i preveu obrir botigues
als territoris de parla catalana.
Qué busca amb aquesta decisio?
La nostra aposta per la proximitat
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implica trepitjar el territori i conéixer
de ben a prop les necessitats dels
nostres clients, ja siguin empreses
0 particulars. Som una operadora
catalana, amb seu a Barcelona, i
aquest estiu obrirem ja la nostra pri-
mera botiga a Lleida. Recentment, a
més, estem obrint diversos corners
de Parlem en botigues de distribui-
dors en tot el territori catala.

Quina dependéncia té Parlem de
les infraestructures i la xarxa d’al-
tres operadores?

Per una questio legal, només hi ha
quatre grans empreses que tenen
concessié de I'Estat per disposar
d’'una infraestructura mobil propia:
Movistar, Vodafone, MasMovil-Yoi-
go i Orange. Aquesta situacio no ha
estat un inconvenient per a Parlem,
ja que és més intel-ligent i eficient
rellogar les infraestructures de les
macrooperadores i arribar a acords
per aconseguir el millor servei. Si, en

Ara

cara, : _
a un preu increible!

Entra a Parlem.com o truca'ns

canvi, té sentit construir i desenvo-
lupar infrastructura propia de Parlem
en petites localitats per garantir la
connectivitat a tot el territori catala.
Ningu pot quedar-se aillat i cal inte-
grar el pais.

Quin retorn economic genera la
companyia al territori?

Tot el retorn és cap a Catalunya.
Parlem paga els seus impostos aqui,
inverteix amb clients i proveidors lo-
cals, realitza esponsoritzacié d’actes
locals, etc.

Fins a on pot arribar territorial-
ment Parlem?

Durant la nostra trajectoria de 6 anys
ens hem centrat a expandir-nos a
Catalunya i el 2021 volem consoli-
dar-nos també a les llles Balears i
al Pais Valencia, on cada cop tenim
més clients.

Per redacciéo AMIC

ue ja ens poses
es-te de Parlem

al 1713 1 contracta-ho!

iy | [T T T
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Setmana

Vocabulari basic

)

PEUS DE GAT
Calcat especial per escalar, amb
puntera i sola de goma adherents

La gent

CURIOSA
HI eNtrRem?
& = ..l". ¥

Beiia W1 solima) ame
Elntrem

L — - CORDA DINAMICA

CINTA

amb la corda

ASSEGURADOR
Aparell que blogueja la corda
en cas de caiguda

Uneix 'assegurador
amb l'escalador

".'. W '.'...II:JHFI.:'-.- L ]

ASSEGURANCA

Ancoratge artificial clavat

a la paret capac de suportar
una forca de 22 quilo-newtons

PRESA

Cantell (natural o artificial)
que permet progressar

a l'escalador

CASC
Casc lleuger i resistent,
especific per escalar

ARNES O TALABARD
Cinturé de seguretat
on va lligada la corda

MAGNESIERA

Recipient de tela per guardar
el magnesi, que serveix per
assecar la suor de les mans

Formada per dos mosquetons
i una cinta. Uneix l'asseguranca
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% MARC MILIAN

alta en molts llocs diferents, a pocs
quilometres de distancia uns dels
altres. Aixo ha fet que, per exemple,
un dels escaladors més importants
d’avui dia, com és el california Chris
Sharma, hi hagi vingut a viure. Ino
nomeés ell.

Els referents mundials catalans de
I'escalada son, principalment, cinc:
Oliana (I'Alt Urgell), que gaudeix
d’'una gran quantitat de vies d’alta
dificultat, com al Contrafort de
Rumbau; Santa Linya (la Nogue-
ra), que compta amb algunes de les
linies més dures del mén, a la zona
de la Cova Gran; Margalef (el Prio-
rat), al sud de la serra de Montsant,
amb més de 80 sectors d’escalada i
gairebé 1.500 vies obertes; Siurana
(també al Priorat), que va ser un
els llocs pioners de I'escalada al
nostre pais; i Montserrat (el Bages),
que concentra més de 5.000 vies
d’escalada, pero que en ser parc
natural i a causa de la seva sobresa-
turacio, en els darrers mesos s’hi
han implantat restriccions per a
I'escaladai cal demanar permisos.

Rocodroms

Finalment, cal aturar-se també en
I'escalada esportiva en rocodrom
iboulder. Es calcula que avui dia,
lameitat de les persones que prac-
tiquen I'escalada ho fan exclusi-
vament en aquest tipus de parets
artificials, que donen tota garantia

de seguretat i, a més, no requerei-
xen desplacaments llunyans, de
manera que es pot practicar amb
freqiiéncia. Diariament, si es vol.

El primer rocodrom que hi va ha-
ver a Vilafranca el va instal-lar el
Centre Excursionista del Penedes
al pavell6 de la Gamba, als anys 80.
Era el segon rocodrom indoor que
s’'instal-lava a Espanya (el primer,
a Olesa de Montserrat). No va du-
rar gaire, pero es va traslladar al
pavell6 Firavi, on va gaudir d'una
gran popularitat per la seva alcada.
Lascensi6 es feia amb corda i al
costat es va muntar un boulder. El
1991, 1992 i 1993 es va celebrar al
rocodrom la competicié Vilaindo-
or; amitjans dels anys 90, 1a Copa
Catalana,; i finalment, va ser retirat.
Més contemporaniament s’han ce-
lebrat janou edicions del Vilabloc,
organitzat també pel CEP; enguany
s’hauria fet la desena, a Cal Figarot,
pero s’ha hagut de suspendre a
causa de la covid-19.

Val a dir també que a banda de
diverses instal-lacions existents a
Vilafranca, el Centre Excursionista
del Penedes esta tirant endavant
un projecte per convertir I'antiga
Bolera en la seva seu social, on hi
haura, entre altres, un rocodrom
obert a tothom.

Llarga vida a I'escalada.

% JAUME COCA
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UN ALTRE UN ALTRE
COP A COP DE
L'AIGUA, CALOR,
Sl. NO.

«(\a / Sa /,
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Aquest estiu, tria prevenci6. Posa’t la mascareta, renta’t les mans
sovint, mantingues la distancia de seguretat, no comparteixis estris,
beguda o menijar, hidrata’t forca, posa’t crema solar, refresca I'ambi-
ent i evita la calor.

Si et trobes malament o tens simptomes de la COVID-19, truca
rapidament al 061 Salut Respon. Tria /Salut.

/Salut () Generavtat |~ 2#By Mitions
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Pep Terrades, escalador vilafranqui

Escalar és a ’abast de tothom?

Si. A no ser que tinguis una discapacitat fisica molt
accentuada. Hi ha molts nivells d’escalada i quan fas
esport, el teu cos es va modulant. Lescalada és un dels
esports que et donen la possibilitat d’adquirir I'agilitat,
l'elasticitat i 1a forca necessaries.

Es un esport dels anomenats complets?

Depeén de com t’ho miris. Segons quin tipus d’escalada
facis, camines molt per anar fins a la paret, i escalant
enforteixes la musculatura del pit, els bracos i la capacitat
de control sobre tu mateix. Hi ha determinats tipus
d’escalada que depenen molt de tenir forca a 'avantbrac. A
més, et dona la connexié amb la natura, que t'omple molt.

Quan puges una paret, et recrees en el paisatge o
vas per feina i ni el veus?

Per mi hi ha el doble vessant. Quan estas fent la via, t’has
de concentrar molt en la roca i la paret perque, si no, pots
caure. Per0o mentre assegures el company, o quan
descanses, és el moment perfecte per relaxar-te al mig de
la muntanya.

Per que creus que s’ha popularitzat tant, I’escalada?
Es una suma de factors. Cada vegada hi ha més gent que
vol fer-ho tot. Jo ara també surto amb bici, vaig tenir una
época que sortia a correr... També hi ha la moda d’estar en
forma, de practicar esports de muntanya. I hi ha el factor
olimpic: s’ha fet molta tecnificacid, molts clubs ho han
fomentat. A Espanya hi ha un esportista olimpic que
entrena al CAR de Sant Cugat. Aixi i tot, la tendencia a
l'alca ja venia d’abans. I els rocodroms també ho han
potenciat molt perque millores molt i et permet gaudir més
que quan hi anaves de cap de setmana en cap de setmana.

Els rocodroms han estat clau.

Els rocodroms dins de la ciutat, dins la societat, sén un
gimnas diferent. Ja no és només jugar a futbol o a basquet.
Hi desenvolupes activitats que no desenvolupes d’'una
altra manera.

ﬂ

“Escatar

- 3 és: a Labast

El Centre Excursionista del Penedés va aprovar
obrir la nova seu social, que tindra un rocodrom. En
quin moment esta, el projecte?

Ho teniem tot a punt, pero amb la covid-19 es va congelar.
Ara, el 21 de juliol farem una reunié amb els socis, als
quals aprofito per convocar, per acabar d’explicar el
funcionament i el timing. Preveiem que sortira que si, i de

66

L’escalada et dona
una connexio amb la natura
que t’omple molt

cara al setembre firmar els convenis amb I’Ajuntament, el
préstec i el contracte de compra del local. Si tot va bé, en
un any o un any i mig estara tot fet.

Tornem a la teva experiéncia com a escalador. Tu,
quan veus una paret, t'imagines ja la via?

Si. Es com un esquiador, que veu per on baixara, o un
motorista, que veu per on tragara la corba. Quan veus una
fissura a la paret, ja et crida, ja et ve al cap.

L’escalada és un esport agressiu amb I’entorn
natural?

Jo intento no ser agressiu amb el medi ambient. Com en
tot, quan es massifiquen les coses, hi ha un desgast, els
marges es van sobrepassant i algi... doncs no. Al Centre
Excursionista del Penedés estem en un grup d’escalada

1‘_.

% MARC MILIAN

per portar-ho ben portat i conservar el poc que tenim per
la zona.

Hi ha linies vermelles que no es poden passar.

El respecte amb el medi ambient i amb 1’entorn és basic.
Marxar amb la teva bosseta plena de brossa. I amb la
fauna igual: si hi ha aus, o unes plantes que neixen en un
lloc molt concret d’aquella roca i no es pot passar,
respectar-ho és important. Abans érem quatre i ens
coneixiem tots. Ara et trobes gent de tot arreu i cadasca
té la seva etica personal.

Has tingut mai por, dalt d’una paret? Consideres que
I’escalada és una disciplina segura?

Depen del tipus d’escalada. Si fas una via llarga, amb
molta alcada, que acumules fatiga, el cos va baixant
d’energia i ja no funciona igual com quan estas a cinc
metres de terra, apareix la por i has de dir “control,
tranquil-litat”. Ara, com més practiques, més habilitat tens
i confies més en tu i en el material.

Totes les modalitats no son igual de segures?
Lescalada esportiva és segura i és la que he practicat més,
jo. Busques el més dificil de fer pero amb la maxima
seguretat, i el factor por és relatiu. En canvi, en la gran
muntanya hi ha mil factors.

Quines son, per tu, les millors vies del Penedes?

A mi m’agraden totes. A Olérdola és on vam comencar:
Can Ximet, I'’Ametll, no és el millor lloc del mén, pero
per comencar, en tinc uns records fantastics. Font-rubi i el
Castellot sén llocs de referencia al Penedes, amb vies més
llargues i amb uns paisatges espectaculars. Al Baix
Penedeés, sota el Montmell hi ha unes zones equipades
molt maques. I si amplies el radi, tens Montserrat, que és
espectacular, on pots fer escalada classica, esportiva, en
una roca molt peculiar; i Siurana i Margalef, que s6n
epicentre mundial, amb gent de tot el mén que hi ve
durant tot I'any menys a I'estiu, i amb moltissimes guies i
de molta qualitat.
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VILAFRANCA

Ni Vijazz, ni festa major

La situacio sanitaria actual i l'alarma social han motivat 'Ajuntament, els
administradors i 'Académia de Tastavins a suspendre els dos esdeveniments

“La festa major de Vilafranca 2020,
no es fara”, aixi de taxatiu s’ha
mostrat 1'alcalde de Vilafranca,
Pere Regull, aquest dimarts a la
tarda per anunciar que la més tipica

finalment se suspen.

Ajuntament i administradors van
reunir-se dilluns al vespre i van
decidir, de mutu acord, suspendre
la més tipica, motivats per la situ-
acio sanitaria actual, amb diversos
rebrots al pais i amb una comarca
confinada, i per 'alarma social ge-
nerada. “Sempre vam dir que fariem
una festa major responsable i ara
mateix fer la festa major no ho
seria”, ha explicat Pablo Sancho,
un dels administradors.

Lalcalde ha subratllat 1a feina feta
pel quintet administrador i ha apun-
tat que cap administracié ha patit
i ha treballat tant com aquesta, ja
que a principis d’any tenia ja tota
la festa organitzada i que a finals
de juny havia elaborat un pla B
“molt ben travat i molt segur, pero
que xocava amb I'alarma social”.

Preguntats per si es pensava fer
algun acte alternatiu, els adminis-
tradors han explicat que ara per
ara no tenen res previst i que a
mesura de com vagi evolucionant
la situacié sanitaria es plantejaran
fer algun acte simbolic, tot i que,
“ara mateix pensem en el no-res”,
hareblat Sancho. En aquest sentit,
Pere Regull, ha comentat que fa
unes setmanes la situacié era molt
diferent de la d’ara i que es fa dificil
imaginar com sera d’aqui a gairebé

e,
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dos mesos: “Fa dos mesos la situ-
acio era tan dura que llencar un
missatge positiu era bo perque la
gent veiés la llum al final del ttnel,
pero la situacio6 actual ha canviat,
hi ha unes dades sanitaries que ens
preocupen i una alarma social ge-
neralitzada i transversal que fa que
no puguem plantejar-nos tirar en-
davant la festa major”. Regull ha
anunciat també que davant la pre-
visible arribada de temporers per
la verema, I’ Ajuntament esta man-
tenint converses amb la Generalitat
per evitar situacions com les que
s’han pogut donar al Segria.

Samarretes i estampa
El que si que hi haura aquesta festa
major sera les samarretes i tot el

marxandatge que des de fa dues
setmanes s’ha comencat a vendre
il'estampa. Joan Hurtado “Canano”
fara I’estampa d’aquest 2020, tal
com estava previst i també sera
I'encarregat de fer la de 2021. Pel
que fa al pregd, s’ha anul-lat i els
poetes Anna Gual i Jaume C. Pons,
que 'havien de pronunciar en-
guany, ho faran I'any vinent. També
repetiran els cinc administradors.
Lalcalde fa unes setmanes els va
oferir la possibilitat de repetir ad-
ministracié i avui han anunciat que
accepten la proposta perque “tot i
que hem fet tot el procés, la festa
major de 2020 no l'arribarem a ad-
ministrar i tenim ganes i il-lusié de
fer-ho”, ha explicat I'administrado-
ra Nuria Rovira.

Hem obtingut dos premis internacionals
| ho volem celebrar amb vosaltres!

MEDALLA D’OR A “OLIVE JAPAN 2020”

MEDALILA DE PLATA A “OLIVE JAPAN 2020

Podeu venir a visitar la nostra botiga
i tastar I'oli premiat de franc,
només fins al 17 de juliol

Horari d’atencio al pablic: De dilluns a dijous de 9 a 14 i de 15 a 18h. Divendres de 9 a 15h. Excepcionalment,

Sense Firart

Els organitzadors del Firart han
anunciat que, davant de la suspen-
sié de la festa major, cancel-len
I'autoservei de petit format que des
de fa 32 anys se celebra ala capella
de Sant Joan i que enguany havia
de ser el darrer que s’organitzés.
També han explicat que valoraran
la possibilitat de traslladar el Firart
al'any 2021.

El Vijazz, també el 2021

Si dimarts a la tarda es va anunciar
la suspensio de la festa major, al
matiI'alcalde i el president de I'Aca-
demia Tastavins, Max Margalef, van
anunciar que també s’anul-lava el
Vijazz, que estava previst per al cap
de setmana del 24 al 26 de juliol.

Regull aclaria que, setmanes enre-
re, havia anunciat “de manera clara
i diafana que se celebraria el Vijazz
que es pogués fer, adaptant-nos a
la situacio, i el context és molt di-
ferent avui que en aquells mo-
ments”. Per I'alcalde vilafranqui,
el fet que s’hagi hagut de tornar a
confinar el Segria i que aquesta
sigui una practica que s’esta apli-
cant en altres zones demostra que
“la pandemia encara no s’ha aturat,
hem comprovat que el virus ja no
esta en recessio i no volem cometre
cap irresponsabilitat”.

Max Margalef apuntava que “s’ha
pres la decisié de manera freda i
professional, deixant el cor i I'es-
témac de banda”, amb els organit-
zadors, cellers i membres de Pro-
tecci6 Civil i epidemiolegs.

dissabte 11 de Juliol, de 9 a 14h. Finca La Gramanosa - 08793 Avinyonet del Penedés - Tel. 93 897 05 80 - lagramanosa@lagramanosa.es
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Creu Roja ha atés 1.642 persones
des del 13 de marc a la comarca

Des del 13 de marg i fins al dia
d’avui, la Creu Roja de I'Alt Pene-
des ha ates 1.642 persones en 220
actuacions per donar resposta a
I'emergencia social de la covid-19.
Al llarg d’aquests 110 dies i en el
marc de la campanya #CreuRoja-
Respon, 'entitat ha dut a terme
accions en diferents ambits: assis-
téncia social d’emergencia, donar
cobertura a persones sense sostre,
repartiment de lots d’aliments o
kits infantils, captacio de recursos,
etc.

Només durant els primers dies de
I'emergencia sanitaria, Creu Roja
de I'Alt Penedeés va realitzar fins a
2.000 trucades telefoniques a per-
sones grans o dependents per conei-
xer el seu estat de salut i detectar
les necessitats que tenien i poder-los
donar resposta. En les diferents
iniciatives solidaries que s’han dut
a terme arreu de la comarca per
recaptar fons, I'entitat ha aconse-
guit 4.045 euros que han servit, i

" A
L

Repartiment domiciliari d'aliments per part de Creu Roja. % CREU ROJA

serviran, per continuar donant co-
bertura a les conseqiiencies socials
i laborals que ha desencadenat la
pandémia.

I enmig de “la crisi més gran que
hem hagut d’afrontar des de I'enti-
tat”, la Creu Roja de 'Alt Penedes
destaca I'aportacié del voluntariat

VILAFRANCA

L'Hospital torna a tenir
pacients sospitosos

de covid-19

El Consorci Sanitari de I’ Alt Pene-
des-Garraf va informar dilluns que
a I'Hospital Comarcal de I’Alt Pe-
nedes hi torna a haver dos pacients
amb sospita de covid-19, tot i que
insisteixen que aixo no significa
que en aquests moments siguin
positius per coronavirus-
SARS-CoV-2. Feia més de quinze

dies que s’havia donat I'alta el dar-
rer pacient amb covid-10.

Pel que fa a I'hospital Sant Camil,
de Sant Pere de Ribes, les darreres
dades facilitades dilluns no indi-
caven que hi hagués cap malalt
amb patologia respiratoria com-
patible amb coronavirus.

més jove de I'entitat, un aspecte
important, ja que bona part dels
voluntaris que tenien fins al moment
eren persones grans o amb algun
risc per a la salut. Arran de la co-
vid-19, han incorporat 54 nous vo-
luntaris, que sumats als 78 que te-
nien, han fet 701 hores d’acci6
voluntaria de resposta.

|
ALT PENEDES

La Carretera
del Vi estrena
nova pagina web

La Carretera del Vi, una wine road
que recorre 13 cellers de I'Alt Pene-
des i Garraf, ha estrenat una pagina
web molt visual (lacarreteradelvi.
com). El web recull informaci6 so-
bre els cellers i punts d'interes dels
municipis, experiéncies enoturisti-
ques de la zona, un passaport amb
avantatges exclusius i ben aviat
disposara d’'una botiga.
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Neix a Vilafranca
l'editorial Fum d'Estampa

Lany passat va néixer una editorial
nova que té la seu a cavall entre
Vilafranca i Londres. Es Full d’Es-
tampa Press, que s’especialitza en
la publicaci6 de literatura catalana
traduida a 'angles, i els primers
llibres que ja han sortit al mercat
sén L'ermita i El magraner, del
penedesenc Jordi Llavina (aplegats
en un sol volum, Poetry and Prose,
traduit per William Hamilton), i
dietari Hores angleses, de Ferran
Soldevila (English Hours, traduit
per Alan Yates). El disseny dels
llibres és obra de Rai Benach.

Doug Suttle, mestre i traductor, és
el fundador de Full d’Estampa

Press, i preveu publicar-hi titols
de narrativa, poesia i no-ficcié.
Suttle és angles, té també residen-
cia a Vilafranca i combina les es-
tades en una llar i I'altra, de ma-
nera que ha situat la seu ales dues
localitats. Els llibres s'imprimeixen
al sud d’Anglaterra i els emmagat-
zema a Escocia.

A latardor, preveu publicar obres
de Narcis Oller (La bogeria / The
Madness, traduit per Doug Suttle),
de Joan Maragall (amb traducci6
de Ronald Puppo) i també Londres
nevat, de Jordi Llavina (London
under Snow, amb traduccié de
Doug Suttle).

El Casal convoca el cinqué
concurs de pintura rapida

El Casal i la Secci6 de Belles Arts
han convocat la cinquena edicio
del concurs de pintura rapida, que
enguany tindra com a punt de par-
tida la celebraci6 de Sant Jordi del
dia 23 de juliol al centre de Vila-
franca. Aixi, els artistes que hi
vulguin participar hauran de pintar
I’'ambient de Sant Jordi a Vilafran-
ca: les parades, la gent, els llibres,

les roses... Les bases del concurs
jaespoden trobar ala pagina web
de l'entitat, www.casal.org.

Els artistes participants podran
pintar des de les 16 fins ales 21 h
del dijous, i hauran de lliurar les
obres al vestibul del Teatre Casal.
El segellat del suport es fara al
mateix vestibul de 15.30 a 17 h.
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L'Ajuntament impulsa
una campanya de xecs per
promoure el comerc local

Es podran comprar, pagant 30 euros, xecs de compra
per valor de 50 euros. La diferéncia l'aportara,
majoritariament, [Ajuntament

L'Ajuntament de Vilafranca ha
anunciat que a finals de juliol té
previst engegar la campanya “Com-
pra Vilafrancs” per donar resposta
als efectes economics que ha ge-
nerat la covid-19 als comercos i
empreses locals que durant el
confinament no han pogut obrir.
En aquesta campanya I’Ajuntament
invertira 175.000 euros i consistira
avendre a través d’'una plataforma
digital uns xecs de 50 euros per
fer una compra en qualsevol dels
comercos adherits ala campanya.
El consumidor, pero, pagara 30
euros, ja que els 20 euros restants
els aportara en gran part I’Ajunta-
ment i, una part menor, I'establi-
ment adherit (del total de I'import
del xec, un 65% el pagara el con-
sumidor, un 35% I’Ajuntament i un
5% el comerc).

“Estem davant la campanya més
ambiciosa, potent i important que
ha impulsat I’Ajuntament de Vila-
franca en 'ambit del comerc local
en els darrers anys” anunciava el
regidor de Promoci6é Economica,
Joan Manel Montfort. Tots els ciu-
tadans i ciutadanes majors d’edat
iempadronats a Vilafranca podran
adquirir a través de la plataforma
un Vilafranc, que és com s’anome-
naran els xecs. Al mateix temps
que 'adquireixi haura de decidir
en quin sector el voldra destinar
(comerc i serveis, turisme, oci i
cultura o hostaleria) i tindra fins a
finals de setembre per fer la com-
pra. Només es podra adquirir un
xXec per persona i cada sector tin-
dra un topall de xecs per diversi-
ficar I'oferta. “El nostre objectiu
és que la campanya sigui una pluja
fina per a tot el teixit comercial”,
comentava Montfort.

Crida al comerg

perqué s'hi sumi

Des de I’Ajuntament s’apunta que,
perque la campanya tingui exit,
cal que el teixit comercial i 1a pe-
tita empresa s’hi sumi. El regidor
anunciava que les associacions de
comerciants de la vila s’han mos-

Marti Soler (president de Pinnae), l'alcalde Pere Regull i el regidor Joan M.
Montfort, presentant la campanya de promocid del comerg local. % LA FURA

200.000

CUuros

és I'impacte economic que
I’Ajuntament calcula que tindra
la campanya

trat favorables a aquesta iniciativa
i que el que toca ara és que els
comercos s’hi animin. Es poden
adherir a la campanya tots els co-
mercos i empreses petites i mitja-
nes de la vila que hagin hagut de
tancar durant la crisi de la co-
vid-19, que no superin els 50 tre-
balladors ni els 10 milions d’euros
de facturacié anual. Des de Pro-
mocié Economica es calcula que
hi ha unes 1.200 empreses i comer-

cos susceptibles de participar en
aquesta campanya. Segons el con-
sistori, es poden arribar a 10.000
possibles compradors, la qual cosa
significa que I'impacte economic
de la campanya pot ser de mig
mili6é d’euros.

La campanya I'ha impulsat I’ Ajun-
tament a proposta i amb el suport
de la Fundaci6 Pinnae. Tal com ha
recordat el seu president, Marti
Solé Bordas, una de les finalitats
estatutaries de la Fundacio és la
promocié economica i després de
coneixer alguna iniciativa al Pais
Basc, van proposar al consistori
tirar endavant el que ha acabat
esdevenint la campanya dels Vila-
francs. A més, Pinnae ha aportat
els 17.500 euros que val desenvo-
lupar i posar en funcionament la
plataforma virtual des d’on es po-
dran adquirir aquests xecs.

Durant aquests proxims dies, des
de Promocié Economica es treba-
llara per aconseguir el maxim
d’adhesions de comercos i empre-
ses possibles, i al voltant del dia
20 de juliol es preveu que es puguin
comprar els xecs.

TORRELLES DE FOIX

La covid-19 ha provocat la suspensié del Festival Clownic. % AJUNTAMENT

El Clownici la Fira
d'Alimentacio i Artesania
es posposen fins al 2021

LAjuntament de Torrelles de Foix
i la comissié organitzadora del
Festival Clownic han decidit sus-
pendre I'edicié del Clownic d’en-
guany, que arribava al sete ani-
versari, com a mesura preventiva
per poder fer front a qualsevol
mena de situacié d’emergencia
sanitaria que es pugui produir
durant la tardor pel que fa a la
covid-19.
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El Festival Clownic s’havia de dur
a terme el quart cap de setmana
del mes d’octubre, i coincidia amb
la Fira d’Alimentaci6 i Artesania
del municipi, que també queda
ajornada fins al 2021. LAjuntament
assegura que segueixen apostant
pel festival i les arts de carrer i que
se seguiran organitzant activitats
“quan les condicions siguin més
favorables”.

Eleciricial - Algea - Gos
Colefpccid - Sire condicionar
Energles renovaobles
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CONSTRUCTORA PROMOTORA

TOT TIPUS DE REFORMES - TREBALLS DE PALETA

C/ Sant Cristofol, 16 - La Granada - Tel. 93 818 05 54 - 670 767 676

info@ponspenedes.com- www.ponspenedes.com

COLOME ANGELATS, S.L.

EMMAGATZEMATGE,
DISTRIBUCIO | TRANSPORTS

c. Nou, s/n - 08792 LA GRANADA (Barcelona)
Tel. 93 897 51 24 - Fax. 93 897 51 00

FARMACIA

Sant Cristofol, 3 - 08792 LA GRANADA
Tel./ Fax 93 897 48 70 (Alt Penedeés)

c. La Plana, 14 - 08792 La Granada - Tel. 93 897 46 46
info@fertecnic.com - www.fertecnic.com

Bona
Festa Major!

#unaaltrafestamajoréspossible

xta

Loperador
de telecomunicacions
del Penedés

CONTACTA’NS 938975200 - www.xta.cat - info@xta.cat

Especial
festa major

LA
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NI RUC NI CASTELLS

Aquest 2020 ve marcat per l'abséncia
de festes i esdeveniments populars,
per garantir el distanciament social i
la seguretat. Per aixd, aquest any a la
Granada prescindeixen de la pujada
del Ruc i d'exhibicions castelleres,
actes que acostumaven a atraure un
gran nombre d'assistents.

L'exhibicié de balls es fara a l'esplanada del centre civic, i no hi haura missa de d|funts 3 AJUNTAMENT DE LA GRANADA

La Granada viura una festa
major segura i des de dins

Aquesta setmana la Granada cele-
bra la seva festa major, una de les
festes més importants del poble
(juntament amb la Festa del Most,
al setembre), i la primera festa
major de 'estiu a ’'Alt Penedes. La
situacié excepcional d’enguany ha
fet que la programacio tingui al-
guns canvis i que algunes de les
activitats requereixin reserva pre-
via i donin prioritat als ciutadans
granadencs.

Malauradament, s’ha hagut de des-
cartar una de les activitats més
tipiques de la festa major, la puja-

da del Ruc al campanar, i tampoc
hi haura empalmada ni actes que
no puguin garantir la distancia de
seguretat.

Una festa per al poble
Dimecres es va dur a terme una
activitat de tinenca responsable
de gossos, i avui al vespre hi hau-
ra la tradicional pedalada popular,
seguida del prego; que anira a car-
rec de Josep Vives i Bas. En acabar
es podra gaudir de cinema a la
fresca amb la pel-licula Campeo-
nes, tot plegat a I'esplanada del
Centre Civic.

MENJA'T i.A FESTA MAJOR
AMB ELS NOSTRES PLATS PREPARATS
Bl
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WWW.EMBOTITSMALLART.COM

TRADICIO - ARTESAﬂIA v

TERRITORI - [ QUALITAT . COMPROMIS

Dissabte hi haura la tronada d’ini-
ci al migdia, i a la nit els Diables
faran un espectacle de focilalec-
tura dels versots, seguit d'un con-
cert amb cadires i mascaretes a
carrec d Homofreaky Rock Band.
A més, dissabte i diumenge es fara
un tast de vi solidari organitzat
pels Dionysos, que substituira la
mostra de vins.

Diumenge sera el dia del folklore:
després de la missa de Sant Cris-
tofol i 1a benediccio de vehicles hi
haura una exhibicié de balls i ver-
mut diabolic amb ball de gralles.

oo

MALLART

C. DE LES ERES, 30
LA GRANADA

(ANTIC CAL GARRIGA)
T. 687 324 875
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BONA GENT

L'espectacle més rellevant d'aquestes

festes sera la representacié de Bona
gent, una peca teatral on el conegut

presentador, actor, guionista i director

de teatre Quim Masferrer busca

homenatjar el pdblic agafant,
precisament, els espectadors com a
punt de partida.

NO T'HO PERDIS

DIVENDRES 10

19 h. PEDALADA popular. Cal
inscriure's a info@biciclubaltpenedes.
com.

Centre Civic

21 h. PREGO a carrec de Josep Vives i
Bas. En acabar, CINEMA a la fresca
amb la pel-licula Campeones.
Esplanada del centre civic

DISSABTE 11
12 h. Repic de campanes i TRONADA.
Església de Sant Cristofol

19.30 h. TAST de vi solidari,
organitzat pels Dionysos.
Celler Cooperatiu

23 h. Espectacle de FOC a carrec dels
Diables de la Granada. A continuacid
es fara la lectura dels versots i
finalment hi haura un concert amb
Homofreaky Rock Band.

Esplanada del centre civic

DIUMENGE 12

11 h. MISSA en honor a Sant )
Cristofol. Sequidament, BENEDICCIO
de vehicles.

Església i placa Sant Joan

12 h. PLANTADA de les figures del
seguici i exhibici6 del Ruc, els Diables,
els Gegants, els Bastoners i el ball de
Gitanes.

Esplanada del centre civic

13.30 h. VERMUT diabolic i ball de
gralles amb Toc de Bacus.
Esplanada del centre civic

18.30 h. Espectacle INFANTIL
Bruna... qué somies?.
Esplanada del centre civic

19.30 h. TAST de vi solidari,
organitzat pels Dionysos.
Celler Cooperatiu

22 h. ESPECTACLE Bona gent de
Quim Masferrer.
Esplanada del centre civic

00 h. CASTELL de focs de cloenda.
Esplanada del centre civic

EL COMPROMIS, 20

DELS VITICULTORS, *

LA NOSTRAF
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% DAVID RUANO

% AJUNTAMENT DE LA GRANADA

FOLKLORE TAMBE!

Encara que la majoria d'actes de la
festa major no es puguin celebrar, la
Granada mantindra una plantada de
figures del sequici i una exhibicié de
balls populars, un espectacle de foc i
els versots que fan cada any els
Diables, i un ball de gralles que anira
a carrec de Toc de Bacus.
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El Mas, 11
08792 La Granada
Alt Penedes

Tel. 93 897 42 51
cap@capcolome.com
www.capcolome.com

Beaaln
MIQUEL PONS
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Bona Festa Major

¢. Baix Llobregat 5, la Granada
Tel. 93 897 45 41
miquelpons@cavamiquelpons.com
www.cavamiquelpons.com
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c. LEstacio, 60
Tel. 93 897 50 60
93 897 40 95
Tel. mobil 619 65 40 81
08792 La Granada
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—— REPARACIO DE TOT TIPUS DE VEHICLES ——
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Tel. 93 897 50 92 - 609 50 58 29
Ctra. Santa Fe, 8 - 08792 La Granada
info@rsanson.com - www.rsanson.com
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696 458 540 - comercial@cevipe.coop - www.agrocevipe.cat

Venda i assessorament a tot el public
a les Cooperatives de:

Bellvei (magatzem central) - L’ Arbog (oficines)
La Granada - Moja - Vilanova i la Geltra - Albinyana
Lloreng del Penedés - Calafell - Vila-rodona - Brafim
La Nou de Gaia - L’Espluga - Solivella - Barbera de la Conca
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VILAFRANCA

35.000 euros en ajuts
socials per a colonies
i casals d'estiu

Rosa Colomé, Ramon Zaballa i Xavier Senabre. % LA FURA

El tinent d’alcalde de I’Area de
Serveis a les Persones i Promoci6
Social de Vilafranca, Ramon Zaba-
lla, ha explicat aquesta setmana
els ajuts socials que aportara
I'Ajuntament a les families en ma-
teria de casals d’estiu i colonies.

Socialitzar

després d'un confinament
Zaballa assegurava que els ajuts sén
una mostra que a Vilafranca “hi ha
voluntat politica a 'hora d’atendre
els infants i adolescents i de con-
tribuir a cobrir les seves necessitats
en espais de lleure i educacié, tam-
bé en situacions diferents i més
complexes com el context de la
pandemia actual”. Enguany I’ Ajun-
tament destinara quasi 35.000 euros
afamilies que son ateses als serveis
socials: 21.500 seran beques per a
casals i colonies, i 12.700 serviran
per assegurar la preséncia de vet-
lladors per a aquells infants i joves
que tinguin unes necessitats més
especifiques.

El tinent d’alcalde apuntava que
aquest 2020 hi ha 570 places en ca-
sals d’estiu i considera que la seva
existencia és essencial: “la majoria
de joves i infants no han pogut so-
cialitzar amb els seus companys
des del mes del marc a causa de
laturada del curs, i els casals i les
colonies sén una oportunitat que
garanteix una socialitzaci6 hetero-
genia en uns entorns en que s’han
vigilat tots els protocols de segure-
tat”. Un total de 143 infants i ado-
lescents es beneficiaran d’aquests
ajuts, la gran majoria en casals
d’estiu a les escoles publiques del
municipi i altres en altres centres
0 en colonies, com és el cas de 18
dels 20 joves que assisteixen regu-
larment al servei socioeducatiu de
la plaga del Doctor Bonet.

A més, també s’han impulsat be-
ques menjador que cobriran els
apats als casals de 12 infants als
menjadors de les escoles Balta Eli-
as, Cristofor Mestre i Pau Boada.

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

VENDA DIRECTA DE LLENYA a:
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, Km.2,2

i SERVEI A DOMICILI

ALTRES SERVEIS
¢ Tala i poda d’arbres
¢ Tala i retirada de palmeres

SANT MARTI

Ramon Grau
presenta
un nou conte

El martinenc Ramon Grau publica
el segon lliurament de les aventu-
res de la gosseta Vali, després de
la bona acollida que va tenir la
primera. Vali, la valenta 2 (E1 Cep
ila Nansa) és una novel-la infantil,
per a nens i nenes a partir de 7
anys, en que la protagonista viu
mil i una peripecies per trobar el
seu germa Campid, que ha estat
segrestat. El llibre, de 144 pagines,
compta amb els dibuixos de
Julilustrador.

|
VILAFRANCA

La Ruda dona
1.000 euros a la
UAWC

El col-lectiu feminista La Ruda ha
fet una donaci6 de 1.000 euros a
la Union of Agricultural Work
Committees de Palestina (UAWC),
una cooperativa agricola creada
I'any 1986.

Limport provenia dels beneficis
obtinguts amb la venda del Calen-
dari Llegendaries 2020, que 1'as-
semblea va elaborar amb la col-la-
boraci6 de 13 artistes.

oy

e Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les
o Serveis forestals integrats

VEL

VILAFRANCA

Mor el vilafranqui Jordi
Figueras Roma en un accident

d'helicopter

=10 5%y Firpfadilla

Dilluns al migdia es va produir un
accident d’helicopter a la Vansa i
Fornols (Alt Urgell). Hi van morir
dues persones, un dels quals, el
jove vilafranqui Jordi Figueras
Roma, de 30 anys, molt conegut a
lavila per haver estat durant anys
monitor del GEP, haver format part
del Ball de Diables i ser membre
dels Castellers de Vilafranca. Laltre
pilot era el basc Haritz Galarraga,
de Donosti.

Segons Proteccio6 Civil, cap a les
dotze del migdia un testimoni va
alertar al 112 que havia vist estave-
llar-se un helicopter i que es trobava
en flames. Els cossos d’emergencia
van confirmar la mort dels dos ocu-
pants de lanau. Lhelicopter s’havia
enlairat a I'aeroport de la Seu d'Ur-
gell per fer tasques de manteniment
de linies electriques. Laparell era
de 'empresa Helitranspyrinees,
amb base a 'aeroport de la Seu.

LA LLACUNA

Crida perqué els veins facin
d'arqueolegs al Castellar

Durant la setmana del 17 al 22
d’agost es reprenen les intervenci-
ons arqueologiques al forti del
Castellar (s. III-I aC). A causa de
la crisi sanitaria enguany no s’hi
pot dur a terme el camp de treball
internacional que es feia habitual-
ment i en el qual participaven es-
tudiants arribats d’arreu del moén.
Es per aix0 que 'equip de recerca
ha decidit obrir els treballs a la
participacié de veins i veines de la
zona i convertir-lo en una activitat
ludicoformativa. Podran partici-

par-hi fins a 10 persones majors de
16 anys per dia, I'horari sera de
dilluns a dissabte de 8 a 14 hii per
inscriure-s’hi cal contactar amb
llacuna.recupera@gmail.com o al
677.73.98.88.

Els treballs arqueologics se centra-
ran en I'area de 'accés i pany de
muralla nord. Una zona d’alt interes
historic i que permet treballar a
I'ombra i amb totes les mesures de
seguretat i salut de distanciament
fisic recomanades.
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Noticiari

BAIX
PENEDES

TENS MAL D'ESQUENA?
MAL DE CAP2.ESTRES?

CALAFELL

Lidia Gazquez i Gael Mensa guanyen
el 27é concurs de cartes d'amor

El concurs de cartes d’amor de
Calafell, que enguany arribava a
la 27a edicio, ja té guanyadors. La
sitgetana Lidia Gazquez Olivares,
és la vencedora de la categoria
senior amb la carta titulada L'es-
tanca del mai, i Gael Mensa Lopez,
de 15 anys i del Masnou, s’ha endut
el premi junior amb la missiva
Carta d’amor/Carta de mort.

Alta participacio

El veredicte s’ha fet public ara
perque 'emergencia sanitaria va
fer-ho impossible en la data tradi-
cional del certamen, per la diada
de Sant Jordi. S’hi havien presentat
un total de 120 originals.

El vetera certamen va sorgir de la
iniciativa d'un desaparegut progra-
ma sobre llibres de Calafell Radio.
El premi senior esta dotat amb 400
euros i el junior, amb 200. El jurat
estava format pel filoleg Lluis Te-
tas, la periodista Carolina Rion,

)™
.

>

I'escriptora Serafina Badenas i la
bibliotecaria Lola Escola, amb la
técnica de Cultura de I'Ajuntament
Magda Juncosa com a secretaria.

Lestanca del madi és la carta dun
nuvi a la seva nivia que es va fer
enrere a I'dltim moment i se n’aco-
miada per sempre, tot recordant

aquelles vivencies que mai van
arribar a viure plegats: els fills, els
petons, les caricies, un viatge, unes
fotos, unes converses...

Carta d’amor/Carta de mort és una
carta d’enyoranca per la persona
perduda i alhora ho és del retroba-
ment, que s’anuncia imminent.
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Nou poemari
de Nati Soler

La poeta llorencenca Nati Soler
Alcaide presenta diumenge, a 2/4
d’1 del migdia, al Centre, el seu
nou poemari Cadells de gat (editat
per Onix), amb fotos de la també
llorencenca Olga Pros Jané. Soler
hi fa una reflexi6 després d’haver
vist el dibuix “de tres nenes pre-
cioses, mal vestides, pero amb cara
de felicitat, aixoplugades sota un
paraigua tronat i acaronant tres
cadells de gat”. La imatge I'indueix
a adonar-se “del molt que ens com-
pliquem la vida per aconseguir una
pila de coses supérflues que no
ens fan millors”.

A Espai Quiropractic El Vendrell creiem que I'atencio
quiropractica és el cami més efectiu perque el teu cos torni a
funcionar a un nivell optim i restaurar el benestar.

Els ajustos quiropractics sén per a tothom, adults, nens,

gent gran, esportistes que volen expressar tot el seu
potencial i viure al 100%.

Després de més de 20 anys a Barcelona, obrim un nou centre

al Vendrell

1a visita
* Truca ara i demana la teva primera visita, és gratuita!!

cesold informatva

GRATUITA

Q

També pots passar a conéixer-nos:

Espai

D 977 00 51 99 per whatsapp: © 652 1517 53

O envia’ns un e-mail a: & info@cuidemlatevaesquena.com
Pots visitar la nostra web: www. cuidemlatevaesquena.com

La Rambla 15, 1r.
El Vendrell

Quiropractic

EL VENDRELL

CUIDEM LA TEVA ESQUENA

Advertiment: La quiropractica esta reconeguda com a professio sanitaria per I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), i té caracter
sanitari en la majoria dels paisos desenvolupats, entre ells molts paisos com ara els europeus Regne Unit, Franca, Portugal, Italia,
Dinamarca o Suissa. A Espanya, pero, no ha estat objecte de regulacio i encara no es reconeix com una professié sanitaria. Actualment
les titulacions de “Doctor of Chiropractic” obtingudes després de 5 o 6 anys d’estudis universitaris, i reconegudes internacionalment
igual com la professio, tampoc estan reconegudes com a titulacions oficials a Espanya.
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SANT SALVADOR

Apareix una
tortuga ferida
a la platja

Tortuga trobada a la platja.
% AJUNTAMENT DEL VENDRELL

Dimarts de la setmana passada, la
Policia Local del Vendrell va rebre
un avis de la presencia d'una tor-
tuga marina ferida a la sorra de la
platja de Sant Salvador. Lexemplar
tenia diversos plastics i fils de pes-
car lligats al seu cos i volia marxar
cap al’aigua, pero amb dificultats.
Unes noies la van agafar perque
no marxés fins que s’hi van perso-
nar els agents de platges. Els
Agents Rurals van traslladar la
tortuga a la Fundacié per a la Con-
servacié i Recuperacié d’Animals
Marins (CRAM). Malgrat les feri-
des, la tortuga, de mida petita,
evoluciona favorablement i en uns
dies se sotmetra a una cirurgia
d’amputacié de I'extremitat mal-
mesa. Les tortugues marines sén
capaces de viure en llibertat sense
una extremitat i tenir una qualitat
de vida adequada.

Segons I’Ajuntament del Vendrell,
la presencia d’'una tortuga marina
a la platja de Sant Salvador és un
bon indicador de qualitat ambien-
tal, igual que ho sén les postes de
corriol camanegre d’aquest any. Un
mes enrere també es va trobar una
tortuga a Vilanova.

EL VENDRELL

Representants dels set balls i el regidor Christian Soriano, en foto de grup dilluns al vespre. % LA FURA

Lled, Gegants, Aliga, Diables
i tres bésties de foc mantindran
l'esséncia de la festa major

Hi haura festa major, pero tots els actes seran mantenint
distancies, amb mascareta i inscripcio prévia a una app

Els administradors de Santa Anna
van plegar a finals de juny, pero
aixi i tot hi haura festa major. Poc
tindra a veure amb la festa major
tradicional, pero uns quants balls
han decidit participar-hi igualment,
encara que sigui amb la minima
expressio, i aixi mantenir-ne I'es-
sencia en el que sigui possible.
Sempre “posant la seguretat i el
compliment de la normativa per
sobre de tot”, ha dit el regidor de
Festes, Christian Soriano.

Dilluns al vespre es van fer publics
els actes de cultura popular i folk-
lorics que es faran. Aixi, com que
el 26 de juliol hi haura ofici de

Santa Anna a 'Església Parroquial,
el Lleo el presidira (com sempre),
participara en I'ofertori, amb la
musica del graller Jordi Ingles
“Bero” i, en acabar la missa, el Lle6
fara el ball d’honor dins del temple.
Mireia Mercadé ha explicat que
“no fem cercavila perque no po-
dem canviar la persona de sota
perque caldria desinfectar cada
vegada”, pero si que poden fer un
ball amb un tnic ballador, i un
parell o tres de “reserves” a fora.

Debut geganter a ofici

Una de les novetats del 2020 la
portaran els Gegants, que si 'any
passat ja es van incorporar al se-

guici dels portants d’honor de
Santa Anna, enguany participaran
en 'ofici de Santa Anna per primer
cop i també hi faran un ball. “Com
a element protocol-lari, hi volem
ser i creiem que hi hem de ser”, ha
dit Josep Ferret.

En acabar I'ofici, en 'espai de
temps en que tradicionalment es
fa la cercavila, ’Aliga oferira un
concert des de dalt del campanar,
que es podra escoltar des de bona
part del Vendrell, amb els grups
Co del Botafoc i A3Sons. Alvaro
Quirds creu que era també impor-
tant “destacar la part musical de
la diada de Santa Anna”.

Tot seguit sera ’hora dels versots
dels Diables. Pau Marsé considera
que en un context com 'actual, “la
critica i la satira a la societat s6n
necessaris”, i que no es podia dei-
xar perdre “I'origen del nostre ball
parlat”. Es pronunciaran ala placa
Vella, amb el public assegut i afo-
rament limitat. Durant els proxims
dies I'equip de Proteccié Civil cal-
culara quanta gent hi cap. Marsé
també ha explicat que els membres
de la colla es veuran obligats en-
guany a tenir cadascun el seu propi
vestit (que s6n propietat de la co-
lla), sense compartir-lo com és
habitud; “sortir canviats de casa i
posteriorment desinfectar-los i
posar-los en quarantena”. A més,
tots hauran de dur guants i
mascareta.

Cabrot, Drac i Mulassa
Tres de les besties de foc del Ven-
drell també actuaran a la festa
major. No ho faran el 26, perque
la Comissi6 de Foc va acordar no
fer-ho ningy, solidariament, el dia
de la patrona, pero si que 'endema
tres figures zoomorfiques faran un
acte molt similar al Nostrefoc:
plantada del Cabrot, el Drac i la
Mulassa Feixuga a les 6 de la tarda
ales places Vella, Novai Francesc
Macia; i actuacio de les tres peces
cap ales 9 del vespre a la placa
Pep Jai, amb aforament limitat,
amb dues enceses per cada bestia
i una encesa conjunta al final.

Apuntar-se a una app

per assistir als actes

Val a dir que I'Ajuntament del
Vendrell creara aviat una aplicaci6
on poder-se apuntar als actes amb
aforament limitat. Qui no els pu-
gui seguir presencialment, ho
podra fer mitjancant TV El Ven-
drell. A més a més, hi haura dos
escenaris en indrets diferents on
es faran actes que es donaran a
coneixer la setmana que ve (amb
la resta del programa), i als quals
també caldra apuntar-se a I’app
per assistir-hi.
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VILANOVA

De L'l al 5 d'agost hi haura
festa major amb els actes
troncals adaptats

Hi haura Convit a la Festa, Ofici i Renovacio del Vot del
Poble, pero sense 'acompanyament de cap element del
sequici festiu habitual

L'alcaldessa, Olga Arnau, i la regidora de Cultura, Adelaida Moya, van comparéixer al Centre d'Art La Sala, que a
partir de l'1 d'agost acollira una exposicié sobre el seguici festamajorenc. % LA FURA

Lalcaldessa de Vilanova, Olga Ar-
nau, i la regidora de Cultura, Ade-
laida Moya, han anunciat que Vila-
nova celebrara la seva festa major.
Ho fara, han explicat, adaptant els
actes protocol-laris i troncals de
la festa perque es garanteixi la se-
guretat de tothom. Per tant, hi
haura Convit a la Festa, Oficii Re-
novaci6 del Vot del poble, la triple-
ta essencial de la festa major vila-
novina. Aquests actes, pero, es
concebran i es desenvoluparan
diferent de com s’ha fet fins ara, ja
que es faran sense la participacio
de cap ball ni peca d’'imatgeria del
seguici festiu i amb I'aforament
limitat. “De 1’1 al 5 d’agost Vilanova
tindra festa major, pero sera adap-
tada i segura. La realitat de la co-
vid-19 ens ha imposat una festa
major diferent, pero no hem volgut
renunciar als actes troncals perque
pensem que la gent també té ne-
cessitat de gaudir, amb seguretat,
d’'una certa quotidianitat”, ha ma-
nifestat 'alcaldessa.

Laregidora de Cultura ha destacat
Iesforg i el treball curés que ha
fet laregidoriai els pabordes, per

No hi haura cap
cercavila,

ni castell de
foc, ni diada
castellera

tirar endavant un programa adap-
tat i segur per a tothom. “Des de
fa mesos que es treballa amb con-
tacte permanent amb Proteccio
Civil, 1a regidoria de Salut i dife-
rents entitats”, ha dit, alhora que
ha destacat la dificultat que suposa
que el Procicat no hagi elaborat
encara un protocol per a cultura
popular.

Convit a la festa i ofici amb afora-
ment limitat i renovacié del vot
del poble “diferent”, tot i que
I’Ajuntament no ha especificat com
es preveu desenvolupar el que ha-
bitualment és un dels actes més

concorreguts de la festa major.
També s’ha anunciat que hi haura
el llancament de morterets i que
la rambla es guarnira com es fa
habitualment.

El folklore,

en format expositiu

Pel que fa a I'aspecte folkloric de
la festa, enguany tindra format
expositiu i es traslladara al Centre
d’Art Contemporani La Sala. De
I'l d’agost al 13 de setembre
aquest espai acollira una mostra
que reproduira la cercavila del Vot
del Poble, s’hi exposara tota la
imatgeria festiva i també hi haura
una mostra de la cercavila de
I'Imaginari.

A banda de les cercaviles, tampoc
es faran el castell de foc ni la di-
ada castellera, mentre que balls i
espectacles “es miraran de fer
pero en espais on es pugui con-
trolar I'aforament”, ha anunciat
Adelaida Moya.

Respecte als pabordes, I'alcaldessa
ha anunciat que ho seran també
I’any vinent.
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Els Josepets. % AJUNTAMENT

La residéncia
Els Josepets,

sense cap cas
de covid-19

La regidora de Dependencia de
I’Ajuntament de Vilanovaila Gel-
trd, Merce Mateo, va anunciar
dilluns al Ple municipal que la re-
sidéncia de La Plataforma, Els
Josepets, ja no té cap persona
positiva per covid-19.

A la residencia Els Josepets, des
del 15 de marc han mort un total
de 46 residents, 22 per covid-19
confirmat.

Aquests dies Els Josepets, resi-
dencia municipal gestionada per
I'Organisme Autonom AISSA esta
organitzant la tornada progressiva
ala normalitat amb la mirada po-
sada en I'obertura, en els proxims
dies, del centre de dia Masbau,
ubicat en el mateix edifici. Aques-
ta obertura es dura a terme un
cop elaborat el Pla de contingen-
cia i quan es disposi del corres-
ponent permis de la Generalitat.
De moment, el Centre de dia co-
mencara a funcionar amb 21 pla-
ces en comptes de les 60 habituals
per complir amb totes les mesures
de seguretat

Comissio per valorar

la gestio del centre

En el mateix Ple municipal on es
va anunciar que Els Josepets eren
jaresidencia lliure de Coronavirus,
també es va aprovar, per unanimi-
tat i a proposta d'una mocio pre-
sentada pels grups de Som VNG i
PSC, la creacié d'una comissi6
sobre I'atencié a la dependencia i
la gent gran, que fara una diagnosi
sobre la gestio politica i tecnica
dels serveis de dependenciai gent
gran, abans i durant la crisi sani-
taria per la covid-19.



20

DEL 10 AL 16 DE JULIOL DE 2020 1a IFUIT@

VILANOVA

El ple que va aprovar estudiar la gesti directa de l'Ajuntament als centres
civics es va celebrar a la Biblioteca Victor Balaguer. % AJUNTAMENT

Pas endavant
per municipalitzar

la gestio

dels centres civics

El primer Ple presencial de I’Ajun-
tament de Vilanovaila Geltra des-
prés del confinament es va celebrar
dilluns a la Biblioteca Victor Bala-
guer, I'espai que acollira les sessi-
ons plenaries municipals en els
proxims mesos, amb assisténcia
fisica dels carrecs electes, pero
sense ser possible encara la pre-
sencia de public.

Un dels punts destacats que es va
aprovar va ser estudiar un possible
canvi de gestio del servei de direc-
ci6, organitzaci6, animacid, infor-
macio i petit manteniment de la
Xarxa d’Equipaments Civics Mu-
nicipals, per passar de gesti6 indi-
recta, com és ara, a una forma de

gesti6 directa. El regidor de Parti-
cipacid, Enric Garriga, va defensar
la proposta argumentant que €és el
primer pas per incorporar aquest
servei en la gestié municipal direc-
ta: “vam dir que ho fariem i ho fem,
iniciem la municipalitzacié de la
direcci6 dels centres civics”, ha
afirmat.

El que es va aprovar va ser cons-
tituir una comissio6 d’estudi forma-
da per representants politics i
técnics, amb 'encarrec que redacti
la memoria justificativa en el ter-
mini de dos mesos. La proposta va
rebre el suport de tots els grups
municipals excepte Cs, que hi va
votar en contra.

GARRAF

CCOO xifra en el 17% la caiguda
de l'ocupacio en el sector turistic

El sindicat CCOO assegura que el
sector turistic ha estat dels més
castigats per la crisi del coronavi-
rus a la comarca del Garraf. Con-
cretament, xifra en un 17% la cai-
guda de I'ocupacié. El mes d’abril
el nombre d’aturats del sector era
de 1.612 treballadors, un 11,3%
més respecte del primer trimestre
de I'any 2019. La crisi del sector
també es fa patent, segons el sin-

dicat, veient la desaparici6é d’em-
preses del sector turistic. El quart
mes de 2020, el nombre d’empreses
era de 846, prop d’'un 10% menys
respecte Del primer trimestre de
2019 i un 14% menys que al tanca-
ment de 'any anterior. Pel que fa
als ERTO, les empreses d’hosta-
leria han presentat a 1 de maig 549
expedients (el 28,3% del total) que
afecten 3.217 treballadors.

SANT PERE DE RIBES

Neix el Més Garraf Festival,
un cicle de concerts d'estiu
a la Finca Mas Solers

Tindra lloc entre el 17 i el 27 d'agost i hi actuaran grups
com Manel, Stay Homas, Sopa de Cabra, Sofia Ellar, Nil
Moliner, Mikel Erentxun o Quim Masferrer

Quan molts festivals d’estiu han
hagut de cancel-lar I'edicié d’en-
guany per culpa del coronavirus,
aquest dimecres s’ha presentat el
Més Garraf Festival, un cicle de
concerts i actuacions d’estiu que
acollira 'amfiteatre de la Finca Mas
Solers de Sant Pere de Ribes entre
el 171 el 27 d’agost. Amb un auditori
adaptat per a 700 persones assegu-
des, el programa del nou festival
compta amb noms com Stay Ho-
mas, Quim Masferrer, Manel, Sopa
de Cabra, Sofia Ellar, Nil Moliner i
Mikel Erentxun. Les entrades, que
tindran preus entre 25 i 46 euros,
es podran adquirir a partir del 10
de juliol a la xarxa Ticketmaster i
al web oficial del festival (www.
mesgarraffestival.com).

El festival obrira les portes del
seu recinte cada dia a les 8 i oferi-
ra una completa oferta gastrono-
mica de Finca Mas Solers fins a
I'inici dels concerts, a les 10. Des-
prés de les actuacions i fins a les
2 de la matinada, I'organitzaci6
oferira una “Zona After” per seguir
gaudint de I'atmosfera estiuenca
als jardins.

Stay Homas actuara a l'amfiteatre de la Finca Mas Solers inaugurant el festival, el 17 d'agost.

Els concerts
tindran lloc

a ’auditori,
que s’adaptara
per acollir 700
persones

El cartell

El concert inaugural del festival,
el 17 d’agost, anira a carrec dels
barcelonins Stay Homas, el grup
revelaci6 sortit del confinament
amb les seves celebrades actuaci-
ons al terrat de casa seva. El di-
mecres 19 d’agost sera el torn de
Quim Masferrer i el seu show Bona
gent, adaptaci6 del programa “El
Foraster” de TV3 que ha girat per
teatres i auditoris d’arreu del pais
amb notable exit.

Un dels plats forts del festival sera
l'actuaci6 dels Manel el 22 d’agost
per presentar el seu cinque disc,
Per la bona gent. Dos dies més
tard, el 24, 'amfiteatre de la Finca
Mas Solers acollira el concert
d’'una banda mitica del rock catala
com Sopa de Cabra, que hi actuara
en el marc de la seva actual gira
La gran onada.

Lendema, 25 d’agost, la cantau-
tora Sofia Ellar portara el seu nou
directe De puntillas, després de
convertir-se en tot un fenomen
amb el seu anterior treball Basiar-
nos en vaqueros. El 26 d’agost,
un altre dels nous artistes del
panorama musical del moment,
Nil Moliner, presentara el seu pri-
mer disc, Bailando en la batalla.
I el 27 d’agost sera el torn d'una
de les grans figures del rock es-
panyol, Mikel Erentxun, amb els
seus grans exits a El wltimo vuelo
del hombre bala.

En els proxims dies, I'organitzacié
anunciara nous artistes i grups que
completaran el cartell d’aquesta
primera edicio.
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Representants de les entitats impulsores de la nova plataforma.

Festivals i entitats

de U'economia social
s'uneixen per apropar
i enfortir la cultura

Entitats com EL Tingladu,
Fes+Chapeau, Esperanzah! o l'Ateneu
Cooperatiu Coopsetania impulsen la
plataforma "Festival de Festivals”

Divendres ala tarda es va presentar
a Sitges “Festival de Festivals”, una
plataforma de diferents festivals
catalans que s’han unit per apropar
i enfortir la cultura i les arts esce-
niques i musicals. La iniciativa I’han
impulsat nou entitats: el Fest+C-
hapeau de Sant Pere de Ribes, El
Tingladu de Vilanova, La Causa de
Vilanova, les Barraques de Sitges,
Nilak, Vinyesmar, ’Associacié Bi-
oritme, el Festival Esperanzah! i
Coopsetania, I’Ateneu Cooperatiu
de I'Alt Penedes-Garraf.

Voluntat de crear xarxa
Tal com deixa pales el manifest
que van presentar i signar les en-
titats impulsores, la nova platafor-
ma pretén mancomunar recursos,
reactivar la contractacié d’artistes
i es presenta com una xarxa oberta
a sumar altres iniciatives i col-lec-
tius (per aixo han habilitat el cor-
reu electronic festivaldefestivals@
gmail.com).

“Festival de Festivals” neix arran
de la situaci6 generada per la co-
vid19 i els efectes que ha tingut en

el sector. A banda de mancomunar
recursos, la voluntat dels seus im-
pulsors és aportar i crear soluci-
ons, compartir-les amb el public,
fer un retorn social a la gent, a
altres agents culturals que es tro-
bin en una situacié de dificultat,
etc. La plataforma, que es regeix
amb els valors i principis de I'eco-
nomia social i solidaria i circular,
apostaireivindica una programa-
ci6 plural, capac de generar nous
espais de dialeg, transversals i
horitzontals.

Suport i assessorament
als programadors
Lainiciativa vol esdevenir una eina
de suport, d’assessorament i ajuda
en la programaci6 d’espectacles
davant la conjuntura sanitaria
actual; els seus promotors estan
oberts a oferir ajuda a totes les
iniciatives que vulguin programar
qualsevol mena d’art escenica,
sigui teatre, dansa, circ o musica.
Diuen: “tenim '’experiencia, la
professionalitat i els contactes
per fer realitat les propostes que
ens plantegin”.

SANT PERE DE RIBES

Construim, la CUP Vilanova
I Guanyem Sitges recorreran
a la via legal per l'autodrom

També han presenta al-legacions contra el projecte
urbanistic aprovat a la zona de Terramar

.

Més enlla de les accions que dugui
a terme la Plataforma Verda de
I’Autodrom de Terramar, els grups
municipals de Capgirem Vilano-
va-CUP, Construim (Sant Pere de
Ribes) i Guanyem Sitges han pre-
sentat al-legacions al projecte de
la promotora Gran Prix i, alhora,
han anunciat que també recorreran
a la via penal per intentar frenar
un projecte que consideren “espe-
culatiu” i contrari als interessos
del territori. Lempresa vol conver-
tir 'antic autodrom en un gran
centre d’esdeveniments eqiiestres
i del motor, amb una inversio pro-
pera als vint milions d’euros.

Les tres formacions que tenen la
CUP com a referent consideren
que el projecte afectara greument

Antic circuit de cotxes sobre el qual es projecta el centre d'esdeveniments eqiiestres i de motor. % LA FURA

una zona que és connectora bio-
logica entre la riera de Ribes, el
Bosc de Can Bruguera i el parc del
Garraf. Creuen que les modifica-
cions urbanistiques impulsades
per 'Ajuntament de Sant Pere de
Ribes, amb el suport del Departa-
ment de Territori de la Generalitat,
tenen com a base un “model de
sobreexplotaci6 turistica que ge-
nerara grans impactes” a la zona.

Entre els motius d’al-legacié de
les tres formacions politiques hi
ha que el conveni es va aprovar
durant la suspensio de tramits ad-
ministratius per I'estat d’alarma;
la manca de legitimaci6 de Gran
Prix per actuar com a propietaria
dels terrenys afectats; la insuficient
exposicio publica del conveni ur-

banistic; 1a no incorporacié de
I'informe juridic del secretari mu-
nicipal, I'informe tecnic de I'arqui-
tecte municipal i I'informe de
I'interventor municipal, a la infor-
macié publica; el compromis de
la promotora de fer els accessos i
totes les millores de mobilitat pre-
vistes, abans no s’aixequi el com-
plex hoteler i el centre d’esdeve-
niments; aprovacio del conveni en
un ple virtual durant el confina-
ment, sense debat previ, ni possi-
bilitat d’intervenir-hi el veinat o
entitats que hi estiguessin interes-
sades; i el deure de tramitar-ho
dins una revisi6 global del pla
general de Sant Pere, ates I'impac-
te previst (260 noves places hote-
leres, transit de vehicles, etc.),
entre altres.

OBUSQUETS

TENDALS - CORTINES - MOBLES D’EXTERIOR

Cortines técniques i tradicionals
Tendals i pérgoles

Coixins d’exterior a mida
Mobiliari exterior i para-sols

ENTREGA GRATUITA

Dr. Marafion, 13-15 - Sant Pere de Ribes - Tel. 93 896 02 47 - busquets@tendalsbusquets.com
www.tendalsbusugets.com {3 Tendals Busquets [
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Harmoni de Vilafranca és un centre
d’estetica per a homes i dones no tra-
dicional, sin6 que va més enlla. Gra-
cies al treball de la Mayte en estetica
conscient, els clients poden prendre
consciéncia del seu cos. Formada en
estética, pero també en el mén de
les terapies, Mayte és també cons-
tel-ladora familiar i terapeuta Gestalt.

El primer que fala Mayte és proposar
al client deixar el mobil al vestidor
perque pugui desconnectar totalment
i gaudir de I'estona que passara a
Harmoni. A partir d’aqui, comenca el
ritual de benvinguda, amb un bany de
peus amb olis essencials amb punts
de reflexologia. Un cop a cabina, es
fa un centrament, se I'anima a fer

estética conscient

respiracions profundes amb oli de
lavanda perque prengui consciéncia
de totes les parts del seu cos, amb
musica suau i relaxant, sota les seves
expertes mans. Finalment, s’inicia el
tractament que s’hagi sol-licitat. Com
que la Mayte, a més, és terapeuta
floral, pot aplicar Flors de Bach en
alguns tractaments que ajuden en la
gestié emocional.

Lapell esta més lluminosa i oxigena-
da, I'expressi6 facial més relaxada i
la mirada més viva. Sempre també
amb productes cosmetics de prime-
ra marca, amb botiga a disposicio
del client.

HARMONI - Tossa de Mar, 7 - Vilafranca del Penedés - T. 633 579 900
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Posa el cos

La covid-19 ens ha deixat sense gaudir de la pri-
mavera. Hem estat setmanes confinats a casa i
quan per fi hem pogut sortir, ja hem tingut I'estiu
a sobre. Malgrat aix0, encara som a temps de cui-
dar-nos i dedicar una mica més de temps al nostre
cos per afrontar I'estiu en plena forma i lluir més
radiants que mai.

Mantenir una dieta sana i equilibrada és vital per
al nostre organisme. I ho és els 365 dies de I'any.
Malgrat aix0, qui més qui menys aprofita la letar-
gia de I'hivern per menjar més del compte o per
ingerir aliments més calorics. A més, enguany les
setmanes que hem estat a casa protegint-nos de
la pandemia han fet que molts guanyem més pes
de 'habitual.

Per tornar al pes ideal o perdre algun quilo el més
aconsellable sempre és posar-se en mans d’experts
perque amb els seus coneixements i la seva experi-
encia elaborin una dieta a mida i d’acord amb el
dia a dia i les necessitats de cadascu.

Per altra banda, hi ha aliments que estan especi-
alment indicats per ingerir durant ’estiu, ja que
aporten elements que ajuden el cos a fer front al
sol ila calor. Un d’aquests elements és el betaca-
rote, una font d’antioxidants per al cos, la millor
aliada per fer front als radicals lliures que generen
els agents externs com el sol. Els betacarotens els
trobem sobretot en fruites i verdures, habitualment
de color ataronjat (pastanagues, carbassa, alber-
coc...) i en verdures de fulla verda com els espinacs.

A T'estiu, tan important és I'alimentacié com una
bona hidratacié. Encara que no sigui cap novetat,
mai esta de més recordar que cal beure entre 1,51
2 litres d’aigua i que no cal esperar a tenir set per

beure. Quan més calor faci o si s’esta practicant
exercici, és vital hidratar-se. Ho és per al nostre
organisme i també per a la pell.

Es temps d’anar frescos, amb faldilles, bermudes
o pantalons. Es temps d’anar amb tirants, amb
tops i amb banyadors. En definitiva, és temps de
1luir el cos. Per moltes i molts, la depilacié és un
dels millors aliats per aconseguir una pell brillant.

Avui dia hi ha diverses tecniques per eliminar el
pel del cos, n’hi ha de permanents i de temporals
i és interessant coneixer-les per decidir a quina
es vol recorrer, en que consisteix i quins avantat-
ges ens reportara. Es per aixd que és interessant
coneixer-les i poder decidir quina és la que més
ens interessa.

La depilacié amb cera és la degana de les tecniques
de depilacié, s'utilitza des de fa décades i, si es
deixa en mans de professionals, s’aconsegueixen
molt bons resultats i la pell llueix fina i brillant des
del primer moment. Es economica i pot aplicar-se
atotes les parts del cos. Tot i eliminar el pel només
temporalment, és una opcié molt més eficac que
qualsevol crema depilatoria o les fulles d’afaitar,
que irriten la pell i el pel surt després de pocs
dies. I també com a metode d’autodepilacié hi ha
la maquina electrica, que funciona sobretot per
depilar cames i aixelles, pero com que és dolorosa
ilenta, compta amb menys adeptes.

Des de fa uns anys altres teécniques estan en voga
i compten cada vegada amb més adeptes, ja que
es tracta de metodes de depilacié practicament
permanents. Es tracta de la depilacié amb laser,
que sempre s’ha de fer en centres especialitzats,
i que aconsegueix eliminar el pel de forma molt
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eficag; la fotodepilacié, també molt eficient i ideal
per a pells sensibles; i 1a depilacié termoquimica,
la més nova, que consisteix a aplicar un element
quimic que fa reaccié amb la calor i destrueix

I'arrel del pel.

Abans d’exposar la pell al sol, és molt convenient
preparar-la per minimitzar els efectes de 1'exposi-
ci6 al sol. Per aixo0 és aconsellable dedicar unes
setmanes a exfoliar-la i a hidratar-la.

Amb l'exfoliacié aconseguirem eliminar les cel-lu-

les mortes, enfortir la dermis,

aportar-li elasticitat

i suavitat i anar-la fent més resistent al sol. Els
professionals aconsellen exfoliar-se tot el cos i
la cara amb regularitat i, abans de comencar la
temporada forta d’estiu, destinar unes hores a fer
un tractament d’exfoliacié i hidratacié profunda
en un centre especialitzat, amb personal amb ex-

pertesa que, a més d’aplicar
cosmetics garantits i
eficients, ajudara a

dotar d’elastici- ==, @
tat la pell amb 0
massatges L
que segur

que acon- .
seguiran .
relaxarnos

isortir amb L

les forces
renovades.

o .

VILAFRANCA
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No+vello, depilacions,
neteja facial i cosmética

Som ja de ple a I'estiu i no+vello
t'ofereix totes les opcions de depi-
laci6 perque et sentis a gust amb el
teu cos. Els seus més de deu anys
d’experiéncia en el tractament de
tota mena de pell i de borrissol sén
la millor garantia per a una clientela
molt exigent amb l'estetica.

Dos son els meétodes de depilacio
que no+vello ofereix per adaptar-se
a qualsevol mena de pell, de pel i
de zona del cos, amb la maxima
eficiencia. D’'una banda, la depilacié
amb laser diode, amb un sistema
de refrigeracio de la dermis que
fa el tractament més confortable.
A més, actua sobre cada zona en
un temps record. D’altra banda, la
fotodepilaci6 és molt eficac en I'eli-
minacié del pel residual després de
I'aplicaci6 del laser diode. La seva
técnica es basa en la utilitzaci6 de
la llum per fer desapareixer el pel
no desitjat a qualsevol part del cos.

El nombre de sessions dependra
de molts factors: el tipus de pell,

les caracteristiques del borrissol,
la zona a tractar, I’edat i el sexe
del client. Els preus van des dels
35 euros d’'una unica sessi6 fins
als 250 del bonus de deu zones;
entremig, totes les possibilitats,
adaptant-se a les necessitats de
cada client, amb l'assessorament de
I'equip d’especialistes de no+vello.

Un altre dels punts forts de no+-
vello és la neteja facial. La cara
és la targeta de presentacié de

qualsevol persona i, per tant, cal
tenir-ne cura. La contaminacio, el
magquillatge, I'estres... S6n molts
els factors que fan que s’hi acu-
muli bruticia. No+vello t’ajuda-
ra a treure impureses, eliminar
cel-lules mortes, regular 1'acne,
oxigenar la pell i estimular I'absor-
ci6 dels productes cosmeétics, per
obtenir una pell més suau, llisa
i hidratada. Amb un tractament
personalitzat, ajustat a les teves
necessitats.

NO+VELLO VILAFRANCA - Cal Bolet, 9 bis - Vilafranca del Penedés - T. 938 170 769
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Lestiu és també una época bona
per ala medicina estetica, la cirur-
gia plastica i per fer tractaments de
depilacié medica laser. Poliestetic
compta amb un equip de metges es-
pecialitzats en el camp de 'esteética,
que se serveixen d’aparells d'dltima
tecnologia inicament a 'abast de
cliniques mediques, per oferir la
maxima excel-lencia assistencial
sota el segell de la Policlinica Co-
marcal del Vendrell.

Tots els tractaments d’'injectables
es fan amb el maxim respecte cap
ala fesomia de cada persona i uti-
litzant productes com toxina botu-
linica, acid hialuronic i vitamines
d’alta gamma. Un dels tractaments
estrella és la neteja facial profunda
Hydrafacial, que es pot fer durant

tot 'any i ara és ideal per preparar
la pell de cara a 'exposicié solar
i, sobretot, en aquests moments
en que I'ds de la mascareta és
obligatori i ofega la nostra pell. I
perque la cura de la pell és essen-
cial, Poliestetic ofereix una gamma
professional de productes que es
venen exclusivament en cliniques,
indicades per a tota mena de pells i
necessitats, de marques reconegu-
des com: Filorga, Sesderma, Skin
Clinic i Mesoestetic.

A nivell corporal, un dels tracta-
ments que té més demanda per
remodelar el cos és la radiofre-
qiiéncia, la qual, combinada amb
ultrasons i amb ones de xoc, ata-
ca directament el greix localitzat,
combat la cel-lulitis, afavoreix la

EL VENDRELL
Poliestétic,

la teva clinica
estética

de confianca

PUBLIREPORTATGE

creacio de col-lagen i elastina de
la pell, contribueix a l'efecte ten-
sor del teixit i redueix volum de
manera segura, efectivaiindolora.

Altres serveis que ofereix el centre
so6n el rejoveniment facial amb la-
ser, que també es pot fer a I'estiu
gracies a 1'is d’aparatologia me-
dica que permet treballar sobre
pell pigmentada; els foxy eyes, un
tractament innovador que obre i
allarga la mirada; els fils tensors,
que aconsegueixen el desitjat efec-
te lifting sense cirurgia; dietes per-
sonalitzades segons necessitat i
objectiu; eliminacié de tatuatges,
etc. Poliestetic també compta amb
I'especialitat de cirurgia plastica i
reparadora tant a nivell facial com
a nivell corporal.

POLIESTETIC - Ctra. del Vendrell a Santa Oliva, 1-13 - EL Vendrell - T. 977 660 140
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L'angel del campanar
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Miquel Casellas
Filoleg
@maiquelcasellas

Un bon exemple son
les Fires de Maig de Vilafranca

Penedes va viure una fira insolita, fins al moment pione-

ra en el territori catala, forcada per la situacié de pande-
mia que vivim des de principis del mes de marg¢. Els grans invents
de la humanitat a vegades han vingut per situacions forcades
que han permes que el geni huma busqués situacions alternati-
ves que son les que en el fons han permes I'’evolucio fins als
nostres dies. Si cada dia ens quedem en la nostra zona de con-
fort i venim marcats per uns patrons inamovibles, dificilment
evolucionarem i ens tocara viure atrapats en el dia de la mar-
mota.

El quart cap de setmana del mes de maig Vilafranca del

El futur al voltant del virus encara és molt incert pero hi ha
coses com aquesta fira que s’han creat per quedar-s’hi. Segura-
ment I'any que ve també hi tindra un paper destacat, indepen-
dentment de la nova situacié sanitaria que ens marcara el dia a
dia i que pot variar molt en un any. Encara som desconeixedors
de molts aspectes d’aquest virus que amb el pas de les setmanes

es va actualitzant fruit de la investigacio i del seu comportament.

Aquesta és una bona forma per reduir costos en moltes empreses
que a vegades els és un gran esforc fer front a les despeses que
els suposa una fira. Un espai per als petits negocis el pressupost
per assumir aquestes fires dels quals queda fora dels seus projec-
tes més immediats. Amb el pas del temps el peix gran es va men-
jant els petits. Només cal veure els petits comercos que han caigut
en mans d’empreses majoristes o, en el pitjor dels casos, han
tancat. Viure fora dels corrents dels nous temps és molt arriscat,
pero una de les alternatives de la vida en els seus exteriors la
podem trobar a través de la xarxa que ens ajuda a donar-nos a
coneixer arreu amb un pressupost minim. Esperem que el que ha
estat una iniciativa per esquivar la pandemia i que ha registrat
quasi 30.000 visites sigui el primer pas d'un nou cami.

wwww.miquelcasellas.blogspot.com.es

JOSEP M.:a\. VENTURA | SAUMELL
Ens va deixar el 26 de maig de 2020

Es fara una missa en el seu record
el dissabte 18 de juliol a 2/4 de 12 del migdia,
a 'església de Sant Joan de Mediona

La Granada,
2 de julio de 2020

Los familiares de

LUISA
OLGADO TENA

quieren dar las gracias a todo
el pueblo de La Granada,
amigos y conocidos, por todo
el apoyo y las muestras

de carino recibidos en estos
momentos tan ey
dificiles.

Muchas
gracias.

' -
D'aquell Penedes

Pep Bosch
Historiador

Eh

Malalties medievals

n gairebé totes les ciutats me-
E dievals podem trobar vestigis

d’antics hospitals, molts de
dedicats a una sola malaltia, separa-
ci6é que avui sorpren per 'avancat
del seu encert. Pero és que hem de
tenir en compte que la medicina avan-
cava molt rapidament i que en temps
medievals, les malalties amenacaven
continuament d’apareixer, essent la
majoria —com la pesta- terriblement
contagioses.

Una de les de més impacte va ser

I'epidemia que va seguir després de la crisi de la
mala collita de blat, anomenada “crisi del mal any
primer” (1332-1333). El batlle general de Catalunya
d’aquells anys, Ferrer Lillet, demana al veguer de
Vilafranca que no gosi vendre cap mena de blat,
ordi o forment que no sigui que els porti a Barce-
lona. Paral-lelament, comencaven els brots epide-
mics: el 1331 a Mallorca, i el 13261 1334 a Valencia
i Catalunya. L'escassedat de blat va ser general a
la Corona d’Arago, els preus es van disparar i la
mortaldat es va estendre a la ciutat: 10.000 morts
a Barcelona, una ciutat que llavors devia tenir prop
de 50.000 habitants.

Va continuar amb la pesta negra del 1348, que va
eliminar la cinquena part de la poblacié de Catalu-
nya i que va anar seguida de rebrots, cada cinc o
deu anys, durant més d’un segle. El mes de maig
d’aquell any havia estat assaltat el call jueu de Bar-
celona, als habitants del qual es feia responsables

La pesta negra
va tenir rebrots
cada cinc o deu
anys durant
més d’un segle

de la pesta. El rei escriu a les
autoritats de Montblanc, Tarrega,
Vilafranca del Penedés i Cervera
per evitar fets semblants als de
Barcelona.

Per causa de la pesta de I'any
1448 es trasllada la reuni6 de la
Generalitat des de Barcelona a
Vilafranca, perque aqui encara
no havia arribat. El juliol de 1452
lareina Maria, per causa de les
morts que hi havia a Barcelona,
també va transferir a Vilafranca
les Corts que se celebraven a Barcelona.

A TI'hospital dels pobres de Vilafranca, situat al
costat del convent dels franciscans, al carrer de
Sant Pere, fundat al segle XII, se 'anomenava hos-
pital dels malalts els segles XIV i XV. També eren
de malalts el del Sant Esperit, fundat el 1272, situ-
at a 'actual carrer de la Font, i el dels Trinitaris,
fundat el 1305, situat al costat de la capella de Sant
Pelegri, a la placa de Jaume 1.

Vilafranca tenia també 'hospital de Sant Llatzer,
dedicat a acollir els afectats per la lepra i segura-
ment els tuberculosos. Fundat al segle XII, estava
situat al lloc dels sants, prop de santa Magdalena,
fora muralla i a prop del portal de la Granada, al
final del carrer dels Ferrers.

http://elpenedesmedievaljb.blogspot.com.es/
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BUSTIA

Podeu enviar les vostres
cartes a l'adreca
bustia@lafurapenedes.cat
Hi han de constar nom

i cognoms, adreces postal

i electronica, nimero

de carnet d'identitat i telefon
de contacte. L'extensié no pot
superar els 1.500 caracters
(espais inclosos); en cas

de superar-los, ens reservem
el dret de resumir-les.

La Fura no es fa responsable
del contingut dels articles
signats que apareixen

a les pagines d'Opinid.

CATALANOFOBIA A L'STRADIVARIUS
DE VILAFRANCA

Dimecres 8 de juliol, 3/4 de 2 del migdia. Carrer de la Parellada de Vila-
franca del Penedes. Entro a 'Stradivarius per canviar una peca de roba.
N'agafo una per emprovar-me i vaig cap als emprovadors. Necessito una
altra talla i Li demano a la dependenta que esta en aquell espai si me la
pot apropar. Primer m'ignora i després, en tornar-li a demanar, em diu que
per que no hi puc anar jo.

Decideixo sortir de 'emprovador i anar cap a la caixa perquée em facin una
devoluci6. Aleshores aprofito per comentar-Li molt educadament a la de-
pendenta de la caixa, que em diu que és l'encarregada, el que m'ha passat
a l'emprovador, i li pregunto quins protocols segueixen a l'hora d'atendre-hi
els clients. Ella em contesta directament: “en castellano”. Em quedo atonita
i li responc estranyada que deu ser complicat no entendre el catala en una
vila on la majoria de gent parla catala. Canvio d'idioma i de seguida em talla
per dir-me que no continui, que ja ha recollit la queixa i tot sequit m'etziba:
“en ningln protocolo de esta empresa se dice que tengamos que hablar en
catalan. Estamos en Espafia y en Espafia se habla espafol".

Isabel Gonzalez
Vilafranca del Penedés

LA MEVA CONFIDENCIALITAT

Em dic Eva Gird i voldria comunicar que fa uns anys quatre professionals
del CSMA de Vilafranca del Penedés van publicar dintre el centre de salut
mental tota la meva vida privada i confidencialitat. Amb el temps vaig ligar
caps i resulta que tres d'elles sabien la meva vida, que jo no volia que ningu
ho sabés, ja que hauria de ser confidencial. EL meu primer psiquiatre era el
causant d'explicar-los la meva confidencialitat. Desconec per qué em volien
fer tant de mal. | a més em van desqualificar, anul-lar i desacreditar durant
mooolts minuts. Els he volgut denunciar, pero no hi ha justicia. Abusen de
les bones persones com jo i se'n riuen.

Eva Giré Romagosa
Vilafranca del Penedés

LA SENSIBILITAT DE SER DONA EN UN CARREC
DE GOVERN

Quan a les passades eleccions municipals vaig decidir encapcalar la candi-
datura, és curids que les primeres preguntes que rebia anaven totes dirigi-
des a com faria possible conciliar la meva vida familiar, i ja en segon Lloc,
professional, amb la dedicaci6 que requereix assumir les responsabilitats
politiques a un consistori. S'entén que essent dona i mare de dues filles
en edat escolar, amb una carrera professional activa a jornada completa,
no queda espai possible per a una responsabilitat més. Després d'un any
dirigint dues carteres i amb la primera com a tinent d'alcalde, no direm

que ha estat un cami facil. Perd justament ha estat la meva “complicada”
situacié familiar la que ha permeés ser sensible i detectar les necessitats
de les families en una situacié tan critica com la que estem vivint. S'han
prioritzat ajuts a les families treballadores que s'han trobat de cop i volta
a casa amb els fills i amb situacions laborals complicades. S'ha facilitat la
reincorporacio als Llocs de treball quan ha estat possible fer-ho, oferint un
casal d'estiu, garantint l'obertura de la piscina municipal.

Una representacié democratica de tots els col-lectius és necessaria al mén
local, i Les dones hem de sortir dels nostres propis prejudicis i dels papers
que se'ns han adjudicat al llarg de la historia. Si volem que es tinguin en
compte els interessos de les dones, hem de ser alla on es prenen les decisions.
Com a la resta d'ambits, la politica també necessita la nostra participacio.

Sonia Jansa i Armando, primera tinent d'alcalde
Sant Marti Sarroca

TREBALL EN POSITIU PER UNA COMARCA
AMB OPORTUNITATS

Quan feia poc que era militant d'ERC, després de molt temps de col-labo-
rar-hi, es va atansar a mi el secretari general, en Joan Ridao, per dir-me
que s'alegrava que m'hagués fet militant, ja que el meu avi havia estat el
primer militant d'ERC a Rubi després de la Guerra Civil, i aixi es tancava el
cercle. Resulta evident que jo em vinculi a ERC, treballi pel partiti pel pais
sense esperar res a canvi.

| és amb aquesta predisposicié que després d'uns primers dubtes, en
proposar-me que em presentés per ser president comarcal, decidis que, si
aquest cop el partit creia que aquesta era la forma d'ajudar, ho acceptés.

Ho vaig fer amb tres condicions:

1.- Aquesta executiva no sera presidencialista, ja que penso que ningu és
indispensable per0 tothom és important, tant hi fa el carrec que es tingui,
L'equip ho és tot.

2.- EL Baix Penedés ha de ser una oportunitat, tenint en compte lalca de
resultats en les diferents conteses electorals, i pel fet que aquesta comarca
experimentara un important augment demografic d'aqui al 2030. Hem de
ser capacos de captar nou vot perqué el Baix Penedes sigui L'oportunitat i
L'impuls d'ERC a Tarragona.

3.- Treballar per tenir un projecte comarcal vertebrador i transversal en
tots els ambits que ens doti de discurs propi i serveixi als nostres carrecs
electes per tenir veu propia i discurs capdavanter. Un projecte obert a
totes les aportacions per sumar, i discurs positiu, perqué hem d'aprendre
a treballar a favor de, en comptes d'en contra de.

Dani Pernas, president comarcal d'ERC
Baix Penedes
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Gastronomia

PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDES

LA GARROFA. Més de cinquanta
anys oferint cuina tradicional
catalana. Carta i mends en els quals
trobaras cuina casolana i brasa
enmig de les vinyes.

C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6).
Tel. 938 97 41 55.

VILAFRANCA DEL PENEDES

CAN BELLES. Brasa i cuina casolana.
Mend diari i cap de setmana.

C. Amalia Soler, 179.

Tel. 93 817 43 63.

EL CALIU. Menjars, caliu amb
productes del Penedés tenint cura
dels seus principis originals. Mends:
diari 11 €, cap de setmana 19,50 €
(7/8 primers, 7/8 segons). Cuina
vista. Servei d'amics i dinar amb cor
i honestedat.

C. Casal, 26.

Tel. 93 891 55 20.

CASINO. Cuina mediterrania. Pizzeria.
Mends diari, festiu, mariner.

Rambla Sant Francesc, 25.

Tel. 93 89210 76.
www.casinovilafranca.com

EL CIGRO D'OR. Cuina amb

DO Penedés. Carta, mend degustacié
i mend diari. Dilluns a diumenge

de 13a 16 h. Divendres i dissabtes
de21a22.30h.

PL. Vall del Castell, 17.

Tel. 93 890 56 09.

LA GARNATXA. Esmorzars, dinars,
sopars. Mend diari. Especialitat en
arrossos i peix fresc. Obrim cada dia,
de dilluns a dissabte de 7.30 a 0.30 h.
idiumenge de13a23h.

Av. Tarragona, 59.

Tel. 93 81719 96.

PLATETS. Platets creatius
i vegetarians. Tapes mend per dinar.
Av. Barcelona, 41.
Tel. 93 892 25 88.
www.platets.com.

RESTAURANT
CAN BELLES

Y/
En boca

Xavi Viles
Sommelier
xaviviles

CAN VICH NEGRE
Celler Can Vich

VARIETATS
Cabernet

i Garnatxa negra
CRIANCA

sense
DENOMINACIO Ean
D.0. Penedés

PREU APROXIMAT N

9¢€

Can Vich es el projecte de Lluis
Vich, al municipi de Mediona, per
sobre dels 500 metres, on descan-
sen les seves petites parcel-les en-
mig d’'una vall rodejada de boscos.

El clima tan diferent d’aquesta
zona del Penedes alt, amb unes
nits més fresques, un contrast molt
alt de temperatures i la influencia
del vent, fan que els vins tinguin
un caracter especial.

Aquest vi negre, elaborat amb
un 60% de garnatxa i un 40% de
cabernet sauvignon, és fruit de
raims amb molt bona acidesa, que,
sense cap crianca, ens donen una
explosié molt varietal.

D’aromes delicades inicialment, es
va tornant viu i afruitat a la copa.
Fruita fresca de mores i gerds, i
notes florals estil violeta.

En boca, presenta una bona aci-
desa que li dona una frescor mag-
nifica, amb una bona entrada i un
recorregut intens. El cabernet li
aporta certa complexitat amb re-
cords més de sotabosc, terrosos,
o fins i tot, especiats frescos.

Sense abandonar la presencia de
fruita llaminera, anira molt bé per
acompanyar un plat de calamars
de platja amb gambes i una base
de cremoés de patata.

Menu diari 13,80€
Meni caps de setmana 27€

Brasa i cuina casolana

i

C/ Amalia Soler, 179
93 817 43 63

VILAFRANCA DEL PENEDES

EL VENDRELL

Divendres 10

Bueno, cra. de Valls, 57
Dissabte 11

Gas, c. Narcis Monturiol, 16-18
Diumenge 12

Gas, c. Narcis Monturiol, 16-18
Dilluns 13

Parra, c. Sant Xavier, 23
Dimarts 14

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dimecres 15

Sisternes, Av. Sant Viceng, 37
Dijous 16

Bueno, cra. de Valls, 57

VILAFRANCA

Divendres 10

Cuadras, c. Igualada, 48
Dissabte 11

Olivé, c. Espirall, 23

Diumenge 12

Pedrerol, c. de la Parellada, 39
Dilluns 13

Bosch, c. de la Parellada, 25
Dimarts 14

Miralles, c. Parellada, 2 - Cort, 1
Dimecres 15

Benedicto, c. de la Cort, 37
Dijous 16

Amadad, c. Sant Pere, 2

VILANOVA

Divendres 10

Prendes, Josep Coroleu, 47
Dissabte 11

Perales, Av. Cubelles, 41
Diumenge 12

Soler, c. Sant Gregori, 19
Dilluns 13

Benavent, Av. Francesc Macia 18
Dimarts 14

Perales, Av. Cubelles, 41
Dimecres 15

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dijous 16

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
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VETERINARIA

Quina és la
millor raca
si tinc nens?

Per WIKIPETS/AMIC

Gossos i nens solen ser excel-lents
companys de jocs i de vida. Hi ha
algunes races que son especialment
adequades per viure en una casa
amb criatures, pel seu caracter i
comportament. Aqui les teniu:

Golden retriever: Alguns poden
ser obstinats, pero la majoria sén
tranquils i alegres i conviuen perfec-
tament amb els petits. Es recomana
socialitzar-los des de molt cadells.

Gos d’aigua portugues: Alegre,
afectuds i amb molta energia. A
més, té 'avantatge que el seu pel
és apte per a persones al-lergiques.

Boéxer: Un dels més divertits i facils
de conviure. Pot ser un veritable re-

% ISTOCKPHOTO

moli, per la qual cosa és convenient
entrenar el nen i el gos des del prin-
cipi, per a una relacié tranquil-la.

Collie: Sén bons guardians perque
tenen un gran instint protector.

Si ens volem decantar per una raca
més petita, podem escollir un mal-
tes o el shih itzu, que s6n com ninots
de peluix i els encanta jugar i rebre
caricies.

VETERINARIA

HORARI: De dilluns a divendres, 11 a 13.30 h i 16.30 a 20 h. Dissabtes, 10 a 13 h.
c. Castell6, 23 - Sant Sadurni d'Anoia - veterinarianimavet@gmail.com - Tel. 93 688 46 00

VETERINARIA

SERVEIS VETERINARIS

DISPOSEM
D'ALIMENTACIO
GOSBI

URGENCIES 24H.
T.93 817 22 61

¢ Medicina veterinaria de qualitat
¢ Urgencies i hospitalitzacio

¢ Especialistes en cirurgia

¢ Radiografia digital i ecografia

;‘.Hl

Av. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedés

Parquing gratuit Saba PI. Penedeés, C/Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet

Segueix-nos
de dilluns a divendres de 9 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10 a 14 h. al
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SALUT LLAR | EMPRESA

Per Belleza Activa/AMIC

En el moment de I'any en qué tenim AMB TOTASEGURETAT

més al-lergies a la pell, posem els
ulls en les conclusions presentades
fa només uns mesos al Congreso
Europeo de Dermatologia y Vene-
rologia. La recerca inclou un estudi
realitzat per 1a Roche-Posay sobre
la prevalenca de les al-lergies i un -

estudi sobre el dolor cutani provo- SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL

cat per la dermatitis atopica, duts a
P s b CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES Pressupost sense compromis
.. terme en gairebé 11.000 persones. CONSULTI'NS
Al. lé r ies b5 e Instal-lacio, reparacié i manteniment
2 o o . de sistemes de seguretat c. Sant Joan, 14 Entresol 3a
g , : & Al-lérgies a la pell « Servei tecnic 08720 VILAFRANGA DEL PENEDES
° d ; t 't‘ S Unade les seves conclusions és que o Control d’accessos Tel. 93 892 24 50
o . . ., f H
l ll & . L/ o Circuit tancat de tv amb gravacio sisarcat@sisarcat.com
a a pe I e rm I I S < entreun 20iun 49% dela poblac.lo i transmissio dlimatge DSGC 11/1998
» adulta declara tenir alguna al-lergia.

Entre un 65% i un 82% dels subjectes
tenen el seu diagnostic confirmat
per un professional de la salut. Les-

tudi demost ] ' : "
IGNASI ROIG i demosiane s enceions s | 3 myjllor digittacnic

comuna de les al-lergies, ja siguin
alimentaries, respiratories o cuta- a a r m a Blaikt I
. nies i la majoria dels participants va dgitiecnic
INECOLEG reportar una manifestacié a la pell d e S d E ' O _

associada amb episodis d’al-lergia:

CONSULTA GINECOLOGICA des de la pruija a la tibantor, I'enro- [ —
ECOGRAFIA 4D giment, la cremor i el dolor. tdia L ] P e
HORARIS Dimarts de 8 a 12h. Dimecres de 16 a 20h. “D’acord amb la European Aca-
Dijous de 17 a 21h. demy and Clinical Immunology, el
50% dels europeus tindrem alguna
c. Oriol, 24 1r 4a - 08720 Vilafranca del Penedes al-lérgia el 2025”, apunta Sophie

Tel. 93 169 42 05 - www.ignasiroig.com Seite, Directora Cientifica de la

Roche-Posay.

Dermatitis atopica

Mentre que la picor ocasionada en JOAN ESTELLE NETEJA
els casos de dermatitis atopica s’ha | DESEMBUSSOS
estudiat molt en el passat, la infor- o
PSICOLOGIA I SEXUALITAT maci6 sobre el dolor que provoca ° ':etela 1 dezem!):ssos de tota mena
LLUiS FORTUNY i ROQUER Masters en Sexualitat Humana; és encara molt limitada. ¢ canonaces | Cesgriassos.

e Manteniments periodics de comunitats, naus
industrials, magatzems i parquings.

 Servei d’urgéncies 24 h i festius.

¢ Disposem d’equip de TV, desembussadora
d’espirals i maquina de desembussos

Master en Psicopatologia i Master en Psicoterapia
Un estudi recent sobre 5.000 perso-

""" I I I Sessions on-line I I I """ nes mostra que gairebé el 55% dels

r 0z q acients amb dermatitis atopica
Problemes de parella, de memoria, depressio, ansietat, etc. | * b

pateixen dolor. D’aquests, un 68,3% de cuines i banys.
ADOLESCENTS, ADULTS, GENT GRAN consulten un dermatoleg, mentre * Tenim detector de tragats de canonades.
| PERSONES AMB DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL que només es visiten el 36,9% dels ¢ Neteges i inundacions.
Passatge d'Antoni Sabaté Mill, 3 1r - VILAFRANCA DEL PENEDES qui no senten aquesta molestia.

Mobil: 687 43 68 22 - Fax 93 890 51 77 - empresesje@hotmail.es

Tel. 617 86 50 25 - Ifortuny@copc.cat

08720 Vilafranca del Penedés

AGRARIS

. PereValls .
ACYCOM-VALLS 605 66 40 33 ﬁ o Neteja i desembussos de canonades

: Ly S e L info@acycom-valls.net . .
K{CESSORIS | COMPLEMENTS PER & LAGRHOULTURK www. acycom-valls.net e o Buidats de fosses septiques
-
TDF Tensor de doble funcio 0 Neteja de cisternes i parquings
TDF és un producte amb patent a la UE que serveix per tibar i destensar n .— - E “ . o Servei d’aigua no potable

gradualment els filferros, com el doble filferro mobil de 'emparrat de les vinyes . < . i .,
o Disposem de maquines d’ultima generacio

o Servei de manteniments

Tel- 61 7 78 86 40 o Garantim els nostres serveis
647 19 71 06 o Serveis urgents

Pals [ B i, Separador de filferros albertdesembussos@hotmail.com o Inspeccid de canonades amb equip de T.V.
per a emparrat y L It} per a emparrat :
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Classificats

% TREBALL

OFREZCO cuidar persona mayor o
acompanante. Tel. 631.390.524.

NECESSITEM cambrera amb
experiencia per bar a Vilafranca.
Tel. 678.652.133.

DEL 10 AL 16 DE JULIOL DE 2020 1 IFUIT@

WE ARE looking for an English-
speaking person to care for our
Kids. E-mail us: zotecal@hotmail.
com.

SENORA busca trabajo: Cuidar
ancianos, limpieza, cocina, masajes,
manicura, pedicura. Interna o por
horas. 632.506.106.

ES NECESSITA mecanic
d'automobils, millor amb
experiencia. Tel. 647.290.732.

CHICA se ofrece como cuidadora de
ancianos y ninos. 641.471.846.

CHICA busca trabajo limpieza,
canguro, cuidar ancianos, interna,
fines semana. 612 50 85 90

CHICA seria busca trabajo para
limpieza por horas o externa.
602.435.074.

SE OFRECE cuidadora de personas
mayores. Interna, externa. Tel.
631.026.041.

LIMPIEZA a domicilios. Vilafranca,
alrededores, coche propio.
Disponibilidad inmediata.
600.692.176.

Buscamos

VETERINARI@ GENERALISTA

con al menos dos afios de experiencia en clinica en pequefios animales, para una
sustitucion de verano, con posibilidad de seguir a media jornada en una clinica
veterinaria bien equipada y con amplia clientela.
Jornada diurna sin urgencias ni teléfono movil.

Interesados enviar curriculum vitae y carta de presentacion a:
solitrabaltpenedes@gmail.com

ALBET i NOYA

HORERS 5 VNV § VNG fOMORE

busca
TRACTORISTA amb experiéncia.

Contracte a jornada completa. Disponibilitat immediata
Interessats enviar correu a cv@albetinoya.cat
(indicar ref. tractorista)

SALO RECREATIU I D’APOSTES KIROLBE

necessita

persona de 25 a 45
dinamica i resp
coneixedora del

% COMPRA/VENDA
COMPRO antigiiedades y
coleccionismo. Ceramica, platos,
jarras, jarrones. Figuras de
porcelana. Objetos de plata,
decorativos, religién. Josep
676.821.102.

ES VEN: Remolc mida 112x93.
Cadireta pel cotxe amb respatller.
Sofa de fusta 2 places ideal per
terrassa o jardi. Preus econdmics.
633.018.185.

COMPRO discos de vinilo al mejor
precio. Pop, rock, heavy... afos 60,
70, 80. Pere, 627.215.486.

% PARQUINGS

ES VEN placa parquing Sant Julia.
Cotxes mitjans descompte 25%.
653.928.158.

% MOTOR

COMPRAMOS vehiculos: Turismos,
4x4, furgonetas. Con o sin ITV,
averiados, accidentados, con
deudas o embargos. Seriedad.
625.238.268 whatsapp.

COMPRO motos velles amb o sense
documentacié. Bultaco, Montesa,
Vespa, BMW, Lambretta, Laverda,
etc. Passem a domicili. Tel.
670.662.001.

COMPRO cotxes de segona ma,
antics i moderns, de tots tipus.
Contacte 696.279.299.

% AMISTAT

NOI catala de 51 anys vol coneixer
noia espanyola, relacié estable.
625.956.141.

% HABITATGE

LLOGUEM apartament Baqueira-
Beret per 4 persones, 2 dormitoris
(LLit matrimoni- llitera) sala d'estar,
menjador, cuina americana, bany
complet, parquing, wifi gratis. No
mascotes. Lloguer quinzenal o
mensual, disponibilitat del 15 al 31
de juliol, 15 a 31 d'agost i tot
setembre. Ideal per families amb
nens per gaudir de la natura. Zona
familiar molt tranquil-la. També
ideal per temporada esqui (a peu de
pistes). Tel. 646.354.307.

ARQUITECTE tecnic:

Certificats d'habitabilitat.
Certificacié energética. Inspecci6
técnica de Ledifici (ITE). Tel. fix
93.891.01.61 mobil

659.932.084.

BUSCO casa de poble encara que
s'hagi de restaurar, a ser possible
amb pati o terreny. Tel.
93.444.99.20.

ARQUITECTE. Inspeccié técnica
d'edificis, cédules d'habitabilitat,
projectes d'activitats.
657.989.467.

COMPRO masia 0 casa camp
restaurada o per restaurar, amb
terreny. Tel. 93.321.48.52.

PIS de lloguer a Sant Sadurni
d'Anoia, zona escola Sant Josep/
placa Pont Roma, 4 habitacions
exteriors, balcé, cuina, menjador/
sala d'estar, rebedor, 1 bany, 1 wc,
safareig, 98 m?, ascensor, pocs
veins, facil aparcament. Per
consultes 619.612.296.

Tel. 93.817.92.21 - 626.498.781.

COMPRO casa a Vilafranca

o0 voltants, en bon estat o per
restaurar, amb pati.

Maxima serietat.

Tel. 610.210.921.

% LOCALS

LLOGO traster Vilafranca, 4 m?,
accés vehicle, 40 euros.
699.655.878.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports,
muntatges, embalatges,
guardamobles, elevamobles,
www.mudanzas-lopez.es.
93.893.40.80, mudanzas.lopez@
hotmail.com.

PALETERIA, pintura, electricitat,
fontaneria, reformes, calefaccid,
fusteria. Disponibilitat immediata.
BUSCO oficina amb plat dutxa. 666.266.420.
Lloguer maxim 350 euros.
609.963.979. IMPERMEABILITZACIONS.
Teulades, terrats, soterranis.
Tractaments tot tipus d'humitats.

Aillaments, insonoritzacions.

ES LLOGA local comercial molt
céntric a Vilafranca, 70 m? entre

planta baixa i soterrani. Tel. 666.266.420.
617.325.650.
% ENSENYAMENT
% SERVEIS PROFESSOR titulat pel Goethe-

CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Institut dona classes d'alemany.
Iniciacié i aprofundiment. Horari

flexible. 606.873.476.

% ESOTERISME/
VIDENCIA

TAROT de Luz. Visitas concertadas.
Calafell. Tel. 655.288.332.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael
Soler, 48, Vilafranca. Tel.
93.890.48.27, ortegaarmero@
hotmail.com.

SUBSCRIU-TE

a la newsletter de La Fura
Entra a www.lafurapenedes.cat
i dona'td'alta

SUBSCRIURE @ ﬁ

EL teu email
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Nuvolositat forca abundant
fins a mig mati i sol a la tarda.
Temperatura movent-se entre
23 0 24° de minima i de 28 a 29
de maxima i humitat alta de
nit i moderada de dia. EL vent
sera feble i variable al mati i
de xaloc a la tarda. A la mar
dominara el marejol.

FA 110 ANYS

Se celebra a Barcelona una de
Lles primeres manifestacions
feministes de la historia,
convocada per la Sociedad
Progresiva Femenina.

GELIDA
21.50 h. SORTIDA al puig d'Agulles
(La Bola). Cal inscripci6:
clubexcursionistagelida@gmail.com.
Placa de la Vila

LA GRANADA
FESTA MAJOR
19 h. PEDALADA popular. Cal
inscripci6: info@biciclubaltpenedes.
com.
Centre Civic

21 h. PREGO a carrec de Josep Vives
i Bas. Seguidament, cinema

a la fresca amb el film Campeones.
Centre Civic

SANT JOAN DE MEDIONA
22 h. CINEMA a la fresca
amb la pel-licula de terror La monja.
Placa de l'1 d'Octubre

SANT SADURNI D'ANOIA
22.30 h. Projecci6 de la pel-licula La
innocéncia, en el marc del Cicle
Gaudi.

La Prua de Can Benet

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. XERRADA al voltant del dol
en temps de covid-19.
L'Escorxador

19.30 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Veus des del refugi”, impulsada per
Clara Calvet i Sebastidn Riveaud.
Capella de Sant Joan

#VILAESTIUEJA
Inscripcio: vilafranca.cat/
vilaestiueja. Activitats gratuites

17.30 h. Taller de CONTES amb titelles.

Per a infants entre 412 anys.
Claustre de Sant Francesc

18i19.30 h. Taller de construccions
KAPLA. Per a infants entre 7 i 12 anys.
Escola Estalella Graells

LA BISBAL DEL PENEDES
22.30 h. CONCERT en homenatge
a Aretha Franklin en el marc de Nits
a les Gralles Il - Estiu Musical del Baix
Penedes.
Mas de les Gralles

BONASTRE
19.30 h. Tercera TROBADA
amb la ciutadania.
La Societat

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9.30 h. PILATES a la platja.
Zona delriuet

EL FRANCAS (EL VENDRELL)
8 h. ZUMBA a la platja.
Carrer Greco

LLORENC DEL PENEDES
22 h. ESPECTACLE El Bonjesds i Sant
Pere, de Caterina Valriu, amb motiu
de U'EVA 2020. Per a public adult
i en balear. Per a més informacié cal
consultar la pagina enveualta.com.
Pou Artesia

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)

8 h. PILATES a la platja.
A la platja

19 h. PILATES a la platja.
Les Madrigueres

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 14 h. MERCADAL del barri
de mar.
Rambla de la Pau

10 h. FESTA de la cervesa artesana
Fes-t'hiu, itinerant per dotze
establiments: La Mojo, Bar Melody,
La Gralla, 4 Estacions, Nina, Celler
Reunion, La Formatgeria de Garraf,
12 D.0 s, Cal Trajo, EL, Refugi, Bar
Italia i La Senalla, en el seu horari
d'obertura. Informacié:
www.elsinglot.blogspot.com.
Diferents establiments

11 h. VISITA a UEspai Far amb motiu
de la diada de Sant Cristofol.
Espai Far

18.30 h. CONTES per a adults amb
El dit a la llagaq, a carrec de Jordina

Biosca. Cal inscriure’s a la biblioteca.

Biblioteca Armand Cardona

22 h. VISITA nocturna a Can Papiol.
Cal reserva prévia: 938 930 382.
Museu Romantic Can Papiol

EL temps sera espléndid amb
soli cel clar tot el dia. La
temperatura baixara una mica
i es moura entre 22 i 28 graus i
humitat alta de nit i moderada
de dia i xafogor no gaire
intensa. EL vent sera feble de
mestral al matf i de migjorn a
la tarda, i marejol a la mar.

FA 59 ANYS
Es funda Omnium Cultural.

FA 10 ANYS

La seleccié espanyola de futbol
guanya la Copa del Mén a Sud-
africa.

FOTOGRAFIES

BASTINT ANHELS

Albert Nel:lo

Del 3 de juliol al 9 d'agost 2020
Cndugs vl pew we el coms, ¢ ovy senveiy do model pey vien

Aula Cultura Forum Berger Balaguer
Rambla Nostra Senyora, 6 Vilafranca del Penedes

Horari: De dijous a dissabte, 18:30 a 20:30
Diumenges i festius, 12 a 14h i 18:30 a 20:30

DinNae
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CORRAL DEL MESTRE
(SUBIRATS)
21 h. CONCERT amb Eric Vinaixa al
Festival Instants. Cal comprar entrada
a cellerscarol.com.
Cellers Carol Vallés

GELIDA
10 h. VISITA al castell i tast
amb Bodegues Sumarroca. Cal
reserva prévia trucant al 937 790 146.
Castell

LA GRANADA
FESTA MAJOR
12 h. Repic de CAMPANES i tronada
d'inici.
Església de Sant Cristofol

19.30 h. TAST de vi solidari. Cal
inscriure's previament a l'Ajuntament.
Celler Cooperatiu

23 h. Espectacle de FOC a carrec

dels Diables de la Granada.
Seguidament, lectura dels versots

i concert amb Homofreaky Rock Band.
Centre Civic

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
19 h. VISITA guiada "Olerdola,
una muntanya d'histories”. Cal
reserva a www.viapenedes.com.
Conjunt monumental

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
9 - 14 h. MERCAT del Préssec d'Ordal.
Placa Subirats

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
22 h. ESPECTACLE Tornar a les arrels,
de la Cia. Va com Va, amb motiu
de l'EVA 2020. Per a public adult.
Informacié: enveualta.com.
Placa del Paper

SANT SADURNI D'ANOIA
10 h. Inici del CURS “Com guanyar
diners: Models de negoci a internet”.
Inscripcions: https://mancomunitat.
cat/temes/emprenedoria/formulari-
inscripcio-cursos-online-sie-recull/.
On line
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20 h. MUSICA amb BKT Brass Band
amb motiu de la festa major del barri
Vilarnau.

Pels carrers

TORRELAVIT
19.30 h. SOPAR i projecci6 del film
Guerra de Vinos (Bottle Shock),
en el marc de les Nits de Pel-licula
entre Vinyes. L'aforament és limitat
i cal reserva al 93 817 76 90
0 a visitas@jeanleon.com.
Celler Jean Leon

VILAFRANCA DEL PENEDES
11 - 13 h. OBERTURA de l'església.
Església de Sant Francesc

11-13.30 h. OBERTURA de la cripta.
Cripta de la basilica de Santa Maria

16.30 h. Campionat Social per Equips
de TENNIS i Padel del Casino

de Vilafranca. Cal inscriure's a info@
ctcasinovilafranca.org.

Club de Tennis

19 h. PASSEJADA al voltant

de les herbes remeieres a Sant Pau.
La visita té un cost de 6'50 euros, i és
gratuita per a menors de 4 anys.

Per a majors de 65 anys, infants
d'entre 411 anys i persones

amb diversitat funcional hi ha un 50%
de descompte. Imprescindible reserva
a www.turismevilafranca.com/ca/
agenda/capvespres-a-sant-pau
Sortida des del cami de Pacs (Balco
de les Clotes)

21 h. SOPAR del 20¢ aniversari de Cal
Noi-Noi, organitzat pels Xicots. Amb
musica de gralles i tabals de la colla.
Cal inscripcid.

Cal Noi-Noi

ALBINYANA
16.30 - 17.15 h. Campanya
de VACUNACIO antirabica de gossos.
Placa Major

BONATERRA (ALBINYANA)
18.30 - 19.30 h. Campanya
de VACUNACIO antirabica de gossos.
Carrer Teide

LA PAPIOLA (ALBINYANA)
19.30 - 20 h. Campanya
de VACUNACIO antirabica de gossos.
Carrer Cirerer

LES PECES (ALBINYANA)
17.15 - 18.15 h. Campanya
de VACUNACIO antirabica de gossos.
Davant L'església

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
9.30 h. PILATES a la platja.
Les Madrigueres

VILANOVA | LA GELTRU
10-12i18 - 21 h. VISITA gratuita al
jaciment arqueoldgic del poblat ibéric
de Darré. Informaci6: 687 917 009.
Jaciment d'Adarré

10 h. Festa de la CERVESA artesana
Fes-t'hiu, itinerant per dotze
establiments: La Mojo, Bar Melody,
La Gralla, 4 Estacions, Nina, Celler
Reunion, La Formatgeria de Garraf,
12 D.0 s, Cal Trajo, EL, Refugi, Bar
Italia i La Senalla, en el seu horari
d'obertura. Informacié:
www.elsinglot.blogspot.com.
Diferents establiments

11,1213 h. VISITA guiada "El llegat
dels Cabanyes i 'Espai Goya".
Masia d'en Cabanyes

22 h. JOC de pistes "Anem per feina".
Aforament limitat a 10 persones. Cal
reserva prévia.

Espai Far

Temps més variable, amb

sol i ndvols alts al mati i

cel ennuvolat a la tarda. La
temperatura no variara gaire,
entre 22 i 28°, i humitat més
alta amb xafogor més intensa.
Vent feble i variable amb
domini del migjorn o garbi. A
la mar hi haura marejol.

FA 49 ANYS

A Australia oneja per primera
vegada a la historia la bandera
dels aborigens, que combina
les franges horitzontals

de color negre i vermell

amb un cercle groc al mig.

GELIDA
13 h. Presentaci6 del LLIBRE Un
dels nostres. Identitats en conflicte
a Catalunya, de Toni Cruanyes, a
carrec la periodista Marina Reyes.
Parc de les Escoles Velles

LA GRANADA
FESTA MAJOR
11 h. MISSA. Seguidament, benedicci6
de vehicles.
Església de Sant Cristofol

11 h. PLANTADA de les figures

del seguici. Seguidament, exhibicié
de balls popular.

Centre Civic

13.30 h. VERMUT diabadlic i ball
de gralles amb el grup Toc de Bacus.
Centre Civic

18.30 h. ANIMACIO infantil

amb l'espectacle Bruna... que somies?.

Centre Civic

19.30 h. REPRODUCCIO del final

de curs de U'Escola de Mdsica de l'Alt
Penedes.

Centre Civic

19.30 h. TAST de vi solidari.
Celler Cooperatiu

22 h. ESPECTACLE Bona gent,
amb Quim Masferrer.
Centre Civic

00 h. CASTELL de focs de cloenda.
Centre Civic

SANT JOAN DE MEDIONA
11-19 h. MULLA'T per l'esclerosi
mltiple.

Piscina municipal

SANT MARTi SARROCA
19.30 h. ESPECTACLE Figliole e
serpenti d'Oiné Ensemble, amb motiu
de 'EVA 2020. Per a public adult.
Informacié: enveualta.com.
Sant Pere ad Vincula, barri
de la Torre

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
9 - 14 h. MERCAT del Préssec d'Ordal.
Placa Subirats

11.30 h. MARIDATGE amb vins d'Albet
i Noya i creacions del restaurant Cal
Pere del Maset a partir del préssec
d'Ordal. Cal reservar entrada

a https://bit.ly/albetinoya_pressec.
Celler Albet i Noya

SANT SADURNI D'ANOIA
20 h. ACTUACCIO del Zappa Magic,
amb motiu de la festa major del barri
Vilarnau.
Placa Pere Ferrer i Bosch

VILAFRANCA

20 h. Acte de DENUNCIA pels 1.000
dies d'empresonament de Jordi
Cuixart i Jordi Sdnchez.

Placa de la Vila

LLORENC DEL PENEDES
12.30 h. Presentaci6 del LLIBRE
Cadells de gat, de Nati Soler.

EL Centre

22 h. Projecci6 de la PEL-LICULA La
sociedad literaria y el pastel

de patata, en el marc del cicle
de Cinema a la Fresca.
EL Centre

EL VENDRELL
21.30 h. CONCERT-homenatge
a l'Orquestra Pau Casals, a carrec
de I'Orquestra Simfonica Camera
Musicae.
Placa Nova

VILANOVA | LA GELTRU
10-12i18-21h. VISITA gratuita al
poblat iberic de Darré. Informacio:
687 917 009.

Jaciment d'Adarré

FA 78 ANYS

Neix a Chicago, als Estats
Units, l'actor Harrison

Ford, conegut per la saga

de pel-licules d'Indiana Jones
i les d'Star Wars.

FA 4 ANYS

Theresa May és elegida
primera ministra del Regne
Unit, segona dona després
de Margaret Thatcher que
aconsegueix aquest carrec.

OLERDOLA
11 h. TALLER "aTRAPant masclismes
i actituds LGTBI-fobiques" per a joves
de 14 a 17 anys. Cal inscriure's
a https://formularis.diba.cat/diba/
lgtbi/atrapant-masclismes-actituds-
Lgtbi-fobiques.;
Zoom

SANT SADURNI D'ANOIA
16 h. JORNADA técnica sobre
seguretat alimentaria. Inscripcions
i informaci6: escolaespiells.com.
Escola de Viticultura i Enologia
Mercé Rossell i Doménech

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 - 22 h. EXPOVENDA de medalles
i jaquetes austriaques dissenyades per
Cristina Figueroa.
Palau Balta

#VILAESTIUEJA
Inscripcié: vilafranca.cat/
vilaestiueja. Activitats gratuites

17.30 h. Taller de CONTES
desexplicats. Per a infants entre 4 i 12
anys.

Claustre de Sant Francesc

DEL 10 AL 16 DE JULIOL DE 2020

18 h. Taller musical TOTSONA.
Per a infants entre 417 anys.
Escola Estalella Graells

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9.30 h. PILATES a la platja.
Zona del riuet

EL FRANCAS (EL VENDRELL)
8 h. PILATES a la platja.
Carrer Greco

VILANOVA | LA GELTRU
17 h. Grup de DOL a carrec
de la psicologa Alicia Pérez. Organitza
'AECC - Catalunya Contra el Cancer.
Cal confirmar assisténcia (sera
on line) a garraf@aecc.es.
Punt comarcal Garraf-Alt Penedés

FA 95 ANYS

Neix Assumpci6 Catala i Poch,
matematica i astronoma
catalana.

FA 37 ANYS

EL Parlament de Catalunya

promulga la Llei mitjancant
la qual es refunda el cos

de Mossos d'Esquadra com

apolicia de la Generalitat.

OLERDOLA
11 h. TALLER "aTRAPant masclismes
i actituds LGTBI-fobiques” per a joves
de 14 a 17 anys. Cal inscriure's
a https://formularis.diba.cat/diba/
Lgtbi/atrapant-masclismes-actituds-
Lgtbi-fobiques.
Zoom

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 - 22 h. EXPOVENDA de medalles
i jaquetes austriaques dissenyades per
Cristina Figueroa.
Palau Balta



DEL 10 AL 16 DE JULIOL DE 2020

#VILAESTIUEJA
Inscripci: vilafranca.cat/
vilaestiueja. Activitats gratuites

17.30 h. Taller HARMONICUS.
Per a infants entre 47 anys.
Claustre de Sant Francesc

18 h. Taller d'SKATER i escdter.
Per a infants entre 7i 12 anys.
Escola Estalella Graells

19 h. Taller HARMONICUS en el marc
del #Vilaestiueja. Acte gratuit.
Reserves a vilafranca.cat.

Per a infants entre 7.i 12 anys.
Claustre de Sant Francesc

LA PLATJA DE CALAFELL
17 - 21 h. Banc de SANG.
Centre Civic Cinema Iris

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
8 h. PILATES a la platja.
A la platja

FA 9 ANYS

S'estrena a nivell mundial

la pel-licula Harry Potter

i les reliquies de la mort.
Segona part, darrera pel-licula
de la saga cinematografica

de Harry Potter.

FA 8 ANYS

EL cantant sudcorea PSY penja
a YouTube la cancé Gangnam
Style i converteix el videoclip
en un dels més vistos de tota
La historia.

OLERDOLA
11 h. TALLER “aTRAPant masclismes
i actituds LGTBI-fobiques” per a joves
de 14 a 17 anys. Cal inscriure's
a https://formularis.diba.cat/diba/
Lgtbi/atrapant-masclismes-actituds-
Lgtbi-fobiques.
Zoom

SANT SADURNI D'ANOIA
22.30 h. CONCERT amb Ramon
Castellvi i Sin Reputacién, en el marc
de la programaci Istiu. Es recomana

fer reserva prévia a través del web
www.indexjove.cat.
Parc de Lluis Companys

SUBIRATS
20 h. Presentacié de la NOVEL-LA
EL primer capitd, d'Enric Calpena,
amb motiu del cicle Tertdlies d'Estiu
als Cellers. Conduira l'acte Joan
Beumala. Acte gratuit. Reserves
d'entrades a vinseum.cat.
Can Bas

VILAFRANCA DEL PENEDES
22 h. PRESENTACIO d'una seleccid
dels curtmetratges participants
al Most 2019.
Espai Jove La Nau

#VILAESTIUEJA
Inscripcié: vilafranca.cat/
vilaestiueja. Activitats gratuites

17,18 19 h. Taller de MURAL "Pinta
la bota!". Per a infants entre 412
anys.

Placa dels Boters

18 h. Taller de ROBOTICA.
Per a infants entre 10 i 12 anys.
Claustre dels Trinitaris

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9.30 h. ZUMBA a la platja.
Zona del riuet

EL FRANCAS (EL VENDRELL)
8 h. PILATES a la platja.
Zona del camping

FA 175 ANYS

Una vintena de ciutats
catalanes inicien una revolta
contra les quintes, fent

un aixecament popular que
s'oposa al sistema de Lleva

a l'exércit espanyol, que no
s'aplicava a Catalunya.

SANT SADURNI D'ANOIA
22.30 h. CONCERT amb Joina Canyet
en el marc de la programaci6 Istiu. Es
recomana fer reserva prévia a través
del web www.indexjove.cat.
Parc de Lluis Companys

VILAFRANCA DEL PENEDES
19 h. CONVERSA de Manuel Baixauli
amb Joan Rubié de Cal Tiques. En
el marc del cicle In vino litterae
de l'Associacié d'Escriptors
en Llengua Catalana i el Vinseum. EL
dia de lactivitat, es posaran
a disposicid els enllagos per seguir
l'esdeveniment al web de 'AELC
i de Vinseum. Tot i aixi també es pot
fer una inscripcié prévia
a aelc@escriptors.cat.
Zoom i Youtube

20 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“L'atzar és breu” del fotograf Toni
Moreno, i recital poétic amb Enric
Casasses.

Claustre de Sant Francesc

#VILAESTIUEJA
Inscripcié: vilafranca.cat/
vilaestiueja. Activitats gratuites

17.30 h. Taller de SENSIBILITZACIO
musical per a nadons. Per a infants
entre 0 i 3 anys.

Escola Estalella Graells

18 h. Taller "Els OCELLS m'han
despertat”. Per a infants entre 7.i 12
anys.

Vinseum

19 h. Taller d'UKELELE. Per a infants
entre 7112 anys.
Escola Estalella Graells

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
8 h. PILATES a la platja.
A la platja

VILANOVA | LA GELTRU
11 h. CONFERENCIA virtual "La crisi
de les residéncies: edatisme,
precarietat i soledat”, a carrec
de Blanca Deusdad Ayala, doctora
en antropologia de la Universitat
Rovira i Virgili - URV. També hi
participara Nelson Araujo, conseller
delegat de la gent gran. Inscripcio:
http://bit.ly/2wsPDPL, 0 nserrano@
ccgarraf.cat.
Zoom

19.30 h. PRESENTACIO dels Quaderns
Kodak Presentacié de l'edicié del diari
intim del pintor i gravador E. C. Ricart,
amb Enric Blanco, filoleg, i Teresa-M
Sala, historiadora de l'art. Reserva:
938 154 202 o0 a informacio@
victorbalaguer.cat.

Biblioteca Museu Victor Balaguer

20 h. NITS d'estiu a U'Espai Far.
Espai Far

31

La crisi del coronavirus no ha
pogut anul-lar el Festival En Veu
Alta (EVA), que ja fa quinze anys
que se celebra en indrets d’arreu
de les comarques de I’Alt i Baix
Penedes i també al Priorat.

Lequip que 'organitza I'’ha rein-
ventat i adaptat a la situacio
actual, combinant actes presen-

FLAMENC A BCN
El cap de setmana del 181 19 de
juliol els amants del flamenc
podeu gaudir d’espectacles gra-
tuits ala seu del districte de Nou
Barris al festival R(OLES), amb
artistes com Jestus Carmona,
Laura Marchal, Toni Abellan o
Frederico Vannini, entre altres.

Fotografa

www.roserblanch.com

cials amb activitats virtuals, i
amb una programacioé que s’allar-
gara fins al desembre. Aquesta
setmana el festival s’estrena a
Llorenc del Penedes amb Cateri-
na Valriu, avui a les 22 h, i segui-
ra dema a Sant Pere de Riude-
bitlles amb la companyia Va com
Va. Tota la informacioé es pot
trobar a enveualta.com.

ICONOGRAFIA

La galeria Angels de Barcelona
acull un treball de I'escriptora
Irene Sola, que investiga les
possibilitats de la narrativa i
I'storytelling des d'un context
historic i popular, a partir de
I'imaginari iconografic. Es pot
visitar fins al 31 de juliol.

EL peu de Pasifae de nit, escultura d'Oscar Estruga
Vilanova i la Geltrd - 2020
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Ara amb My Renting paga només la meitat de la quota fins a 2021.
Gamma SUV Volkswagen des de 174 € al mes*.
Sense entrada. Amb IVA. Tot inclos.

*Quota de 347,8 € (IVAincl.) per a un T-Cross Edition 1.0 TSI 70 kW (95 CV) 5 vel., a 48 mesos i 10.000 km/any, amb existéncia d'un descompte
del 50% en les quotes mensuals durant 8 mesos a partir de la primera mensualitat completa inclosa. Oferta Volkswagen Renting S.A. (Av.

de Bruselas, 34, Alcobendas) valida per a tota la gamma excepte: Sharan, Arteon i Touareg. Inclou manteniment, reparacions i asseguranca

a tot risc amb franquicia. Sense entrada. Gamma Volkswagen (excepte Sharan, Arteon i Touareg): Consum mitja WLTP (I/100km): de 4,7

a 9,3. Emissié de CO: WLTP (NEDC) (g/km): de 122 (101) a 214 (176). Oferta valida fins al 31/07/2020 excepte variacio en les condicions

del preu del vehicle. Incompatible amb altres ofertes. Consulta’n les condicions al teu concessionari Volkswagen.

Vilamobil
Avgda. Tarragona, 135, Vilafranca del Penedes Ronda Europa, 68, Vilanova i la Geltru
Tel. 93817 17 28 Tel. 93816 80 70 www.vilamobil.es




