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El temporitzador '
de cuina més musical 1 US HO

Mozart Kitchen Timer PERDEU'

¥
MES XA P Pt

De temporitzadors de cuina

n’hem vist de tots models: des ¢ —= _

dels tipics amb forma d’ou S
— fins a altres de més originals g B =

P I St e s amb forma de pebrot,

gallina o tomaquet.

El que us presentem avui 4 ;

reprodueix el bust de ——

Mozart i 'originalitat no li ve per la

seva forma siné per com sona. I no podria ser

d’altra manera, quan arriba ’hora d’apagar

el foc sona el Rondo Alla Turca,

de la Sonata per a piano nuim. 11.

Sempre és més agradable la musica

que el so de timbre rovellat, 0i? 15,50 euros.

SPINNER

Aqui teniu la joguina de moda del moment:
U'Spinner. Segur que els haureu vist girar sobre
dits, nassos i fronts de nens i nenes. No deixeu
Uoportunitat de tenir-ne un a preu de ganga.
Disponible en diferents colors.

kikkerland.com/collections/mew/products/
mozart-kitchen-timer

Robot per fer cervesa

MiniBrew
OUTLET Fvp AMB

. ; 1090t /La Fura

provar d’elaborar vosaltres mateixos la T‘* ‘

cervesa, pero no teniu ni espai ni gaire temps

per dedicar-vos-hi, us interessara aquest

super robot. Fins i tot el podreu tenir a la

cuina perque s’assembla molt

a una cafetera qualsevol.

www.teletiendaoutlet.com

e [
SPINNER 4,00€ :

Presentant aquest cupd retallat a La Fura
a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,

o a Teletienda Outlet a Vilanova,

NOVA ADRECA TELETIENDA:

Av. Francesc Macia, 88 - 90 (valid fins a esgotar existéncies)

Que com funciona? Es molt facil, només cal
descarregar-se una aplicaci6 per demanar els
ingredients i seguir les instruccions
d’elaboracié. La cosa és senzilla: es posa
laigua, s’hi afegeixen els ingredients i el robot
s’encarrega de barrejar-ho i fer que tot L o e e e e e e e e e e e e e e e e m e e oo .
fermenti. Aix0 si, haureu d’esperar uns dies

per poder-ho veure.

Prepareu la butxaca: 999 euros.

_—— e e - — = = = = = =

www.minibrew.io

Dron per fer selfies

Roam-E
dron amb una camera fotografica de 360° incorporada! Porta un sensor
de reconeixement facial perque la cara surti enfocada i es pot enlairar

fins a 25 metres. A més, la bateria té una autonomia de dues hores i les aspes
es pleguen per poder-lo portar amunt i avall sense problemes.

www.myroam-e.com
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L'editorial

No és no, si o si

la candidata oficial i oficialis-
ta del PSOE, a la candidata de
Rajoy, dels poders factics de
I'Estat, dels expresidents Isidoro i
Zapatero, d’'El Pais (antany organ ofi-
cial) i, en definitiva, de I'establishment
constitucional, no la volen ni els seus. I
pretenia ser presidenta del Govern! El
defenestrat —per 'autocop d’estat soci-
alista— Pedro Sanchez li va donar diu-
menge una repassada en imposar-se a
les primaries amb una contundencia
que ni el propi Sanchez s’hauria imagi-
nat mai. Susanita no va connectar mai
amb els socialistes catalans, pero pel
que es veu tampoc ho ha fet amb ningi
altre que no siguin els stbdits del seu
cortijo, ja que només va guanyar a la
subsidiada Andalusia.

Aquest resultat demostra, un cop més, la distancia sideral
que hi ha entre les elits politiques i la poblacié. Ni les per-
sones més polititzades (és a dir, els militants dels partits)
combreguen amb les rodes de moli dels seus dirigents. I
ara els més democrates se'n lamenten; no només del re-
sultat, sin6 d’haver donat veu al populacho ignorant. Els

ACTES VANDALICS

La imatge de la Mare de
Déu de Bonastre apareix
decapitada

ERO A CODORNIU
La direccié millora l'oferta
econdmica, perd continua sent
insuficient pels sindicats

ESPAI SOCIAL DE VNG

Treballa per millorar la
qualitat de vida de persones
grans amb demeéncia lleu

©
&
&

El socialisme
espanyol de base
no vol Rajoy.
Els catalans
volem referendum

mateixos que no volen donar veu als ca-
talans. Democrates sui generis.

I de Sanchez, qué en podem esperar? Es
una incognita. Ja sabem, per experien-
cia, que el talante sol s’esgota, i veurem
si els seus propis comparieros el deixen
fer, pero si més no ara per ara la seva
victoria és una alenada d’aire fresc en
una Espafia que s’havia quedat sense al-
ternativa. Pel que fa al socialisme catala,
pot respirar una mica més tranquil i s’hi
agafara com ferro roent pensant que, ara
si, la seva esperanca tercerviista és pos-
sible. Ara si. Ara si, Ara si.

Només és qiiestié de temps, i no gaire,
saber quin recorregut té Sanchez, a la
nostra Catalunya. Perque després de la
darrera oferta de dialeg feta dilluns a

Madrid mateix pel president Puigdemont i pels seus escu-
ders Junqueras i Romeva, que va rebre com a resposta
I'enesim cop de porta del Gobierno de todos, ates el de-
termini de convocar el referendum si o si, estem a punt
d’entrar en una etapa crucial. Es a dir, s’han acabat els
prolegomens. Lhora de la veritat és a tocar.

Ben jugat,
Susana. Ja Mo t'ha
podem tomar creus ni tu!
a ser amics!

EMMSI
DEUTZ-FAHR

‘sempre amq-a
el Penedeés.

LY

CELITZ -FALHN

DEUTZ J \

'l emms same deutz-fahr
["] @emmsagricola

L] info@emms.cat

1% 93891 54 80

{1 La Muinia, 25
Vilafranca del Penedés

)
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Les llevadores

fan formaci6 universitaria de llicenciatura
i son reconegudes com les professionals
competents i responsables que treballen
en estreta col-laboracié amb les dones
per donar-los suport, atencio i consells
necesaris durant I'embaras, el part

1 el postpart.

\bq) ’e&}? i SA"@‘W} A Fes la teva

RESERVA abans
& k "?cﬁ. del 31 de maig
i tindras un

10% de dte.
CASAL D’ESTIU 2017

Descomptes
per germa

La millor manera d’aprendre angleés és
passant-ho bé amb els ponis i cavalls
del Club Hipic Sant Pau!

Cami Can Rossell, s/n - Sant Pau d’Ordal - Mobil 617 470 100
Tel. 93 899 30 29 - amykh@telefonica.net
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Epidural, oxitocina, cesaria, forceps... Durant anys s'ha

instal-lat una patina de normalitat i quotidianitat sobre
aquests termes, oblidant sovint que el normal i natural

és -sempre i quan no hi hagi patologies que ho facin
inviable- parir sense cap tipus d'intervencid, Gnicament
amb l'acompanyament de la llevadora

n les darreres decades I'aten-

ci6 al part ha canviat en prac-

ticament tots els paisos de-

senvolupats. La incorporacié
de noves tecnologies, el control durant
tot 'embaras i I'hospitalitzacié del part
han contribuit a millorar els resultats
perinatals i a reduir considerablement
la mortalitat materna i del nad6. Ara
bé, aquesta millora ha derivat en un
efecte que molts, tant usuaris com pro-
fessionals de la salut, es qiliestionen: la
medicalitzacié i intervencionisme ex-
cessiu del part hospitalari. Es per aixo
que en els darrers 10 anys, i seguint les
indicacions de I'Organitzacié Mundial
de la Salut, el sistema sanitari del nos-
tre pais aposta per I'assisténcia sanita-
ria al part natural.

Pero des de molt abans que el sistema
sanitari public decidis fer el canvi, ja
eren moltes les dones i també lleva-
dores conscients que el part, lluny de
ser patologic, ha de ser un procés na-
tural i joids. Per aixo, des de fa anys

El part
natural

és vaginal
isense
anestesia

ni part
s’hospitalitza

reivindiquen el part natural, humanit-
zat i respectuds on sigui: a I'hospital,
a casa o bé a les cases de naixement.

De casa a l'hospital

La historia ens explica com, tradici-
onalment, les qiiestions relacionades
amb l'embaras i el part eren cosa de
dones. Les mares que anaven de part
eren assistides a casa seva per lleva-
dores acreditades o, en la seva absen-
cia, per altres dones amb experiencia.
De fet, fins a la primera meitat del se-
gle XX, només les dones sense recur-
S0s econoOmics anaven a les materni-
tats on eren assistides per metges, ja
que la resta continuava parint a casa
amb la seva llevadora de confianca.

Als anys seixanta, amb el canvi social
i cultural que va experimentar el pais
(desarrollismo), l'assisténcia al part
es va traslladant progressivament als
hospitals i cliniques, i amb ella les lle-
vadores, que s’hi acaben establint. En
aquests anys, continuen sent les coma-
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res les que s’encarreguen d’atendre les
mares de part, i el metge tnicament
s’avisa quan sorgeix algun proble-
ma. A la década dels 80, amb el part
totalment hospitalitzat, es formen els
equips d’obstetra, llevadora, anestesi-
oleg i pediatra, i el part es va medicalit-
zant cada vegada més. Augmenten les
anestesies, les cesaries i la dona poc a
poc va esdevenint subjecte passiu del
naixement del seu fill.

Cap a la humanitzacio

del part

Davant el que molts han anomenat
deshumanitzacié del part, van apa-
reixer professionals com els metges
francesos Michel Odent o Frederick
Leboyer que discrepaven i posaven
en dubte la manera com s’estaven du-
ent a terme els parts; van comencar a
reclamar el dret de la dona a tenir un
part natural, sense medicalitzar, és a
dir, evitant 'administracié de farmacs
que poguessin alterar el procés natu-
ral del part i respectant al maxim la
voluntat de cada mare.

També des de finals del segle XX
I'OMS aposta pel part natural i hu-
manitzat en el qual “sense deixar de
costat la vigilancia medica i la seva
intervencio, si és pertinent, es manté
la mare i el seu acompanyant en un

05

ambient relaxat i respectant el dret
étic d’autonomia”.

Com a part natural s’entén “el procés
fisiologic que comenca de forma es-
pontania, es desenvolupai acaba sense
complicacions, culmina amb el naixe-
ment i no implica cap més intervencio
que el suport integral i respectuds”.
Per tant, un part natural és vaginal i
sense cap tipus d’anestesia ni medica-
ment (ni epidural, ni oxitocina).

El part, sigui natural o no, ha de ser o
hauria de ser respectat, un part en que
la dona hagi pogut decidir i se senti se-
gura tant amb ella mateixa com amb
el personal que l'envolta. En aquest
sentit, les llevadores reivindiquen que
les mares no siguin tractades com a
pacients a les quals se’ls donen ins-
truccions, siné com a protagonistes
del part i que, sobretot, es respecti el
temps de cada mare i cada nad6 per
néixer. “Obstare -paraula d’'on deriva
obstetricia- vol dir esperar, i a vegades
ens l'oblidem”, comenta la llevadora
Lurdes Artis, que reivindica el terme
comare. “La paraula llevadora no ens
agrada, nosaltres no llevem el nado,
ho fa ell tot sol, s’espavila i busca
perfectament el cami amb I'ajut de la
seva mare, sobretot si respectem els
seus ritmes i temps”, explica.

Indicacions principals de la quiropractica

LUMBALGIA

CIATICA

HERNIA DISCAL

_, DORSALGIA

CERVICALGIA

DOLORS ALS BRACOS | CAMES

FORMIGUEIG (EN BRACOS, CAMES...)
PERDUA DE FORCA MUSCULAR

PERDUA DE MOBILITAT EN ARTICULACIONS

DIFICULTAT EN RESPIRAR

ARTROSI

FATIGA CRONICA

FIBROMIALGIA

ESCOLIOSI INFANTIL

INSOMNI, SOMNI AGITAT

ESTRES, ANSIETAT
DIFICULTAT PER A CONCENTRAR-SE
PERDUA D’ANIM
FALTA DE MOTIVACIO

CENTRO
JQUlﬂﬂ PRACTICO
L%

Encara no has trobat una solucio?

La quiropractica, tercera professio sanitaria del mon, es dedica
al benestar de la nostra delicada columna vertebral. Si pateix
dolors d’esquena i coll, és una senyal d’alarma que li envia la seva
columna vertebral. Cuidi-la, és clau per la seva salut.

David ARANDA, DC

Doctor en Quiropractica
San Francisco, California, EUA

Membre de I’Asociacion
Espafola de Quiropractica N

1215, David Aranda fa 19
)/ /AEQ

anys que exerceix com a

Doctor en Quiropractica QUIROPRAGTICA

Primera consulta a meitat de preu
dient que ha vist aquest anunci

Normal: 80 € Aquest mes pagui només 4}

Inclou: Examen espinal computeritzat d’dltima generacid. Examen neuroldgic i ortopedic
especifics de la quiropractica. Un posturometre. Una analisi del seu equilibri.

Una deteccid de les seves subluxacions. Un informe complet sobre I'estat
de la seva columna vertebral

Centro Quiropractico El Vendrell
La Rambla, 10-14, Escala Il, Entresol B Tel. 977 66 37 19
elvendrell@salud-quiropractica.com
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K Del total de parts atesos el 2015,
van ser cesaria...

HOSPITAL

Sl HOSPITAL
DE L'ALT

DELAEL  DEL VENDRELL

17,7% 17,7% 16,5%

©
FUNDACIO

RESIDENCIA
SANT CAMIL

B MITJANA DE
CESARIES
PRACTICADES
ALS CENTRES
PUBLICS DE
CATALUNYA

K SI S'HI AFEGEIXEN
LES CESARIES
PRACTICADES
EN CENTRES
PRIVATS

LA MITJANA
ES DISPARA *

FONT: Observatori de la Salut de la Generalitat de Catalunya 2015 / * Ministerio de Salud. % FOTOLIA

Part natural a casa,

a l'hospital...

Davant la creixent demanda formula-
da per les dones i les associacions a
favor d'una atencié més respectuosa
del part, el maig de 2007 la conselleria
de Salut de la Generalitat va presentar
un protocol destinat als professionals
dels hospitals publics sobre l'assis-
téncia natural al part normal. Aquest
protocol naixia per oferir una atencié
més personalitzada al part i fomentar
el respecte pel procés fisiologic, amb
la minima intervencié obsteétrica, de
manera que només s'intervingués quan
fos estrictament necessari, que vet-
lliés perque la dona tingués capacitat
de decisio, preservant a cada moment
la seva seguretat i la del nadé. Aquest
protocol incorpora un document ano-
menat Pla de Naixement perque les
dones puguin escollir quin part volen.

Tots els hospitals publics de la ve-
gueria Penedes (el Vendrell, Iguala-
da, Sant Camil i Alt Penedes) estan
adherits a aquest protocol, cosa que
significa que totes les dones que ho
vulguin poden optar per un part natu-
ral respectat en aquests centres. Per
acollir-los, s’han habilitat sales de di-
latacié especials que a la vegada s6n
sales de part, equipades amb dutxa o
banyera perque les mares s’hi puguin
relaxar i afrontar millor les contracci-
ons, amb material de suport com pilo-
tes, miralls, coixins, cadira de parts,
sacs de llavors, ventalls, pilotes petites
de massatge, cordes per penjar-s’hi...

LHospital del Vendrell va ser el pri-

mer a adherir-s’hi. En ser nou (aquest
any el servei de maternitat fa deu
anys) es va decidir apostar pel part
respectat. “Tant a I'hora de construir
i distribuir I'espai, com de contrac-
tar el personal sanitari, es va tenir
en compte aquesta aposta, i aixo ha
facilitat molt la feina i ha donat bons
resultats, perque tothom que treballa
en el servei té el mateix perfil i atén
respectant el part i intervenint-hi el
minim possible”, explica Neus Mont-
serrat, cap de I'equip de llevadores de
I'Hospital del Vendrell.

LHospital Comarcal de I'Alt Penedes
ofereix aquest servei des del 2012 i,
tal com explica Gloria Villena, cap de
les llevadores, a banda de les instal-la-
cions, on han experimentat més canvi
és en les mateixes mares: “les dones
arriben informades, moltes han deci-
dit com volen que sigui el seu partila
feina nostra és respectar-les i acom-
panyar-les en tot moment”.

També hi ha mares que decideixen
tenir el seu fill de forma natural i res-
pectada, pero a casa seva. En aquest
cas, tal com s’explica des de 1'Asso-
ciacié de Llevadores del Part a Casa,
“nomeés si el part és assistit per una
o més llevadores amb experiéncia, el
part a casa en embarassades de baix
risc és tan segur com a I’hospital”.
Queden, per tant, exclosos els casos
en que el part sigui assistit per per-
sones no professionals, per metges,
o inassistits, ja que en aquestes cir-
cumstancies augmenten molt els ris-
cos durant el procés de part i després.

Les llevadores que assisteixen parts
de baix risc a casa acostumen a fer-se
carrec del seguiment de I'embaras i
del puerperi, aixi com de la preparacio
maternal. Les dones i families hi con-
tacten sempre per iniciativa propia,
normalment al principi de I'embaras,
i a partir d’aqui es comenca a fer un
seguiment i a crear un vincle de con-
fianca mitua. Quan arriba el dia del
part, la llevadora arriba a casa amb
el mateix material que s’acostuma a
utilitzar a I'hospital i habitualment la
seva tasca és unicament d’acompanya-
ment de la mare. En el cas que hi hagi
una complicacié o la mare ho demani,
es fa un trasllat a I'hospital. Segons
I’Associacié de Llevadores del Part a
Casa de Catalunya, aproximadament
els trasllats de part a casa son al vol-
tant del 15%, la majoria acostumen a
ser per cansament, per no progrés, i
unicament entre I'1 i el 2% sén per una
situaci6 d’emergencia.

... iales cases de naixement
També hi ha qui es decanta per un part
natural en una casa de naixements. A
Catalunya només n’hi ha dues, una a
Sant Vicenc de Castellet (Bages) i una
altra a Igualada (Anoia). Sén espais
preparats per rebre mares que desit-
gen un part natural i compten amb
un equip de llevadores i altres profes-
sionals que ofereixen atencié integral
durant la gestacio, el naixement i el
postpart. A més, també ofereixen ser-
vei d’assistencia al part a casa. Parir a
casa o en una casa de naixement té un
cost d'uns 2.000 euros que ha d’afron-
tar cada familia.

LOMS
recomana
que les
cesaries no
superin el
10-156%

del total

de parts

Massa cesaries innecessaries
Segons 1'Organitzaci6 Mundial de la
Salut, el nombre de cesaries que es
practiquen arreu del mén no hauria
de ser superior al 10-15% a escala po-
blacional; una xifra que queda molt
per sota de la que es registra a la ma-
joria de paisos. LOMS subratlla que
les cesaries cal fer-les quan sigui es-
trictament necessari medicament, ja
que s6n el metode més eficac per sal-
var la vida de les mares i els nounats,
ique “cal fer tot el possible per fer-les
a totes les dones que ho necessitin
en lloc d’intentar assolir una taxa de-
terminada”. Ara bé, alerta també que
fer-les sense justificacié pot provocar
complicacions i discapacitats signifi-
catives a curt i llarg termini, a la ve-
gada que suposa un cost afegit impor-
tant per qualsevol sistema sanitari.

El 18,1% de parts del SISCAT (Sistema
Sanitari Integral d’Utilitzacié Pablica
de Catalunya) el 2015 van ser amb
cesaria, amb una variabilitat entre
centres molt notable, que es mou en-
tre I'11% i el 61,8 %. Lindex puja fins
al 28,6% si es tenen en compte també
els centres privats. Als tres hospitals
publics on s’atenen parts del Penedes
la xifra esta lleugerament per sota
d’aquesta mitjana (16,5 als Camils
i 17,7% a I'Hospital del Vendrell i al
Comarcal de I'Alt Penedés). A escala
de Catalunya, I'Hospital d’Igualada
el 2015 va ser un dels que va tenir el
percentatge més baix (13%). En qual-
sevol cas, aquest index de cesaries és
molt superior al de Suecia, Franca o
Dinamarca.
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Sussi Huguet i Lurdes Artis, llevadores

La Sussi Huguet i la
Lurdes Artis s6n dues de
les Llevadores en actiu
amb més experiéncia a
L'Alt Penedés. La primera
fa 38 anys i mig que s'hi
dedica i lasegona35i
mig. Totes dues van
estudiar primer com a
ATS a Vilafranca mateix i
després es van formar
com a llevadores a
I'Hospital de La
Maternitat de Barcelona.
Durant molt temps van
estar atenent parts, pero
des de fa un grapat
d'anys es dediquen a
L'atencié primaria,
treballant al CAP Alt
Penedés, a Vilafranca,
veient mares cada dia i
acompanyant-Les fins

al dia del part. Només
calen uns segons per
adonar-se que s6n unes
apassionades de la seva
feina i que tenen molt
clar que el part és un
procés fisioldgic natural
que cal acompanyar i
intervenir-hi Gnicament
quan sigui estrictament
necessari. De fet, a cap
de les dues els agrada la
paraula Llevadora
“Nosaltres no Llevem
res” diuen. Per aixo els
agrada més dir-se
matrones o comares.
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"La mare ha de ser l'Unica
protagonista del part”

En tots aquests anys que fa que us dediqueu a
acompanyar embarassades, la vostra professio deu
haver canviat molt, almenys técnicament...

I tant! Quan vam comencar, a la Clinica Sant Ramon, no hi
havia monitors i havies de posar la ma sobre la panxa, amb
una trompeta anar escoltant el batec del nadé i anar fent els
registres manualment. Tampoc es feien tantes ecos, i tocant
la panxa ja sabies on estava el cap i els peus, per exemple.

D’epidurals ja se’n posaven, aleshores?
Molt poques, el que més es feia aleshores, a les dones que
pagaven, era pentothal.

Pentothal... que és?

Li deien el “parto sin dolor” i era anestesia general

que s’administrava a la mare quan ja havia fet tot

el treball de part i li quedava inicament I'expulsiu.

Era terrible, 'adormien tota i es perdia el moment més
bonic de tots: veure com naixia el seu fill. Aviat, pero,
van comencar a administrar-se les epidurals.

Deu haver evolucionat molt la vostra feina
d’aleshores enca. Del pentothal al part natural...
De parts naturals n’hi ha hagut sempre. Les llevadores
d’ara ja estudien el part natural, pero a nosaltres

Unicament ens van ensenyar el part hospitalari, per aixo
tot el que hem anat aprenent és a forca de qiiestionar-nos
molts aspectes i formant-nos continuament. Totes dues
vam comencar amb 21 anys a la Clinica Sant Ramon. Jo
-diu la Sussi- vaig fer el meu primer part 'octubre del 79 i
des del primer dia la norma que m’imposava a mi mateixa
era estar al costat de la mare, acompanyar-la en tot
moment, controlar-la, pero intentar no tocar res. Si veia
que a un nado li costava baixar, abans de trucar al
ginecoleg canviavem la mare de posicio, la intentavem
relaxar, li feiem algun massatge... Les llevadores, almenys
moltes d’elles, som molt respectuoses i poc
intervencionistes.

La visi6 del part d’'una llevadora i un ginecoleg és
diferent. Que hi ha de cert i que no en la relacié
metge-llevadora?

Generalment, quan hi ha un equip de ginecolegs i llevadores
que es coneix perque coincideix en el dia a dia o en les
guardies, s’estableix una relacié de confianca i el ginecoleg
deixa fer més. En el nostre cas, hem hagut de fer de
tastaolletes, ens hem format molt i constantment hem hagut
de demostrar els nostres coneixements i anar-nos guanyant
la confianca de tothom. Per altra banda, els metges tenen
una visio del part molt diferent de la nostra -explica la

Lurdes-. Per ells, les parteres sén pacients i només el fet de
tractar-les com a tal fa que canvii el seu rol. La dona que va
a parir, si no té cap patologia, no és cap malalta, al contrari,
és la protagonista del part.

Creieu que les mateixes mares tenen clar que les
responsables del part son les llevadores?

La mare s’ha d’empoderar del part perque ellan’és la
protagonista. El treball de part no el fa ni el metge ni la
llevadora, el fa ella i és responsabilitat seva fer-lo bé, els
altres inicament 'ajudarem que tot vagi com ha previst.
Tot i aixi, avui dia hi ha moltes dones que no tenen clar
que el part normal és feina només de llevadora i pensen
que si no hi ha el ginecoleg, no tenen tota I'atencié que
haurien de tenir. Sovint ens trobem noies que quan venen
al CAP ja amb el seu nadé i els preguntem com els ha anat
ens diuen sorpreses “la llevadora ho ha fet tot!”, pero és
que ja és aix0, és com ha de ser; la llevadora assisteix al
part normal i el ginecoleg al part que té complicacions.

Com és que en els darrers anys hi ha hagut i hi ha
tants parts instrumentalitzats i cesaries?

A banda de tractar la mare com a pacient, cosa que fa que
la dona confii menys en ella mateixa i en la feina que ha
de fer durant el part, s’estan posant moltes anestesies i no
és el mateix el treball de part amb anestesia que sense.
Administrar una epidural, sigui la que sigui, significa
interferir en el part, representa posar serum, monitoritzar,
controlar la pressio, reduir la mobilitat de la mare, la seva
capacitat respiratoria, canvia la manera com notara la
pressi6 del cap del nadé... Tot plegat fara que el part es
distorsioni i pot fer que s’acabi instrumentalitzant.

Un altre factor que explica que hi hagi tantes
instrumentalitzacions és la mateixa societat en que vivim.
Estem acostumats a voler-ho tot de seguida, rapid i
perfecte, que res s’escapi del nostre control. Aixo en els
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parts també passa i aquesta pressa s’aplica, sense pensar
que cada part és diferent i necessita el seu temps.

Quan esta indicada una epidural, doncs?

En situacions concretes. Hi ha mares que pateixen un
bloqueig, estan molt tenses i aixo fa que el part no avanci.
En aquests casos I'epidural els pot anar bé perque es
relaxen i comencen a dilatar rapid.

Si hi ha indicis que I’epidural pot fer créixer la
utilitzacié d’un forceps o fins i tot d’acabar en
cesaria, per queé continuen administrant-se’n tantes,
per que ho demanen les mares?

Moltes vegades les demanen les mares, d’altres se les
convida a posar-li. Un part amb epidural vol dir un part
amb la mare controlada.

Per que es continuen fent tantes cesaries?

A mi -Lurdes- no m’agraden les cesaries, pero prefereixo
una cesaria necessaria que un part instrumentalitzat molt
picat. Als hospitals publics del Penedes hi ha uns
percentatges molt decents de cesaries, se’n fan
moltissimes més en cliniques privades o mutues que en la
sanitat publica, per una qiiestié de practicitat i de voler
acabar més rapid.

Darrerament es parla molt de la violéncia
obstétrica. Que en penseu, realment existeix

0 és una exageracio?

Cal ser curés, no tot és denunciable. Les mares a vegades
han d’assumir la seva responsabilitat. Estem molt
acostumats a delegar-ho tot al col-lectiu sanitari, als
metges, a les llevadores, a les infermeres i no som
capacos d’assumir que com a persones la nostra vida esta
a les nostres mans. Es tracta que cadascu sigui madur a
I'hora d’assumir els riscos.

Heu ates mai parts a casa?
N’hem vist, pero no hi hem participat activament i tant a
I'una com a l'altra ens ha encantat I'experiéncia, és

Una de les sales de dil-latacié de 'Hospital de Vilafranca. % LA FURA

preciés, com a llevadores ens ha caigut la baba, i aix0 que

som de formacié hospitalaria! Probablement
-coincideixen- si ara comencéssim la nostra carrera
professional ens hi dedicariem, pero abans no era com
ara, la llevadora que feia parts a casa havia d’estar
disponible els 365 dies de I'any i a totes hores. Ara
afortunadament es treballa en equip i els parts es poden
repartir. I també és cert que quan nosaltres vam sortir no
hi havia la formacié ni el coneixement que hi ha ara.

En aquests gairebé 40 anys, les mares han canviat?
Molt, s6n les que més han evolucionat. Fa quaranta anys
eren inexpertes, estaven desinformades, delegaven totes
les decisions de 'embaras i el part al ginecoleg i la
llevadora... Ara, en general, t’arriba una dona formada i
molt informada, a vegades massa i tot perque busquen
informacié a la xarxa i aixo és arriscat (riuen).

El fet que d’uns anys cap aqui les dones puguin
decidir com volen que sigui el seu part en un Pla de
Part també deu haver ajudat a coneixer les
possibilitats que tenen?

A coneixer i a decidir com volen que sigui el seu part.
Nosaltres sempre les animem a fer-lo i a tramitar-lo a la
llevadora de I'hospital. Aixi, quan arriba el dia del part la
llevadora que les atén ja veu el seu taranna i intentara
respectar-les al maxim. Després potser el part no acaba
com han previst, pero aixo també serveix per acceptar el
que va passant al llarg del part.

Una de les vostres tasques és organitzar grups de
preparacio al naixement i de post-part. Si les dones

d’ara estan més informades, venen menys a aquestes

classes?

Al contrari, tenen molta informacié, pero aixo no treu que

la vulguin rebre també de primera ma. Lany passat van
participar als grups de preparacié al part 547 dones, cosa
que representa el 50% de les dones que pareixen a I'Alt
Penedes, tant de la publica com de la privada. Al principi
teniem 3 grups en tota la comarca i ara en tenim 9.
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Parir als paisos del Sud

Donar a llum en paisos en desenvolupament comporta
un risc molt més elevat del que ens pensem. Segons
'OMS, cada dia moren aproximadament 830 dones al
maon per causes evitables relacionades amb l'embaras
i el part. Un 99% d'aquestes passen en paisos del
tercer mon i les dones amb més risc son les
adolescents de menys de 15 anys. Les principals
causes de mort sén la ruptura uterina, el part obstruit
(en qué el fetus no pot néixer vaginalment i requereix
una cesaria), 'hemorragia, la hipertensié durant la
gestacid, l'avortament insegur i les infeccions greus.

Els factors que fan que la mortalitat es concentri tant
en aquests paisos sén diversos. Per una banda,
L'accessibilitat als centres sanitaris, la distancia, la
manca d'infraestructures i de xarxes de comunicacio i,
en molts cassos, la preséncia de conflictes armats o
desastres naturals que dificulten encara més 'accés
d'una part de la poblacié a l'atencié médica. EL sistema
sanitari debilitat o inexistent d'alguns paisos també hi
té a veure, aixi com Les creences i tradicions d'algunes
societats o la manca d'informacié que fan que moltes
dones segueixin preferint tenir el part a casa, pero
sense control previ de 'embaras, amb un personal que
les assisteix poc format i sense el material adequat. A
més, els manquen professionals sanitaris, degut a
l'accés privat a la formacié de metges, la fuga de talents
a altres paisos i la pérdua de professionals sanitaris en
conflictes armats i epidemies. La malaria, endémica en
moltes arees del mén, afecta d'una manera més severa
a les gestants; també el VIH i altres malalties
infeccioses s'associen a més morbimortalitat materna.
L'avortament insegur, amb material no estéril,
procediments inadequats i complicacions greus pot
acabar en histerectomia (llevar quirdrgicament la
matriu) i en el pitjor dels casos, amb la mort per
hemorragia o infeccio. EL darrer factor és el silenci en
que sovint moren aquestes dones degut a no tenir un
sistema que reculli les dades de mortalitat materna i
neonatal i que permeti analitzar el problema,
sensibilitzar la poblaci6 i buscar solucions adequades.

L'embaras i el part sén una etapa important a la vida de
qualsevol dona i una mort materna o neonatal
representa la mateixa pérdua a tot el mén. L'Gnic que
canvia és que alla és un fet massa frequent. En els
darrers anys la mortalitat materna a nivell global s'ha
reduit al voltant del 44% pero falten molts esfor¢os
encara per arribar a una xifra acceptable. Es necessaria
la implicacié de tots (governs, organitzacions i societat
civil) per sensibilitzar-nos i prendre mesures per
canviar aquesta realitat. Nosaltres hem nascut amb el
dret garantit a tenir un part acceptablement segur i no
ens plantegem perdre-hi la vida. Hauriem de Lluitar
perqueé les que neixen en la pobresa també tinguin
aquest dret.

la millor idea

CUINES
DAVID

c. Amalia Soler, 1 (cantonada c. Santa Digna) Vilafranca del Penedés t.938199034
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Reivindiquen
el Centre Civic
de UEspirall

ol
Ly )

El moviment social Gent del Bar-
ri de I'Espirall ha denunciat a la
Sindicatura de Greuges de Cata-
lunya presumptes irregularitats
que, al seu entendre, han comes
el govern local i la Generalitat en
no construir el Centre Civic que,
tal com estava concebut a la Llei
de Barris, s’havia d'ubicar a la
placa Doctor Bonet.

El moviment, que compta amb el
suport d’alguns comercos del
barri, han iniciat en paral-lel una
campanya de recollida de signa-
tures reivindicant-ne la seva
construccié. De moment ja n’han
recollit 500.

VILAFRANCA
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Gloria Valeri anuncia
que deixa la sindicatura
després de 16 anys al carrec

La Sindica, que dimarts va presentar linforme relatiu al
2016, va posar de manifest que a Vilafranca encara hi ha
molta gent que pateix els efectes de la crisi economica

La Sindica de Greuges de Vilafran-
ca, Gloria Valeri, ha anunciat for-
malment que deixa el seu carrec.
Després de 16 anys al capdavant
de la institucié, Valeri creu que cal
una renovacié. Malgrat demanar la
major celeritat possible a I’Ajunta-
ment perqué cerqui un substitut,
ha assegurat que, per compromis,
no abandonara el seu carrec fins
que el relleu es faci efectiu.

Encara no s'ha sortit

de la crisi

Lanunci el va fer en el ple munici-
pal de dimarts, en el qual va pre-
sentar I'informe de la sindicatura
relatiu al 2016. Un any en que
s’han ates 104 consultes i s’han
obert 59 expedients per queixes
ciutadanes. “Tant les consultes
com les queixes han incrementat
el 2016, aixo demostra que la sin-
dicatura municipal és una institu-
ci6 cada cop més coneguda i uti-
litzada pels ciutadans”, va
explicar Valeri. Tot i que durant el
2016 només hi va haver una quei-
xa relativa a 'atencio rebuda pels
Serveis Socials, es van rebre mol-

tes consultes de persones amb
problemes d’habitatge, econo-
mics, laborals i socials, fet que,
segons Valeri, demostra que la
ciutadania continua patint els
efectes de la crisi economica. “Ja
fa mesos que se’ns vol fer creure
que estem sortint de la crisi, pero
en canvi els que treballem a peu
de carrer veiem cada dia que
aquesta suposada recuperacié no
esta arribant a les capes socials
més baixes”, va lamentar Valeri,
que va emplacar a tots els regi-
dors de I’Ajuntament a no fer una
lectura triomfalista de les dades.

Valeri també va demanar a I’Ajun-
tament una major atencio per les
persones que pateixen algun ti-
pus de problema mental i per a la
gent gran que esta sola, dos col-
lectius que presenten un alt grau
de vulnerabilitat.

Expedients vinculats

a la policia local

Dels 59 expedients cursats el 2016,
una trentena van ser relatius a ac-
tuacions de la Policia Local, un fet

habitual cada any. Valeri va voler
deixar clar que la majoria d’agents
del cos fan “molt bé” la seva feina i
es va mostrar taxativa pel que fa a
les infraccions de transit: “no es
pot confondre tenir drets amb no
respectar la legalitat ni els nostres
conciutadans que compleixen les
normes de circulacié”.

Amb tot va voler matisar que, en
algunes ocasions, l'actitud dels
agents podria ser més amable i pe-
dagogica per evitar la percepcio
que la Policia és una institucio
allunyada de la ciutadania. També
va animar a '’Ajuntament a ampli-
ar I'is de fotografies i videos a la
zona blava, que han resultat deter-
minants per resoldre amb objecti-
vitat conflictes generats per la reti-
rada d'un vehicle de la via publica.

Finalitzada la seva intervencio,
tots els grups de l'oposicié van
demanar al govern que el nou Sin-
dic de Greuges sigui una persona
que aconsegueixi el consens dels
21 regidors del ple. El govern s’hi
va comprometre.

VILAFRANCA

Un cotxe
s'incendia
davant U'estacio

Un Citroén C4 es va incendir di-
mecres, al voltant de les dotze del
migdia, a 'aparcament situat da-
vant de I'estacié de Vilafranca. La
seva propietaria es va adonar que
el vehicle treia fum mentre circu-
lavaiva aparcar el cotxe alazona
blava de davant l'estacié. Alguns
veins que estaven a la zona van
veure els fets i van sortir a aju-
dar-la amb un extintor d'un esta-
bliment proper. Van intentar apa-
gar les flames, pero el vehicle va
quedar totalment calcinat per la
part davantera. Fins al lloc dels
fets s’hi va desplacar una dotacié
dels Bombers i la Policia Local,
que va acordonar la zona.

The Sey Sisters
aterren
a Vilafranca

El grup The Sey Sisters oferira un
concert replet de gospel i sons
africans aquest diumenge al Fo-
rum Berger Balaguer de Vilafran-
ca, en el marc del Festival de Musi-
ca i Veu 2017. Les germanes Sey
presentaran el seu primer disc
d’estudi Let Freedom Ring, un
cant a enderrocar les barreres ra-
cials. Lentrada té un preu de 10
euros i el 10% dels beneficis es des-
tinaran a la Fundacié I'Espiga, que
vetlla per la qualitat de vida de per-
sones amb discapacitats fisiques o
mentals. Entre les persones que
adquireixin les entrades de forma
anticipada se sortejara un sopar
doble al Centric i dos CD’s.
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La Diputacio
de Barcelona
commemora

el 40e
aniversari
del retorn

de Tarradellas

El Monestir de Poblet acollira,
dimecres 7 de juny, el seminari
«Memoria d’'una determinaci6»
amb motiu del 40e aniversari
del retorn de Josep Tarradellas,
president de la Generalitat de
Catalunya (1954-1980) i alhora
president de la Diputacié de
Barcelona (1977-1980), impul-
sat per la propia corporacié i
I’Arxiu Montserrat Tarradellas i
Macia.

Es per aquest motiu que la Di-
putaci6 de Barcelona organitza
un conjunt d’actes commemo-
ratius que es realitzaran al llarg
de I'any i on es recordara que,

després de trenta-vuit anys de
dictadura franquista i d'un for-
cat i llarg exili, Catalunya va
aconseguir el restabliment de
la instituci6é d’autogovern.

La jornada sera inaugurada
pels presidents de la Diputacio
de Barcelona, Merce Conesa, i
Tarragona, Josep Poblet, aixi
com la consellera de Presiden-
cia de la Generalitat, Neus
Munté, i I’Abat de Poblet, Octa-
vi Vila.

Al llarg del seminari s’analitza-
ra tota la trajectoria politica de
Tarradellas, des dels seus inicis

TARRADELLAS

LA LEGITIMITAT D'UNA
DOBLE PRESIDENCIA

Tarradellas va ser president de la Generalitat (1954-1980) i alhora de la Diputacié de Bar-
celona (1977-1980). Una de les imatges que formaran part de l'exposicié de la Diputacié
de Barcelona sobre Tarradellas. * EFE

quan es va forjar com a politic
fins al seu retorn i el restabli-
ment de la Generalitat, posant
emfasi, també, als anys de la
Guerra Civil i al llarg exili a
Saint-Martin-Le Beau.

Una exposicio

com a eix central

La Diputacié de Barcelona in-
augurara a finals de juny una
exposicié sobre el retorn de
Tarradellas, que s’ubicara al
vestibul de Can Serra, seu de la
corporacié. La mostra explica-
ra de quina manera i des de
quins ambits va construir-se la

legitimitat d’aquest retorn per
posar en marxa la nova Genera-
litat de Catalunya i el llegat po-
litic immediat que va suposar.

Lexposiciéo donara a coneixer
la ingent tasca que es va fer du-
rant I'etapa de govern de la Ge-
neralitat provisional (1977-
1980), feina que va quedar
eclipsada per laredaccié i apro-
vaci6 de la Constitucié del 1978
i'Estatut del 1979.

Quatre
commemoracions més
El retorn de Josep Tarradellas

no és la tnica efemeride que la
Diputacié6 de Barcelona com-
memora. Si fa tres anys la cor-
poracié barcelonina celebrava
el centenari de la constitucio6 de
la Mancomunitat de Catalunya,
la Diputacié recordara que ara
fa cent anys va morir Enric Prat
de la Riba i que també es va ele-
gir a Josep Puig i Cadafalch
com a segon president de la
Mancomunitat.

Les altres dues commemoraci-
ons del 2017 sén el 125¢ aniver-
sari de les Bases de Manresai el
50e aniversari del moviment de
regidors democratics.
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SANT SADURNI

Desconvoquen la primera
de Les dues jornades de vaga

Els acomiadaments afecten 45 dels 209 treballadors de la planta de Sant Sadurni.

Els representants dels treballa-
dors de Codorniu van decidir di-
mecres desconvocar la primera
de les dues jornades de vaga, pre-
vista per ahir dijous 25 de maig.
La decisi6 es va prendre després
de la reunié de mediacio, que va
tenir lloc el mateix dimecres a la
seu de la Direccié General de Re-
lacions Laborals de la Generali-
tat, i en la qual la direccié de Co-
dorniu va plantejar unes
propostes que suposen un petit
avenc en la negociacié per acon-
seguir un acord amb mesures al-
ternatives als acomiadaments
que, recordem, en el cas de Sant
Sadurni afecten 45 dels 209 tre-
balladors de la planta.

Tal com ha explicat Antoni Cru-
ces, president del Comite d’Em-

presa de Codorniu, la companyia
ha apujat la proposta inicial d’in-
demnitzacions (ara ofereix pagar
33 dies per any treballat amb un
maxim de 24 mensualitats) i tam-
bé ha rebaixat als 57 anys I'edat a
la qual els treballadors podran
optar a la prejubilacié. Les condi-
cions, a hores d’ara, sén que els
treballadors de 57 anys puguin
cobrar un 65% del seu salari net
mensual; els de 58 anys, un 70%;
els de 59 anys, un 85%; i els de 60
anys un 90%.

Mantenen la vaga del 31
de maig

Amb tot, el comité d’empresa
considera encara insuficient la
millora proposada per la direc-
cié, motiu pel qual manté la con-
vocatoria de vaga del 31 de maig.

De fet, ha deixat clar que si en la
propera reunié de mediaci6 no es
desbloqueja la negociacié i s’arri-
ba a un acord millor, els treballa-
dors aniran a vaga. Tal com ha
recordat Cruces, la firma es va
comprometre a fer una reestruc-
turacié “socialment responsa-
ble”, motiu pel qual exigeix a la
firma que compleixi amb la seva
paraula i proposi una sortida dig-
na als treballadors afectats.

En aquest escenari, CCOO d’In-
dustria ja ha anunciat que, junt
amb la resta de representacié sin-
dical, tornara a reclamar a la di-
reccié de Codorniu que retiri I'ex-
pedient i s’assegui a negociar
amb la voluntat d’arribar a un
acord que eviti mesures traumati-
ques als empleats del grup.

OBUSQUETS .

TENDALS - CORTINES - MOBLES D’EXTERIOR

Cortines técniques i tradicionals
Tendals i pérgoles

Coixins d’exterior a mida
Mobiliari exterior i parasols

ENTREGA GRATUITA

Dr. Marafion, 13-15 - Sant Pere de Ribes - Tel. 93 896 02 47 - busquets@tendalsbusquets.com
www.tendalsbusugets.com ' Tendals Busquets f

VILOBI

Parc dels Talls de Vilobf. % AJUNTAMENT

Vilobi busca figurants
per un documental
sobre la industria guixaire

Des de fa tres mesos s’esta ro-
dant a Vilobi un mini-documental
sobre la industria del guix al mu-
nicipi. Una activitat que va finalit-
zar el 1993 deixant com a llegat el
Parc dels Talls, un espai format
per quatre llacunes que es van
originar de forma natural arran
de l'extracci6 de guix.

El rodatge ha estat possible graci-
es a les persones que hi van estar
vinculades (propietaris de les fa-
briques, tecnics, treballadors, ve-
ins...) que, mitjancant el seu testi-
moni, han permes reconstruir
aquesta etapa de la historia local

per explicar-la a les noves genera-
cions i a les persones que visiten
el municipi.

Aquest diumenge, a 2/4 d’1 del
migdia, s’enregistraran les ulti-
mes seqiiencies del documental.
Es rodaran imatges aeries amb
un dron i es convida als veins del
poble i a tothom qui vulgui a sor-
tir-hi com a figurants. Després de
la gravacié es podra admirar la
maqueta d'un antic forn per cou-
re el guix que dos veins del poble,
Manolo Fernandez i Daniel Mar-
ques, han recreat expressament
per al documental.

LA GRANADA

Escola Jacint Verdaguer de la Granada. % XTEC

La Granada tindra

escola nova

La Granada tindra la tant reivindi-
cada escola nova l'any 2020. Aixi
ho ha confirmat el director gene-
rat de Centres Publics de la Gene-
ralitat, Lluis Baulenas, en una reu-
ni6 mantinguda dimecres amb
I'Ajuntament. Es preveu que el
projecte es liciti abans de finals
d’any, amb la intencié que el nou

recinte estigui acabat en un termi-
ni de tres anys. Lescola nova
s’ubicara just darrera on hi hal'ac-
tual, en uns terrenys cedits per
I'Ajuntament on hi ha un modul
provisional de cicle superior. La
nova escola era una demanda molt
reclamada al municipi, donat que
l'actual ha quedat petita.
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Segona campanya
d'excavacio
a la Timba

Dimecres es va iniciar la segona
campanya arqueologica al Planot
de la Timba de Santa Barbara, un
jaciment de la primera edat del
ferro (segle VII aC) emplacat en
un promontori dins dels limits
del Parc Natural del Foix, entre
els termes municipals de Caste-
llet i la Gornal i ’Arboc.

Lobjectiu dels treballs, que s’allar-
garan fins al 24 de juny i es con-
centraran en la part del jaciment
situat a Castellet i la Gornal, és
prosseguir amb l'excavacio per tal
de verificar si ens trobem davant
un possible enclavament comerci-
al a la vall del Foix i intentar fer
una primera delimitacié del jaci-
ment mitjancant 'obertura de tres
nous sectors, la qual podria estar
entorn de les quatre hectarees.

Lany passat ja s’hi va dur a terme
una primera intervencio, al final
de la qual es va suggerir que
aquest assentament va ser un po-
blat fortificat, d’ara fa 2.700 anys,
amb una important activitat en el
transport de vi i la seva comercia-
litzacié a linterior del territori
penedesenc. De fet, en un dels
tres sondejos que es van practi-
car, es va identificar una muralla
de dos metres d’amplada amb un
paviment enllosat. Destaca tam-
bé la gran quantitat de fragments
d’amfores fenicies (procedents
tant de 'actual Liban com de les
colonies del sud de la Peninsula
Ibérica), i la troballa d'una mone-
da ibeérica de bronze de la ciutat
de Bolskan (actual Osca) i d'una
moneda d’argent de Massalia (ac-
tual Marsella).

La Timba de santa Barbara es va excavar per primera vegada l'any passat.

Els treballs els duran a terme els
arqueolegs de la cooperativa Ar-
geuoVitis, que formen part de
I'equip de la Font de 1a Canya (Avi-
nyonet), professionals de diverses
universitats catalanes, a més de
voluntaris del municipi. La inter-
vencio arrenca just després de fi-
nalitzar 'excavacié duta a terme
aquest mateix mes de maig al jaci-
ment ibéric del Puig del Cocodril

(Subirats) i demostra el compro-
mis del territori pel patrimoni ar-
queologic al Penedes.

Lequip ja ha anunciat que al mes
de setembre realitzaran una nova
campanya, en aquest cas, en els
terrenys que formen part del ter-
me municipal de I’Arbog, on en-
cara no s’ha realitzat cap inter-
vencié arqueologica.
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SANT PERE MOLANTA

Final del tast
dels millors
xarel-los

Divendres passat van cloure les
jornades de tast de xarel-los del
Penedes al’Aula de la Vinyai el Vi
de Sant Pere Molanta, amb la pre-
sencia d’estudiants de segon curs
d’enologia de la Universitat Rovi-
ra i Virgili de Tarragona. En total
s’han tastat gairebé 40 vins elabo-
rats amb la varietat insignia del
Penedes. White, d’'Heretat
Mont-Rubi 2010, Terroja, de Saba-
té Coca 2014 i Gisele, de Mas
Tinell 2015, han estat, per aquest
ordre, els tres vins guanyadors de
la desena edicié del certamen,
I'inic tast puntuable del moén de-
dicat només als xarel-los.

Assessor financer, la professio
de futur a la banca

Fa més de 30 anys Carles Tusquets va fundar el que avui és Banco
Mediolanum, una entitat que actualment atén als seus clients a fravés
dels seus més de 840 assessors financers, els seus Family Bankers, i
que des de sempre ha apostat per I'assessorament financer person-
alitzat. Un model de banca que fa tres décades semblava reservat a
uns pocs perd que avui necessiten fots els estalviadors.

En els ultims anys Banco Mediolanum ha experimentat un fort creix-
ement. Per aquest motiu, i per donar resposta a la demanda d'as-
sessorament per part dels estalviadors, I'entitat esta seleccionant
professionals que vulguin convertir-se en Family Bankers de I'entitat.

Com és possible que mentre moltes entitats redueixen la seva
plantilla vostes estiguin immersos en un fort procés de seleccié
d’assessors financers, de Family Bankers?

Es totalment natural. Som un banc amb un model que respon al que
demanen avui tant els clients com el mercat. Un banc on cada client
té el seu propi assessor financer. Un assessor que l'atén i I'escolta on i
quan el client decideix. Que sempre esta al seu costat. Els nostres as-
sessors sén professionals amb un elevat nivell de formacié que tenen
un objectiu molt clar: assessorar els seus clients en funcié de les seves
necessitafs i les seves exigéncies, oferint-los solucions personalitzades
que els permetin assolir els seus objectius d'estalvi. | aquesta forma
d’assessorar al client és el que demanen avui els estalviadors. Cada
vegada més, el futur de la banca dependra de la capacitat d'oferir
assessorament. | per aixo, la professié d'assessor financer és la pro-
fessié amb més futur en el nostre sector.

Pero llavors vostés només sén un banc de gestié de I'estalvi?

No, ni molt menys. Som un banc que cobreix qualsevol necessitat
que pugui tenir el client: comptes corrents, targetes, asseguranc-
es, hipoteques, crédits, préstecs, etc. |, per descomptat, serveis i
productes d’estalvi, inversié i previsid per a la jubilacié. La nostra
vocacid és ser el banc unic per els nostres clients. Aquests decid-
eixen en cada moment com utilitzar el banc per al seu dia a dia: a
través de la pagina web, amb el mobil, trucant al nimero gratuit
del Servei de Banca Telefonica, efc. | en qualsevol moment, i so-

PUBLIREPORTATGE

bretot per a les decisions importants, saben que el seu assessor,
que anomenem Family Banker, esta sempre disponible.

Quan diu que els clients sén assessorats on i quan volen a que
es refereix?

Doncs exactament a aixo. Que el client és el que decideix. Nosaltres
no tenim oficines bancaries tradicionals. Per aixo el client decideix
on vol trobar-se amb el seu assessor: al despatx del client, a casa,
als despatxos dels assessors... No és el client qui ha de venir al
banc, som nosaltres que anem a on el client vol.

Al final tota la seva estrategia es basa en la figura de I'assessor,
del Family Banker.

Si. Aixi és. De fet, sense els Family Bankers, Banco Mediolanum no
existiria. Son I'esséncia de la nostra entitat. Per aixo, el banc els hi
ofereix una formacié de maxim nivell, formacié inicial i continua,
ja que és la nostra gran aposta i la nostra principal inversié. A més
a més, 'entitat posa a la seva disposicié una amplia gamma de
serveis i productes, perque els Family Bankers puguin donar respos-
ta a qualsevol necessitat que tinguin els seus clients.

Ells sén els que estan al costat del client des del primer minut i
I'acompanyen en fot moment. El primer que fan és seure amb el
client per, junts, veure quines son les seves caracteristiques, necessi-
tats, objectius i preferéncies del client. A partir d‘aqui, construeixen
una proposta personalitzada i després acompanyen i assessoren al
client per dur-la a terme. Es pot dir que els nostres assessors sén
com els metges de capgalera de I'estalvi.

Si vols formar part del futur de la banca,

BANCO

mediolanum

envia'ns el teu CV a:

seleccion@mediolanum.es
indicant la referéncia CA00011
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VILAFRANCA

Limpulsor del web és Aleix Balta.

Productors
ecologics

i consumidors,
més aprop

Ja esta en funcionament la Plata-
forma Ecologica, un projecte in-
novador fet des de Vilafranca que
té per objectiu posar en contacte
productors ecologics, establi-
ments distribuidors i clients a tra-
vés d'un lloc web (plataformaeco-
logica.cat). La idea ha estat del
veterinari Aleix Balta “No es trac-
ta d'un portal de venda de pro-
ductes ecologics, sin6 d’'un espai
on els petits i mitjans productors
de la comarca donin a coneixer
els seus productes als clients po-
tencials” explica Balta. “Amb la
plataforma els productors acon-
segueixen més visibilitat i poden
comercialitzar el seu producte en
un espai més proper” conclou.

De moment hi ha una dotzena de
productors i comercos disponi-
bles, tots ells de I'Alt Penedeés, tot
i que I'objectiu és augmentar-los i
fer que aquest projecte esdevin-
gui d’ambit nacional.

SANT SADURNI

La Festa

de la Fil-loxera
presenta

el cartell

Diumenge passat, coincidint amb
el dinar del Brot, I'Associacio Fes-
ta de la Fil-loxera va presentar el
cartell d’aquest 2017, obra del sa-
durninenc Francesc Guilera. Amb
aquest acte es comenca a escalfar
motors per la festa, que enguany
estara marcada per la celebracié
de diversos aniversaris: els 25 anys
de la Festa de la Fil-loxera infantil,
els 30 anys de I'aparicié de les 30
fil loxeretes i els 15 anys de la Fes-
ta dels Avis. De fet, un dels actes
que ja s’han avancat és una replica
infantil de la festa del dia 8 a la nit,
en que la canalla podra viure la ce-
lebracié com ho fan els adults, des
de la baixada de tots els elements
fins al ball del triomf final a la pla-
ca de I'Església. Lacte tindra lloc
el 2 de setembre.

A banda del cartell, diumenge
també es van presentar dues sa-
marretes, ambdues dissenyades
per Alba Mas. En talles petites,
commemorara I'aniversari infan-
til i en talles adultes, 'aparicié de
les 30 fil-loxeretes.

cervera

C. Anselm Clavé, 59 | 08731 Sant Marti Sarroca |

938 991 008 | moncervera “ hotmail.com
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Josep Garcia i Carmel Carrillo, membres de L'organitzacié del premi de narrativa EL Lector de l'Odissea. % LA FURA

Adéu al premi de narrativa
El Lector de U'Odissea

S'esta treballant per gestar uns nous premis d'abast
nacional, que comptin amb la implicacid de tot el sector,
| que continuin atorgant un paper actiu i decisiu als lectors

El premi de narrativa El Lector
de I'Odissea, considerat el més
transparent del pais gracies a la
participacié directa dels lectors
en el procés de seleccié de les
obres finalistes, deixara d’existir.

Leditorial RBA-La Magrana, que
en els darrers quatre anys ha fi-
nancat bona part del certamen i
ha assumit la publicacié de 'obra
guanyadora, ha anunciat que se’n
desvincula com a conseqiiencia
dels canvis interns de I'empresa,
que ha decidit apostar Gnicament
per autors consolidats dins el
panorama literari catala. Es repe-
teix, aixi, la mateixa situacié pro-
duida el 2014 quan Proa, després
de 14 anys fent costat al certamen,
hi va renunciar al-legant també
canvis en la seva politica editorial.

La dificultat de trobar una tercera
editorial compromesa economi-
cament ha portat a 'organitzacio
a prendre la dificil decisi6 de po-
sar punt i final a un certamen que,
al llarg dels seus 18 anys de tra-
jectoria, ha permes a autors poc
coneguts pero d'una qualitat in-

I
La intencié és
que el nou premi
pivoti al voltant

de les llibreries
independents

qliestionable fer el salt a la gran
editorial.

Amb la mirada posada

a Catalunya

Tot i que aquest 2017 no hi haura
convocatoria, l'organitzaci6 ha
anunciat que s’esta treballant en la
gestacio d'uns nous premis d’abast
nacional que mantindran el mateix
caracter i esperit que el premi de
I'Odissea. Es tracta del certamen
Els Lectors de Catalunya que, de la
mateixa manera que el seu ante-
cessor, presentara la idiosincrasia
d’atorgar un paper actiu i decisiu
als lectors del pais en la seleccio
de I'obra guanyadora.

Projeccio a L'exterior

La intencié és que el premi pivoti
al voltant de les més de 600 Ili-
breries independents que hi ha a
Catalunya, que donaran accés als
seus clients a una plataforma in-
formatica on podran proposar i
puntuar la millor obra publicada
al pais el darrer any des de la con-
vocatoria del certamen. En lloc
d'una dotacié economica, 1'obra
guardonada es veura compensa-
da amb la seva traducci6 a l'an-
gles, frances, alemany, italia i cas-
tella, amb l'objectiu de ferne
difusio fora del territori catala.

Tal com han explicat Carmel Car-
rillo i Josep Garcia, membres de
lorganitzaci6 d’El Lector de
LOdissea, el projecte es troba en-
cara en una fase molt embriona-
ria. De moment, s’ha presentat a
diverses institucions, editors, 1li-
breters, associacions d’autors...
La seva voluntat és que sigui un
projecte de sector i que esdevin-
gui un premi popular a l'alcada
dels més prestigiosos certamens
literaris a obra publicada que hi
ha avui en dia.
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Arrenca el projecte
de restauracio del Panta

de Foix

Aquest dijous s’ha presentat, al
Consell Comarcal, el projecte de
restauraci6 del panta de Foix, im-
pulsat pel Consorci del Foix (Di-
putaci6 de Barcelona, ajunta-
ments de Castellet i la Gornal i
Santa Margarida i els Monjos i
Fundacié Abertis). Fa divuit me-
sos, el Consorci va decidir comen-
car a treballar per restablir la qua-
litat de l'aigua de 'embassament,
per aixo van convidar a partici-
par-hi 'Agencia Catalana de I'Ai-
gua, la Universitat de Barcelona,
I'IRTA i la Universitat Autbnoma
de Barcelona, per tal que s’encar-
reguessin d’assessorar tecnica-
ment sobre la restauracié de la
conca del riu Foix i el panta.

El que s’ha presentat és el full de
ruta del projecte, que consta de

COMPRA ARA

| PAGAX
AL

5

tres fases: una primera que es co-
mencara de forma immediata i
que suposa recollir i estudiar les
dades que des de fa més de 30
anys es tenen sobre el panta; una
segona, que consistira en I'elabo-
racié d'un projecte de restauracio
a partir de 'estudi obtingut en la
primera fase; i una tercera, de
desenvolupament i concrecié del
projecte. Per poder tirar endavant
la segona fase, des del Consorci
se sol-licitara, abans de setembre,
una subvencié del programa eu-
ropeu Life.

La solucio implica
eliminar els fosfors

“El panta de Foix és I'embassa-
ment més hipereutrofic de Cata-
lunya i de lestat espanyol.
Abans que hi hagués la depura-

dora de Vilafranca, era una fossa
septica”, ha comentat Narcis
Prat, de 1a UB. El panta presenta
nivells molt alts de fosfor que a
I'estiu serveix per alimentar les
algues que creixen en quantitats
ingents (un milié6 de cel-lules/
ml), es podreixen i provoquen
pudor. A més, els dotze metres
de sediments acumulats al fons
tampoc ajuden, ja que també
concentren fosfors que s’acaben
diluint en I'aigua.

La solucid, per tant, passa per de-
tectar la procedencia dels fosfors
(se sap que una part arriba amb
l'aigua provinent de la depurado-
ra de Vilafranca, per aixo 'ACA hi
fara una intervencié de 13 mili-
ons d’euros, pero hi ha altres ca-
nals d’arribada que cal localitzar).

El panta de Foix és el més contaminat de Catalunya i de L'estat espanyol.

També estd previst crear aigua-
molls a la cua de 'embassament
que serviran per eliminar de for-
ma natural aquest nutrient.

Pel que fa als sediments, els inves-
tigadors proposen abocar al fons
del panta un tipus d’argila que fi-
xara el fosfor a sota i no permetra

que es dissolgui amb l'aigua. To-
tes aquestes actuacions, ha anun-
ciat Prat, demanen constancia i
paciencia “els primers anys es
dediquen molts esforcos i no es
nota, pero arriba un punt que la
tendencia s’inverteix. En quatre o
cinc anys es podria veure un can-
vi considerable”.

4 kg = :
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Chaise Longe Ford

PREU ORIGINAL 1.625 €

AMB DTE. 961 €
SENSE IVA 795 €

- MIDA: 283 cm
- SEIENTS LLISCANTS
- PUFS EXTRA INTEGRATS
- BAGUL SOTA EL BRAC

PREU ORIGINAL 1.495 €

AMB DTE. 895 €
SENSE IVA 739 €

- 3 PLACES
- ENTAPISSAT EN NOBUCK
- 2 MECANISMES MANUALS
- SUSPENSIO DE MOLLES
- RESPATLLER DE FIBRA BUIDA
- SEIENTS DE MOLLES ENSACADES

Sofa Uit Italia

PREU ORIGINAL 438 €

AMB DTE. 299 €
SENSE IVA 247 €

- MIDA: 193 cm
- RESPATLLER RECLINABLE
- SISTEMA CLIC-CLAC
- MIDES LLIT: 130 x190 cm
- FUNDA EMBRUTADA

Matalas Pikovisco

“~”

PREU ORIGINAL 798 €

AMB DTE. 405 €
SENSE IVA 335 €

- MIDA: 135x190 cm
- TEIXIT STRECH MOLT SUAU
- TRACTAMENT SANITIZED ®
- EMBUATAT AMB ESCUMA
VISCOELASTICA
- FIBRES DE CONFORT
- ESCUMA DE SUPORT
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HANOTECH
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La Shopping Night es
consolida com la millor
campanya del comerc local

Divendres va tenir lloc la Shop-
ping Night de Vilafranca, que amb
la participaci6 del 95% de les boti-
gues del centre de la vila, s’ha
consolidat com la principal cam-
panya de promoci6é del comerg
local. Si 'any passat les vendes
van créixer un 25% respecte al
2015, enguany en alguns sectors
s’han mantingut i en molts d’al-
tres s’han incrementat una mica
més. A part dels descomptes i
promocions oferts pels establi-
ments, altres atractius de la cita

van ser les desfilades de roba i
complements a la placa de la Vila,
la musica en viu als carrers i els
tastos de vins i tapes a la placa de
la Constitucio.

Enguany Centre Vila va convocar
un concurs perque els clients es-
collissin el carrer més ben guar-
nit, un reconeixement que va re-
caure en el carrer dels Ferrers.
Mari Carmen Bausa va ser la gua-
nyadora del sorteig d’'una targeta
regal de Vilafranca Comerc.

Concessionari oficial de

Hobby

[ ARA TANEE LLOGUER
O AUTOCARAVANES

CARAVANING,
UARBOCS(

Ctra. N340 km. 1.202
L'Arbog - Tel. 977 67 19 15

www.caravaninglarbos.com
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Ndria Ontiveros (Centre d'Agermanament Occitano-Catala), la regidora Montse Medall, la directora de l'EVA Jordina
Biosca i l'escriptor Marius Serra, en la presentacié del festival.

En Veu Alta: una quarantena
d'espectacles de narracio
oral en 14 municipis

Sant Sadurni capitalitzara el primer cap de setmana d'un
festival que s'allargara del 2 a '11 de juny

El festival que té la narracio i la
tradici6é oral com a pal de paller
arriba a la tretzena edicié, per se-
gon any amb Sant Sadurni com a
capital i amb un salt al Baix Pene-
des (es fa un espectacle a Llo-
renc), amb la vocacié que en pro-
pers anys hi vagi creixent. S’hi
programen 44 espectacles que
s’aniran representant al llarg de
deu dies, amb un primer bloc del
2 al 4 de juny centrat quasi exclu-
sivament a Sant Sadurni.

Una aposta per l'occita
Lespectacle inaugural sera un
concert-ball folk occita, alaplaca
de T'Ajuntament sadurninenc,
amb Mirabel. No és aquesta 1'tini-
ca incursio a l'occita: el 8 de juny
es presentara a Sant Pere de Riu-
debitlles el documental El viatge,
que també hi fa referencia.

Entre els caps de cartell de 'TEVA
hi ha Maria Arnal i Marcel Bagés,
que presentaran el disc 45 cere-
bros y un corazon (doblaran a
Sant Sadurni i Sant Marti); el re-
torn del verbivor Marius Serra,
ara amb proposta familiar en que

Maria Arnal

i Marcel Bagés,
Marius Serra

0 Toni Gomila,
caps de cartell

explicara a Avinyonet una llegen-
da de Sant Jordi rimada, com a
prévia a una part més interactiva
amb el public; la veu dels narra-
dors Arnau Vilardeb6 (al Pla) o el
mallorqui Toni Gomila (a Sant
Pere de Riudebitlles), que reflexi-
onara sobre la identitat col-lecti-
va dels pobles.

Com és habitud, el festival se-
gueix apostant per espectacles
de petit format (la mitjana d’as-
sistencia sol estar en el centenar
de persones) i en espais escenics

singulars i emblematics, com ara
la nit del 3 de juny al cementiri de
Sant Sadurni, on simultaniament
hi haura sis espectacles (de musi-
ca, dansa, narracions, cinema i
propostes experimentals).

De tot i forca

Els 17 espectacles dirigits a
adults i deu de familiars es com-
plementaran amb una dotzena
més en que s’oferira al public la
possibilitat de fer les propies lec-
tures en veu alta. Contes infantils
alaplaca de I'Ajuntament de Sant
Sadurni totes les tardes en que
duri 'EVA; narracions dedicades
a escriptors com Virginia Wolf;
Bertolt Brecht, Roald Dahl o Je-
sis Moncada; cursos de lectura
en veu alta; el taller que oferira el
col-lectiu d’il-lustradors Gargot; o
la xerrada que oferira la periodis-
ta Cristina Mas sobre les seves
experiencies com a corresponsal
del diari Ara en zones de conflic-
te, seran altres dels punts forts
del festival 2017.

Tota la informaci6 de 'EVA es pot
trobar al web enveualta.com.
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S'adequa el pas
de vianants
sota la via

El primer cap de setmana de mes
es va acabar I'adequaci6 del pas
soterrat de vianants del carrer de
I’Estacid, on s’ha pintat la volta
de color blanc i amb un sky line
blau que vol representar les plat-
ges, a carrec dels grafiters Keor i
Sergio. També s’han col-locat
Ilums al sostre (que s’encenen
només quan és fosc, malgrat la
reclamacié veinal de fer-ho tot-
hora) i s’han sanejat les parets.

PLATJA DE CALAFELL

L'antic camping El Buen Vino
acollira un parc d'activitats
a L'aire Wiure

Incloura algunes atraccions, un parc de cordes i tirolines,
un minigolf i una zona de restauracio. Les obres, valorades
en 600.000 euros, es preveu que comencin a l'octubre

El camping EL Buen Vino té una superficie de 15.000 m2. % AJUNTAMENT DE CALAFELL

Lhistoric camping El Buen Vino,
situat a la placa de I'Estacié, aco-
llira un parc d’activitats de lleure
a l'aire lliure. Empresaris locals
d’aquest sector invertiran aproxi-
madament 600.000 euros en la
remodelacié d’aquest espai, tan-
cat fa anys i molt degradat.

Els promotors tenen intencié de
comencar les obres, un cop ob-
tinguin tots els permisos, el mes
d’octubre. Al marc del 2018 es
preveu que s’obri al public una
primera fase, que incloura algu-
nes atraccions, un parc de cor-
des i tirolines i una area de res-
tauraci6. Hi haura una segona
fase, amb noves activitats, entre

elles un minigolf, les obres de la
qual comencaran després de I'es-
tiu de I'any vinent i estaran en-
llestides al marg del 2019.

En una visita al camping, realit-
zada dilluns, I'alcalde de Calafell
Ramon Ferré va destacar que “es
tracta d'una inversié privada que
canviara de dalt a baix la imatge
d’aquest indret i que, a més, pro-
tegira la pineda i rehabilitara tot
I'entorn”. Entre les millores am-
bientals que s’introduiran en el
projecte hi ha la recuperacié del
lateral de la llera del torrent de la
Cobertera i la creacié d'un pas-
seig dis public. Ferré va afegir
que la futura instal-laciéo “dina-

mitzara i completara 1'oferta tu-
ristica del municipi i, a la vegada,
sera un punt d’atraccié per als
infants, per als joves i per a les
families”.

Els ocupes han
desallotjat l'espai

El camping El Buen Vino va tancar
portes a finals de la passada deca-
da i havia estat abandonat. El 2014
va tenir una ocupacié conflictiva,
pero després va ser ocupat de nou
per una desena de persones que
van fer-hi alguna millora i li dona-
ven un Us social. Ara fa unes set-
manes, la propietat i els ocupants
van arribar a un acord per a un
desallotjament voluntari.
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BONASTRE

Decapiten
la Mare de Déu

La imatge de la Mare de Déu, situ-
ada al jardi dels voltants de la Par-
roquia de Santa Magdalena de Bo-
nastre, va ser objecte diumenge,
coincidint amb la festa major peti-
ta del poble, de diverses destros-
ses. La més considerable ha estat
la decapitacié de la imatge. LAr-
quebisbat de Tarragona ja ha de-
nunciat els fets als Mossos d’Es-
quadra i, a través d’'un comunicat,
halamentat que es tracta d'un acte
vandalic que “atempta contra el
sentiment religiés i suposa un
menyspreu a la llibertat religiosa”.

|
L'ARBOC

Comprar
a l'Arboc
té premi

Comprar a I’Arboc¢ durant el mes
de juny tindra premi. I és que el
municipi s’ha adherit a la campa-
nya comercial “Barris antics.
Molt per descobrir molt per
oferir”, juntament amb 32 pobla-
cions beneficiaries del Pla de
Barris impulsat per la Generali-
tat, i en paral-lel ha impulsat una
campanya als comercos ubicats
fora del casc antic. Les persones
que realitzin una compra a qual-
sevol dels més de 70 establiments
participants entraran en el sor-
teig d’experiéncies turistiques
com nits d’hotel, creuers amb
vela o un cap de setmana a An-
dorra amb entrades a Caldea.
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CALAFELL

La regulacio dels clubs cannabics, a debat.

Calafell vol abordar
la requlacio dels
clubs cannabics

Lexplosi6 a un habitatge de Segur
el passat 14 de maig, per manipu-
lacié de productes quimics vincu-
lada a una plantacié de marihua-
na, ha reobert el debat sobre la
necessitat de crear una ordenanca
local que reguli els clubs canna-
bics al municipi. Les persones
ferides en la deflagracio, i imputa-
des pels Mossos d’Esquadra per
un delicte contra la salut publica i
un altre de danys, havien demanat
i aconseguit una llicéncia per
obrir un club cannabic. Segons
l’'alcalde Ramon Ferré, “els clubs
cannabics sén del tot legals, pero
els fets ocorreguts a Segur fan evi-
dent que aquesta figura legal pot
ser aprofitada per persones o
grups que res tenen a veure amb
lautoconsum de cannabis”.

El govern municipal ja va intentar
en el ple d’abril aprovar una orde-
nanca reguladora en aquest sentit
que només va aconseguir una ma-
joria simple. Un suport insufici-
ent. [ és que en tractar-se d'un pla
especial es requereix majoria ab-
soluta. Des de llavors 1'’Ajunta-
ment ha hagut de donar llicencia
d’obertura a diferents clubs can-
nabics, sense poder establir uns
minims, com la distancia minima
a centres educatius o equipaments
publics, o entre establiments
d’aquesta mena. A més, tampoc ha
pogut garantir una regulacié so-
bre horaris o aforaments i sobre

Les persones
ferides

en I’explosio6
tenien llicencia
per obrir un club
cannabic

serveis que han de tenir com sis-
temes d’evacuaci6 de fums. Actu-
alment només regeix una legisla-
ci6 general, davant la qual
I'Ajuntament no pot denegar
practicament cap sol-licitud de 1li-
cencia.

Ferré explica que els “clubs can-
nabics sén perfectament legals i
no hi tenim res en contra”. Afe-
geix que “no obstant aixo, creiem
que cal alguna mena de regulacié
municipal, tal com estableix la
normativa general, per posar or-
dre en aquesta activitat, ja que en
cas contrari, no podem denegar
cap llicencia, per més justificat
que pogués estar’. Es per aixd
que el govern municipal ha convi-
dat a tots els grups de I'oposicié a
una taula de debat per buscar una
entesa que permeti regular
aquests locals.

EL VENDRELL
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Montserrat Carulla, convidada
de la Festa de la Bicicleta

Lactriu Montserrat Carulla sera la
convidada especial de la Festa de
la Bicicleta, que aquest diumenge
celebrara el seu 75é aniversari.
Aixi es va donar a coneéixer dime-
cres a I'Escola Municipal de Musi-
ca Pau Casals, on els membres de
la Comissi6é Jan Fusté van fer en-
trega a I’Ajuntament d'un CD amb
la cangé actualitzada de la festa,
una versié que ha comptat amb la
col-laboraci6 del misic basc Mikel
Herzog. Durant I'acte, també es va
projectar un video en el qual alcal-
des i alcaldesses del periode dels
ajuntaments democratics (Marti
Carnicer, Josep Colet, Josep M.
Llasat, Benet Jané i Helena Arri-
bas) expliquen les seves anecdo-
tes al voltant d’aquesta festa, con-
siderada la més antiga de
Catalunya de la seva naturalesa.

Tant el CD com el video sén alguns
dels elements creats enguany amb
motiu del 75¢ aniversari. Coinci-
dint amb aquesta important efe-
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La Festa de la Bicicleta va ser iniciada pel vendrellenc Jan Fusté el 1942.

meride, s’han programat diversos
actes de record i de reconeixe-
ment als seus anys de trajectoria.
Aixi, a banda de la classica cerca-
vila de bicicletes decorades o
transformades en carrosses, en-
guany es recuperaran curses que
s’havien organitzat en els inicis de
la festa com la carrera amb la bici-

cleta a I'espatlla, la carrera de la
lentitud i la carrera de la safata.
Tot i que el plat fort sera diumen-
ge, préviament es programaran di-
versos actes com la pedalada noc-
turna del Vendrell a Coma-ruga,
avui divendres, o la mostra Tot
Sobre Rodes, que tindra lloc dis-
sabte al Camp d’Esports.

CUNIT

La Xarel:-lada torna

el 17 de juny

Carme Garcia i Jaume Casanfas, acompanyats de Sergi Vallés, president del
Consorci de Promocié Turistica del Penedeés.

El1 17 de juny tindra lloc la cinque-
na Xarel-lada al Penedés Maritim,
Iinica festa del xarello que se
celebra a tocar del mar. La troba-
da tindra lloc al passeig maritim
de Cunit, entre les 8 del vespre i
les 11 de la nit, i comptara amb la
participacié d’onze cellers pene-
desencs que oferiran al visitant la
possibilitat de degustar una gran
diversitat de xarellos. Des de
vins que fermenten amb les seves

propies pells, fins a vins elaborats
amb el metode ancestral, passant
per un vi vinificat en una amfora.

Com és habitual, els tastos esta-
ran acompanyats de tapes elabo-
rades pels restaurants i pastis-
series del municipi, que oferiran
delicatessen diverses com un ar-
ros de porc ibéric amb trompetes
de la mort, tataki de tonyina o
brotxeta de pop.

Previament, a les 10 del matt, tin-
dra lloc una presentacié a’Ajunta-
ment, que comptara amb les inter-
vencions de Joan Rubid, un
viticultor que elabora una produc-
ci6 limitada de mil ampolles de vi
a l'any, i 'arqueoleg Dani Loépez,
que parlara sobre les darreres tro-
balles vinculades a I'origen de la
vinya i el vi al Penedes. A continu-
acio6 es realitzara una excursié per
visitar les vinyes de Cunit i, en aca-
bar, tindra lloc un tast de xarel-los
al xiringuito del restaurant LAr-
rosseria (cal inscripcio previa).

La xarel-lada es va presentar di-
marts al’espai Km0 d’Enoturisme
Penedeés, a Vilafranca. La seva im-
pulsora, la sommelier Carme Gar-
cia, va recordar els dos objectius
amb que va néixer: retre reconei-
xement al xarello, una varietat
molt potent per a I'elaboracié de
vins monovarietals, i apropar Cu-
nit a la resta del Penedes. En
aquest sentit, el regidor de Turis-
me, Jaume Casaiias, va subratllar
que “el Penedes és I'inica DO que
pot presumir de tenir platges dins
el seu territori. Aixo és una com-
plementarietat estrategica que
permet combinar el turisme de
sol i platges amb la cultura vitivi-
nicola del Penedes.”
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Medalla

de la Ciutat

a titol postum
a Pere Tapies

Aquest dissabte, a les set de la
tarda, se celebrara a 1'Auditori
Eduard Toldra I'acte public d’en-
trega de la Medalla de la Ciutat a
Pere Tapies. Un lliurament que
en aquest cas es fara a titol pos-
tum, ja que la tramitacio es va ini-
ciar setmanes abans de la seva
mort el passat 22 d’abril.

Pere Tapies és un dels personat-
ges vilanovins més reconeguts
arreu del pais, havent assolit po-
pularitat i distincié no només per
la seva extensa carrera com a
cantautor, sind també per la tasca
divulgativa en el camp de la gas-
tronomia. De fet, ha estat un refe-
rent en la promocié de la cuina
marinera i en especial del xato.
Aquesta trajectoria, que el va fer
popular, aixi com la projeccio
que ha significat la seva figura per
a Vilanova, sumada a la tasca
exercida com a Defensor de la
Ciutadania entre 2001 i 2010,
s’han considerat merits per con-
cedir-li la Medalla de la Ciutat.

VILANOVA

L'edifici annex de la Casa
de la Vila estara a ple
rendiment passat l'estiu

L'immoble acollira els serveis municipals actualment
ubicats al carrer de Josep Llanza. Amb el seu trasllat,
'Ajuntament ja no es gastara ni un euro en lloguers

L'acaldessa Neus Lloveras i el egidor Joan Giribet van visitar dimarts L'edifici annex, acompanyats de técnics municipals.

Les obres d’adequacié de I'edifici
annex de ’Ajuntament de Vilano-
va, conegut popularment com els
antics jutjats, es troben en la seva
recta final. Tal com ha avancat el
regidor de Projectes i Obres,
Joan Giribet, esta previst que en-
tre el 15 i el 20 de juny finalitzin
els ultims serrells i que durant la
primera quinzena de juliol s’inicii
el trasllat dels serveis municipals
actualment ubicats en un immo-
ble de lloguer del carrer Josep
Llanza. Aixi, doncs, si no hi ha
cap contratemps, el nou edifici
estara a ple rendiment passat les
vacances d’estiu.

Les obres, que han tingut un cost
proper al mig milié d’euros, han
estat financades amb un sobrant
d’'una subvenci6 de la Xarxa de
Municipis de la Diputacié de
Barcelona procedent de la pas-
sada legislatura i que s’havia de
gastar urgentment per evitar-ne
la pérdua. La intervencié ha con-
sistit a adequar parcialment la
planta baixa, que acollira els ser-
veis d’equitat i expedients sanci-
onadors, i en habilitar al complet
la primera i segona planta, on
s’hi ubicaran Habitatge i Llicen-

150.000

CUuros

Es I'estalvi anual que tindra
I'Ajuntament en materia
de lloguer

cies i Urbanisme i Obres, respec-
tivament.

Quedaran pendents d’execucié la
tercera planta, que en un futur po-
dria acollir Via Publica, i una part
de la planta baixa, on inicialment
estava previst ubicar-hi una nova
sala de plens, ates que I'actual és
molt petita per les dimensions de
la ciutat. Tot i que aquesta opci
no s’ha descartat, de moment és
només una proposta sobre el pa-
per. I és que, el govern encaran’es-
ta estudiant totes les possibilitats.

Lalcaldessa Neus Lloveras ha
volgut recordar que, amb el tras-
llat dels serveis del carrer Josep
Llanza, es compleixen dos dels

objectius que es va fixar quan va
entrar al govern ara fa sis anys:
tirar endavant accions per millo-
rar 'atenci6 ciutadana i deixar de
pagar lloguers. De fet, amb aquest
darrer trasllat, 'Ajuntament de
Vilanova ja tindra tots els seus
serveis ubicats en dependencies
municipals. “Hem de ser respon-
sables i curosos amb els recursos
publics i aplicar-los en el que real-
ment fa falta”, ha insistit 'alcal-
dessa, que ha recordat que la in-
versi6 duta a terme s’amortitzara
en tres anys. I és que, el consisto-
ri s’estalviara 150.000 euros anu-
als de les arques municipals.

12 anys després

Amb aquesta intervencio es culmi-
na un llarg procés iniciat el 2005,
quan van comencar les obres de
rehabilitacié de l'immoble. Des-
prés de tres anys aturades, el 2008
es van reprendre els treballs, que
es van allargar dos anys. En aquest
periode intermitent de cinc anys
es va enderrocar l'edifici existent,
es va construir la nova estructura i
es va restaurar la facana de la pla-
ca de la Vila, mentre que les es-
tructures i acabats interiors van
haver de ser posposats.
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VILANOVA

Torna la Fira
del Vehicle
d'Ocasio

La rambla de la Pau tornara a
acollir una nova edici6 de la vete-
rana Fira del Vehicle d’Ocasié, el
dissabte 3 i el diumenge 4 de juny.
Es tracta de la vint-i-setena edici6
d’aquesta fira que creix any rere
any. Al llarg dels dos dies hi haura
presencia de vuit concessionaris
com Autocam, Autolica, Au-
topreu, Ford Nicolas, Jounou,
Remm Guitart, Talleres Garcia, i
Vilamobil. En total es preveu que
s’exposin més de 165 cotxes. La
fira romandra oberta els dos dies
de les nou del mati fins a les nou
del vespre. Com ja ve sent tradici-
onal, entre tots els visitants de la
Fira del Vehicle d’Ocasi6 es fara
el sorteig d'un Ipad.

250 comensals
a la Nitdela
Gastronomia

Un total de 250 persones van as-
sistir, dijous de la setmana passa-
da, ala tercera Nit de la Gastrono-
mia, enguany celebrada a La
Daurada Beach. Els comensals
van poder gaudir d'un menud de-
gustacio creat per retre homenat-
ge a les quatre arts pesqueres que
es fan servir a Vilanova (arrosse-
gament, llum, arts menors i palan-
gre). En total, es van degustar fins
a set plats que, al llarg d’'un mes,
es podran demanar als restau-
rants que els van crear. La festa va
servir també per homenatjar Mi-
quel Gatell, Julian Mansilla, Santi
Coll i Abraham Martinez, per la
seva contribucio a la difusi6 de la
gastronomia local.
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VILANOVA

Millorant La qualitat
de vida de persones
grans amb demeéncia lleu

LEspai Social de Vilanova, gesti-
onat per La Fundacié Catalunya -
La Pedrera, va posar en marxa el
2013 el projecte REMS, dirigit a
persones grans que es troben en
un estat inicial d’'una malaltia
neurodegenerativa i que no pre-
senten un grau suficientment ele-
vat per recérrer a un Centre de
Dia o Residéncia.

En els seus quatre anys d’existen-
cia l'espai, ubicat a la rambla
Sama, s’ha convertit en un centre
de referencia. Actualment atén
més d'una quarantena de perso-
nes que, durant els matins, partici-
pen de diverses terapies no farma-
cologiques orientades a mantenir
el maxim de temps possible la
seva autonomia. Lequip de pro-
fessionals, integrat per una neu-
ropsicologa, dues fisioterapeutes,
una psicologa i una educadora so-
cial, prepara diverses activitats

destinades a treballar I'estimula-
ci6 cognitiva i la mobilitat fisica,
aixi com també la sociabilitzacié.

Tal com explica Alba Naval, psico-
loga del centre, “preparem sessi-
ons tenint en compte les aficions,
motivacions i historia de cada per-
sona. Escoltem les seves propos-
tes amb la voluntat que adoptin un
paper actiui que en lloc d’especta-
dors es converteixin en actors del
seu propi procés”. Les activitats,
que tenen lloc en grup, s’acostu-
men a desenvolupar de manera
distesa i divertida i s’acaben con-
vertint en espais on compartir ex-
periéncies i teixir noves amistats.

“Hem de tenir en compte que a
partir d'una certa edat les possibi-
litats de relacionar-se amb altres
persones es redueixen”,; explica el
coordinador del centre, Albert
Llussa, que assegura que “sortir de

casa i compartir activitats amb
companys retorna les ganes de
viure i millora molt I'estat d’anim”.

Reforc escolar

Si durant el matf és la gent gran
qui ocupa les dependencies de
I’Espai Social, a la tarda sén in-
fants i adolescents d’entre 6 i 16
anys els que ho fan. I és que, el
centre també ofereix un progra-
ma d’acompanyament educatiu
per alumnes que corren el risc de
caure en el fracas escolar.

La seva singularitat es troba en el
fet que s’estimula la creativitat i
I'educacié emocional, dues com-
peténcies poc implantades a I'es-
cola ordinaria i que sén claus per
preparar el seu futur com a adults.
Aixi, a part del tradicional reforc
escolar, infants i adolescents
aprenen a expressar-se millor, a
relacionar-se amb els seus com-

VILANOVA

Presentades 320 propostes
als pressupostos

participatius

|struim entre totsi1
ta ciutat que volem

El portaveu del govern Juan Luis Ruiz i l'alcaldessa Neus Lloveras.

Ciutadans, entitats i col-lectius de
Vilanova han presentat fins a 320
propostes per executar amb els
pressupostos participatius.
D’aquestes, un total de 120 s’ajus-

taven a les condicions demana-
des, que no superessin els 30.000
euros d’inversi6 i que estiguessin
vinculades amb I'espai public o
amb millores en equipaments mu-

nicipals. Després d’analitzar-ne la
seva viabilitat economica i tecni-
ca, finalment es podra votar entre
un total de 61 propostes.

Comenca el periode

de votacions

Feta ja aquesta primera seleccio,
dilluns comenca el periode de vo-
tacions, que s’allargara fins a I'11
de juny. Les persones majors de
16 anys empadronades a la ciutat
podran escollir aquelles que vul-
guin, fins a sumar un import de
150.000 euros, la quantitat que
s’ha reservat als pressupostos
participatius. Les votacions es po-
den fer de manera presencial en
deu equipaments municipals o a
la web participa.vilanova.cat, on a
més a més es poden consultar to-
tes les propostes. Les que aconse-
gueixin més vots s’hauran de dur
a terme abans d’acabar I'any.

Aquesta és la primera vegada que
I'Ajuntament de Vilanova aposta
per uns pressupostos participa-
tius. Es tracta d'una prova pilot i,
si funciona, no es descarta anar
incrementat la partida destinada
any a any.

Gent gran realitzant activitats per estimular la mobilitat. % LA FURA

panys, a assumir responsabilitats i
a gestionar les seves emocions.
“Tot aix0 forma part d'un model
d’educacié integral que repercu-
teix positivament sobre el rendi-
ment académic”, explica Llussa.

El voluntariat,

una peca clau

El voluntariat és una peca clau
del centre. Actualment més d’'una

vintena de persones dediquen
part del seu temps a ajudar en
l'organitzaci6 de les activitats
que es programen, des de tallers
de pintura, teatre o manualitats
per a gent gran fins a sessions de
lectura o activitats d’expressio
corporal per als infants i adoles-
cents. “Sense ells”, afirma Llussa,
“cap dels dos projectes podria ti-
rar endavant”.

CANYELLES

Judith Gagoleig va guanyar el concurs de pintura. % AJUNTAMENT

Gagoleig i Lanau, premiats
a U'Art Canyelles

Judith Gagoleig i Pablo Lanau
s’han proclamat guanyadors de
I’Art Canyelles que, en la seva cin-
quena edicié, ha comptat amb la
dotacié economica més elevada de
la seva historia. Gagoleig es va en-
dur el premi de 6.000 euros en
lapartat de pintura i Lanau, el
guardé de 2.000 euros, en la secci6
dedicada a altres disciplines.

Els premis es van lliurar aquest
passat cap de setmana en el marc

del Vade Fires, un esdeveniment
que aglutina tres fires diferents, la
de Sant Pons, que va comptar amb
la participacié de 50 artesans, la
del Motor i la Mostra d’Entitats.
En el marc de la fira també es va
celebrar la tradicional cargolada
en el marc de la qual es va nome-
nar cargolaire d’honor al Diputat
d’Esports de la diputacié de Bar-
celona, Josep Salom. El Vade Fi-
res va tornar a omplir de public
Canyelles.
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VILANOVA

EL govern exigeix
la dimissio d'una
regidora de la CUP

Imatge de Marta Jofra al programa Sessié plendria. % CANAL BLAU

El govern municipal de Vilanova
(CDC-PSC) ha demanat la dimis-
si6 de laregidora de la CUP Marta
Jofra per unes declaracions que
va fer en el programa Sessio Ple-
naria, de Canal Blau. En concret,
Jofra va manifestar que a la CUP
no li dona confianca que el repre-
sentant municipal al Consorci de
I’Eixample Nord sigui un treballa-
dor de '’Ajuntament que “amb an-
terioritat ha participat en dos al-
tres projectes macrourbanistics a
Manresa i a Sabadell, que van fer
fallida, i que més tard va estar vin-
culat en el cas Mercuri. El seu
curriculum i experiéncia previa
ens fa desconfiar bastant”.

Lexecutiu local assegura que les
acusacions son falses i considera
que s’han traspassat els limits de
la legitima critica al govern, mo-
tiu pel qual ha emplacat a la CUP
arectificar alhora que ha exigit la
dimissi6 de la regidora . “Fer afir-
macions falses sobre un treballa-
dor municipal és molt greu i si un
regidor no té la responsabilitat
suficient per valorar que es pot
dir publicament no hauria d’exer-

cir el seu carrec”, ha denunciat
l'alcaldessa Neus Lloveras, que
ha insistit en el fet que “anar a
buscar I'atac personal constant-
ment, amb falses afirmacions, és
una manera de fer que no podem
acceptar”. En termes similars
s’ha expressat el portaveu del go-
vern, Juan Luis Ruiz, que ha dit
que ja fa temps que “la CUP ha
entrat en una dinamica de des-
qualificacions publiques contra
els treballadors de I’Ajuntament,
posant en dubte la seva honorabi-
litat i professionalitat”. El govern
considera que es poden acceptar
discrepancies en I'ambit politic,
pero no es poden tolerar en el
terreny personal i ha anunciat
que emprendra accions legals.

La CUP, de moment, no ha volgut
fer més declaracions al respecte.
Qui si que ho ha fet és Som VNG
que, no només ha secundat les
acusacions de la CUP i ha animat a
tothom a consultar I'hemeroteca,
sin6 que ha qualificat de “farol” les
amenaces del govern i les ha asso-
ciat a “una nova campanya de difa-
macié contra I'oposicié”.

ALT PENEDES - GARRAF

La militancia
aposta

per Pedro
Sanchez

Amb un elevadissim registre de
participacié del 78,21%, els i les
participants a les Primaries del
PSOE registrats a la Federaci6
Alt Penedes-Garraf han atorgat
una clara i rotunda victoria al
projecte de renovacié represen-
tat per Pedro Sanchez, que va ser
escollit diumenge nou Secretari
General del PSOE. Lescrutini
dels vots de 366 participants en
I'ambit de la Federacié ha deixat
un balang final de 322 vots per Pe-
dro Sanchez, 29 vots per la candi-
datura de Susana Diaz i 14 per
Patxi Lopez.

Des de la direcci6 de la Federacié
es considera que “la militancia
s’ha pronunciat de manera inequi-
voca pel refor¢ de les politiques
d’esquerres” i “s’ha pronunciat
fermament en defensa de la reno-
vacio, la transparencia i el paper
actiu del conjunt de la militancia”.

Pels socialistes de I'Alt Penedes i
el Garraf, els resultats de les pri-
maries representen “I’oportunitat
d’impulsar un gir cap a I'esquerra
de les propostes socialistes a
I’Estat, amb cohesi6 interna i vo-
luntat de ser clara alternativa a
les politiques de dretes austerici-
des i injustes del PP”.

VEGUERIA

Lliurats

els reconeixements
culturals 2017

Antoni Pineda, Xavier Bayer, 'Escola
d'Art de Vilanova i els Amics de l'Orgue
del Vendrell van ser els guardonats

Foto de familia dels guardonats

L'Auditori Eduard Toldra de Vila-
nova va acollir divendres la cin-
quena edici6 de la Festa de la Cul-
tura del Penedes, en el marc de la
qual I'Institut d’Estudis Pene-
desencs (IEP) va atorgar els reco-
neixements culturals - Collita
2017.

El premi Teresa Basora, de pro-
mocié i divulgacié cultural, va re-
caure en mans d’Antoni Pineda,
soci fundador del grup d’Estudis
Cubellencs Amics del Castell i
amant de la fotografia i 'estudi de
la historia de Cubelles. LEmili Gi-
ralt de Recerca s’atorga a Xavier
Bayer, per la seva dedicacio a l'es-
tudi i divulgacio de la natura pene-
desenca, amb especial atencié a
Pornitologia i el coneixement del
Parc del Foix. El Santiago Rusifiol
de les arts se’l va endur I'Escola

Municipal d’Art i Disseny de Vila-
nova, per als prop de cinquanta
anys de dedicacié a I'ensenya-
ment d’estudis artistics i per la
seva capacitat d’adaptacié als
nous temps. Per ultim, el Pau Ca-
sals de trajectoria i compromis
cultural es va lliurar a I'’Associacié
d’Amics de 1'0Orgue del Vendrell,
pels seus vint anys dedicats a re-
cuperar i a donar a coneixer 1'or-
gue del Vendrell i per I'esfor¢ de
popularitzacié de la seva miisica.

Enguany, la Festa de la Cultura es
va celebrar la mateixa setmana
que I'lEP commemorava el seu
40e aniversari. Lassociacié cultu-
ral dedicada al’estudiila divulga-
ci6 de la cultura i del territori del
Penedeés es va constituir el 15 de
maig de I'any 1977 al castell de
Sant Marti Sarroca.

“Mai no és massa tard per tornar a comencar”
Experts en neteja i manteniment d'espais.

www.nouset.com - info@nouset.com - 93 890 47 32 - Pol. Ind. Domenys 1 - Cami d’en Morato, 4 - Vilafranca del Penedés
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Esports

VILAFRANCA

EL FC Vilafranca
colpeja primer

Guanya 2-1 el partit d'anada del play
off d'ascens a 2a B davant l'Adarve

El FC Vilafranca ha guanyat el
primer partit de la primera elimi-
natoria d’ascens a Segona B, en
imposar-se diumenge a la tarda a
I’Adarve madrileny per 2-1 en par-
tit disputat en un Camp Munici-
pal de Vilafranca ple a vessar.
Efectivament, l'afeccié va res-
pondre com calia en una ocasio
tan especial i I'equip, que les va
passar magres, va saber reaccio-
nar a temps i recompensar la gra-
deria amb una victoria in extre-
mis, a I'altim minut del partit. La
tornada sera aquest diumenge a
les 6 de la tarda al camp de futbol
Vicente del Bosque, de Madrid.

El dega penedesenc va jugar un
partit molt serids, va saber patir i
es va endur una renda minima
d’un gol de cara al partit de torna-
da. LAdarve va sorprendre tot-

hom amb una primera part en que
va pressionar de valent el Vila-
franca. Va marcar un gol a les
acaballes del primer temps pero
en podia haver marcat més i sen-
tenciar 1'eliminatoria.

A la segona part, 'entrada d’Os-
car i el vent a favor va ajudar a
desplegar-se millor I'equip, que va
empatar gracies a Josu, a qui I'ar-
bitre li va anul-lar dos gols (un en
cada temps). Quan tot semblava
que el partit acabaria en empat,
una falta a la frontal de l'area al
darrer minut de partit la va picar
Victor Oribe, va anar al pal i el re-
fis el va aprofitar a porta buida el
central Fontanils per marcar i
desfermar 1’euforia de jugadors i
afeccié. La invasié de camp en
acabar el partit, un segons des-
prés estava més que justificada.

VILANOVA

EL CP Vilanova guanya
el Barca B i se salva

Els homes d'Alexis Castro es van imposar 5-2.

El CP Vilanova es va imposar al
Barca B en la darrera jornada de
la lliga d’hoquei patins de Primera
Divisi6 Nacional i ha salvat in ex-
tremis la categoria. Els homes
d’Alexis Castro van guanyar dis-

sabte a la nit per 5-2 en el partit
disputat al pavell6 de les Caser-
nes que era un cara o creu per a
tots dos. Al Vilanova només li va-
lia la victoria per evitar caure a
Primera Nacional Catalana; el fili-

al del FC Barcelona encara podia
empatar per salvar-se.

En un pavell6 ple de gom a gom,
els locals van comencar el partit
perdent perd van reaccionar rapi-
dament, al cap de mig minut van
igualar mitjancant Roger Riba i
abans del descans ja dominaven
3-1, amb dues dianes de Garrido.

A mitja segona part el Barca B va
retallar distancies i va pressionar
molt buscant 'empat fins que a
manca de 5 minuts per acabar Da-
vid Aguilar va fer el quart aprofi-
tant la superioritat numerica per
una targeta blava als blaugranes.
En el darrer minut, el mateix juga-
dor va anotar el cinque gol que va
certificar la permanéncia a la ca-
tegoria de plata de 'hoquei estatal
i va fer esclatar d’alegria la gra-
deria, que va estar al costat de
I'equip fins al final.

DEL 26 DE MAIG A L1 DE JUNY DE 2017 1 IFUIT@

Celebracié del segon gol / Fontanils marca a L'Gltim minut.» LLUIS MONTANER

EL VENDRELL - VILAFRANCA

o

] g

El Pati va perdre amb el Moritz Vendrell 3 a 2. % MORITZ VENDRELL

EL Pati desplega un gran joc,
pero la sort no l'ajuda

El derbi intercomarcal entre el
Moritz Vendrell i el Cafes Novell
Pati Vilafranca va acabar amb una
ajustada (3-2) victoria per I'equip
del Baix Penedes. Francesc Gil va
avancar I'equip vendrellenc al mi-
nut 15 en culminar una jugada
d’atac. Cinc minuts després, un
fort xut de Marc Palau situava el
marcador 1-1, resultat amb que es
va arribar al descans.

Al minut 9 de la segona part, Eloi
Mitjans tornava a avancar el Ven-

drell, pero, tot seguit, Palau de
nou, tornava a empatar. Al minut
46, Eloi Mitjans va aprofitar una
bola morta a la frontal de I'area
per fer el 3-2 final, gol que va caure
com un got d’aigua freda damunt
de I'equip vilafranqui, que esta llui-
tant per la permanencia. Ara el
pati ha d’intentar sumar els sis
punts que li queden per mantenir
la categoria i que algun dels seus
rivals, Manlleu i Alcobendas, pun-
xi. El Patf rebra diumenge el Llei-
da Llista Blava.
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VILAFRANCA

282 corredors a la cursa
d'orientacio Lluis Barrera

Podi masculi de la cursa. % XICOTS

282 corredors van participar diu-
menge en la setena edici6 de la
cursa d’orientacié Lluis Barrera,
que organitzen 1'Esportiu Pene-
des i els Xicots de Vilafranca.
Amb sortida i arribada a la placa
Mila i Fontanals, davant de Cal
Noi-Noi, el guanyador absolut va
ser Jaume Palau, seguit dels
equips CAV i Escola Esportiva
CERR, mentre que en categoria
femenina la primera posicié va
ser per a Anna Guilera, seguida
dels equips Compass 0 i Club del
Circ Escola. Pel que fa als equips

mixtes, la primera posici6 va ser
per I'equip No tinc ganes de cor-
rer, per davant dels equips Els bit-
xo-boles i CEP Mixte.

Si la cursa llarga pels voltants de
Vilafranca va ser dura, la cursa in-
fantil/familiar pels carrers de la
vila va destacar per la participa-
ci6 de gran quantitat de families
cercant les fites marcades en el
mapa. Els cinc equips guanyadors
van ser els equips Els dos girats,
Les Grotesques, Triceraptors, Ro-
ger&Jana i Els esportistes.

SANT MARTI SARROCA

360 ciclistes participen
a La Pedals de Clip

Un total de 360 ciclistes van parti-
cipar diumenge en les dues rutes,
de 70 i 46 km, de La Pedals de
Clip, una marxa sense caracter
competitiu que es realitza amb bi-
cicletes classiques o vintage de
carretera anteriors a I'any 1987.
La meitat dels participants proce-
dien de Catalunya i la resta, de
diversos punts de l'estat i també
d’Anglaterra.

Les activitats de La Pedals de Clip
ja van comencar dissabte, al Cas-
tell de Sant Marti Sarroca, que va
acollir exposicions vinculades al
moén del ciclisme i el colloqui
Lexperiencia italiana, amb la
participacié dels exciclistes pro-
fessionals Pedro Muiioz, Ismael
Lejarreta, Marta Vilajosana i Mi-
guel Soro, tots ells homenatjats
en aquesta edicio.

VILAFRANCA

Josep Martinez i Josep M. Blancafort

Tres podis
del Tennis Taula

El Club Tennis Taula Vilafranca
ha quedat tercer en el campionat
estatal de veterans +50, disputat
a Reus, amb un jugador destacat,
Josep Martinez, que va quedar
campié individual en categoria
veterana de 60 anys. A més, fent
parella amb Josep M. Blancafort,
Martinez va ser tercer en dobles
de més de 50 anys.

|
BANYERES - ARBOC

103 corredors
a la primera
Banyarenca Run

Un total de 103 corredors van
participar diumenge a la primera
edici6 de la Banyarenca Run, que
contemplava un circuit d’11,5 km
entre els municipis de banyeres i
I’Arbog, passant per la Torre de
Guaita.

Manuel Torres es va imposar en
categoria masculina amb només
40’'14”, mentre que Carolina
Menéndez es va proclamar cam-
piona en femines amb 50’ 55”. Els
primers atletes locals en creuar la
linia de meta van ser Pedro Mal-
donado (47°14”) i Cristina Jurado
(1h 10’ 25™). La cursa, va ser possi-
ble, gracies a la collaboracié
d’una trentena de voluntaris.

VILANOVA
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515 km sense descans
per visibilitzar
la lluita contra 'ELA

Acte de presentacio del Repte 515 km Non Stop Units per la ELA. % AJUNTAMENT

Latleta David Izquierdo s’ha pro-
posat completar una ultramaraté
en 36/38 hores, sense parar per
dormir en el transcurs dels 515
km de la prova, per visibilitzar la
lluita contra I'Esclerosi Lateral
Amiotrofica (ELA), una malaltia
degenerativa, de pronostic mor-
tal, que ataca les neurones encar-
regades de controlar els musculs.

El repte tindra lloc el 17 de juny a
Vilanova i contemplara tres etapes
sense descans: 10 quilometres ne-
dant; 421 km en bicicleta, dividits
en un circuit de 84,2 km que haura
de completar cinc vegades; i 84 km
corrent, el que equival a dues ma-
ratons seguides. Izquierdo iniciara
la prova a les set del mati des del
Club Nautic de Vilanova i es pre-
veu que la finalitzi 'endema, 18 de
juny, cap a les tres de la tarda.

La iniciativa sorgeix del mateix
atleta, un barceloni de 42 anys,
que s’ha proposat realitzar un rep-
te esportiu pero amb el plus afegit

de contribuir a visibilitzar aquesta
malaltia, que no té cap cura ni
tractament, i a recollir fons que
permetin avancar en la seva in-
vestigacio.

El repte compta amb la col-labo-
racié de Reto Todos Unidos, un
col-lectiu d’afectats per ELA, i de
la Fundacié Miquel Valls, entitat
que treballa per millorar la quali-
tat de vida de les persones afecta-
des per la malaltia i per oferir su-
port a les seves families.

Les persones que vulguin col-la-
borar economicament en aquesta
iniciativa solidaria tenen diferents
opcions. Una delles és fer una
aportacié economica a la plata-
forma de crowdfunding elmeu-
gradesorra.org. Una altra és com-
prant una samarreta del Repte,
que estara a la venda al Centre de
Recuperacié Funcional de VNG,
als establiments Evasion Run-
ning i Underground i a Anytime
Fitness Vilanova.

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

e Tala i poda d’arbres

e Tala i retirada de palmeres

e Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les

e Serveis forestals integrats

¢ Venda directe de llenya a:

Ctra. Sant Jaume dels Domenys, Km.2,2 i servei a domicili

De dilluns a divendres de 9:30 a 16h. Dissabtes de 9 a 14 h.

Tel. 93 897 49 47 - 686 94 13 78 - Fax 901 70 79 44
info@trabajosforestales.com - www.trabajosforestales.com
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Lo Carro
Gros

AGENDA CASTELLERA

$3 DISSABTE, 27 DE MAIG
Tortosa

18 h. Jove de Vilafranca, Vailets
de Gelida i Castellers de Tortosa

Sants

18 h. Castellers de Vilafranca,
Castellers de Sants, Castellers de Sant
Cugat i Castellers del Poble Sec

$3 DIUMENGE, 28 DE MAIG
Vilafranca (Diada del Firal)

12 h. Xicots de Vilafranca,
Moixiganguers d'lgualada, Castellers
de Cornella i Castellers de LAlt
Maresme

Castelldefels

12 h. Minyons de l'Arbog, Castellers
de Castelldefels, Castellers

de Cerdanyola i Castellers
d'Esparreguera

DEL 26 DE MAIG A L1 DE JUNY DE 2017 1 IFUIT@

Els Nens estrenen a Gracia
la torre de 8 amb folre

Castell bastit a la placa de la Vila de Gracia. ® JAUME NIN

Els Nens del Vendrell van descar-
regar diumenge al migdia a Bar-
celona la seva primera torre de 8

i

amb folre de la temporada. Amb
la classica de vuit ja consolidada
i una torre de 7 que cada vegada

Els Vailets
fan doblet
d'actuacions

El passat cap de setmana els Vai-
lets de Gelida van doblar actua-
cions. Dissabte van actuar a Sant
Lloren¢ d’'Hortons, amb motiu de
la Diada Cultural, i van fer triplet
de sis: 3 de 6, 3 de 6 amb agullai4
de 6, amés de sengles pilars de 4 a
I'inici i al final. I diumenge a Valls,
amb motiu del tercer Aniversari
dels Castellers de la Il-lusio, van
descarregar el 3 de 6 (després
d’un intent desmuntat), el 3 de 6
amb agulla i dos pilars de 4.

Els verds tiraran
dos castells
de nou a Sants

Els Castellers de Vilafranca re-
prenen dissabte la seva presen-
cia a les places després de quinze
dies, i ho faran intentant repetir
al barri barceloni de Sants el do-
blet de castells de nou que ja van
assolir per Fires de Maig. Efecti-
vament, hi han anunciat tant el 3
de 9 amb folre com el 4 de 9 amb
folre, que serien els primers de
I'any fora de Vilafranca. Com a
tercer castell els verds preveuen
un castell de vuit de gamma alta,
per acabar la diada amb el segon
pilar de 7 amb folre de 2017.

D’altra banda, aquesta setmana
la colla ha presentat la campanya
“Som el peu”, que mitjancant un
muntatge videografic vol retre
homenatge a la majoria de mem-
bres de la colla, que formen part
de la base dels castells.

es posava millor, no han volgut
esperar més i malgrat la distancia
amb el Vendrell, la van tirar a la
placa de la Vila de Gracia, en la
vintena diada dels Castellers de
la Vila Gracia.

Els vendrellencs van arrencar de
3 de 8, el quart de l'any, assolit
amb bones mides; el castell folrat
va arribar en segona ronda i com
a tercer castell van completar el
4 de 8 al segon intent, després
d’'un de desmuntat perque les mi-
des no eren prou bones. Primera
tripleta de vuit, doncs, del 2017,
d'uns Nens que van fent passos
endavant amb pas ferm. Els de
Pere Rovira van acabar la diada
amb el vano de 5.

Al seu costat, la colla local va
descarregar el 3de 8, el 7de 8i el
4 de 8; els Capgrossos de Matard
van fer els mateixos castells que
els Nens; i la Jove de Tarragona
va completar el 5 de 8, va carre-
gar el 4 de 8 amb agulla, va des-
carregar el 4 de 81i el pilar de 6.

La propera cita important de 'any
de la colla degana del Penedes
sera la diada del seu 91e aniver-
sari, el 4 de juny a la placa Vella
del Vendrell. Els acompanyaran
els Castellers de la Vila Gracia i
els Xiquets de Reus.

Inaugurada
l'exposicio dels 35
anys dels Xicots

Dijous de la setmana passada es
va inaugurar a la capella de Sant
Joan l'exposiciéo “Com d’impor-
tant pot ser una llibreta?”, amb
motiu del 35e¢ aniversari dels
Xicots de Vilafranca, a partir de
les llibretes amb que el xicot Se-
rafin Rodriguez ha anat anotant
totes les actuacions de la colla.
Es pot visitar fins al 28 de maig.

Els vilanovins
aixequen
el5de7aVic

Els Bordegassos de Vilanova van
descarregar el 5 de 7 com a mi-
llor castell diumenge a Vic, en la
diada de Primavera dels Sagals
d’Osona. Els vilanovins van tor-
nar a oferir una diada tranquil-
la, amb el castell compost com
a construccié central, després
d'un 4 de 7 lleuger, amb teorics
tercos de castell de vuit al pis de
segons. El 3 de juny a Tarragona
podrien tornar a atacar el 4 de 8.
En tercera ronda van bastir el 3
de 7 i van acabar I'actuacié amb
I'espadat de 5.

Al seu costat, els Sagals van bas-
tirel4 de 7,latorre de 7iel 7 de
7, i els Castellers de Badalona el
5de 7,el4 de 7 amb I'agullaiel 4
de 7. Les dues colles van acabar
amb el pilar de 5.

|
Fe d'errades
dels Bous

En la noticia apareguda la setma-
na passada sobre la descoberta
de les plaques castelleres a la
Bisbal, per error apareix que una
de les plaques feia al-lusi6 al pri-
mer 3 de 7 dels Minyons de I'Ar-
bog, quan en realitat havia de fer
referencia a la Colla Castellera
de la Bisbal; 1a mateixa colla que
des de fa quinze dies és conside-
rada colla de ple dret per part de
la Coordinadora de Colles Caste-
lleres de Catalunya.
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BUSTIA

Podeu enviar les vostres
cartes a l'adreca
bustia@lafurapenedes.cat

Hi han de constar nom

i cognoms, adreces postal

i electronica, nimero

de carnet d'identitat i teléfon
de contacte. L'extensié no pot
superar els 1.500 caracters
(espais inclosos); en cas

de superar-los, ens reservem
el dret de resumir-les.

La Fura no es fa responsable
del contingut dels articles
signats que apareixen

a les pagines d'Opinié.

ACCESSIBILITAT, ENS HI POSEM
SERIOSAMENT?

La ciutadania sol ser comprensiva pel que fa al
pressupost public. Coneixem la situacié delicada
per la qual passen la majoria d'ajuntaments i
sabem que les prioritats canvien depenent del
color de cada govern. Perd una cosa és clara: per
incompeténcies d'uns o altres, a dia d'avui hi ha
gent que no pot viure una vida Lliure de barreres.

No vull posar en dubte que a Vilanova i la

Geltrd s'hagi fet un esforg per fer la ciutat més
accessible: hem vist terres de determinats carrers
pintats, segons l'Ajuntament sén “recorreguts
d'accessibilitat universal’, itineraris accessibles
amb diferents paviments perqué les persones
cegues detectin Les zones de perill.

Tanmateix, no podem jugar a fer les coses a

mitges o sense tenir en compte el perqué de cada
actuacié. En llocs céntrics de la ciutat hi ha rampes
impossibles, carrers estrets i malmesos, papereres
i fanals que barren el pas i passos de vianants
adaptats només per una banda, com els del passeig
Maritim, des de la llotja fins a Ribes Roges.

Cada nyap és una despesa malgastada i dubto

gue aixd ens convingui. Hi ha altres maneres

de gastar i moltes necessitats per cobrir. Calen
rampes ben calculades, eixamplar voreres i vetllar
per la correcta mobilitat de tothom. Si aixo inclou
sancionar els bars que saturen de taules zones
com la rambla, impedint que es pugui creuar d'una
banda a l'altra, doncs es fa.

Per qué es fan les coses sense analitzar necessitats
ni pensar l'objectiu? Tret que L'objectiu sigui fingir
que es fa alguna cosa.

Tania Reyes Torbisco
Estudiant del Grau d'Educacié Social
Vilanova i la Geltru

APRENDRE | COMPARTIR

En persona, un noi alt, ben plantat i servicial, posa
a les meves mans un regal; l'obro amb emocié.

Es un libre escrit en catald, un recull d'articles
diversos i profunds; el seu titol, La Vida Que
Aprenc; el seu autor, Carles Capdevila (fildleg,
periodista, fundador del diari Ara, professor i
escriptor). A la segona pagina, una dedicatoria, de
trac negre sobre fons blanc, diu aixi: “Tal com diu el
titol del Llibre, aprenem de la vida, o si més no, ho
intentem, i jo porto 30 anys aprenent, i tu 71. Espero
que t'agradi i segueixis aprenent i compartint tot

el que has apres en aquest temps. Moltes felicitats
pare, i gracies per tot".

Gracies, estimat fill, Roma Caba Raventds, pel
missatge tan clar i entenedor; ho he volgut
compartir amb tots els lectors d'aquest prestigi6s
setmanari ja que el passat 27 d'abril, tant el teu

fill com un servidor vam complir anys i en aquests
anys sumem experiéncies, alegries i situacions una
mica doloroses que ens indiquen la capacitat de les
persones i la manera de desenvolupar-se davant

la vida.

Gracies, Roma, un cop més, per recuperar la
consciéncia i significat de la paraula aprendre.

El treball del futur estara condicionat al

concepte d'aprendre. Aprendre a millorar els
nostres models productius, aprendre a estimar i
comprendre l'equilibri entre natura, entorn animal i
mediambiental; aprendre i comprendre les nostres
diverses societats, aprendre de les persones,
aprendre a conrear l'habit de llegir i, finalment,
aprendre a estimar-nos i compartir.

Ramon Caba Robletto
Vilobi del Penedés
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Oriol Duran
Periodista
@odtor

El mon d’'Odtor

El bitllet

Juli Grandia

CINQUANTA DE CENT

“"MUCHOS ANOS DESPUES, frente al pelotén de fusilamiento, el
coronel Aureliano Buendia habia de recordar aquella tarde remo-
ta en que su padre lo llevo a conocer el hielo”. Aixi comenca Cien
anos de soledad, de Gabriel Garcia Marquez. Una novel-la que
dimarts dia 30 fara cinquanta anys de la primera edici6. Modes-
tament m’atreveixo a recomanar a tothom que la llegeixi, i qui ja
la conegui a rellegir-la. Ben segur que és una de les millors obres
escrites al segle XX. El meu senzill consell és el d’agafar el llibre,
deixar-se sorprendre pels cent anys d'una familia, els Buendia.
Segur que ho passaran bé amb I'ordit d'un univers en que I'amor i
la mort, la guerra i el poder, el saber i el candor sén explicats des

Ser de ['AF

ins el periple de la pa-

ternitat, aquest curs L’escola pdbhca
he descobert el P3. 4 o nts flancs
Linici de 'escola com .
a tal, més enlla de I'escola bres- que el volun t",lr tat
sol, i l'inici de I'escola publica. dels pares n’és

Sabem que és el primer anyique UNRA pota basica

comunitat. Les ganes de parti-
cipar, d’ajudar, ens han portat
a formar part de I'equip que in-
tenta tirar endavant la gesti6 de
les activitats extraescolars, del
menjador, que busca dinamitzar
amb festes i que té la sensacio

del mén unic de Garcia Marquez.

La Penya Blanc i Blava
de Vilafranca i comarca
acompanya en el sentiment
a la familia de

JOAN GALOFRE | BENACH

els problemes creixeran amb el
nen. Aquest pas va acompanyat
de tot un vocabulari que segu-
rament els iniciats coneixereu i
que els no iniciats pensareu que
parlo una llengua inventada: aco-
llides, canguratges, festes de lliu-
re designacio, conciliacié, menud
i menjador, espai de migdia, Con-
sell Escolar, reunié6 de I'AFI...
sén conceptes que incorpores i
que directament passen a formar
part de la majoria de converses
que tens amb la teva parella. Al-
gunes per adonar-te senzillament
que so6n autentiques utopies (la
conciliacié, per exemple); altres
per provocar converses eternes
que dificilment podran tenir una
sortida consensuada i satisfactoria. L'escola i tot
el que comporta passa a ser una evolucié de les
converses que versaven sobre 1’evoluci6 del nen.

Pero al dia a dia habitual s’hi ha sumat I'AFL
Lassociacié de families d’infants. Abans APA,
després AMPA, posteriorment AFA i, en el nos-
tre cas, AFL. I amb aix0 hem descobert que
I'escola publica té tants flancs que el volunta-
riat dels pares i I'esfor¢ dels progenitors per
organitzar i mobilitzar és una pota basica de la

que el correu electronic privat
se li satura més que no pas el
professional.

Res nou, res que segurament no
passessin els nostres pares, res
que segurament no hagin passat
tants presidents, secretaris i vo-
cals d’AMPA abnegats que parti-
cipen de la vida de la comunitat
educativa. Les hores invertides
s6n una bogeria, la feina que
es fa a vegades és més profes-
sional que la de moltes empre-
ses, i com a paga I'inic que es
rep massa vegades és la queixa
dels que consideren que no se’ls
dona un servei prou bo o que
consideren que no es dona una
resposta exacta al seu problema concret. Per-
que a vegades ser comunitat és cedir, dedicar
hores, donar una part d'un mateix per fer alguna
cosa més grossa.

Des d’aqui el petit homenatge a tots ells que ara
organitzen festes de fi de curs mentre planifi-
quen un nou any o pensen en el casal d’estiu.
Perque I'escola s’atura, pero molts cops aquests
grups continuen amb aquesta fina xarxa que aju-
da a fer més gran i millor les nostres comunitats.

JOSEP BOSCH MATEU
30 de maig de 2015

Segon aniversari de la teva absencia.

Et trobem molt a faltar, testimen i pensem en t.

Esposa, fill, familiars i amics.

Lletger

30/5/2016 - 30/5/2017

ANTONIO RUIZ-PEINADO
GONZALEZ-ELIPE

Les persones no moren
fins que no es perd el seu record,
i tu, sempre viuras entre nosaltres.

_ Els teus amics
RAMON i OLGA - ANGELi ROSER
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Construint

Albert Mercader
Psicoleg i orientador
educatiu

Pensem amb el cor

i us sentiu atrets per algi i us demano

que ho exterioritzeu amb un gest, se-

gur que la primera imatge que us apa-
reix a la ment és posar-vos la ma al cor i asse-
nyalar la persona atreta o representar un cor
amb les mans. Es aixi. Lamor es representa al
cor perque és 'organ que decideix; el cervell
ho racionalitza segons després.

Fins fa uns anys la ciéncia hauria posat el crit
al cel en escoltar algu afirmant aixo pero els
investigadors comencen a veure que el cervell
no és I'inic organ intel-ligent del nostre cos. La
culpa la tenen les evidencies que es van acu-
mulant. Us convido a repassar-ne algunes. La
primera: El 1981 el doctor Adolfo de Bold va
descobrir que el cor era també una glandula
endocrina que allibera hormones, les ANF, que
tenen com a principal funcio reduir el cortisol,
I'hormona de l'estrés, i produir oxitocina,
I'hormona de I'amor i 'amabilitat, que inicial-
ment s’afirmava que només es produia a I’hipo-
talem, al cervell. La segona: S’ha pogut com-
provar que el cor té prop de 40.000 neurones i
que hi ha quatre vies de connexions cap amb al
cervell. La tercera: Hi ha estudis (Gray, 2009;

Park, 2014) que han demostrat que algunes de
les decisions que prenem estan determinades
per l'estat cardiac que el precedia. La quarta:
Cada vegada hi ha més evidencies sobre I'efec-
te que té 'anomenada com a coheréncia cardi-
aca sobre el cervell. Sanomena coherencia al
batec ritmic del cor que aconseguim quan res-
pirem també ritmica i profundament.

Es per tot plegat que el primer que faig, sem-
pre, amb els meus pacients és ensenyar-los a
respirar i fer-los veure els efectes que té per
afrontar d'una altra manera els paranys que
ens posa la ment. Respirar millor i aconse-
guir una coherencia cardiaca ens permet una
millora de la capacitat de reaccio, d’atencio,
la reduccio de 'estres i 1a millora del benes-
tar. Per comencar a produir canvis no només
hem de cuidar la nostra salut mental siné
també la salut del nostre cor.

I el dia que us preguntin el perque d’'una deci-
si6, respongueu amb el cor. Es el savi del

nostre cos.

https://vngpsicologia.blogspot.com.es/

L’angel del campanar

Miquel Casellas, Filoleg

GOSSOS A LA PLATIA

ENCARA QUE A MOLTES PLATGES esta prohibit accedir-hi amb gossos, no costa
gaire veure-n’hi passejar amb els seus propietaris. Evidentment que hi ha una llei
que ho prohibeix, i potser també hi tenim un policia que ho vetlla, pero si ning
fa la seva feina —situacié molt freqiient— ens trobem aquest panorama fora de la
llei. Alguns ajuntaments s’estan plantejant que els gossos puguin accedir legal-
ment a la platja. Ara només falta saber si compartiran I'espai amb les persones o
hauran d’anar a unes zones reservades per a ells. El problema, com en moltes al-
tres ocasions, son les actuacions inciviques d’'uns pocs propietaris d’animals que
no fan el que els correspon, en aquest cas recollir les deposicions dels animals i
posar-ho tot en una bosseta. Caminant per la platja no costa gaire trobar defeca-
cions d’aquestes bésties fruit un propietari irresponsable. Ho han de pagar tots
els amos? No. S’ha de vetllar per tots aquells que fan un minim esfor¢ per man-
tenir la via publica neta. Aixo pot passar arran de mar, en un carrer o un jardi. E1
problema és el mateix. Si la policia no actua perque aixo de sancionar, segons a
quin agent li costa una mica, val més que ho deixem una mica com ara, que tot-
hom fa una mica la vista grossa, excepte en casos puntuals de maxima afluencia
a la sorra o per quedar bé en una campanya per evitar aquests comportaments.

No cal saber o no saber la normativa o 'ordenanca preceptiva, nomeés ens cal
tenir dos dits de front, pensar una mica i ser conscients que tinguem un animal,
cotxe o bicicleta, vivim en una societat en que hem de conviure en els espais
publics. Encara hi ha massa casos que justos paguen per pecadors perqué no
actuem amb les persones que ho hauriem de fer fins que la cosa s’embolica.

www.miquelcasellas.blogspot.com.es

OPTICALIA CENTRE VISIO GRUP

L’ARBOGC
Centre Optic ’Arbog

Rafel Casanova, 53

GRADUA

LES TEVES ULLERES DE SOL

(Prop de la Giralda)
977 16 73 97

DE MARCA

ELS MONJOS
Centre Optic del Foix

Av. Catalunya, 18
(antiga N-340)

93 898 31 71

ULLERES DE - €
S OL SANT SADURNI

DE MARCA Centre Optic del
Penedés

Raval, 4
93 818 33 01

PEr NOMES

Promocié valida del 15/03/2017 fins al 31/08/2017. El client abonara sempre les
ulleres de sol de major import al PVP marcat.

Les ulleres de sol de regal seran Unicament els models assenyalats a
I'establiment, de la col-lecci6 multimarca, que inclou models de les marques:
Amichi, Pull&Bear i Javier Larrainzar. Promocio no acumulable a altres ofertes.

Promoci6 valida del 15/03/2017 fins al 31/08/2017. Imprescindible la compra de
les ulleres de sol en aquest establiment. El suplement solar de 20 euros inclou
2 lents solars basiques (verd, marré i gris) amb index de refraccio6 1,5, per
graduacions compreses entre +/- 4 esfera i +/- 2 cilindre i diametre 65/70 mm.

Segueix-nos per
OPTICALIA ELS MONJOS CENTREVISIO
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A I'hort

El maig és el mes de les faves,
els pesolsi els tirabecs. Si
respectem els cicles naturals de
produccio a les hortes i fruiters,
garantim una millor qualitat de
verdures i fruites. Alhora,

Gastronomia

assegurem el manteniment de
varietats tradicionals i antigues
del nostre territori. El consum
km.0 vetlla pel respecte cap al
petit productor, el medi ambient
ila salut del consumidor.

Bar Restaurant Pacg 2
—Menu Verbena San Juan 20/7%::;1}

Gazpacho de fresas y tomate
Acompanado de un exquisito aperitivo variado

PRIMER PLATO A ELEGIR SEGUNDO PLATO A ELEGIR
Ensalada Casa Paco Medallones
(Lechugas variadas, de solomillo con salsa
tomate confitado, nueces, de naranja y miel
manzana caramelizada
y parmesano crujiente)

POSTRE ESPEC’/AL
DE LACASA
Agua, vino del Penedés
cava Codorniu 1551
café y carro de licores
Suprema de merluza,

3 MUSICA EN vivO
Entremés selecto en salsa verde CON EL GRUFO BEVERLY

de ibéricos

§o000000000000000000000000000000000I0III000000000Y

* También disponemos de HABITACIONES A MEDIA PENSION.
Informese. RESERVAS ANTICIPADAS con paga y sefial (A la atencion de Yolanda).
Informacion tel. 93 898 03 76. Av. Cal Rubio, 36 - Els Monjos

Terrassa exterior

SOPARS DE TAPES,
COCTELERIA |
| GINTONICS A LA FRESCA

NOVA CARTA DE VINS

AMB 50 VARIETATS
ENTRE VINS, CAVES | DOLCOS

MENU DEL DIA

| MENU ARROSSER
A

Piramide
de l'alimentacié
saludable

Av. PENEDES, 5 - 43720 'ARBOC (TGN) - TELEFON RESERVES: 977 167 181 - catering.laverema@hotmail.com

suMoll .

Restaurant — Terrassa — Celler -11'
& uh
DR iy, Ty

J
-
e Ai’

*Sumoll,

R cuina de qualitat
entorn acollidor

*.1ara el menua del migdia
també esta disponible
tots els dijous a la nit

Reserves: Tel.: 93 897 50 89

oll | Ctra. Sant Sadurni Km. 8 | 08792 La Granada
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Temps de

La mel de maig és la més bona i
beneficiosa de I'any. Aquest mes
és el més florit de I'any i quan
les flors s6n més plenes de
nectar. Les abelles ho saben i és
quan treballen més i millor.

Tel. 93 817 19 96 | Av. Tarragona, 59 -

L

'|$ PRIVA :

el. 937431009 - 665 630 134 asla Cal Pesse Ba Pujole

_ MENU DIARI 10,90 €
END CAR DE SETMAﬁT 18,90 €

Poseu els vostres anuncis a la secci6
gastronomia de La Fura
publicitat@lafurapenedes.cat o al tel. 93 676 68 46
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Serveis

Farmacies

EL VENDRELL
Divendres 26

Parra, c. Sant Xavier, 23
Dissabte 27

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Diumenge 28

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dilluns 29

Juste, c. Les Flors, 74
Dimarts 30

Lépez, c. Benvingut Socias, 60
Dimecres 31

Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dijous 1

Parra, c. Sant Xavier, 23

VILAFRANCA
Divendres 26

Bosch, c. de la Parellada, 25
Dissabte 27

Cuadras, c. lgualada, 48
Diumenge 28

Benedicto, c. de la Cort, 37
Dilluns 29

Amadad, c. Sant Pere, 2
Dimarts 30

Jonch, c. Eugeni d'Ors, s/n
Dimecres 31

Av. Tarragona, av. Tarragona, 71
Dijous 1

Puerto, c. Amalia Soler, 130

VILANOVA

Divendres 26

Masip, c. Josep Coroleu, 79
Dissabte 27

Jorba, c. Olérdola, 39
Diumenge 28

Perales, Av. Cubelles, 41
Dilluns 29

Lopez, Av. Jaume Balmes, 24-26
Dimarts 30

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dimecres 31

Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20
Dijous 1

Perales, Av. Cubelles, 41

LEGALS

Divorciar-se

bé

Per Laura Pérez,
de Pérez Montalvo Advocats

Contrariament al que molta gent
pensa, un bon divorci no consis-
teix a treure-li aI'altre tot el que té
o tindra, aixo inevitablement ge-
nera sentiments de frustracié i
revenja en el que “perd” i per tant,
és font de problemes en l'aplica-
ci6 de la sentencia fent que -a la
practica- aquesta no es compleixi.

El bon divorci és el que reparteix
els fruits i les despeses del matri-
moni equitativament, fent possi-
ble que cadascun dels membres
de la parella pugui comencar un
nou projecte de vida.

LEGALS

Sempre és millor solucionar les
coses mitjancant un procediment
de mutu acord, en el que la pare-
lla decideixi quin curs donar als
béns i deutes adquirits, o com re-
partir el temps dels seus fills, que
anar a un procediment contenci-
6s en que un jutge els hi imposi
com ho han de fer. Per aixo s’ha
de tenir clar que pactar significa
rebre, pero també cedir.

Ni vencedors i vencuts

Pactant evitem sentiments de
vencedors i vencuts; les parts
sén qui decideixen com es relaci-

p-l'n | perezmontalvo

ADVOCATS

ESPECIALISTES EN DRET MATRIMONIAL

DIVORCIS, PARELLES DE FET,
RECLAMACIO DE PENSIONS,
MODIFICACIO DE SENTENCIES...

www.perezmontalvoadvocats.com

93 380 54 39
674 533 615

c. Germanor, 28, 1r, Vilafranca del Penedées

FORMACIO

Sistemes APPCC

ANALISI DE PERILLS | PUNTS DE CONTROL CRITIC (HOSTALERIA)
inici: 06/06/2017 - final: 27/06/2017
dimarts i dijous de 17:00 a 20:30h - Subvencionat

AULA

Passeig Camp dels Bolls, 9, 1a planta - Despatx 10 -{costat RENFE) - DBT20 Vilafranca del Penedis
TE]. I+34} 93 EED 20 a7 . formacio@aulapenedes.cat - www.aulapenedes.cat
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onaran en el futur. Aixi que no-
més quan una de les parts no
s’avingui a cedir en res, el reco-
manable sera adrecar-se cap a un
procediment contenciés. En la

MODA

resta de casos, optar en primer
lloc per intentar arribar a una so-
lucié amistosa, una opcié que
acaba sent una bona inversié a
llarg termini.

confeccions BIOSCAs

i

Talles de la 38 a la 60

Horari: De dimarts a dissabte de 9.30 a2 13.30 hii de 172 20.30 h
Dilluns tarda de 17 2 20.30 h
c. Igualada, 11 - Vilafranca del Penedés - Tel. 666 16 30 56

MOTOR

N T———
R E B 1 L
_— el

Rent n car = Linguer de ¥ehiclas

RENT
A
CAR

www.rebilrent.com

VILAFRANCA DEL PENEDES
TEL. 93 817 25 17

EL VENDRELL
TEL. 661 36 31 29
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VETERINARIA

VETERINARIA
-

SERVEIS VETERINARIS

CAMPANYA ANTI LEISHMANIA
Maig, Juny i Juliol Aol

Fil
TEST D'ANTICOSSOS DE LEISHMANIA
+ Vacuna contra la leishmania o bé 2 tractaments F "
de leisguard, un 20% de dte. “Ig
Si en el mateix moment es compra I'antiparasitari exter?’
(pipetes o collar) contra la leishamania, un 10% de dte.

5

NURIA CASAS COL. B3099 YOLANDA PINOL COL. B 1337

HORARI: De dilluns a divendres, 11 a 13.30 h i 16.30 a 20 h. Dissabtes, 10 a 13 h.
c. Castello, 23 - Sant Sadurni d'Anoia - veterinarianimavet@gmail.com - Tel. 93 688 46 00

2>

MUTUA VETERINARIA
PLUSVET

totes les visites, vacunes
i molt més des de 299 €/I'any
financables

ClinicaVeterinaria
del Penedes

URGENCIES 24H.
T.93 817 22 61

¢ Especialistes en Cirurgia
¢ Urgencies i Hospitalitzacio
¢ Radiografia digital i Ecogra
e Analitiques

immediates

Avda. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedeés
Parquing gratuit Saba PI. Penedés, C/Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet
de dilluns a divendres de 9:30 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10 a 14 h.

www.clinicaveterinariadelpenedes.com Segueix-nos al [

ACUPUNTURA | FITOTERAPIA # CIRURGIES
VISITES A DOMICILI *+ RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES
BOTIGA ESPECIALITZADA * ANALISIS CLINIQUES
MEDICINA D’ANIMALS EXOTICS # PERRUQUERIA CANINA I FELINA

Eva Besoli
Col. 2887

Eva Juvé
Col. 2693

Helena Giralt

CENTRE VETERINARI Col. 2723

POBLE NOU

De dilluns a divendres

de 9:30 a 13:00
i de 15:00 a 20:30 h.

Dissabtes

d’11a13:30 h. T
- -
c. Ignasi Iglesias, 26-28 - Vilafranca - TEL. 93 817 20 58

URGENCIES DOMICILIARIES 610 786 786

Segueix-nos f

al facebook

“Per a ells, tu ets

el millor regal,
ADOPTA”

938173350

www.caadpenedes.org

BELLESA

Aprimament
en la menopausa
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Per Carla Nogués

Quan passes dels 50 anys, o en
alguns casos abans, els primers
simptomes de la menopausa no
tarden a apareixer. Canvis d’hu-
mor, fogots, retencié de liquids,
augment de pes, acumulacié de
greix abdominal... A conseqiién-
cia de la menopausa el nostre cos
es comenca a alentir i ens costa

més aprimar-nos. En aquest arti-
cle us explicarem quines sén les
millors férmules per perdre pes
durant els primers anys de la me-
nopausa i com eliminar de forma
definitiva el greix abdominal i evi-
tar la retencié6 de liquids.

La millor manera que hi ha per per-

dre pes, a part de fer una bona
pauta alimentaria, és estimular el
cos per eliminar aquests quilos de
més. [ una opcié per aconseguir-ho
és la combinaci6 de I'aparatologia.
Laparatologia et fara perdre pes i
volum de la zona que tu vulguis,
t'ajudara a activar el metabolisme
i a sentir-te desinflada.

Per exemple la criolipolisis fa que
el cos elimini el greix de forma
natural mitjancant el fred; el lipo-
laser elimina les cel-lules greixo-
ses mitjancant una emissio de la-
ser dide, la cavitacié elimina de
forma definitiva el greix que mit-
jancant un ultraso i la presotera-
pia ens ajuda a estimular 1'orga-
nisme i a eliminar la retencié de
liquids. La combinacié de tots
aquests metodes és la millor op-
ci6 per fer front a aquest augment
de pes i greix abdominal.

No t’ho pensis i demana cita al
teu centre d’aprimament perque
et facin una valoracié. Aprimar-se
és molt mes que bellesa.

SALUT

CatSalut
Respon

L'app 06
al teu mobil

Permet al 061 Q
geoposicionar-te

| accedir a la teva historia
clinica per atendre’t millor

@ 200 metges, infermers
i tecnics al teu servei
24h / 365 dies 'any

Pots trucar-hi, buscar-hi
centres sanitaris,

i accedir a consells,
avisos i videos

Descarrega-te-la!

IGNASI ROIG

INECOLEG

CONSULTA GINECOLOGICA
ECOGRAFIA 4D

HORARIS Dimarts de 8 a 12h. Dimecres de 16 a 20h.
Dijous de 17 a 21h.

c. Oriol, 24 1r 4a - 08720 Vilafranca del Penedes
Tel. 93 169 42 05 - www.ignasiroig.com

S

profe

IV

Tens dificultats per perdre pes?
Tens molt de greix abdominal?

ssionals
de

imament
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LLAR | EMPRESA

| DESEMBUSSOS ARTICLES DE SEGURETAT LABORAL

= Neteja | desembussos de tot tipus de canon- d e d Utxa ROBA. DE TREBALL
ades i desaigiies.
= Manteniments periddics de comunitats, naus to u s Som ESPECIALISTES en

industrials, magatzems i parquings. .
» Servei d'urgéncies 24h i festius. VESTUARI LABORAL, EPI's

JAUME ESTELLE NETEJA Plats @ HELIEXPORT SL

« Disposem d'equip de TV, desembussadora PerAMIC | CALCAT de SEGURETAT
d'espirals i maguina de desemussos de cuines per a INDUSTRIA | COMERC
i banys. ,
Es tracta d'un producte molt nou,
: .{:Br;ia“?“mrd:glturxgats dﬂ Ganﬂﬂﬂdﬂﬁ. disponib]e- ja per al pﬁbhc en al- WWwW. hnilexpﬂl‘l'lif.tﬂm
gunes botigues i que ha generat

Mobil: 687 43 68 22 - Fax 93 890 51 77 - empresesje@hotmail.es un gran interes. Els plats de dut- C/ TOSSA DE MAR, 19 - 08720 VILAFRANCA DEL PENEDES - BCN
08720 Vilafranca del Penedés xa tous o de poliureta tenen els TLE.: 93 890 31 44 - FAX: 93 817 24 04 - heliexportsl@hctmail.com
segiients avantatges:

e S6n més higienics: perque sén
molt més facils i rapids de nete-
NETEGES s meare | MEGSCEDE
jar. La superficie és poc rugosa i ®
I M a NTE N I M E NTS la bruticia es retira rapidament ENREGISTRADORES - TPV'S TACTILS - ORDINADORS
sense oferir resistencia.
TPV-compacte 15” tactil SENSE QUOTES
o FAsmer=  CONCORD303 SENSE MAI\I:{IF?I:T;:;?'
OFICINES. INDUSTRIES. COMUNITATS. * S6n més segurs: a causa del ca- A S, MENSUAL
VIDRES. NETEGES GENERALS I D’'OBRA. |  pic el cossaiscomercnen | IG T AL LAGG A SO s
. il ficie, la qual cosa els converteix en ASSESSORAMENT DEFROGRAMA
PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMIS un element per al bany molt reco- ..Taraper O €*
manable per als més grans o per a c. Josep Pers i Ricard, 16-18 Baixos : o ]
Tel. 93 817 41 61 - Fax 93 817 41 77 persones amb mobilitat reduida, ja 08800 Vilanova i la Geltrd AVeg;g:fnzrgﬁednegsé%’;énmcri)g”ants
info@tractamentsneteges.com qu(f és més dificil relliscar sobre el Servg{gc@n[fcg@yfsgr;ﬂ”wm Aquesta en pot ser una
poliureta. . , 2
Tractaments Temes Immob. S.L. . Tel.938144141.938144142 | F 40 SAeIr\\f:téSan ngs(eﬁiﬁ)lri!\lc'A
Rambla la Girada, 35 - Vilafranca del Penedes e S6n més resistents i d’elevada P e el oL 0 * asseguranca anual de manteniment.
durabilitat: estan compostos per
AMB TOTA SEGURETAT un material molt dur que esmor-

teeix bé els cops. Els test de

resistencia  realitzats  sobre M CIlmo Penede ‘f @@
1 i 1

aduests plats garanteixen 1a Seva | yycra) 4 ACIONS « REPARACIONS » MANTENIMENTS 0)3)

elevada resistencia.

www.climapenedes.com - clima@climapenedes.com

¥ ¢ S6n menys molestos: no només GAUDEIX DE LA
‘ o 3 esmorteeixen els cops de possi- PR PRIMAVERA SENSE
SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL bles objectes, sin6 que també ab- ot j N AL-LERGIES *
CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES  Pressupost sense compromis | SOrbeixen molt bé limpacte de :
” o ) CONSULTI'NS I'aigua al xocar contra la superfi-
o Instal-lacio, reparacié i manteniment . ,
de sistemes de seguretat ¢. Sant Joan, 14 Entresol 3a cie. D aqueSta manera, sembla T - - Cana e
e Servei técnic ST_BTZS:\;/IEIBZR/;IZC?ODEL PENEDES que us dutxeu en silenci sobre C } tv - 'I'(;"-". .”i"':- ™
e Control d’accessos el. . N ’ Ompran un aire conaiciona
o Circuit tancat de tv amb gravacio sisarcat@sisarcat.com aquests plats de poliureta. + Panasonic Etherea
i transmissié d'imatge DSGC 11/1999 \; et donem 100€*
Si esteu pensant a renovar els i entres en el sorteig d’un viatge
plats de dutxa de la vostra llar, 18 7 : | PRl G
- plantejau-vos aquesta possibilitat *PROMOCIG VALIDA FINS EL 31/05/2017 I FINANGAMENT A UN ANY SENSE INTERESSOS | SERVEI
GESTIO I CONTROL perque és molt recomanable. IECNIC

FUIITSU  PPDankiv @ LG Panasonic Y, ey OFICIAL

FE -3 OLAR FONT: wwwyung.es Av. Tarragona, 31 - Tel. 93 890 15 55 - Vilafranca

TENMERSIANES  CORTINES DE VIDRE B —

ﬁ o Neteja i desembussos de canonades
w o Buidats de fosses septiques
J

o Neteja de cisternes i parquings

ALEBERTY o Servei d’aigua no potable

Josep Marsé, 4 - Sant Jaume dels Domenys - Tel. 685 101 735

joan.diazcomercial@gmail.com - www.sunflex.es/home (0] Disposem de méquines d’ultima generacié
o Servei de manteniments
Vols arribar a 25.300 Llars de l'Alt Penedés, Tel. 617 78 86 40 0 Garantim els nostres serveis
el Baix Penedés i el Garraf? Es molt facil! 647 1971 06 o Serveis urgents
Anuncia't a La Fura albertdesembussos@hotmail.com o Inspeccié de canonades amb equip de T.V.
publicitat@lafurapenedes.cat 93 676 68 46
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Classificats

x ESO]‘ERISME/
VIDENCIA

AUTENTICO vidente africano,

resuelve problemas sentimentales,

recuperar parejas, divorcios,

impotencia sexual, mal de ojo. 100%

garantizado en tres dias. 657.218.477.

% AMISTAT

ENAMORAT. Troba parella.
T'ajudem. Presentacions garantides
amb contracte. Carme 667.959.431.
comoconocerte.com

AGENCIA Mysol. Troba la teva
parella de vida, amb presentacions
individuals. 695.410.052.

HOME maduret busca home madur
per comencar relacié seriosa.
645.480.808.

HOMBRE de 63 anos desea encontrar
sefora de 55 a 63. Tel. 627.654.766

% COMPRA/VENDA
COMPRO tractors articulats Agria,
Pasquali, etc. qualsevol estat, inclos
per a desballestament. 619.786.819.

LIQUIDO por jubilacién muebles
antiguos de calidad. Armarios,
cémodas, mesas, etc. Tel. 628.675.584.

SE VENDE motocultor en buen
estado. Tel. 667.337.101.

VENDO cdmara frigorifica 25 x 2 m.,
nevera bajomostrador, mesas de
acero, horno para pizzas y mesasy
sillas. 657.305.817.

% LOCALS

DESPATXOS Lloguer per hores, ideal
per a consultes médiques,
profesionals Lliberals, reunions...
totalment equipats. 670.278.254.

ARRENDAMENT de naus ramaderes.
Finca Les Masses- La Rapita. Tel.
619.243.069.

% MOTOR

COMPRO motos antigues: Vespa,
Lambretta, Ducati, Bultaco, Montesa,
etc. Tel. 610.210.921.

COMPRAMOS vehiculos: Turismos,
4x4, furgonetas. Con o sin ITV,
averiados, accidentados, con deudas
0 embargos. Seriedad. 625.238.268
whatsapp.

% PARQUINGS

PARTICULAR
Vendo 8 plazas de parking
c¢. Mestre Recasens, Vilafranca.
Tel. 646.232.383.

% SERVEIS

EXCAVACIONS de tot tipus,
enderrocaments, rebaixos de terra i
pedra. Tel. 636.850.392.

CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21- 626.498.781.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler, 48,
Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
ortegaarmero@hotmail.com.

ARQUITECTE. Cédula d'habitabilitat i
certificats energetics des de 85 euros
més IVA. 657.989.467.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles, www.mudanzas-lopez.
es. 93.893.40.80, mudanzas.lopez@
hotmail.com.
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MECANIC dentista amb experiéncia
ofereix els seus serveis. 667.733.424,
només tardes.

ES VEN llenya per focs i estufes al
detall i portada a domicili.
93.899.50.26

REPARACIO d'electrodoméstics totes
marques. Servei rapid. Més de 20
anys d'experiéncia. Sergi,
639.004.476.

LAMPISTA. Reformes, butlletins,
electricitat, aigua, calefaccid i aire
condicionat. Joan, 600.022.177.

% TRASPASSOS NEGOCIS
ES TRASASSA cafeteria degustaci a
Vilafranca en ple rendiment per no
poder atendre. 637.653.228..

SE TRASPASA restaurante con
opcién de compra en Av. Catalunya
18, Vilafranca. 667.337.101.

SE TRASPASA bar restaurante en
Vilanova i la Geltrd, calle Canarias.
35.000 euros. Tel. 627.490.547, Srta.
Eva.

% HABITATGE

BUSCO casa de poble encara que
s'hagi de restaurar, a ser possible
amb pati o terreny. Tel. 93.321.22.81.

COMPRO masia 0 casa camp
restaurada o per restaurar, amb
terreny. Tel. 93.321.48.52.

LLOGUER vivenda nova de 100 m2
(450 euros). Finca Les Masses- La
Rapita. Tel. 619.243.069.

PARTICULAR Vendo preciosa
casa en St. Cugat Sesgarrigues,
400 m? parcela, 200 m?
vivienda. 646.232.383.

% TERRENYS

SE VENDEN parcelas agricolas en
Santa Oliva en inmejorable
situacién. Interesados llamar al
680.165.670.

VENDO dos fincas: 24.000 m2 zona
Pont de Ferro, L'Arbog¢ y 8.000 m2
lado zona industrial LArbog. Tel.
653.238.842.

JA POT TENIR EL SEU HORT PROP
DE VILANOVA | LA GELTRU
Es ven parcel-la rdstica
o terreny rdstic pla tancat
de 500 m? amb una
construccié d'obra per eines
i una cisterna d'aigua pluvial
a linterior. Possibilitat de
subministrament d'aigua
NoOmEs per a reg prévia
contractacié a la comunitat
de regants. Ideal per amants
de U'horticultura, en un
entorn natural a la zona
EL Piular o Mas Torrat,

a la carretera de la Plana.
També com oportunitat
de negoci, ja que la seva
ubicacié és una bona inversio.
Preu 35.000 euros.

Tel. 669.025.497.

% RELAX

VANESA t'espera sola a casa. Només
gent seriosa. Tel. 664.788.528.

TRANSEXUAL Any. Vilafranca. Amb
mi fliparas. Massatges, soleta,
sortides. 638.471.051.

CATALANA dolca, carinyosa,
passional. Tots els serveis. Francés
natural. 634.087.501.

BUSCO alquiler piso casa para relax
Vendrell Vilafranca 609.963.979,
Carlos.

GEMMA catalana. Massatges
professionals, esportius. Atenc sola
sense presses, apartament privat.
671.180.932.

VIDEQ,
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MIREIA. Novetat a Vilafranca.
Massatges més complements. Atenc
sola només dimarts i dijous.
695.052.034.

CAROL colombiana. Todos los
servicios, 24 horas. Vilanova i la
Geltrd. Tel. 698.385.059.

JOVENES atractivas. Catalana, rusa,
canaria. Francés natural y mucho
placer. Privacidad. Segur, Creixell.
653.103.491.

PISO nuevo en Vilafranca. Dos
amigas, todos Los servicios a partir
de 50 euros. S6lo para sefiores
discretos y solventes. De las 10 a las
22 h. 631.958.562.

2o
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935 385222
602 4691001

CASADA catalana no profesional,
especialidad garganta profunda.
Horario laboral. Roquetes.
615.252.553.

RUSA. Rubia y explosiva, delgada,
guapa, fiestera, viciosa. Ven, haré
realidad tus suefos. 699.921.781.

MARI atiende a sefores a partir de
60 anos. Horas concertadas.
631.386.993.

ANDREA. Masajes relax sin prisa,
super francés y mas. A partir 20
euros. 1 hora 50 euros. 631.995.925.

CHICA latina jovencita, 23 afos,
cachonda y fiestera. Todos los
servicios a partir de 50 euros.
631.786.205.

20 EUROS completito. Lara catalana,
Tatiana venezolana. 665.145.409-
653.460.239. Vendrell.

AMAZONAS

PRIVADO Y DI§CRETO )
GAMILA BRASILERA 24 ANloS
Y ALICIA RUSA 35 AfioS

VILAFRANGCA
93 817 57 45

COPA 24 H TODOS LOS SERVICI

DESDE 20 €

20 EUROS completito. Paula
panamena. joven carifiosa.
617.973.836- 653.460.239. Vendrell.

CLUB Acapulco dels Monjos renova
personal. Tels. 649.824.875 -
93.898.11.33.

M. JOSEP. Madureta experta en sexe.
Petons, molt viciosa. 617.581.301.

DULCE 22 anos. Masajes relax.
Video, copa, 24 horas. Casa Camila.
Tels. 698.333.345.

CAMILA y dos amigas. Masaje relax.
Video y copa, 24 horas. Tel.
636.850.522.

EVA catalana, francés natural. 39
anys. Massatge tantric. 682.292.089.
Susana 659.863.920.

NOVEDAD. Ana 19 afios, primera
vez. Bdlgara muy completa. Francés
natural y lo que desees. 612.446.481.

ASIATICAS

"Vilafranca

3
c. Galceran.
iha calle de la Fonk

635 10 89 64

NOVEDAD Nadia 25 anos. Particular.
Muy completa. Desde 20 euros.
Salidas, 24 horas. 657.444.429

ANGELINA brasileria, estoy en
Calafell, realizo todos Los servicios.
664.650.396.

NOVEDAD. Catalana madura,
masajista morbosa, sensual.
Apartamento particular. Vilafranca.
662.624.861.

CALAFELL: Mauricio 26 afos.
Masajes en camilla, servicios
completos. Soy activo y pasivo.
Discrecion. 651.146.581.

PAULA brasilefa, estoy en Calafell,
realizo todos Los servicios.
602.605.800.

ESTHER brasilefa, estoy en Calafell,
realizo todos los servicios.
604.330.647.

CASA “SHIVA”

Susana, Eli i Tania
V|Iafranca

677 355 392 674109 166 615 083 543
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% TREBALL

RESTAURANT Alt Penedes selecciona
personal con amplia experiencia en
parrilla y brasas. Interesados remitir
c.v. al mail: abg5677@gmail.com.
Tel. mévil 672.740.298.

PRODUCTORA audiovisual necessita
una ENG amb experiéncia en edicid.
Enviar c.v. a editoravilafranca@
gmail.com

SE NECESITA camarera para
restaurante. Entregar curriculum c/
Meli6 115, Vilafranca.

ES NECESSITA oficial de perruqueria
a Vilafranca. Tel. 93.817.15.58

NECESSITEM mecanic hosteleria,
refrigeracid, climatitzacio. Es
valorara experiencia. 93.817.11.11.
vilafranca@glassvilafranca.cat

CHICA europea se ofrece para
limpieza casas, media jornada.
611.291.510.

BUSCO feina de netejar, planxar,
cuidar persones grans o nens. Cotxe
propi. 699.144.248.

BUSCO trabajo soldador TIG para fin
se semana. Tel. 602.595.395.

CLINICA dental Sant Sadurni d'Anoia
busca noia per treballar mitja
jornada com auxiliar. Interessades
trucar al tel. 669.167.623.

SENORA busca trabajo de limpieza,
cocina. cuidar ancianos. Experiencia.
674.555.331.

BUSCO trabajo de parrillero,
especializado en brasas carbén y
lefia y montaje de hornos para
asados. 631.236.967.

ES BUSCA veterinari/a per Sant Pere
de Riudebitlles. 3 anys d'experiéncia
en clinica de petits animals, vehicle
propi. Enviar curriculum a
solitrabaltpenedes@gmail.com

Posa els teus anuncis
classificats a La Fura
publicitat@lafurapenedes.cat
93 676 68 46
c. Santa Digna, 9
Vilafranca

Empresa d’instal-lacions eléctriques ubicada
a Vilafranca del Penedés necessita

OFICIAL DE 1a ELECTRICISTA

a jornada completa.
Incorporacié immediata.

JTF

sistemes técnics
FUNCIONA Interessats enviar CV amb fotografia recent

a stfunciona@gmail.com

BAR- RESTAURANT BEERCAT
busca CAMBRER/ENCARREGAT

amb experiencia demostrable i serietat.
Enviar curriculum per concertar entrevista a:
info@beercatbarcelona.com

CLUB SEGLE XX

Av. Baix Penedes, s/n - La Bisbal del Penedes

A tots els socis i simpatitzants.
Per jubilaci6 del conserje actual, es posa a concurs
I’explotacié del Bar del Poliesportiu Municipal.

Per més informacié poden adrecar-se
a la Junta del CLUB SEGLE XX
i també al tel. 682 654 301

(www.vilafranca.cat).

3 AJUNTAMENT
VILAFRANCA
DEL PENEDES

ANUNCI - BORSA PERSONAL
TEMPORAL OFICIAL 2a
MANTENIMENT GENERAL

L’Ajuntament de Vilafranca del Penedés convoca procés
selectiu per a la constitucié d’una borsa de treball per tal
de cobrir les necessitats de nomenaments interins
d’Oficials 2a Manteniment General d’acord amb

les necessitats de la Corporacio.

Les bases i condicions per a participar es poden consultar
I'apartat Ofertes de Treball del web municipal

Vilafranca del Penedés, maig de 2017

e
AUTOCAM

[
COOODDPOD
ES PRECISA COMERCIAL

Interessats enviar curriculum amb fotografia
a gerencia@supramotor.toyota.es

MANPOWER, EMPRESA LIiDER EN SELECCIO | TREBALL
TEMPORAL, BUSCA PER LA ZONA DEL PENEDES/GARRAF:

MECANIC/A DE MOTOS

Per obertura de nou concessiona-
ri de BMW a Vilanova i la Geltru,
busquem professionals del sector,
que es vulguin implicar en aquest
nou projecte. Es requereix: 2 anys
minim d’experiencia en reparacié
de motos. Es valorara molt positi-
vament haver treballat en conces-
sionari. S’ofereix: contracte estable
directe per empresa.

CARRETONERS/ERES

Per empreses del sector logistic
i/o alimentari requerim incorporar
carretoners/eres polivalents. Es
requereix: expereiencia de més de
dos anys. S’ofereix: contracte per
campanya.

SOLDADOR/A

Per empresa del Baix Penedés se-
leccionem soldador/a per treballar
a taller. Es requereix: experiencia
d’'un o dos anys minim, fent tas-
ques de soldadura. S’ofereix: con-
tracte temporal amb possibilitats
d’incorporacié de forma estable.

RECEPCIONISTA / N
TELEFONISTA AMB ANGLES
Per important empresa de I'Alt Pe-
nedes seleccionem recepcionis-
ta/telefonista per centraleta amb
Anglés. Es requereix: Experiéncia
de més de 2 anys treballant Unica-
ment a recepcid, tocant centraleta
amb més de 20 extensions. Nivell
alt d’angles. S’ofereix: contracte
temporal amb possibilitat d’incor-
poracié de forma estable.

TECNIC/A DE QUALITAT

Per important empresa del sector
siderometal-lirgic seleccionem
un/a técnic/a de qualitat.Es reque-
reix: experiencia en lloc similar en
empresa amb processos produc-
tius, preferiblement del sector si-
derometal-lirgic. Es valorara molt
positivament tenir coneixements
de metrologia.S’ofereix: contracte
temporal amb possibilitat d’incor-
poracio per empresa.

ml’

Interessats envieu CV a: Manpower
Av. Barcelona, 85-87
08720 Vilafranca del Penedes

Tel. 93 892 41 62 - Fax 93 892 07 92

Manpower

E-mail: judith.aragones@manpower.es

Sete Art

LA PEL-LICULA DE LA SETMANA

PIRATES DEL CARIB: LA VENJANCA DE SALAZAR

€3 EL capita Jack Sparrow s'enfronta a un grup de pirates
fantasma comandats pel terrorific capita Salazar, que ha
aconseguit escapar del Triangle de Les Bermudes. L'Ginica
possibilitat d'Sparrow de sobreviure és trobar

el llegendari trident de Posidd, un poderds artefacte que
dona el control dels mars. Per aconseguir-lo, s'haura d'aliar
amb una preciosa astronoma i amb un decidit jove de la
Marina Reial. La cinquena entrega de L'exitosa saga
cinematografica compta amb un repertori de luxe
protagonitzat per Johnny Deep i Javier Bardem.
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Baixada considerable de la
temperatura, de l'ordre dels 4°,
sobretot a la costa, atés que el
vent girara a component est,
amb maximes de 27° a l'interior
i 24° a la costa, i ndvols baixos
arran de mar, principalment al
mati i al vespre.

FA 54 ANYS

Se celebra a Mallorca
l'acabament del Diccionari
catala-valencia-balear,
d'Antoni Alcover i Francesc

de Borja Moll. Consta de deu
volums i 9.850 entrades.
Alcover l'havia comencat L'any
1900.

AVINYO NOU (AVINYONET
DEL PENEDES)
19.30 h. XERRADA Raons pel si,
del periodista de VilaWeb Pere
Cardds. Dins el Terra Estelada 2017
que organitza 'ANC.
Societat La Parra

ELS MONJOS
10-12i17 - 19 h. Recollida de ROBA
d'estiu pel mercat d'intercanvi.
Davant L'Ajuntament

17.30 h. CAMINADA saludable,
dins la campanya del Dia per la salut

de Lles dones En acabar, degustacié
de dues tapes.
Davant l'Ajuntament

17.30 h. CONTE en angles: Casandra’s
tale, a carrec de la Minuscula,

per a infants a partir de 5 anys.
Biblioteca

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
20 h. Presentacié de TARQUEOCASAL,
amb Fermi Ferndandez.
Centre Civic Gatzara

SANT SADURNI D'ANOIA
17 h. BALL-berenar de la gent gran.
Cal inscripci6.
Casal Municipal de la Gent Gran

20 h. CONFERENCIA Com vaig
descobrir que el catala no és indtil,
a carrec de l'escriptor Matthew Tree.
Cloenda dels cursos de catala

i del Voluntariat per la Llengua

a Sant Sadurn.

Casal d'Entitats

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. XERRADA dibuixada Gran i petit,
a carrec de l'autor Chanti. Activitat
familiar amb infants a partir
de 4 anys.
Biblioteca Torras i Bages

19 h. TEATRE: Escena Jove. Alumnes
de primer a tercer d'ESO del Col-legi
Sant Ramon representen Penso,
doncs existeixo!, i alumnes de tercer,
quart d'ESO i primer i segon

de Batxillerat dels instituts Alt
Penedes, Eugeni d'Ors i Mila i
Fontanals interpreten Comediantis.
Teatre Cal Bolet

19.30 h. XERRADA Les matematiques
i les emocions, a carrec de Sergio
Belmonte, Llicenciat en matematiques
i professor de secundaria.

Centre Ara Salut

21 h. CONCERT d'Adele Madau
i Mireia Tejero.
La Cisterna

21 h. CONCERT de desé aniversari
d'Essencia de Gospel, amb Daniel
Gonzalez (piano), Oscar Carrasco
(bateria) i Lea Stevant (ballarina

de jazz classic), amb la col-laboracié
de la Big Band de l'escola de mdsica
M. Dolors Calvet i amb Josep M. Soler
com a presentador.

Auditori Municipal

23 h. ACTUACIO del multi
instrumentista irlandés
Tommy Keating.

EL Forat del Pany

L'ARBOC
09.15 h. CAMINADA per la 182
Setmana sense fum, amb recorreguts
de 8 km i de 4,7 km.
Davant del CAP

BANYERES DEL PENEDES
19 h. Presentacié del CONTE infantil
La Kesse i el Kosse a la Font
de la Canya, de Georgina Castells
i Sergi Segura, a carrec dels autors
i de Mireia Sabaté, de la cooperativa
ArqueoVitis, i de l'arquedleg
Josep Pou.
Centre Civic Ernest Lluch

CALAFELL
17 - 20 h. Taller de MONOLEGS
amb Guillem Estadella.
Casal Jove

CUNIT
17 - 19 h. Festa de celebraci6
del quinzé ANIVERSARI de la llar
d'infants municipal EL Trenet,
amb la presentacié de L'exposicid
fotografica per donar a coneixer
el projecte educatiu; i contacontes
amb el grup de teatre La Porta
de Fusta.
Llar d'infants EL Trenet

17.30 h. CONTE i taller en angles
Some dogs go, a carrec del Centre
d'Estudis i Idiomes.

Biblioteca Marta Mata

19 h. Recital de POESIA sobre Miguel
Hernandez, amb la veu i la guitarra
d'Adolfo Osta.

Biblioteca Marta Mata

23 h. Cicle dHUMOR
amb Javi Benitez.
Espai Jove

SANT JAUME DELS DOMENYS
18.30 h. Dia del Diable:
activitats INFANTILS.
Pista de l'escola

21 h. Dia del Diable: SOPAR popular
i bingo diabolic.
Pista de L'escola

23.55 h. Dia del Diable: Nit JOVE
amb el dj Batet i el dj Aubor.
Pista de l'escola

EL VENDRELL
17 - 20 h. TALLERS dins la festa
de les emocions “Emociona't!". Es fara
una lectura d'albums il-lustrats,
la capsa de les emocions
(per a infants fins a 12 anys) i “Explora
una emocié” (per a adults).
Museu Deu

17 - 20 h. Festa de les EMOCIONS
"Emociona't”. Hi haura l'Arbre

de les emocions, venda d'albums
il-Lustrats i elaborats per joves,

la pintada d'un mural col-lectiu
i,ales 19 h., rap en directe a carrec
dels joves.

Placa Nova

18.30 h. AUDICIO d'alumnes d'oboé
i de musica de cambra de l'escola
de misica Pau Casals.

Escola de Miisica Pau Casals

DEL 26 DE MAIG A L'l DE JUNY DE 2017

19.30 h. MEDITACIO amb bols
tibetans a carrec de Neus Navarro,
psicologa i coach dins la festa

de les emocions “Emociona't!”
Museu Deu

20.30 h. XERRADA El espejo
de las relaciones, a carrec
d'Albert Cruells.

Teatre Espai

21 h. Desena PEDALADA nocturna
fins a Coma-ruga i tornar. Inclou
botifarrada. Dins els actes

de la 75a Festa de la Bicicleta.

La Rambla

RIBES
15.30 h. Obertura de dues
EXPOSICIONS de fotos i quadres:
Albades 2016 a Sitges, de Magdalena
Sarda, i Paisatges amb encant,
de Flori Fernandez.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

20 h. Concert de GRALLES a carrec
de l'alumnat de gralles del Ger

i Gralles de Ribes.

Entitat GER

20 h. Presentaci6 del LLIBRE
Barcelona, ciéncia i coneixement,
de Miquel Carandell

Entitat GER

VILANOVA | LA GELTRU
8.30 h. CONFERENCIA del cientific

Jesds Purroy: Ciencia i pseudociencia:

quina diferencia hi ha i per qué és
important saber-la.
AE Talaia

18 h. INAUGURACIO de l'onzena
Mostra d'art d'objectes reciclats.
Es pot visitar fins al 25 de juny.
La Sala

18 h. Jornada de DEBAT de Som VNG
sobre el full de ruta cap

a les eleccions municipals de 2019.
Local de Som VNG

18 h. Obertura de 'EXPOSICIO
col-lectiva Vilanovismes, amb Carles
Albet, Jaume Brichfeus, Joaquim
Budesca, Artur Cardona, Oscar
Estruga, Salvador Masana, Josep
F. Rafols, Rody, Pau Roig Estradé,
Soler Pedret, Joan Soler Pifiellas,
Jordi Santacana, Marti Torrents

i Emili Tristan. Es pot visitar

fins al 14 de juny.

Galeria Ismes

18.30 h. Exposicié de BALANCES

i xerrada sobre la bascula Princesa,
de l'Espai Far, amb Francisco Lletjds,
descendent directe del fabricant

de bascules i caixes fortes "Hijos de
Luciano Lletj6s"; Eduard Escolar,
pescador tripulant de la barca
"Miriam"; i Joan Masip “Joan de
'Abric", antic pescador.

Moli de Mar

19 h. Maraté POETICA Digues la teva
poesia, organitzada per Omnium
Cultural.

Foment Vilanovi

19 h. Cloenda de l'exposicié La Shoah
i lliurament del tercer PREMI
Marcel-Li Garriga de fotografia

Els camps de concentracié. La moda
del jovent.

Escola Pia

20 h. Primera edicié del Hors Lits
VNG. Quatre ESPECTACLES de durada
breu en quatre espais privats

de la ciutat: la magia de Pau Segalés,
el clown de Nuny G, teatre a carrec
de La porta de fusta i mdsica

amb EL Artriste. Cal reserves

a horslits@gmail.com.

Quatre locals de la ciutat

21 h. CONCERT del vilanovi Elisabet
Raspall Quintet. Projecte de suport
a la creacio.

Auditori Eduard Toldra

23.55 h. ACTUACIO del dj Vial.
Bar Italia

21.30 h. SOPAR amenitzat

amb musica en directe amb el grup
vilanovi E la nave va.

Café del Foment Vilanovi

10¢ ANIVERSARI

DE LA REMODELACIO

DE LA PLACA DE LES CASERNES
Placa de les Casernes

11 h. PASSEJADA Quarters 1750,
a carrec d'Octavio Lorente,
de 'AVV Casernes.

11 h. Intervencié de l'alumnat
d'INTERIORISME de L'Escola d'Art
i Disseny, en el desé aniversari
de la remodelacié de la plaga

de les Casernes.

18 h. TITELLES amb l'obra
Tastaolletes per a infants de 3a 6
anys.

18 h. Al llarg de la tarda, EXPOSICIO
de fotos Abans i després de la placa;
presentacié de l'auca taller

de materials reciclats a carrec

de Makers Vilanova; El repte de
Guillermo Pallarés: Preguntem

les capitals del mén; i com a cloenda,
a les 21 h, pilar dels Bordegassos.

18.30 h. ACTUACIO de la Banda
Infantil de l'escola de musica
Mestre Montserrat.

18.30 h. Taller d'ESCACS a carrec
de l'Ateneu Vilanovi.

19.15 h. Actuacio6 de diversos BALLS
a carrec de Dance It.

20 h. ACTUACIO de l'Associacié
Cultural d'Arts Marcials Xineses.

FIRA EXPONADO

16 h. Obertura de la Fira
fins les 21.30 h.

Rambla Principal

19 h. RUA infantil inaugural de la Fira
ExpoNadé, fins a la placa de la Vila.
Rambla Principal

21 h. CONCERT de la Fira ExpoNadé,
amb Gigi McFarlane

i Juanlu Leprevost.

Placa de la Vila
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La temperatura minima sera
Lleugerament més baixa i la
maxima es mantindra estable
0 una mica més baixa. Hi
haura predomini del sol i la
possibilitat que hi hagi alguns
ntvols alts al Litoral, sobretot
a primera hora del mati.

FA 8 ANYS

EL FC Barcelona guanya

a Roma la seva tercera
Copa d'Europa (i també el
triplet). L'equip entrenat per
Josep Guardiola guanya el
Manchester United a la final
per 2-0.

ELS CASOTS (SUBIRATS)
11.30 h. Taller de REMEIS tradicionals
i alimentacié medieval a carrec de fra
Valenti Serra de Manresa. Gratuit,
amb inscripci6 al tel. 654 767 349.
Castell de Subirats

18 h. XERRADA El castell de Subirats
i la seva relacio al territori del
Penedeés, a carrec de 'historiador
medievalista Pep Bosch.

Castell de Subirats

GELIDA
9 h. CAMINADA popular “On volen fer
l'agroparc?”, organitzada per ERC,
per coneixer els espais de Gelida i
Sant Lloreng on el Grup Amatller vol
fer l'agroparc. S'acabara el recorregut
a la masia de Can Pasqual, on es fara
una copa de cava.
Estacié de trens

LA GRANADA
17i18.45 h. CONCERT de final
de curs amb la Cantata de Xavier
Lépez Pefias amb motiu del desé
aniversari de l'escola de musica
de LAlt Penedes.
Centre Civic

CUNIT

19.30 - 3 h. 72 Mostra de MUSICA
del Baix Penedes. Macroconcert
de miniconcerts amb F.A.R. (folk),
Bellvei Band (jazz festiu), Jazz
Attack Quartet (jazz), lan Lints
(pop), Oclus (pop rock), Logic

of Paradox (pop rock), Sick Poets
(rock), Et-Co* (pop), Bateman206
(pop rock), Silah and the Sirius
Band (roots reggae), Réver (rock
alternatiu), Yoga Flame (rock),
Ramastons (rock) i Obstable
(rock). A les 21 h hi haura
botifarrada popular.

Camp de futbol

MOJA (OLERDOLA)
10 - 14 h. Curs de LECTURES En Veu
Alta a carrec de Lali Barenys
dins el festival EVA.
Centre Civic La Xarxa

ELS MONJOS
19 h. Presentacié de la campanya
contra els actes i les AGRESSIONS
sexistes i teatre amb l'obra
Divorciades, evangeliques
i vegetarianes, de Carles Cases.
Moli del Foix

21 h. INTERCANVI cultural

entre l'associacié cultural extremenya
de Terrassa i la casa d'Andalusia

de L'Alt Penedes.

Sala Alguer

21.30 h. SOPAR de Primavera
(amb reserva prévia).
Societat la Margaridoia

23 h. BALL de sal6
amb el duet Ruben's.
Societat la Margaridoia

23.30 h. CONCERT del grup Hotel
Cochambre i djs.
Placa Pau Casals

ORDAL (SUBIRATS)
19.30 h. CONCERT de flauta i piano
del Duo Drop Two amb Russell Wyton
i Marti de Borja.
Ateneu Ordalenc

SANT JOAN DE MEDIONA
11 h. Festa del DONANT de Sang
de UAlt Penedes, amb activitats
infantils. Durant tot el mati hi haura
la Unitat Mobil del Banc de Sang.
Placa dels Paisos Catalans

13 h. Festa del Donant de Sang
de l'Alt Penedés amb CERCAVILA
de Gegants, Gralles i Gitanes

de Mediona fins al parc

dels Rentadors. Seguidament,

inauguracié del Monument
als Donants, parlaments i pica-pica.
Placa dels Paisos Catalans

SANT LLORENC D'HORTONS
9 -20.30 h. 162 prova del Circuit
Catala de BADMINTON
a Sant Llorenc.
Poliesportiu

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
18 h. CAMINADA per camins
i paratges del poble en el marc
de la desena Trobada Popular de Sant
Pere Molanta.

Davant del Casal Molantenc

21.30 h. SOPAR picnic, amb bingo
i karaoke en el marc de la desena
Trobada Popular de Sant

Pere Molanta.

Societat

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
10 - 13 h. TALLER amb material
utilitzat. Es podran fer quadres
de sorra, pintsarts, scrapbooking...
Cal reserva previa.
Esplai Blau

23 h. Dia dels SOCIS
a carrec d'Excelsior.
Sala del Centre

SANT SADURNI D'ANOIA
9 h. Campionat de PETANCA.
Pistes del Gat Cendrer

11 h. XERRADA Rebequeries,

amb Miriam Tirado adrecada a pares
i mares amb infants de 0 a 3 anys.
Gratuita, amb inscripci6 a les llars
d'infants La Fil-loxereta o L'Espurna.
Casal d'Entitats

JORNADA “NIT DE RATPENATS"
19 h. CONTACONTES El ratpenat
i la papallona, per Moi Aznar.
Casal d'Entitats

19.30 h. Taller de MANUALITATS
infantils de crear un ratpenat
amb material reciclat.

Casal d'Entitats

20 h. XERRADA Biologia i ecologia
dels quiropters, desfem mites,

a carrec de Xavier Bayer.

Casal d'Entitats

21.20 h. DETECCIO de ratpenats
amb ultrasons. Cal inscripcié prévia
(gratuita) al tel. 618 985 234

0 al correu educacioambiental@
santsadurni.cat.

Can Mas de la Riera

SUBIRATS
11 - 13 h. RECONSTRUCCIO d'un mur
de pedra seca. Primera accié del sisé
Congrés d'Art, Paisatge Vitivinicola
i Enoturisme.
Sota el mirador de la Bardera

VILAFRANCA DEL PENEDES
9 -14.30 h. Jornada participativa
sobre el Pla de BIBLIOTEQUES
i Lectura Publica a Vilafranca.
Escorxador

10.30 h. Reunié de la Seccié
d'’ARQUEOLOGIA de lIEP.
Seu de UIEP, carrer Banys 11

12 h. CICLE "Convidades a mirar”,
amb Ndria Ballester (directora

del Museu Pau Casals del Vendrell),
Vinyet Panyella (responsable

de museus de Sitges), Niria

Payan (directora del Museu Deu

del Vendrell) i Mireia Rosich
(directora de la Biblioteca Museu
Victor Balaguer, de Vilanova).
Inscripcions a vinseum@vinseum.cat
o al teléfon 93 890 05 82.

Vinseum
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18 h. SWING Jam.
placa Sant Joan

18 h. RECITAL de poesia de 'AVV

de les Clotes i lliurament de premis
del 25& Concurs poétic de primavera,
amb l'actuacié de Fusié Musical N.L.
Placa de la Verema, 1

18 h. TEATRE: Escena Jove. Alumnes
de 2ni 4t d'ESO dels instituts Alt
Penedes, Eugeni d'Ors i Nou
interpreten Happy Days, i alumnes
de Ir, 2n i 3r d'ESO dels instituts Alt
Penedes, Eugeni d'Ors i Sant Elies
representen Julieta, Julieta.

Teatre Cal Bolet

23 h. ACTUACIO dels dj Delapierre
& Bulba. Hi presenten Dinomio.
EL Forat del Pany

VILOBI DEL PENEDES
19 - 21 h. PASSEJADA pel parc
dels Talls: Mussols i ratpenats.
Activitat familiar.
Davant L'Ajuntament

LA LLACUNA
22 h. SARDINADA i mdsica
amb Smooth Jazz Quartet, Pasqual
i els Desnatats, Seikos i PD Paco.
En el marc de l'Aplec del Castell
de Vilademager.
Local de la piscina

LA BISBAL DEL PENEDES
18 h. CONTACONTES a carrec
de voluntariat.
Biblioteca

CALAFELL
12 h. CONTE i jocs en angles, a carrec
d'Isabella Dicaprio.
Biblioteca Ventura Gassol

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9 - 14.30 h. Trobada de PITXI.
Platja

olivelld
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9 - 14 h. Entrenaments de JUDO,
del Club Judo Vendrell.
Pavello

LA PLATJA DE CALAFELL
10.30 h. Taller per aprendre
la tecnica de cantar 5 MANTRAS
de ioga Kundalini.
Centre de loga Blausol

11.30 h. CONFERENCIA Puc controlar
la meva felicitat?, a carrec
d'Encarnita Gonzalez, entrenadora

de la ment i terapeuta emocional,

i de la psicologa Aroa Mateo.

Centre Civic Cinema Iris

EL PRIORAT (LA BISBAL DEL
PENEDES)
10 - 13 h. Punt d'informacié
de recollida SELECTIVA de la brossa.
Local social

EL VENDRELL
10 - 14 h. Donacié de SANG.
Local dels Nens

10 h. Tercer torneig d'ESCACS

per edats obert a totes les categories
entre 6 16 anys.

La Lira

15.30 h. PRECULTURA urbana
BBoying 1vsl Kids Battle 1vsl.
A les 20 h., MC Battle.

Placa Nova

19 h. 33¢ Festival de fi de curs

de l'escola de Balls Miriam Buitrago
amb la participacié de 200 alumnes.
Teatre Angel Guimera

19 h. CONCERT a carrec del Cor
Joves Veus.
Museu Deu

752 FESTA DE LA BICICLETA

10 h. Campionat escolar de PATINETS,
per categories d'edat.

Cal inscripcid (gratuita).

Aparcament de l'Av. Camp d'Esports

10-13i16 - 20 h. 62 Mostra
Tot sobre RODES.
Avinguda Camp d'Esports

12 h. Taller i exhibicié de BIKE trial

a carrec d'Angel Batlle (campi6
mundial). Cal inscripcid (gratuita).
Aparcament de l'Av. Camp d'Esports

16 h. 3a edici6 de les 3 Hores
de Resisténcia de BTT.
Avinguda Camp d'Esports

18 - 20 h. CIRCUIT sobre rodes: vine
a provar l'Ezyroller i el Didicar.
Placa Vella

RIBES
11 h. CONTACONTES en angles:
Storytime for babies: Welcome

to the jungle, per a infants
d'un a tres anys.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

12 h. CONTACONTES en anglés:
Storytime: Cowboys and Indians,
per a infants a partir de tres anys.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 21 h. PATI obert.
Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre romandran
oberts a tothom.
Escola Arjau

10 - 20 h. PATI obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre romandran
oberts a tothom.

Escola Ginesta

10.30 - 19 h. Campionat de Catalunya
de VOLEI Platja.
Platja de Ribes Roges

VILANOVA | LA GELTRU

10 - 21.30 h. Segona edicié

de la Fira ExpoNadé, dedicada
a infants de 0 a 4 anys, amb 77
expositors i activitats ludiques
i didactiques al llarg de tres
dies, entre divendres

i diumenge.

Rambla Principal i placa
de la Vila

10.30 h. Hora del CONTE per a infants
de 0 a 3 anys: Célia, l'estrella marina,
a carrec de l'equip Menuts

de la Biblioteca.

Biblioteca Joan Oliva

11 h. Inauguraci6 de la vintena
Exposicié de BONSAI Ciutat
de Vilanova.

Castell de la Geltrd

12 h. TALLER La Corba camina
i recull, a carrec de Suara
cooperativa. Taller de reciclatge
d'ampolles de vi, fang i altres
materials, per a infants

a partir de 5 anys.

Cal inscripcié previa.
Biblioteca Joan Oliva

17 h. XERRADA - demostracid
Iniciacié al bonsai, a carrec
de membres de ['Associacié
Bonsai de Vilanova.

Castell de la Geltra

17 - 23 h. 172 CORVETTADA
internacional Vilanova i la Geltrd
2017. Exposici6é de més de 200
vehicles Corvette.

Rambla de la Pau

17.30 h. Au plein air. Paisatges
del segle XIX. Recorregut guiat
per la col-leccié de PAISATGES
del museu. S'hi veuran diferents
noms i estils del paisatgisme
del 1800. La visita finalitzara

amb una copa de vi als jardins
del museu. Cal reserva.
Museu Victor Balaguer

19 h. Acte public de Wliurament
postum de la MEDALLA de la Ciutat
a Pere Tapias. Amb la intervencid
del pianista Francesc Burrull. Oriol
Escalas glossara la figura de Tapias.
Auditori Eduard Toldra

20 h. CONCERT d'Ual-la + Marina
Rafols, guanyadors del primer

i del segon concurs de cantautors
del Monocicle, respectivament.
Bar Italia

21 h. Representacié de TEATRE
de clown: Naufrags, a carrec

de la Companyia

La Industrial Teatrera.

Jardins del Museu Romantic Can
Papiol

23.55 h. "BOOGIE nights"
amb els dj Disco Dilemna,
Superchema +Macdenarco.
Bar Italia

FIRA EXPONADO
10 - 21.30 h. Obertura de la fira.
Rambla Principal

10.30 h. Activitat infantil EL joc

i la joguina. EL conreu dels sentits,
la fantasia i la imaginacié, a carrec
de Taller Giramundo.

Placa de les Neus

10.45 h. Presentaci6 del LLIBRE Ralet
Ralet, a carrec de Ndria Salé Jubany.

Rambla Principal amb carretera
general
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11.20 h. XERRADA Mites

de la lactancia materna, a carrec
de Alba Padré.

Rambla Principal amb carretera
general

11.30 h. CONCERT de mdsica infantil
amb animacid, a carrec

de Jaume Ibars.

Placa de les Neus

12 h. RUA infantil matinal
fins a la plaga de la Vila.
Rambla Principal

12 h. XERRADA Alimentacié
complementaria i BLW, a carrec
d'Armando Batista.

Rambla Principal amb carretera
general

12.30 h. Espectacle de TITELLES

Un mén de mdsica i fantasia, a carrec
de Nanddn Puppets.

Placa de les Neus

13 h. XERRADA Primers auxilis
per a nadons, a carrec

de Ramsés Marti.

Rambla Principal amb carretera
general

13 h. Activitat INFANTIL Canta i balla.
Placa de la Vila

14 h. Activitats i MUSICA en familia
amb Pep Alegria.
Placa de la Vila

17 h. XERRADA Per qué no s'ha deixar
plorar els nadons?, a carrec
d'Armando Batista.

Rambla Principal amb carretera
general

17 h. CONCERT de msica
infantil amb animaci6, a carrec
de Jaume Ibars.

Placa de les Neus

18 h. XERRADA Nadons sans:
l'objectiu del DGP, a carrec

de cliniques EVA.

Rambla Principal amb carretera
general

18 h. ACTIVITAT Elabora la papilla
meés original i divertida, a carrec
d'Ametller Origen.

Placa de les Neus

18.30 h. XERRADA La farmaciola
per als més menuts de la casa,

a carrec de Ndria Garriga.
Rambla Principal amb carretera
general

19 h. RUA infantil de tarda
fins a la placa de la Vila.
Rambla Principal

19.30 h. CONTE infantil en angles
Welcome to de jungle, a carrec

de Kids&Us.

Placa de les Neus

21 h. FAMILY food + sunset music,
per a pares i mares, amb Pep Alegria.
Placa de la Vila

108 ANIVERSARI DE LA CUP DE
VILANOVA
Monument a Francesc Macia

11 h. DEBAT Quin model econdmic
volem per la Republica Catalana?,
amb Josep M. Busqueta (pastisser
i economista del Seminari Taifa)

i Sergi Cutillas (economista
especialista en deute). EL modera
la periodista Ndria Aruana.

12.30 h. DEBAT Una Republica

Catalana sense exercit és possible?,

amb Arcadi Oliveras (activista

pels drets humans) i Gabriela Serra

(diputada de la CUP). EL modera

el periodista Jordi LLed.
_a, ¢ f"“ ——

18 h. DEBAT Com construirem

una Repdblica Catalana feminista?,
amb Anna Gabriel (diputada

de la CUP) i Joana Grenzner
(periodista especialista en génere).
El modera la periodista Gemma
Garcia Fabrega.

19.30 h. DEBAT Com combatrem

la corrupcié a la Repablica Catalana
feminista?, amb David Fernandez
(exdiputat de la CUP) i Itziar Gonzalez
(impulsora de Parlament Ciutada).

EL modera el periodista Maiol Roger.

21 h. FOTO de tribu de tota la gent
que ha col-laborat en el projecte
de la Unitat Popular en els darrers
deu anys. Després hi haura sopar.

22.30 h. Acte POLITIC
amb parlaments de Quim Arrufat
(exdiputat) i Marta Jofra (regidora).

22.50 h. Projeccié del DOCUMENTAL
10 anys sembrant llavors. La CUP
a Vilanova i la Geltru.

23.15 h. CONCERT
amb Meritxell Gené.

142 FESTA PER UNA SOCIETAT
INCLUSIVA AL GARRAF

16.30 h. CERCAVILA fins al parc
de Baix-a-mar.

Placa de la Vila

17 - 20 h. ACTIVITATS com ara més

de 30 tallers i circuits, inflables, jocs
sobredimensionats, exposicié
fotografica, animacid, actuacions
musicals, malabars, etc.

Parc de Baix-a-mar

18.30 h. PARLAMENTS a carrec
d'Esplais, Centres Educatius, Joves
del Projecte TIMOL, Plataforma
Ciutadana per una Escola Inclusiva

a Catalunya, Plataforma Ciutadana
del Garraf per una Empresa Inclusiva
i la madrina de la festa, la periodista
Monica Terribas.

Parc de Baix-a-mar

20 h. Espectacle de CLOENDA
amb els Castellers de les Roquetes.
Parc de Baix-a-mar



DEL 26 DE MAIG A L'l DE JUNY DE 2017

El dia sera molt semblant a
dissabte, amb sol generalitzat
per bé que amb alguns ndvols
alts als dos extrems del

dia, que es trencaran cap al
migdia. Temperatura estable,
amb calor més suportable que
durant la setmana.

FA 203 ANYS

Amb la retirada de les
tropes franceses (se l'havia
annexionat La Franca

de Napoleé Bonaparte),
Catalunya torna oficialment
a formar part del Regne
d'Espanya.

FA 105 ANYS

Neix a Barcelona Avel-Li
Artis-Gener "Tisner",
periodista, escriptor, ninotaire,
escenograf, traductor,
enigmista, director artistic de
publicitat i corrector de catala.
Es autor d'obres com Paraules
d'Opoton el Vell, 556 Brigada
Mixta o els quatre volums de
les memories Viure i Veure.

ELS CASOTS (SUBIRATS)
18 h. Lliurament dels 4ts PREMIS
Castell de Subirats i taula rodona
La relacié del Castell amb el seu
municipi (castells de Cervelld, Gelida,
Olérdola, Castellvi de Rosanes,
Emprunya i Subirats),
amb la participacié dels alcaldes
de tots els municipis i del diputat
provincial d'Urbanisme, Josep R. Mut.
Castell de Subirats

CASTELLVi DE LA MARCA
14.30 h. PAELLA d'arros
del CF Castellvi de la Marca
(cal reserva previa) Tot sequit, ball
amb Miquel dj.
Camp de futbol

GELIDA
12.30 h. Ruta MODERNISTA.
Cal inscripcié al Centre d'Interpretacié
del Castell, telefon 93 779 01 46,
ci@castellgelida.org.
Placa de U'Església

19 h. CONCERT de Primavera a carrec
de la Coral Vallbardina.
Centre Cultural

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
20 h. BALL amb l'orquestra Xarop
de nit i sorteig.
Pista poliesportiva

ELS MONJOS
11 - 13 h. MERCAT d'intercanvi
de roba d'estiu i complements.
Placa Pau Casals

19 h. BALL de tarda
amb José Manuel.
Casal de la Gent Gran

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
8 h. 5a CURSA de muntanya
Rebentaespardenyes (de 10 0 22 km)
i 7a Caminada popular (de 16 km).
Cal inscripci6 a rebentaespardenyes.
wordpress.com.
Davant del CCRR

11 h. Activitat MEMORIA de la Guerra
aéria, amb visita al Castell i al Centre
d'Interpretacié de l'Aviacié
Republicana i la Guerra Aéria
(CIARGA). Inscripcions

al teléfon 669 287 539.

Castell de Penyafort

18 h. CINE forum.
Casal de la Gent Gran

EL VENDRELL

10 h. 752 Festa de la Bicicleta
del Vendrell, amb concentracié
de bicicletes i carrosses

de traccié humana, cercavila,
diverses curses a la Rambla

i lliurament de premis.

Hi participen cada any més

de 2.000 persones

Av. Camp d'Esports - Rambla

SANT CUGAT SESGARRIGUES
10 h. PASSEJADA per descobrir
els espais per on el Pla d'Ordenacié
Urbanistica Municipal (POUM)
preveu el creixement del poble.
L'organitza ERC.
Carrer de les Creus

SANT JOAN DE MEDIONA
9 h. 182 Marxa SENGLARS - Xallenger
Penedés Garraf de BTT.
Zona esportiva

SANT MARTI SARROCA
19.30 h. BALL amb l'orquestra Dolce
Vita, degustacié i sorteig.
Societat EL Centre

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
102 TROBADA POPULAR DE SANT
PERE MOLANTA
10 h. XOCOLATADA.
Davant del Casal Molantenc

10.30 h. JOCS gegants.
Pati de l'escola

11 h. Demostracié de BITLLES
catalanes a carrec del Grup de Bitlles
Catalanes de Vilafranca.

Parquing de L'escola

13 h. Actuaci6 de balls FOLKLORICS
de Sant Pere: Gegants i Grup

de Carnaval.

Carrer Wilson

14.30 h. PAELLA popular.
Pati de l'escola

18 h. Classe oberta i gratuita
de ZUMBA.
La Sala

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18.30 h. Representacié TEATRAL
d'Al casori pels calers, a carrec
del grup 3/4 de Quinze. En acabar
hi haura una rifa.

Sala del Centre

VILAFRANCA DEL PENEDES
9 h. CAMINADA popular
a Les Gatelletes del Pla de Manlleu
(Aiguamdrcia) guiada
per L'excursionista penedesenc Toni
Inglada. Organitza Bosc Verd.
Estacié d'autobusos

9 h. EXCURSIO de 8 km pel Parc
Natural del Foix. En acabar,

cap a les 13 h, hi haura una visita
guiada opcional a l'interior del Castell
de Penyafort (amb inscripcié prévia

a caminairesgirada@gmail.com).
Rambla de la Girada, davant

la pastisseria Rius

1012 h. Visita a l'estacié
DEPURADORA, a carrec

de la Mancomunitat Penedeés Garraf.
Cal inscripci6 al tel. 93 118 86 15.
Estacio depuradora

10 - 14 h. 4t MERCAT de Segona Ma
de la Girada.
Rambla de la Girada

11 h. PASSEJADA guiada per aprendre
a identificar les herbes aromatiques

i remeieres per la plana agricola

de Lles Clotes i fins al mirador

de la muntanya de Sant Pau. Al final
del recorregut, es realitzara un taller
per aprendre a fer bosses d'olor

i alcohol de romani.

Cami de Pacs/ balcé de Lles Clotes

12 h. Diada CASTELLERA del Firal
- Memorial Joan Sol, organitzada
pels Xicots de Vilafranca. A banda
dels vermells també hi actuaran
els Moixiganguers d'lgualada,

els Castellers de Cornella

i els Castellers de l'Alt Maresme.
Placa Mila i Fontanals

12.30 h. CONCERT-vermut a carrec
de Vol Menor, que acaba d'estrenar
dos discos alhora. EL concert

forma part del tercer Cicle Paisatges.
Muntanya de Sant Jaume

1719 h. 32¢ Aplec de la SARDANA,
amb les Cobla Maricel i Ciutat

de Cornella.

Parc del Tivoli

18 h. BALL amb Grup de Gala
“Dia del net": convida a ballar
el teu net/a.

Sala de ball Swing Teatre Casal

19 h. BALL a Banda, a carrec

de la Banda de l'escola de mdsica
M. Dolors Calvet

Davant del Palau Balta

19 h. CONCERT del trio de veus
negres The Sey Sisters, que presenta
Let freedom ring.

Auditori del Forum Berger Balaguer

19 h. ESPECTACLE Pere i el llop,

a carrec de Brodas Bros i 'Orquestra
Simfonica del Vallés, que combina
musica classica, dansa urbana

i literatura.

Auditori Municipal

VILOBI DEL PENEDES
12.30 h. Convocatoria oberta
per participar en un DOCUMENTAL
sobre la inddstria del guix.
Els assistents faran d'extres.
Aparcament del Pélag Gran

19.30 h. BALL amb l'orquestra Loren.
Centre civic Jaume Via

LA LLACUNA
12 h. APLEC del Castell
de Vilademager, amb missa;
presentacié de les intervencions
i projectes de millora del Castell
i el seu entorn; vermut i ballada
de sardanes amb el Quintet
de cobla Terres de Marca; s'acabara
amb una paella d'arros.
Castell de Vilademager

BANYERES DEL PENEDES
12 h. Segona Mostra de DANSES
infantils i juvenils, amb la participacié
de U'Esbart Santa Tecla de Tarragona,
'Agrupacié Teatral i Dansaire
Castell Sarroca de Sant Martf
i UEsbart Santa Eulalia de Banyeres.
Placa de l'Ajuntament
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LA BISBAL DEL PENEDES
19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Un monstre em ve a veure,
de J. A. Bayona, dins el Cicle
Gaudi, de cinema en catala.
Centre Municipal de Cultura

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9 - 14 h. Entrenaments de JUDO,
del Club Judo Vendrell.
Pavello

LLORENC DEL PENEDES
14 h. ARROSSADA popular
i, tot seguit, concert amb l'orquestra
Excelsior. Inscripcions
al telefon 977 67 76 61.
La Cumprativa

19 h. XERRADA Laltra cara

dels Borbons, 2a part. D'Alfons XII

a Joan Carles I. Els negocis i embolics
d'una dinastia de vividors, a carrec
de Jaume Borras.

Casa de Cultura

19 h. BALL de salé
amb l'orquestra Excelsior.
La Cumprativa

LA PLATJA DE CALAFELL
10 h. Trobada de PUNTAIRES,
a carrec de l'Associacié Recreativa
i Cultural de Calafell.
Passeig maritim

SANTA OLIVA
9 h. Sortida de la 192 Trobada
de MOTOS classiques de Santa Oliva
al Montmell.
Avinguda Verge del Remei

13.30 h. ARRIBADA de la 192
Trobada de motos classiques
de Santa Oliva al Montmell,
amb Lliurament de premis

a la moto més antiga, la millor
restaurada i la més

ben conservada.

Avinguda Verge del Remei

SEGUR DE CALAFELL
DIA INTERNACIONAL DE LA DANSA
Port

10 h. Actuacié de l'Associacié

Performing Arts Calafell, amb BALL
classic, dansa-jazz, flamenc
i classic espanyol.

10.30 h. Actuacié de flamenc-fusié
i SEVILLANES, del grup
d'Almas Rocieras.

11 h. Actuacié de balls TRADICIONALS
catalans a carrec de l'Esbart Dansaire
de Calafell.

11.15 h. Actuacié de DANCE
ritmica i zumba kids, a carrec
de U'Escola de Dansa del
Vilarenc Aqua.

11.35 h. BALL en linia a carrec
de l'Associacié Feeldance de Calafell.

11.45 h. BALL classic, modern
i sh'bam, a carrec de U'Escola
Soul Dance.
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12 h. SEVILLANES i castanyoles,
a carrec de l'Escola de Ball
Paqui Trujillo.

12.20 h. HIP HOP & Sexy, a carrec
de Creart's Escola d'arts escéniques
i multimédia i Inquietud.

12.35 h. Dansa, gimnastica
AEROBICA, ritmica i acrobatica,
a carrec del Club Gimnastica Calafell.

13.15 h. ENGLISH & Dance, a carrec
de l'Escola de loga i Dansa Blausol.

13.30 h. SALSA cubana i Bachata,
a carrec de l'Escola de Ball Mira
Qué Rico.

13.45 h. Line dance i ball de SALO,
a carrec de U'Escola de Ball
Miriam Buitrago.

EL VENDRELL
15 h. Primer Trofeu d'iniciacié Ciutat
del Vendrell de gimnastica RITMICA.
Pavellé Municipal d'Esports

752 FESTA DE LA BICICLETA

8 h. MATINADES a carrec

de les Gralles del Baix Penedés.
Carrers del centre

10 h. CONCENTRACIO, Wiurament
de dorsals i d'obsequis

als participants.

Avinguda Camp d'Esports

11 h. SORTIDA de carrosses i ciclistes.
La cercavila anira precedida pels
Gegants i Nans del Vendrell.

En arribar a la Rambla, presentacié
dels participants.

Avinguda Camp d'Esports

12.45 h. CARRERA amb la bicicleta
a l'espatlla, carrera de la lentitud

i carrera de la safata. En acabar,
Lliurament de premis i sorteig

de butlletes solidaries.

La Rambla

RIBES
12 h. CONCERT Mdisica d’Anada
i Retorn, amb Esteve Molero i Vela
Llatina, amb motiu de la celebracié
del "Retorn dels Indians".
Teatre Bell-lloc

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 21 h. PATI obert.
Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre romandran
oberts a tothom.
Escola Arjau

10 - 20 h. PATIS oberts.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis dels centres romandran
oberts a tothom.

Escoles Ginesta i Canigo

10-17 h. 172 CORVETTADA
internacional Vilanova i la Geltrd
2017. Exposicié de més de 200
vehicles Corvette.

Passeig maritim

10 - 14 h. Mercat de MODELISME
i maquetisme.
Circuit de trens miniatura

10 - 20 h. Mercat d'artesania

i productes per a petit regal.
Monument a Francesc Macia

10.30 - 19 h. Campionat de Catalunya
de VOLEI Platja.
Platja de Ribes Roges

10.30 h. 82 Trobada de col-leccionistes
de punts de LLIBRE i edici6 del punt
de Llibre ndim. 33 de la col-leccid

de la Penya Filatélica de Vilanova,
amb una il-lustracié de lartista

Tofol Almirall.

Penya Filatélica, c. Albert Virella

i Bloda, 15

11 - 21 h. PATIS oberts.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis dels centres romandran
oberts a tothom.

Escoles Llebetx i itaca

11 h. Activitat “Com tenir cura

del teu BONSAI, a carrec de membres
de l'Associacié Bonsai de Vilanova.
Castell de la Geltri

11-14i17-20h. 302 Trobada
de VAPORISTES.
Circuit de trens miniatura

11 h. Esport en Familia - GIMNASTICA
Estetica. A partir de 7 anys.
Inscripcions a esports@vilanova.cat.
Escola [taca

11 h. Converteix-te en un pintor
ROMANTIC. Els infants coneixeran
les claus del Romanticisme pictoric
a través de 'obra de Marti Alsina

i Joaquim de Cabanyes.

Masia d'en Cabanyes

12 h. Taller familiar EL maxim
d'il-lustracions, amb visita comentada
a L'exposicié Conte va! Va de contes

i taller de creacié d'un conte

per a infants de 6 a 12 anys.

Cal reserva al tel. 93 816 90 O1.
Centre d'Art Contemporani La Sala

12 h. Diumenge de vermut a Can
Papiol. VISITA comentada al Museu
que finalitzara amb un vermut

al jardi. Cal reserva.

Museu Romantic Can Papiol

FIRA EXPONADO
10 - 21 h. OBERTURA de la fira.
Rambla Principal

10.30i 18.30 h. Espectacle

de TITELLES Un mén de mdsica
i fantasia, a carrec

de Nanddn Puppets.

Placa de les Neus

11 h. XERRADA Lactancia, prepara
la tornada a la feina, a carrec
d'Alba Padré.

Rambla Principal amb carretera
general

11 h. Un CONTE magic, a carrec
de La contadora de cuentos.
Placa de les Neus

12 h. RUA infantil matinal
fins a la placa de la Vila.
Rambla Principal

12 h. XERRADA Preserva la teva
fertilitat amb la vitrificacié dels ovuls,
a carrec de cliniques EVA.

Rambla Principal amb carretera
general

12 h. ACTIVITAT Elabora la papilla
meés original i divertida, a carrec
d'Ametller Origen.

Placa de les Neus

13 h. XERRADA Prevencié d'accidents
a l'estiu, a carrec de Ramsés Marti.
Rambla Principal amb carretera
general

13 h. Activitat INFANTIL Canta i balla.
Placa de la Vila

14 h. Activitats i MUSICA en familia
amb Carlos Navarro.
Placa de la Vila

17 h. RUA infantil de tarda.
Rambla Principal

17 h. XERRADA Les teves paraules
moldegen els teus fills, a carrec
de La Tribu Maternal.

Rambla Principal amb carretera
general

17 h. ESPECTACLE del Dr. Pupas,
a carrec de Creu Roja.
Placa de les Neus

18 h. XERRADA Prevencié d'infeccions
respiratories! Qué fem amb els mocs?,
a carrec d'Anna Sabria.

Rambla Principal amb carretera
general

18 h. CONTE infantil en anglés
Welcome to de jungle, a carrec
de Kids&8Us.

Placa de les Neus

19 h. RUA infantil de clausura
fins a la placa de la Vila.
Rambla Principal

20 h. FAMILY food + sunset music,
per a pares i mares, amb Carlos.
Placa de la Vila
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FA 100 ANYS

Neix a Brookline
(Massachusetts) el qui
esdevindra 35é president dels
Estats Units, John F. Kennedy.

FA 11 ANYS

EL tennista mallorqui Rafael
Nadal bat al torneig de Roland
Garros (Paris) el record de
victories consecutives en terra
batuda de l'argenti Guillermo
Vilas. EL deixa en 54 victories.

CAN ROSSELL (SUBIRATS)
17.15 h. CURS d'Intel-ligéncia
emocional, gratuit i obert a tothom.
Cal inscripcié prévia a l'Ajuntament
(tel. 93 899 30 11).

EL Centre

ELS CASOTS (SUBIRATS)
16 h. MUSICOTERAPIA per a adults.
Cal inscripcid.
Patronat

ORDAL (SUBIRATS)
18.15 h. MUSICOTERAPIA
per a adults. Cal inscripci6.
Subigran

SANT SADURNI D'ANOIA
6.30 h. Obertura de 'EXPOSICIO
Refugiats, per que?, en el marc
de la novena Quinzena Solidaria.
Es pot veure fins al 18 de juny.
Vestibul de la piscina

19.30 h. CONFERENCIA Siria:

una construccié artificial, a carrec
de Pol Valldeperas,

professor d'historia.

La Llar

VILAFRANCA DEL PENEDES
19 h. PREGO de la Setmana
de la Gent Gran amb Manolo Garcia
Mayoral, exmembre de la comissié
de la Gent Gran.
Salo de sessions de l'Ajuntament

20 h. CONFERENCIA d'Amadeu
Altafaj, representant de la Generalitat
davant la Unié Europea i delegat

del Govern catala a Brussel-les.
Organitza U'ANC.

Forum Berger Balaguer

21 h. CONFERENCIA Marti Luter,
la persona, a carrec de Lluis Brull,
de l'Església Evangelista

Sala Mossén Vinyeta

ALBINYANA
21 h. XERRADA informativa
sobre el Projecte Life Clinomics,
a carrec d'Unié de Pagesos.
Cooperativa Agricola

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
8.30 h. Inici d'un CURS d'operacions
basiques de catering.

Escola de Turisme del Baix Penedés

17.30 h. TALLER per coneixer

Lles moltes possibilitats didactiques
dels jocs de taul,a a carrec de Roser
Poch, de la botiga Ralet, ralet

de Calafell.

Escola Pla de Mar

LA PLATJA DE CALAFELL
16 h. CURS de manipulacié d'aliments
(primera sessio).
Centre civic Cinema Iris

EL VENDRELL
10-14i17 - 21 h. Campanya
de donacié de SANG. També es faran
donacions de plasma.
Hospital

RIBES
17.30 h. DEBAT a bat: La lluita.
Per a nois i noies de 12 a 16 anys.
Cal inscripcié.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

FA 69 ANYS

Neix a Barcelona Salvador
Puig Antich, militant
anarquista executat l'any 1974
pel régim franquista.

FA 61 ANYS

S'enllesteix la publicacié
postuma de la Gramadtica
catalana de Pompeu Fabra a
cura de Joan Coromines.

ELS MONJOS
18 h. Club de LECTURA jove
amb la novel-la Fora de mi,
de Sharon M. Drapper.
Biblioteca
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SANT LLORENC D'HORTONS
18 h. TALLER Connecta amb els teus
fills, per a families amb infants
d'entre 6 i 16 anys, amb l'objectiu
de desfer-se de creences erronies
sobre del consum de drogues,
potenciar les competéncies parentals
positives i prevenir les conductes
de risc.
Escola Pau Casals

SANT SADURNI D'ANOIA
9.30 h. CURS Business Model
Canvas. Transforma la teva idea
en model de negoci.

Cal inscripcié previa.
Nexes

15.30 h. Taller de CUINA saludable:
gaspatxos i amanides.
Centre Vilarnau

VILAFRANCA DEL PENEDES
12 h. TALLER d'activitat fisica,
en el marc de la 8a Setmana
de la Gent Gran.
Rambla de Sant Francesc

17.30 h. CANTATA La nit dels malsons,
27¢& Memorial Josep Anton Casas

de musica a l'escola, a carrec de tots
els nois i noies de sise de primaria

de les escoles de Vilafranca.

Societat la Principal EL Casal

LA NITDEL
WGIsOVS

18 h. CINEMA amb el film

El Quartet, de Dustin Hofman,
en el marc de la 8a Setmana
de la Gent Gran.

Cinema Kubrick

19 h. XERRADA Cooperatives
d'habitatge. Que sén i com
funcionen?, a carrec de la cooperativa
La Borda (del barri de Sants,

de Barcelona).

Casal Popular

19.30 h. Tertdlia LITERARIA
amb Elvira Mestres: Germa
de gel, d'Alicia Kopf (Premi
Documenta 2015).
Biblioteca Torras i Bages

20 h. CONFERENCIA Fern la volta

al mén, a carrec dels viatgers
Victoria Vidal i Oriol Querol, creadors
de la série on-line "Mi vuleta

al mundo".

Biblioteca Torras i Bages

20 h. DANSA africana, a carrec
d'Emma Tehe Ouloa (professora
nativa de Costa d'lvori).

Espai Obert

20 h. TAST introductori al mén

de la cervesa artesana, guiat

per Uenginyer alimentari i jutge
especialista de cervesa artesana

Toni Lluc Vives. Inscripcions fins al 26
de maig.

Cal Figarot

20.30 h. TASTOS del celler

de la quinzena amb Marti Serda.
Inscripcions a vinseum@vinseum.cat
0 al tel. 93 890 05 82.

Vinseum

CALAFELL
20.30 h. TERTULIA-debat Gestid
de les emocions mitjan¢ant la mdsica
i la dansa.
Cal Bolava

CUNIT
10 - 14 h. Visita de l'equip del SINDIC
de Greuges de Catalunya. Cal
concertaci6 previa al tel. 900 124 124.
Espai Associatiu

LA PLATJA DE CALAFELL
10 h. TALLER Com enviar missatges
efectius al teu clients: Whatsapp
+emailing, a carrec de Xavier
Le6n (PIMEC).
Vilarenc Zenit

VILANOVA | LA GELTRU
19 h. Quart FORUM Obert
de la precarietat de la dona en el mén
laboral, organitzada per ICV. Alba
Garcia, secretaria de Dones
i de Cohesi6 social de CCOO parlara
sobre Aliances, capitalisme
i masclisme. Les condicions de vida
i de treball de les dones.
Local d'ICV

20.30 h. CINEMA: Projeccié de Dofia
Clara (en VOS), a carrec de Cineclub
Sala 1.

Teatre Principal

FA 607 ANYS

Mor sense descendéncia Marti
l'Huma, el darrer monarca del
Casal de Barcelona. Amb ell
s'acaba la dinastia catalana.

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
17 h. CONTE amb ombres Alla on
viuen els monstres, a carrec de L'actriu
Sherezade Bardaji. Per a infants
a partir de 4 anys.
Espai Antistiana

SANT LLORENC D'HORTONS
10 - 14 h. Taller d’AUTOPROTECCIO,
suport vital basic i DEA a carrec
de professionals sanitaris.
Cal inscripcié a l'Ajuntament.
Esplai

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
17 h. XERRADA sobre telefonia mobil
i xarxes socials a carrec de Joaquim
Millan, secretari general del Consell
Catala del Moviment Europeu.
Hi intervindra Marta Marfany,
dinamitzadora cultural.
Casal d'Avis

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
16.30 h. Reuni6 del grup d'ajuda
mUtua de CUIDADORS de Subirats.
Escoles Velles

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18 h. NARRACIONS extraordinaries
- Contes per veure el mén, a carrec
de Sira Andreu.
Casal dels Marquesos de LLio

SANT QUINTI DE MEDIONA
15.15 - 20 h. Campanya donaci6
de SANG.

Escola Antoni Grau Minguell

SANT SADURNI D'ANOIA
9.30 h. Tallers de COACHING laboral,
a carrec de la coach Elena Trilla.
Cal inscripcid.
Nexes

13 h. Presentacié de U'Entorn sense
fum, en el marc del Dia Internacional
sense TABAC. Lectura del manifest
de UEntorn sense fum i signatura

de les entitats i centres educatius
que s'han adherit al programa.

Sala de Plens de l'Ajuntament

19.30 h. TERTULIA sobre la salut
de les dones i copa de cava.
CIC Fassina

VILAFRANCA DEL PENEDES
17.30 h. CANTATA La nit
dels malsons (encarregada i produida
per l'Auditori de Barcelona), 27¢
Memorial Josep Anton Casas
de mdsica a L'escola, a carrec de tots
els nois i noies de sise de primaria
de les escoles de Vilafranca.
En el marc del projecte Cantania.
Societat La Principal - EL Casal

18 h. Ballada de la SARDANES
amb la Cobla Catania i berenar,
en el marc de la 8a Setmana
de la Gent Gran.

Placa Mila i Fontanals

20 h. Club de LECTURA amb el Llibre
Dublinesca, d'Enrique Vila-Matas.
Llibreria l'Odissea

20 h. Sessi6 del cicle de LITERATURA
i cinema "Una nit amb els Classics".
EL bibliotecari Jaume Felipe
presentara l'obra de teatre Breve
encuentro, en la qual es basa

el realitzador britanic David Lean

per fer la pel-licula homonima.
Opcionalment es podra sopar

en acabar la presentaci6, amb reserva
prévia a La Cultural (tel. 93 892 08
48) 0 a l'Agricol (93 890 08 15).
L'Agricol

22 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Breve encuentro, de David Lean.
Segona part de la sessi6 del cicle
de literatura i cinema "Una nit
amb els Classics".

Cinema Kubrick

FA 37 ANYS

EL multimilionari nord-
america Ted Turner crea la
CNN, primera cadena de
televisio que emet informatius
Lles 24 hores al dia.

FA 50 ANYS

Es publica a la Gran Bretanya
el vuité album de The Beatles,
Sgt. Pepper's Lonely Hearts
Club Band, considerat com
un dels seus millors

treballs. Va guanyar quatre
premis Grammy i és un

dels discos més venuts de

la historia, amb més de 32
milions de discos.

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
17.15 h. MUSICOTERAPIA
per a adults. Cal reserva.
Escoles Velles

SANT SADURNI D'ANOIA
15 h. Inici del curs d'INFORMATICA
Retoc fotografic
i presentacions digitals.
Casal Municipal de la Gent Gran

19 h. Presentaci6 del LLIBRE
La formula Anti-aging,
amb la coautora Rita Rigolfas

i xerrada El plaer de mantenir-se jove.

Casal d'Entitats

VILAFRANCA DEL PENEDES
9.30 h. Forum Gran Penedes
de la FEGP. Esmorzar-COL-LOQUI
amb Maria Luz Bataller, directora
general de la Inspeccid del Treball
de la Generalitat.
Centre Agora

10.30 h. XERRADA Com treure suc
a la vida, a carrec de Llambrusca,
en el marc de la 8a Setmana

de la Gent Gran.

Escorxador

18 h. XERRADA Consells pel benestar
emocional, a carrec de Montse Pifiol,
psicdloga del Consorci Sociosanitari
de Vilafranca. L'organitza l'Escola

de Families.

Centre Sociosanitari Ricard Fortuny

18 h. TEATRE amb l'obra Abans

que pugi el teld, de Victor Alexandre,
interpretada per Jaume Pla,

en el marc de la 8a Setmana

de la Gent Gran.

Teatre Casal

19 h. XERRADA de l'historiador Josep
Ma. Feliu sobre les obres

de restauracié de la facana sud

de la basilica de Santa Maria.
Biblioteca Torras i Bages

39

CALAFELL
19 h. Presentaci6 del LLIBRE El seté
angel, de David Cirici. Hi sera l'autor.
Biblioteca Ventura Gassol

CUNIT
19 h. Presentacié del LLIBRE Netejant
seitons, de Mary Herrera,
amb l'autora i Llorenc Avinyé.
Biblioteca Marta Mata

LA PLATJA DE CALAFELL
16 h. CURS de manipulacié d'aliments
(segona i darrera sessio).
Centre civic Cinema Iris

18 h. Cicle de CINEMA d'lgualtat.
Projeccié de 45 anos, d'Andrew Haig,
i posterior col-loqui.

Centre civic Cinema Iris

SEGUR DE CALAFELL
16.30 h. Tarda JOVE de Segur: Estoig
amb roba reciclada.
Biblioteca Casa Nova

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. Obertura de 'EXPOSICIO Bosses
ceramiques, a carrec de l'alumnat
del taller de ceramica de l'Escola
d'Art i Disseny de Vilanova.
Es pot visitar fins al 22 de juny.
Biblioteca Joan Oliva

10 - 12 h. JORNADA Serveis sanitaris
basics d'atencié primaria al Garraf.
Cal inscripci6.

Plataforma multiserveis

18 h. CONCERTS de cloenda

dels alumnes que acaben els estudis
de grau professional de 'Escola
Conservatori Mestre Montserrat.
Actuaran Mireia Pauné, Ndria Giralt,
Cristina Ausejo, Marina Matilla, Maria
Ausejo, Josep Planas, Marcel
Corbella, dos quartets de corda, David
Borrell i tancara l'acte l'Orquestra
Simfonica del Conservatori.

Auditori Eduard Toldra

19 h. Acte ACADEMIC amb motiu
del conveni de col-laboraci6 entre
L'escola de negocis EADA i la FEGP.
Inclou la conferéncia Epoca de canvi
o canvi d'eépoca, a carrec de Jordi
Molina, professor d'EADA, Llicenciat
en Ciéncies Economiques (UB)

i Ciéncies Politiques i Relacions
Internacionals (London School
Economics); i presentacio

de la programacié d'actes

de la 5a Quinzena de 'Empresa.
Biblioteca Museu Victor Balaguer

19 h. RECITAL poétic Poesia i vi:
Lesperit de la terra, maridat amb tres
degustacions de vi a carrec

de Francesca Calaf, artista i poetessa,
i del col-lectiu poétic La lluna en un
cove. Cal inscripcié prévia.

Biblioteca Armand Cardona

19 h. Lliurament de PREMIS concurs
fotografic 'Empremta Femenina

i obertura de l'exposicié, que es podra
visitar fins al 8 de juny.

Centre Civic Sant Joan

21.30 h. SUBHASTAST: fusié
entre una subhasta i la cuina
amb entrada gratuita.
Foment Vilanovi
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