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Pistes

EL donut esquiador
Trineu inflable

El cap de setmana passat es va inaugurar la
temporada de neu. Si sou esquiadors empedreits,
aquest mega donut segurament us fara riure; ara bé, si
sou dels que us agrada lliscar sobre la neu pero sense
desafiar la gravetat, segur que us encanta! Es una
mena de trineu inflable sense tantes prestacions com
els tradicionals perd molt més practic perqué només
és qiiesti6 d’'inflar i deixar-se anar. Ah!, a més és vistos
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AURICULARS SENSE FILS
AMB BLUETOOTH, MANS
LLIURES | MP3

Vols escoltar masica en alta definici6é i amb
total Llibertat de moviment? Ara pots fer-ho
amb total garantia amb aquests cascos que
podras aconseguir per només 19,95 € amb

com cap altre, 0i? Per 33 euros pot ser vostre! el cupé que t'adjuntem.

Amb ells podras escoltar musica del mobil,
U'MP3 o col-locar-hi la targeta mini SD. També
podras parlar-hi per teléfon perqué porten

un microfon incorporat. Qué més es pot
demanar?

www.quelovendan.com

f \

www.teletiendaoutlet.com

AURICULARS SENSE FILS 19,95 €

Presentant aquest cupd retallat a La Fura
a Vilafranca, carrer Santa Digna, 9,

o a Teletienda Outlet a Vilanova,

carrer Josep Coroleu, 67-69 local dreta

(Valid fins a esgotar existéncies)

Baralla de cartes CMYK N
CMYK Playing Cards

Aquesta pista és una picadeta d’ull a la nostra dissenyadora i a tots els dissenyadors grafics que hi ha escampats pel mén. Per a la resta de mortals aquesta
baralla de colors ens passaria inadvertida, pero a aquest col-lectiu amant dels Macintosh, les Wacom i les tipografies amb noms impronunciables, segur que
els fa gracia.

El CMYK és un d’aquests altres noms estranys que fan servir i que son les sigles dels quatre colors basics utilitzats en la impressié analogica: Cyan
(blau), Magenta, Yellow (groc) i Black (negre). El joc consisteix en anar fent escales de colors. 15,28 euros.

https://bza.co

“Mai no és massa tard per tornar a comencar”

Experts en neteja i manteniment d'espais.

g
NOU SET

Empresa d’insercié , SCCL

www.nouset.com - info@nouset.com - 93 890 47 32 - Pol. Ind. Domenys 1 - Cami d’en Moratd, 4 - Vilafranca del Penedés
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L'editorial

Treballar en festiu

questa ha estat la setmana
tonta de 'any. Dimarts, festa,;

Molta gent

Trinca) té més de garjola que d’espai de
llibertat. Esta antiquada, desprestigiada

i dijous, festa altre cop. O al- treballa ia casa nostra sén quatre gats els que se
menys aixo diu el calendari. Pero so- R la senten seva. No té sentit, doncs, el zel
vint el calendari s’equivoca. En dies habltualment estatal a intentar que no hi hagi cap
festius, veiem que hi ha fleques i pas- el dia ajuntament que obri el 6 de desembre.

tisseries obertes, també els quioscs,
benzineres i les farmacies de guardia,;
en alguns pobles, com Sitges, les boti-
gues obren totes o boi totes. Sempre.
Treballen els agents policials de guar-
dia, bombers, personal d’ambulancia i
d’hospital (metges, infermeres, auxili-
ars...). Cambrers i cuiners de bars i
restaurants —alguns— van a tope; perio-
distes, botigues de queviures regenta-
des per immigrants, guardes de seguretat, empresaris i
autonoms de tots els rams. En fi, encara que aparent-
ment no ho sembli, deunidé la quantitat de gent que pen-
ca en dies festius. A més, a vigilies de Nadal, sén moltes
les botigues que no deixen passar cap oportunitat per
obrir portes i tenir uns ingressos que aniran molt bé a les
butxaques dels comerciants.

Dit aix0, quin sentit té el Dia de la Constitucié avui dia?
Que hem de celebrar? Si la Consti (com deia antany La

MEDICINA PRIVADA

La Seqguretat Social no es vol
fer carrec de les protesis que
necessita un nen d'Avinyonet

HOSPITAL A VILANOVA

Fa anys que se'n reclama el
nou edifici. Ara s'anuncia que
de cara al 2017... Veurem!

GOSSOS DEIXATS ANAR

S'anuncia per a primers
d'any una gran area per a
gossos solts a Vilafranca

La vinyeta

de la C OIlStitllCi(’) Obviament no s’ha de forcar ningu a tre-

ballar en aital dia, pero potser hi hauria
gent que preferiria treballar aquest dia
si a canvi en tinguessin un altre de festa
de lliure eleccid.

Cal aplaudir els ajuntaments que han

ofert al seu personal de triar si volien o

no treballar el 6 de desembre. Sense

pressions, esclar. I també esta bé la ges-
ticulacié que han fet els politics d’aci i d’alla de llegir,
seguint la crida feta per I’Associacié de Municipis per la
Independencia (AMI), un manifest que denunciava que
s’esta utilitzant politicament la Constitucié espanyola en
contra de Catalunya. Ara bé, cal situar aquest gest com
un acte més del procés sobiranista, perdo no com un acte
de desobediéncia (com s’ha volgut fer creure), perque
els carrecs electes no tenen horari. I de treballadors i
treballadores d’ajuntament que hagin anat a treballar,
tampoc en sén tants.

Rosa Codina

Es al pont
de la
Constitucia!
Has de fer
festa o et | ]

castigaré!
b

-,
Perdona, és ™,

que jo no \
I sbecereient, \
| Me'n vaig

a treballar! /'
\"'\-\.

"

VILAFRANCA: Avda. Tarragona, 37 - Tel. 93 892 19 66

LA MAX' MA VALO RAClé Compra d’or, rellotges, diamants i plata

Més de 40 anys oferint un servei discret i de confianca

* Oferta valida fins al 31 de desembre a partir de

20 grams d'or. Regal limitat per persona i dia.

www.compremor.com

També al Vendrell (Jaume Carner, 16) i a Vilanova (Rbla. J.A. Vidal, 1A)
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e L d M[ﬁ’d’
per jugar
www.joguinesdefusta.com

La Font, 5
08720 Vilafranca del Penedés ”
-

Tel. 637 419 508

-. L3 -
tlﬂf[ @ ALEGLER ﬁ

C. Sant Magi, 40 + 43700 EI Vendrell  Tel. 877 06 20 14 - n Play with Mina

JOCS DE TAULA | DE CARTES

PoP FUNKO, VARETES DE HARRY POTTER, MINIATURES D’STAR-WARS |
X-WING, DAUS, PuzzLES, Jocs DE FUSTA | MOLTES COSES MES!

EL joc és essencial en la vida de Les persones. Perque
en fruim, pero també perqueé a través d'ell adquirim
aprenentatges que ens seran Utils més endavant.

| no és només cosa de criatures

1 joc, jugar, és un fet important
Een la vida de les persones. Ins-

tintivament, ja des dels primers
anys el joc forma part de la nostra
vida, i a mesura que anem creixent,
d'una manera o altra, amb més o
menys intensitat, sempre hi té alguna
presencia. De manera més experi-
mental, més ludica, més competitiva,
més cooperativa... hi ha jocs de tota
menaiper atots els gustos. En aquest
reportatge intentarem endinsar-nos
una mica en la importancia del joc
i en els valors que traspua, sobretot
quan és col-lectiu.

Des que naixem

Zero anys. Naixem. Tota la vida per
davant. Existim i ho tenim tot per
aprendre. I aprenem. I molt de pres-
sa. [ una de les vies mitjancant la qual
aprenem i ens situem al mén és el joc.
Perque de fet, el joc és la manera na-
tural que tenen els nens d’aprendre.
De primer, juguem amb els colors,

]
Linfant
descobreix
el moéon

a través

del joc

les formes, les textures, els sons...
Linfant juga tot sol o bé amb el pare,
la mare, I'avi, I'avia... Fins als 2 anys,
ben poc juga amb altres nens i nenes.
Poden tenir-los al costat; a casa, a la
llar d’'infants, al parc... comparteixen
espai, pero cadascu a la seva. I la re-
feréncia és, en tot cas, I'adult.

A partir del segon/tercer any —cada in-
fant al seu ritme—, comencem a desco-
brir que jugar amb altres nens i nenes
pot ser divertit. Fins i tot més divertit
que fer-ho sols. Sera la nostra via de
socialitzacié. Inventem personatges
(per tant, afavorim la imaginacio i la
creativitat), practiquem i desenvo-
lupem el llenguatge, coneixem i ens
fem nostres els rols de la societat...

I si no se’ns posen les pantalles pel
mig, com a éssers socials que som,
amb major o menor mesura ja no dei-
xarem de jugar —sols o en grup— mai
més. Jocs de pati, jocs d’equip, jocs
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de taula, de reflexié, amb els amics,
amb els fills, amb els nebots, amb els
néts... Jugar no és cosa d’infants, ho
és de totes les edats i cada edat té el
seu joc.

A partir dels 6 anys, agafaran forca els
jocs amb unes regles. Poden ser jocs
de taula, d’enginy, esports. Els nens
aprenen a guanyar i a perdre (a estar
contents o tristos), aprenen a respec-
tar el seu torn, a seguir unes normes,
a valorar els companys de joc. De tot
aixo, esclar, ni se n'adonen, perque és
intrinsec al joc. Els jugadors juguen
per jugar, pel plaer de jugar, perque
els produeix plaer encara que perdin.
Pero és molt més que aixo. El joc els
ajuda a desenvolupar el pensament;
amb ell fan amics, descobreixen I'em-
patia (també I'antipatia). En els jocs en
grup, aprenen a sentir-se segurs de si
mateixos precisament perque formen
part d’'un grup, fet que els déna autoes-
tima. El joc és una escola de vida.

Com deiem abans, l'infant pot jugar
amb un altre infant o amb adults. Per
al nen, per a la nena, és important
tenir estones de joc amb els seus re-
ferents adults. Perque perceben que
se’ls fa cas, que s’esta per ells. La com-
plicitat que es pugui adquirir en el joc
sera molt util en la seva relacié. Pero
és igualment necessari que juguin
amb altres nens, perque la relacié que
poden establir entre ells, el tipus de
joc que faran, és insubstituible.

Jocs organitzats

Diuen els entesos que l'infant ha de
tenir temps per avorrir-se, perque és
aleshores quan fan servir més la ima-
ginacié i se’ls acudeixen idees de joc
que, si sempre estan dirigits, mai arri-
barien a aflorar. Amb tot, aquesta afir-
macio té els seus limits. Linfant ha de
tenir un temps per decidir lliurement
que fa i amb que juga, pero també li
és convenient el joc estructurat i en
grup, perque hi aprendra valors com
els ja citats.

Ara que s’acosten festes, és important
que el ti6é rumii bé el tipus de joguina
que cagara o els Reis la que portaran.

Un pare, gronxant les seves filles en una placa. % LA FURA

Volem socialitzar? Fer pensar? Entre-
tenir i prou? Joc mogut? Disposem
d’espai suficient? Un joc de taula per
a tota la vida? Hi ha moltes pregun-
tes a fer-se. En el quadre de la pagina
segiient, sinteticament se citen alguns
valors associats a cada tipus de joc.
Per exemple, una joguina per jugar
sol pot ajudar a I'autosuperacio, a la
confianca en un mateix; una de coo-
peracié, és a dir, sense oponents, afa-
voreix la comunicacio i el treball en
equip; en un joc d’oposicié es juga a
superar els oponents, de manera que
també es valoren els exits de 'altre; i
en un de cooperacié i oposicio, el fet
que hi hagi companys i oponents im-
plica un treball combinat.

Jocs esportius
El futbol, el basquet, 'hoquei... sén es-
ports. Als quals s’hi juga. Un Barca-Ma-

I
Lesport és
joc, treball
en equip,
convivencia,
comunicar-
se, seguir
unes regles,
participar...

drid de futbol col-locat un dissabte avi-
at a la tarda perque el puguin veure en
directe per televisio a la Xina, amb ju-
gadors que cobren un disbarat, té més
de negoci que de joc. En canvi, agafar
una pilota i xutar-la en les porteries de
col-legi o institut, agafar la pilota i llen-
car a cistella a la placa, aixo té més de
joc que d’esport. O les dues coses. Per-
que no sén conceptes oposats.

El joc en esports d’equip té infinitat
de virtuts. Hi ha el treball en equip, la
companyonia, la convivencia, I'apre-
nentatge d'unes regles, la comunica-
ci6 i la cooperacio, la confianca en la
resta de I'equip, el compromis, el joc
net, 'assumpcio del propi rol dins del
grup, la participacié (independent-
ment del nivell). Tot aix0 reforca tam-
bé l'autoestima, socialitza i fa que ens
ho passem bé, que el capdavall és el

primer objectiu sense el qual no tin-
dria sentit jugar.

Patis escolars

Vilanova duu a terme des de fa anys
una iniciativa lloable, que és obrir els
patis escolars a tota la ciutadania els
dies festius. En concret, les escoles
publiques de la ciutat obren, amb un
horari fix establert (que varia a I’hi-
vern de l'estiu), ja sigui dissabte i/o
diumenge, per tal de suplir la man-
ca de places i parcs grans on poder
jugar la canalla amb seguretat. Hi
poden correr, jugar a pilota, al que si-
gui. Vilafranca en Comu ha proposat
recentment traslladar la iniciativa a
Vilafranca, de moment sense éxit.

Bél-liques o no bél-liques
De pistoles, escopetes, espases, etc.,
sempre se n’han venut i sempre se’n

JOGUINES EDUCATIVES
_Carrer de la Font, 111 Vllafranca del Penedés | Tel. 93 892 50 24
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Acceptar diferents punts de vista

Creure en les propies capacitats
per superar obstacles

Entendre el dialeg com a font
d'enriquiment en Les relacions personals

Mostrar-se generds en les tasques
col-Llectives

Ser critics davant les actuacions
dels altres

Ser critics davant les propies actuacions
Tenir capacitat de lideratge

Valorar els éxits dels altres

Exemples de valors o actituds
associades a cada tipus de joc

Joc Joc JOC DE 5
: . 5 | COOPERAC]O-
INDIVIDUAL | D'OPOSICIO | COOPERACIO | ““Jbosicio

JOC DE

RIPOLL, Oriol, “EL joc com a eina educativa". Educacié Social. Revista d'intervencié socioeducativa, ndm. 33 pp.
(2006). Ed. Facultat d'Educacié Social i Treball Social Pere Tarrés (Universitat Ramon LLull).

vendran. Sén eines de joc amb gran
poder d’atraccié entre la mainada,
influida per l'omnipresencia de la
televisio i els videojocs. Hi ha, pero,
un debat obert sobre si aquest tipus
de joguines inciten o no a la violen-
cia. De fet, no existeix cap estudi que
verifiqui si incideixen directament en
el caracter, la personalitat o la mane-
ra de fer de l'infant. I és una eviden-
cia que hi ha canalla que té necessitat
d’esbravar-se jugant simbolicament a
ser més forts, a atacar i a defensar-se.

La majoria de comercos no renunci-
en a tenirles a l'aparador, sobretot
tenint en compte que tenen molta

PUIG-REIG | TONA | SANTHILARISACALM | SANTHIPOLITDEVOLTREGA | TORELLO

£D ny

TARADELL |

Hi ha un
debat obert,
no resolt,
sobre si
poden ser
perjudicials
ono les
joguines
bel-liques

PATINET ELECTRIC
INTEL-LIGENT

Motor eléctric

Control d’equilibri automatic
Sistema de deteccio intel-ligent
5 hores d’autonomia

Pes maxim 100 kg

st 230 €
?’P'Video Oca

TORDERA | GRANOLLERS | GIRONA

Tel. 938904541

www.videooca.com
"W Video Oca VIDEOCLUBS | MAJORISTES

sortida. Aix0 no obstant, com deiem,
hi ha un moviment cada vegada més
estés contrari al joc que s’utilitza per
representar escenes de lluita amb ar-
mes. La mateixa Creu Roja, en la seva
campanya anual “Cap Infant sense
Joguina”, demana que les joguines
siguin no belliques i no sexistes. El
debat és obert.

Educacio en el lleure

Una altra forma de joc, organitzat
i estructurat, és a través dels cen-
tres d’esplai, agrupaments escoltes i
empreses d’educacié en el lleure. Al
Penedes-Garraf, com al conjunt de
Catalunya, n’hi ha moltes. A Vilanova,

n m Segueix-nos!

Av. Tarragona, 91 - Vilafranca del Penedés

OIA | YH3IQHOLNVIVd 3d VIHYIN VINVS
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a Vilafranca, al Vendrell, a Sant Sadur-
ni... S’hi reuneixen nens, nenes i joves
agrupats per edats i en caps de setma-
na, combinen el joc organitzat amb el
joc lliure i també fan excursions de
cap de setmana. Tot pensant en gau-
dir de manera conjunta amb altres
coetanis del temps d’oci, una intenci-
onalitat pedagogica com a rerefons.

Escapisme i jocs d'empresa,
jocs per a joves i adults

Una moda recent de joc per a adoles-
cents i adults son les sales d’escapis-
me. Es tracta d’espais tancats d’on un
grup de persones n’ha de sortir resol-
vent enigmes i actuant col-laborativa-
ment. Tenen un temps limitat, de ma-
nera que €és joc, és tensio, és misteri,
és enginy, és debat, és diversio.

Els ultims anys també s’ha posat de
moda (encara que, certament, a pocs
els hagi tocat la rifa de trobar-s’hi) el
joc dins I'entorn laboral. Hi ha em-
presaris que creuen que mitjancant
el joc, amb activitats extralaborals
disteses, es pot fomentar la comuni-
cacio, el treball en equip, una millor
relacié entre treballadors, més bon
ambient de treball i —per que no?- fins
i tot pot ser un primer pas per resol-
dre conflictes. Tot plegat, amb un
doble objectiu ulterior: estimular el
rendiment i millorar la productivitat.

Juguen els avis

La gent gran també juga. I molt. Ho
fan amb els néts i nétes, a qui sovint
els pares i mares no els poden dedicar
tot el temps que voldrien, pero també
ho fan entre ells. A cartes, al domino,
al billar, jocs de taula. El joc és un en-
treteniment i és un passatemps per a
la gent de més edat, i els casals d’avis
s6n un bon lloc de trobada i d’inter-
relacié on a més de conversar i fer
altres activitats programades poden,
esclar, jugar.

Aquestes festes, sigues
original! Regala emocio
i aventura.

és el repte idoni,
fusionant teatre amb
jocs d’enginy, per fer
pinya entre amics i
aportar xou a tota mena,
de celebracions!
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Aina Alegret, presidenta de I’Associacio de Professionals d’Espais Familiars de Catalunya

AINA ALEGRET és mestra
d'educacié infantil.
Juntament amb una
treballadora social i una
psicologa, forma l'equip
de professionals de la
Casa Petita de
U'Ajuntament de
Vilafranca. Un servei
gratuit d'atencié a les
families amb infants de
0 a 3 anys, que no només
és un espai de joc siné
que també ofereix
assessorament en
l'educacié i afavoreix la
interrelacio entre els
pares i mares, que poden
compartir experiéncies,
dubtes, neguits, etc. Fa
tres setmanes s'hi va
celebrar la 36a Trobada
d'Espais Familiars de
Catalunya. EL passat cap
de setmana, Alegret es
va desplacar al Pais
Basc per participar en
una jornada de formacié
i va muntar-hi un espai
familiar improvisat per
treballar-hi el joc amb
pares primerencs.

“Jugar i aprendre no hauria d'anar
separat, és una mateixa cosa’

Quina importancia té el joc en I’aprenentatge?
Aprenem jugant. Quan juguem, establim unes relacions,
perque normalment no estem sols. Hi ha una part social
que adquireixes, hi ha emocions perqué pot ser plaent i
et pots frustrar... tot és aprenentatge i ajuda al
desenvolupament global. Per aixo és important que
tinguin el seu espai, no només els de 0-3 anys. Jugar i
aprendre no hauria d’anar separat: és una mateixa cosa.

El tipus de joc varia en funcié de I’edat.

Abans dels 3 anys no juguen amb altres, juguen
acompanyats d’altres, i no els calen joguines, qualsevol
objecte quotidia pot servir. A partir dels 3 el joc és més
creatiu i elaborat, amb regles pactades. Hi ha conflictes
pero els han de resoldre, i I'interessant és que ho facin
entre ells. Per aixo té una part social, per relacionar-se
en positiu, pero també quan tinguin un conflicte en la
vida quotidiana ja els hauran resolt jugant. Es una
manera d’aprendre no tan formal.

L’aprenentatge a ’escola és massa formal?

Hi ha escoles on es juga poc. Hi ha un salt molt gran
entre I'escola bressol i el parvulari. Es veu en funcio6 de
com tenim les taules distribuides, si estan en fila mirant
la pissarra o agrupades de quatre en quatre o de sis en
sis i que es mirin entre ells. També si fan servir el pati
només per a educacio fisica o no.

Realment, es pot aprendre jugant, a I’escola?

El joc s’utilitza a primaria, a secundaria, es pot utilitzar
al mén laboral per generar idees o resoldre conflictes. O
amb gent gran: els tallers de memoria es fan a través del
joc. No és només un passatemps.

Per tant, el joc és per a totes les edats.

En quin moment la gent decideix que no cal jugar? En un
institut de Barcelona treballen molt en equips petits, i
per veure quin rol agafa cadascu, a qui s’escolta i a qui
no, qui és més actiu i qui ho és menys, els van posar en
una sala d’escapisme. Hi ha empreses que fan guerres de
pintura perque els fa falta descarregar adrenalina.

Els pares/mares juguen poc amb els fills?

Els pares han de jugar amb els fills. Els agrada molt que
hi hagi adults. Cérrer i que I'adult no et pugui atrapar
puja molt 'autoestima, perque quan juguem som iguals i
podem competir uns amb altres.

Els jocs de pantalla, poden ser educatius?

A casa hi ha televisié, videojocs, mobils, wii... Tot aixo
s6n jocs passius fisicament i mentalment, i generen més
baralles que el joc de taula, que com que ens veiem cara
a cara, la tensié minva. Amb les pantalles, els nens
desconnecten de tots els estimuls del mén exterior.
Caldria veure la televisié amb ells, tenir petites
converses sobre el que esta passant, o veure en quin
moment riuen, perqué no sempre el missatge és a la
mida del seu coneixement. Després hi ha els jocs en
linia. Amb qui juguen? Hi ha d’haver control parental.

Que en penses de les joguines bel-liques?

Hem de vetllar pel joc simbolic, i el que hem de tenir clar
és que és un joc, que no s’apunta mai a la cara perque és
desagradable i que mai hem de fer mal, violentar I'altre o
fer-li agafar por. Si faig mal, 'adult ha de dir prou i s’ha
de parlar. El joc simbolic ajuda a entendre el mén dels
grans: com cuidar una nina, si hi ha una guerra... Als

nens els encanten les pistoles, les espases... Podem fer
punteria amb un arc, pero no cal que disparem entre
nosaltres. Es una fase que alguns han de passar ino li
hem de donar tanta importancia.

Fa sensacio que les joguines estan molt orientades
al nen o a la nena.

La joguina esta molt estereotipada. Hi ha botigues que
s6n descaradament sexistes només amb els colors. Com
si les nenes només poguessin anar roses o liles;
predominen les nines rosses, els bebés molt blanquets. O
nines que van a la disco i vestides com a adolescents,
pero que sén per a nenes que jugaran a pares i mares. La
industria de la joguina necessita millorar molt.

El material, és important?

A nivell sensorial el plastic ofereix poques experiencies i
és molt contaminant. Hi ha materials metal-lics, de fusta
o de roba que s6n més del nostre entorn. I cal que vagin
amb piles? No cal que parlin, ja les farem parlar
nosaltres. Perque si no, el joc ens I'acaben creant i el joc
I'hem de crear nosaltres.

Els experts diuen que a l'infant se I’ha de deixar
avorrir. Que en penses?

Acompanyar un infant no vol dir estar-hi sempre. Quan
estan avorrits és quan surten idees i aquestes idees
necessiten un temps per ser pensades. Si tu em parles
tota I'estona, jo no puc pensar. Per tant, més que avorrir-
se és tenir temps per pensar. Fem, fem, fem i no tenim
temps per pensar. Surten d’escola, fan extraescolars,
deures, la dutxa, sopar, dormir. I jugar? Els caps de
setmana? Es una voragine, els nens fan vida d’adults.
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Maria Batet

Formadora i mare
www.mariabatet.com

Jugar, imaginar i crear,
regals amb intencio...

questes sén tres parau-
les que associem de for-
ma natural. Donem per

Destinar temps

van algunes idees:

-Senzillesa: el moén dels contes

et que el joc estimula la és possiblement sempre genera molt estimul. A
imaginacié i la creativitat de petits el millor regal banda de regalar contes, podem
i grans, pero també sabem que no per exemple regalar personatges
tots ho fan amb la mateixa intensi- GqU€ D Odem.f er de contes ben coneguts (en foto-
tat. aquestes festes grafies, o titelles, o cartes...) per tal

Quan arriba el moment de triar o
suggerir quins jocs i joguines esco-
1lir, val la pena introduir intencio i
que d’entre la llarga llista de desit-
jos, n’hi hagi alguns que segueixin
alguna de les pautes que suggeriré
a continuacio.

Quan estem en situacié de “joc”
(tant si som petits com adults) es
crea una mena de cercle magic que
transcendeix del mén real. Un cer-
cle en el qual I'error esta permes,
acceptem regles diferents de les
habituals, tenim un fort sentiment
d’autonomia, prenem decisions
que soOn significatives i tot aixo
acostuma a representar un estimul
pel nostre cervell i estat d’anim.
Ens agrada jugar.

A través del joc podem ajudar els

nostres fills a entrenar el seu pen-

sament creatiu, des de casa, de

forma pacient i agradable. Parlo

d’ajudar-los a resoldre problemes

de forma original; de solucionar de

formes diferents alguns reptes; que

entenguin que hi ha miltiples maneres d’afrontar
una situacié. Fomentar també a través del joc la
seva capacitat d’expressar-se parlant o fent mim o
dibuixant, o pintant, o cantant, o ballant...

No calen grans joguines per estimular la creativi-
tat. Només cal intentar que hi hagi un cert equilibri
entre les joguines més comercials i que tant els il-
lusionen, perque les han vist en campanyes publi-
citaries, i altres molt menys glamuroses d’entrada
pero que so6n garantia de diversio i estimul. Aqui

que els barregin i aconseguim cre-
ar histories fantastiques a partir de
personatges barrejats. Us imagineu
que podria fer en Patufet enmig del
conte del Gat amb Bétes?

-Instruments musicals perque ex-
plorin, juguin i descobreixin.

-Materials diversos per a la seva
expressio plastica.

-Activitats creatives que els supo-
sin un repte i alhora tibin de la seva
concentracio.

-Jocs de taula per compartir en
familia.

-Jocs que estimulin la seva imagi-
nacio del tipus: buscar usos dife-
rents a objectes quotidians, crear
personatges i histories a partir de
gargots, crear histories a partir de
la pregunta “qué passaria si...”.

-Regalar una capsa per les idees

on poden guardar idees que se’ls

acudeixin per a qualsevol projec-
te que hagin de fer en qualsevol altre moment (la
seva festa d’aniversari, construir una disfressa
per carnaval...).

Totes aquestes propostes necessiten temps. I pos-
siblement aquest és un dels millors regals que po-
dem fer en aquestes festes. Temps per imaginar,
per crear, per il-lusionar-se, per equivocar-se, per
dibuixar, per compartir, per riure, per construir,
per participar, per explorar.. EN DEFINITIVA
Temps per JUGAR!

09

CUINES - -
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dissabte mati obert
c. Amalia Soler, 1 (cantonada Santa Digna)
Vilafranca del Penedés - tel. 93 819 90 34
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Els set radars fixos
del Penedés recapten meés
d'un milié d'euros a l'any

Amb 20.560 sancions, el radar que més conductors ha
enxampat és el de ['N-340 al seu pas pel Pago (Subirats)

Recaptacio de radars fixos \Y
a L'Alt Penedés, Baix Penedés i Garraf 0) a
PERIODE ENTRE L'1 DE JUNY DE 2015 | L'l DE JUNY DE 2016 /
) VELOCITAT NUMERO
9 usicaco ble MAXIMA VIA DE SANCIONS g IMPORT
SANTA MARGARIDA N - 340 100 km/n 391 16.765
. IELS MONJOS
;‘E TORRELAVIT C-15 100 km/n 1.738 73.710
SUBIRATS N - 340 70 km/h 20.560 821.010
& CALAFELL C-32 120 km/h 2.780 111.315
5=
&  L'ARBOC N - 340 100 km/n 242 10.750
é VILANOVA | LA GELTRU C-31 90 km/h 3.627 143.470
TOTAL 29.766 sancions 1.191.170 ¢
FONT: SERVEI CATALA DE TRANSIT. GENERALITAT DE CATALUNYA
A les tres comarques on es distri- |GGG ILN-340 al seu pas pel Penedes
bueix La Fura (Alt Penedes, Baix compta amb tres radars fixos, el
Penedes i Garraf) el Servei Catala C ad a di a que ja hem esmentat de Subirats, i

de Transit hi té 7 radars fixos que,
entre I'l de juny de 20151 I'l de
juny de 2016 han recaptat
1.191.170 euros. Aquesta és la xi-
fra que ara com ara ja s’ha cobrat
de les 29.766 sancions imposades.

El radar que més conductors ha
enxampat és, amb diferencia, el
de I'N-340 a Tlaltura del Pago
(Subirats). En aquest punt amb
una velocitat maxima de 70 km/h
s’han posat més de 20.500 sanci-
ons, la qual cosa significa una
mitjana de 56 multes al dia. Com-

s’han enxampat
81,5 conductors
de mitjana

pleten el ranquing de radars més
actius, el situat a la C-31 al seu
pas per Vilanova, amb més de
3.600 multes, i el de la C-32 a Ca-
lafell, amb 2.780.

els de Santa Margarida i els Mon-
jos (381 multes) i 'Arbo¢ (242).
La resta de cinemometres es tro-
ben a la C-31 a l'altura del Ven-
drell (428 sancions) i a la C-15 al
seu pas per Sabanell (Torrelavit).

A tot Catalunya, durant el mateix
periode, s’han recaptat 34,8 mili-
ons d’euros, un 3,42% dels quals
al Penedes. La mitjana de multa
és de 52 euros, ja que es compta-
bilitza sobre el total recaptat fins
al moment, no sobre la quantitat
prevista de cobrar.

SANT SADURNI

43.240 euros
per a Caritas

La Confraria del Cava va celebrar
el 25 de novembre, al MNAC, la
cinquena Nit Solidaria del Cava,
que enguany ha comptat amb la
participacié de 350 persones.
Lobjectiu de la trobada era reco-
llir fons a benefici de Caritas per
financar beques menjador fora
del periode escolar a les 10 dio-
cesis que hi ha arreu de Catalu-
nya. La fita es va assolir amb exit.
I és que es van recaptar més de
43.200 euros, 21.620 dels quals els
ha aportat La Caixa. Amb les cinc
Nits Solidaries, la Confraria del
Cava ja ha aconseguit recaptar
més de 160.000 euros.

|
VILAFRANCA

Marc Canela,
brillant
en quimica

Marc Canela, alumne de segon de
batxillerat de I'Institut Mila i Fon-
tanals, ha participat recentment
en les cinquenes Jornades sobre
I’Ensenyament de la Quimica a Ca-
talunya, que organitza la Universi-
tat de Barcelona i que es realitza a
la seu del Col-legi de Quimics de la
capital catalana. El Marc, que
compta amb un expedient brillant,
va exposar una part del seu treball
de recerca, basat en la impressié
de biomolecules en 3D, i va mos-
trar diverses estructures organi-
ques dissenyades per ell mateix
utilitzant la tecnica de la impressio
en tres dimensions.

Per Nadal vine a visitar-nos!

Estarem @ la fira de Santa LlUcia de Vilafranca del 2 al 22 de desembre.
Els dies 2, 4, 9, 17 i 20 de desembre a la tarda farem tallers de decoracio

nadalenca per als més petits.

GERMiIiNOVA

N >
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LAGROSSA

GAU A PROP!
QUEDES AVISAT.

PER GADA BITLLETDESE
SIDESEMBRE s

www.loteriadecatalunya.cat ACATALUNYA.

% LOTERIA DE CATALUNYA

Tria-la
Tots hi guanyem
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Els primers galls
del Penedés amb IGP,
a la venda per la Fira

La Fira del Gall, que tindra lloc els
dies 171 18 de desembre, posara a
la venda els primers galls del Pe-
nedes amb Indicacié Geografica
Protegida (IGP), un distintiu de
qualitat que prestigia aquesta au a
escala europea.

A la fira, hi seran presents els cinc
criadors que ja compten amb
aquest certificat. Es tracta de
Granja Guirigall (el Pla), Granja
Moliner (la Munia), Granja Nadal
(Sant Quinti de Mediona), Granja
I'Olivera (Rodonya) i Granja Rural
d’Espitlles (Santa Margarida i els
Monjos). En conjunt, preveuen
vendre al voltant de 3.000 galls ne-
gres amb IGP. Els sacrificats es
vendran al preu de 14,5 euros el
quilo, mentre que la peca viva es
podra adquirir a un preu que oscil-
lara entre els 40 i els 45 euros.

Aquesta setmana s’ha donat a
coneixer I'etiqueta que diferenci-
ara els galls amb IGP. Dissenyada
per l'estudi Bildi Grafiks, repro-
dueix un pampol de color verd
en una clara picada d’ull a la sin-
gular alimentaci6 d’aquestes aus,
que inclou en la seva dieta un 5%
de granet de raim. Maria Antonia
Udina, presidenta del Consell Re-
gulador, ha aprofitat I'acte per
denunciat l'intrusisme que co-
menca a detectar-se en el sector
amb productors que intenten do-

De moment s'han editat 20.000 etiquetes de Gall del Penedés amb IGP.

nar gat per llebre. I ha volgut fa-
cilitar un consell als consumi-
dors perque puguin identificar
correctament els galls del Pene-
des: la seva cresta sempre acaba
amb un clavell.

Requisits diferenciadors

Els requisits que ha de complir
un gall del Penedeés per obtenir la
IGP de qualitat sén basicament
tres. Campar a l'aire lliure en un
espai minim de 2 m? complir una
crianca minima de 18 setmanes, i

seguir una dieta que incorpora
un 5% de granet de raim en la
composici6 del pinso. La inclusié
del granet de raim contribueix a
un augment significatiu de la pro-
porcié d’acids grassos insaturats
sobre els saturats, fet que con-
verteix I'au en una peca encara
més saludable. També fa que la
seva carn sigui de major qualitat
organoleptica, esdevenint més
dolca, de menys gust de pollastre
convencional, de major olor de
fruit sec i de més fibrositat.

SANT SADURNI

L'actuacié s'havia contractat al maig de l'any passat.

Aturades de nou les
obres de l'estacio

Les obres d’accessibilitat i millora
de 'estaci6 de rodalies de Sant Sa-
durni hauran d’esperar una mica
més. Lactuacié, que s’havia con-
tractat inicialment el maig de 'any
passat i que s’havia d’executar en
cinc mesos, es troba de nou frena-
da per la rescissié del contracte
amb I'empresa adjudicataria.

A peticié del diputat del partit
Democrata Catala al Congrés
dels Diputats, Carles Campuza-
no, el Govern ha informat que
s’ha decidit aturar I'obra, ja que
s’han detectat deficiéncies en la
redaccié del projecte i que, un
cop es resolgui 'actual contracte,
es licitaran de nou els treballs.

Tot i que el Ministeri de Foment
s’havia compromes a iniciar les
obres al 2016, aquest nou contra-
temps deixa de nou la millora de
I'estaci6 sense data d’inici.

Lactuacié prevista contempla la
instal-lacié d’ascensors i elevar
les andanes, a més de dotar de
marquesines i altres actuacions a
ledifici. La inversi6 estimada és
de 2,4 milions d’euros. Al seu dia
també es va considerar pertinent
la coordinaci6 de I'actuacié amb
les obres d’implantacié de 'am-
ple de via mixt, adjudicades I'any
2013, especialment pel que fa re-
ferencia a la configuraci6 geome-
trica de les andanes.

VILAFRANCA

Acte unitari de suport

als refugiats

VIVEROS prL. PENEDES

PLANTER DE VINYA CERTIFICAT | AUTORITZAT PER LA GENERALITAT DE CATALUNYA

Num. 09-08-082

XAREL-LO MACABEU parellada
CHARDONNAY MOSCATELL PINOT NOIR

Amb els portaempelts SO4, R110, Ru140, P1103 o 41B

4 hY
PRODUCCIO PROPIA
Carrer Ponent, 20 - Castellvi de la Marca - Tel. 600 352 816
Servei de plantar vinya amb maquina guiada per GPS i possibilitat de regar els ceps

% IGNACIO MARIN PHOTOGRAPHY

Diverses ONG vilafranquines or-
ganitzen dissabte, coincidint amb
els 58 anys de l'aprovaci6é de la
Declaracié Universal dels Drets
Humans, un acte de suport a les
persones refugiades. Comencara a
les 6 de la tarda i s’ha plantejat en

un format espectacle amb actuaci-
ons musicals, lectures de poesia,
performances i el passi del docu-
mental 7o kyma. Rescat al mar
Egeu. Lentrada sera lliure, amb
taquilla inversa, i es fara recollida
d’aliments per al Rebost solidari.
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S'obre l'accés a la coberta
de la viai s'anuncia
una area de gossos solts

Ja es pot passejar per l'herba plantada sobre la via al tram
del Poble Nou. A més, l'Ajuntament anuncia una gran area
per deixar solts els gossos entre el Poble Nou i la Girada

Josep M. Marti, Francisco Romero i Pere Regull, visitant dimarts les obres sobre la coberta de la via. % LA FURA

Coincidint amb I'inici de la cam-
panya nadalenca, I’Ajuntament
de Vilafranca ha retirat les tan-
ques que hi havia sobre la platja
d’herba plantada sobre la cober-
tura de la via, entre el Poble Nou

ila Girada, de manera que ja s’hi
pot passejar pel damunt. Es trac-
ta de més d'una hectarea verda,
que a principis d’any estara acom-
panyada pel seu costat nord, just
al darrere de I’Arxiu Comarcal,

d’'un aparcament per a 90 vehi-
cles, que l'alcalde Pere Regull
confirma que sera gratuit. Ara bé,
també ha manifestat la intenci6 a
mitja termini de col-locar “limita-
dors de temps, perque interessa

que siguin de rotaci6”. Un siste-
ma que també es podria aplicar a
les 90 places d’estacionament
que de cara a finals de 'any que
ve hi haura també sobre la via, a
l'alcada de l'estacié d’autobusos.
Una idea, per tal que en pogues-
sin fer s els usuaris de tren o del
bus, és que hi hagi “reserves com-
binades amb el bitllet de Renfe o
del bus”. Tenir aquest doble apar-
cament “intermodal” és, al parer
de Regull, “molt important de
cara alareivindicacio de tenir pa-
rada de trens regionals”.

Area de 1.000 m?

D’altra banda, el regidor de Ter-
ritori Josep M. Marti ha anunci-
at que al descampat d’aparca-
ment lliure que hi ha entre
I'Arxiu i els Jutjats, s’hi fara du-
rant els dos primers mesos de
l'any una area de mil metres
quadrats per deixar-hi anar els
gossos solts. Lespai estara peri-
metrat amb una tanca, dins la
qual hi haura els arbres de la
zona més propera a la via. Lac-
cés sera mitjancant un cami que
travessara la coberta de la via, o
bé pel cami que es fara paral-lel
a la via per darrere de I'Arxiu,
per bé que també s’hi podra arri-
bar des de la Girada creuant la
zona d’aparcament actual.

Aquest anunci el va fer 'equip de
govern municipal de CiU-PSC di-
marts al migdia, dia de la Consti-
tucid, just després que l'alcalde,
amb regidors de CiU i d’ERC al
costat, llegis un manifest que rei-
vindicava que en tal dia festiu no
hi ha res a celebrar, i que els car-
recs electes treballaven igual
com feien laresta de dies de I'any.
Van llegir el manifest i van fer la
visita a la coberta de la via.

VILAFRANCA

Pere Marti
presenta
un nou conte

El vilafranqui Pere Marti presen-
ta el seu nou conte El xiquet i el
poble perdut, una nova mostra
del que ha suposat la Guerra Civil
com a inspiracio literaria i més
concretament la batalla de 'Ebre
ila serra de la Fatarella. El conte
és una narracio que no deixa indi-
ferent. Els personatges que hi
apareixen son reals, pero novel-
lats; sén locals, pero universals;
transmeten unes vivencies i uns
sentiments personals, perdo com-
partits per qualsevol ésser huma.

Pere Marti ha escrit una vintena
de titols per a infants i joves, que
es caracteritzen per la tematica
ecologista i la presencia d’ani-
mals en 'argument i per I'elabo-
raci6 lingiiistica dels textos. Tam-
bé ha fet diverses traduccions i
algunes adaptacions de classics.

El conte es presentara el 13 de
desembre, a les vuit del vespre, al
Centre Artistic Penedeés 1'Agricol,
de Vilafranca.

Descarregui tots els plats a:
www.apatsdart.com

Comandes:
93 892 29 29
calsoler@calsoler.com

Entrega comandes:

Masia Torre del Gall

Sant Cugat Sesgarrigues

Ments de Nadal i Cap dAny

Ment Especial de
Nadal
- Brou de Nadal i
carn dolla
12.00 €

Ment Jove

- Canelons d’anec
gratinats

- Pollastre ala
catalana
17.80 €

Menu 1

- Canelons danec a
la crema de bolets
del bosc

- Orada amb les

- Laminat ibéric amb
salsa de tardor
16.80 €

Ment 4

- Salmo farcit de
mascarpone i
pinyons

- Anec rostit al forn
amb prunes
17.85 €

Meni 5

- 1/2 pinya farcida de
coctel de gambes

- Espatlla de xai al

seves verduretes i lf;:—runn:nb dolg de
gratén de patata 21.50 €
Menu 2 Menu 6

- Amanida de ruca
amb alvocat, sésam
ala vinagreta de
magrana

- Vedella tradicional
amb rovellons

14.70 €

Menu 3
- Crema de bolets
amb gambes

- Amanida de meld
amb encenalls de
pernil i escamarlans
ala vinagreta de
taronja al cava

- Filet de vedella a
I'Oporto, medallé
de foie i coulant
dametlla
28.50 €

- Assortiment de canapés (25 unitats) 18,75 €
- Safates de formatges de diferents regions

9,75 €

- Centres dencenalls de pernil “Gran Reserva”

amb pa doli amb oliva negra 12,75 €

- Croquetes: pollastre, bolets, marisc i bacalla

0,60 €

- Truita casolana de patata i ceba 8,95 €
- Safata dembotits ibérics (60 talls): pernil,

llonganissa, llom i xorigo 31,50 €

- Safata dembotits (50 talls): pernil,

llonganissa, llom, xorico, botifarra i paté
17,85 €

- %2 kg espatlla ibérica 23,00 €

- Crema de marisc 6,30 €

- Crema de bolets amb gambes 8,00 €

- Escudella tradicional a foc lent 5,25 €

- Brou de Nadal amb petites pilotes 5,25 €
- ¥ pinya tropical farcida marisc amb salsa

coctel 10,50 €

- Amanida de tonyina i alvocat a la vinagreta

de magrana 9,50 €

- Amanida de pernil d’anec, codony, foie i

parmesa 9,50 €

- Amanida de formatge de cabra, bacé, pera i

nous 7,25 €

- Amanida favetes, pernil ibéric vinagreta de

menta 9,00 €

- Amanida de mel6 amb encenalls de pernil i

escamarlans a la vinagreta de taronja al cava
11,50 €

- Timbal de verdures i gambes a la salsa de

salmorejo 8,50 €

- Canel6 de melds de vedella amb salsa trufada

12,60 €

- Timbal d’alvocat, salmé amb formatge fresc i

tempura de fulles cruixents a la salsa de soja
i mel 9,00 €

- Farcellet de pasta Won-ton amb gambes i

veduretes 8,50 €

- Pollastre a la catalana tradicional al forn amb

patates a daus 3,70 €

- Vedella tradicional amb suc i rovellons 6,85 €
- Carn dolla tradicional 7,35 €
- Anec del Penedés amb prunes i pinyons

8,15€

- Filet de llom farcit amb fruits secs i poma,

patata provengal i salsa ceps 8,40 €

- Confit d'anec amb poma a la salsa de ratafia

9,50 €

- Ibéric a la salsa de tardor, cremés de patata i

trufa 11,55 €

- Espatlla de xai al forn amb prunes, verduretes

i patates parisenques 11,55 €

- Gall del Penedés amb canelé de moniato

12,35 €

- Filet de vedella amb Oporto i medallé de foie

acompanyat de coulant ametlla 17,85 €

- Porquet (especial Nadal) 78,75 €
- Cap6 de Nadal farcit (especial Nadal) aprox.

10 racions 105,00 €

- Jarret de xai amb salsa de cabernet, coulant

foie 10,25 €

- Mel6s de vedella a baixa temperatura amb

rissotto de bolets amb salsa de romani 9,00 €

- Brad de xai amb dolg de pruna i salsa de

pebre 8,00 €

- Llenguado amb salsa dametlles torrades

13,40 €

- Sarsuela: rap, llug, escamarld, cloisses i

musclos 21,95 €

- 2 calamars farcits amb 2 llagostins i cloisses

14,70 €

- Rap gratinat amb muselina , llagostins, i

cloisses 17,75 €

- Llom de bacalld amb cruixents “ajoarreiro” i

salsa de mel 9,45 €

- Llobarro amb fons patata, porro confitat i

bolets saltats 11,55 €

- Salmé farcit de mascarpone i pinyons a la

salsa gorgonzola 10,50 €

- Orada amb fons de verduretes i gratinat de

patata 9,45 €

- Suprema de llug amb arros negre i llit de

cruixent de verduretes 10,50 €

- Mousse de formatge fresc amb maduixetes

4,00 €

- Lingot de xocolata amb avellana 4,00 €
- Chiboust de crema amb taronja i xocolata

negra 4,00 €

Canelons de carn

Canelons despinacs i
bacalla

Canelons d’anec amb
bolets

Mini canelons d’anec
ala crema de bolets
del bosc

Lasanya de carn

Lasanya de verdures a
la brasa amb formatge
de cabra

Creps de marisc
Salsa de cranc i gambes

Canelons d’anec amb
beixamel de foie i
bolets

Canelons de ragut de
faisa amb foie

Canelons melosos
de vedella amb salsa
trufada
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ALT PENEDES

Puntuacio de vins i caves del Penedés
a les principals guies

ROBERT PARKER- THE WINE ADVOCATE

CAVA 1 VINS ESCUMOSOS CATALANS

ROBERT PARKER- THE WINE ADVOCATE 2016 LLISTAT HISTORIC
CAVA I VINS ESCUMOSOS CATALANS CAVA 1 VINS ESCUMOSOS CATALANS
Recaredo Turé d’en Mota 2005 Cava 95 + Recaredo Tur6 d’en Mota 2001 96+
. Raventos i Blanc

Mestres Mas Via Aura 1997 Cava 95 Enoteca 20 anys 1996 96

Raventds i Blanc Conca 94 Recaredo 96

M. Raventés 2010 Noia Enoteca Reserva Particular 1999

Recaredo Reserva Particular 2005 | Cava 94 Recaredo Turé d’en Mota 1999 96

Loxarel 109 Gran Reserva 2005 | C125SIi¢ 93+ Gramona Celler Batlle 2001 96

Penedes
DO PENEDES Recaredo Turé d’en Mota 2002 96

Enric Soler P

Nun Vinya dels Taus 2014 Blanc 95 Recaredo Tur6 d’en Mota 2005 95+

Alemany i Corrié Sot Lefriec 2008 | Negre 94 Recaredo Turé d’en Mota 2000 95

Can Rafols dels Caus L.

La Calma 2013 Blanc 94 Raventés i Blanc Enoteca 2002 95
Recaredo Turé d’en Mota 2003 95
Recaredo Reserva Particular 2004 95
Loxarel 109 Gran Reserva 2002 95
Mestres Clos Damiana 2000 95

GUIA PENIN 2016

CAVA 1 VINS ESCUMOSOS CATALANS

Mestres Mas Via (Magnum) 1997 9,83 Gramona Enoteca Brut Nature 2001 99
Mas Bertran X-80 2011 9,81 Gramona Enoteca Brut 2001 98
Gramona Enoteca Brut 2001 9,78 Recaredo Tur6 d’en Mota 2005 98
Gramona Enoteca Brut Nature 2001 9,78 Gramona Celler Batlle 2001 97
Recaredo Reserva Particular 2005 9,77 Raventés i Blanc Enoteca 1999 96
Recaredo Brut de Brut 2006 9,75 Ravent6s i Blanc Enoteca 1996 96
Recaredo Tur6 d’en Mota 2005 9,75 Raventés i Blanc Enoteca 2000 96
Clos Lentiscus Xarel-1o 2010 9,75 Gramona Celler Batlle 2005 96
Juvé i Camps La Capella 2006 9,75 Agusti Torell6 Kripta 2006 96
Agusti Torell6 i Mata Barrica 2010 9,75 Recaredo Reserva Particular 2005 96
DO PENEDES DO PENEDES
Gramona Xarel-lo Font Jui 2014 9,81 Torres Reserva Real 2010 95
Celler Credo Estrany 2013 9,81 Can Rafols dels Caus Rocallis 2013 95
Celler Credo Aloers Xarel-lo 2013 9,80 Torres Mas La Plana 2011 94
Celler Credo Miranius 2014 9,75
Nadal Xarel-lo 2015 9,75
Paraté Xarel-lo 2015 9,74
Nadal Xarel-lo Vermell 2015 9,73
Gramona Roent 2015 9,70
Vins El Cep GR5 Xarel-lo 2015 9,69
Mas Bonans Xarel-lo 2014 9,68

Santi Borrell, autor del

llibre Historia del cava.
Sant Sadurnid’Anoia

Guies

de vins (|

es guies de vins que

s’editen de forma anual

s6n una referencia per

tenir una visié general
de la qualitat en que s’estan ela-
borant els vins per les diferents
denominacions, de les millors
marques que existeixen, de les
varietats que s’estan cultivant
o de les noves tecniques que
s’estan introduint. Buscar de
forma desesperada el millor vi
d’'una guia és un error perque
de cada guia sempre acaba es-
collint el seu millor vi.

Cada guia té els seus criteris
ideologics. A més, les guies de
vins no coincideixen de forma
precisa. Valorar més de 1.300
vins durant un any no és gens
facil. Altres guies en valoren
més de 10.000. A més, hi ha
guies que no poden valorar tots
els vins d'una denominacio, ja
que alguns elaboradors prefe-
reixen no formar part d’aques-
tes guies. Altres guies de vins
centren la seva valoracié en
uns parametres determinats,
de varietats, técniques de vi-
nificacié, territoris o marques
concretes que fa molts anys
que treballen.

En les guies no sempre es va-
loren tots els millors vins, pero
el que no passa mai és que un
vi regular sigui valorat com un
vi perfecte. Aix0 provocaria
el desprestigi de la guia que

es dedica a prestigiar els mi-
llors vins. Per tant, les guies
han de buscar un equilibri en-
tre els seus propis errors i les
seves preferencies ideologi-
ques. De fet, no podem parlar
d’'una ciéncia perque quan es
puntua un vi, les fluctuacions
soén evidents.

Les guies de vins ens ajuden
a entendre molt més 'estat de
cada denominacié. Aquestes
son les grans aportacions de les
guies, més que una visié exacta
i matematica de cada elabora-
dor. No obstant aixo, aquestes
guies tematiques aporten una
visi6 de conjunt molt positiva,
de les qualitats que s’estan tre-
ballant. Per aix0, sempre gene-
ren expectacio.

Si en el mén de la gastronomia
les estrelles Michelin generen
un gran impacte, amb les guies
dels vins I'impacte és més es-
pecialitzat i moderat. Equips
de catadors viatgen pels ter-
ritoris valorant els vins. Un
mon fascinant.

Que diuen les guies sobre els
vins del Penedes? Ens diuen
tres coses. Primer: I'excel-len-
cia dels caves i vins escumosos
de llarga crianca. Segon: els
grans vins blancs que estan a un
pas de I'excel-lencia. I tercer: el
treball que hi ha per fer en els
vins negres de la DO Penedés.

Estas satisfet amb la gestié de la teva Comunitat de Propietaris?
A Oxigen, Gestié de Finques, ens agradara ajudar-te

Oxigen, una forma propera de gestionar els teus interessos

Rambla Generalitat, 50 - 08770 Sant Sadurni d’Anoia - Tel. 93 771 68 97 - Fax 93 771 68 98 - oxigen@oxigenassessors.com
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AVINYONET

Un conte per ajudar
a pagar les protesis

de l'Octavi

LOctavi té 9 anys i és d’Avinyonet
del Penedes. Va néixer amb una
aplasia de tibia (li faltaven els os-
sos que connecten la tibia amb el
turmell) i per aix0, amb dos anys
i mig els metges van aconsellar
als seus pares, el Marc i I’Anna,
fer una amputacio.

A partir d’aqui comenca el periple
d’aquesta familia per aconseguir
una protesi que realment funci-
onés. “Amb les protesis que ens
oferia la Seguretat Social i que
trobavem aqui 1'Octavi no tenia
qualitat de vida. Ens deien que
servirien sis mesos i al cap de tres
el nen ja patia, o li sortien llagues,
o li feia mal d’esquena...”, explica
el Marc Cardona, el pare.

Finalment, i gracies a la perse-
veranca dels seus pares, I'Octavi

va viatjar a primers d’any a An-
glaterra, on van fer-li a mida una
protesi: “amb aquesta el nen pot
fer el mateix que qualsevol altra
criatura de la seva edat: juga a fut-
bol i a handbol, va amb bici, salta,
juga...”. Aquesta protesi té un cost
d'unes 6.000 lliures, sense comp-
tar les despeses d’estada de vint
dies de la familia a Anglaterra
(avio, hotel, lloguer de cotxe, di-
etes, interpret...). En total, entre
protesi i estada el cost és duns
12.000 euros. I com que I'Octavi
va creixent, la protesi s’ha d’anar
canviant. Justament aquests dies
tornen a estar a Anglaterra, per
posar-n’hi una de nova. Dues pro-
tesis en un any.

El problema és que ni la Segu-
retat Social ni I'asseguranca que
la mare té com a mestra no co-

17 d

breixen el cost de les protesis,
i la familia, per fer-hi front, s’ha
descapitalitzat ~ completament.
Els pares calculen que totes les
protesis que 1'Octavi necessitara
al llarg de I'adolescencia els cos-
taran uns 300.000 euros.

Per poder financar-les, la mare,
I'Anna Bonet, ha escrit un conte,
El pirata Octavi, i un company de
I'escola on treballa n’ha fet les il-

e desembre de 2

lustracions. El llibre es pot trobar
a les llibreries de Vilafranca i tam-
bé als establiments Abacus d’arreu
per una col-laboracié de 10 euros.

Veient la bona acollida que estan
tenint els 2.000 exemplars que
s’han editat, esta previst que la
setmana vinent se n’editi una se-
gona edicié de 3.000 exemplars
més en catala i una primera en
castella de mil més.
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Concert de Vadal
benelic de muasica classica

Orquestra de Cambra del Penedes

rluue

-19°-h - Més

(o

GRUPDO

VILAFRANCA

La més votada
pels usuaris
de biblioteques

Amb aquesta imatge, la vilafran-
quina Maria Rosa Ferré ha gua-
nyat el premi del tercer Concurs
de fotografia d'instagram #vins-
tagrampenedes2016, creat en el
marc del projecte Biblioteques
amb DO i que tenia com a tema-
tica central el mén del vi.

La de Ferré ha estat la imatge
més votada pels usuaris de les
set biblioteques de ’Alt Penedes,
Baix Penedes i Garraf. Lusua-
ri d’instagram @davinscastellvi
s’ha endut el premi del jurat.

ELYSSIA
by / rejxenel

informacio i venda d'entrades: http://classic.vinya-art.com

FREIXENET

Cotlabora:
#““ ‘.'“l;i Eesgarriguen

coocerin SO

CHALLENGE

» WINE n"MODERATION cu

Art de Fivre
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VEGUERIA

EL Penedes, solidari
amb la Marato de TV3

La Cursa Solidaria Pais del Cava, que va tenir lloc el 31 d'octubre, va recollir 14.000 euros per la Maraté de TV3.

El 18 de desembre se celebrara la
Maraté de TV3 que, en la seva 25a
edicio, recollira fons per donar
un impuls economic a la recerca
sobre l'ictus i les lesions medul-
lars i cerebrals traumatiques.

Des de TV3 i Catalunya Radio, La
Marat6 donara a coneixer les con-
seqiiencies fisiques, cognitives i
psicologiques de les lesions del
cervell i la medul-la espinal, ja si-
gui per un accident vascular —ic-
tus— o per causa traumatica. En
tots dos casos, provoquen greus
discapacitats que condicionen la
vida de les persones que les tenen
i del seu entorn. Els esforcos de
La Marat6 es dirigiran a seguir in-
vestigant per detectar i evitar les

causes d’aquestes lesions, mini-
mitzar o, fins i tot, curar les disca-
pacitats que se’n deriven i avancar
en les terapies de rehabilitacio fi-
sica, logopedica, psicologica i
cognitiva. Els fons que es recaptin
suposaran una injeccié significati-
va en el camp de la recerca del
cervell i la medulla espinal, un
ambit complex de la biomedicina
que s’aborda des de més de 15 es-
pecialitats professionals.

Com ve sent habitual, la ciutada-
nia respondra intensament fent
donatius i desplegant iniciatives
participatives que s’han convertit
en part essencial del projecte.
Més de 3.000 activitats solidaries,
organitzades per entitats i col-lec-

tius de les 42 comarques catala-
nes, ompliran els carrers de festa
i solidaritat. Esport, musica, gas-
tronomia, tradicions i cultura es
tornaran a combinar en una ma-
nifestacié excepcional que cada
any implica un milié de persones.

Levolucié de les activitats popu-
lars al llarg dels 25 anys de La Ma-
raté ha estat constant i creixent.
El que va néixer com una férmula
per sumar recursos al marcador
s’ha convertit en un moviment in-
tergeneracional de gran intensi-
tat, que fa evident la identificacio
amb el projecte. Al Penedes, un
any més, s’han organitzat multi-
tud d’actes. Tots ells es poden
consultar a’Agenda de La Fura.

ALT PENEDES

Vallformosa sera distingit amb el premi a millor celler de l'any.

Els Premis Tastavins
ja tenen noms

El 19 de desembre tindra lloc al
restaurant La Torre del Gall I'acte
de lliurament dels Premis Tasta-
vins, que 'académia baquica ator-
ga anualment amb la voluntat de
distingir totes aquelles iniciatives
viniques que prestigien i difonen
la cultura del vi catala.

Ametller Origens ha merescut el
premi a la millor iniciativa vinico-
la pel seu vi solidari i la promocio
dels vins catalans en els seus es-
tabliments. Vallformosa ha estat
guardonat com a celler de I'any
per lainnovacio técnica i artistica
i per I'aposta pels nous produc-
tes. Jordi Mascard, ha estat dis-
tingit amb el premi al viticultor
de T'any i el programa de TV3
Glops ha merescut el premi al
merit periodistic per apropar la

cultura vinica d'una manera pe-
dagogica al gran public. També
s'investira Académic d’Honor al
virtués pianista cec Ignasi Terra-
za i Academic de Merit a 'exal-
calde de Santa Fe Marcel Suria.

Amb aquest acte els Tastavins
tanquen un any molt especial, ple
de celebracions i de distincions.
LAcadémia ha celebrat el seu 50e
aniversari, el Vijazz ha arribat a la
desena edici6 i els premis de la
DO Penedes han commemorat
les noves d’or. LAcadémia també
ha rebut diverses distincions com
la Creu de Sant Jordi i el Premi
d’Enoturisme de Catalunya.

Les inscripcions per assistir al
sopar es poden fer al telefon
93 890 35 81.
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MOBLES | COMPLEMENTS

ANIB GRANS

DESCOMIFTES

646 97 21 11

BAGES PENEDES
TEL. 93 874 35 35 TEL. 93 891 10 93
c. Matagalls Ctra. de St. Sadurni

a Vilafranca Km,. 2
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EL VENDRELL

El Museu Deu
celebra el Mes
d'El Bosco

El Museu Deu s’ha unit als actes
commemoratius del cinque cente-
nari de la mort de Jheronimus van
Aken, més conegut com El Bosco,
un dels artistes més enigmatics i
influents del renaixement i 'obra
del qual, 500 anys després, encara
planteja dobles lectures i certes
ambigiiitats que sén objecte d’in-
terpretacio i atractiu.

La sala soterrania del Museu Deu
exposara obres de l'artista local
Joan Descals inspirades en 1'obra
del pintor, concretament en les
Temptacions de Sant Antoni.
Una de les obres, de grans dimen-
sions, mostra l'univers terrenal
oposat a 'univers infernal; les vir-
tuts acompanyades de musics
sota l'atenta mirada d’éssers de-
moniacs i fascinants i monstres
grotescs presidits per la imponent
figura de Darth Vader, el personat-
ge antagonista principal de la nis-
saga cinematografica d’Star Wars.

EL VENDRELL

Les obres del nou CAP
del Botafoc es preveu que
comencin a finals de gener

'equipament, ubicat just al darrera de l'escola Teresina
Martorell, incloura una unitat d'hemodialisi amb capacitat
d'atendre en torn de matii tarda fins a 80 pacients

W,

Joan Maria Adsera, Marti Carnicer i Ferran Trillas % LA FURA

Lalcalde del Vendrell, Marti Car-
nicer, el regidor de Salut, Ferran
Trillas, i Joan Maria Adsera, ge-
rent de la Xarxa Santa Tecla, han
anunciat aquest dimecres l'im-
minent inici d’'obres del nou CAP

del Botafoc, que s’'ubicara en uns
terrenys just darrere de I'escola
Teresina Martorell i que com a
tret diferencial incloura una uni-
tat de dialisi. Si no hi ha cap im-
previst dultima hora, es preveu

que les obres de construcci6 s’ini-
ciin a finals de gener, amb un ter-
mini d’execucié de 18 mesos, de
manera que el nou equipament
podria entrar en funcionament al
juliol de I'any vinent.

CALAFELL

Arriba la Fira
de Nadal de Cunit

LAssociaci6 de Comerciants i
Empresaris de Cunit organitza,
amb el suport de I’Ajuntament, la

Fira de Nadal, que té lloc aquest
divendres i dissabte pels carrers
del nucli antic. Les botigues tin-

dran parades davant dels seus es-
tabliments i conviuran amb altres
paradetes de productes artesans
com alimentacié, figures i com-
plements del paisatge de Betlem i
decoraci6 nadalenca en general.

Lactivitat economica de la fira
estara acompanyada dun ampli
ventall d’activitats perque in-
fants i adults puguin gaudir de
I'inici de la campanya de Nadal.
Una gran xocolatada, cantada
de Nadales, animacié, pintaca-
res, contes i villancicos rocieros
sén les propostes per avui di-
vendres. Per dema dissabte, des-
taquen una desfilada de gossos,
actuacions de dansa, exhibici-
ons de fitness, una batucada a
carrec dels Joves Diables de Cu-
nit i la visita de personatges de
la Patrulla Canina.
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Lequipament ocupara una super-
ficie de gairebé 2.000m2 i estara
distribuit en dues plantes. A la
primera s’hi ubicara la unitat de
dialisi, que tindra capacitat per
atendre, amb torn de mati i tarda,
fins a uns 80 pacients. Una xifra
suficient per cobrir la demanda
existent al Baix Penedes, comar-
ca on segons el CAT Salut hi ha
diagnosticats una cinquantena
de malalts que necessiten aquest
tractament de ronyé. A la segona
planta s’hi emplacaran les con-
sultes de les especialitats propies
d’atencié primaria (medicina ge-
neral, pediatria i odontologia).
També hi haura les dependencies
d’Atencié a la Dona i una area
d’educacio sanitaria.

El nou CAP, valorat per un import
de tres milions d’euros, sera gesti-
onat per la Xarxa Sanitaria Santa
Tecla, qui n’assumira la inversio a
canvi de la seva concessi6. La
seva posada en funcionament no
només permetra descongestionar
el CAP actual, que ha hagut d’as-
sumir I'increment de poblacié que
ha experimentat el Vendrell els
darrers anys, siné també repensar
les seves dotacions.

Amb més de cinc anys

de retard

Cal recordar que el CAP del Bo-
tafoc acumula més de cinc anys
de retard. Lany 2011 I'aleshores
consellera de Salut, Marina Geli,
hi va col-locar la primera pedra.
La profunda crisi economica,
pero, va deixar el projecte atu-
rat. I no ha estat fins ara que s’ha
decidit reprendre.

|
CALAFELL

e s

Nova agressio
a gossos

L'Ajuntament de Calafell ha infor-
mat aquesta setmana d’'una nova
agressié a un gos amb agulles i
claus camuflats a l'interior de bo-
tifarres. Els Mossos d’Esquadra i
la Policia Local continuen investi-
gant per localitzar l'autor
d’aquests fets, que estan tipificats
com a delicte. Els cossos de segu-
retat recomanen els propietaris
de gossos que els tinguin vigilats
en tot moment perqueé no mengin
res que trobin pel carrer. També
sol-liciten la col-laboracié ciuta-
dana davant de qualsevol movi-
ment sospités. Amb aquest, ja
sOn quatre els gossos afectats per
ingerir trossos de carn amb agu-
lles camuflades.
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QUIROMONTSE

Venda de caravanes
Taller de reparacions

Aparcament de caravanes
Ctra. N-340 km. 1.202 - 43720 L'Arbo¢
Tel. 977 67 19 15
www.caravaninglarbos.com
info@ www.caravaninglarbos.com

Us desitja
una bona Fira
de Santa Lliicia

c. Major, 64 - L’Arboc¢

L'ARBOC
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Arrenca la Fira de Santa
Llicia meés nadalenca

I infantil

La Plantada i Exhibici6é de Puntaires sera l'acte més concorregut del cap de

setmana. % JM ARNAN

Aquest cap de setmana se celebra
la tradicional Fira de Santa Lld-
cia, un esdeveniment amb més de
800 anys d’historia que ha esde-
vingut un referent i un aparador
de I'Arboc arreu.

Enguany la fira tindra un marcat
to nadalenc i un important com-
ponent infantil. Per una banda, el
Mercat de Nadal, on es podra

gaudir de paradetes de productes
artesanals i demostracions d’ofi-
cis tradicionals, estrenara enllu-
menat i decoraci6é nadalenca. Per
I'altra, s’han preparat zones d’ac-
tivitats infantils a la rambla Ge-
ner i al parc de Santa Llicia.

La rambla Gener acollira tallers,
contacontes, exhibicions i moltes
més sorpreses, i al parc de Santa

Lldcia s’hi podra trobar una gran-
ja on els més petits podran viure
el contacte amb multitud d’ani-
mals, fer un tomb muntats amb
poni o ase, pujar i saltar als infla-
bles o contemplar les exhibicions
canines de Recerca i Rescat. A la
placa de la Vila, a més, tots els in-
fants podran visitar la carpa del
Pare Noel.

Enguany, I'Ajuntament també ha
apostat fort per la vessant gastro-
nomica de la fira, incorporant una
zona de food-tucks alaplacadela
Figuera, on es podran degustar
diverses especialitats. D’altra
banda, i per seté any consecutiu,
els establiments de restauraci6 de
la vila presentaran els denomi-
nats Menus de Santa Lldcia, on
tothom qui ho vulgui podra de-
gustar diverses propostes culina-
ries a un preu molt raonable.

Una trobada de musica tradicio-
nal, una cercavila de bestiari fes-
tiu, una degustacié de coca enra-
mada i cava i la recollida de
xumets a carrec del Garotet, se-
ran altres de les activitats desta-
cades de la fira.

Lacte més concorregut, pero, sera
sense cap mena de dubte la Plan-
tada i Exhibicié de Puntaires de
Catalunya, que tindra lloc diumen-
ge alaplaca de la Badalota. Hi par-
ticiparan puntaires vingudes de
tots els racons de Catalunya, el
Pais Valencia i I'Arag6. El punt al-
gid arribara amb el lliurament de
premis del VI Concurs Nacional de
Punta al Coixi de Catalunya.

INCATUR GRUP BdB, és un comerg
gue exponencialment disposa d'uns
500 models de ceramica, gres i porcel-lanics
de les marques més punteres, amb I'excel-lent
relacié qualitat-preu com equivalent
sostenible a I'activitat, oferint el producte
directament del fabricant al client.
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|
VILANOVA

20 cerveses
artesanes se
citen al Fes-t'hi

Aquest dissabte la Nau del Ferro-
carril acollira la sisena edicié del
Fes-t'hi, Festival d’'Hivern de Cer-
vesa Artesana de Vilanova. Es
tracta de I'inica mostra cervese-
ra que té lloc a I'hivern i esta es-
pecialitzada en cerveses d’aques-
ta temporada.

Enguany hi participaran una vin-
tena de productors que oferiran
un centenar de cerveses artesa-
nes diferents. La majoria sén ca-
talanes pero també es comptara
amb la participacié de dos convi-
dats estrangers, els italians Birra
Braton i Birrificio Italiano. Paral-
lelament a l'espai firal, des de les
dotze del migdia i fins a mitja nit,
es duran a terme diverses activi-
tats divulgatives (vegeuw tots els
actes a les pagines d’agenda,).

VILANOVA

de gel

La pista de gel atreia cada any centenars d'infants. % FLICKR DE LAJUNTAMENT DE VILANOVA

Vilanova no tindra pista de gel
durant la campanya de Nadal. Se-
gons ha confirmat lentitat Viu
Comerg, promotora d’aquesta
instal-lacio, la decisi6 ha estat
motivada principalment per les
dificultats de trobar patrocina-
dors. Per compensar el revulsiu
que suposava en un periode tan

important per les botigues, I'as-
sociacié de comerciants ha posat
en marxa una campanya Rasca i
Guanya a través de la qual es re-
partiran més de 3.000 euros. En
concret es repartiran 100.000
butlletes que es lliuraran a la
clientela després de cada com-
pra. Si la butlleta surt guanyado-

ra, es podra bescanviar el seu
valor en qualsevol dels comercos
associats.

Amb el mateix objectiu de dina-
mitzar el comerg local, la Regido-
ria de Promoci6 Economica im-
pulsara diversos atractius a I'eix
comercial. Dos mercats d’artesa-

nia amb més d'una vintena de pa-
radetes a la rambla Principal, una
fira de pintors locals a la plaga de
la Vila, dos grans arbres de Nadal
instal-lats a la placa de les Neus i
al passeig del Carme i set tions
gegants distribuits per diversos
indrets de la ciutat en seran els
principals.

A banda d’aquestes accions, Vila-
nova també oferira durant aques-
tes festes un programa d’activi-
tats ampli i divers dirigit a totes
les edats. A part de les orientades
al public infantil, com contes i ta-
llers, destaquen les de caracter
més tradicional com I'exposicio
de diorames i figures de pesse-
bre; el pessebre vivent de la Gel-
tra, les representacions del Re-
taule de Nadal, Els Pastorets, el
tradicional concert de Sant Este-
ve i l'esperada Cavalcada de Reis.

Un altre classic de les festes sera
el pessebre de la placa de la Vila,
que s’inaugurara el 13 de desem-
bre coincidint amb Santa Lldcia.
Un pessebre que enguany vol ho-
menatjar Josep Maria Folch i Tor-
res en els 100 anys dels seus Pas-
torets. Per elaborarlo, els
mateixos pessebristes han estat
treballant per crear les figures i
escenes. També han comptat
amb la col-laboracié d’artistes de
la ciutat per a la realitzacié dels
decorats, com Jaume Brichfeus,
Lluis Amare, Rosa Pastor, M. Vic-
toria Canyelles i Rosa Altés. El
making off dels pessebres es pot
veure a través d'un video realitzat
per Joan Ignasi Gémez.
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SANT PERE DE RIBES

El cotxe accidentat. % M0OSSOS D'ESQUADRA

Conduia fent ziga-zagues,
begut i va acabar accidentat

Els Mossos d’Esquadra han obert
diligencies penals a un vendre-
llenc de 48 anys i nacionalitat es-
panyola com a presumpte autor
de dos delictes, un per conduccié
temeraria i un altre per conduir
un vehicle sota la influéncia de
begudes alcoholiques amb resul-
tat d’accident.

Els fets van tenir lloc dissabte de
la setmana passada al vespre,
quan un conductor va trucar al
112 en veure un vehicle que circu-

lava per la C-31 a les costes del
Garraf en sentit Vilanova fent zi-
ga-zagues i envaint el carril con-
trari. Al cap de poc, el vehicle va
patir un accident en sortir de la
carretera i caure pel pont de la
BV-2111 al punt quilometric 9,
terme municipal de Sant Pere de
Ribes, amb motiu d'un accident
de transit. El conductor va resul-
tar il-les i en sotmetre’s a la prova
d’alcoholemia, va donar com a
resultat 0,88 mg/litres, més de
tres vegades la taxa permesa.

FABRICACIO PROPIA I PREUS DE FABRICA
VINE I ET SORPRENDRAS!

. Confeccio a mida
. Tria el teu vestit entre més

de 90 models exclusius

c. Penedés, 39 - Tel. 93 895 79 44 / 617 225 742
Pol. Ind. Les Salines - CUBELLES

www.vestidosdecomunionjasios.es

VILANOVA

Neus Lloveras: “el nou
hospital ja esta dins
els plans de la Generalitat”

Segons l'alcaldessa, esta previst que el Departament
de Salut planifiqui l'any vinent el nou equipament
| en fixi les dates de construccio

Dolors Camacho, Neus Lloveras i Gisela Vargas. % LA FURA

Lalcaldessa Neus Lloveras ha
anunciat aquesta setmana que el
Departament de Salut ha inclos
dins les seves previsions el reivin-
dicat hospital de Vilanova. Lalcal-
dessa ha avancat que 'any vinent
la conselleria té previst planificar
tots els equipaments hospitalaris
que des de fa anys es reclamen al
pais i que, dins d’aquestes priori-
tats, s’hi troba el nou hospital de
Vilanova, un centre necessari da-
vant les limitacions que pateixen
les instal-lacions actuals. “El 2017
hem de tenir una previsié de les
dates de construcci6 del nou hos-
pital”, ha afirmat Lloveras, que ha
afegit que “es tracta d'una molt
bona noticia, ja que suposa des-
encallar un tema que fa molts
anys que arrosseguem”.

La noticia la va donar a conéixer
dimecres coincidint amb I'inici
de la celebraci6 del centenari de
la Fundaci6 Sant Antoni Abat, en-
titat que gestiona l'actual hospi-
tal de Vilanova. Durant els parla-
ments, la gerent de la Fundacio,
Dolors Camacho, va recordar la
voluntat del centre des de la seva
creaci6: donar atencié sanitaria a
la ciutadania i estar al costat de

En breu s’oferira
un servei

de tutela dirigit
a persones grans
amb demencia

les persones més necessitades.
“El centre que avui coneixem
manté la seva vocacio de servei a
la ciutadania, perd amb una mira-
da diafana que s’ha sabut adaptar
a les necessitats socials de cada
moment”, va afegir. En aquest
sentit, va explicar que des de la
Fundaci6 es treballa en diversos
fronts, entre els quals destaquen
el desenvolupament de projectes
de recerca i innovacié en I'ambit
social i de la salut i el foment del
voluntariat, format per un grup

de persones que des de 1990 ofe-
reix suport emocional i personal
als pacients ingressats.

Laregidora de Serveis Socials, Gi-
sela Vargas, va voler posar I'émfa-
si en el “gir social” que ha fet la
Fundacio els darrers anys i va po-
sar I'exemple de la cessio dels ter-
renys on actualment s'ubica la
Plataforma de Serveis a les Perso-
nes, un equipament creat per do-
nar resposta a les necessitats so-
cials d’'una forma integral.

També va anunciar altres iniciati-
ves que la Fundacié posara en
marxa properament, com un nou
servei de tutela per a persones
grans amb demeéncia, que esta
pendent de contractacié amb la
Generalitat, o un nou projecte
d’allotjament per a persones sen-
se sostre, que s'impulsara con-
juntament amb I’Ajuntament.

Per celebrar el centenari, durant
el 2017 se succeiran xerrades, ex-
posicions i concerts amb la finali-
tat de donar a coneixer a la ciuta-
dania la historia de la Fundaci6 i
la seva tasca en favor de les per-
sones més vulnerables.
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El Centre

de U'Opositor
compleix 20 anys

Al Llarg de dues decades hi han passat
més de 2.000 persones, el 80% de les
quals han aconsequit aprovar i tenir placa

El local esta situat al ndmero 18 del carrer Sant Sebastia (c. Caputxins).

El Centre de I'Opositor, que ofe-
reix cursos de preparacié d’opo-
sicions, compleix aquest 2016
vint anys. El centre, homologat
pel Departament d’Interior de la
Generalitat i pel Ministeri d’'Inte-
rior, prepara persones per a ocu-
par places de Policia Local, Poli-
cia Nacional, Mossos
d’Esquadra, Bombers, Agents
Rurals, zeladors, conserges, ad-
ministratius de l’administracié
publica (ajuntaments, jutjats,
Adif, Hisenda, etc.).

A banda de la vessant formativa,
també disposa d'una borsa de
treball amb empreses que neces-
sitin personal per a tasques pun-
tuals i per a contractes de llarga
durada. Al llarg d’aquests vint
anys han passat pel centre més
de 2.000 alumnes, dels quals el
80% ha aconseguit aprovar i tenir

placa aplicant noves teécniques
d’estudi.

El centre, que compta amb un
equip de professionals titulats i
acreditats, també ofereix forma-
ci6 en les especialitats de vigi-
lant de seguretat, auxiliar admi-
nistratiu, controlador d’accés o
carretiller, cursos de prevencio
de riscos laborals, refor¢ escolar
(Primaria, ESO, Batxillerat) i
cursos preparatoris de les pro-
ves d’accés a Cicles Formatius
de Grau Mitja i Superior i a la
Universitat per a majors de 25 i
45 anys.

El centre, que en els darrers anys
ha fet una aposta per adaptar-se
a les noves tecnologies, es dis-
tingeix perque empra tecniques
d’estudi personalitzades als ha-
bits i capacitats de cada alumne.

SANT CUGAT SESGARRIGUES
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Les entrades es posen a la venda al preu de 25 euros.

EL Nadal també tindra
el seu Vinya8Art

Després de dues edicions a I'estiu
i un especial per Sant Jordi, el ci-
cle musical Vinya&Art, impulsat
pel Grup Freixenet i la Fundacié
Privada Ferrer Sala Freixenet, ha
programat un nou concert per al
17 de desembre. LOrquestra de
Cambra del Penedes, una de les
orquestres de recent creacié més
destacades de l'actualitat, prota-
gonitzara aquesta nova edici6 del
Vinya&Art, que es tronara a cele-
brar a les Caves Elyssia de Sant
Cugat Sesgarrigues.

Lorquestra interpretara un reper-
tori per a cordes de dos dels au-

tors més destacats i coneguts del
romanticisme: Elgar i Txaikovski.
Es repetira, d’aquesta manera, la
férmula de concert tradicional de
la darrera edici6 especial de Sant
Jordi, en que la flautista Patricia
de No i la pianista Cristina Casale
van interpretar un repertori de
musica classica.

Tots els beneficis de la venda de
producte durant el concert es
destinaran a Sant Adjutori Asso-
ciaci6 d’Assisténcia social, que té
com a objectiu ajudar a persones
en risc d’exclusi6 social i la pro-
moci6 del voluntariat social.

VILAFRANCA

Vilafranca Ve de Gust!
i el Gall del Penedés

El segell gastronomic Vilafranca
Ve de Gust!, amb els vuit restau-
rants que el conformen, engega
una campanya consistent a oferir
en el seu menu un plat de gall del
Penedes, aprofitant la proximitat
de la Fira del Gall. Entre el 9 de
desembre i el 8 de gener, cada
restaurant cuinara un plat: Cal
Ton (cruixent de gall del Penedés
amb pinyons i orellanes), Can
Bellés (gall negre rostit a la cata-
lana), Casa Joan (amanida tebia

de gall negre amb espinacs), Ca-
sino (gall negre rostit amb gamba
vermella i rovellons), El Cigré
d’Or (mar i muntanya de gall, bo-
lets i calamar), El Gat Blau (gall
negre al xarel-lo amb cebetes i
pastanaga”, Mas Tinell (pit de
gall negre, farcit de foie, fruits
secs i prunes amb minestra de
bolets i salsa de castanyes”, i
Racé de la Calma (bomb6 de gall
del Penedes amb centre de pruna
amb aroma d’espigol”.
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Esports

|
SANT MARCAL

Més de 300
esportistes

Més de 300 persones van partici-
par diumenge a la segona Pujada
a Montanyans de Sant Marcal. A
la cursa d’11,5 km hi van prendre
part 103 atletes. Roger Sanllehi es
va imposar amb un crono de
43’47. El van acompanyar al podi
Julian Antén (47 28”) i Jaume
Llopart (47 47”). En categoria fe-
menina la victoria va ser per a Nu-
ria Quiroga (52’ 13”). La van se-
guir Sira Alvarez (57 35”) i Olga
Sanchez (57’5 17). 200 persones
van participar en la marxa d’'11
km i a la caminada de 6 km.

DEL 9 AL 15 DE DEsEmBRe 206 1a IFUIT@

VEGUERIA

EL partit entre Vilafranca i Barca va ser forca disputat. % RAIMON MASCARO

Mes de desembre
costerut a 'OK Lliga

Els equips penedesencs que dis-
puten I'OK Lliga han comencat el
mes de desembre amb resultats
dolents. Linica victoria va ser la
del cap de setmana del CE Moritz
Vendrell a la pista del cuer, I'Alcoi
(3-6), que entra dins la normalitat
tenint en compte que els vendre-
llencs sén sisens i ho tenen tot de
cara per classificar-se per la Copa
del Rei. Ara bé, dimarts van enso-
pegar per sorpresa a casa davant
del Lloret (3-4), en un partit amb
un arbitratge molt discutit, amb
festival de targetes blaves. Eloi
Mitjans va tenir 'empat a les se-
ves mans en picar un penal a man-
ca de tres segons pel final, que va
aturar el porter. Els propers par-
tits seran a la pista del Vilafranca i
a casa davant del Reus.

El CP Vilafranca Cafes Novell Ca-
pital del Vi va patir una derrota
digna davant del FC Barcelona a
casa (5-7), en el qual a mitja sego-

na part va remuntar un 2-4 i va
arribar a empatar el matx. El dia
6, amb el Liceo, va caure 5-1. Per
sortir de la zona perillosa de la
classificacié (és a dos punts de
posicions de descens), necessita-
ria guanyar el derbi penedesenc
de dissabte davant el CE Vendrell
i, sobretot, treure redit del des-
placament del dia 17 a Lleida (ter-
cer per la cua i rival directe).

El CE Noia Freixenet va perdre el
cap de setmana 2-5 davant del CP
Voltrega (quart a la lliga) i conti-
nua amb una Unica victoria a casa
en tota la temporada (encara que
de prestigi, 5-0 contra el Reus). El
punt que va treure dimarts a la
pista del Caldes (7¢ a la lliga), en
empatar a dos, trenca la ratxa ne-
gativa de sis derrotes consecuti-
ves. En les dues properes jorna-
des se les heura amb rivals
directes: I'Igualada a casa i a la
pista de I’Alcobendas.

VILAFRANCA

Hi haura segon
torneig de basquet
infantil de Nadal

Instantania d'un dels partits jugats l'any passat a la pista del Casal

Vilafranca. % SE CASAL

Hi haura segon Torneig de Bas-
quet Infantil del Casal Vilafranca
durant les festes de Nadal, orga-
nitzat per la SE Casal. Es jugara
entre Nadal i Cap d’Any (els dies
27,28129 de desembre) al pavello
poliesportiu Joan Marques (pas-
satge Alcover), amb la participa-
ci6 de wvuit equips de jugadors
d’entre 11 i 13 anys. Els arbitres
(dos per partit) seran federats.

El quadre d’equips participants
sera de luxe. Lorganitzacio, un
cop vista la bona acollida que va
tenir I'any passat el torneig, ha fet
una aposta per portar a Vilafran-
ca d'una banda equips de primer
nivell i, d’altra banda, clubs histo-
rics, amb solera.

Aixi, abanda de la SE Casal Vila-
franca, enguany també hi com-
petiran ’AB Vendrell, el CB Cer-
danyola, Forca Lleida, el SESE
(de Barcelona), el CB Roser tam-

bé barceloni, 'AE Minguella i el
CB Santa Coloma. Els equips
participants es dividiran en dos
grups de quatre, que faran lligue-
ta de tots contra tots en la fase
inicial. Els partits es jugaran el
dimarts 27 a la tarda i el dime-
cres 28 mati i tarda.

En la segona fase, hi haura semi-
finals que enfrontaran els primers
d’'un grup amb els segons de l'al-
tre, a més de tercers contra ter-
cers i quarts contra quarts; tot el
dijous 29 de desembre al mati. El
torneig s’acabara aquella mateixa
tarda amb un concurs de triples i
amb els partits pel tercer i quart
lloc i amb la final.

Hi haura premis per als tres pri-
mers classificats, per a I'equip
més esportiu, per al millor juga-
dor, pel guanyador del concurs
de triples i també s’establira el
quintet ideal.

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

e Tala i poda d’arbres
e Tala i retirada de palmeres
e Aclarida de boscos per biomassa
* Neteja de parcel-les
e Serveis forestals integrats
¢ Venda directe de llenya a:
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, Km.2,2 i servei a domicili

JA HA ARRIBAT EL FRED!

De dilluns a divendres de 9:30 a 16h. Dissabtes de 9 a 14 h.

Tel. 93 897 49 47 - 686 94 13 78 - Fax 901 70 79 44
info@trabajosforestales.com - www.trabajosforestales.com

AGUSTI

ROMEU I SABATE
mori el dia 3 de desembre de 2016

La familia agraeix les nombroses mostres de condol
rebudes per part de familiars, amics i coneguts.

Vilafranca del Penedes
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EL VENDRELL - ELS MONJOS

L'AB Vendrell supera al Manyanet Reus i se situa lider de Segona Catalana.

L'AB Vendrell suma
la novena victoria

consecutiva

El derbi penedesenc que van pro-
tagonitzar diumenge 1'AB Ven-
drell, lider de segona catalana, i
Pansaud Els Monjos, classificat
en quart lloc, va mostrar el bon
moment que travessen ambdoés
equips. Els taronges van saber

gestionar millor el darrer tram
del partit i es van acabar impo-
sant per 78 a 69.

El duel va ser molt igualat. El pri-
mer quart va finalitzar amb un
empat de 19 a 19. El segon perio-

de se’l va emportar els Monjos
per 19 a 21 i el tercer, el Vendrell
per 24 a 13. El darrer quart va aca-
bar també amb un empat 16 a 16.
La figura d’Omar Francisco va ser
clau per la victoria vendrellenca.
En els darrers minuts del partit
va anotar un triple providencial i
va sumar quatre tirs lliures, que
posaven en franquicia el partit
pels locals. Aquesta és la novena
victoria consecutiva de ’AB Ven-
drell que referma el seu lideratge
a la classificacié amb un balan¢
d’11 a 1. El proper partit dels ta-
ronges sera el 18 de desembre a
la pista del Riera Cornella, que va
dese a la classificacio.

EL sénior femeni també
manté el liderat

El senior femeni de ’AB Vendrell
també es va imposar en el derbi
comarcal de tercera catalana
contra el Calafell (49-38). En un
partit travat, les taronges es van
fer amb la victoria final, que les
manté com a liders. Després de
nou partits disputats, les vendre-
llenques lideren la taula amb un
balan¢ de 8-1. El proper partit
sera a la posta del Morell B, actu-
al segon classificat.

MOJA

Sara Loher es va imposar en la prova reina en categoria femenina.

Més de 600 corredors
al 23é Cros del Penedeés

Més de 600 corredors es van do-
nar cita diumenge al 23e Cros del
Penedes, que va tenir lloc a la
Muntanyeta de Moja. Un cros
que, coincidint amb el 40¢é aniver-
sari del Club Esportiu Penedes,
entitat organitzadora, s’ha inclos
en el calendari de la Federaci6
Catalana d’Atletisme. Les curses
federades van protagonitzar la
matinal. Latleta argenti Rodrigo
Torres, del club AE Rockets, es
va imposar en la prova reina, la
senior absoluta, per davant de
Jordi Garcia, d’Atletisme Montor-

nes, i dEduard Baquer, de I'Es-
portiu Penedes. En dones, la pri-
mera a creuar la linia de meta va
ser la vilafranquina i resident a
Barcelona, Sara Loher, seguida
per la junior Iman Belouail'atleta
juvenil Aina Sos, totes dues de
I'Esportiu Penedés. En junior
masculi, el millor va ser Josep
Morales i en juvenil, Arnau Mar-
tin, també de I'Esportiu. En cadet
masculi, el triomf va ser per Ad-
nan Aatek del Vall d’en Mediona i
ennoies perlaLamiae Benbakkar,
del Runners Vendrell.
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BUSTIA

Podeu enviar Les vostres

cartes a l'adreca

o . .

Hi ha de constar nom

i cognoms, adreces postal
i electronica, ndmero de

DNI i telefon de contacte.
L'extensié no pot superar

els 1.500 caracters.

En cas de superar-Los,
ens reservem

el dret a reduir-los.

#Bonavui...

Ernest Gili Periodista
@ernestgica

AMB INCERTESES VITALS

“MIRA ENRERE | PENSA QUE HA CANVIAT en els tltims 6 mesos”.
Fa poc van llancar-me aquesta pregunta/reflexié i no vaig saber que
respondre. Tot va tan rapid i m’he parat tan poc a saber que faig i
que deixo de fer. Treballo, dormo, miro de fer una mica d’esport,
vaig a sopar a fora i... ja esta. Aquesta és la meva rutina. “Pero que
ha canviat?” No ho sé.

Aquesta situacié m’ha fet pensar que fa temps, potser anys, que
visc, passo dies, descobreixo nous llocs i persones pero en realitat
no séc conscient de res. Tot plegat m’ha arribat en un moment en
que vull prendre consciencia del meu moment vital. Qui s6c? Quée
vull? On vaig? Quin cami haig de seguir? I a quin ritme vull viure?
Malauradament, aquests darrers dies he conegut casos de vides
que han canviat d’estat i aquest fet ha donat encara més sentit a
totes i cadascuna d’aquestes preguntes.

Soc un ferm defensor del fet que la vida €s una unitat. A I'escola
van ensenyar-me que aquestes poden dividir-se en multiples parts.
Lexperiéncia diu que aquesta és d’aquelles coses que mai sabras
fins el darrer dels dies que deixis de dividir la teva unitat. Amb el
pas del temps, durant aquest procés de divisio, les circumstancies
fan que cada etapa prengui un valor diferent. Volem quedar-nos
amb els millors moments, amb els felicos, amb els que ens fan riure,
amb els més tendres i excitants, perd aquests no sabriem diferenci-
ar-los sense els altres. Aquell cop, aquell engany, aquella bufetada,
aquell moment tragic i els finals. Parlant de finals, n’hi ha molts i de
ben diferents. Els millors, aquells que tu esculls; els contradictoris,
aquells que veus venir perd que no vols que arribin; els pitjors, els
que no avisen i et trastoquen tot el que tenies i desconeixies.

Dit aixo, crec que el millor és adonar-se’n que es vol anar a algun
lloc, que vols saber qui ets, que vols respostes i que aquestes t’ar-
riben sense que les estiguis esperant. Cal viure mirant on poses els
peus pero també mirant per on passes i amb qui fas el cami.

#bonavui i bons dubtes, bona consciéncia i bons acompanyants.
Seguim fent-nos i definint-nos. Al final tots hi arribarem.

bustia@lafurapenedes.cat

CLAR COM L'AIGUA

Es ben cert: un dels principals problemes que
tenen els ajuntaments es produeixen al carrer,
a la via pablica.

Fa anys que dura i no hi ha manera... millor
dit, aqui no, perd hi ha algun pais de la Uni6
Europea que fa temps que va trobar la soluci6:
van censar mascotes al mateix temps que
n'extreien 'ADN. A partir d'aquf, qualsevol
“present” és analitzat per comprovar i casar
amb UADN enregistrat, i automaticament saber
qui ha sigut l'autor. Afegir que si el nostre
ajuntament esta sanejat, aixd podria donar
feina a més d'una persona. També és cert que la
soluci6 seria innovadora i també imaginar que
algun dia pogués, fins i tot, ser subvencionada.
Ho dic per allo que “ho fa el rei, ho fa el papa

i de fer-ho, ningl s'escapa”. Llegint el seu
setmanari, es despréen que el problema ja no
és tan sols de l'autor ni del propietari, siné de
trobar-hi una solucié.

Miquel Angel Santos
Vilafranca del Penedés

DIPOSIT MUNICIPAL

Amic i regidor Xavier Rojo, em refereixo al
dipdsit municipal de cotxes, pendent d'executar
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a Sant Sadurni. Entre voste i jo, ja fa forca
temps que parlem del tema i penso que

ja comenca a ser l'hora de tirar endavant
aquest projecte. Un Lloc on puguin quedar
emmagatzemats els cotxes robats, abandonats.

Prou saturat esta el parc automobilistic perqué
a més hi hagi cotxes "tirats" als carrers de la
vila. Evidentment, cal fer-ne un seguiment
exhaustiu, controlats e identificats per la Policia
Local. Es labori6s, perd necessari i important.

Com d'altres, aquesta és una inquietud que
com a ciutada tinc, i per aixo voldria una
resposta, senyor Rojo. Sé que aquest tema el
té en consideracié, malgrat que fa bastant de
temps que el té aparcat. Es cert, també, que

la burocratitzacié municipal encara és palesa
en els ajuntaments. Pero insisteixo, regidor de
Governacio, en la necessitat de tenir enllestit,
com més aviat millor, aquest diposit municipal.

Aquesta situacié, aquesta inquietud també
forma part de la configuracié de la vila. La
bellesa en un poble pels seus visitants es

fa evident en la netedat i en la conservacio.
Senyor Rojo, doncs, alleugereixi la tramitaci6 i
faci possible que el “dipdsit municipal” sigui un
fet ben aviat.

Francesc Carafi Quintana
Sant Sadurni d'Anoia

l 4
Aventures d'una

escoltadora

Montse Bueno
Periodista
1 escoltadora

Una contradiccio?

ies enrere, en el marc

d'un dels debats que en-

gego a les sessions d’es-
timulacié cognitiva i emocional
que imparteixo, una usuaria rei-
vindicava la presencia de perso-
nes de la seva edat —seixanta
anys i escaig— als concursos de la
televisi6. Arran del comentari
em vaig animar a plantar-me da-
vant la televisié un migdia i veu-
re la posada en escena d'un concurs de maxima
audiencia. La meva sorpresa va ser majuscula
quan, a més de comprovar que efectivament no
hi apareixia cap persona de més de cinquanta
anys, vaig poder observar que la majoria dels
anuncis que s’emetien entre pausa i pausa tenien
com a destinataris, precisament, a la gent gran.
Es una contradiccié?

estetics

Del debat d’aquell dia, al qual s’hi van anar su-
mant la resta d'usuaris, se’'n va extreure que pot-
ser I'actitud dels responsables d’aquest tipus de
programes té a veure amb la vigent escala de va-
lors d’'una societat que —-recalcaven— considera la

Interessos

i economics

joventut com el model estétic per
excel-léncia. També es va argu-
mentar que, si bé és cert que les
facultats cognitives poden dismi-
nuir amb el pas dels anys, sén
moltes les persones d’edat avan-
cada que podrien respondre amb
encert a les propostes —sovint
basiques o basades en la sort—
que es plantegen en alguns
d’aquests espais.

No pretenc analitzar si una serie de col-lectius es-
tan exclosos de determinats tipus de programes
ni tampoc la naturalesa de les campanyes publici-
taries als mitjans de comunicacié, ja que aixo re-
queriria dur a terme un estudi a fons de la qliestio,
pero si que m’agradaria animar a reflexionar una
vegada més en relacié a de quina manera s’articu-
len les estrategies actuals —en funcié d’interessos
estetics i economics- i quin grau d’influéncia te-
nen, tant en positiu com en negatiu, en els recep-
tors finals.

https://escoltador.wordpress.com/
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Construint I'optimisme

Albert Mercader
Psicoleg i orientador
educatiu

Els ndvols de sucre i el Sr. Trump

a Sala Muntaner de Barcelona estrena d’aqui a pocs dies

I'obra teatral El Test, una comedia que gira al votant

d’un dilema: escollir entre 100.000 euros ara mateix o
un milié d’aqui a deu anys. La comedia acaba posant en entre-
dit els valors i despullant els personatges a partir d’'una pre-
gunta senzilla.

Lobra en qiiestié manlleva i porta a 'ambit teatral un experi-
ment fet fa anys del qual us en vull fer cincs centims. El psico-
leg austriac Walter Mischell va reptar durant la decada dels
seixanta centenars de nens d’uns cinc anys a estar vint minuts
amb un nuivol de sucre al davant, sols en una habitacié. Si es-
taven tot el temps asseguts sense menjar-se’l, al final en comp-
tes d'un en tindrien dos com a premi. Imagineu-vos la tortura
per que van passar els nens. Els resultats de 'experiment no
es van veure fins 14 anys més tard, en el seguiment que es va
fer d’aquells nens.

El que es va poder veure €és que els nens i nenes que van tenir
més autocontrol i van resistir la tortura d’estar asseguts sen-
se menjar-se el dol¢ que tenien davant, o bé van aguantar
més temps, eren persones amb millors resultats academics i
més exit social que no pas els que s’havien deixat temptar
pel dol¢ sense esperar. Els nens d’aquell segon grup eren

25 anys al teu costat, han donat per a molt.

PENEDESCAR, S.A.

Tel. 93817 34 84 - Carrer Castellet, 6 - Av. Tarragona
VILAFRANCA DEL PENEDES

Tel. 93 814 34 04 - Rambla del Garraf, 18 - 26
Pol. Vilanoveta ST. PERE DE RIBES

després persones amb una autoestima més baixa i resultats
academics menors.

Lestudi descrivia només una faceta del comportament, pero
molts van simplificar els resultats a una premissa incorrecta:
si una persona és autocontrolada per planificar i aconseguir
metes professionals, podrem confiar que es comportara igual
en tots els ambits de la vida. Ara fa dos anys, Michel, ja amb
84 anys i més de 40 anys investigant sobre la personalitat i
l'autocontrol, va publicar el llibre El Test de la golosina, edi-
tat I'any passat per Debatle, en que explica que el test que va
idear dona una idea general de com sera el nen quan es faci
gran, pero que no pot predir el comportament perque 1'auto-
control és un constructe que depéen de la motivacio i el con-
text. Persones que so6n autocontrolades en un context poden
no ser-ho en altres. Després de llegir el seu llibre he quedat
una mica més tranquil. M’horroritzava imaginar-me Donald
Trump com a president dels Estat Units perque opinava que
és un ignorant, un sociopata i un masclista que portara pro-
blemes a tot el mén. Ara ja no crec que es comporti igual quan
prengui decisions al seu despatx de la Casa Blanca. Tot i aixi,
continuo opinant que és un ignorant i un masclista.

https://vngpsicologia.blogspot.com.es/

Edicid Especial 25 Aniversari

de Hyundai a Espanya.

Pot ser que encara no ho sapigues, pero gracies a tu hem sigut 3 vegades Millor Cotxe de I’Any a Espanya, ja som el
5é fabricant mundial i la 3a marca més fiable*. Per aix0 et mereixes alguna cosa molt especial: la nova Edicio Especial
25 Aniversari de Hyundai a Espanya. Després de 25 anys amb tu, a Hyundai ens encanta seguir sorprenent-te.

EL VENDRELL

El bitllet

Juli Grandia

Tel. 977 66 77 60 - Nacional 340, km 1.187

CONSTRUIR

LES CIUTATS NO S'ESTAN CONSTRUINT
per a la gent, siné per als inversors. Ho deia
dies enrere en David Harvey, antropoleg i
geograf. De fet, fa temps que el territori
és desafortunat amb la idea de construir:
bastir, edificar, erigir. Estructures d’edificis
només comencats, a Vilanova i la Geltrg, al
Vendrell, posem per cas. Cases deshabita-
des que havien d’anar a terra per fer pisos.
Altres cases velles, tapiades. Blocs de pisos
acabats, tancats i altres que han estat des-
fets pels robatoris. Les persones que han
hagut de deixar el pis, la casa, quan no han
pogut pagar. La veu de la PAH, insistent.
Qui pensa en el poble, la ciutat, del futur?
En quines condicions s’hi ha de viure? Que
hi diuen els arquitectes? I els propietaris?

ANTVERSARI

DE HYUNDAL A ESPANYA

@& HYUNDAI

Gamma Nou Hyundai i20: Emissions CO, (g/km): 97-144. Consum mixt (I/100 km): 3,7-6,2. Gamma Hyundai i30 5p: Emissions CO, (g/km): 94-169. Consum mixt (1/100 km): 3,6-7,3.
Gamma Hyundai Tucson: Emissions CO, (g/km): 119-175 Consum mixt (/100 km): 4,6-7,5.

PVP recomanat a Peninsula i Balears per Ii20 1.2 MPI (85 CV) 25 Aniversari (9.990€), per 130 5p 1.4 MPI (100 CV) 25 Aniversari (12.465€) i pel Tucson 1.6 GDI (131 CV) BD 4X2 25 Aniversari (21.990€). Inc. IVA, transport, imp. Matriculacid, descompte promocional, aportacié de concessionari, oferta de manteniment i
Descompte Renova el teu Hyundai aplicable a I'entrega d’un vehicle Hyundai en la compra del nou. Oferta aplicable per a clients particulars que financin amb el producte Cinking Solucié Flexible a través de Santander Consumer EFC SA un import minim de 8.000€ a un termini minim de 36 mesos i una
permanéncia minima de 36 mesos per |20, d'11.000€ a un termini minim de 36 mesos i una permanéncia minima de 36 mesos per |30 i de 15.000€ a un termini minim d e 36 mesos i una permanéncia minima de 36 mesos pel Tucson. Finangament subjecte a estudi i aprovacio de I'entitat financera. Oferta valida
fins al 31/12/2016. Models visualitzats i20 Essence, i30 25 Aniversari i Tucson Klass Nav. Manteniment vinculat al finangament del vehicle. Consulta les condicions completes d'oferta i de manteniment a la xarxa oficial de concessionaris Hyundai o a hyundai.es. *3a Marca més fiable segons JD POWER 2016.
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La nota de...
AMNISTIA

Josep Faura

CATALUNYA VOL ACOLLIR

LA PASSIVITAT | EL REBUIG EXPLICIT dels estats i de sectors de poblacié da-
vant la immigracié troba també entre la ciutadania un sediment d’humanitat,
d’heréncia cristiana, que li fa interpretar la fredor i la duresa de les imatges dels
mitjans en clau de proximitat i de crida en favor dels altres.

El fet és que s6n 30.000 els morts al Mediterrani des de I'any 2000 i 17.337 els
refugiats que Espanya es va comprometre a acollir en dos anys. El context civic
i politic de Catalunya permetria col-laborar-hi, pero 'Estat té i reté les com-
petencies. D’aqui ve que hagi sorgit I'organitzacié “Casa Nostra, Casa Vostra”,
que recull I'esperit de les recomanacions d’Amnistia Internacional sobre la im-
migracié i demana a les institucions catalanes: 1. Actuar definitivament davant
d’aquesta situacio. 2. Garantir la inclusi6 i el desenvolupament social digne de
les persones migrades a Catalunya i comprometre’s a aplicar mesures contra el
racisme, la xenofobia, la transfobia i la violencia masclista. 3. Defensar el dret a
la lliure circulacié de les persones. 4.Treballar per eradicar les causes d’injusti-
cia, violencia estructural, guerra i vulneracié dels drets humans en origen, que
son l'arrel dels moviments forcats o no desitjats de poblaci6.

El manifest anima la ciutadania a fer sentir la seva veu i a oferir col-laboracié
concreta. Es pot signar al web www.casanostracasavostra.cat. Entre I'l1iel 19
de febrer es preparen a Barcelona exposicions, un concert al Palau Sant Jordi i

una manifestacio. Caldra estar-hi atent.

altpenedes@amnistiacatalunya.org

Has provat
alguna cosa
nova ultimament?

Prova gratis la
teva solucié auditiva.

Com a liders mundials, a Amplifon t'oferim una
prova gratis de la teva solucié auditiva durant
30 dies sense cap compromis.

Q

T'esperem a:
Almirall Colom, 11 - Vilanova i la Geltrd - Tel. 938 932 974

Ferrers, 49-55 - Vilafranca del Penedés - Tel. 938 174 383

Atenci6 al Client
Q 900 303 304

amplifon.es

Iy O

amplifon

d'Odtor
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Oriol Duran
Periodista
@odtor

Un Nadal de 45 dies

rriben —un any més- les vacances
Ade Nadal, i arriba un cop més el Na-

dal. Aquest any encara més d’hora.
A Barcelona, per exemple, les llums s’han
ences abans que mai per ferles encaixar
amb el Black Friday; unes rebaixes que en-
caixen amb l'endema del Dia d’Acci6é de
Gracies (thanksgivin day).

I és que més enlla de com el Halloween s’ha
acabat imposant a la castanyada, ara sem-
bla que el Nadal ja ha superat I'enfronta-
ment entre Nochebuena i Dia de Nadal per
posar també sobre la taula una cultura
americana que ens porta cap a una situacié
de total bogeria que sota la idea del consu-
misme fara que s’allargui del darrer diven-
dres del mes de novembre fins a mitjans del
mes de gener. Tenim un Nadal de 45 dies.
Un mes i mig de Nadal que ens porta a com-
pres compulsives, organitzacié de troba-
des, sopars i felicitat falsificada que encaixi
amb el que s’espera d’aquestes festes.He de
reconeixer que m’agrada la trobada amb la

-

familia, els galets i rebre regals, pero al ma-
teix temps cada vegades m’angoixen més
aquestes festes. Sobretot 1'esfor¢ de com-
pres de regals, de despesa desaforada en
menjar, beure i regals. I sort en tenim de la
felicitat sincera d’'un nen que encara és
capac de creure que un ti6 del bosc caga
regals.

La pressio dels regals, dels sopars de feina,
dels compromisos dels grups dels que for-
mem part i les felicitacions nadalenques a
gent que recordem d’any en any em comen-
cen a suposar una pressio que cada vegada
em fa més mandra, que cada vegada em pro-
voquen més maldecaps que felicitats.

Aixi que com que fa 15 dies que veig pesse-
bres, ofertes i faig llistes i plans, aprofito a
mitjans de desembre per felicitar a tothom
per un bon Nadal i un felic Any Nou. Pero
sobretot, que a tots aquells que com jo no
lafronten amb excessiva alegria, que els
sigui lleu!

Revisa la teva audicié gratis
i emporta’t
un regal
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|
DE TEMPORADA

Es temps
d'endiviesii...

Per escuracassoles.cat

Alls, alls tendres, api, blat de
moro, bledes, brocoli, broquil,
calcots, cabdells, canonges, car-
bassa, carxofes, ceba, col, coli-
flor, enciam, endivies, escarola,
espinacs, fonoll, moniatos, naps,
pastanagues, patates, porros, ra-
ves, remolatxa, caquis, castanyes,
codony, llimones, magranes,
mandarines, mores, peres, po-
mes, raim i taronges.

Bon temps per al’anec, la becada,
el cabrit, el capo, el conill, el gall
dindi, el garri, 1a pintada i el porc.

Besuc, cinta, iserna, congre, dau-
rada, esparrall, llampuga, molls,
morruda, pagell, rajada, rata,
sard, calamars, cargols punxencs,
cloisses, escamarlans, escopi-
nyes, gambes, garotes, llagostins,
navalles, petxines lluents, pop
blanc, sépia i tellerines.
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Mena diari 12,90 €
Meni caps de setmana 25 €
Brasa i cuina casolana

C/ Amalia Soler, 179
93 817 43 63 ‘
VILAFRANCA DEL PENEDES

Pollastres cuits amb llenya 9,50 €

Rambla Nostra Senyora, 37 - Vilafranca del Penedés
Tel. 93 688 46 09 - 606 153 715 i rostisseriadespertaferro

gﬂ/ %WJO?/Z” Restaurant
__ MENU NIT DE NAD/ ERA

Aperitiu de la casa  Assortit variat de canapeés
PRIMERS
Pa de coca de vidre amb assortit d'ibérics
Torrada d'escalivada amb tonyina i anxoves
Coctel de gambes
Sorbet de mandarina o llimona
SEGONS
Medallons de rellom de vedella amb salsa
de romani i bolets de temporada
Llug amb salsa verda amb esparrecs verds i cloisses
Graellada de carn
POSTRES NADALENQUES
Aigua, vi café i cava Musica en viu amb el duo Ruben’s

RESERVES.: Tel. 93 817 24 26 - info@domohotel.com - www.domohotel.com

Reserves: T_el::g;ﬂgnm"'/

Restaurant Sumoll | Crta. Sant Sadurni Km. 8 | 08792 La Granada
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Men de Cap d Any

Mens diari de dijovs 2 divmenge
Sopars a [a carta - Cuima casolana/cassoletes/brasa/tapes

latavernadensile@gmail.com - 93 899 58 63 / 653 309 000
c. Hospital, 10 - 08776 Sant Pere de Riudebitlles

DEL 9 AL 15 DE DESEMBRE 2016

Av. PENEDES, 5 - 43720 UARBOC (TGN - TEL. RESERVES: 977 167 181

catering.laverema@hotmail.com

COMENTARI DIETETIC

. La fruita per pujar
< l'estat d'anim

Anuncieu-vos
aLa Fura
publicitat@lafurapenedes.cat
93 676 68 46

c. Santa Digna, 9
Vilafranca
del Penedeés

o3 N
| AR

SOL DE BRUGAS TOT NATURA

TERRASSA PROPIA Fins i tot

5 Sant Marti

HOSTAL
Presentant aquest anunci, CAL MANESCAL
2 copes de cava de benvinguda!

c. Cases Noves, 33 - Sant Marti Sarroca - Tel. 93 899 13 58

RESTAURANT OBERT
24 i 31 de desembre de 2016
i 1i6 de gener de 2017

MENUS D'EMPRESA
| PLATS NADALENCS
PER EMPORTAR

ICala Cap d’Any Sal6 Dégorg

21 h COPA DE CAVA DE BENVINGUDA comensal
Paperina de xips de moniato i iuca i virutes de pernil ibéric
Buffet de sushi, makis i nigiris
Canapés assortits selectes
Safates de pasta de full salada variada
Croquetes: ceps i foie, idiazabal i de marisc

22 h SOPAR DE GALA DEGORGE:
ENTRANT Crema de llagosta al cava
PRIMER Suquet de rap, calamars i llagosti

SEGON Tourned6 de vedella angus brasa,
salsa de ceps i verduretes
LES POSTRES Cloenda de postres fins la matinada
Font de xocolata negre i punxets de fruita
CELLER: Cava Rosat Juvé & Camps
Vi negre Mas d'Aranyé
Cava Brut Barroco
RAIM | BOSSA COTILLO.Servei de cafés i petit-fours
Campanades i ball de Gala amb SMOKING ORQUESTRA

RESERVES - TEL. 93 891 03 65 - fondaneus@fondaneus.com

.~ CAL DIARI

ols marcians
sabem on es [ 35

PER PASSAR-HO BE PETITS
| GRANS ELS CAPS
DE SETMANA

VISITA EL WEB
WWW.FINCABRUGAS.COM

VINO§ LAVAILELULLT AN
PHUPL

Per AMIC

La xirimoia és un fruit originari
dels altiplans de Pert i Equador
que creix entre els 1000 i els 2000
metres d’altura. El seu principal
component és I'aigua, cosa que el
converteix en un aliment molt
diiiretic i eficac per eliminar pro-
blemes com la retencié de li-
quids. La xirimoia també és bene-
ficiosa per mantenir regulat el
sistema immunologic a causa
dels nivells de vitamina C que
conté, mentre que el seu contin-
gut en vitamina A té un efecte an-

tioxidant en el nostre organisme
ajudant-lo a mantenir-se jove.

Es també una fruita recomanable
per persones amb problemes de
transit intestinal, ja que conté
una alta quantitat de fibra i és fa-
cil de digerir. Alhora és una im-
portant font de potassi, impres-
cindible pel sistema nervids i
pels musculs; i de calci, benefici-
6s per mantenir uns ossos, dents,
cabell i ungles forts. Totes aques-
tes propietats fan que la xirimoia
estigui indicada per a qualsevol
persona pero especialment per
dones embarassades, nens i jo-
ves en edat de creixement i per-
sones grans. Tot i aix0, una de les
caracteristiques més rellevants
de la xirimoia és el seu efecte to-
nic, que evita la fatiga i la caiguda
d’anims, evitant depressions.

MENU DE CAP D’ANY - 31 de desembre a les 9 del vespre

o

Pica-pica de benvinguda VR
Crema de llamantol
Espatlla de cabrit al forn
Tronc de Sant Silvestre amb xocolata calenta

Vi rosat Masia Freyé de Vallformosa - Cava Brut Imperial de Reixach-Baqués

Cafeéilicors
Bossa de cotilld i raim de la sort

PREU
SOPARIBALL

65 €

IVA INCLOS
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RECEPTA SALUDABLE

Espirals amb
carbasso
i alfabrega

Per Canal Salut

Ingredients per a 4
persones

250 g d’espirals de pasta
2 carabassons

40 g de formatge sec

3 grans d’all

3 cullerades soperes
d’alfabrega fresca picada
1 iogurt natural

1 llimona

Un grapat de pinyons

2 cullerades soperes d’oli
d’oliva

Sal i pebre

Elaboracio

1 Poseu a coure la pasta
amb abundant aigua
bullent i una mica d’oli i
sal.

2 Netegeu els carabassons
i talleu-los a mitges
rodanxes.

3 Peleu els alls i talleu-los
a lamines.

4 Salteu els carabassons,
els alls i els pinyons en un
wok o paella amb oli
durant uns 3 minuts.

5 Afegiu-hi el iogurt, el
formatge ratllat,
I’alfabrega, la sal, el pebre
iel suc de llimona, i
barregeu-ho bé.

6 Barregeu-hi la pasta
cuita i escorreguda i
serviu-la a continuacio.

$a Terrassa
vel Maget

Cuina tradicional fusionada amb tocs vanguardistes

MENUS PER A GRUPS 25 €
MENJADORS PRIVATS PER A LES TEVES CELEBRACIONS

Anselm Clavé, 18 - Sant Sadurni d’Anoia
93128 1962 - 638 617 767

Menu diari

Horari de tardor:

De dimarts a dijous de 10 a 16 h.
Divendres i dissabtes d'11 a 16
ide19a23h.
Diumenges i dilluns TANCAT

Av. Europa 17-19
Gelida (Barcelona)
www.calalolamenjarcasola.com
Tel. 937 792 385

PBar Restaurant Paro

VIENUSFEROUWIVALN § LA O
NETRITINAR SR BUWEAR ORI EIVI R EOAT
DEOUEYVENTIVIEN | SIAIVIILNAR O
AUV g dic’

Menu especial Sant Esteve, 1 de gener

i Reis 25€* Sopar de Cap d’Any 60€* *IVA inclos

També tenim habitacions - Informi’s al 93 898 03 76
Av. Cal Rubio, 36 - Santa Margarida i els Monjos

K Segueix-nos a facebook

RESTAURANT

CUINA CASOLANA

Menu de Navidad y San Esteban

25Y 26 DE DICIEMBRE DE 2016

| BRASERIA - MENU DIARI

PREU
PER PERSONA

|VA INCLOS

Nl Menu de Cap d’Any
CA N'AYXELA

Petits entreteniments de benvinguda
Sopa de peix de roca a I'armagnac
Gambes, llagostins i escamarlans amb bouquet de
crudités i alvocat
Xarrup de pinya natural
Filet de vedella a la crema de ceps

ioneses de nata i trufa amb fons de xocolata
Cafes i licors
Vins i cava Canals i Casanovas
Bossa de cotill6 i raim de la sort

BALL AMB EL CONJUNT Per
Sant Esteve

A la mitja part del ball
COCA, XOCOLATA I TORRONS

RESERVES Tel. 93 898 11 17 - 619 74 03 40
Ctra. Vilafranca - Sant Jaume, km. 2,5
www.restaurantcanayxela.com

Reveillon Fin de Aho
31 DE DICIEMBRE DE 2016

Ctra. Sant Sadurni d’Anoia a Vilafranca del Penedes, km. 4 08739 Lavern (Subirats)

Tel. +34 938 993 204 - Horari de 8 a 24h. Cuina de 13 a 18 hi de 20 a 24 h.

ENTRANTE VARIADO PARA COMPARTIR
Pan tostado, tomate y ajos
Jamon ibérico DO Guijuelo 5 Bellotas reserva
Calamares a la romana
Salmén marinado al eneldo curado en casa
Carpaccio de dorada marinada en casa
Mini croquetas Sol i Vi
“Sopa de galets con minipilota”

Aw
SEGUNDO PLATO A ESCOGER
Pato mudo rustido a la catalana
con ciruelas y pifiones
Cordero asado en su jugo al cabernet sauvignon
Suprema de merluza a la marinera
con almejas gallegas
Suprema de rodaballo a la plancha
con langostinos
e
Sorbete Sol i Vi
Mousse de crema catalana perfumada
al marc de cava
Turrones y neules
e
Café moka y carro de licores
Vino blanco Raventds i Blanc y tinto René Barbier
Cava Juvé & Camps Cinta Parpura

59.50 €

PRECIO POR PERSONA - IVA INCLUIDO
MENORES DE 12 ANOS 50%

Vino blanco Raventds i Blanc Perfum-Vins de Terrer

BAILE HASTA LAS CINCO DE LA MADRUGADA

CON LA ORQUESTA AQUARAMA
Y LOS DJ’S DE DISCOTECAT

Aperitivo de bienvenida
e
Crema de crustaceos y mariscos
e
Bogavante Bellavista perfumado al aceite
de cava con vinagreta de trufa negra
e
Ternera de Nebraska al cabernet sauvignon
gratin dauphinoise, cebollitas glaseadas,
champifiones y triguero con bacén
e
Sorbete Sol i Vi
Pastel Sol i Vi
e
Café moka y carro de licores
Aguas minerales

Vino tinto Juvé & Camps
Casa Vella Cabernet Sauvignon
Cava Freixenet Brut Nature Reserva
e
Bolsa de cotillon - Uvas de la suerte
Cocay cava en la media parte

’Y

)

95.00 €

PRECIO POR PERSONA
IVAINCLUIDO

Para reservas en el propio Restaurante o en el teléfono 93 899 32 04
o por e-mail info@solivi.com www.solivi.com
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Farmacies
de torn

EL VENDRELL
Divendres 9

Juste, c. Les Flors, 74
Dissabte 10

Lépez, c. Benvingut Socias, 60
Diumenge 11

Lopez, c. Benvingut Socias, 60
Dilluns 12

Portoles, Av. Sant Xavier, 37
Dimarts 13

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dimecres 14

Bueno, cra. de Valls, 57
Dijous 15

Juste, c. Les Flors, 74

VILAFRANCA

Divendres 9

Cuadras, c. Igualada, 48
Dissabte 10

Olivé, c. Espirall, 23

Diumenge 11

Pedrerol, c. de la Parellada, 39
Dilluns 12

Bosch, c. de la Parellada, 25
Dimarts 13

Miralles, c. Parellada, 2 - Cort, 1
Dimecres 14

Benedicto, c. de la Cort, 37
Dijous 15

Amadad, c. Sant Pere, 2

VILANOVA

Divendres 9

Genis, rbla. de la Pau, 89
Dissabte 10

Giralt, rbla. Principal, 11
Diumenge 11

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dilluns 12

Perales, Av. Cubelles, 41
Dimarts 13

Guasch, c. Caputxins, 48
Dimecres 14

Masip, c. Josep Coroleu, 79
Dijous 15

Jorba, c. Olérdola, 39

DEL 9 AL 15 DE DEsEmBRe 206 1a IFUIT@

VETERINARIA

Tenir una mascota és
assumir responsabilitats

Per AMIC ¢ Els rosegadors, com hamsters,
cobais, conills, fures, esquirols,

Regalar mascotes és una opcié etc. es poden tenir dintre de gabi-

recorrent quan arriba el Nadal, es i no necessiten tantes atenci-

pero cal ser conscient que portar ons com els gats i els gossos.

un animal a casa comporta una Pero, cal desparasitar-los cada 4 o R

serie de responsabilitats que cal 6 mesos. A més, les fures i els co- VISI'égu: mm: EIII(:\LEIEQETFI‘E: I/REI::ILGGI:iFIEs

assumir. nills necessiten vacunes anuals. BOTIGA ESPECIALITZADA # ANALISIS CLINIQUES
MEDICINA D’ANIMALS EXOTICS * PERRUQUERIA CANINA | FELINA

CAMPANYA D’ESTERILITZACIO
De I’'1 d’octubre al 16 de desembre Informa’t!

Helena Giralt Eva Juvé Eva Besoli
Col. 2723 Col. 2693 Col. 2887

¢ Els gossos necessiten moltes ¢ D’altres mascotes que podeu ad-
atencions, ja que se’ls ha d’edu- quirir sén reptils, aus o peixos, que
car, treure’ls a passejar i donar-los necessiten moltes menys cures.
afecte. A més, cal tenir en compte
les despeses veterinaries que re- AThora d’adquirir un gos o un gat,
quereixen: microxip, vacunes la millor opcié és adoptarlos. A
anuals, desparasitacions internes les gosseres i protectores troba-
i externes, castracio... reu tot tipus de gossos i gats (de
raca, mestissos, adults, cadells...)
¢ Els gats requereixen una mica que esperen que els aculli una llar

CENTRE VETERINARI

POBLE NOU

De dilluns a divendres

menys d’atencio, pero igualment i que una familia els doni tot el de 9:30 2 13:00

cal tenir contacte amb ells a diari seu afecte. Generalment, tothom i de 15:00 a 20:30 h.

i dedicarlos el temps suficient  vol un cadellet, perd cal ser cons- Dissabtes

per jugar. També necessiten mi- cients que un animal adult és molt v ER Ol

croxip, vacunes anuals i despara-  més tranquil, facil deducarinofa — |RREYRSMES c. Ignasi lglesias, 26-28 - Vilafranca - TEL. 93 817 20 58
sitacions periodiques. tantes trapelleries. al facebook URGENCIES DOMICILIARIES 610 786 786

LLEURE
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DECORACIO

El color omple
de vida la cuina

Per AMIC

Les fustes lacades fan possible
donar un toc de color a la cuina,
perque aconseguiu l'aparenca
que reflecteixi els vostres gustos.

e Vermell foc, vermell passié i
vermell corall: aporten intensitat,

forca, passi6 i energia. Sén ideals
per combinar-los amb blancs, vi-
dre i acer.

e Groc: aporta energia i entusias-
me. La millor combinacié és amb

acer.

e Carbassa: transmet moviment i

activitat. La millor opcié és com-
binar-lo amb acer.

¢ Verd herba: és un to molt crida-
ner, recomanable per a cuines ju-
venils, déna frescor i vitalitat.
Combineu-lo amb fustes de roure
i taulells lacats de blanc.

¢ Verd molsa, verd poma, verd es-
peranca i verd clar: s6n una altra
modalitat de verds menys crida-
ners, que aporten vitalitat i rela-
xacié. Es combinen molt bé amb
fustes i mobles lacats de blanc.

¢ Blau grisés: aporten ordre, tran-
quil-litat, estabilitat i confianca.
Combinat amb fusta en tons clars
doéna lluminositat, i amb I'acer, un
toc més funcional.

¢ Blau safir: aporta fortalesa i de-
cisi6, encara que ha de collo-
carse en llocs molt lluminosos
per no enfosquir la cuina. Combi-
na amb I'acer inoxidable i el vidre.

Anuncieu-vos

aLa Fura
publicitat@lafurapenedes.cat
93 676 68 46

c. Santa Digna, 9
Vilafranca
del Penedés

REGYCDON

ENREGISTRADORES - TPV'S TACTILS - ORDINADORS

SENSE QUOTES
MENSUALS

SENSE MANTENIMENT
IMPRESSORA MENSUA
PROGRAMA AGORA TPV S::‘S:Ecsé“':’;f:c“l‘z
INSTAL-LACI® A DOMICILI

ASSESSORAMENT DE PROGRAVIA

..Iaraper O €*

TPV-compacte 15” tactil
CONCORD-303
CALAIX

c. Josep Pers i Ricard, 16-18 Baixos
08800 Vilanova i la Geltri
info@regycom.com
serveitecnic@regycom.com
Tel. 9381441 41-93 8144142
Fax 93 811 52 04

A vegades hi ha decisions importants
que marquen la diferencia.

+ 40 ANYS D’EXPERIENCIA

Servei técnic presencial propi
* asseguranca anual de manteniment.

Aquesta en pot ser una

LLAR | EMPRESA

NETEGES
| MANTENIMENTS

OFICINES. INDUSTRIES. COMUNITATS.
VIDRES. NETEGES GENERALS | D’OBRA.
PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMIS

Tel. 93 817 41 61 - Fax 93 817 41 77
info@tractamentsneteges.com

Tractaments Temes Immob. S.L.
Rambla la Girada, 35 - Vilafranca del Penedés

JAUME ESTELLE NETEJA
| DESEMBUSSOS

* Neteja i desembussos de tot tipus de canon-
ades i desaigiies.

e Manteniments periodics de comunitats, naus
industrials, magatzems i parquings.

* Servei d’urgéncies 24h i festius.

¢ Disposem d’equip de TV, desembussadora d’es-
pirals i maquina de desembussos de cuines i
banys.

* Tenim detector de tracats de canonades.

¢ Neteges i inundacions.

Mobil: 687 43 68 22 - Fax 93 890 51 77 - empresesje@hotmail.es
08720 Vilafranca del Penedes

AMB TOTA SEGURETAT

SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL
CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES

e Instal-lacio, reparaci6 i manteniment
de sistemes de seguretat

o Servei técnic

e Control d’accessos

o Circuit tancat de tv amb gravacio
i transmissié d'imatge

Pressupost sense compromis
CONSULTI'NS

c. Sant Joan, 14 Entresol 3a

08720 VILAFRANCA DEL PENEDES
Tel. 93 892 24 50
sisarcat@sisarcat.com

DSGC 11/1999

Tel. 617 78 86 40
647 19 71 06

albertdesembussos@hotmail.com

o Neteja i desembussos de canonades
o Buidats de fosses séptiques
o Neteja de cisternes i parquings
o Servei d’aigua no potable
o Disposem de maquines d’Ultima generacio
o Servei de manteniments
o Garantim els nostres serveis
o Serveis urgents
o Inspeccié de canonades amb equip de T.V.

PREPARA'T PER L'HIVERN

+ + Regal

termostat
inalambric Problemes

amb la

humitat?

EL PREU NO INCLOU L’IVA.

CANVI DE CALDERA
a partir de 1.300 €

DESHUMIDIFICADORS!

Av. Tarragona, 31 - Tel. 93 890 15 55 - Vilafranca
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Serveis

MODA

TITULADA A LESCOLA
ARTIDI DE BARCELONA
EN ESTILISME |
PERSONAL SHOPPER

ofereixo
els meus serveis per fer fons
’armari i ruta de compres.
A més a més, estilisme en
casaments o festes.

Telefon de contacte

618 137 651

FORMACIO

SALUT

CENTRE D'HIPNOSI CLINICA
PROFESSIONAL

ACONSEGUIR OBJECTIUS - PROBLEMES SEXUALS - PORS
COMPULSIONS - OBSESSIONS - ADICCIONS - DEPRESSIO
TRANSTORNS ALIMENTARIS - AGORAFOBIA - FOBIES
ANSIETAT - BAIXA AUTOESTIMA/INSEGURETAT

Aclarirem tots els teus dubtes G%'S.HZ\I
i com la Hipnosis Clinica et pot ajudar '
¢. Migdia, 31 2n D Vilafranca del Penedés

Tel. 93 118 40 40 - 664 37 31 47

De dilluns a divendres de 10h a 21h - Dissabte de 10h a 13h
www.hipnosis-profesional.com “f

MOTOR

VILAFRANCA

DEL PENEDES

DEL 9 AL 15 DE DEsEmBRe 206 1a IFUIT@

Consells per abans
d'emprendre un viatge

Per AMIC

Abans de realitzar un viatge en
cotxe cal tenir en compte una se-
rie de qliestions.

e Neumatics: heu de comprovar
que el dibuix tingui els solcs ade-
quats per a una bona adheréncia a
l'asfalt. Aixo ho podeu fer ficant
una moneda d'un euro. Si queda
coberta fins a la meitat, el solc té la
fondaria deguda, si no, convindria
canviar el pneumatic. També és
important comprovar que porteu
la pressio de les rodes adequada.

e Nivells: comproveu els nivells

d’oli, liquid de frens, aigua i li-
quid refrigerant.

e Bateria: comproveu que la ba-
teria estigui en bon estat, perque
del contrari en qualsevol moment
el cotxe us pot deixar tirats.

e Frens: per coneixer l'estat del
sistema de frenada, heu d’obser-
var el desgast dels discos de fre, ja
que després d’uns vuit anys, s’han
de revisar o fins i tot canviar. Les
pastilles de fre també s’han de te-
nir en compte perque, si estan per-
judicades, podrien fer malament
la seva funcio o fins i tot perjudi-
car els discos, deformant-los.

e Suspensions: han d’estar en
perfectes condicions, ja que so6n
un dels elements del vehicle que
estan sempre en continu funcio-
nament.

e Llums: el sistema d’enllumenat
ha d’estar ben regulat i ha d’il-lu-
minar de forma correcta.

¢ Equipatge: mai col-loqueu bos-
ses o altres objectes pesats a les
places posteriors del cotxe, ja
que en cas d'una frenada brusca
o cop frontal, aquests poden col-
pejar-vos de forma violenta, po-
dent-vos causar la mort de mane-
ra immediata.

(BELLVEI - TARRAGONA)

ATENCION AL CLIENTE

Tel. 977 670 222 - Fax: 977 670 283
Horario:de8a 13 h.yde 15a 19 h.
de lunes a viernes

e-mail: vigrela@telefonica.net

APROVECHE LA OCASION
Y NO PAGUE MAS IMPUESTOS

Recogemos su vehiculo
y le tramitamos la baja al momento

TRAMITAMOS BAJAS PARA PLAN PIVE

GESTOR AUTORIZADO POR LA JUNTA DE RESIDUOS DE CATALUNYA. E-940.06

TODOS LOS SERVICIOS,

Y RECOGIDA DE SU VEHICULO

TOTALMENTE GRATUITOS

TRAMITACIONES

A DOMICILIO
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Classificats

% TRASPASSOS NEGOCIS

ES TRASPASSA carnisseria-
xarcuteria en ple rendiment per
jubilacié. 646.010.098.

TRASPASSO bar-creperia Rbla. La
Girada amb terrassa, excel-lent
ubicacié. 622.882.144.

33

% AMISTAT

AGENCIA Mysol. Troba la teva parella
de vida, amb presentacions
individuals. 695.410.052.

% COMPRA/VENDA

COMPRO tractors articulats Agria,
Pasquali, etc. qualsevol estat, fins i tot
per a desballestament. 619.786.819.

ANTIGUITATS Cal Nen. Comprem
antiguitats, plomes d'escriure, bitllets
i monedes antigues, plata en general,
rellotges de polsera i butxaca,
joguines, Nancy, Scalextric,
Madelman. 637.194.323, Jordi.

ES VEN bicicleta eléctrica amb extres,
375 euros. Tel. 686.893.279.

SE VENDEN calcots por encargo de
cosecha propia. Tel. 627.456.019

% ESOTERISME/
VIDENCIA

AUTENTICO vidente africano,
resuelve problemas sentimentales,
recuperar parejas, divorcios,
impotencia sexual, mal de ojo. 100%
garantizado en tres dias. 665.212.422

CONSULTES tarot, astrologia, flors de
Bach. Hores convingudes. 687.402.023

% LOCALS

TREBALLA i reuneix-te amb els teus
clients a Coworking Penedés.
Lloguem espais equipats per a oficina
per 150 euros + IVA. 661.649.002.

LLOGO local 250 m? avinguda Cal
Rubid, 33. Els Monjos. 500 euros.
629.861.145.

TRASTERS Vilafranca. Nets, secs,
seqgurs. Des de 40 euros. 678.652.133.

ES LLOGA local (cantonada) placa
Tivoli, Vilafranca, preparat cafeteria.
679.926.769.

LLOGO local carrer Soledat,
Vilafranca. 330 euros mes. 50 m2.
93.890.32.12.

SANT MARTI, local comercial de
55 m?, dos ambients i lavabo. 450
euros. 677.301.416.

% MOTOR

COMPRAMOS vehiculos: Turismos,
4x4, furgonetas. Con o sin ITV,
averiados, accidentados, con deudas o
embargos. Seriedad. 625.238.268
whatsapp.

% PARQUINGS

LLOGO parquing economic. Francesc
Macia, 6 (Mercat Sant Salvador)
Vilafranca. 667.025.012.

% TERRENYS

FONT del Bosc. En venda parcel-la
edificable 700 m2. Preu 12.000,
negociable. Tel. 669.704.293.

PAGES molt mecanitzat agafaria
finca, vinyes o terra campa a parceria
o arrendament. Tel. 639.015.779.

PAGES busca vinyes o finca a rabassa.
Tels. 687.469.447 - 93.897.05.60.

% SERVEIS

CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21- 626.498.781.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler, 48,
Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
ortegaarmero@hotmail.com.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles, www.mudanzas-lopez.
es. 93.893.40.80, mudanzas.lopez@
hotmail.com.

MUDANZAS. Limpiezas generales.
Recogemos muebles,
electrodomeésticos... Tala arboles.
Albandilerfa. Econdmico. 688.389.924.

REFORMAS, reparaciones y pequefios
trabajos en el hogar. 678.652.134,
Antonio.

ES VEN Wenya per a focs i estufes al
detall i portada a domicili.
93.899.50.26

% DIVERSOS

REUNIONES biblicas los martes a las
20:00 en Espai Ludic, Avinguda Jaume
Balmes 18, en Vilanova i la Geltrd.
Informacién: 656.492.914.

% HABITATGE

VENC casa antiga la Munia, per
reformar. Planta baixa: cuina,
menjador, garatge, pati. Planta pis: 4
dormitoris, bany, terrassa. Tel.
977.67.71.44 - 699.983.053.

ALQUILO habitacién a sudamericano
en piso nuevo, amueblado, con wifi.
666.410.791.

LLOGO habitacié a persona neta,
responsable. Pis compartit,
Vilafranca. 627.079.151.

COMPRO masia 0 casa camp
restaurada o per restaurar, amb
terreny. Tel. 93.321.48.52.

BUSCO casa de poble encara que
s'hagi de restaurar, a ser possible
amb pati o terreny. Tel. 93.321.22.81.

EXCEPCIONAL
UNIFAMILIAR

Zona Cal Salines dels
Monjos. Vivenda de 245 m?
distribuits en tres plantes.

Tres habitacions dobles,
estudi tipus loft, gran
terrassa, 2 solariums,

2 banys, 1 lavabo.
Garatge amb capacitat
per a 3 cotxes. Armaris

encastats, calefaccio,

fusteria d'alumini, persianes
eléctriques.
Més informacio 603140347

ES LLOGA habitacié Sant Quinti de
Mediona, 175 euros. 650.916.636.

CAVES i masies d'heréncia familiar en
venda. Penedés. 603.407.362, tardes.

% TREBALL

ES PRECISA mecanic d'automoci6, es
valorara experiencia o titulacié. info@
atzera.net. 661.649.002.

M'OFEREIXO per acompanyar avis,
conversar, passejar... Natalia, 44 anys.
674.692.991.

ES NECESSITA oficial/a i ajundant/a
de perruqueria. Es valorara
experiéncia. Vilafranca. 93.817.56.72.

BUSQUEM estudiant en practiques.
Estudiant de Comunicacid,
Marqueting o Turisme. Habilitats
comunicatives, domini d'anglés. Mitja
jornada, horari flexible. Contracte de
practiques. Enviar CV a info@
cavaemotions.com

CONTINUA A LA PAGINA SEGUENT >>

% RELAX

TRANSEXUAL Any. Vilafranca. Amb
mi fliparas. Completissima, soleta,
sortides. 638.471.051.

CATALANA dolca, carinyosa,
passional. Tots els serveis. Frances
natural. 634.087.501.

ESPANOLA, rusa, cubana, jévenes y
maduritas. Exigimos discrecién,
privado. Segur, Creixell. 653.103.491.

EMPRESARIA ejecutiva catalana.
Horario laboral, piso privado.
Roquetes. 615.252.553
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Canaria,,Panamena\y/rusa

935 3851222
674 426 43/l

CAMILA Yy una chica nueva. Masaje
relax. Video, copa, 24 horas.
698.333.345 - 636.850.522.

VANESA t'espera sola a casa. Només
gent seriosa. Tel. 664.788.528.

EVA catalana, frances natural. 39

anys. Massatge tantric. 682.292.089.
Susana 632.381.936.

GEMMA catalana. Massatges
professionals, esportius. Atenc sola

sense presses, apartament privat.
671.180.932.

PARAISO

del PLACER

660 26 66 04
660 21 77 40

M. JOSEP. Madureta experta en sexe.
Petons, molt viciosa. 617.581.301.

MIREIA. Novetat a Vilafranca.
Massatges més complements. Atenc
sola només dimarts i dijous.
695.052.034.

SENYORA catalana amb experiéncia.
Massatges i més, atenc sola.
695.052.034, només dimarts i dijous.

CLUB Acapulco dels Monjos renova
personal. Tels. 649.824.875 -
93.898.11.33.

NOVEDAD. Cubana, francés natural
hasta el final. 20 euros. Tel.
609.138.220.

JESICA jovencita. Sado, lluvia dorada,
copro, masajes, francés natural.
669.297.717.

SARA jovencita, cuerpo de escandalo,
rubia, particular. Todos Los servicios.
Cita personas serias. Salidas.
655.548.732.

NOVEDAD Roxana, nifata muy
completa. Francés natural hasta el
final, si a todo. Salidas 24 horas, 20
euros. 685.781.371

MADURITA espectacular. Chalet
privado, Creixell. 691.087.230.

RUSA. Rubia y explosiva, delgada,
guapa, fiestera, viciosa. Ven, haré
realidad tus suefnos. 699.921.781.

ESPANOLA masajista particular en
Vilanova i la Geltrd. Tel. 602.069.886.

EL VENDRELL rusa, dulce, viciosa,
masajista profesional. Servicios desde
30 euros. Tel. 620.799.112.

CASA “SHIVA”

Susana, Eli i Tania
Vilafranca

Massatige tantric
i tota classe de servels

677355392 674109166 615083 543

ORIENTALES
ASIATICAS

Vilafrancal
cYGalcerany
esquinalcallelde]lalfon
7. B 880 G2

EL VENDRELL, 2 amigas sexuales,
solitas. Hacen todos Los servicios
tan dulce que volveras. Tel.
657.248.749.

NA

PRIVADO Y DISCRETO
DAYANA, 19 ANOS
IRIS ESPANOLA
Y SOFIA
VILAFRANCA cora 24

93 817 57 45

DESDE 20 €

EN CUBELLES
638 096 454 - MARTA

)
O
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©
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>
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Modelo m:

50 euros 1 hora
De 10 am a 21 pm
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VE DE LA PAGINA ANTERIOR >>

AUXILIAR de geriatria se ofrece para
trabajar por las tardes cuidando
abuelos. Vehiculo propio. 685.855.818.

CHICO busca trabajo de ayudante
construccién, pintura, refrigeracion,
cuidar personas mayores. 671.125.859.

Sete Art

% KUBRICK VILAFRANCA

VAIANA

Divendres i dissabte, 17.15 h.
Diumenge, 17 h.

Dimecres, 17.30 h.

ALIADOS
Divendres, 22 h.
Dissabte, 19.30 h.
Diumenge, 21.45 h.
Dimecres, 22.15 h.

1898 LOS ULTIMOS DE
FILIPINAS

Divendres, 19.30 h.

Dissabte, 22 h.

Diumenge, 19.15 h.
Dimecres, 19.45 h.

COMUNITAT TERAPEUTICA de I’Alt Penedés
SELECCIONA:

EDUCADORS SOCIALS, INTEGRADORS
SOCIALS, MONITORS DE LLEURE o similars

per a centre sociosanitari dedicat a la modificacié de la
conducta, trastorns de personalitat, patologies duals i
addiccions

Imprescindible titulacio oficial i vehicle propi

Enviar CV a info@fontfregona.com

< ZAZIE VILAFRANCA

Dlvendres, 21.15 h.

AMOR Y AMISTAD
Dissabte, 20 h.
Diumenge, 19 h.
Dimecres, 20.15 h. (VO)

YO, DANIEL BLAKE
Dijous, 20.15 h.

2 OCINE EL VENDRELL

1898. LOS ULTIMOS DE
FILIPINAS
De divendres a dimarts, 20 h.

Dlvendres i dissabte, 18.15 - 20.30
22.45-01h.
Diumenge, 18.15 - 20.30 - 22.45 h.

Dilluns i dimarts, 18 - 20.15 - 22.30 h.

Dlvendres i dissabte, 16.30 - 19.15
22 -00.30 h.

Diumenge, 11.45 - 16.30 - 19.15 - 22 h.

Dilluns, 16.30 - 19.15 - 22 h.
Dimarts, 19.15 - 22 h.

Dlvendres i dissabte, 16 - 22.30 -
00.40 h.

Diumenge, 16 - 22.30 h.

Dilluns, 15.50 - 22.30 h.
Dimarts, 22.30 h.

DOCTOR STRANGE
Diumenge, 11.50 h.

Dlvendres, 16.15-18.15-20.15
22.15-00.15 h.

Diumenge, 12 - 16.15 - 18.51- 20.15
22.15h.

Dilluns, 16.15 - 18.15 - 20.15 - 22.15 h.

Dimarts, 18.15 - 20.15 - 22.15 h.

Dlvendres i dissabte, 16.30 - 19.15 - 22
00.40 h.

Diumenge, 11.45 - 16.30 - 19.15 - 22 h.

Dilluns, 16.30 - 19.15 - 22 h.
Dimarts, 19.15 - 22 h.

De divendres a dilluns, 20.15 h.
Dimarts, 18 - 20.15 h.

Dlvendres i dissabte, 22.30 - 00.40 h.
De diumenge a dimarts, 22.30 h.

Dlvendres, dissabte, dilluns, 16.15 - 18 h.
Diumenge, 12.15 - 16.15 - 18 h.
Dimarts, 18 h.

VERME
De divendres a dimarts, 22.30 h.

Dlvendres, dissabte i dilluns, 16 - 17.15
18.10 - 20.20 h.

Diumenge, 12 - 6 - 17.15 - 18.10

20.20 h.

Dimarts, 18.10 - 20.20 h.

Dlvendres i dissabte, 16.30 - 18.30
20.20 - 22.30 - 00.30 h.

Diumenge, 12.15 - 16.30 - 18.30

20.20 - 22.30 h.

Dilluns, 16.30 - 18.30 - 20.20 - 22.30 h.
Dimarts, 18.30 - 20.20 - 22.30 h.

= MCB CALAFELL

EMPRESA ELABORADORA DE VINS | CAVES

selecciona

NOIA PER A LINIA DE PRODUCCIO

1898. LOS ULTIMOS DE
FILIPINAS

Divendres i dissabte, 20.10 - 22.30
00.45h.

Diumenge, 12 - 20.10 - 22.30 h.
Dilluns i dimarts, 20.10 - 22.30 h.

ALIADOS

Divendres i dissabte, 16 - 18.05 - 20.20
22.35-00.45 h.

Diumenge i dilluns, 16 - 18.05 - 20.20
22.30 h.

Dimarts, 18 - 20.20 - 22.30 h.

ANIMALES FANTASTICOS
Divendres i dissabte, 16 - 18 - 20.10
22.30-00.30 h.

Diumenge, 11.45 - 16 -18 - 20.10
22.30 h.

Dilluns, 16-18-20.10 -22.30 h.
Dimarts, 16 - 20.10 - 22.30 h.

ANIMALES NOCTURNOS
Divendres i dissabte, 22.30 - 00.45 h.
De diumenge a dimarts, 22.30 h.

FIESTA DE EMPRESA

Divendres i dissabte, 16 - 18.20 - 20.30
22.45 - 00.45 h.

Diumenge, 12 - 16 - 18.20 - 20.30
22.45 h.

Dilluns, 16 - 18.20 - 20.30 - 22.45 h.
Dimarts, 18.20 - 20.30 - 22.45 h.

HASTA EL ULTIMO HOMBRE
Divendres i dissabte, 16 - 18 - 20.20
22.30-00.45 h.

Diumenge, 12 - 16 - 18 - 20.20 22.30 h.
Dilluns, 16 - 18 - 20.20 22.30 h.
Dimarts, 18 - 20.20 - 22.30 h.

LA LLEGADA

Divendres, 16 - 18.10 - 20.20 - 22.30
00.45 h.

Diumenge, 16 - 18.10 - 20.20 - 22.30 h.

Dimarts, 18.10 - 20.20 - 22.30 h.

D|vendres i dissabte, 16.15 - 18.30 h.
Diumenge, 12 - 16.15 - 18.30 h.
Dilluns, 16.15 - 18.15 h.

Dimarts, 18.30 h.

D|vendres, dissabte i dilluns, 16 - 18.10
20.20 h.

Diumenge, 12 - 16 - 18.10 - 20.20 h.
Dimarts, 18.10 - 20.20 h.

D|vendres i dissabte, 16.15 - 18.15
20.20 - 22.30 - 00.45 h.

Diumenge, 12 - 6.15 - 18.15 20.20 -
22.30 h.

Dilluns, 16.15 - 18.15 - 20.20 - 22.30 h.
Dimarts, 18.15 - 20.20 - 22.30 h.

= TEATRE PRINCIPAL
VILANOVA

D|marts, 20.30 h. (VO)

= CINEMA RIBES

D|vendres, 20 h (cast.) - 22.30 h. (VO)
Dissabte, 19.30 - 22 h.

Diumenge, 19.30 (cast.) - 22 h. (VO)
Dimecres, 17.30 (VO), 20 - 22.30 (cast.)

2 CENTRE GELIDA

D|mecres, 20 h.

ENTRA A LA NOSTRA WEB I TROBARAS UN MON EN MAQUINARIA AGRICOLA

. TRACTORS KUBOTA I VEREMADORES ARROSSEGADES ALMA U RECANVIS IACGESSORIS AGRICOLES
TRITURADORES PICURSA ¢+ VEHICLE TALLER MOBII'._ ¢+ REMOLCS HF M'l-\QUINARIA FORESTAL VENTURA
MAQUINARIA AGROMET ¢+ MAQUINARIA CASTILLO Y ORBANANOS + FABRICACIO DE TUBS HIDRAULICS DE 1/4” A 1°1/2
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Bon temps, amb sol i cel
clar o poc ennuvolat tot el
dia, tot i que amb boirines o
algun banc de boira matinal.
La temperatura baixara una
mica de nit i es mantindra de
dia, movent-se entre 5i 15° i
humitat molt alta.

FA 111 ANYS

Franca promulga la Llei
de separacié entre l'estat
i lesglésia.

FA 63 ANYS
Neix John Malkovich, actor

i director teatral nord-america.

FA 10 ANYS
Es llenca al mercat europeu
la Nintendo Wii.

GELIDA
19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
col-lectiva Gelidencs viatgers
i entrega de premis als guanyadors
del concurs.
Antic vestibul de l'Ajuntament

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
17 - 20 h. Benvinguda i torneig

de tennis taula i FUTBOLI.
Casal de Joves La Barraca

VILAFRANCA DEL PENEDES
11.30 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
Caganer, a carrec de Darte activitats.
No cal inscripcid. Adrecat a infants
a partir de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

17 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
Fem un centre de taula, a carrec

de Germinova. No cal inscripcié.
Adrecat a infants a partir de 4 anys.
Rambla Nostra Senyor

00 h. CONCERT amb The Giangoes.
El Forat del Pany

CUNIT
17.30 h. Hora del CONTE en angles:
The Jolly Christmas Postman,
a carrec del Centre d'Estudis i l[diomes
de Cunit.
Biblioteca Marta Mata

FIRA DE NADAL
Pels carrers del centre

17 h. Fira de Nadal.
XOCOLATADA popular.

17.30 h. Fira de Nadal. Cantada
de NADALES i taller de pintar cares.

18.30 h. Fira de Nadal. Animacié
i ESPECTACLE amb conte de Nadal.

19.30 h. Fira de Nadal. CANTADA
de Nadales rocieras.

L'ARBOC
19 h. Fira de Santa Lldcia.
Inauguracié de les EXPOSICIONS.
A U'Escola de Puntaires, exposicié
de treballs de les alumnes de 'Escola
de Puntaires de l'Arbog, a carrec
de la Fundacié Privada Museu
de Puntes al Coixi; a la Casa
de Cultura Cal Rossell (auditori
municipal), exposicié Historia del
pany i la clau, de Jaume de Barbas.
Escola de Puntaires
i Casa de Cultura

EL VENDRELL
17 - 21 h. Donacié de SANG.
Centre Civic l'Estacio

18 h. Obre la ment. Cicle
DOCUMENTAL sobre Salut Mental.
Projeccié de 1% Esquizofrénia.

En acabar hi haura un debat obert
a tots els participants.
Hotel d'Entitats

RIBES
19 h. Presentacié del LLIBRE Molts
granets de sorra de Liz Castro,
un projecte editorial finangat per 375
mecenes i que mostra diverses
accions simboliques dutes a terme
per catalans que demanen
la independéncia de Catalunya.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

VILANOVA | LA GELTRU
9.30 h. TALLER del Club de feina
Tothom té Facebook i Twitter menys
jo. Accié dirigida a donar suport
a les persones en el seu procés
de recerca de feina.
IMET

19 h. XERRADA El fascinant Egipte
d'Eduard Toda, a carrec de Xavier
Duran Esteva, escriptor

i dissenyador grafic.

Sala d'actes de U'Escola d'Enginyeria

21 h. ESPECTACLE de dansa
contemporania Time takes the time
time takes, a carrec de Guy Nader

i Maria Campos.

Teatre Principal

23 h. MUSICA amb DJ Frecho Alva.
Bar Italia

EL temps es mantindra estable,
amb un dia assolellat pero
amb alguns nivols baixos

al litoral i boira matinal a
fondalades. La temperatura

es mantindra o pujara un grau
(entre 5i 16°) i la humitat
seguira alta.

FA 68 ANYS

L' Assemblea General

de 'ONU aprova a Paris la
Declaraci6 dels Drets Humans.

FA 156 ANYS

Per primera vegada a la
historia es concedeix el vot a
Les dones. Aixo passa a l'estat
nord-america de Wyoming.

FA 52 ANYS
Martin Luther King rep el
premi Nobel de la Pau.

CASTELLET (CASTELLET
I LA GORNAL)
11 h. VISITA guiada Castellet, una joia
per descobrir.

35

Cal reserva.
Aparcament pblic

GELIDA
23 h. LLOCIAROCK amb La Salseta
del Poble Sec i entrega de premis
als guanyadors del concurs.
Salé d'espectacles de la UCG

LAVERN (SUBIRATS)
18.30 h. LASER Tag en solidaritat
amb la Maraté de TV3.
Pista poliesportiva

MOJA (OLERDOLA)
10.30 h. RUTA guiada gratuita
per coneixer cabanes de pedra seca
recuperades recentment al municipi
gracies a la iniciativa d'un grup
del Centre Excursionista del Penedés.
Amb el guiatge de Joan Doménech,
un dels impulsors d'aquesta
recuperacio. Cal inscripci6 prévia
a serveijove@gmail.com.
Aparcament de la Muntanyeta

ELS MONJOS
20 h. SOPAR d'aniversari
del Coro Rociero.
Sala Alguer

23 h. BALL de salé amb el duet J&B.
Societat la Margaridoia

SANT JOAN DE MEDIONA
16 h. Campionat de TRUC.
Bar Les tres pedres

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
1115 h. Activitat familiar ELs tions
han arribat al bosc d'Olérdola!.

Per conéixer l'origen dels TIONS

i buscar-los pel bosc. Un cop acabat
el recorregut, es realitzara

una manualitat per penjar a l'arbre
de Nadal. Cal reserva.

Conjunt Monumental

17 h. Masterclass de Shparty i TALLER
infantil de manualitats nadalenques
a benefici de la Maraté de TV3.

Local Rossend Montané

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
11 h. Taller de COSTURA solidari Kimo
Kap per fer mocadors de cap
pels nens i nenes que pateixen cancer.
El taller és gratuit i adrecat a petits
i grans. Cal inscripci6.
Escoles Velles

19 h. Presentaci6 del LLIBRE

de poemes Perdut en la gentada,
de Raixid Bonas.

HD Riudebitlles

VILAFRANCA DEL PENEDES
11.30 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER

ONET ,
LIQUIDACIO

PER JUBILACIO
del 20 al 70% de descompte
des de I’1 de desembre

Pl. Constitucio, 32
Vilafranca del Penedeés
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Arbre de Nadal, a carrec

del Col-lectiu d'Artesans. No cal
inscripci6. Adrecat a infants a partir
de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

12 h. CONTACONTES amb l'Anna
i el Subi. L'autora i il-lustrador
explicaran i dibuixaran contes.
Llibreria l'Odissea

12 h. CONTES per a infants: EL ratoli
Pérez. Activitat adrecada a infants

a partir de 3 anys.

Biblioteca Torras i Bages

17.30 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
Arbres nadalencs, a carrec de Tastets
de fang. No cal inscripcié. Adrecat

a infants a partir de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

17.30 h. Fira de Santa Lldcia. CONTE
Gina Ginger's birthday party, a carrec
de Kids & Us, adrecat a infants
de3a7anys.

Rambla de Nostra Senyora

L'ARBOC
FIRA DE SANTA LLUCIA

11 h. Classe de ZUMBA a carrec
de les monitores de la Piscina
Coberta Municipal.

Rambla Gener

11-14i17-21 h. Inauguracié

del MERCAT d'artesania. Hi haura
demostracions d'oficis tradicionals,
animacié de carrer amb el grup Xarop
de Canya, granja, passejades amb
ponis i inflables, food trucks (parc

SERGI SEDO

de Santa Lldcia), activitats infantils
(rambla Gener) i visita del Pare Noél.
Placa de la Vila, carrers Major

i Hospital, rambla Gener i parc

de Santa Llicia

VILAFRANCA DEL
PENEDES

18 h. Acte unitari EL Penedés
amb les persones refugiades.
ESPECTACLE de musica en viu
i rapsodes, performance,
lectures i documentals, amb
Paton Soler, nens de l'Escola
de Vilobf, Coral del Foix,
VinyArtistics, adhesié de Cesk
Freixas i altres.

Teatre Cal Bolet

12 h. CONTES i llegendes infantils
d'aqui i del més enlla Magice

a lavora del foci La serp

de la cabellera d'argent, a carrec

de la secci6 infantil de LEmbruix.cat.
Rambla Gener

13 h. Mostra de DANSA English

& Dance. Els alumnes de l'escola
de Dansa Blausol faran una mostra
de coreografies de dansa moderna.
Rambla Gener

17 h. Exhibici6 de recerca i RESCAT
a carrec de la Unitat UBYR K.
Parc de Santa Llicia

BANYERES DEL PENEDES
18 h. Representacié de 'OBRA Fes-Li
el salt amb Roald Dahl, a carrec
de Monica Torra.
Centre Civic Ernest Lluch

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
19 h. Festival de Nadal
de PATINATGE artistic.
Pavellé Santa Maria del Mar

CUNIT
19 h. TEATRE Médico a palos, de
Moliere, a carrec del grup Alborada.
Sala del Casal

IGNACIO MARIN-PHOTOGRAPHY.

FIRA DE NADAL
Pels carrers del centre

12 h. DESFILADA de gossos.

12 h. TALLER infantil de pintar
cares nadalenques.

13 h. NADALES rocieras amb els cors
Pasion Flamenca i Alegrfa del Sur
de Cunit.

16 h. Festival de DANSA
amb Le Studio Escola de Dansa.

17 h. BATUCADA a carrec dels Joves
Diables de Cunit.

18 h. Exhibicié de FITNESS
amb Jenny Zumba.

18 h. VISITA dels personatges
de la Patrulla Canina.

EL VENDRELL
9-13i17-21h. Donacié
de SANG.

Centre Civic l'Estacio

9 - 15 h. MERCAT d'antiquaris.
La Rambla

20 h. Cantada de NADALES a carrec
de cors del Penedeés i Garraf.
Casa Cultural d'Andalusia

21 h. CONTES per adults: Del amor
y otros demonios, relatats per Tere
Arnedo i Rocio Sdnchez i Rafael
Ortega al piano.

Teatre Espai

SANTA OLIVA
21 h. BALL de la gent gran. Hi haura
bar i sorteig.
Local Cultural

VILANOVA | LA GELTRU
12 h. VISITA El rebost de ['avia
per coneixer els aliments
que es consumien al segle XIX i com
els conversaven. Abans d'acabar
hi haura un tastet. Cal reserva prévia.
Museu Romantic Can Papiol

18 h. £l Petit Foment. ESPECTACLE
per als més petits.
Foment Vilanovi

19 h. Inauguraci6 de 'EXPOSICIO
dedicada a les Nadales com a objecte
de col-leccié. Amb la col-laboracié

de Teresa Costa-Gramunt, poetessa
i autora de nadales, i de la regidora
de Cultura, Teresa Llorens.

Local de la Penya Filatélica

21 h. SOPAR amb monadleg
de Jesus Trucker.
Foment Vilanovi

21 h. Representacié de l'obra

de TEATRE Dins la cova de la cia.
Les Coralines. Una comeédia escrita
i dirigida pel vilanovi Pau Escribano
i interpretada per Ndria Deulofeu,
Silvia Forns, Irene Jédar i Carol
Rovira. En el marc del projecte

de suport a la creacié. En acabar,
els espectadors podran xerrar

amb el director i les actrius de l'obra.
Teatre Principal

23 h. MUSICA amb DJ Miqui Puig.
Bar Italia

FES-T'HI. FESTIVAL D'HIVERN
DE CERVESA ARTESANA

Nau del Museu del Ferrocarril

12 - 00 h. Amb estands de 20
CERVESERIES convidades, d'altres
per menjars de proximitats, tasts

i xerrades, mdsica en viu, etc.

12 h. COCCIO popular d'una cervesa,
a carrec d'Edu Guitérrez
i Homebrewes Singlot.

12.15 h. HomebrVNG Segona
TROBADA de cervesers casolans,
organitzada i dirigida per Singlot.
Tast, intercanvi d'informacié

i d'ampolles. Places limitades.

Cal inscripcié a elsinglot@gmail.com.

13 h. TALLER de LlGpol a carrec

de Lupulina.cat. Tast de diferents
LLdpols collita 2016, sabor i diferents
reaccions. L'acte és gratuit, perd cal
reserva prévia.

13.15 h. MARIDATGE a carrec

de Guillem Laporta i Kike Ojanguren.
Es podran degustar quatre cerveses
diferents maridades amb quatre
formatges. Cal comprar tiquet.

15 h. CONCERT
d'Elz Nolzes, agrorock.

18 h. XERRADA-presentacié

de la cervesa convidada, Birra Braton.
També incloura un tast de cerveses
de la marca. Cal comprar tiquet.

22 h. CONCERT de Collection,
versions dels 70's.

DEL 9 AL 15 DE DESEMBRE 2016

L'anticiclé es manté sobre
Catalunya, de manera que

els temps no variara gaire,

en tot cas amb temperatures
una mica més altes durant

Les hores de sol. Seguiran
havent-hi boires matinals a les
depressions interiors.

FA 32 ANYS

Salvador Dali anuncia la
creacié de la Fundaci6 Gala-
Salvador Dali i la donacié
de 621 de Les seves obres.

FA 14 ANYS

Arriben a la base

de Guantanamo (Cuba) els
primers presoners afganesos.

AVINYONET DEL PENEDES
10 - 13 h. IOGA entre vinyes a carrec
del professor/formador Miquel
Gabarré. Cal reserva prévia
a fontdelacanya@gmail.com.
Sant Pere d'Avinyo

AVINYO NOU (AVINYONET
DEL PENEDES)
10 - 14 h. Avinyonet Street Market,
MERCAT de comerc al carrer
amb parades de comergos locals
per promocionar els seus productes.
Durant la jornada es duran a terme
sorteigs de productes del municipi
entre tots els compradors. També
hi haura demostracions de forja
tradicional a carrec de la Serralleria
Pere Gabern, al Museu-taller
que tenen a peu de carretera.
Al llarg de I'N-340

GELIDA
19 h. BALL de tarda
amb el duet Familia.
Salé d'espectacles de la UCG

19 h. TROBADA musical
Joves classics. Joves gelidencs.
UucG
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GUARDIOLA DE FONT-RUBI
17 - 20 h. Partides de TRUC.
Casal de Joves La Barraca

19.30 h. BALL de salé amb Ll'orquestra
Leyenda. Hi haura sorteig.
Centre Cultural i Recreatiu

LAVERN (SUBIRATS)
10 h. FIRA del ti6. Amb estands
de productes artesans i de km. 0,
regals de Nadal i tallers infantils.
A les 13 h. Pujada a la muntanya
del Serral a buscar els tions.
Placa del Café

18.30 h. CONCERT de Nadal
de la coral infantil EL Serral.
Sala de l'Ateneu

ELS MONJOS
10 - 14 h. FIRA de Nadal amb parades
de productes naturals, tié popular
a les hores en punt i, durant tot
el mati, botigues al carrer, intercanvi
de joguines i campanya solidaria
de recollida de joguines. A més,
els restaurants i bars del municipi
faran mends especials.
Raval de Sant Marti
i placa Pau Casals

11.30 h. Fira de Nadal. XOCOLATADA
solidaria a benefici del banc
d'aliments Som Solidaris.

Raval de Sant Marti

i placa Pau Casals

18.30 h. BALL de tarda
amb David Cantén.
Casal de la Gent Gran

OLESA DE BONESVALLS
10 h. Festa per La MARATO de TV3
amb actuacions i tallers de zumba,
balls de salé, country, timbalada
i actuacions musicals; jocs durant tot
el mati, castell inflable, rifa i fideuada
popular. Tota la recaptacié anira
destinada a La Maraté.
Centre Civic

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
11 h. Sessi6 de CINEFORUM.
Casal de la Gent Gran

11 h. VISITA guiada al Castell

de Penyafort. Cal inscripcié

al tel. 669 28 7529 o al 92 818 61 28.
Castell de Penyafort

SANT JOAN DE MEDIONA
10 h. Trobada del club de LECTURA
al voltant de la novel-la
La catedral del Mar.
Cal Pantinkillo

SANT MARTI SARROCA
19.30 h. BALL de salé amb l'orquestra
Shakata Quartet. Hi haura sorteig
i degustacié sorpresa.
EL Centre

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
(OLERDOLA)
11 h. Activitat familiar Els tions
han arribat al bosc d'Olérdola!
Per conéixer l'origen dels TIONS
i buscar-los pel bosc. Un cop acabat
el recorregut, es realitzara
una manualitat per penjar a l'arbre
de Nadal. Cal reserva.
Conjunt Monumental

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
7 h. Sortida del grup de muntanya
per fer una EXCURSIO per la serra
del Montmell.
Placa del Paper

11.30 h. REPRESENTACIO nadalenca
en diferents idiomes.

Seguidament, vermut.

Escola Estel

URBANITZACIO LA FONT
DEL BOSC (MEDIONA)
10.30 h. BOTIFARRADA popular,
mercat solidari i mostra de treballs
de Patchwork.
Local de l'Associacio de Veins

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 h. MERCAT d'artesania, brocanters
i pintura.
Rambla de Sant Francesc

11.30 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
Tions de fusta i pessebre de fusta,

a carrec de Taller de la Cuca. No cal
inscripci6. Adrecat a infants a partir
de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

12 h. VISITA musical Els sons

del museu. La mdsica esdevé el fil
conductor d'una visita al Vinseum

on s'interpreten algunes de les obres
musicals del seu fons musical,

a carrec d'alumnes de l'Escola
Municipal de Mdsica M. Dolors Calvet.
Vinseum

17.30 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
Confeccié d'espelmes amb cera
natural d'abella, a carrec de Mel
Castell de Penyafort. No cal
inscripci6. Adrecat a infants a partir
de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

18 h. BALL de saldé
amb l'orquestra Excelsior.
Sala Swing del Casal

10 - 14 h. Swingaritza't. Matinal
benefica de SWING per recaptar fons
per la Maraté de TV3. Tallers, classes
obertes, estil, gimcana per pares

i nens, musica amb dj i, per acabar,
concert i ball a carrec de la banda
Swing Out! Donatiu de 10 euros.
Sala Swing del Casal

18.30 h. Representacié de l'obra
de TEATRE Els Peixos de Color,
a carrec del grup La Torre

de les Gunyoles, i dins la Roda
de Taeatre de l'Alt Penedés.
Teatre Cal Bolet

VILOBI DEL PENEDES
19.30 h. BALL de salé amb l'orquestra
Almas Gemelas.
Centre civic Jaume Via

L'ARBOC
FIRA DE SANTA LLUCIA
9 h. MATINADES a carrec
dels alumnes de U'Escola Municipal
de Mdsica Tradiconal del Penedes
a l'Arbog, amb la col-laboracié d'Aula
de Sons.
Pels carrers del poble

L'ARBOC

11-14117 - 20.30 h. FIRA
de Santa Lldcia. Mercat
d'artesania. Hi haura
demostracions d'oficis
tradicionals, animacid

de carrer amb el grup Xarop
de Canya, granja, passejades
amb ponis i inflables, food
trucks (parc de Santa Llucia),
activitats infantils (rambla
Gener) i visita del Pare Noel.

Pels carrers del centre

10 - 14 h. Mercat PUNTAIRE

i exhibicié de puntaires de Catalunya.
Carrer Rafael Casanoves, placa
Antonio Machado i zona blava

de darrere l'església

10.30 h. Trobada de mdisica
tradicional amb diversos grups,
a carrec de l'Escola de Mdsica
Tradicional del Penedés a U'Arboc
i la col-laboracié d'Aula de Sons.
Pels carrers del poble

11 h. Plantada de BESTIARI festiu
(no de foc) a carrec de l'Associacio
Cultural EL Seguici.

Rambla Gener

11 h. Exhibici6 de recerca i RESCAT
a carrec de la Unitat UBYR K9.
Parc de Santa Llicia

12 h. Trobada de Bestiari festiu
CERCAVILA fins al carrer Major,
a carrec de U'Associacié Cultural
EL Segquici.

Rambla Gener

12 h. DEGUSTACIO popular de coca
enramada i coca. Cal comprar tiquet.
Placa de la Vila

12.45 h. SORTEIG de Santa Lldcia.
Placa de la Badalota
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13 h. Lliurament de PREMIS del de la Maraté de TV3,
Concurs Nacional de Punta de Coixi. amb la representacié de l'obra
Placa de la Badalota EL bon doctor a carrec del grup

La soci mola, d'Albinyana.
13 h. Recollida de XUMETS Societat Cultural i Recreativa
del Garotet.
Davant de La Casa de Cultura LLORENC DEL PENEDES

12 - 14 h. Obertura de LEXPOSICIO
17 h. CONTES i llegendes infantils Nadalart 2016.

d'aqui’i del més enlla Magice

a la vora del foc i El sabater

de Torregrossa, a carrec de la secci6
infantil de LEmbruix.cat.

Rambla Gener

Espai d'Art Les Quintanes

18.30 h. EL DOCUMENTAL del mes.
Projeccié de Una altra llar al mén.
Sentir-se a casa en un altre pars.
La presentacié anira a carrec

de Montse Marti.

Casa de Cultura

18 h. ROM cremat.
Placa de la Vila

19 h. LLEGENDES d'aquf i del més
enlla Les bruixes de la Terra i en Joan
Malet i Histories de la Pesanta,

a carrec de LEmbruix.cat.

Carrer Major

19 h. BALL de salé amb el conjunt
Stres Band.
La Cumprativa

LA PLATJA DE CALAFELL
10 - 15 h. FIRA animalista nadalenca
Amics sense veu, amb la participacié
d'associacions protectores
i defensores dels animals.
Al costat de la Confraria
de Pescadors

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
12 h. VISITA teatralitzada a la vil-la
museu, a carrec del Ramon,
un pescador, i la Maria, la minyona
de la casa, que aproparan
als visitants a la vida més quotidiana
de Pau Casals. Cal reserva préevia
al teléfon 977 68 42 76
0 a museu@paucasals.org.
Vil-la Museu Pau Casals

19.30 h. SORTEIG de la campanya
Compra a la fira.
Placa de la Vila

CALAFELL
9.30 h. Open de DOMINO.
Les inscripcions seran mitja hora
abans de l'inici.
Vilarenc Aqua

10.10 h. MARXA nordica solidaria
a benefici de la campanya Cap nen
sense Joguina. Per participar-hi
cal portar una joguina no bél-lica.

Creu Roja
EL VENDRELL
LLETGER (SANT JAUME 10 h. Festival de Nadal de RITMICA,
DELS DOMENYS) a carrec del Club Ritmica EL Vendrell.

19 h. TEATRE solidari a favor Pavellé municipal

estres - Portes - Mampares bany
Automatismes persianes
Tancaments de vidre
Tendals - Mosquiteres - Mallorquines

STV ALLAMENT  ALLWENT MES
ENERGIA TERMIC AcUSTIC 'SEGURETAT

C. Anselm Clavé, 59 | 08731 Sant Marti Sarroca

938990104 | 938991 008 | moncervera hotmail.com i CERVERA alumini i vidre
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CANYELLES
10 h. PADEL solidari a benefici
de la Maraté. Durant tot el matf,
partits de padel, activitats
per als infants, sorteigs i barbacoa.
Pista poliesportiva

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 21 h. MERCAT d'artesania
de Nadal i Reis. Cada dia,
fins al 5 de gener.
Rambla Principal

10 h. Mitja MARATO Ciutat
de Vilanova. Cursa urbana de 21 km.
Pistes d'atletisme

10 - 20 h. PATI Obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre romandran
oberts a tot el pablic.

Escola Arjau

10 - 20 h. MERCAT d'artesania
d'elaboracié propia.
Monument a Francesc Macia

11-21 h. PATI Obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre romandran
oberts a tot el pdblic.

Escola ltaca

11-21 h. PATI Obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre romandran
oberts a tot el pdblic.

Escola Llebetx

12 -14i17 - 20 h. TALLER Circ

en familia, a carrec de U'Escola de Circ
Saltimbanqui. Cal inscripci6.

Teatre Principal

12 h. VISITA El museu amagat

a les reserves del Museu. Visita
comentada per congixer les tasques
de conservacié i preservacié

de les col-leccions. Cal reserva prévia.
Museu Victor Balaguer

16 - 21 h. PATI Obert.

Les instal-lacions esportives exteriors
i els patis del centre romandran
oberts a tot el pablic.

Escola Ginesta

18 h. BALL de salé amb mdsica en
directe a carrec del grup Doble Cara.
Foment Vilanovi

19 h. CONCERT de la Cobla Maricel
dirigida per Francesc Gregori,
recordant Eduard Toldra.

Auditori Eduard Toldra

FA 115 ANYS

Marconi fa la primera
demostracio de telegrafia
sense fils.

FA 101 ANYS
Neix l'actor i cantant nord-
america Frank Sinatra.

FA 26 ANYS

Neix el pintor noruec Edvard
Munch. Precursor

de l'expressionisme que va
donar origen a L'Art Abstracte.
La seva obra més coneguda és
EL Crit.

ELS MONJOS
18 h. MOSTRA artistica Sant Raimon
de Penyafort. Obertura de l'exposicid.
Casa de Cultura Mas Catarro

SANT SADURNI D'ANOIA
18 h. GIMCANA Que no t'atrapi
el masclisme, adrecada a infants
de 10 a 12 anys. En el marc
de la setmana contra la violeéncia
masclista, a carrec de l'Associacié
Candela. Cal inscripcié prévia
a centrevilarnau@santsadurni.cat.
Placa Germans Segura Viudas

18.15 h. NADALES a la Casa dels Avis,
a carrec de l'Escola de Mdsica.
Casa dels Avis

VILAFRANCA DEL PENEDES
10.30 h. XERRADA sobre educacié
viaria per a gent gran. A carrec
del cos de la Policia Local
de Vilafranca. Accés obert.
Escorxador

17 h. Fira de Santa Llucia. TALLER
Confeccié d'espelmes amb cera
natural d'abella, a carrec de Mel
Castell de Penyafort. No cal
inscripcié. Adregat a infants

a partir de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

19 h. TALLER per cuinar Gall

del Penedés. Es fara Gall del Penedés
farcit a la manera tradicional.

El taller anira a carrec de la cuinera
Gemma Riera. Inscripcié gratuita pero
cal reserva préevia a turisme@
vialfranca.org o al tel. 93 818 12 54.
La Fassina

EL VENDRELL
18 h. TALLER sobre L'Africa Voleu
coneixer aquest continent? en el marc
Un viatge pel mén: Africa. Activitat
gratuita. Places limitades.
Per a infants a partir de 5 anys.
Cal inscripci6 a la mateixa biblioteca.
Biblioteca Piblica Terra Baixa

VILANOVA I LA GELTRU
10 h. GRAFFITI Mural d'Armand
Cardona Torrandell, a carrec
del col-lectiu AeroArte. Activitat
relacionada amb l'exposicid
del Centre d'Art Contemporani La
Sala, Armand Cardona Torrandell.
Letapa informalista (1960-1962).
Biblioteca Armand Cardona

FA 93 ANYS

Neix l'artista catala Antoni
Tapies. Fou un dels principals
exponents mundial de
linformalisme i és considerat
com un dels artistes catalans

més destacats del segle XX.

FA 10 ANYS

EL Tribunal Penal Internacional
per Ruanda (TPIR) declara
culpable de genocidi i crims
contra la humanitat el
sacerdot catolic ruandeés
Athanase Seromba.

GELIDA
SANTA LLUCIA
5 h. Encesa de les FOGUERES.
Pati dels Lluisos

10 h. REPIC de festa.
Campanar

10 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO

de pessebres artistics de 'Agrupacié
pessebrista de Sant Feliu

de Llobregat.

Capella de les Monges

11 h. Actuacié de diferents seccions
de 'ESBART Rocasagna.
Placa de la Vila

11.45 h. CERCAVILA

amb les autoritats, membres

de la Comissié de Santa Lldcia

i representants de 'ONG guardonada,
acompanyats per la Cobla Catania,
fins a la placa de l'església.

Placa de la Vila

12 h. OFICI de Santa Lldcia cantat

per Canticorum iubilo. Interpretara
els Goigs de Santa LLlGcia amb mdsica
original del mestre Pere Vallribera.
Església

12.45 h. Sortida d'ofici, benediccid,
tast i repartiment de 'ESCUDELLA
de Santa Lldcia.

Placa de UEsglésia

13 h. Ballada de SARDANES, a carrec
de la cobla Catania.
Placa de U'Església

13 h. Actuacio6 dels DIABLES,

amb la Colla Infantil dels Diables
de Gelida. Sequidament, Génesi
del Lluciafoc. Tot seguit, a la plaga
de la Vila, LltciaFoc 2016, a carrec
dels Diables de Gelida.

Places de U'Església i de la Vila

ELS MONJOS
17.30 h. TALLER de Nadal
per a infants a carrec d'Anna Coll.
Cal inscripci6 al tel. 93 818 67 05.
Biblioteca

18 h. TALLER de centres de taula

i decoracions naturals a carrec

de Monica Vilanova, Espai Creatiu.
Cal inscripci6 al tel. 93 818 69 28.
Moli del Foix

19.30 h. XERRADA sobre la sobirania
energetica, a carrec de Lourdes
Berdié, membre de la Xarxa

per la Sobirania Energetica. Acte
organitzat per Poble Actiu-CUP.
Moli del Foix

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
11 h. Cantada de LLUCIES.
Davant les Escoles Velles

SANT SADURNI D'ANOIA
19.30 h. Presentaci6 del LLIBRE
de cuina Cocina con Aina, d'Aina
Roglan, de 13 anys, i finalista
del programa Masterchef Junior 2.
Sala d'actes del col-legi Sant Josep

VILAFRANCA DEL PENEDES
17 h. Fira de Santa Llucia. TALLER
Tions de fusta i pessebre de fustaq,
a carrec de Taller de la Cuca. No cal
inscripcid. Adrecat a infants a partir
de 4 anys.
Rambla de Nostra Senyora

19.30 h. REUNIO de la secci6
d'Historia de UInstitut d'Estudis
Penedesencs (IEP).

Espai Muriel Casals

19.30 h. Fira de Santa Lldcia.
CONCERT coral infantil a carrec de
'Escola de Misica Aula Quatre.
Rambla de Nostra Senyora

DEL 9 AL 15 DE DESEMBRE 2016

19.30 h. Sessié del club de LECTURA
comic BTB. Xerrada sobre el comic
Les extraordindries aventureres

de Francesc Pujols,

amb la col-laboracié del filosof

i documentalista del CDV, Joan Cuscé.
Centre de Documentacié del
Vinseum

20 h. Presentacié del CONTE El xiquet
i el poble perdut, de Pere Martf
Bertran. L'acte comptara

amb la participacié de l'autor i Ramon
Arnabat, professor de la URV.
L'Agricol

20.30 h. TAST El celler

de la Quinzena. Es degustaran vins
de Vilarnau. Cal reserva.

Taverna del Vinseum

VILOBI DEL PENEDES
10 h. CONFERENCIA Conéixer els fills
i com evitar que caiguin
en el radicalisme. Inscripcié gratuita.
Cal Boter

L'ARBOC
17 - 21 h. Donacié de SANG.
Biblioteca

EL VENDRELL
17.30 h. AUDICIO a carrec d'alumnes
de l'aula de piano i orgue de U'Escola
Municipal de Mdsica.
Auditori petit de 'EMMPAC

VILANOVA | LA GELTRU
11 h. SORTIDA al Museu Balaguer
per fer una visita comentada al llegat
d'Eduard Toda. Organitzat per l'Aula
d'Extensié Universitaria de la Gent
Gran del Garraf.
Museu Victor Balaguer

18.30 h. Inauguracié del PESSEBRE
de Nadal i cantada de nadales

a carrec de les corals de la ciutat.
Placa de la Vila

19.30 h. BRINDIS de Nadal.
Centre Civic Mar
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FA 513 ANYS

Neix Michel de Notre-Dame,
conegut com a Nostradamus.
Va ser un metge i astroleg
francés d'origen jueu,
considerat un dels autors de
profecies de més renom.

FA 5 ANYS

La tornada dels primers
soldats nord-americans marca
L'inici de la retirada militar
dels EUA a l'lraq.

LA GRANADA
20 h. CONCENTRACIO en solidaritat
als refugiats.
Davant L'Ajuntament

21.30 h. ACAMPADA solidaria
amb els refugiats.
Davant el Centre Civic

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
17.30 h. TALLER de Nadal
per a infants, a carrec d'Anna Coll.
Cal inscripcié préevia al 93 818 67 05.
Biblio@ccés

SANT LLORENC D'HORTONS
16 h. XERRADA sobre l'ictus
i Les lesions medul-lars
i cerebrals traumatiques.
Casal de la Gent Gran

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
16.30 h. TALLER sobre L'Alzheimer
i la demeéncia a carrec de la dra.
Angels Cererols. Cal inscripcié prévia
a l'Ajuntament o avisant
a la dinamitzadora de la gent gran.
Escoles Velles

SANT QUINTI DE MEDIONA
18 h. CONCERT de Nadal de 'Escola
de Mdsica.
EL Jardi

SANT SADURNI D'ANOIA
9.30 h. XERRADA Com extreure
informacié de les oferetes de feina.
Nexes

VILAFRANCA DEL PENEDES
15.15 h. TALLERS per cuinar Gall
del Penedés. En aquesta sessié
es cuinara Gall del Penedés
amb crema de raim. A carrec

de la cuinera Gemma Riera.

La inscripci6 és gratuita pero cal fer
reserva a turismegvialfranca.org.
La Fassina

17 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
Caganer, a carrec de Darte activitats.
No cal inscripci6. Adrecat a infants

a partir de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

18 h. Fira de Santa Llicia. K Gina
Ginger's birthday part, a carrec
de Kids & Us, adrecat a infants
de3a7anys.

Rambla de Nostra Senyora

19 h. Presentaci6 del COMIC 155.
Simén Radowitzaky

amb la participacié del seu autor,
Agustin Commotto, i Josep Pimentel.
Casal Popular

19.30 h. CONCERT de tardor a carrec
de l'alumnat de U'Escola Municipal
de Mdsica M. Dolors Calvet.

Auditori Montserrat Junyent

20 h. Presentaci6 del Llibre L'Aran
i els regals magics, d'Anna Godoy,
amb il-lustracions d'lvan Godoy.
L'Agricol

20.15 h. PREGO de la Fira del Gall

a carrec del cuiner Pep Nogué

i Puigvert. Durant l'acte es fara

un reconeixement al Dr. Amadeu
Francesch i a Alfons Udina "Sete”,
ambdés estretament relacionats amb
la Fira del Gall i traspassats enguany.
Salo de Sessions de L'Ajuntament

EL VENDRELL
19.30 h. Club de LECTURA al voltant
de Les pereres fan la flor blanca,
de Gerbrand Bakker.
Biblioteca Piblica Terra Baixa

SANT PERE DE RIBES
19 h. Presentacié del LLIBRE
Las mariposas también vuelan,
a carrec del director de Ediciones
Oblicuas i l'escriptora Marta Estrada.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. XERRADA: La cosmovisié
aymara, un llegat de mares a filles,
a carrec de Zoila Imelda Vargas
Rodrigo, descendent de la nacié
aymara, transmissora
de la cultura andina.
Casa Olivella

10.30 h. PRESENTACIO de la novel-la
historica Lescultor de Déu,

del vilanovi Vicenc Aguado.

Hi intervindran Albert Tubau,
historiador i escriptor; Héléne Rufat,

professora de literatura de la UPF;
Jordi Alberti, editor de Gregal i l'autor,
Vicen¢ Aguado. Durant l'acte actuara
Antoni Rossell, que interpretara
diverses cancons medievals.

Museu Victor Balaguer

12.30 h. BRINDIS de Nadal del Casal
Municipal de la Gent Gran

Can Pahissa.

Can Pahissa

17.30 h. CONCERT de Nadal a carrec
del grup de cant de Compe, dirigit
per Manel Mila.

Casal Municipal de la Gent Gran

18 - 21 h. TALLER Receptes fets
amb masses de paq, a carrec

de Pau Ballestero Garcia.

Cal inscripcid.

Centre Civic i Esportiu La Collada
- Els Sis Camins

19.30 h. BRINDIS de Nadal.
Centre Civic Sant Joan

FA 77 ANYS

S'estrena als EUA la pel-licula
Gone with the Wind (Allo que
el que el vent s'endugué), de
Victor Fleming, que suposa
un punt d'inflexié en el mén
cinematografic.

FA 14 ANYS

Ucraina tanca oficialment la
central nuclear de Txernobil,
causant de la catastrofe
atomica més gran de la
historia.

CASTELLET (CASTELLET
I LA GORNAL)
10.30 h. Jornada de PORTES obertes
i conferéncia sobre el jaciment
de la Timba de Santa Barbara,
a carrec de l'arqueoleg Dani L6pez.
Fundacio Abertis

GELIDA
20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
100 metros, dins el Cicle Gaudf
de Cinema Catala.
Places de l'Església i de la Vila

ELS MONJOS
15.30 h. FESTA dels tallers
d'entrenament de la memoria amb
la participacié de la coral DoMiDé.
Societat la Margaridoia

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
17.30 h. XERRADA Tradicions
nadalenques a Europa, a carrec
de Joaquim Millan, representant del
Consell Catala del Moviment Europeu.
Casal de la Gent Gran

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. LECTURES en veu alta Una mica
de cadascu. Tothom que vulgui podra
Llegir en veu alta fragments
de novel-la, contes, poemes, teatre
o lletres de cancons.
Biblioteca

SANT SADURNI D'ANOIA
9.30 h. XERRADA Desenvolupa la teva
competéncia en comunicacio,
per a persones que busquen feina.
Nexes

10.30 h. Visita a 'Oficina Mobil
d'informacié al CONSUMIDOR.
Placa Era d'en Guineu

14 h. DINAR de germanor pels socis
i amics de 'AAJJ de Sant Sadurnf.

Després hi haura ball amb De Luxe.
Restaurant EL Mirador de les Caves

17.30 h. CONCERT de Nadal
de l'Escola de Msica.
Escola de Misica

19 h. Projeccié del DOCUMENTAL
El tren de la memoria.
Casal d'Entitats

VILAFRANCA DEL PENEDES
10.30 h. XERRADA sobre educacié
viaria per a gent gran. A carrec
del cos de la Policia Local
de Vilafranca. Accés obert.
Escorxador

17 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
Arbre de Nadal, a carrec del Col-lectiu
d'Artesans. No cal inscripcié. Adrecat
a infants a partir de 4 anys.

Rambla de Nostra Senyora

18 h. CONFERENCIA sobre
gastronomia Els apats de Nadal,
entre la tradicié i la historia, a carrec
de linvestigador Jesus Velacoracho.
Dins el programa de U'Aula d'Extensié
Universitaria per a la Gent Gran.
Auditori del Forum Berger Balaguer

18 h. TALLER artesanal de confeccié
d'estovalles de Nadal a carrec

de Maria Rosa Casulleras.

Cal inscripci6 a fesiviu.cat

Fes i Viu

19 h. Fira de Santa Lldcia. TALLER
de vent a carrec dels alumnes
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de l'Escola de Mdsica Dolors Calvet.
Rambla de Nostra Senyora

VILOBI DEL PENEDES
10 h. CONFERENCIA-debat El paper
dels municipis per facilitar
la integracié social
de les persones immigrades.
Cal Boter

18.30 h. XERRADA El sexe
en la maduresa.
Cal Boter

19 h. XERRADA Sexualitat
en l'embaras i el postpart.
Cal Boter

CALAFELL
9.30 - 13 h. XERRADA Millora
les teves competencies en la recerca
de feina. Cal inscriure’s a través
de www.treball.calafell.cat.
Cal Bolava

CUNIT
17.30 h. CONTES per als més petits
Per Nadal, un bon conte cal, a carrec
de lolanda Sanchez.
Biblioteca Marta Mata

SEGUR DE CALAFELL
17.30 h. Tell me a story... CONTES
en angles, amb Isabella Dicaprio.
Activitat gratuita adrecada a nens
i nenes de més de 5 anys.
Biblioteca Casa Nova

EL VENDRELL
18 h. Aula d'Extensié Universitaria per
a la Gent Gran. CONFERENCIA: Erik
Satie, a carrec de M. Carme Domingo
Belando, professora del Departament
d'Historia i Historia de 'Art de la URV.
Centre civic L'Estacio

19 h. CONCERT Mes Bosco. Les virtuts,
la mdsica i els monstres. A partir
del quadre de l'artista Joan Descals
inspirat en les obres del Bosco,

els alumnes de nivell mitja

de 'EMMPAC interpretaran peces
musicals creades per ells mateixos.
Dins els actes commemoratius

del cinqueé Centenari de la mort
del pintor EL Bosco.

Museu Deu

VILANOVA | LA GELTRU
18 h. BRINDIS de Nadal.
Centre Civic Tacé

19.30 h. CONFERENCIA Molas,
educacio sentimental

i avantguardista, a carrec de Viceng
Altaié i Sam Abrams, amb motiu

de l'exposicidé Atles Molas. Ordre

i disjuncions en les avantguardes.
Biblioteca Museu Victor Balaguer

19.30 h. CONFERENCIA Economia
col-laborativa. Qué és i quins
avantatges aporta? a carrec de Carlos
B. Steinblock, de BTC Guardian.
Carrer Josep Coroleu, 9-11

21 h. Cicle parlem de mdsica.
XERRADA Parlem d'opera.

La Tetralogia, amb Josep Maria Vidal.
Cal inscripcié.

Auditori Eduard Toldra






