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Ampolla de cartro
Frugal Bottle

Vet aqui la primera ampolla de vi feta de cartré
reciclat. Lha ideat i creat la marca Frugalpac,
una de les que més I+D fa al voltant del vi i

els licors. Es cinc vegades més lleugera que
una ampolla de vidre i es veu que la petjada

de carboni que deixa és sis vegades inferior.

El liquid esta contingut dins una mena de sac i
recobert tot ell amb cartro.

www.frugalpac.com

Gots cuquis
Glasito

No se’ns acut cap altre adjectiu que no sigui cuqui per
definir aquests gots. Son tots ells de vidre i tenen una
doble paret: 1a més externa no té res d’especial, és com

un got, pero la de dins... Ai la de dins! Té forma d’osset i
quan hi aboques el cafe, el tallat o la llet (perque de fet s6n
tasses de café) veus un os bru o un de polar. A més, com
que té doble capa de vidre, no has de patir per cremar-te.
14,85 euros.

www.curiosite.es
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Conversor a e-bike

PikaBoost

Ha estat llegir el titular i fer click immediatament.
Digueu-nos mandrosos, pero veure un artefacte
que en menys de 30 segons et converteix la bici en
eléctrica té el seu que! Lempresa Livall ha inventat
una caixa que pesa 3 kg perque el ciclista la pugui
portar dins de la motxilla i utilitzar-la quan la
necessiti. S’enganxa sota el seient, s’adapta sobre
la roda del darrere i a través d'una aplicacié es pot
escollir entre tres modalitats de marxa. Linvent
busca financament a la plataforma Kickstarter, on
ho esta petant fort.

www.livall.com

Tallador
motoserra

Carve Turkey

No us heu preguntat mai com s’ho fan els nord-
americans per esquarterar els pobres galls dindis
farcits que es mengen per Acci6 de Gracies?
Nosaltres no sabriem ni per on comencar... No

és estrany que, encara que sigui en clau d’humor,
hagin inventat aquesta mena de ganivet amb forma
de motoserra. Es una mica gore, perd també pot
servir per tallar un bon gall negre del Penedes.

75 euros

https://mightycarver.com/
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aministra d’'Igualtat, Irene Mon-
tero, ha tocat el moll de I'os del
masclisme imperant en la nostra
societat en acusar aquesta set-
mana la bancada de la dreta, al Congrés
dels Diputats, de fomentar la cultura de
la violacioé. En fer-ho, els qui tenen cua
de palla es van encendre de seguida.

No es pot fer la viu-viu davant les vexa-
cions i agressions a les dones, i no n’hi
ha prou amb condemnar-les publicament.
Sén una xacra que s’ha de combatre, i
el PP no suporta que els retreguin —i
menys en seu parlamentaria— que en sén
complices. Complices de blanquejar si-
tuacions intolerables amb unes campanyes de sensibilit-
zaci6 que acaben tenint ’efecte contrari al que perseguei-
xen. Per que posen el focus en la victima, en la dona, a
qui volen sotmesa i subjugada, en comptes de fer-ho en
I’'agressor, el violador, el culpable? Aixo0 és el que va voler
denunciar Montero quan li brandaven els errors comesos

Ut £ el

en la llei del “si és si”, recentment aprovada.

Vegem-ho: amb motiu del 25N, el govern autonomic
gallec —liderat pel delfi de Feijoo—, impulsa una campanya
en que es mostra una noia fent esport, a I'hora foscant,

SEQUERA EXTREMA

El panta de Foix esta sota
minims. Es simptoma de la
sequera. Les restriccions fan falta

EL PREU DEL GALL S'APUJA

Es la conseqiiencia de lalca del
preu del cereal. Amb la pujada,
la qualitat es manté

SERVAR ESPAIS NATURALS

EL Geven arriba a acords per fer
la custodia i conservaci6 d'espais
naturals del Baix Penedés

Qui té cua
de palla,
s’encén

La vinyeta

¢ donpiso

iho acompanya amb les frases “Vesteix
amb malles esportives, surt a correr de
nit... No hauria de passar, pero passa”.
El missatge és evident. “Dona: tapa't i
no surtis sola de nit”. Doncs no, la lli-
bertat és que tothom pugui sortir a ’ho-
ra que vulgui, vestida com vulgui i que
ho pugui fer sola, sense patir per la seva
seguretat. Acabar amb el patriarcat.

Segon exemple, Madrid. Si, si, on governa
I'hereva en qui la caspa té dipositades
totes les esperances patries, Diaz Ayuso.
Missatges de la seva campanya del 25N:
“mira el que et serveixen, vigila sempre
la copa, no acceptis begudes de descone-
guts”. Es a dir, una altra vegada posant el focus en la victi-
ma, i no en I'agressor. Esella qui ha d’anar amb compte, qui
ha d’estar en guardia. Aixo és perpetuar la cultura del mas-
cle dominant i de la dona submisa. Es normalitzar la vio-
leéncia sexual. Es cultura de la violaci6. I és omnipresent.

I per postres, si qui ho denuncia és una ministra podemi-
ta, que és el papu, 'enemic a batre, I'enuig encara se li fa
més dificil de pair, a la dreta que encara no ha trobat
ocasio de renegar del franquisme. El que déiem, només
qui té cua de palla, s’encén.

Rosa Codina

e/ / / 15-‘

donpiso t’ho posa facil ...
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Vilanova, I'activitat comer-

cial ha estat i és encara un

factor determinant i positiu

en el seu desenvolupament
economic i de lideratge territorial. El
comerg¢ ha afavorit una ciutat més com-
pactada, harmonica i amb un nucli urba
dinamic i integrat. Un comerc mediter-
rani i de proximitat al qual des d’avui se
li suma un nou model, amb I'obertura
del parc comercial de Vilanova.

Quatre anys abans

Han passat gairebé quatre anys des que
I’Ajuntament de Vilanova va aprovar la
modificacié urbanistica per construir
el nou parc comercial al sector Masia
d’en Barreres, on hi havia 'antiga ci-
mentera Cemex. Lequip de govern,
format pel PDeCat de Neus Lloveras
i ERC, va aconseguir el suport del PP
i de la regidora no adscrita Carmen
Reina per tirar endavant aquesta mo-
dificaci6 urbanistica, desestimant les
al-legacions presentades per la CUP,
lassociaci6 Viu Comerc¢ i 'Ajuntament
de Sant Pere de Ribes.

La ferma negativa de la principal
agrupacio de comerciants ja indicava
inequivocament la falta de consens.
“Sembla molt probable que el parc co-
mercial esdevindra una clara compe-
tencia deslleial a la resta de la vila; no
hi ha complementarietat entre els dos
models”, avisaven. Per I’Ajuntament,

STelal

en canvi, el nou parc “quadrava molt
bé” amb el model de proximitat que
hi ha al centre de la ciutat, i assegura-
va que tenir aquesta oferta a Vilanova
evitaria “la fuga de clients que van a
altres municipis a la recerca de grans
botigues”. Aquesta dispersié de grans
establiments és un fenomen en aug-
ment exponencial i, al Garraf, ja s’havia
notat molt abans amb la implantaci6
del poligon les Salines a Cubelles o
amb el poligon Vilanoveta, a Sant Pere
de Ribes.

Laltre requisit per tirar endavant aques-
ta nova zona comercial el va marcar
I'empresa promotora, Cel Urba, que
va demanar que els establiments po-
guessin obrir els diumenges i festius.
Aquesta qiiestio, pero, ja va quedar
resolta aquell mateix estiu, quan la
Generalitat va liberalitzar els horaris
comercials de Vilanova, a peticié de
I’Ajuntament. La norma no va entrar
en vigor, pero, fins aquest mes de juliol
passat.

EL parc comercial obre portes
A partir d’avui, el poligon industrial
masia d’en Barreres compta amb un
nou pol d’atraccié comercial i d’oci:
el parc comercial de Vilanova. Més
de 31.000 metres quadrats de super-
ficie comercial que volen remodelar
la imatge de la ciutat i revitalitzar el
barri del Tacoé i del Llimonet.

El parc
comercial
compta amb
una vintena
d'operadors
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Mediamarkt, Sprinter, Viena, Foster’s
Hollywood, Drim, Tienda Animal o
Maisons du monde sén algunes de les
marques més conegudes que s’hi poden
trobar, a més de Decathlon, Confo-
rama i Mercadona, que deixen Sant
Pere de Ribes per situar-se en aquesta
nova area economica de la capital del
Garraf. També hi ha establiments com
Tedi, Ozone, Jysk, Flex-Distar, MiCasa,
un restaurant japones de la cadena
Kyoka, un gimnas i una benzinera.
Una vintena d’operadors que estan
distribuits en naus que van dels 6.000
als 400 metres quadrats i separats en
dues plantes a 'aire lliure amb gairebé
mil places d’aparcament gratuit.

Tenint en compte aquesta configura-
cio, els promotors han batejat I'espai
amb el nom de Parc Vilanova, allu-
nyant-se, diuen, del concepte de centre
comercial: “Hem fet un recinte tancat
en un espai obert, on el client ho té tot
al seu abast”. “El visitant pot deixar
el cotxe a pocs metres de 'entrada de
I'establiment, en lloc de desplacar-se
500 o 600 metres, com passa als cen-
tres comercials”, argumenten.

Sigui com sigui, el Parc s’ha inaugurat
avui amb el 98% de l'espai comercia-
litzat, ja que ha quedat pendent d’as-
signar un espai de restauraci6. Avui
tampoc han pogut obrir portes dos
establiments, que encara han d’enlles-
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El Nadal a
Vilanova i la Geltru

Passeja
| gaudeix

per la ciutat!

* Sorprén-te amb el video mapping
a la facana de ’Ajuntament

* Encanta’t al Mercat de Nadal

* Suma’t al consum de proximitat
i responsable

* A partir del 5 de desembre
gaudeix de grans descomptes als
establiments amb els Vilabons

* | si vens amb vehicle, fes-t’ho facil FFEg
amb I'app VNG Aparcaments Leee 2y

AJUNTAMENT DE
Vilanovai la Geltru

Ho trobaras tot [m]
a lapp Vilanova 3
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tir les obres de condicionament inte- |
rior: La previsi6 és que un d’ells pugui No hi ha

obrir la setmana del 19 de desembre .

) ) ) . botigues de

i que l'altre ho faci durant el primer ba al
trimestre del 2023. Aix0 no obstant, 1o ?; .parc"
el parc comercial ja esta operatiu des ~ P€T blindar
d’aquest mateix divendres i espera el comerg
amb candeletes I'arribada de visitants del centre

a les portes de Nadal. Avui, de fet,
ja s’hi han deixat caure els primers
curiosos.

Facilitar lLa mobilitat afegida
El projecte també ha comportat la
creacié de nous accessos viaris a la
C-311ila C-15 que han de permetre
I'entrada directa al parc i, alhora,
facilitar la mobilitat afegida que es
generara amb la posada en marxa
d’aquesta zona.

Les obres a I’encreuament entre la
C-311ila C-15 han suposat la inter-
vencio en les dues rotondes existents
a banda i banda de la C-31. En una
d’elles s’ha desdoblat el carril en sen-
tit Cubelles per aconseguir un accés
directe al parc. Es, de fet, 'accés prin-
cipal. ATl'altra rotonda, en canvi, s’ha
fet un nou carril que permet I'accés
des de la C-31 cap a Vilanova, sense
haver d’incorporar-se necessariament
alarotondai evitant la congesti6 en
aquest vial. Aixi mateix, a la zona
nord del parc, a la Torre de I'Onclet,
s’ha construit una nova rotonda per
millorar la mobilitat afegida de vehi-
cles i perllongar, al seu torn, el carrer
de I'’Acer. Per aquesta banda també
es pot accedir al nivell superior de
I'edifici.

% LA FURA

Segons Cel Urba, el Parc Comercial de
Vilanova ha tingut un cost aproximat
de 60 milions d’euros.

Enfortir el comerc del centre
A la inauguracié del Parc Comercial
se li suma la reobertura, ara fa uns
mesos, del centre d’oci Nova Center
(Pantic Vila Lauren) i la reactivacié de
construccié d’habitatges al Llimonet.
S’ha obert, aixi, una linia de millores
en el barri del Tacé i, alhora, un altre
mel6: el futur del comercg del centre
de Vilanova.

Comerciants i opositors al projecte
consideren que el parc comercial gene-
rara una perdua irremeiable de la forca
del comerc de proximitat, mentre que
I’Ajuntament de Vilanova, aval impres-
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cindible del projecte, assegura que el
parc reforcara la capitalitat comercial
de la ciutat i que, en cap cas, perjudica-
ra els negocis del centre. “Les activitats
que es desenvoluparan en aquest parc
no tindran res a veure amb el que tenim
i oferim al centre de la ciutat”, va dir
l'alcaldessa de Vilanova, Olga Arnau,
en la darrera visita d’obres al parc. Per
Arnau, el parc “sera una altra porta
d’entrada que ha d’acompanyar, i en
cap cas competir-hi, la zona comercial
del centre de Vilanova”.

Al parc comercial, de fet, hi ha espais
dedicats a la restauracié, alI'electronica
ialallar, pero els establiments de moda
-roba i complements- no hi tenen cabu-
da. Aquest sector és un dels atractius
principals del centre de Vilanova i, per
aixo, ’Ajuntament va arribar a un pacte
amb I’empresa promotora perque no
s’hi posessin botigues d’aquest tipus al
parc i, aixi, “blindar” un comerc local
que esta molt preocupat.

Es precisament el neguit dels comer-
ciants el que ha portat ’Ajuntament
de Vilanova a presentar, coincidint
amb l'obertura del Parc, el Pla d’En-
fortiment del Comerg del Centre, una
campanya que vol potenciar el comerc
local amb un seguit d'inversions a I'es-
pai public. “Destinarem 40.000 euros
a neteja, il-luminacioé, manteniment
i senyalistica”, explica el regidor de
Projeccio de Ciutat de I’ Ajuntament de
Vilanova, Jordi Medina. El Pla també
contempla activitats i campanyes per
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El parc ha obert

un debat sobre

el futur del comerce

del centre

dinamitzar el comerc al llarg de I'any
imillores per accedir al centre, instal-
lant cartells informatius i creant rutes
des dels aparcaments al centre. Un
conjunt d’accions que sumen un milié
i mig d’euros i que s’aniran aplicant
durant els proxims quatre anys.

SOS dels comerciants

Els comerciants, pero, creuen que
aquestes mesures arriben tard i diuen
sentir-se “menystinguts” per I’Ajunta-
ment de Vilanova. Lamenten que el
consistori hagi dedicat tots els seus
esforcos a promoure un parc comer-
cial “molt més modern i amb millors
infraestructures que les que tenim al
centre”. El president de I'associacio
de comerciants Viu Comerg, Joan Ga-

limany, que també és propietari de la
botiga Galimany i Prat, preveu una
campanya de Nadal “molt dolenta”
perque “tothom anira a comprar al
Parc Comercial pel simple fet que és
la novetat”.

El botiguer Alfred Olba, de la sabateria
Olba, coincideix que 'obertura del parc
els afectara negativament i creu que
des d’aquest mateix cap de setmana
la zona comercial del centre de Vila-
nova “sera un desert”. Olba tem que el
Parc Comercial ensorri una campanya
de Nadal “necessaria” per al comercg
local, després de tres anys molt com-
plicats: “Si hi ha establiments que no
poden superar la campanya de Nadal,
hauran de tancar; molts, de fet, ja ho

ELS ARTICLES
DE NADAL

Fins al 31 de
desembre

estan fent”. El comerciant també creu
que 'Ajuntament no ha fet els deures i
lamenta que es prenguin decisions des
d'un despatx: “Juguen al Monopoli amb
els comercos, quan el que haurien de
fer és interessar-se per nosaltres i per
saber que ens cal”.

D’altra banda, comerciants del carrer
Caputxins com la Merce Codina, d’El
Llencol, es mostren més optimistes da-
vant I'obertura del nou gegant comer-
cial. Codina creu que no els afectara,
si bé el Parc de Vilanova no disposara
d’establiments de roba i calcat. “Fara
mal a uns negocis molt concrets, com
els d’electronica o de roba esportiva”,
avisa Merce, que creu que I’Ajuntament
ara ha d’apostar ben fort pel comerc
del centre. “Ara ens han de compensar
i millorar la il-luminacié dels carrers, la
neteja, i fer campanyes per promoure
el comer¢ de proximitat com ho han
fet amb el parc comercial”.

Des de Cal Serra, Judit Campuzano
lamenta que a les portes de la cam-
panya de Nadal els carrers estiguin
a les fosques i reclama més ajuda a
I’Ajuntament. Considera que el parc

N«

comercial no els afectara “sempre que




08

Temadela

Es la superficie comercial
del parc

no s’acabi transformant en un centre
comercial” que acabi acollint botigues
de roba. Considera que actualment la
moda és 'atractiu principal del centre
de Vilanovai “si ens treuen aixo, ales-
hores si que ens haurem de preocupar”.

La rambla del Garraf també
en surt perjudicada

El comerg del centre de Vilanova haura
d’esperar, com a minim uns mesos,
per veure si realment 'obertura del
parc comercial té cap efecte sobre la
seva activitat. On no han hagut d’es-
perar gaire, pero, és a Sant Pere de
Ribes, que veu com marxen dues de
les companyies més importants que
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Es el cost aproximat
del parc comercial

operaven a la rambla del Garraf: De-
cathlon i Conforama. Aquests, pero, no
sén els unics operadors que abaixen
la persiana. Mercadona, que també
obrira un nou establiment al parc co-
mercial, tancara una de les botigues
que actualment hi ha a les Roquetes.

Pel govern local, el parc comercial “és
un cop dur” per al’activitat economica
de Sant Pere de Ribes. “Crec que hi ha
suficients marques en el mercat per
poder tenir altres companyies com-
plementaries”, diu I'alcaldessa de Sant
Pere de Ribes, Abigail Garrido, que
lamenta haver de traspassar activitats
comercials “dun canté al'altre”. Garri-
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visitaran el parc comercial
cada any
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do també es mostra decebuda perque
“la Generalitat no ens ha ajudat mai
a desenvolupar l'eix comercial de la
rambla del Garraf” i assegura que conti-
nuaran lluitant malgrat haver-hi acords
comarcals amb la resta de municipis
per potenciar aquesta zona comercial.

Ara caldra buscar noves oportunitats i
usos als espais que puguin quedar buits,
amb la recerca de nous operadors, pero
tenen clar que “cal mantenir la rambla
del Garraf com a eix comercial que
vertebra Ribes i les Roquetes”. De fet,
I'alcaldessa ha confirmat que ja hi ha
un operador interessat a ocupar I'espai
que deixara Mercadona i, malgrat que
no desvetlla de quina companyia es
tracta, si que apunta que només “volen
marques de primera categoria”. Pel que
fa al Decathlon i Conforama, I’Ajunta-
ment ha dit que té constancia que el
propietari de les naus ja ha comencat
amoure’s per portar noves marques a
aquesta zona.

Confien, per tant, en el potencial co-
mercial d’aquestes dues poblacions
per fer d’aquesta una zona atractiva
per a nous operadors. “La rambla del
Garraf té una mixtura d'usos. No és
només un eix comercial, siné que té
altres vocacions que complementen
els comercos. Té unes condicions di-
ferents de qualsevol parc comercial”,
diu Garrido.
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El parc comercial
en dades
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Diferents estudis que s'han realitzat recentment
indiquen que el Parc Comercial de Vilanova re-
bra 4 milions de visites cada any, una afluéncia
“molt bona" segons la densitat de l'entorn. "EL
parc esdevindra un punt calent per a les 350.000
persones que tenim a la nostra area d'influen-
cia, independentment de l'estacionalitat que es
produeix a la comarca del Garraf”, va explicar la
promotora. Cel Urba apunta que el nou centre no
només sera “un punt comercial per als ciutadans
de les comarques del Penedes, siné també de
fora". Esperen, de fet, l'arribada de visitants de
'Anoia i el Bages.

Aquestes, pero, no sén les tiniques xifres que se'n
destaquen. Amb dades a la ma, el Parc Comercial
de Vilanova també generara uns 600 llocs de
treball directes, dels quals 400 seran de nova cre-
acié. So6n dades de la Taula de contractacio Local,
una mesa formada per representants sindicals,
empresarials, entitats comercials i ciutadanes,
que ha de vetllar per la qualitat dels Llocs de
treball a Vilanova, davant de L'obertura del parc
comercial. Durant el mes de novembre s'han fet
el gruix d'aquestes contractacions, la majoria de
persones de a ciutat o de la comarca. Aquest era
el compromis de l'Ajuntament i de les empreses
que s'hi han instal-lat, perd el petit comerc no
se'n refia gaire: "Després de Nadal veurem re-
alment les dades d'ocupacio i de quina qualitat
s6n aquests Llocs de feina".

Sigui com sigui, si les previsions es complei-
xen, la zona nord de la ciutat prendra una nova
centralitat amb aquest pol d'atraccié comercial.
Ara bé, caldra veure si el parc es complementa,
com diu l'Ajuntament, amb el petit comerg, o
bé si acaba eclipsant L'altre pol comercial de la
ciutat, el del centre de Vilanova. Només el temps
acabara determinant si s'esta posant en perill la
capitalitat comercial de Vilanova, bescanviant
un model que fins ara havia estat exitds per un
altre parc comercial.
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Dr. Salvador Esquena, cap de servei transversal d'Hospital Universitari
General de Catalunya, Hospital Universitari Sagrat Cor i Hospital
QuirénSalud del Valles

A quina edat els homes han de comengar a tenir
cura de la salut de la prostata?

Des de les societats urologiques es recomana que
els homes es facin revisions anuals a partir dels
45-50 anys, si no hi ha antecedents previs de
cancer de prostata a la familia. Si un home té
antecedents de cancer prostatic en pares o
germans, es recomana, fins i tot, comengcar el
primer control als 40-45 anys. Si un pacient, abans
d'aquesta edat, presenta algun simptoma urinari
com ara dificultat per orinar o preséncia de sang a
I'orina 0 el semen haura de consultar amb l'uroleg
de manera immediata.

Per qué és indispensable la revisio?

Uobjectiu és la deteccid preco¢ del cancer de
prostata. Els metodes per diagnosticar-lo son la
determinacio de I'antigen prostatic especific (PSA)
que s'obté mitjancant una simple analisi de sang i
el tacte rectal. Aquesta prova és un marcador molt
util de la prostata.

L'home acostuma a amagar els problemes de
prostata?

Cada vegada sén més els homes que son
conscients de la seva salut urologica pero encara
estem lluny del nivell de conscienciacié que tenen
les dones amb els seus controls ginecologics. A
més, trastorns freqlients com la disfuncié erectil,
lamentablement, continuen sent tabu per a molts
homes i els costa consultar.

Simptomes que han d'encendre la llum
vermella: dolor a la zona pélvica, dificultat per
comencar a orinar o per buidar la bufeta, flux
urinari feble, orinar amb molta freqliencia, amb
dolor 0 amb coissor en orinar, 0 sang en orina o
semen.

Es poden prevenir les malalties prostatiques
No hi ha cap conducta preventiva en les malalties
de la prostata, inclos el cancer, no hi ha res que
pugui fer el pacient per evitar-ne |'aparicio, per
aixo els controls anuals son la millor prevencio.

Qué comporten les revisions?

A més d'estudiar-ne els ronyons i la bufeta,
basicament son per veure com orina, coneixer
exactament quina mesura té la prostata. A tots els
homes ens creix amb I'edat i pot donar problemes
obstructius en orinar, i sobretot com a despistatge
de cancer de prostata. Aquests controls
comporten fer una analitica de sang, una
fluxometria, una ecografia i un tacte rectal.

Tenir cura de la salut de
|a prostata

Quines son les malalties més freqiients de la
prostata

Les patologies més freqlients a la prostata son la
prostatitis, un trastorn de la glandula prostatica
que produeix inflamacio i pot provocar severes
molesties en orinar aixi com dolor a I'engonal, als
genitals, a I'abdomen, a la regié lumbar, a la zona
pelvica, a l'escrot, al recte, al penis, o als testicles;
la hiperplasia benigna de prostata (HBP), que és
un augment de mida de la glandula prostatica de
caracter benigne, un trastorn molt freqiient en
tots els homes, i que augmenta amb l'edat, i el
cancer de prostata, que s'ha convertit cancer més
freqlient en homes.

Canvis a la prostata que no s6n cancerosos

La prostata, una glandula de la mida d'una nou
que esta entre la bufeta i el conducte de l'orina i
que produeix el liquid seminal, sol donar
simptomatologia a tots els homes a partir dels 50
anys, més o menys. Aquesta glandula creix amb
l'edat i el seu engrandiment s'anomena
hiperplasia benigna de prostata. El 50% dels
homes entre 51 i 60 anys pateixen Hiperplasia
Benigna de Prostata (HBP). A mesura que
augmenta l'edat, incrementa el percentatge i
entre els 61 i els 70 anys arriba al 69%. Entre 71 i

80 anys, la xifra d'homes amb HBP se situa al 79%.

Hiperplasia benigna

'engrandiment de la prostata anira escanyant una
mica el conducte urinari, que la travessa per dins,
i donara aquells simptomes prostatics en qué el
raig d'orina sera més estret, amb menys forca, el
pacient orinara meés vegades perque no acaba
buidar del tot la bufeta,... Es un procés en que, en
principi, no es fa tractament pero si els simptomes
son més importants es podra iniciar medicacio
oral i si aix0 no és suficient, sempre queden els
tractaments quirurgics que actualment son molt
resolutius i permeten que el pacient torni a orinar
en molt bones condicions.

Els tractaments quirurgics, en la gran majoria de
casos, consisteixen a desobstruir el conducte
urinari. En els darrers anys aixo s'esta fent amb
cirurgia laser que permet buidar la part de la
prostata que obstrueix el conducte urinari i deixar
practicament I'escorca, o part exterior, de manera
que allo que era un conducte estret es converteix
en un pas molt ampli .

Cancer de prostata (simptomes i tractament)

El cancer de prostata és asimptomatic.
Actualment, és el més freqiient en homes i té un
excel-lent pronostic si es diagnostica en les fases
més inicials. Diagnosticant-ho al principi es curen
gairebé tots els pacients, per aix0 la insistencia
dels urolegs en els controls anuals.

El gran tractament de cancer de prostata en
pacients joves, fins a 65-75 anys, és la cirurgia.
Amb les tecniques quirdrgiques actuals es pot
deixar els pacients curats, continents, sense
perdues d'orina, i amb unes ereccions molt
raonables. La radioterapia pot ser un bon
tractament inicial pero per a pacients més grans;
en els darrers anys, ha aparegut una altra opcio de
tractament que és la vigilancia activa en tumors
petits i de baix risc de progressid. Aquesta
observacié minuciosa del procés del pacient es
basa en controls del PSA i examens amb tacte
rectal de forma freqlient, a més de proves
d'imatge amb ressonancia magneética i biopsies de
la prostata de control. Es diagnostiquen molts
cancers de prostata i alguns els trobem en fases
molt inicials i de risc molt baix. Ha quedat clar que
aquests tumors els podem vigilar durant alguns
anys, el pacient no té cap efecte secundari pel fet
que no esta fent cap tractament, i si el tumor
progressa llavors es tracta.

Factors de risc

Cal destacar que, a diferencia d'altres tumors, el
cancer de prostata no té factors de risc clars.
Evidentment, qualsevol estil de vida basat en una
dieta saludable, exercici, no fumar i evitar
I'obesitat sera positiu per evitar qualsevol tipus de
tumor, pero en el cas del cancer de prostata no hi
ha cap factor clau que puguem corregir per
evitar-ho. El cancer de prostata, tot i ser el més
freqlent en homes, té un pronostic excellent i
unes taxes de curacid altissimes amb escassos
efectes secundaris, quan el diagnostic és precoc.

La incontinéncia urinaria masculina

La incontineéncia masculina, que als inicis de la
tecnica de prostatectomia radical era forca
freqlent, en els darrers anys s'ha reduit moltissim.
Amb les noves tecniques quirdrgiques que
permeten treballar molt bé i amb mans expertes,
la quantitat de pacients que després d'operar-se
perd orina és molt residual.

Més informacio tel. 935 879 393

Hospital Universitari
General de Catalunya

erupo ¥’quironsalud

Hospital Universitari General de Catalunya
C/ Pedroi Pons, 1
08195 Sant Cugat del Valles
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SEtm an a Jordi Medina, regidor de Projeccio de Ciutat de UAjuntament de Vilanova
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Que suposa per Vilanova ’obertura del parc comercial?
El parc ens posa en el mapa comercial del pais. La seva
influéncia va més enlla del Penedes i arribara fins a I’Ano-
ia i la Catalunya Central, de manera que s’alinea amb les
estrategies de projecci6 de ciutat, entenent Vilanova com
una ciutat economica que s’estén comercialment cap al'in-
terior. Si hem de parlar de dades, jo prefereixo ser una mica
més prudent. Per exemple, es va dir que el parc generaria
unes 800 contractacions, després van ser 600 i la realitat
és que d’aquestes, 400 s6n de nova creacio, ja que algunes
empreses ja eren a la comarca. Els promotors també parlen
de 4 milions de visitants el primer any, pero aqui hi ha els
factors "novetat" i "Nadal". Creiem que hi haura entre dos
itres milions de visitants, pero després aixo s’estabilitzara
al voltant dels 1,5 milions i 2,5 milions de visitants anuals.

Per que s’ha apostat per aquest model comercial?

Les relacions comercials no entenen de fronteres adminis-
tratives i ja fa anys que Catalunya, com a pais, va decidir
organitzar-se en parcs comercials de gran i mitjana superficie.
Entre Barcelona i Tarragona hi havia un buit i aixo va fer
que estrategicament, des del vessant privat, s’apostés per
Vilanova i la Geltru. El parc sera una excusa més per venir

:‘._ Ay

a Vilanova, tot i que no és el perfil de consumidor que hem
tingut fins ara. Esun public que ve a comprar un determinat
producte i se’n va sense fer una experieéncia de compra
passejant per la Rambla. Per tant, a nivell comercial, no
s’adequa a les nostres estrategies de projeccié de ciutat,
pero com a capital economica hem d’oferir tot aquest ventall.

66

El parc sera una excusa
més per venir a Vilanova

2

En conseqiiéncia, el client que té Vilanova no el perdra
i se n’hi afegira un de nou.

Correcte. Hem d’entendre que hi ha diferents consums de
comerc: el tradicional —que és el que reflecteix totes aquestes
preocupacions—, el comer¢ de grans i mitjanes superficies
i el comerg electronic. Per tant, els clients no canviaran
els seus habits i si fins ara compraves al comerc local, ho

pactar amb

"omotor que
. | hagués cap
{1 botiga de roba
.} "al parc
~"blindar el centre
de la ciutat”

Der

continuaras fent i si fas la compra per internet, també.
Després, a nivell estrategic, vam pactar amb el promotor
que no hi hagués cap botiga de complements i roba al parc
comercial per preservar aquests establiments i blindar el
centre de la ciutat. A diferencia d’altres capitals comercials,
on el comerg tradicional tendeix a tancar, a Vilanova, la
Rambla cada cop més és un centre comercial a I’aire lliure
i de referencia. Es un actiu molt important que no podem
perdre i per aixo I'enfortim encara més.

Com?

Ara presentem el Pla d’Enfortiment del Comer¢ Local, un
pla que neix, en bona part, de la preocupacié i del neguit
de l'associacié de comerciants. El pla enfortira totes les
linies que estavem duent a terme i les dotara de recursos
per acabar de consolidar-les i fer un espai comercial més
amable. Aix0 implicara diferents inversions a I'espai public
—neteja, manteniment de jardineres, senyalistica i increment
d’il-luminacié—, per enfortir tot el que té a veure amb la
promocié i la visibilitzacié del comerc. També el volem
dinamitzar, assegurant campanyes comercials al llarg de
I'any i apostant molt fort per la campanya de Nadal. En-
guany, per exemple, hem fet una nova licitacié per 60.000
euros només en enllumenat de Nadal, que guarneix carrers
que fins ara no formaven part d’aquesta dinamitzacié. El
Pla també es preocupa per millorar els serveis comercials,
fent una aposta per la digitalitzaci6 del comerc tradicional,
i per millorar I'accessibilitat al centre, incrementant els
aparcaments dissuasius i de curta durada, marcant rutes
des dels aparcaments al centre... S6n accions que es faran
a quatre anys vista i que tindran un cost 1,5 milions d’euros.

Vilanova i el comerc¢ local estan preparats?

Totes les ciutats es van adaptant als canvis, igual que ho
vam fer amb el comerc electronic o amb la pandémia. Amb
el tancament comarcal, els comerciants van fer un canvi
de xip, després de veure que molts dels seus clients eren
de fora de la comarca. Per tant, crec que estem preparats
per a I'obertura del parc i per rebre aquesta quantitat de
visitants, en primer lloc, perque tenim un teixit comercial
molt consolidat, i segonament, perque ja fa molts anys que
Vilanova exerceix aquesta capitalitat comercial.
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Joan Galimany, president de l'associacio de comerciants Viu Comerg

Com afronteu I’obertura del parc comercial?

Amb una gran incertesa. Lobertura del parc comercial coin-
cideix amb una de les époques més importants per nosaltres,
que és la campanya de Nadal. Aquesta, a més, era especialment
important perque recuperavem la normalitat després de la
pandémia i arribava en un moment en que la inflacié i la crisi
economica ens ofeguen.

Com us afectara?
Per poc que ens afecti, ho fara negativament. Som conscients
que aquest Nadal tothom anira a veure com és el parc comer-

er poc gue
ns afecti,
0 fara

negativament”

cial. I és normal, ho entenem, perque el parc és la novetat,
pero el problema és que molts dels visitants aprofitaran per
fer les seves compres de Nadal alla. Aixo ens perjudica, per
descomptat, perque sén vendes que podriem haver fet nosaltres
i que no farem. Sens dubte, aquesta no sera la campanya de
Nadal que hauriem desitjat.

Que penseu quan diuen que el parc ha de complementar
el comerg del centre i que sera positiu per a la ciutat?
Ells han de vendre la seva idea. Sera positiu perque Vilanova
tindra a partir d’ara marques molt reconegudes dintre del seu

terme municipal i aix0 es traduira en diners. Després haurem
de veure quina és la quantitat de llocs de feina que generai de
quina qualitat s6n, quin moviment de visitants crea i si ens acaba
fent més o menys mal. Ara mateix és aviat per fer valoracions,
pero ens genera molta preocupacié perque hi ha botigues que
s’ho juguen tot ala campanya de Nadal i que, si no la superen,
hauran de tancar. La culpa no sera del parc comercial, pero
tampoc ens ajuda que s’hi venguin els mateixos productes
que treballen alguns comerciants del centre, perque alla hi ha
I'opci6 de beneficiar-se d'uns grans descomptes que nosaltres
no podem assumir. Per tant, sera molt important que, a ’'hora
de gastar els diners, els clients valorin el tracte personal que
oferim, la varietat de productes de que disposem i la identitat
propia de la ciutat.

Queée demaneu els comerciants?

Esta clar que falta una inversié important pel centre de Vi-
lanova. Una inversié municipal que demostri que confien en
el comerc del centre, que arregli els carrers, que arregli els
problemes amb la neteja, els problemes que tenim amb la
il-luminacié. En definitiva, deficiencies que arrosseguem des
de fa molts anys i que han deixat passar perque tenien altres
prioritats. Ara mateix, per exemple, s’estan fent aparcaments
dissuasius, pero també cal instal-lar més indicacions perque
els clients sapiguen com arribar fins aqui. Es trist que haguem
de fer aquestes demandes.

Sén accions que es contemplen en el nou Pla d’Enforti-
ment del Comerc del Centre de ’Ajuntament.

Tinc dubtes si aquest pla resoldra cap problema o si només
tapara les deficiencies que tenim al centre. Es cert que fan
falta accions com les que plantegen, pero crec que en cap cas
s’haurien de posar cap medalla, sin6 demanar disculpes per
haver arribat tan tard. Només fa falta veure I'estat dels carrers
de Vilanova o la il-luminacio, que no s’ha renovat per una ex-
cusa o per una altra. Ens és igual de qui sigui la culpa, només
em preocupa que els perjudicats som els mateixos de sempre:
els comerciants i, de retruc, tots els vilanovins i vilanovines.
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LA LLACUNA

Del primer
cronista grafic
de la Llacuna

El Centre d’Estudis Llacunencs
ha publicat, coincidint amb la Fira
de Sant Andreu, el llibre Josep
Orga i Saumell, el retratista de
la Llacuna, del qual és autora Bal-
bina Brescé Esteve, amb proleg
de Marta Vives Sabaté. El llibre
vol donar a coneixer la figura d’Or-
ga (1888-1960), que va fer de la
seva afecci6 a la fotografia la de-
dicacio professional. Entre 19101
1950, aproximadament, va fer
centenars d'imatges de veins i de
paisatges de la Llacuna i rodalia,
itambé va deixar constancia gra-
fica dels esdeveniments socials
que ell considerava rellevants. El
Centre d’Estudis Llacunencs ha
recuperat i digitalitzat prop de
2.000 fotos i en publica una selec-
ci6 en aquest llibre sobre el primer
cronista grafic del poble.
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LA LLACUNA

Tres rutes
) . per la natura
ol delallacuna

BAIX PENEDES - GARRAF
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% FLICKR LA LLACUNA - JOSEP AGUILERA

L'Ajuntament de la Llacuna ha im-
pulsat tres rutes adrecades al public
familiar per donar a conéixer els
racons naturals i el senderisme al
municipi. Es tracta de tres rutes de
curta durada i senyalitzades, que
tenen com a objectiu promoure el
contacte dels infants amb la natura
i, alhora, fer promoci6 de I'entorn
natural de la localitat.

— i
Peatge troncal de Cubelles. % ARXIU ACN - GEMMA SANCHEZ

EL Govern anuncia
la gratuitat de la C-32
entre el Vendrell i Cubelles

Les rutes es coneixeran de la ma
de tres personatges: la Dufa, una
guineu que portara fins a coneixer
la font Cuitora; la Sita, una llebre
que guiara els assistents fins a la
font de les Clotes; i el Glot, un
senglar que marcara el cami fins
alafont dels Horts. Més informa-
cio, a I'Oficina de Turisme de la

Es preveu que comenci a aplicar-se durant el primer

Llacuna.
trimestre de 2023
|
Els recorreguts interns de I'auto- I PENEDES
pista C-32 entre Cubelles i el Ven- Val a dir que la gratuitat de la C-32
drell passaran a ser gratuits a partir 2 2 ° 0 0 0 és una vella reivindicaci6 de la
del primer trimestre de 2023. Aixi . plataforma #NoVullPagarC32, que
ho va anunciar el conseller de Ter- vehlcles considera insuficient la mesura:

ritori de la Generalitat, Juli Fernan-
dez, durant la Taula de Mobilitat
del Penedes que es va celebrar
dimecres al Vendrell.

La mesura beneficiara els vehicles
que facin trajectes interns en el tram
entre els dos municipis, és a dir,
tots els recorreguts entre el Vendrell
i Cubelles, aixi com les barreres de
Cubelles accés i Calafell accés. La
gratuitat s’aplicara cada dia de 'any
a tota mena de vehicles, siguin mo-
tos, turismes o camions de gran
tonatge. Per beneficiar-se de la gra-
tuitat, els conductors hauran de
descarregar-se 'aplicacié Awai o
bé hauran de disposar del sistema
de telepeatge.

Segons el conseller, amb aquest
canvi “el que es pretén és un des-
placament de vehicles de la C-31
cap a I'autopista C-32”, amb 1'ob-

al dia circulen per la C-31, i amb
la gratuitat s’espera que es
redueixi més del 20%

jectiu de reduir el nombre d’acci-
dents que tenen lloc en aquest tram
de via, que registra una mitjana de
22.000 vehicles diaris. En aquest
sentit, Fernandez ha indicat que
l'autopista podria atraure un de
cada quatre vehicles que actual-
ment circulen per la C-31, una xifra
que rondaria els 5.000 vehicles.
“Volem aconseguir que els trajec-
tes siguin més segurs, més rapids
i allunyar les emissions de la traca
urbana”, ha afegit.

reclama la gratuitat des del Ven-
drell fins a Sitges, és a dir, tot el
tram penedesenc.

El peatge de Vallcarca
Dr’altra banda, el conseller també
ha anunciat que la bonificacié al
peatge de Vallcarca passara del
40% actual al 50%. Es tracta del
descompte que beneficia els turis-
mes i furgons que, de dilluns a
divendres, fan desplacaments
d’anada i tornada en un marge de
24 hores, des del mateix origen i
destinacio, i que estan inscrits al
registre de mobilitat obligada.
Aquest increment de la bonificacié
també es preveu implementar el
primer trimestre del 2023.

Per al tram entre Sitges i el Ven-
drell, en canvi, es manté la bonifi-
caci6 actual del 70% per a la mo-
bilitat obligada.

El panta de Foix,
sota minims

El panta de Foix travessa moments
dificils, sent les darreres dades de
I’Agéncia Catalana de I'Aigua les
terceres pitjors des de 'any 2000.
Tot i que no sén els valors més
dolents de Catalunya, les reserves
d’aigua estan al 72,3%. Actualment
té 2,7 hm3, un 26% menys respecte
la mitjana dels deu ultims anys,
que se situava en 3,66 hm?. Tots
els municipis del Penedés seguei-
xen en alerta per sequera.
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VEGUERIA

Talent Femeni lWiura
els deu premis de 2022

Premiades de 2022. % TALENT FEMENT

El 18 de novembre va tenir lloc al
Clos la Plana 'acte de lliurament
dels setens Premis Talent Femeni,
que concedeix ’Associacié Em-
presarial Talent Femeni Pene-
des-Garraf amb 1'objectiu d’hono-
rar el talent femeni del nostre pais.
Entre les autoritats presents a la
gala destaca la de Tania Verge,

| T
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GRAN CONCERT
D'ANY NOU Ortherfiz
Concert: 20€

Basilica Santa Maria, Vilafranca

ALBA CARMONA
Nou disc ‘Yo Canto’
Concert: 15€

Centre Dia Jaume Nicolas, Vilafranca

FREDI'S JAZZ BAND

oy Rty Sopar estrella solidari

Font'de la Canya Cal Blay,’Avinyonet

Entrades a www.musicveu.cat
i taquilla Forum Berger (Rb. Nostra Senyora, 6, Vilafranceo

S8 ICATIVAL RERARI

3 =
musicveu
=

consellera d’Igualtat i Feminismes
de la Generalitat. Va obtenir el
premi d’honor Rosa Tous, empre-
saria del moén de la joieria, mentre
que el premi a la trajectoria va ser
per a Raquel Romero, agent immo-
biliaria i empresaria organitzadora
d’esdeveniments amb projeccid
internacional. També destaca el

guardé6 a Sor Lucia Caram pel seu
compromis social en la Iluita contra
la pobresa infantil; i el guardo a la
cultura, I'oci i la comunicacié a la
periodista vilafranquina Silvia Del-
gado, una de les veus de Radio Vi-
lafranca des de 1991.

Altres guardons van ser per a Marta
Vila (premi enginyeria), com a res-
ponsable del programa de millora
continua de I'Operational Excellen-
ce Manager a Saint-Gobain Devisa;
Alicia Romero (premiada al mén
de I'esport), que és la primera capo-
rala del cos de Bombers de Barce-
lona, mare d’un petit ple d’energia
i esportista; Valentina Mariotti (in-
novaci6), divulgadora de 1'etologia
clinica ila modificacié de conducta
dels animals; Emma Benet (premi-
ada al vi i enoturisme), com a ex-
perta en vins i fundadora de I'em-
presa DonesVi, dedicada a
excursions vinicoles exclusives;
Carme Crespo (premiada a cienti-
fica i salut), docent i psicologa es-
pecialitzada en I'atencié a la infan-
cia, I’adolescencia i les seves
families; i Marta Fontanals (TIC i
negocis on line), joiera i dissenya-
dora, fundadora de la marca de
joieria Marta Fontanals.

VEGUERIA

Estudiant l'associacionisme
penedesenc

Josep Anton Calvet i Ramon Arnabat. » IEP

LInstitut d’Estudis Penedesencs
posa en marxa les 30es Jornades
d’Estudis Penedesencs, titulades
“Llassociacionisme cultural al Pe-
nedes: ahir, avui i dema”, i el sete
Seminari d’Historia del Penedes,
també sobre “Liassociacionisme
cultural: de I’época medieval a
I'actualitat”. Les jornades es de-
senvoluparan a finals del 2022 i al
llarg del 2023, i el seminari a la
tardor de I'any que ve. El president
de I'TEP, Ramon Arnabat, ha expli-

cat que 'objectiu de les jornades
és “reflexionar conjuntament sobre
el passat, el present i el dema de
les entitats culturals penedesen-
ques”. Josep Anton Calvet, cap de
la Seccié d’'Historia, ha dit que “el
proposit del Seminari és donar a
coneixer i reflexionar sobre la tra-
jectoria historica de l'asso-
ciacionisme cultural al Penedes,
detectant-ne els canvis, les conti-
nuitats, les semblances i divergen-
cies amb la resta del pais”.
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THE GOURMETS

VOCAL QUARTET g5 oul

Congert: 12€

LA GRAN MISSA

DEMOZART K427

Polifoniea de Vilafranca: i OCT48
Basilied Sta. Maria, Vilafranca - 20€

-
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&
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MAMEL FUENTES & THE

Visita i Sopar

Celler Codorniu, St. Sadurni - 20€

SPRING'S TEAM

Tribut Bruce Springsteen

EN BENEFICI DE

L —

-
b

Forum Berger Balaguer, Vilaffanca

TN
Jopam Peric

THEBLACK

Concerti15€

. E i_.

RAMON MIRABET

en acustic
Concert: 20€

BAND
Concert: 15€

Fer

PATROCINADORS F

BARBIES oo

Heretat Can Llopart, Subirats
H . .-
Ny 7

CLARENCE BEKKER

Caves Rovellats, La Bleda St. Marti

Revenars Sl

Visita i Sopar

Visita i Musictast

oncerts i altres activitats. Consulta-les al web
tura solidaria, t'apuntes?

i I [ overt —
Wilmmahil
WO W_a I a0

MIKEL ERENTXUN

La millor versio dels 80
Concert: 20€

ANDREA
MOTIS TRIO ... .
Concert: 18€ —VISItG 1 Musictast

Masia Torreblanca, Olerdola

ClA. NEUS MAR
DOMNES DE SAL

Concert: 15€
Espai Far, Vilanova i la Geltrd

Visita i Sopar

d {1 Gadescat 5.L.
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Tres ajuntaments
van vulnerar el dret
a vaga en retirar la
brossa dels carrers

Sant Sadurni, Sant Pere i Torrelavit
van prioritzar la salubritat

Un informe d'Inspeccié de Treball
per les dentincies que van interpo-
sarla CUPi el personal de I'empresa
concessionaria de la recollida de 1a
brossa, PreZero, determina que els
ajuntaments de Sant Sadurni, Tor-
relavit i Sant Pere de Riudebitlles
van vulnerar drets fonamentals,
impedint 'exercici del dret a vaga,
amb la instal-lacié de contenidors
ilaretirada de deixalles. Recordem
que la vaga va durar sis setmanes,
entre el 7 d’octubre (Cavatast) i el
18 de novembre, i que va afectar
els cinc municipis de la comarca
que fan la recollida porta a porta:
els tres esmentats, Olerdola i Sant
Quinti. Ara, el Consorci d’'Inspeccio
de Treball i Seguretat Social de Ca-
talunya han emes un informe que

[ W\Y

denuncia la vulneracié de la vaga,
fet que implicara 'obertura d’'un
expedient sancionador per part del
Departament de Treball. Val a dir
que la instal-lacié de contenidors i
larecollida de les deixalles va arri-
bar arran de 'incompliment per
part del personal de PreZero dels
serveis minims, consistents a fer la
recollida dia si dia no, i de fer-ho
diariament a llocs sensibles com
els centres sanitaris i escolars.

Treure forca a la vaga

Linforme considera que la instal-
laci6 de contenidors i la retirada
de la brossa acumulada va supo-
sar “un buidatge del contingut
essencial del dret a vaga” i una

299

“minoritzacié de la pressio” que
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Jes(s Girén (sindicat Co.Bas), Jordi Pujol Lizana (CUP Sant Sadurni) i Isaac

Ruana (CUP Sant Pere). % cup

volien exercir. Linforme cita ju-
risprudencia previa tant del Tri-
bunal Suprem com del Tribunal
Constitucional que reforcen la
il-legalitat de les actuacions.

El regidor sadurninenc de la CUP,
Jordi Pujol Lizana, ha denunciat
que “la gestio6 de la vaga per part
del govern de Sant Sadurni ha estat
nefasta” i acusa Junts i ERC d’apli-
car “politiques classistes enfocades
només a interessos electorals”. Per
la seva banda, Isaac Ruana, regidor
cupaire a Sant Pere, ha assenyalat
que “el conflicte s’ha tancat en fals”,
perque “continuen mantenint unes
condicions de treball precaries i

un estat de manteniment dels ve-
hicles inacceptable”, i ha demanat
al seu ajuntament que denuncii la
Mancomunitat”

Per la CUP, el boicot a la vaga re-
alitzat pels tres ajuntaments de-
nunciats en va disminuir els efec-
tes i, de retruc, la va allargar, de
manera que “van perjudicar de
manera molt clara el conjunt de
la ciutadania”. A més a més, els
costos de la instal-laci6 dels con-
tenidors, que, per exemple, a Sant
Sadurni han suposat una despesa
de més de 43.000 euros i a Sant
Pere de 8.000, de moment han estat
assumits pels ajuntaments.

VILAFRANCA

El curt Pizza Hawaiana, millor film
internacional al festival de Venecuela

Després de ser premiat recentment
a la tercera edici6 del Festival In-
ternacional de Cortometrajes de
Cine Mundo a I'Argentina, el curt-
metratge penedesenc Pizza Hawa-
tana va ser guardonat dissabte com
alamillor produccié internacional
al 6e Festival Fescilmar, que es ce-
lebra a Lecheria-Anzoategui (Vene-
cuela). Pizza Hawaiana ha estat
rodat en catala i per un equip pe-
nedesenc, i esta actualment de gira
per festivals de cinema com el Vi-
narfest de Villarrobledo (Albacete),
el Gastrocinema d’Alacant, el Co-
lortape International Film de Bris-
bane (Australia) i recentment el
Festival Internacional “El Lugar Sin
Limites” de 'Equador, a més dels
ja esmentats de I’Argentina i Vene-
cuela. Abans d’acabar I'any encara
participara a ’Omovies Internatio-
nal LGTBQ Film Festival a Napols
(Italia) i a1'Utsav International Film
Festival de Mumbay (I'India).

J

Pizza Hawaiana és un curtme-
tratge on el vi és molt present; una
historia d’amistat sense condici-
ons, escrita i protagonitzada per
Toni Regueiro (també productor
executiu del curt), amb realitzacio
de Puig, coprotagonitzat per Paco
Moreno i Santi Bosch, i amb un
equip 100% penedesenc com sén
Fina Corredor (cap de producci6),

a1

Santi Cabezas (direcci6 de foto-
grafia), June Curiel (musica), In-
trépide Studio (direccié d’art),
Jordi Mestre (ajudant de so), Joan
Montserrat (postproduccié d’au-
dio), Clara Cols (assessorament
artistic), Maria Rodriguez Sandia
(maquillatge i vestuari), Maria An-
tonia Claret (ajudant de direcci6)
i Toni Laguna (script girl).
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SANT SADURNI

La campanya
de Nadal repartira
4.000 € en premis

Es repartiran regals cada dia per les
compres fetes al comerc local

LAjuntament i Som Sant Sadurni
impulsen la campanya comercial
“Aquest Nadal, cada dia un regal”,
amb premis, activitats, jocs, musica,
un tié popular, xocolatada i magia,
en la qual es repartiran gairebé 4.000
euros en premis i descomptes per
les compres als establiments de la
vila. Aixi, de 'l al 22 desembre totes
les compres fetes a les parades del
mercat setmanal i en establiments
de Som Sant Sadurni entraran al
sorteig de quatre paneres que in-
clouen: un lot de productes del
mercat, una targeta regal per valor
100 euros de Som Sant Sadurni i
una ampolla de cava. S’hi optara
cada vegada que es passi la targeta

TUCSON Hibrid per

340...

Tot inclos.

Renting a particulars.

client de I'entitat als establiments
adherits al sistema de fidelitzacié
local, o bé omplint les butlletes que
es rebran per cada compra i dipo-
sitant-les a les urnes de la parada
de Som Sant Sadurni al mercat, a
la seva oficina carrer Montserrat o
ala Fassina de Can Guineu. En sor-
tiran dos guanyadors de I'opci6
targeta i dos més entre els partici-
pants a través de les butlletes.

A més, fins al 6 de gener la targeta
client de Som Sant Sadurni repar-
teix mil euros addicionals per les
compres que es facin en aquest
periode, a través d’un sorteig ale-
atori que pot arribar a suposar el

A Hyundai ja estem treballant per eliminar I'empremta de carboni.
Gamma 100% eléctrica a Europa el 2035

PENEDESCAR WWW.penedescar.com
C/Castellet 6 Tel. 93 817 34 84 VILAFRANCA DEL PENEDES Rambla del Garraf,18-26 Tel.93 814 34 04 SANT PERE DE RIBES

retorn integre de tiquets de compra
expedits durant aquest mes llarg,
amb un maxim de mil euros. Cal
recordar, a més, que com sempre
totes les compres fetes amb la
targeta tenen un retorn directe de
I'1% que s’acumula al saldo del
client per a futures compres.

Calendari d'advent
També de1'1 al 24 de desembre als
perfils de xarxes socials de Som i

b

EL carrer Cavallers, ple de gent. ¥ SOM SANT SADURNI

el Mercat, i al totem digital dels
Quatre Cantons, s’obrira cada dia
una casella del calendari d’Advent
del comerc local i es descobrira
un premi diari. Hi haura el sorteig
diari de quatre xecs regal amb un
valor total de 80 euros en comerg
iserveis, més una ampolla de cava.

Com a iniciatives paral-leles, el
dissabte 17 de desembre hi haura
jocs gegants al mati a la placa de

I’Ajuntament i a la tarda al carrer
Raval, i una actuacié itinerant de
la banda Dr. Jazz Friends, que in-
terpretara nadales; el dijous 22 de
desembre hi haura un altre espec-
tacle itinerant, de magia, El bagul
magic de Nadal; el divendres 23
sera el torn de fer cagar el 16e Ti6
Popular i solidari, amb xocolatada;
iel 31 de desembre al mati hi haura
al centre la musica ambiental en
directe del grup Trifasic amb Gel.

Arribar a I'exit depéen de molts factors. Per aconseguir-ho, el nou Hyundai TUCSON combina I'Gltima tecnologia en seguretat, confort i
connectivitat amb el disseny més avantguardista. Pero és la teva confianca la que I’ha conduit al nUmero u. Gracies a aix0 ha
aconseguit ser lider de I'any en vendes en la seva categoria. Gaudeix de la tecnologia d’il-luminacio de tipus mirall, la seva pantalla de
10,25", els serveis de connectivitat Bluelink, amb els quals podras controlar el cotxe des del mobil o amb la veu, i el Sistema Autonom
d’Aparcament. Un SUV Unic amb tots els avantatges de I'Gltima tecnologia hibrida eléctrica i hibrida endollable.

Si encara no has conduit el lider, ara és el moment.On to better.

@& HYUNDAI

Gﬂrﬂntiu Gamma Hyundai TUCSON HEV: Emissions CO, (gr/km): 125-149. Consum mixt (I/100km): 5,5-6,5. Valors de consums i emissions obtinguts segons el nou
sansa kmitde km | cicle d’homologacio WLTP.

Model de les imatges: TUCSON HEV Style. endollable per 340 €/mes. IVA inclos, durant 48 mesos i 10.000 km/any. Aportacio inicial de 5.589,99€ IVA inclos. Oferta de rénting valida fins al 31/12/2022 a la Peninsula i les
Balear.s Disponible per a altres terminis i quilometratges. Operacio subjecta a validacié de risc. El producte Hyundai Renting és un servei prestat per Arval Service Lease S.A. La garantia comercial de 5 anys sense limit de quilometratge oferta per Hyundai
Motor Espafia S.L.U als seus clients finals, només és aplicable als vehicles Hyundai venuts originalment per la xarxa oficial de Hyundai, segons els termes i les condicions del passaport de servei. Consulta les condicions de I'oferta, el manteniment i la
garantia a la xarxa de concessionaris Hyundai o a www.hyundai.es
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ALT PENEDES

El Wiurament de premis va ser al Consell Comarcal.

El Sindicat de Llogateres,
primer premi Monica Hill

El Sindicat de Llogateres de Vila-
franca es va proclamar guanyador
del primer premi Monica Hill, amb
una dotacié de 1.500 euros, per a
un projecte de suport a families
desafavorides i en situaci6 de vul-
nerabilitat, davant les dificultats
per accedir a un habitatge digne.
El jurat també va donar un accessit
de 500 euros a I’Agrupament Escolta
i Guia la Canadenca pel seu projecte
d’integraci6 i promoci6 de la relaci6
intergeneracional a través d’activi-
tats ludiques i d’esbarjo al barri de
I’Espirall. El jurat, integrat per Na-
talia Hill, Otger Amatller, Montse

Pitarch, Isabel Torrents i Jordi
Asensi, va remarcar les dificultats
per escollir entre els set projectes
presentats a la convocatoria i van
assegurar que han fet prevaldre els
criteris que Hill havia prioritzat al
llarg de la seva vida.

Els premis es van lliurar divendres
al Consell Comarcal de I'’Alt Pene-
des. Impulsats pel col-lectiu Im-
prescindibles, el seu objectiu és
visualitzar entitats o particulars
que treballen en benefici de la so-
cietat i que habitualment passen
desapercebuts.

I.es rutes de la Sita,
en (lot i la “Duja
per La Llacuna

AUTES BEM SEMYALITZADES

Coneixes a la Dufa, el Glot i la Sita?
Sén uns personatges que us acompanyaran
a vosaltres i els vostres fills a descobrir
racons inigualables de la Llacuna.

ENS VOLS CONEIXER UNA MICA MES?
PREGUNTA PER LES NOSTRES HISTORIES

A L’OFICINA DE TURISME!

VILAFRANCA

La Fira del Gall consolida
la venda d'aviram al Pavello

EL preu del gall del Penedés i de la cuina d'aviram s'apuja

a causa de l'augment del preu del cereal

Oriol Llavina, Dolors Rius, Pere Regull, Rafael Moliné i Laia Roig, presentant la Fira del Gall de 2022. % LA FURA

El trasllat de 'aviram viu a l'inte-
rior del pavell6 Firavi, la haima
per a la compra i tast de vins de
1a DO Penedes i 1a gastrobotiga on
es podra adquirir gall cuinat o bé
sacrificat, i també vi, sén tres de
les novetats que hi va haver I'any
passat a la Fira del Gall, condici-
onades pels efectes de la pande-
mia, i que van arribar per que-
dar-se, ja que es mantindran
enguany. Aixi ho ha explicat la
regidora de Turisme de Vilafranca,
Dolors Rius, en la presentacio de
la 358a edicié de la Fira del Gall
de Vilafranca, que tindra lloc els
dies 17 i 18 de desembre, entre el
parc de Sant Julia i el Pavell6 Firal,
connectats per una avinguda Ca-
talunya on hi haura fins a una no-
rantena d’artesans.

Una fira que deixa enrere la co-
vid-19 i que torna amb tota la seva
plenitud, per bé que amb preus
sensiblement superiors. Ho explica
el criador de galls Rafael Moliné:
“el 70% del que menja el gall s6n
cereals, que aquest any han pujat
molt de preu” a causa de la guerra
a Ucraina. El gall sencer es vendra
a 18 euros el quilo, tallat a 16,5
euros el quilo i viu a 48 euros la
peca. En conseqiiéncia, 1a mostra
gastronomica també apujara preus,
de I'ordre de 3,5 euros la racié. El
xef Oriol Llavina argumenta que
“amb aquest canvi de preus es mira
d’afavorir la qualitat, que sigui igual
o millor”. En el mateix sentit s’ha

1.200

galls

del Penedeés es posaran a la
venda durant els dies de Fira

manifestat I'alcalde Pere Regull,
que ha qualificat la Fira del Gall
com “la fira de la identitat, de 'TADN
penedesenc”, perque “ésla que ens
dona personalitat i mostra la nostra
manera de ser” amb la venda de
productes “primaris” com el gall,
el viila gastronomia que hi esta
vinculada.

Al Pavell6 Firal es posaran a la
venda 1.200 galls del Penedes
(galls amb IGP), a més d’altres
especies d’aviram, amb un total
de deu venedors. Lalcalde ha re-
cordat que si es va traslladar I'any
passat a cobert va ser per motius
de seguretat, quan no sabien fins
alltim moment si els permetrien
fer la fira a causa de la grip aviaria.
I els criadors han manifestat que
vista 'experiéncia, a cobert, 'avi-
ram es troba millor. Al parc de Sant
Julia hi haura I'exposici6 de races
de gallina penedesenca, en una
carpa on s’exposaran les quatre

varietats i el gall negre. Tot seguit
en sentit descendent hi haura
I'agrobotiga, el celler Penedes
Winebar, amb 17 cellers que hi
presentaran els seus vins negres,
blancs i classic Penedes; ila carpa
de la mostra de cuina d’aviram, on
se serviran (per menjar alla o per
emportar) entre 8.000 i 10.000 ra-
cions de 18 plats diferents: tres de
cadascun dels sis restaurants que
hi seran presents, tots ells amb
almenys un plat amb gall del Pe-
nedes. En destaca la novetat de la
Cantina Viladellops i la tornada a
la fira després de molts anys de la
Fonda Neus.

Laia Roig, de la DO Penedes, re-
corda que “la Fira del Gall és una
fira de referencia per als vins ne-
gres”, tot i que també se’n serviran
de blancs i escumosos. A la Mostra
de Vins de la DO es faran degusta-
cions de disset negres, onze blancs
i un classic, a més de tastos i
maridatges.

Una altra novetat, si la meteoro-
logia ho permet, sera la presencia
d’un globus aerostatic dissabte al
mati al parc de Sant Julia, on es
podra pujar i veure la fira des del
cel. Altres elements destacats se-
ran el pregd, que anira a carrec del
president de la DO Penedes, Joan
Huguet; la 25a Mostra de Bestiari
Festiu de Ploma; i el trenet que
unira tres punts de la fira amb el
centre i amb 'estacié de trens.
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Pep Bosch mostra el seu nou Llibre d'historia. s LA FURA

Bosch aborda en un
Llibre les relacions
de poder a la
Vilafranca medieval

Explica com el poder del castla passa
a mans de la universitat i de l'església

Lhistoriador vilafranqui Pep Bosch
acaba de publicar el llibre Xarxa
de poder i de relacié en una vila
del segle XV (Vilafranca del Pe-
nedes), editat per Edicions i Pro-
postes Culturals Andana, i amb
patrocini de I’Arxiu Comarcal de
I’Alt Penedes i de la consultoria
vitivinicola Rius&Rius. Un llibre
d’historia, sobre la vila medieval
de Vilafranca, les relacions de po-
der que va tenir, sobre com es va
relacionar amb les viles de la seva
rodalia i també de com el poder
del castla progressivament va anar
passant a mans de la universitat
(I'equivalent al'actual ajuntament)
itambé, posteriorment, compartit
amb I'Església. El volum va ser
presentat el 9 de novembre a I'Ar-
xiu Comarcal.

Si bé el llibre pren com a referéncia
al titol el segle XV, Bosch recula
fins molt més enrere per ajudar a
entendre com va anar canviant la
xarxa de poder a la que ara és ca-
pital de ’Alt Penedes. Aixi, en
temps medievals, el poder requeia
sobre el castla, que era el repre-
sentant del rei per la contrada. I
parla dels Bonfill, “un llinatge que
ve del Baix Llobregat, que quan
arriba per repoblar el Penedes
canvia el cognom i passen a dir-se
Vilafranca, i també Geribert era

El llibre forma
part de la tesi
doctoral

de ’autor

un Bonfill”. Els castlans van manar
a Vilafranca fins que I'any 1300
Vilafranca passa a ser vila reial i
s’incorpora al comtat de Barcelo-
na. A partir d’aquell moment entra
en joc la universitat, amb els seus
funcionaris, “que topa amb el po-
der dels castlans, que entren en
declivi, i al principi no se sap els
limits d’'uns i altres”, explica
Bosch, pero de mica en mica “els
castlans van perdent poder, i tam-
bé hi entra 'Església”.

El llibre parla dels origens de tot
plegat, dels pactes matrimonials,
dels consellers i batlles, dels es-
pais de poder al carrer, dels usos
de I'espai public, amb arbres ge-
nealogics, planols i toponims
d’epoca que, en definitiva, i en
paraules de 'autor, “explica per
que som com som”.

ALT PENEDES

Coop-era obté 1.000 litres
d'oli amb valor social

Coop-era ha acabat la collita de
I'oliva que va comencar el 17 d’oc-
tubre. Tres joves han treballat en
aquesta campanya recollint les
olives de 10 ha, majoritariament
de finques petites situades a I'Alt
i Baix Penedes.

Aquesta campanya ha servit per
ocupar joves amb alta vulnerabilitat
i, alhora, per oferir serveis agraris
a tercers i recuperar finques que
estaven en estat d’abando, ja que
alguns dels camps d’oliveres que
s’han collit sén propietat de page-

sos ja molt grans que no han pogut
fer-se carrec de la finca. En aquests
casos, s’han fet podes de recupe-
racio; per aquest motiu, i per la
sequera acumulada I'dltim any, la
produccié no ha estat plena.

En total s’han collit 5.000 kg d’oli-
ves que ja s’han portat a moldre en
un trull de Guardiola de Font-rubi
i s’han obtingut més de 1.000 litres
d’oli, el qual s’ha envasat en am-
polles de 5, 2, 0,5 i 0,25 litres que
es distribuiran i es posaran a la
venda als punts habituals.

4 PANERES
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Torna el Market Rural
de Joguines de disseny

EL market tindra Lloc del 10 al 12 de desembre. En aquesta
segona edicio es passa d'un a tres dies i s'amplia la
programacio amb diverses activitats paral-leles

Del 10 al 12 de desembre, dues
setmanes abans de Nadal el cowork
Kunlabi, a Sant Joan de Mediona,
acollira la segona edici6 del Market
Rural de Joguines de disseny. En-
guany, i com a novetat, se celebrara
durant tres dies i el programa es
complementara amb diverses ac-
tivitats paral-leles relacionades
amb les joguines i el joc.

El Market Rural de Joguines és una
iniciativa de la cooperativa de dis-
seny grafic i comunicaci6 Bildi i
de la marca de joguines Trigonos
ité per objectiu difondre la cultura
del disseny i la creativitat aplicada
ales joguines i, alhora, reivindicar
i difondre el disseny més enlla de
la gran capital, Barcelona.

En aquesta segona edicio hi parti-
ciparan set marques independents
de joguines provinents de diferents
indrets d’Europa: Sirch (Munic,
Alemanya), Trigonos (Mediona),
Lekkid (Barcelona), Artesania del
Pirineu (Ferrera), Woodibow (Ma-
drid), Oppi (Montpeller, Franca) i
Elou (Porto). Aquesta tria s’ha fet
tenint en compte la singularitat de
les propostes, buscant novetats
respecte a I'edici6é anterior i pro-
curant oferir un ventall innovador
de peces, tant pel que fa al concep-
te com a I'Gs de nous materials i

8 DES. A LAVERN

A PARTIR DE LES 10:30 h
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+ info: LAVERN.CAT

EL market tindra lloc al cowork Kunlabi. % BILDI

tecniques: materials flexibles, fo-
toluminiscents, imants, teixit, suro
i fusta. A més, totes les joguines
que s’exposaran estan fabricades
de manera sostenible.

A banda del market on els visitants
podran veure, tocar i adquirir les
joguines que portin les set marques
esmentades, s’han programat di-
verses activitats paral-leles, com
una exposicio de joguines singulars
provinents de la col-leccié de Fran-
cesc Castanyer Figueras (Museu

del Joguet de Catalunya), diverses
presentacions de joguines de lama
dels seus creadors, un concert a
carrec de Pepino Pascual amb la
Souvenir Orquestra, aixi com ta-
llers familiars de creacié de jo-
guines. Tant el market com les
activitats tindran lloc a 'espai
Kunlabi, a Sant Joan de Mediona.

Divendres el market obrira només
per a professionals, mentre que
dissabte i diumenge estara obert
de 10 del mati a vuit del vespre.

|
GELIDA

Premi
per a UEsbart
Rocasagna

LEsbart Rocasagna de Gelida ha
estat guardonat amb el premi Delfi
Colomé per al seu projecte Cos
Dansa, Era. El premi té com a ob-
jectiu promoure noves propostes
que parteixin de la tradicio i del
llenguatge de la dansa d’arrel tra-
dicional. Els impulsors del Premi
Delfi Colomé sén el Festival Es-
dansa de les Preses i el Departa-
ment de Cultura de la Generalitat
de Catalunya.

VILAFRANCA

Fira de Santa LlGcia a la rambla de Nostra Senyora. % AJUNTAMENT

Un mes sencer
de dinamitzacio
comercial nadalenca

La Fabrica de Joguines se substituira
per l'Arcadia, també al Moli d'en

Rovira

Aquesta setmana comenca un mes
sencer de dinamitzaci6é nadalenca
a Vilafranca, que s’enceta avui di-
vendres amb I'encesa de llums de
Nadal als carrers i que s’acabara el
5 de gener amb la Cavalcada de
Reis. Entre les novetats destacades
hi haura la desaparicio de la Fabri-
ca de Joguines, que s’ubicava en
una nau del carrer Comerc actual-
ment en obres, ila seva substitucié
per I’Arcadia, un nou espai lidic
infantil, que s’obrira en una nau del
carrer Sarriera, nim. 5, i que també
podra visitar la mainada amb re-
serva previa (al preu de 2 euros per
infant i 4 per adult). El regidor de
Cultura, Ricard Rafecas, explica
que al’Arcadia “s’hi podran trobar
els treballadors i treballadores de
la Fabrica de Joguines: la Fosca,
el Mag Maqui, la MariCartes... per-
que aquest també és un dels seus
espais de treball”. Hi haura 6.000
entrades a lavendai es podra visi-
tar del 27 al 30 de desembre i del
2 al 4 de gener, en sessions cada
quart d’hora i un aforament maxim
de 40 persones.

Una altra novetat sera que Mari-
Cartes tindra el seu propi Despatx
a la fira de Santa Llucia. Hi sera
els dies 10 i 18 de desembre a la
tarda, per recollir les cartes als
Reis. Una fira de Santa Llicia que
també obrira aquest divendres a
la tarda i que sera a la rambla de

Nostra Senyora cada dia fins al dia
18, des del mati fins al vespre. La
fira acollira actuacions musicals,
entre les quals les de la coral in-
fantil UEspinguet i de I'Escola de
Musica M. Dolors Calvet, aixi com
tallers infantils gratuits.

300 llums de Nadal

Quant a la il-luminacié nadalenca,
el regidor de Promoci6é Economica
Joan Manel Montfort ha indicat que
hi haura 300 elements led que, amb
la reduccié horaria de 68 hores de
Ilums encesos en relacié amb altres
anys, hi haura “un estalvi de con-
sum electric considerable”.

Altres activitats previstes durant
aquest mes de desembre i principis
de gener a la vila (totes es poden
trobar al web www.vilafranca.cat/
nadal) sén la interpretaci6 durant
I'encesa de llums de Nadal de la
cancé Una estrella i un camt; el
mercat especial Fira de Nadal del
22 al 24 de desembre i el Mercat
de Reis els dies 415 de gener ala
rambla de Sant Francesc; la pista
de gel cel Centre Vila; la tiona so-
lidaria a la rambla de la Girada;
una cantada popular de nadales
amb corals de la vila el 22 de de-
sembre al vespre a la placa de la
Vila; larecollida de cartes de Reis
a l'espai Insomnia de la placa de
la Constituci6 i del personatge
Geéminis voltant pel Centre.
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EL PSC proposa rehabilitar l'antic
hospital perqué s'hi traslladi
l'escola de masica

Aquesta és una de les propostes del programa electoral
del PSC en l'ambit de Cultura

El PSC de Vilafranca ha comencat
a desvelar els noms que configuraran
la seva llista electoral, aixi com al-
guns dels eixos i propostes que in-
clouran en el seu programa electoral.
A Francisco Romero, el cap de llista,
I'acompanyara en el nimero 4 i op-
tant a la regidoria de Cultura, I'es-
criptora i historiadora Angels Dal-
mau Soler. D’ella Romero n’ha
destacat “la visio transversal que té
de la cultura i com aquest gran ba-
gatge que té sera clau per encetar
una nova etapa on la cultura s’im-
pulsara com un eix estrategic”.

Angels Dalmau, al 4

Angels Dalmau, que és membre de
la junta del Vinseum, entra a for-
mar part de la llista dels socialistes
com a independent i explica que
s’hi ha sumat “perque és un pro-
jecte engrescador, transformador
i amb visi6 de futur”. E1 PSC ha
donat a coneixer també quin sera

es postula com a regidora de Cultura. % LA FURA

un dels grans projectes que incor-
porara el seu programa respecte
ala cultura: rehabilitat I'edifici de
I'antic hospital perque pugui aco-
1lir I'Escola Municipal de Musica
i, alhora, pugui oferir un grau de
musica tradicional.

L'Auditori Municipal es
dira Maria Rosa Juncosa

L'equipament va ser inaugurat fa 15 anys i encara no tenia nom.

Quinze anys després de la seva
inauguracid, 'auditori municipal
de Vilafranca portara el nom d'una
de les figures que més aportacions
ha fet en 'ambit musical vilafranqui
i, alhora, una de les persones que
més va treballar perque la ciutat
comptés amb un equipament com
I'escola municipal de musicail’au-
ditori. Es tracta de Maria Rosa
Juncosa, professora i pedagoga
musical, fundadora del Cor Na-

dalenc, ara Agrupaci6 Polifonica
de Vilafranca.

A la comissié de nomenclator de
I’Ajuntament la peticio va arribar-li
de la mateixa Polifonica, coinci-
dint amb el seu 75¢e aniversari. Pel
regidor de Cultura, Ricard Rafecas,
“és de justicia que 'auditori porti
el nom d'una persona tan propera
ique tant va fer per lamusicaala
nostra vila”.

“Aral’Escola de Musica ocupa uns
700 m?, aqui en tindria tres vegades
més, sense haver de moure cap dels
espais que ara estan ja ocupats”. Els
socialistes calculen que caldra una
inversi6 de 5 milions d’euros per
tirar endavant aquest projecte.
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Com aprendre
a dormir sol

Margarida Santacana, professora
de catala del col-legi Sant Ramon
de Vilafranca i veina de Lavern,
publica el seu segon llibre, Vull
dormir amb tu. Un conte per
aprendre a dormir sol (ed. Salva-
tella). Un conte infantil que pretén
dotar d’eines les families davant
de situacions quotidianes que, de
vegades, poden ser complicades.
Pensat perque els pares i les mares
el llegeixin als seus fills, aborda,
seguint la filosofia slow parenting,
el moment de separacié a ’hora
d’anar a dormir. S’ha publicat en
catala i castella, i la il-lustradora
és la reusenca Teresa Llorach.

Contingut patrocinatl per Ametiler Origen

‘Cuina solidaria’
ja porta recaptats
41.000 euros

Cuina

solidaria-®.

MIRUEL VALLS

El mes de juny passat, coincidint amb el Dia Mundial de 'ELA,
vam llencar la iniciativa “Cuina Solidaria”, un projecte de la
ma d’Albert Adria, Ada Parellada, Carme Ruscalleda, Joan
Roca i Nandu Jubany i els esportistes Aitana Bonmati, Ona
Carbonell, Alex Corretja, Alexia Putellas i Juan Carlos Unzué

per recaptar fons per 'ELA.

Uns mesos després del llancament del plat favorit del Juan
Carlos Unzué, uns pebrots del piquillo farcits de brandada de
bacalla amb la recepta del Nandu Jubany, i del plat de '’Alex
Corretja, un arros amb vegetals amb recepta de la Carme
Ruscalleda, ja s’han recaptat més de 41.000 euros, que es
destinaran integrament a la Fundacié Miquel Valls, que treballa
per contribuir a la millora de la qualitat de vida dels pacients
i els seus familiars. Aquest mes de desembre es posara a la
venda el plat de ’Alexia Putellas amb la recepta de Joan Roca,

un pastis cremos de ceps.

A més a més, aquesta iniciativa solidaria segueix sumant
col-laboradors: el pilot de motociclisme Aleix Espargaré i el
xef Vicent Guimera, amb estrella Michelin i estrella verda
Michelin de I’Antic Moli, s'uneixen al projecte amb un plat que

es podra degustar a partir del juny del 2023.

Sis xefs, sis esportistes, sis plats i un objectiu comi
“Cuina Solidaria” és una iniciativa solidaria en la qual Ametller
Origen cuina els plats preferits de cada esportista seguint la
recepta dels xefs. Cada plat es posa a la venda a les botigues
fisiques i a la seva botiga on line i el 100% dels beneficis de
cada plat es destina a la Fundacié Catalana d’Esclerosi Lateral
Amiotrofica Miquel Valls.
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Les obres de la C-15

no s'acabaran fins

a finals de l'any que ve

'alcalde de Vilafranca demana al conseller millorar la
senyalitzacio de les obres, ja que hi ha molts accidents

g i ,

S

Pere Regull escoltant el parlament del conseller Juli Ferndndez, divendres a peu de carretera. % LA FURA

El conseller de Territori de la Ge-
neralitat, Juli Fernandez, va visitar
aquest divendres les obres de la
carretera C-15 a I'altura de Vila-
franca, i va posar data a la fi dels
treballs de desdoblaments per
trams: a finals de I'any que. Acom-
panyat de diversos alcaldes del
tram afectat, el conseller va asse-

gurar que I'Eix Diagonal “és la

principal inversié viaria que tenim
en marxa el Govern de la Genera-
litat”, amb 67 milions d’euros. Liob-
jectiu dels treballs és reduir el risc
d’accidents fent desdoblaments
parcials i col-locant una mitjana
de formigd que separi els dos sen-
tits de circulacié i que eviti els xocs
frontals, que son els causants del
50% dels accidents mortals. Confia

poder evitar un de cada tres acci-
dents de carretera.

Lalcalde de Vilafranca, Pere Regull,
va aprofitar la visita per formular
dues peticions: primer, ja que les
obres es fan per trams, obrir els
que es vagin acabant sense esperar
al final per obrir tota la carretera,
amb la qual cosa s’evitaran alguns

DEL 2 AL 8 DE DEsemere DE202 la IFUAN'@

“col-lapses” que hi ha ara; i segon,
millorar la “senyalitzacio de les
linies, que en alguns trams hi ha
una acumulacioé de linies que fins
i tot els cotxes automatics no di-
ferencien i poden anar a l'altra
banda”. Val a dir que aquesta ma-
teixa setmana, després de la visita
del conseller, hi ha hagut almenys
tres accidents a I'Eix Diagonal, un
d’ells amb una victima mortal.

El director general de Mobilitat,
David Prat, va argumentar que el
desdoblament de la C-15 és neces-
saria, ja que des que es va convertir
I'antiga carretera comarcal en Eix
Diagonal, el 2011, el transit hi ha
crescut molt, no només per a us
intern de les comarques del Garraf,
Alt Penedes, Anoia i Bages, sin6
també com a accés rapid des de la
Catalunya central cap al Penedes i
Tarragona. El 2019 van passar de
27.000 vehicles diaris entre Vila-
franca i Vilanova, i entre 13.000 i
17.000 entre Vilafranca i Igualada,
22.000 entre 1a Torre de Claramunt
iIgualada.

Una separacio de formigo
Prat va explicar que “I'inica manera
d’evitar xocs frontals és posar una
barrera de formigé al mig per sepa-
rar els dos sentits de circulacio”, i
és el que s’hi esta fent. Hi haura un
tercer carril entre Vilafranca i Ca-
brera (alternant-lo al 50% en cada
sentit de circulacid); entre Cabrera
ila Torre no hi haura tercer carril,
atesos els viaductes, tinels i cruilles
existents; i de la Torre a Igualada
sera una autovia de quatre carrils.
Actualment, el tram on els treballs
estan més avancats és el de Sant
Pere de Riudebitlles a Cabrera
(66%), seguit del de la Granada a
Sant Pere (42%), el de la Torre a
Igualada (12%) i al gener es preveu
iniciar el tram de Capellades.

VILAFRANCA

Calendari
solidari
dedicat

a la dansa

Dilluns va tenir lloc a ’Escorxador
l'acte de presentaci6 del calendari
del 2023 de I'associacié Amper.
Ledici6 d’enguany compta amb la
col-laboracié de penedesencs i
penedesenques que es dediquen
al mén de la dansa, com sén Mireia
Andrade, Angie Mas i Marc Fernan-
dez, Neus Fransi, Ferran Francés,
Marina Solé, Maribel Martinez,
Rosa Maria Fransi i Josep Vias,
Olga Alvarez i Jordi Cabestany,
Ariadna Canals, Companyia Mo-
viment Sismic, Mar Vidal i Elisa
Medrano i Roser Blanch i Josep
Lluis Pujol. Les fotografies han
estat realitzades amb 1'ajuda del
Santi Cabezas i el disseny del ca-
lendari és obra del dissenyador
Pere Paga.

El calendari podra adquirir-se per
un import de set euros, amb 1'ob-
jectiu de recaptar fons que aniran
destinats integrament a la tasca
social de I'associacio: el transport
i acompanyament de malalts on-
cologics de I'Alt Penedes, i la sen-
sibilitzacié de la societat.

Botiga Vilafranca
De dilluns a divendresde9a14 hide17a20h
Dissabte de 9 a 14 h - Tel. 93 890 20 27
C/Jaume Balmes, 12 — Vilafranca del Penedés

Botiga fabrica Ca N’Aguilera
Dissabte, diumenge i festius d’11 a 14h
C/ llla, 30 — Ca N’Aguilera PIERA
Tel. 937 760 261 - aperitiuscatalans @hotmail.com

www.aperitiuscatalans.com
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Neix la Xarxa de Custodia
Agraria per promoure
la conservacio del territori

EL Geven arriba a acords amb propietaris i agents pablics
| privats per custodiar espais naturals

|
LA BISBAL

Agnés Ferré
repetira com
a cap de llista

Lalcaldessa de la Bisbal del Pene-
des, Agnes Ferré, ha anunciat que
tornara a presentar-se com a cap
de llista de Compromis per la Bis-
bal a les eleccions municipals del
2023. Liacte de presentacio de la
seva candidatura va ser el 19 de
novembre. Ferré va entrar com a
regidora aI’Ajuntament 'any 2003.
EI1 2005 va assumir I'alcaldia a mitja
legislatura quan va agafar el relleu
de I'historic alcalde Joan Poch per
CiU. Després va passar vuit anys
al'oposicié i el 2015 va accedir a
I'alcaldia amb un pacte de govern
amb el PSC, que a mitja legislatura
esvatrencariva acabar el mandat
governant amb minoria. El 2019
va obtenir la majoria absoluta.

La Xarxa de Custddia Agraria del Baix Penedés la promou i lidera el Geven. % GEVEN

Després de gairebé dos anys de
feina, dimarts es va presentar al
Vendrell la Xarxa de Custodia
Agraria del Baix Penedes, una
iniciativa promoguda pel Geven
amb I'objectiu d'impulsar i pro-
moure la conservacié i millora
del patrimoni natural i cultural,
dels ambients agraris del Baix
Penedes.

Per aconseguir aquest fi el grup
ecologista ha arribat a acords amb
productors, propietaris i agents
publics i privats perque aquests
els permetin custodiar un territori
o espai concret i aixi poder con-
servar el medi ambient i els seus
valors naturals, socials, culturals
i paisatgistics. “El projecte té dos
vessants, per una banda, ens per-
met fer actuacions de conservacié

de flora, fauna i habitat en finques
publiques i privades i, per I'altra,
serveix per fer educacio i divul-
gacié mediambiental”, explicava
Ricardo Collado, del Geven.

Cinc acords

Ara per ara s’han tirat endavant
ja cinc acords de custodia a la
comarca, per la qual cosa es parla
ja de xarxa. Al celler Can Marles
(el Montmell) s’ha actuat a la
Font Xica per preservar la fauna,
com la salamandra, que hi habita;
al celler Un Sol Cel (Albinyana)
s’hi han instal-lat caixes niu per
a olibes i petits ocells; a les Ma-
drigueres fa temps que el Geven
hi impulsa diverses accions; i a
Sant Jaume dels Domenys s’ha
actuat en dues basses, una als
Lloberts i una altra al Papiolet.

A més, ben aviat comencara a
treballar amb altres productors
com Cal Camat (el Vendrell) i
Sicus (Bonastre).

Melmelada de gavarrera
Per donar visibilitat a la Xarxa de
Custodia s’ha elaborat una mel-
melada de gavarrera amb romani.
Les fruites per fer-la han estat
recol-lectades del voltant de les
vinyes de Can Marles i 'encarre-
gat d’elaborar-la ha estat I'obrador
Verol. Els diners que s’obtinguin
amb la seva venda es revertiran
en el projecte.

La Xarxa de Custodia Agraria del
Baix Penedeés es presentara al
public el dia 16 de desembre a la
tarda a I’Arcada Espai Obert del
Vendrell.
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Passaport
turistic per
la comarca

El Consell Comarcal i la unié de
cuiners i productors del Baix Pe-
nedes Terra i Taula han presentat
el passaport Baix Penedés de Terra
i Taula. Es tracta d'una proposta
enogastronomica per descobrir la
comarca seguint les propostes del
passaport. Per cada visita es mar-
cara una casella amb un segell, i
en completar-ne cinc s’obtindra
un lot gastronomic de regal. L'ob-
jectiu del projecte és promoure el
descobriment de la comarca als
turistes i fer redescobrir-la al vei-
nat de la comarca. “El Baix Pene-
des és una comarca amb molta
diversitat, té costa, plana interior
i muntanya i amb aquest passaport
es pretén donar a coneixer-ho tot”,
ha explicat Jaume Casafas, con-
seller comarcal de Turisme.

|
EL MONTMELL

Repeteix amb
Ara El Montmell

Lassemblea de militants i simpa-
titzants d’Ara E1 Montmell ha con-
firmat I'actual alcalde José Maria
Roldan com a cap de llista per a
les eleccions municipals del 2023.
Fa tres anys es va presentar per
primer cop i va obtenir la majoria
absoluta. El Montmell és la prime-
ra alcaldia assolida pel partit mu-
nicipalista d’Ara Catalunya des de
la seva creacié fa onze anys.

n#u. ONilfisk " /&
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Ressequint les
passes de Josep
A. de Cabanyes

El doctor en historia de I'art Fran-
cesc Miralpeix ha publicat El
Grand Tour de Josep Anton de
Cabanyes 1t Ballester (1797-1852),
un llibre editat per Memoria Ar-
tium, que ressegueix les passes
del comerciant vilanovi per les
ciutats més representatives de
I’Europa postnapoleonica i que
reconstrueix el procés de cultu-
ritzacié d’'una familia burgesa de
conviccions liberals. E1 Grand
Tour va ser un fenomen protago-
nitzat pels joves de les elits aris-
tocratiques i burgeses de I'Europa
septentrional per la Italia de Flo-
réncia, Roma, el Vesuvi i Sicilia.
Cabanyes va recérrer Espanya,
Anglaterra, Franca, els Paisos Bai-
x0s, Suissa i Italia, com va recollir
en un petit carnet de viatges fins
ara inedit, que es trobava entre els
papers heretats de la familia i que
Oriol Pi de Cabanyes va cedir ala
Masia d’en Cabanyes.
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Aquesta setmana s'hi han instal-lat dues cameres al carrer Nou de Ribes. % LA FURA

Cameres per vigilar
les zones de vianants

S'hi han instal-lat vuit cameres, sis a Ribes i dues a les
Roquetes, per controlar l'accés dels vehicles a les arees de
vianants, que s'enfronten a multes de més de 100 euros

LAjuntament de Sant Pere de Ribes
posara en marxa a partir del mes
de febrer un nou sistema de control
de les zones de vianants. Vuit ca-
meres de videovigilancia seran les
encarregades de vigilar i sancionar
aquells vehicles que no tenen au-
toritzacié per accedir a aquests
carrers. “Les zones de vianants han
de ser per a les persones”, ha dit
I'alcaldessa de Sant Pere de Ribes,
Abigail Garrido.

Les cameres estan configurades
per llegir exclusivament les matri-
cules dels vehicles i envien una
alerta a la Policia Local en el cas
que no tinguin autoritzacié per
circular en aquesta zona. Un fet
que comportara sancions a partir
dels 100 euros. “Es I'inica manera
de controlar que I'accés es faci de
manera ordenada i que es doni
prioritat als vianants”, argumenta
la batllessa.

El sistema de
videovigilancia
comencara a
funcionar al
febrer

Nomeés els vehicles
autoritzats

En aquest sentit, només s’admetra
la circulacié de vehicles que esti-
guin expressament autoritzats,
especialment als veins que dispo-

sin d’'una placa d’aparcament dins
de I'area de vianants. També es
contempla 'accés temporal als
vehicles d’emergencia (ambulan-
cies, bombers o Policia Local) o
els que traslladin malalts o perso-
nes incapacitades amb domicili en
aquesta zona.

Per la seva banda, els comercos
tindran habilitades zones de car-
rega i descarrega al final de cada
carrer. Les mercaderies, de fet, ja
tenien prohibit I'accés a aquestes
zones, tot i que quan les pilones
estaven baixades, molts no res-
pectaven la senyalitzacio.

Un sistema caducat

Actualment, aquest control es fa
a través d’un sistema d’abalisa-
ment automatitzat, és a dir, unes
pilones que pugen o baixen amb
un comandament que només tenen
els veins amb guals en aquesta

zona. Moltes vegades, pero, les
pilones estan espatllades pel seu
mal s o per actes vandalics, de
manera que acaba sent un sistema
de control poc efectiu i costos de
mantenir.

Aix0 implica I'entrada i sortida de
vehicles de forma constant, un fet
que entorpeix la férmula per la
qual estan pensats aquests carrers,
que és de pacificacio i de prioritat
dels vianants. Es per aixo que, a
partir d’ara, aquest sistema deixara
de funcionar i les pilones estaran
sempre abaixades. En un futur, de
fet, la voluntat de I’Ajuntament és
acabar traient-les.

Vuit cameres: sis a Ribes i
dues a les Roquetes

Es col-locaran sis cameres a Ribes
i dues a les Roquetes. Al nucli de
Ribes s’instal-laran dos dispositius
al carrer Nou (cantonada amb car-
rer de Sitges i carrer de Jaume
Balmes), un altre al carrer de I'En-
senyament (cantonada amb carrer
Nou), dues cameres més al carrerd
de la Torreta i una al carrer del 9
de Novembre. A les Roquetes, en
canvi, es col-locara una camera al
carrer de Sant Jordi i una altra al
carrer dels Almogavers.

En totes aquestes zones ja existia
una restriccié de la circulaci6 de
vehicles per mitja d'un sistema
d’abalisament automatitzat.

Periode d'adaptacio

El sistema s’implementara per fa-
ses i es preveu que es posi en fun-
cionament al mes de febrer. Com
deéiem, aquesta setmana s’esta
duent a terme la instal-lacié i la
senyalitzacié de les cameres. El
mes de desembre s’engegara una
campanya d’informacio, en la qual
es repartiran uns diptics informa-
tius per explicar el funcionament
d’aquest sistema, qui pot sol-licitar
el permis d’accés i com ho pot fer.
“Hi haura un periode d’adaptacié
perque els veins es puguin infor-
mar degudament i puguin fer el
tramit per acreditar el dret d’accés;
no comencarem a multar ja”, ha
explicat el regidor de Governacio,
Alfons Moral.

Al gener s’iniciara un periode de
prova que ha de servir per eliminar
el sistema actual, abans de la po-
sada en marxa de les cameres, que
esta prevista per al febrer.

La implementacié d’aquest nou
sistema tindra un cost de 55.000
euros. Lobjectiu, a més de garantir
la pacificaci6 a les zones de via-
nants, és reforcar la seguretat
ciutadana i el civisme, segons
I’Ajuntament ribeta.
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VILANOVA

EL Consorci
Sanitari gestionara

el CAPI

Baix-a-Mar

L'objectiu és millorar L'eficiéncia del centre. ¥ AJUNTAMENT

El Departament de Salut de la Ge-
neralitat ha comunicat que ha ini-
ciat els tramits perque el Consorci
Sanitari de I'Alt Penedes i Garraf
s’encarregui, a partir del mes de
gener, de la gesti6 del Centre
d’Atenci6 Primaria Integral (CAPI)
Baix-a-Mar, de Vilanova. El mes
de setembre, el consell rector
d’AISSA va sollicitar al Servei Ca-
tala de la Salut la resoluci6 del
contracte de gestié del CAPI, que
fins ara gestionava aquest ens
municipal.

Elregidor de Salut de ' Ajuntament
de Vilanova, Oriol Huguet, ha dit
que “aquest canvi, tal com es va
demanar per part dels treballadors,
ha de permetre al CAPI mantenir
lautogestio i el model d’atencié
integral, millorar I'eficiéncia del
centre”, i que adjudicar la gestio
al Consorci “millorara la relaci6 i
coordinacié entre atencié primaria
i hospitalaria”.

Aixi ho confirma el gerent del Con-
sorci Sanitari, Josep Lluis Ibanez,
que recorda també que “anterior-
ment el Consorci i el CAPI ja ha-
viem cooperat en la gestié del
Consorci de Serveis a les Persones
(entitat que gestionava anterior-
ment aquest Centre d’Atencié Pri-
maria), permetent-nos coneixer el
model d’atenci6 integral i d’auto-
gesti6 del CAPI, que compartim i
considerem que s’ha de mantenir
i potenciar”.

L’'executiu al-lega

que AISSA

té dificultats
economiques
per gestionar el
servei

Externalitzar els serveis
Lequip de govern va donar a conei-
xer a principis d’estiu la seva in-
tencié d’externalitzar els serveis
que ofereix 'Organisme Autonom
Municipal AISSA, que inclou la
gesti6 de la residencia Els Jose-
pets, el Centre de Dia Masbau, el
Centre de Dia CAPI Baix-a-Mar, el
Servei d’Atencié Domiciliaria
(SAD), les Dutxes Socials i el Men-
jador Social.

Lexecutiu local al-lega que aquesta
decisié —que va en sentit contrari
a I'aposta per la municipalitzacié
de serveis que ha dut a terme en
aquesta legislatura— arriba davant
els problemes economics d’AISSA
ila dificultat de '’ens per gestionar
el servei.

L'Espigol rep
el distintiu
d'Escola Verda

Lallar d’infants ribetana ’Espigol
ha rebut el distintiu d’Escola Ver-
da. Gestionada per Cavall de Car-
tré i dirigida per Astrid Sanchez,
la llar d’'infants passa a formar part
aixi de la Xarxa d’Escoles Verdes,
promoguda per la Generalitat. Per
assolir el distintiu, I'equip docent
del centre ha participat en una
formacié de dos anys en educacio
per la sostenibilitat. A I'Espigol,
per exemple, es realitzen accions
com la disminucié de consums
energetics, el reciclatge, la reuti-
litzacié de recursos, la creacio
d’horts o la instal-lacié de punts
de compostatge.

|
VILANOVA

Suede, Lori
Meyers i EL Nifio
de Elche, al Vida

El Vida Festival ha anunciat una
nova fornada d’artistes al seu car-
tell, en que destaquen els anglesos
Suede i artistes estatals com Lori
Meyers, El Nifio de Elche, Valeria
Castro, La Costa Brava, La Plazue-
la i Ghouljaboy, a més de molts
catalans com Nuria Graham, Juli-
eta, Ernest Crusats, Habla de Mi
en Presente, Galgo Lento, Rombo,
Massaviu, Alba Morena i Selva
Nua. Aquests noms s’afegeixen als
confirmats setmanes enrere, pero
el cartell encara no s’ha tancat.

RIBES

il 5 5

La masia Can Peret Coll no havia acollit abans el pessebre. % ELS XULIUS

Can Peret Coll sera
l'escenari del 33¢é
Pessebre Vivent Parlat

Després de dos anys marcats per
la pandemia, el 2020 amb suspen-
si6 de les funcions i el 2021 molt
condicionades per les restriccions,
enguany Els Xulius torna a orga-
nitzar el seu Pessebre Vivent Parlat
de Ribes, i ho fara entorn de Can
Peret Coll, una masia originaria
de 1550 que es troba dins el nucli
de Ribes, just darrere la benzinera
iatocar de Can Macia.

S’hi fara la 33a edici6 del Pessebre
Vivent, amb representacions dia-
ries entre el 25 i el 28 de desembre
alatarda/vespre, en sessions cada
mitja hora i una durada de 75 mi-
nuts. Can Peret Coll encara no
havia acollit aquest espectacle.

Les tasques per tirar endavant el
nou pessebre ja fa setmanes que
van comencar, amb els assajos dels
quadres, I'adequacio6 dels espais,
la tria d’escenes, la preparacio de
lallumi el so, etc. Un total de 200
persones, entre actors i actrius,
teécnics, muntadors, modistes, at-
trezzo, col-laboradors... formen
I'elenc que portara a terme aquesta
gran representacié nadalenca
itinerant.

Les entrades es venen només al
web d’Els Xulius, i excepcional-
ment es podran adquirir al lloc de
representacio en el cas que hi hagi
anul-lacions o bé no s’hagin venut
préviament.

GARRAF

Millorar la recerca de feina
amb el programa “Orienta”

El Consell Comarcal del Garraf,
en col-laboracié amb els ajunta-
ments de Canyelles, Olivella, Cube-
lles i Sitges, engega el programa
“Orienta”, una campanya gratuita
que ofereix assessorament, recur-
sos i eines per millorar les possi-
bilitats de trobar un lloc de treball.

Les persones que hi participin re-
bran suport i acompanyament per
part d'una orientadora, que ajuda-
ra a definir el seu projecte profes-
sional. Hi poden participar gratu-
itament les persones demandants
d’ocupacio en situacié d’atur que

estiguin inscrites en el Servei Pu-
blic d’Ocupacié de Catalunya.
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I
VILAFRANCA

El Pati relleva
U'entrenador

El sadurninenc Toni Aranda es fara
carrec del primer equip del CP
Vilafranca, segons es va donar a
coneixer ahir dijous. La derrota
del Pati Vilafranca dissabte a casa,
davant del Girona, que encara no
havia guanyat cap partit aquesta
temporada, va fer que dilluns la
directiva fes oficial la destitucio
de Toni Porta, amb qui el Pati va
aconseguir 'ascens a OK Lligaila
Copa La Princesa. Aranda agafa
el CP Vilafranca essent cuer amb
Zero punts.

% CP VILAFRANCA
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VILAFRANCA

L'elit de l'hoquei penedesenc
se cita per Nadal a benefici
del Rebost Solidari

Acte de presentacié de la segona edicié del Torneig Solidari d'Hoquei Patins. % LA FURA

El1 30 de desembre I'elit de I'hoquei
penedesenc se citara al Pavell6
Poliesportiu de Vilafranca, on tin-
dra lloc la segona edicié del Tor-
neig Solidari - Serveis Medics Pe-
nedes. SiI'any passat es va celebrar
a benefici de la Fundacié Pasqual
Maragall, enguany 'entitat desti-
nataria sera I’Associacié Resso -
Rebost Solidari, que segons va
explicar la seva presidenta, Nuria
Figuera, atén prop de 500 families
en situacié de vulnerabilitat.

Quatre equips

El torneig, patrocinat i organitzat
per Serveis Medics Penedes (SMP),
es va presentar dilluns al vespre
en un acte que va servir per sorte-
jar els aparellaments. El1 CP Vila-
franca, que ha pujat enguany a la
maxima categoria i de moment va
dltim a I'OK Lliga, es veura les ca-
res amb el CP Calafell, que es tro-

VILAFRANCA

Biel Uberni, 3r
a la Jean Bouin

El vilafranqui Biel Uberni (Es-
portiu Penedes) va pujar al tercer
gra6 del podi de 1a 99a edicié de
la cursa Jean Bouin que va tenir
lloc diumenge a Barcelona. Ho
va fer en la categoria sub-14 mas-
culina, en assolir un temps de
7 28", a quatre segons del segon
classificati a 22” del guanyador.

Uberni és 1'inic atleta pene-
desenc que ha pujat al podi
d’aquesta cursa.

ba en un dels seus millors mo-
ments: a I'abril va aixecar el titol
de la WS Europe Cup i ara va tercer
a’'OK Lliga i acaba de guanyar el
seu primer titol de Lliga Catalana.

El CE Noia, que també viu un mo-
ment dol¢ (va sise a 'OK lliga, a
només un punt del Calafell), s’en-
frontara amb el CE Vendrell, que
competeix a 'OK Plata.

Els guanyadors de cada aparella-
ment mesuraran les seves forces
a la gran final, que se celebrara a
les 8 del vespre i sera retransmesa
en directe per RTV Vilafranca.

Previament a la final tindra lloc un
acte d’homenatge al porter del CP
Vilafranca David Arellano, que va
penjar els patins el mes de maig,
just després de contribuir a I'ascens
del Pati a1’OK Lliga. Campi6 de la

CERS amb el Vilanova, va jugar
també amb el Calafell, Porto San-
to i Valongo.

Crida a la solidaritat

El dia del torneig, i també durant
tot el mes de desembre als centres
de SMP i als clubs participants, es
vendran butlletes al preu de 5 euros
que serviran per participar en el
sorteig de cinc lots de productes
que es rifaran a la mitja part de la
final. Tota la recaptacié es desti-
nara al Rebost Solidari. Els lots
inclouen, a banda de productes de
les empreses col-laboradores, sa-
marretes firmades pels jugadors
de tots quatre equips. També el dia
30 es fa una crida a portar al Pave-
116 aliments per al Rebost Solidari,
principalment llet, conserves de
peix i oli. La crida és extensible tot
el mes de desembre als centres de
SMP i als clubs participants.

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

|
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VENDA DIRECTA DE LLENYA a:
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2
i SERVEI A DOMICILI

ALTRES SERVEIS
e Tala i poda d’arbres
e Tala i retirada de palmeres

EL VENDRELL

Nou medalles
per alalLira

Diumenge 13 competidors del
Taekwondo La Lira Vendrellenca
van participar al Campionat de
Catalunya Promocié Infantil de
Taekwondo i van aconseguir un
total de nou medalles: quatre d’or,
una de plata i quatre de bronze.
Els primers llocs van ser per a
Irune Uribesalgo, Miguel Prieto,
Biel Batet i Oliver Calle; 1a segona
posicié per a Didac Peribafiez; i
els tercers llocs per a Bruno Pérez,
Uxia del Moral, Marc Alonso i
Alex Plaza.

I
VILAFRANCA

14¢é Trofeu
de patinatge
artistic

Els dies 10 i 11 de desembre es
disputara a Vilafranca el 14¢ Tro-
feu del Vi de Patinatge Artistic,
que organitzara la Secci6 de Pati-
natge del Club Pati Sant Ramon.
Hi prendran part 21 clubs, amb un
total de 269 patinadors de dife-
rents categories: de patufets i
prebenjami fins a seénior, en les
modalitats de lliure i parelles d’ar-
tistic. En destaca la presencia d'un
club gallec.

¢ Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les
¢ Serveis forestals integrats

VEL




26

|
PACS

Es lliuren els
Premis Torres &
Earth

Tomas Peig, Verallia, Logistica Juan
Ruiz, Caldes Montbui i el divulgador
José Luis Gallego han estat guar-
donats amb els VI Premis Torres &
Earth que atorga la Familia Torres.
Des de fa quatre anys, els premis
reconeixen proveidors i territoris
que impulsen iniciatives a favor del
medi ambient, i també comunica-
dors que alerten de la gravetat de
I'escalfament global.

El president de la Familia Torres,
Miguel A. Torres va entregar els
premis i va fer una crida a I'accié:
“Hem d’involucrar-nos en I'emer-
gencia climatica i estar disposats a
canviar coses, utilitzant energies
renovables, aproximant-nos a I'ali-
mentacio vegetariana i reduint 1'is
de plastics”.
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SANT SADURNI

30 anys de compromis
amb la terra

La recent concessi6 del Premi
Gran Vinari d’Or al Millor Escumés
Catala 2022 al corpinnat “Josep
Coca” 2025 representa la culmi-
nacio del projecte que el celler
Sabaté i Coca va iniciar fa més de
trenta anys.

Al llarg d’aquest temps, el celler
ha acumulat nombroses distinci-
ons en premis i tastos de maxim
prestigi, que han permes fer visible
la feina que fan amb passio els
germans Marcel i Josep Sabaté,
quarta generacio de viticultors
avui al capdavant del projecte.

Aquest reconeixement consolida
una trajectoria de treball amb ca-
dascuna de les 45 hectarees que
conformen la finca i on s’han iden-
tificat 18 tipologies de sols dife-
rents i 72 microparcel-les, que es
vinifiquen per separat perque ca-
dascuna aporta unes caracteristi-
ques diferents als vins i corpinnats
que elabora el celler.

Cultiven, per tant, el seu propi
raim, el cullen manualment il'ela-
boren 100% a la mateixa propietat,
controlant tota la tracabilitat del
procés, de la vinya a 'ampolla.

SANT SADURNI

La marca de cava acaba de llancar la seva campanya de Nadal.

Freixenet convida
a "celebrar la vida"

Amb I'eslogan “Celebra la vida”,
Freixenet ha llancat la seva cam-
panya nadalenca, inspirada en
l'alegria de celebrar els petits mo-
ments. En aquesta ocasio, la cam-
panya esta protagonitzada pel seu
cava més iconic i universal, “Cor-
dén Negro”, acompanyat de I'exi-
tosa Col-leccié de Vins Freixenet
“Seleccié Especial”, que compta
amb la incorporacié recent d'un vi
negre.

El conseller delegat i vicepresident
del Grup Freixenet, Pere Ferrer,
afirma que han volgut destacar
“dos productes que representen el
nostre ADN a la perfeccié”.

Lespot també s’inspira en l'estil de
vida mediterrani i tria 1a Costa Bra-
va i Barcelona com els escenaris
principals de I'anunci, evocant,
alhora, la importancia del vi i el
cava ala nostra gastronomiaiales
nostres celebracions. “Fa més de
100 anys que treballem per estar a
prop dels consumidors en mo-
ments de celebraci6”, diu Ferrer.
La campanya ha estat dissenyada
per Lovebite, 'agencia creativa
global de Freixenet, i produida per
Agosto. Denise Rubin i Kirsa Plew-
nia han estat les encarregades de
liderar la direccié creativa del pro-
jecte, que estara disponible fins al
6 de gener.

OLERDOLA

Ametller Origen recapta
20.000 euros per a La Marato

Gairebé sis-centes persones es
van reunir al Museu Maritim de
Barcelona, el dijous 24 de novem-
bre per participar en el sopar
solidari d’Ametller Origen amb
I'objectiu de recaptar fons per a
La Marat6. Un apat festiu on es
van aconseguir recaptar, junta-
ment amb la primera caminada
solidaria “Directe al cor”, 20.000
euros per a la investigaci6 de
malalties cardiovasculars. “Estem
molt satisfets de la gran acollida
que ha tingut el sopar”, va dir el
conseller delegat i cofundador
d’Ametller Origen, Josep Ametller.
“Una vegada més hem demostrat

que som imparables i que junts
podem canviar el mén”, ha
afegit.

Lacte va estar conduit per Oscar
Dalmau i va comptar amb la par-
ticipacié de xefs molt reconeguts,
com el cuiner Nandu Jubany, Hi-
deki Matsuhisa o el pastisser Oriol
Balaguer, que va presentar el pa-
nettone de xocolata negra i gerds,
creat exclusivament per a Ametller
Origen.

Ametller Origen ha fet costat a La
Marat6 d’enguany per sensibilitzar
i impulsar la recerca cientifica

L'acte va comptar amb xefs molt reconeguts.

sobre les malalties cardiovascu-
lars, en linia amb el seu proposit
de promoure un estil de vida més

saludable i sostenible a través
d’una alimentaci6 nutritiva, plaent,
neta i mediterrania.
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Clar de lluna

Maria Rosa Nogué
Escriptora i professora
d’escriptura

GENT DE LLETRES

EL 19 DE NOVEMBRE es va celebrar la primera Mostra del Llibre Pene-
desenc, a la plaga de la Vila de Vilanova, organitzada pel Col-lectiu Mir
Geribert, al qual tinc I'’honor de pertanyer com a escriptora vilanovina,
garrafenca, penedesenca, dona de lletres, habitant d’aquestes terres
i, doncs, usuaria de Renfe, soferta copilot en la carissima travessia
de l'autopista del Garraf o en la recargolada carretera de les Costes,
viatgera sense cotxe a la qual li és més facil anar a Barcelona que no
pas a Canyelles, Sant Pere de Ribes, Vilafranca, el Vendrell, Bellvei,
Sant Pere de Riudebitlles, Igualada, Gelida i, en fi, a bona part dels
punts d’aquesta vegueria de les quatre comarques —Alt Penedeés,
Baix Penedes, Garraf i Anoia— que des del col-lectiu estem d’acord
a reivindicar.

Pero a part de I'evident fragilitat de la xarxa publica de transports,
de laillament que provoca el massis del Garraf, de les circumstancies
geografiques, historiques i politiques de casa nostra, hi ha alguna cosa
que tinguem en comu tota aquesta corrua d’autors i autores que vam
trobar-nos a la plaga de la Vila vilanovina? Vam provar d’escatir-ho
en dues taules rodones, “Literatura i territori” al mati i “Penedés i
mite” a la tarda. Jo crec que només de parlar-ho, ja ens va anar bé.

Sobre literatura i territori, Teresa Costa-Gramunt ens va oferir una
bella reflexié sobre com el sol fet que viure en un lloc ja acosta a les
nostres planes una determinada manera de rebre el sol, 'oreig damunt
del mar, el daurat dels pampols de les vinyes. Anna Ruiz Mestres, Oriol
Pi de Cabanyes i Miquel Cartrd, amb qui vaig tenir el goig de compartir
taula, també van fer unes intervencions ben reivindicatives i escaients.

Sobre Penedés i mite, diria que el punt culminant va ser quan Jordi
Romeu, el nostre coordinador, va aclarir dubtes sobre 'autentica
personalitat de Mir Geribert, el princep rebel, el senyor feudal que
planta cara a Barcelona tot proclamant la independencia de les terres
penedesenques. “Mir Geribert era un imbecil!”, proclama en Jordi
Romeu. Silenci i rialles a la sala de la Biblioteca Joan Oliva, que acolli
les taules rodones gracies als bons oficis de la seva directora, Cristina
Torremorell. Més 0 menys com quan Daniel Craig assegura que James
Bond era un mal home, un psicopata que es dedicava a matar la gent,
per molt que tingués llicencia per fer-ho.

No ens vam immutar, ni tan sols en Josep Tort, autor d’'una novel-la
sobre Mir Geribert que aviat llegirem en el Club de Lectura La Crisa-
lide. Merce Mateo, regidora de Cultura i historiadora, assegura que a
la Citadelle de Carcassonne han triat un senyor feudal i li dediquen
tota mena de marxandatge turistic. I, copa de cava en ma, ens vam
dedicar a somniar en tot de tasses i banderoles que reproduissin la
firma d’en Mir Geribert —I'tinic que va escriure, sembla ser—i a pensar
en alguna figura femenina —potser 'Ermessenda, la seva mare— que
fes de contrapes a la manera de ser, tan irritantment patriarcal, del
nostre recuperat mite penedesenc.

mrosa.nogue@gmail.com
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L'angel

Miquel Casellas Filoleg @miquelcasellas

EXperiencies
nteressants

Fa unes setmanes vaig anar a veure Blaumut a ’Auditori de Vilafranca
del Penedeés. Ves per on que després de la mitja part va venir la part més
interessant, quan un grup de joves amb instruments de corda d’'una
escola de musica local van pujar a ’escenari per tocar conjuntament un
parell de peces amb el grup protagonista del concert. Crec que molts
dels alumnes alli presents mai oblidaran aquests deu minuts de gloria
davant la mirada de tothom, compartint unes partitures que feia uns
mesos que estudiaven atentament.

Avui en dia esta tot inventat, pero no-
més falta que algu tingui una petita
gran idea i totes les parts hi accedeixin
per tirar endavant la proposta. Hi ha
moltes escoles de musica a casa nostra,
pero sén pocs els qui després tiren
endavant d'una manera professional,
perque quan acaben els estudis es que-
den alli i massa cops guanya l'altra
opcio, i la misica queda abandonada
per a moments casolans o amb amics.

No cal organitzar
grans concerts
per a la gent

dels pobles veins

Aqui al Vendrell aquest any hem fet una gran campanya per donar a
coneixer grups novells en concerts organitzats per I’Ajuntament en llocs
diferents. Es un primer pas, perod massa poques vegades ja no es dona
tot aixo i els futurs musics es queden aqui frustrats, en aquest tema.
Aquest és una de les assignatures que tenen pendents moltes entitats
publiques de casa nostra, que es gasten molts euros en gent de foraiper
als d’aqui, res de res. No cal organitzar grans concerts per a la gent dels
pobles veins.

wwww.miquelcasellas.blogspot.com.es

Jopar
dele 70 auys
L ACOUPAUYAUTS

Dissabte 10 de desembre
al Restaurant Sant Jordi-Ca la Katy
Preu 30€ per cap

Hora: 21,30

Mdasica en viu

Teléfons de contacte:
646 024 295, Rosa
616 857 191, Manel
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Tot llegint...

Anna Ruiz Mestres
Professora de literatura i critica literaria

Montserrat Morera

avals, d’Edicions Bromera, primera novel-la de Montserrat Morera

Escarré, és una auténtica delicia, que us atrapara des de la primera

pagina. Els personatges principals porten I'accié i el ritme de la
novel-la, pero I'elenc de secundaris sén un petit tresor que enriqueix extraor-
dinariament I'obra. Ells s6n els que configuren el retrat precis del Raval, o de
Londres, dos espais emblematics, juntament amb l'escala de veins tan viva,
que ara els voltors immobiliaris van buidant d’inquilins amb el vistiplau de
la classe politica.

Seran els personatges que us arrossegaran vers el melic del barri, i temes com
el feminisme no agressiu, o la solidaritat de la gent, que no hi entén de races,
ni de pobles, i que posa per davant la humanitat de les persones, esdevindran
els eixos de la realitat que mou els fils del relat. Al costat d’aixo hi ha el tri-
angle amords tan peculiar dels principals (ella, el marit i 'amic d'infantesa,
que ara és capella). El contrast el donen els personatges del feixisme, les
histories que amaguen, el silenci aclaparador de I'éepoca com un personatge
més... juntament amb la presencia de la por, “que eral'aroma d’aquella tardor”,
que deia G. Ferrater. El pare perdut i el germanastre retrobat, el drama de
I'exili durant la Guerra Civil, s6n eixos també d’aquesta bellissima novel-la.

El barri no és només els habitants i els seus origens, també les seves religions
i com, malgrat les creences, la gent s’ajuda i s’entén. Fa goig aquest vessant
dels humans, que els governants han oblidat. I encara els actants, objectes
protagonistes de la trama: les cartes i les dues ciutats.

Completen el tel6 de fons els atemptats de Londres i de les Rambles. Sents
com tot s’atura i els barris de les dues ciutats cruixen de panic, d’astorament...
I1abiblioteca del carrer Hospital recupera el sentit d’hospital-hospitale-alberg
de forasters, que resa I'epigraf de la novel-la.

Lallengua, déu meu, quina riquesa: angles, frances, castellaila de la novel-la,
el catala. Aquesta riquesa palesa 'aiguabarreig lingiiistic de les dues ciutats,
i el catala de I'autora és tan ric de refranys i frases fetes... I el joc d’anticipa-
cions captura el lector perque no s’escapi del salabre de la trama. Narrar de
pressa, si cal, i al so d'una campana, I'acci6 s’accelera. Tot un luxe de recursos!

Lart ilamusica impregnen la novel-la i acomboien el lector, i se li omplen els
ulls de pintura, les orelles de musicai el cor de cinema. Res a I'atzar en aques-

ta novella tan ben travada que heu de gaudir.

https://desigdellegir.wordpress.com

MONTSERRAT
OLIVELLA URPI

Ferreteria Ca la Viuda

ha mort el dia
28 de novembre de 2022

La familia agraeix les mostres de condol rebudes,
en especial a lequip de PADES,
per la seva dedicacio.

Vilafranca del Penedés

BUSTIA

UN PRESSUPOST “IRRESPONSABLE"
DE MAL GOVERNANT

L'Ajuntament del Vendrell ha aprovat un pressupost
del 2023 que albira un escenari per a l'any 2024 de
forta pujada d'impostos i taxes. La rad de la congelacié
d'impostos per al 2023 es feia, segons l'alcalde Kenneth
Martinez, “gracies a la situacié sanejada de les finances
municipals". Pero linforme de linterventor municipal
determina que el pressupost presenta una reduccio
molt important de U'estalvi net i contradiu aquesta
afirmacio. Si a aixo hi sumem la gairebé nul-la capa-
citat financera de fer front a noves inversions si no és
via subvencions i endeutament bancari, ens deixa un
panorama forca preocupant i demostra que aquesta
decisié només respon al tacticisme electoral del PSC.

Per l'any 2023 hi ha l'actualitzacié dels contractes de
neteja viaria (uns 800.000 euros més) i de recollida
de residus (pot generar un increment de cost tant pel
nou contracte com pel baix percentatge de recollida),
el sobrecost en la construccié de L'edifici del Tabaris
(500.000 euros), La millora de les condicions laborals
dels treballadors publics (un milié d'euros), als quals
s'han d'afegir les turbuléncies financeres que fan
que s'incrementin uns 450.000 euros els interessos
bancaris, o les pujades d'un milié d'euros en des-
pesa eléctrica dels edificis municipals i enllumenat
pablic. | molts d'aquests increments no es recullen
als comptes del 2023.

EL govern municipal anunciava en la darrera cam-
panya electoral “que la neteja viaria doblaria el seu
servei amb el mateix cost”, quan la proposta suposa
un fort increment, o diu que s'abaixa el deute, perd a
la vegada s'allarga innecessariament el Pla d'Ajust
fins al 2030, el que suposa pagar molts més interessos
i redueix la capacitat financera de l'Ajuntament els
proxims anys.

Lluis Navarrete
El Vendrell

BAJO PANADES

En resposta a l'article "Qui ha creat aquesta comarca
dormitori?"

Benvolguda Sra. Martinez:

Des del FNC Penedées compartim gran part del di-
agnostic que fa en aquesta mateixa seccid del nam.
2.050. Ara bé, ens fa l'efecte que oblida intencio-
nadament una consequéncia molt important del
desmesurat creixement demografic del Baix Penedes
i també, en concret, de Cunit, que ha passat de 925
habitants 'any 1981 a 14.081 l'any 2021.

Aquest aspecte és la caiguda de l'ds del catala al
municipi i la comarca en general. Aquest fet es dona
arreu de Catalunya, pero aquf, a causa de l'increment
demografic esmentat, és dramatic. | qué hi fan els
partits? Res. Quines han estat les politiques ende-
gades per pal-liar no només els efectes negatius que
esmenta, sind també la completa despersonalitzaci6

DEL 2 AL 8 DE DESEMBRE DE 2022

Podeu enviar les vostres cartes a 'adreca bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom
i cognoms, adreces postal i electronica, nimero de carnet d'identitat i teléfon de contacte.
L'extensi6 no pot superar els 1.500 caracters (espais inclosos); en cas de superar-los, ens
reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa responsable del contingut dels articles
signats que apareixen a les pagines d'Opinio.

i descatalanitzacio de la comarca? Cap ni una, i aixo
que la Generalitat té competéncies plenes en mateéria
d'habitatge i d'educacié. D'altra banda, cal recordar
que el seu partit, ERC, ha governat a la Generalitat
13 dels darrers 20 anys i, sobretot, no es cansa de
fomentar les "virtuts" d'aquest poti-poti, tot per mirar
d'arreplegar quatre vots.

En tot cas, ens alegrem que des del partit que governa
la Generalitat comenci a haver-hi veus que qiestionin
un model que ens porta, al Baix Penedés i a tot Cata-
lunya, a ser una regi6 cada cop més castellanitzada
i pobra, aixo si, a benefici d'uns quants.

Enric Martinez, membre del FNC Penedés
Vilanova i la Geltria

IN MEMORIAM EDUARDO AMARO
AVALOS (1958-2022)

Eduardo, el noi de la Copeya, 'Eduard del Vilarnau,
’Edu... Has estat el gall del galliner que cada mati-
nada obria el tel6 de la vida a Sant Sadurn, iniciant
la teva ronda rutinaria i incansable com a notari de
L'activitat del poble. Passaves revista als forns, a la
benzinera, al mercat, a la deixalleria, a les farma-
cies, a les escoles, a Correus i a l'Ajuntament. Feies
inspecci6 dels jutjats, del tanatori i de les dotzenes
de botigues i d'empreses que rebien la teva visita
sempre benvinguda.

Segurament has estat una de les persones que ha
teixit els lligams més nombrosos i diversos amb
U'entorn huma on t'ha tocat viure. Conformaves el
sistema circulatori d'altruisme que sosté la salut
social de tota comunitat.

Generds i confiable, no tenies mai un no per a ning.
Et deixaves enredar, fent-te una mica el beneit, amb
encarrecs, favors i “marrons"” que tots t'anavem en-
colomant. Traficant de trastos i reliquies. Pioner en
reciclatges. Mercat d'encants ambulant. Expert en
economia de subsisténcia.

Lliure com ocell de bosc, et burlaves de la hipocresia
general i de les mascares amb queé tots interpretem
els ridiculs sainets quotidians. Eres l'innocent i ne-
cessari infant que desvela que tots anem despullats.

Poliedric i contradictori. Incansable i desocupat. In-
trépid davant les fuetades de la vida i temords per Les
futileses més impensables. Seductor tenag i anacoreta
ermita. Despreocupat i simple com un saltamarti,
misterids i profund com un abisme infernal.

Has gaudit molt i has patit massa. Supervivent
nat. Sovint comentaves la sort de tenir la teva ado-
rada familia, solid refugi on retornaves sempre
que naufragaves. Quan has traspassat la frontera
d'aquest mén, és segur que la no existéncia, que
tantes vegades havies invocat, t'ha rebut amb una
dolca abracada immortal.

Josep Maria Llopart Llopart
Sant Sadurni d"Anoia
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Gastronomia

Per Eva Remolina / AMIC

Porc a la taronja

% GETTYIMAGES

Ingredients (per a 4 persones)

- 600 g de carn de porc

- 1 tassa de vi blanc

- 2 gots de suc natural de taronja
- 2 tasses de brou de pollastre

Preparacio:

El primer que farem sera ta-
llar a trossos la carn de porc i
daurar-los en una olla amb una
mica d’oli.

Quan la carn estigui daurada,
abocar el vinagre, el suc de ta-
ronja, el brou i el vi, tapar I'olla

Es pot acompanyar d’arros blanc, puré de patates o guarnicié de

verdures.

- 1 rajoli de vinagre de poma
- Oli
- 1 taronja.

i deixar coure a foc lent durant
aproximadament dues hores.

Pelar la taronja i treure els gri-
llons, procurant que quedi la
minima pell blanca possible.
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Memj diari
Menu caps de setmana
Brasa i cuina casolana

RESTAURANT
CAN BELLES

*També fem plats per emportar

C/ Amalia Soler, 179 - 93 817 43 63
VILAFRANCA DEL PENEDES

Arrosseria, peix fresc, carns a la brasa,
productes de temporada...

{\» SOPARS PER A GRUPS
Consulta'ns els nostres menus

Afegirlos ala cassolaisalpebrar.

(o~ MENU SANT ESTEVE T@

Av. de Tarragona, 59. Vilafranca. f @ @la_garnatxa

Menu de Nadal i Sant Esteve
25 I 26 DE DESEMBRE DE 2022

ENTRANT VARIAT PER COMPARTIR
(1 plat cada 4 persones)
Pa Torrat, Tomaquet i Alls
Pernil Iberic DO Guijuelo Bellota Reserva
Salmé Marinat a I'Anet Curat a Casa
Calamar de Platja a la Romana
Mini Croquetes Sol i Vi
e
Sopa de Galets amb Minipilota
e
SEGON PLAT A ESCOLLIR
Anec Rostit a la Catalana amb Prunes i Pinyons
Vedella de Nebraska al Cava Brut, Bolets Silvestres,
Graten Dauphinois i Esparrecs de Marge
Suprema de Llobarro Salvatge al Fonoll
Canelons de Carn Sol i Vi a la Tofona Negra
e
Sorbet Sol i Vi de Mojito de Maduixa
Mousse de Ratafia
Torrons i Neules
e
Café Moca i Carro de Licors
Vi Blanc Ermita d’Espiells
Vi Negre Mas d’Arany6
Cava Freixenet Dolors Sala Brut Gran Reserva

00 ¢

PREU PER PERSONA - + 10% IVA
MENOS DE 12 ANYS, 50%

Revetlla de Cap d’Any

31 DE DESEMBRE DE 2022

MUSICA AMB LORQUESTRA VANCOUVER
1 EL DJ RAFA

Aperitiu de Benvinguda
Crema de Fruites del Mar
e
Llamantol Bellavista Perfumat a I'Oli
de Cava amb Vinagreta de Tofona Negra
e
Filet de Vedella al Cabernet Sauvignon, Graten
Dauphinois, Assortiment de Bolets i Esparrec de
Marge
Mini Sorbet Sol i Vi de Gin Lemon
Pastis Red Velvet
e
Vin Blanc Ermita Espiells
Vino Negre Mas d’Arany6 Reserva
Cava Juvé & Camps La Familia Gran Reserva Brut
Nature
Aigiies Minerals
Café Moca i Carro de Licors
e
Bossa de Cotill6 - Raim de la Sort
Coca i Cava a la Mitja Part

110 ¢

PREU PER PERSONA 100 € + 10% IVA
NENS FINS A 12 ANYS, 50%

Ctra. Sant Sadurni d’Anoia a Vilafranca del Penedes, km. 4 08739 Lavern (Subirats)

Tel. +34 938 993 204 - Horari de 8 2 24 h. Cuina de 13 2 18 hii de 20 a 24 h.

Per a reserves al Restaurant - WhatsApp - Telefon - E-mail
3 601 980 758 - £ 93 899 32 04 - &% info@solivi.com
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Aperitiu Segons
Vol-au-vent farcits de Xai pagatonic
tonyina i piquillo Garri

Cecina amb ametlles Filet
torradesioli darbequina  “chyleton” gallec
Canapés de pernil ibéric Ploma ibérica

Entrants Postres
Volca amb salmo Gelat de
Amanida amb mozzarella  ‘fruttidi
de bufalai palets de cranc  bosco”
Endivies amb gambes al

roquefort

Pollastre esqueixat amb

ensaladilla

“Angulifias”a lall

wMartina

(meru:wm
Cap dany

[l 93 8901057 - 93 03193 46 - Carrer Sant Pere, 39. Vilafranca - Horaride 21a01h

Vins d'importacio, aigua i refres
I per rebre el 2023, cotillé; cavafraim

EMCARRECAR, RECOLLIR | CAUDIR!

Plats de
Nadal

de Cal Blay

PUNTS DE RECOLLIDA
®SANT SADURNI D'ANOIA -

CAL BLAY

8VILANOVA | LA GELTRU

#ESPLUCUES DE LLOBREGAT

e
(=] Fes la teva comanda a:

WAL L A

Gran sopar de Cap d’Any
HOTELaIr

APERITIUS PER PICAR

- Mini canapés

- Piruletes de gambes

- Brotxeta de mozzarella amb tomaquet
- Croquetes de ceps

- Xarrup de crema de meld

MENU
- 1r plat: Pastis de gambes i llagostins
- 2n plat: Espatlla de cabrit al forn

POSTRES

- Tronc de Sant Silvestre

- Coca i torrons

- Cotilld i raim de la sort
CELLER

- Vi blanc Mireia (B. Pinord)

- Vi negre Chateldon (B. Pinord)
- Cava Rovellats

- Cafés i xarrup de licors

BALL AMB MUSICA EN DIRECTE
Servei de barra fins a les 3 de la matinada (no inclos en el preu)

PREU
| SOPAR PER PERSONA: 95 €
l_ S| RESERVA ABANS DEL 15 DE DESEMBRE: 85 €

SOPAR PER A 2 PERSONES
+ HABITACIO DOBLE AMB ESMORZAR
A L'HOTELAIR: 290 €

+ HABITACIO DOBLE AMB ESMORZAR
A L'HOTEL BASIC** (a 200 m de |'Hotel Air): 265 €

MES INFORMACIO
| RESERVES:

Tel. 93 009 55 08
nfo@hotelairbarcelona.com

C. Font de les Graus, 2
Vilafranca del Penedeés

Y/ /e
En boca '

Xavi Viles
Sommelier
xaviviles

KRIPTA
Agusti Torello Mata

VARIETAT
e Macabeu, xarel-lo i parellada

COLOR
Escumés blanc

CRIANCA
8 anys de crianga en rima

DENOMINACIO
DO Cava

57€

MOMENT
Homenatge

AROMES

Ventall aromatic amb gran
intensitat, entre la fruita de
caracter madur, que recorda la
poma al forn o albercoc confitat, i
les aromes més cremoses de la
llarga crianca. Complexitat total,
amb records de pell de préssec,
herbes aromatiques, brioixeria
francesa, fruits secs d'avellana i
torrats.

=
-
€ PREU APROXIMAT
(O]

EN BOCA

Entrada molt plena, amb un pas
cremds, glicéric i gran estructura.
Amb una bombolla finissima i un
final infinitament elegant.

¢

MARIDATGE
Estofat de vedella amb carbassa,
moniato i blat de moro.

»
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Per AMIC

La dieta guarda una estreta relacioé
amb la salut. Per aixo, impulsar
una alimentacié saludable ocupa
un lloc cada vegada més rellevant
en les politiques publiques
nacionals i internacionals. En
aquest marc, el Comite Cientific de
I’Agencia Espanyola de Seguretat
Alimentaria i Nutricié (AESAN)
acaba de publicar un complet
informe amb recomanacions
dietetiques per a la poblacié. El
document busca que aquestes
recomanacions siguin saludables
i, a més, sostenibles.

Una dieta saludable i sostenible,
segons la FAQ, és la que promou
totes les dimensions de la salut i
el benestar de les persones; té una
baixa pressié i impacte ambiental;
és accessible, assequible, segura
i equitativa; i culturalment
acceptable.

Hi ha moltes coses que podem
fer per menjar sa, bé, variat i
economic. Algunes idees per a
comencar:

- Aliments frescos: comprar de
temporada. Es més sostenible
i barat.

- Esmorzars: opta pel pa integral
i els cereals sense sucre. S6n
més saludables, més barats i
rendeixen més.

- Llegums. Per estalviar temps i
energia, en pots preparar una gran

% GETTYIMAGES

Recomanacions
dietetiques

quantitat i congelar porcions.
Sino tens temps, vius sol i vols
reduir encara més la despesa
energetica, pots comprar-les en
pot. Duren molt, sempre tindras
fons d’armari i n’hi ha prou amb
escalfar-les.

Conserves que ajuden. Les
llaunes de tonyina i sardines,
per exemple, o les conserves que
contenen hortalisses ja bullides
i llestes per a consumir, poden
treure’t d'una dificultat i aportar
varietat a la teva dieta.

Treure-li partit a la cuina. La
cocci6 al vapor és molt saludable,
el microones és practic, i I'olla
exprés pot donar-te grans
alegries en la proxima factura
de la llum. Si utilitzes el forn,
que consumeix molta energia,
aprofita-ho per fer diverses
preparacions.

Aigua i fruita. L'aigua és la
beguda més economica i la
recomanada. Reduint el consum
de sucs, refrescos i begudes
alcoholiques guanyaras en salut
i estalviaras. Quant a la fruita,
les peces de temporada s6n més
sanes i més barates, i sempre
estan a punt per consumir.

Compra només allo que necessitis
0 que puguis conservar en bon

estat.

FONT: Tot Sant Cugat
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Cols de Brussel-les
saltejades

Per Eva Remolina / AMIC

% GETTYIMAGES

Com a primer plat, o simplement com a guarnicio, les cols de
Brussel-les sén sempre una opcio rica i molt saludable.

Ingredients (4 persones)
- 500 g de cols de Brussel-les
- Oli verge extra d’oliva

- Sal

Preparacio

- Rentarem les cols de Brussel-
les i retirarem les fulles que
no estiguin en bon estat. Si les
cols s6n grandetes, podem ta-
llar-les per la meitat, si no, les
deixarem senceres.

- En una olla amb sal, posarem
abullir les cols durant uns tres
minuts. Mentrestant, podem
procedir a trossejar I'all.

- Una vegada bullides les cols,
les colarem i retirarem.

-2 0 3 grans d’all
- Pebre vermell dol¢

- En una paella amb oli d’oliva,
daurarem 1’all per ambdés
costats.

- Quan estigui I'all daurat, hi po-
sarem una cullerada de pebre
vermell i ho barrejarem bé.

- A continuacio, hi afegirem les
colsiles ofegarem durant uns
pocs minuts.

Abans de servir, podem tirar per
sobre un bon doll d’oli d’oliva.

PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDES

LA GARROFA. Més de cinquanta
anys oferint cuina tradicional
catalana. Carta i mends en els
quals trobaras cuina casolana

i brasa enmig de les vinyes.

C. la Garrofa, 1 (ctra. c-243a km 6).
Tel. 93 897 41 55.

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al
terrat, posta de sol musical,
piscing, divendres i dissabtes nits
musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mend diari
12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars,
take away. C. Pelegri Torell6, 1.
Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES
CASINO. Cuina mediterrania.
Pizzeria. Mends diari, festiu,
mariner. Rambla Sant Francesc,
25. Tel. 93 892 10 76.
www.casinovilafranca.com

EL CIGRO D'OR. Cuina catalana
posada al dia. Dilluns a diumenge
de 13 a 15.30 h. Divendres i
dissabtes de 20.30 a 22 h. Placa de
['Oli 1, cantonada Vall del Castell.
Tel. 93 890 56 09.
www.elcigrodor.com.

PLATETS. Platets creatius

i vegetarians. Tapes men(
per dinar. Av. Barcelona, 41.
Tel. 93 892 25 88.
www.platets.com.

Vols que el teu
restaurant
arribi a 25.300 llars?

 ITUCa NS Aty
(el 330 /00 846
A E INTOTMATEm

Si voleu un bon apat i
celebrar el Nadal amb
familia o amb els companys
d’empresa, us esperem a

c. Nou, 17. CASTELLET | Reserves al

El Barretet

ueu les millors
ﬁzstes de Nadal
ho celebrem funts

f

B

Y ordol, Av.Barcslona 31

VINE A FER EL TEU DINAR
'EMPHESA AL CAEAEL#HCA

(XX

FESLATEVARESERVA
938179018

—
12 {fcesablencaordal

RESTAURANT OBERT
24 i 31 de desembre de 2022
i 1i6 de gener de 2023

SOPARS CELEBRACIO EMPRESA
| PLATS NADALENCS

fonda Neus PER EMPORTAR

T ~“Hralpaly ' i0i0d

-12- 2022
a Cap d'Any &alo Dégorge

20.30 h. APERITIU DE BENVINGUDA
Cava Rosat Elyssia :
Assortit de paste! salades = E—.!
Piruleta de foie i gerds
A taula: Canapés assortits selectes E
Ravioli de bacalla al romesco
Rotllet d'anec rostit a I'antiga i gratinat
Cava Mas-Oliver Tradicio Familiar
21.00 h. MENU DE GALA
ENTRANT: Mig llamantol gratinat al cava
PRIMER: Medall6 de rap planxa sobre poma al cava,
i cordonet de marisc
SEGON: Filet al romani amb saltejat de bolets
LES POSTRES: Cloenda de postres per acompanyar les campanades
CELLER: Vi blanc Miranda de Juvé & Camps
Vi negre Mas d'Arany6 Segura Viudas
Cava Elyssia Brut Nature Freixenet (blanc i rosat)
RAIM | BOSSA COTILLO. Servei de cafés i petit-fours
Ball de gala amb THE POCKET DUET

*Preu per comensal

RESERVES - TEL. 93 891 03 65 - fondaneus@fondaneus.com
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LLAR | EMPRESA LEGALS

lmillor fﬁbmg’ t
per posar la

fransan64@yahoo.es

www.advocatsdetectiuslosangeles.com

Farmacies
de torn

EL VENDRELL

DETECTIUS PRIVATS (LIC. 195)
ADVOCATS
ASSESSORIA

PREUS
ASSEGURANCES ECONOMICS

Consultes telefoniques

Rambla Llibertat, 5 - 08732 LA MUNIA (BCN)
Tel. i fax 93 891 84 39 - 600 44 83 31 L‘:.‘\

Divendres 2 % GETTYIMAGES

Gas, c. Narcis Monturiol, 16-18

Dissabte 3

Juste, c. Les Flors, 74 Per AMIC FORMAC|0

Diumenge 4

Juste, c. Les Flors, 74 Quan s’acosta Nadal, moltes perso-

Dilluns 5 nes comencen a plantejar-se quin

Rovira, c. Prat de la Riba, 8 . ) prante) d DN {'
R és el millor moment per comencar -

Dimarts 6 FECIACID BOEAL TS 4

Sisternes, Av. Sant Viceng, 37 a decorar la llar. A finals del mes . ==

Dimecres 7 d’octubre, quan ja es dona per aca- - e

Bueno, cra. de Valls, 57 bada la castanyada, o el Halloween o TERAFE

Dijous 8

Gas, c. Narcis Monturiol, 16-18 per aquells que celebrin la nit més

terrorifica de 'any, ja podem co-
VILAFRANCA mencar a guarnir els exteriors de

) b nm:hm m .ﬁim
WIkE E FROVA GRATIL oL

Divenqres 2 casa. De fet, els llums nadalencs i H'“HNI!. m - T —

Amado, c. Sant Pere, 2 s6n versitils i es poden encendre e u - il

g;ia}:}ﬁ; . UArboc, 16 fins i tot la nit de bruixes.

Diumenge 4

Av. Tarragona, av. Tarragona, 71 La primera setmana de desembre

Dilluns5 és una bona época per decorar

g?;::t,scéAmaua Soler; 130 I'interior de la llar i gaudir-lo tant

Planas, rbla. de la Girada, 15 temps com sigui possible. Tu tries iy i i co M P RE M

Dimecres 7 e aeE Valoracio on-line gratuita

guad ras, c. Igualada, 48 que les decoracions més petites es E L T E U
ijous8 poden comencar a col-locar durant

Olivé, c. Espirall, 23 la primera setmana. ' 9 3 B 1? ZD ﬂ D c OTX E

VILANOVA

Divendres 2 Aix0 no obstant, hi ha alguns ar-

gf’lr Cbse;a Torre d'Enveja, 43 ticles que haurien de guardar-se AUTOCAM
issabte o :

Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20 fins que arribi el gran dia. El 24 |

Diumenge 4 de desembre es poden posar, per

Salagre, Av. Cubelles, 41 exemple, flors, apilar els regals Vilafranca del Penedés

Dilluns 5 . sota I'arbre, penjar els mitjons na- Av. Tarragona 92

el dalencs... El disseny de la taula i Vilanova i la Geltra

Dimarts 6

Prendes, Josep Coroleu, 47 les peces per al sopar de Nadal es Ronda d’Europa, 62

Dimecres 7 guardaran fins al vespre.

Rivero, pl. de la Moixiganga, 5

Dijous 8

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43 |

LLAR | EMPRESA

AMB TOTA SEGURETAT
’ﬂ o Neteja i desembussos de canonades -
‘, o Buidats de fosses séptiques A
—

ALB E RT o Neteja de cisternes i parquings

o Servei d’aigua no potable

& 'u"" e
o Disposem de maquines d’tltima generacio G ‘ 'h -
. . SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL
o Servei de manteniments

. . CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES Pressupost sense compromis
Tel- 61 7 78 86 40 o Garantim els nostres serveis ) N . CONSULT'NS

e Instal-laci6, reparacié i manteniment

647 1 9 71 06 o) Serveis urgents de sistemes de seguretat c. Sant Joan, 14 Entresol 3a
o Servei técnic 08720 VILAFRANCA DEL PENEDES
. A H  Control d’accessos Tel. 93 892 24 50
albertdesembussos@hotmail.com  © Inspeccio de canonades amb equip de T.V. - Cirout tarsat do to amb gravacio sisarcat@sisarcat.com
i transmissio d'imatge DSGC 11/1999
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VETERINARIA

% GETTYIMAGES

Animals pidolaires:
com fer que no demani
menjar de la taula?

Per AMIC

Si volem que el nostre gos ens
deixi tranquils mentre mengem, hi
ha un seguit de trucs que hauriem
de seguir rigorosament. El primer,
i el més important, és que no el
podem culpar de demanar menjar
perque la nostra reaccié quan
olorem un plat és la mateixa,
demostrant que a nosaltres
també ens encanta. Molts cops
la manera més senzilla d’evitar
un comportament cani que no
ens agrada és, senzillament,

VETERINARIA

prevenir-ho. Per aixo0, si volem
que el nostre amic de quatre
potes deixi de demanar-nos
menjar quan seiem a taula, toca
allunyar-lo de la cuina o de la
zona on mengem. El més facil és
ensinistrar-lo des de cadell i ser
molt insistents: de res val dir-li
un dia “no” i 'endema deixar-lo
entrar.

Un altre truc és fer servir una
porta per a nens petits o algun
element que serveixi de barrera
amable per separar els espais que

[ SERVEIS |

Helena Giralt
Col. 2723

Fruiquet
i W‘UO{)!

De dilluns a divendres
de 9:30 a 20:30 h.
Dissabtes
d’11a13:30 h.

Segueix-nos
al facebook -f

CIRURGIES #* VISITES A DOMICILI
RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES
BOTIGA ESPECIALITZADA * ANALISIS CLINIQUES

Monica Mata
Col. 5674

Eva Besoli
Col. 2887

Eva Juvé
Col. 2693

c. Ignasi lIglésias, 26-28 - Vilafranca - TEL. 93 817 20 58
URGENCIES DOMICILIARIES 610 786 786

no tenen porta. Aixo permetra
que el nostre gos descansi en una
altra habitacié mentre nosaltres
dinem o sopem.

El millor consell, gairebé
infal-lible, per aconseguir que
es quedi sere és donar-li un premi
per rosegar (que no sigui perill6s)
o preparar-li abans el seu sopar i
oferir-li dins d’'una joguina tipus
kong. Aquests dispensadors de
menjar sén una de les joguines
que qualsevol gos necessita. No
només aconseguirem que mengi
més a poc a poc i que faci una
bona digesti6, sin6 que, a més,
exercita la ment, ja que el manté
ocupat durant una bona estona.

Sivolem que es quedi ala mateixa
habitacié que nosaltres mentre
sopem, podem col-locar-li el seu
1lit (o una catifa) allunyat de la
taula amb aquesta joguina. Cal
ensenyar-li a anar al seu lloc i
quedar-se alli, entretingut.

I, per descomptt, si no volem que
el gos ens demani menjar, mai
li haurem de donar cap mena
d’aliment del plat. I mai vol dir
mai. Si un dia, després de mirar-
nos amb aquella careta, bordar
o clavar-nos cops amb la poteta
per cridar la nostra atencio, obté
un tros de pa o I'anhelat tros de
carn del nostre plat, segur que
tornara, logicament, a intentar-ho
un altre dia.

I mai se li ha de cridar quan
demanar menjar de la taula,
per molt que molesti. Moltes
vegades, I'atenci6 rebuda del seu
huma és suficient per reforcar el
comportament.

SALUT

PROXIMA OBERTURA

Els 4Vents

CENTRE DE DIA

MES DE 700 M? DE NATURA

ABANS
D'OBERTURA

15% DTE.

C.Llevant s/ndm. - Sant Pere Molanta
656 673 719 - www.elsdvents.cat
info@els4vents.cat

Implante
Dental
+
Corona
866,30¢ o/ | Diciembre 2022 "l':

Rambla Nostra Senyora, 24 - Vilafranca

T. 93 826 00 98 : info@viladental.com

Sedacio conscient

Totes les especialitats

Financem els tractaments
CEREC -fundes zirconi immediates-

- Regeneracio amb plasma ric en fibrina

FRAN CADENT Clinica Dental

La teva olmica de confranga a M%zfmma

93 817 05 45

Servei d'urgencies
Acid hialuronic
Escaner 3D i TAC

Segueix-nos a: www.francadent.com ] i
De dilluns a dijous de 8 a 18 h - Divendres de 8 a 20 h
Pg. Rafael Soler, 5 - Baixos - Vilafranca del Penedés
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Classificats

% TREBALL

SE OFRECE chica responsable para
cuidado de abuelos o ninos.
Camarera. 661.890.271.

RESTAURANT ubicat a Subirats
selecciona ajudant de cuina.
Busquem una persona responsable,
puntual, polida, amb experiencia i
ganes d'aprendre. Imprescindible
vehicle propi. Enviar CV a
info@rafolssuria.com o trucar
665.810.238

™

certificat C de catala.

millora d’ocupacio.

1gancomunitat

PEMEDES | GARRAF

Convocatoria de placa i constitucio d’una borsa de treball:

TECNIC/A MITJA D’ENERGIA

« Titulaci6 requerida: llicenciatura, enginyeria técnica, grau
universitari o diplomatura en camps afins o relacionats
amb I'energia, les energies renovables i el medi ambient.

* Estar en possessio del permis de conduir classe B i el

» Estar, necessariament, inscrit/a com a persona en situacio
d’atur, demandant d’ocupacio, o bé com a demandant de

Presentacio de sol-licituds fins dijous 8 de desembre de 2022

Informacidé completa de la convocatoria al web www.mancomunitat.cat.

DEL 2 AL 8 DE DEsemere DE202 la IFUAN'@

Titulat en Ciencies del Medi Ambient
Elaborador de vins i caves del Penedés

Busquem un/a recent titulat/da amb ganes de treballar
i desenvolupar-se professionalment.

S’ofereix:
Contracte de practiques. Pla de carrera. Funcions
directes en la gesti6 mediambiental del celler. Suport
al departament de qualitat en la gesti6 diaria.

Interessats enviar CV a:
producciovinscaves3@gmail.com

SELECCIONEM:

1soldador calderer inox amb experiéncia

1 electromecanic amb experiéncia

Enviar CV actualitzat a:
metalurgica@metalurgicadelpenedes.com

% TRASPASSOS NEGOCIS

ES VEN LLICENCII'\ DE TAXI
DE SANT SADURNI D'ANOIA
Interessats truqueu al teléfon
639 375 129

Es traspassa
CARNISSERIA/XARCUTERIA
a la Girada, Vilafranca. Totalment
equipada.

697 68 62 62

% LOCALS

ES VEN local centric a 20 m rambla
Sant Francesc, Vilafranca.
Totalment reformat, amb acabats
de primera qualitat. 671.587.422.

% COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al telefon

606.616.086.

COMPRO discos de vinilo al mejor
precio. Pop, rock, heavy... afos 60,
70, 80. Pere, 627.215.486.

COMPRO cémics, discos,

albumes de fitbol, Playmobil,
Scalextric, Geyperman, Madelman,
mufiecas, Tente, Rico, Paydy
antigiedades en general.
679.736.491.

COMPREM antiguitats. Ceramica,
porcellana, pintura, plata, religio.
Josep 644.910.233.

% ESOTERISME/
VIDENCIA

MAESTRO
SELUBA

Vidente africano curandero,
resuelve todo tipo de problemas:
Recuperar pareja. Negocios.
Impotencia. Mal ojo, etc.

Resultados 100% garantizados.

Tel. 658 792 327

TAROT de Luz. Visitas concertadas.
Calafell. Tel. 655.288.332.

% SERVEIS
CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports,
muntatges, embalatges,
guardamobles, elevamobles, www.
mudanzas-lopez.es. 93.893.40.80,
mudanzas.lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
info@detectrans.com

MASAJE oriental profesional,
revitalizante, relajante y
reflexologia podal. Chica china. Tel.
660.034.468, mejor por WhatsApp.

REFORMES integrals/reparacions.
Paleteria, lampisteria, pintura,
parquet, cuines, banys.
Desembussament calderes,
persianes, etc. Rapid, econdomic.
Total garantia. Adria, 620.710.479.

PALETERIA, pintura, electricitat,
fontaneria, reformes, calefaccig,
fusteria, parquet, baixants.
666.266.420.

% MOTOR

COMPRO motos velles:
Vespa, Lambretta, Laverda, Bultaco,
Montesa, Ducati, etc.

610 210 921

COMPRAMOS VEHICULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.
625.238.268, whatsapp.

VOLS vendre el teu vehicle? Autocam
te'l taxa gratuitament i te'l compra al
millor preu. Contacte a: www.
autocamcompra.cat, 93.817.20.00 o
Av. Tarragona, 92, de Vilafranca.

% PARQUINGS

VENC parquing al carrer Maria
Manent (Edifici Til.lers) Vilafranca.
680.887.669.

% HABITATGE

ARQUITECTE. Cédules
d'habitabilitat, projectes d'activitats,
ITE. Tel. 657.989.467.

COMPREM el teu pis tal com
estigui. Truca'm i parlem. Adria,
640.788.857.

COMPRO masia o casa de campo
que sea lo mas habitable posible
con terreno. Pago al contado. Tel.
93.430.35.67.

BUSCO casa o torre amb terreny,
restaurada o per restaurar. Tel.
93.410.99.59.

ES VEN propietat al centre de
Vilafranca, a 20 m de la rambla St.
Francesc. Consta de 2 pisos, golfes i
terrat. 671.587.422.

ALQUILO habitacién en casa con
exteriores en Vilobi. Todos los
suministros incluidos.
660.367.296.

El teu email

SUBSCRIU-TE

a la newsletter de La Fura
Entra a www.lafurapenedes.cat
i dona'td'alta

SUBSCRIURE @ ﬁ
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EL TEMPS

EL temps sera variable amb
alternanca de sol i ndvols fins
al vespre i cel més tapat a la
nit. La temperatura sera més
baixa, situant-se entre 7 i 8° de
minima i de 13 a 14 de maxima
i humitat alta. EL vent sera
feble de gregal al mati i de
llevant o xaloc a la tarda. Mar
alterada amb maror tot el dia.

FA 107 ANYS
Albert Einstein publica la
teoria general de la relativitat.

FA 23 ANYS

La UNESCO declara San
Cristébal de la Laguna,
a Santa Cruz de Tenerife,
Patrimoni Cultural de la
Humanitat.

35

ALT PENEDES

¢2 GELIDA

17.30 h. Encesa dels LLUMS de Nadal
amb espectacle infantil de Jordi
Tonetti i berenar.

Carrer Major

%2 GUARDIOLA DE FONT-RUBI
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Davant L'escola

¢ LES MASUQUES
(CASTELLET I LA GORNAL)

9 h. Taller de MEMORIA per a gent
gran.

El Local

%2 ELS MONJOS

18.30 h. Presentaci6 del LLIBRE sPor
qué me dejas solo?, de Daniel Ferrer
Gatell.

Biblioteca

22.30 h. CONCERT acustic amb Chichi
Valdés y Son Sabor a Cuba.
Societat la Margaridoia

¢ PACS DEL PENEDES

19.30 h. Encesa dels LLUMS de Nadal.
Tot sequit, Lliurament d'obsequis

als nadons nascuts el 2022 i a tots els
col-laboradors de l'any.

Placa de U'Ajuntament

¢ PUIGDALBER
21 h. SOPAR popular de festa major.
EL Centre

%2 SANT CUGAT SESGARRIGUES
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Placa del Sindicat

¢2 SANT JOAN DE N!EDIONA
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Cal Pantinkillo

¢ SANT LLORENC D'HORTONS
17 h. TEATRE: El serior de las bicis,
amb taquilla inversa.

Sala del Consorci SCH-Ajuntament

2 SANT MIQUEL D'OLERDOLA
20.30 h. RECITAL Eres literatura,
literatura de la buena, interpretat

per Roser Serra i Toni Regueiro Nin.
En acabar s'obrira el wine bar.
Taquilla inversa. Reserves

a hola@masiatorreblanca.com

0 al 610 443 255 o0 al 93 891 50 66.
Masia Torreblanca

% SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)

15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS

El Castellot.

Davant l'escola Rossend Montané

22 SANT SADURNI D'ANOIA

10 h. FORMACIO “Implicacions

del régim de la seguretat social.
Novetats en el régim d'autonoms”
amb Leo Girén, técnica del servei
d'Iniciatives Economiques

de la Mancomunitat Penedes-Garraf.
Cal inscripcié.

Espai virtual de Nexes

17 h. Taller de CUINA saludable
per a majors de 65 anys, a carrec
de la nutricionista del CAP Anna
Trillas.

Casal Municipal de la Gent Gran

18 h. ESPECTACLE infantil
El meravellés viatge de Lea.
Centre Vilarnau

19 h. Presentacié del LLIBRE El dia
que vaig marxar, d'Albert Om, dins
el cicle de conferéncies
"Especialistes”.

Biblioteca

%2 TORRELLES DE FOIX

10 - 13 h. PUNT INFORMATIU
de la campanya “Ja practiques?”
per a la millora del reciclatge.
Davant l'Ajuntament

2 VILAFRANCA DEL PENEDES
9.30 h. JORNADES d'Infermeria

de l'Alt Penedes.

Hospital Comarcal de U'Alt Penedés

17 - 20.30 h. INAUGURACIO de la Fira
de Santa Lldcia.
Rambla de Nostra Senyora

18.30 h. Encesa de la IL-LUMINACIO
nadalenca i de l'arbre de Nadal
i interpretacié de la cancé

Una estrella i un cami, amb mdusica
de Josep OlLé i Lletra de Gemma
Ventura.

Placa de la Vila

19 h. XERRADA "“Es nadal i a casa hi
faltes tu”, amb la terapeuta del dol
Anna Cuixeres.

L'Escorxador

19.30 h. INAUGURACIO

de la celebracié de Sant Eloi

de l'Escola Municipal d'Art Arsenal,
amb una exposicié d'obres d'alumnes
de les sis escoles de joieria i una fira
de joies d'autor; una desfilada

de peces de l'alumnat de grau mitja

i superior de Joieria Artistica;

una instal-lacié artistica de reciclatge
creatiu (upcycling) amb materials
reutilitzats; i l'actuacié d'un combo
de l'Escola Municipal de Mdsica

M. Dolors Calvet.

Claustre dels Trinitaris

19.30 h. Presentacié del LLIBRE

El gran llibre de les bruixes catalanes,

de Joan de Déu Prats,

amb la preséncia de l'autor

i de L'escriptor penedesenc Miquel
Florido.

L'Agricol

19.30 h. Presentacié de la NOVEL-LA
El peso del vacio, de L'escriptor
gelidenc José Manuel Pagdn,

amb la preséncia de l'autor i del critic
literari Jordi Llavina. També hi haura
una audicié de musica en directe

de l'autor, que també és compositor.
L'Escorxador

Ll fE=
||-1|"|.=.llf'

el R

19.30 h. TAULA RODONA
“L'empadronament com a accés

a la ciutadania, sanitat, educacié

i treball”, amb Gloria Rubio (jurista
especialitzada en Dret a l'habitatge),
Jaume Rafecas (sindic de Greuges
de Vilafranca), Josep Faura
(representant d'’Amnistia
Internacional) i José Antonio Barbera
(del Sindicat de Llogaters). Moderat
per Georgina Ciupag.

L'Escorxador

19.30 h. MUSICA als carrers, a carrec
de la Mitja Cobla Atzavara (formacié
de ministrers).

Pels carrers del Centre

19.30 h. Celebracié del Dia
dels DRETS HUMANS per part
d'Amnistia Internacional.
L'Escorxador

20.30 h. Convocatoria del ball
de PANDEROS per trobar dos
balladors i una balladora.
L'Escorxador

20.30 h. PREGO de 632 aniversari
dels Falcons amb M. Angels Sol

i Bujaldon.

Local dels Falcons

21.15 h. Convocatoria del ball d'en
SERRALLONGA per trobar balladors.
L'Escorxador

21.30 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Tori y Lokita (VOSE).
Sala Zazie del Casal

00 h. CONCERT acustic de Daniel
Higiénico, que presenta el disc
Esperando a Robin Hood.

El Forat del Pany

BAIX PENEDES

¢ L'ARBOC

17.30 h. TALLER "“Es l'hora de jugar”
a carrec de la Ballaruga.

Inscripci6 a la biblioteca.
Biblioteca municipal

¢ LA BISBAL DEL PENEDES
17.30 h. INAUGURACIO del pessebre
fet per Francesc Lépez Escolar,

amb nadala ballada per la bailaora
bisbalenca Eva Salas.

Local de la rectoria

18 h. Encesa dels LLUMS de Nadal
amb copa de cava per als assistents
i animacié amb el grup Txanqurs,
amb globus i malabarismes

per als més petits. A continuacio,
CERCAVILA amb la txaranga.

Placa de U'Església

DIUMENGE
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20 h. Presentaci6 del LLIBRE EL meu
marge. Miscel-lania 2001-2019,

de Benjami Catala Benach.

Auditori del CMC

CUNIT
18 h. XERRADA sobre educacié sexual
per a joves, a carrec
de @befreya.educa. Adrecat a joves
a partir de 14 anys. Gratuita, cal
inscripcié per Whatsapp
(628 299 986). Places limitades.
Casal de Joves

18 h. Encesa dels LLUMS de Nadal.
Tot sequit, batucada i xanquers.
Placa de la Vila

18.30 h. Video MAPPING nadalenc.
Placa del Casal

LA PLATJA DE CALAFELL
18 h. Projeccié del DOCUMENTAL
Voiceless, el genocidio silenciado.
Presentacié pels seus directors, Victor
G. Villavieja i Martin Soto.
Centre Civic Iris

EL VENDRELL
18 h. XERRADA "Albums il-Lustrats
i comics de futbol per a infants, joves
i adults”. Per a més informacio:

bibliotecaelvendrell@gmail.com
0al 977 662 118.
Biblioteca Piblica Terra Baixa

19.30 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
"33 anys fent pessebres” a carrec
del Grup Pessebrista del Vendrell.
Sala La Fusteria

20.30 h. CONCERT d'orgue

“Les nadales d'Agusti Cohi Grau",
a carrec de Co del Botafoc.
Auditori del Tivoli

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. EXPOSICIO de dibuixos de Laura
Josende Lépez. Fins al 27 de gener.
TOC

19 h. CONFERENCIA “Teresa Basora,
una senyoreta sota el govern
d'homes”, a carrec de Montserrat
Comas Guell.

Sala d'actes UPC

19.30 h. PRESENTACIO del butlleti
ndim. 15 de la Biblioteca Museu Victor
Balaguer, amb la participacié d'Irene
Estévez Blade.

Placa de Font i Guma, 1

20.30 h. "Cartells de cinema’,
EXPOSICIO a carrec de Josep Olivella.
AE Talaia

21 h. La Llotja dels MARIDATGES.
Idil-lis de la nostra cuina marinera

i els vins del Massis del Garraf Cellers
Vega de Ribes i Puig-Batet. .

La Gambarrada

EL dia sera forca gris amb cel
ennuvolat la major part del
dia, amb algunes clarianes

cap al migdia. La temperatura
sera baixa, d'hivern, movent-se
entre 5 i 6° de minima i prop
dels 13 de maxima i humitat
alta. EL vent sera feble de
gregal i mar alterada amb
maror.

FA 128 ANYS
Mor l'escriptor escocés Robert
Louis Stevenson.

FA 123 ANYS

Un grup d'estudiants funda la
Institucié Catalana d'Historia
Natural, filial de UlInstitut
d'Estudis Catalans.

CASES NOVES (MEDIONA)
17 h. EPIQUEIA de les arts: Laboratori
de dansa, amb Einat Tal, Montse
Morilla i Ingrid Domingo, per a infants
de 10 a 13 anys. Inscripcions
a novageneraciodansa@gmail.com.
Escola Epiqueia

ELS CASOTS (SUBIRATS)
11-12 h. VISITA guiada al Castell.
Reserves a 'Oficina de Turisme
de Subirats, tel. 93 899 34 99
o0 al info@turismesubirats.cat.
Castell de Subirats

ELS MONJOS
22.30 h. BALL de salé amb el duet
Almas Gemelas.
Societat la Margaridoia

MOJA (OLERDOLA)
9-14i16 -18 h. Taller
de FOTOGRAFIA gastronomica
de l'Associacié Fotografica de Moja.
Inscripcions a info@afm.cat.
Centre Civic La Xarxa

EL REBATO (SUBIRATS)
11 - 13 h. TAST solidari i visita
al celler, a benefici de la campanya
Cap Nen Sense Joguina. Reserves
a winetourism@sumarroca.com.
Celler Sumarroca

SANT LLORENC D'HORTONS
10 h. Taller nadalenc “Crea el teu
MANDALA per a la porta".
Davant l'Ajuntament

SANT SADURNI D'ANOIA
11 h. CURS “Les dones
en la mitologia”, al voltant de l'obra
Casandra: la que ningd vol escoltar,
a carrec de Teresa Andreu Dubé.
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

11 h. Hora del CONTE: Ma i manetes,
a carrec de Sandra Rossi, per a infants
d'l a3 anys. Cal inscripci6.

Biblioteca Ramon Bosch de Noya

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 h. INAUGURACIO de la pista de gel.
Rambla de Sant Francesc

11-14i17 - 21 h. PISTA DE GEL.
Rambla de Sant Francesc

11 h. Masterclass de BALLET:
Broadway, organitzada per l'associacié
Cascavells. Reserves al 616 478 784.
Escorxador

11 h. VERMUT de la Joia, amb vi,
tapes i musica electrofunky del dj.
penedesenc Toti Ako, en el marc

de la celebracié de Sant Eloi a l'Escola
Municipal d'Art Arsenal.

Claustre dels Trinitaris

12 h. CONCERT de Nadal de l'Escola
Municipal de Mdsica M. Dolors Calvet.
Auditori Municipal

12 - 15 h. Tastets al Mercat,

amb DEGUSTACIO de tapes, cervesa
artesana, vins i caves del Penedes

i l'actuacié d'Els Vinardells XXL.
Placa de L'OLi

16.45 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Un mén estrany.
Cinema Kubrick

19 h. XERRADA de Joan Cuscé sobre
el seu llibre Entre Orfeu i Platé.
Filosofia i masica en la cultura
catalana contemporania, dins el cicle
“A U'Agricol parlem de musica".
L'Agricol

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
El acusado (VOSE).
Sala Zazie del Casal

20.30 h. ESPECTACLE Danses vives,
de UEsbart Catala de Dansaires.
Teatre Casal

1 h. MUSICA amb Les dj vilafranquines
PDCatz.
EL Forat del Pany

PROGRAMA CAPACITATS 2022,

AMB MOTIU DEL DIA
INTERNACIONAL DE LES PERSONES
AMB DISCAPACITAT

11 h. "CONTES amb blau. Autisme
amb futur”, a carrec de la Companyia
Vivim del Cuentu.

Biblioteca Torras i Bages

DEL 2 AL 8 DE DEsemere DE202 la IFUAN'@

11 - 12 h. MUSICA al mercat del grup
de saxos de l'Escola Municipal

de Mdsica M. Dolors Calvet.

Mercat municipal

11 - 13 h. MOSTRA d'Entitats

de la Comissié Municipal pel Benestar
de les Persones amb Discapacitat.
Davant del Casal

12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Capacitats 2022". Es podra visitar fins
al 8 de gener.

Vestibul del Casal

63& ANIVERSARI DELS FALCONS
Inscripcions: falconsdevilafranca.cat
Local dels Falcons

12 h. TAST de vermuts Mir6.

20.30 h. TAST de cassoles
de restaurants de la vila.

LA LLACUNA
19 h. PRESENTACIO del procés
participatiu per definir els usos de cal
Magf Ferriol.
Sala de plens de l'Ajuntament

00.30 h. 43a Festa de la MATANCA
del Porc organitzada pel Ball

de Diables de la Llacuna.

Local de la piscina

BELLVEI
18.30 h. Representacié de l'obra
de TEATRE La fada de la neu (primera
part).
Centre Civic La Muga

CALAFELL

8.30 h. Refem MARGES del camf

de Mas d'en Vives! Accié

de voluntariat, en el marc

de la Setmana de la Pedra Seca. Es
refaran els marges de pedra seca
del cami de Mas d'en Vives a la zona
del Casalot d'en Viola, amb el suport
del margener de la Bisbal

del Penedés Joan Rovira. Cal
inscripci6 prévia

a amicsdelpatrimonidecalafell@
gmail.com.

Cal Bolava

11 h. Conta CONTES: La cancé

de mullar el basté, amb els autors
Ignasi Guiluz i Anna Brull. Activitat
per a infants a partir de 3 anys,
activitat gratuita. Aforament limitat
per ordre d'arribada.

Biblioteca Ventura Gassol

11 h. VISITA guiada a la Ciutadella
Ibérica (suplement de 2 euros al preu
habitual de l'entrada).

Ciutadella Ibérica

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9.30 h. Classe de ZUMBA. 1 euro. Cal
inscripcié al 977 680 o al 670 019 171.
Zona del Riuet

10.30 h. Classe de PILATES. 1 euro.
Cal inscripcié al 977 680

0al 670 019 171.

Zona del Riuet

CUNIT
11 h. Activitat familiar per anar
a buscar el TIO. Inscripcions al Centre
Civic. A la tornada hi haura
un concert amb el conjunt Coloraines
Band.
Placa de Catalunya

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
9 h. RUTA saludable per l'entorn rural
del Vendrell. Es fara un recorregut
d'uns 11 km i de dificultat mitjana.
1 euro. Informacié i reserves
al 870 019 171 o al 977 680 010.
Pont de les Madrigueres

SANT VICENC DE CALDERS
(EL VENDRELL)
10 h. RECONSTRUCCIO d'una barraca
de pedra seca. Inscripcions
a pedraseca.santvicenc@gmail.com.
Places limitades. En el marc
de la Setmana de la Pedra Seca.
Moli del Sebastia

SANTA OLIVA
18 h. PROJECCIO de la 2a ruta
literaria i presentacié del conte
El fantastic cami de l'Inquili, concert
amb el grup Jazzul i xocolata
amb coca per als assistents. Cloenda
10é aniversari Club de Lectura Santa
Oliva
Monestir

SEGUR DE CALAFELL
11 -18 h. FIRA de Nadal.
Placa del Mediterrani

11 h. CONTE per a nadons: Dins el cor,
a carrec d'Ada Cusidé. Activitat
gratuita adrecada a infants d'l a 4
anys, activitat gratuita. Aforament
limitat per ordre d'arribada.
Biblioteca Casa Nova

18 h. Encesa dels LLUMS de Nadal
a carrec de follets.
Placa del Mediterrani

EL VENDRELL
12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“MUsic-A", de Courtandshout_
AnalogicCollage, Cuca Balaguer
i Pérez Olivan. La mostra es podra
visitar fins al 28 de gener de 2023.
Sala Portal del Pardo

20 h. Representaci6 de l'obra

de TEATRE Rumors, a carrec del Grup
de Teatre Inestable del Vendrell.
Teatre Angel Guimera
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CANYELLES i
20a FIRA DE SANTA LLUCIA

8 - 21 h. Degustacié de VI CALENT.
Carrer Major

9 - 21 h. EXPOSICIO “EL color
de Nadal".
Cal Comes - Carrer Major

9 - 21 h. EXPOSICIO “Ti6 gegant”.
Lateral de la Sala multicultural

9 -21 h. PARK NOEL.
Pujada de L'església

9 - 20 h. Espai HARRY POTTER, obra
de Lluis Amare.
Castell de Canyelles

9 - 21 h. PESSEBRE.
Interior Ajuntament

9 - 21 h. PESSEBRE solidari.
Bar del Casal

9 - 21 h. EXPOSICIO “Play Mobil".
Espai Coworking

9 - 20 h. Activitat de fer cagar el TIO.
Lateral de la Sala multicultural

9 - 21 h. ARBRE dels Desitjos.
Placa Onze de Setembre

9 - 21 h. ACTUACIONS musicals.
Placa Onze de Setembre

9 -21h. VISITA a la Botiga Nadal
Canyelles. Es podran personalitzar
boles de Nadal.

Placa Onze de Setembre

9 - 21 h. Degustaci6 de 'ESCUDELLA
de Nadal.
Lateral de la Sala multicultural

9 - 21 h. Carrer dels Petits Peluts.
Espai solidari ANIMALISTA.
Carrer Raval

9 - 21 h. Intercanvi de PLAQUES

de cava. Es podra aconseguir la Pirula
de la 20a edicié de la Fira.

Arbreda

9-20.30 h. Lliurament de CARTES
al Patge reial Vibé.
Placa de l'Ajuntament

9 -20.30 h. TALLERS infantils
de Nadal de l'escola d'arts Artifex.
Placa de 'Ajuntament

9 h. La Casa de la XOCOLATA Calenta.
La Rambleta

11 h. Lliurament de PREMIS

del concurs de dibuix “Viu la magia
del Nadal".

Placa Onze de Setembre

11 h. LLIURAMENT de tions.
S'entregaran tions als nadons nascuts
L'dltim any.

Placa Onze de Setembre

12 h. Acte d'INAUGURACIO de la 20a
edicié de la Fira, a carrec

de la convidada d'honor Anna Poch,
periodista de TV3.

Placa Onze de Setembre

12 h. Proclamacié de Damaris
Gelabert com a "AMBAIXADORA
de Nadal".

Placa Onze de Setembre

16 h. PRESENTACIO de Conte
nadalenc, de Damaris Gelabert
i actuacié musical.

Placa Onze de Setembre

17 h. MOMENTS D'ART "“Esclat

de pintura, misica i poesia”,

amb els artistes participants

de pintura Pau Sintes (Menorca)

i Lluis Amaré; de poesia Joana Bagur,
acompanyada a la guitarra per Felipe
Ortiz (Menorca); Ferran Barrios
(piano) i Angels Bagur (soprano),

i Joana Melia (cantant) acompanyada
per Josua Borras (Menorca).

Placa Onze de Setembre

18 h. Cantada de NADALES.
Església

20 h. PIROMUSICAL nadalenc

de la Piroténcia Igual, especial 20¢
aniversari de la Fira de Santa Lldcia.
Carrers del poble

RIBES
10.30 h. Club de (VIDEO) JOC. Adrecat
a families.
Biblioteca Manuel de Pedrolo

20 h. ENCESA de les llums de Nadal,
organitzada per Millenium
Espectdculos.

Placa Vinya d'en Petaca

VILANOVA | LA GELTRU
11-14 h. VISITA al jaciment
arqueologic de Darré.
Jaciment Arqueolodgic de Darré

11 - 21 h. PATI OBERT.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escola Arjau

11 h. CONTETREN, Victor i la petita
Teresita. Activitat familiar.
Museu del Ferrocarril

11.30 - 13.30 h. ACTIVITATS a l'Estacié
Petita de Vilanova. Joc d'observacié

i coneixement. Recrea la teva propia
estaci6. Descobreix les finestres

de Vilanova de la ma de Victor

i Carlota, els dos personatges

del Museu.

Museu del Ferrocarril

11.30 h. 50 ANYS del MOROP-1972.
L'acte central sera la presentacié
d'un libre que recull tots

els fets que van tenir lloc dins

de l'historic congrés europeu

de modelisme que es va celebrar

a les instal-lacions de l'antic Diposit
de Locomotores de Vapor de Vilanova
i la Geltrd.

Museu del Ferrocarril

12.30 h. TRENEXPERIENCIES: Espai
Guma, un repte aconseguit. Visita
comentada. No cal reserva prévia.
Museu del Ferrocarril

12.30 h. Acte de presentacié

de CANDIDATES | CANDIDATS

de la CUP a les eleccions municipals,
amb la preséncia d'un representant
de la CUP nacional, el diputat

al Parlament Carles Riera
i l'exregidora Marta Guinda.
Parc del Moli de Vent

16 - 20 h. PATI OBERT.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escola Ginesta

20 h. Kaleidos Trio presenta Originals.

Estrena del doble CONCERT

per a metalls i piano de Salvador
Brotons. 10 euros.

Auditori Eduard Toldra

Cel ennuvolat al mati, quan
pot caure alguna pluja feble,
per aclarir-se a la tarda amb
estones de sol. La temperatura
pujara de nit i es mantindra
baixa de dia, situant-se entre
7i8° de minima i voltant els
13 de maxima i humitat més
baixa. EL vent sera feble amb
cops moderats de ponent. Mar
moguda amb maror.

FA 231 ANYS

Surt al carrer la primera
publicacié de The Observer,
el primer diari dominical del
mon.

FA 29 ANYS
Mor el music i artista satiric
estatunidenc Frank Zappa.

LES CABANYES
12 h. Club de LECTURA amb el Llibre
El misterio de Pont-Aven, de Jean-Luc
Bannalec.
Placa de la Guitarra

GELIDA
10 h. Torneig d'ESCACS.
Casal de la Gent Gran

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
19 h. BALL amb Stress Band,
amb el comiat de la seva carrera
musical de la cantant Teresa
de Solsona.
Centre Recreatiu

ELS MONJOS
9 - 14 h. MERCAT d'artesania
i brocanters.
Raval de Sant Marti

17.30 h. Vine a BALLAR, amenitzat
per Toni Braum.
Casal de la Gent Gran

OLERDOLA
10.30 h. CAMINADA guiada, tallers
infantils i plantacié d'arbres al parc
natural d'Olérdola.
Conjunt monumental

EL PLA DEL PENEDES
9 h. CAMINADA de 12,5 km fins
a les Deus de Sant Quinti i tornada,
amb desplacaments amb vehicles fins
a les Casetes. L'organitza ['Associacié
Elna.
Placa de l'Ajuntament

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
10.30i21 h. VISITA guiada al castell.
Cal inscripci6 previa al tel.

669 287 539.
Castell de Penyafort

SANT CUGAT SESGARRIGUES
12 h. Taller "DECOREM larbre
de Nadal".
Placa de l'Ajuntament

SANT MARTi SARROCA
19 h. BALL de salé amb Alma Duet.
Societat EL Centre

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
14 h. DINAR del Centre Cultural
i Recreatiu.
Centre Cultural i Recreatiu

SANT SADURNI D'ANOIA
10 -11.30 h. PORTES OBERTES
amb visites gratuites dels elements
de la Festa de la Fil-loxera. Cal
inscripci6 al tel. 93 891 31 88
0 a cavacentre@santsadurni.cat.
Cava Centre

11.30 - 12.30 h. PORTES OBERTES
amb visites gratuites. Cal inscripcié
al tel. 93 891 31 88

0 a cavacentre@santsadurni.cat.
Cava Centre

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 h. Acte INFANTIL, en el marc
del 63¢ aniversari dels Falcons,
amb xocolatada, ral-li fotografic, jocs
gegants, estampat de samarretes
i tote bags.
Local dels Falcons

11 h. VISITA guiada a la Vilafranca
medieval. Reserves a 'Oficina

de Turisme.

Oficina de Turisme

PEXELS
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11-14i17-20 h. PISTA DE GEL.
Rambla de Sant Francesc

11.30 h. CINEMA infantil

amb la pel-licula Valentina, dins
el programa d'activitats Capacitats
2022.

Sala Zazie del Casal

12 h. Teatre musical Aladdin
#thepopmusical, a carrec de la Cia.
La Roda Produccions, dins

la temporada d'espectacles familiars.
Teatre Cal Bolet

18.45 h. BALL amb el conjunt Pep
i Maria Josep.
Teatre Casal

20.15 h. Projeccié de la PEL-LICULA
La mujer rey (VOSE).
Cinema Kubrick

VILOBI DEL PENEDES
19 h. BALL de salé amb l'orquestra
Banda Sonora
Centre civic Jaume Via

LA LLACUNA
8.30 h. Fira de Sant Andreu - 43a
Festa de la MATANCA DEL PORC,
amb entrepans de botifarra a la brasa
amb allioli i vi del poble. Durant tot
el mati, pels carres i places del centre
hi haura la fira artesanal i d'entitats
del poble.
Placa Major

LA BISBAL DEL PENEDES
9 h. Ruta de pedra seca per la plana
de L'Ortigds, conduida per Joan Rovira.
5 euros, que es destinaran a la Maraté
de TV3.
Davant del cementiri

18 h. Projecci6 de l'obra de TEATRE
Pipi i el senyor sense son i EL viatge
de Bu, adrecat a infants a partir de 3
anys. 3 euros.

Societat

CALAFELL
11 h. VISITA guiada al Castell
de la Santa Creu (suplement de 2
euros al preu habitual de l'entrada).
Castell de la Santa Creu

19 h. Representaci6 de la COMEDIA
Cunyades, de Ramon Grau,
protagonitzada per Angels Bassas,
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Monica Pérez, Jordi Rios i Fermf{
Ferndandez.
Teatre Joan Colet

LLORENC DEL PENEDES
18.30 h. Projeccié del DOCUMENTAL
Karaoke paradise. A continuacio,
col-loqui amb Alex Carasol, psicoleg
musicoterapeuta.

EL Centre

19 h. BALL de salé amb el conjunt
Almas Gemelas.
La Cumprativa

EL MONTMELL
17 h. Representaci6 de l'obra
de TEATRE Aquesta bruixa és
un encant, amb Marieta Voltereta.
També hi haura xocolatada
i lliurament de tions als infants
nascuts l'any 2022.
Centre Civic

SANT JAUME DELS DOMENYS
PRIMERA FIRA COMERCIAL
Carrer Nou

9.30 h. ESMORZAR a carrec

de la colla de gegants de Sant Jaume.

10 h. PRESENTACIO de l'associacié
de Comerciants de Sant Jaume
dels Domenys.

10.30 h. BATUDACA a carrec del grup
Bandtumbats.

11 h. SUBHASTA dels veins i veines
per recaptar fons per a la Maratd
de TV3.

13 h. VERMUT musical a carrec
de K'nelons.

14.30 h. FI DE FESTA amb sorteig.
SANT SALVADOR

(EL VENDRELL)
10 h. VISITA guiada "Descobreix quins

tresors s'amaguen a les Madrigueres”.

S'explicaran curiositats sobre la flora
i lafauna de la zona. Cal inscripcié

al 670 019 171 o al 977 680 010.
Bidnquer de les Madrigueres

SANTA OLIVA
9.30 h. Taller de PEDRA SECA
per a tothom que vulgui coneixer
i aprendre aquesta técnica
constructiva tan present a casa
nostra, a carrec de ['historiador Marc
Casellas Sequera.
Placa Europa

SEGUR DE CALAFELL
11-18 h. FIRA de Nadal.
Placa del Mediterrani

12 h. TIO gegant per fer-lo cagar.
Placa del Mediterrani

TORREGASSA
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
14.30 h. Festa de 'OLI NOVELL
i concert de cloenda del 75¢
aniversari de la Societat
la Torregassa.
Societat

CANYELLES )
20a FIRA DE SANTA LLUCIA

9 -21 h. EXPOSICIO “EL color
de Nadal".
Cal Comes - Carrer Major

9 - 21 h. EXPOSICIO "Ti6 gegant”.
Lateral de la Sala multicultural

9 -21 h. PARK NOEL.
Pujada de U'Església

9 - 21 h. Espai HARRY POTTER, obra
de Lluis Amare.
Castell de Canyelles

9 -21h. PESSEBRE.
Interior Ajuntament

9 - 21 h. PESSEBRE solidari.
Bar del Casal

9 - 21 h. EXPOSICIO “Play Mabil".
Espai Coworking

9 - 20 h. Activitat de fer cagar el TIO.
Lateral de la Sala multicultural

9 - 21 h. ARBRE dels Desitjos.
Placa Onze de Setembre

9 - 21 h. Degustacié de VI CALENT.
Carrer Major

9 - 21 h. ACTUACIONS musicals.
Placa Onze de Setembre

9 - 21 h. VISITA la Botiga Nadal
Canyelles. Es podran personalitzar
boles de Nadal.

Placa Onze de Setembre

9 - 21 h. Degustacié de 'ESCUDELLA
de Nadal.
Lateral de la Sala multicultural

9 - 21 h. Carrer dels Petits Peluts.
Espai solidari ANIMALISTA.
Carrer Raval

9 - 21 h. Intercanvi de PLAQUES

de cava. Es podra aconseguir la pirula
de la 20a edici6 de la Fira.

Arbreda

9-20.30 h. Lliurament de CARTES
al patge reial Vibé.
Placa de l'Ajuntament

9 -20.30 h. TALLERS infantils
de Nadal de l'escola d'arts Artifex.
Placa de l'Ajuntament

9 h. La Casa de la XOCOLATA Calenta.
La Rambleta

12 h. ACTE oficial de celebracié
dels 20 anys de la Fira de Santa
Lldcia.

Placa Onze de Setembre

12 h. Proclamaci6 de 'ESCUDELLAIRE
d'Honor 2022.
Placa Onze de Setembre

12 h. Presentacié del LLIBRE Memoria
historica de Canyelles.
Placa Onze de Setembre

18 h. Cantada de NADALES.
Església

RIBES
10 - 14 h. FIRA d'Advent
de l'Associacié d'Artesanes DO Ribes.
Carrer dels Cards

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 20 h. PATI OBERT.
Les instal-lacions exteriors
i esportives del centre estaran
obertes.
Escola Canigé i Itaca

10 - 14 h. Primer DIUMENGE de mes
a l'Espai Far. Entrada gratuita.
Espai Far

11 - 21 h. PATI OBERT.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escoles Arjau i Llebetx

11 - 14 h. VISITA al jaciment
arqueologic de Darré.
Jaciment Arqueologic de Darré

11 h. Primer DIUMENGE de mes a Can
Papiol. Visites comentades gratuites
a les hores en punt. Imprescindible
reserva previa.

Museu Romantic Can Papiol

11 h. Primer DIUMENGE de mes.
Col-leccionisme i Goya a la Masia d'en
Cabanyes. Visites comentades.
Descoberta del Centre d'Interpretacid
del Romanticisme. Cal fer reserva
prévia. Aforament limitat.

Masia d'en Cabanyes

11 h. Taller de FROTTAGE, a carrec
de Marc Larré, artista.
Centre d'Art Contemporani La Sala

11-13.30 h. La MATARO en marxa.
Viu U'experiéncia de 'encesa i posada
en marxa de la Mataré, la primera
locomotora que va circular a UEstat
espanyol.

Museu del Ferrocarril

16 - 20 h. PAT| OBERT.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escola Ginesta

DEL 2 AL 8 DE DESEMBRE DE 2022

FA 121 ANYS

Neix Walt Disney, director de
cinema estatunidenc, fundador
de The Walt Disney Company.

FA 9 ANYS

Mor Nelson Mandela, president
de la repiblica de Sud-africa i
defensor dels drets humans.

LA GORNAL
(CASTELLET I LA GORNAL)
8.45 h. Taller de MANTENIMENT
pera gent gran.
Local

VILAFRANCA DEL PENEDES
17 - 21 h. PISTA DE GEL.
Rambla de Sant Francesc

18 h. Tastet de NADALES de la Fira
de Santa Llicia, amb la Coral Infantil
L'Espinguet.

Rambla de Nostra Senyora

CANYELLES )
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Davant l'escola

FA 105 ANYS
Finlandia declara la seva
independéncia de Rissia.

FA 90 ANYS

Es constitueix a Barcelona
el Parlament de Catalunya
i Lluis Companys n'és elegit
president.

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
9.30 h. Cantada i recapta tradicional
dels NICOLALUS.

Pels carrers del poble

ELS MONJOS
12 h. PAELLA popular i activitats
culturals, amenitzades per Leo Rubio
y Aroma.
Sala Alguer

OLERDOLA
11 h. VISITA guiada "Ermegodo,
una dona del segle X". Cal reserva
al tel. 675 782 936
0 a mac.olerdola@gencat.cat.
Conjunt monumental

SANT CUGAT SESGARRIGUES
12 h. TALLER "Decorem l'arbre
de Nadal".
Placa de U'Ajuntament

SANT MARCAL
(CASTELLET I LA GORNAL)
FESTA MAJOR D'HIVERN

9 h. 7a CURSA de Montanyans,
amb cursa i caminada de 14
quilometres, fins al Castellot.
Camp de futbol

14 h. DINAR de germanor
amb mdsica ambiental.
La Societat

16.30 h. MAGIA, il-lusionisme, mdsica
i llums amb el mag Albert Piq i l'obra
Glow... sense paraules!, i sorteig d'una
panera.

La Societat

VILAFRANCA DEL PENEDES
8 h. 29¢ RAL-LI Falconer, en el marc
del 63¢ aniversari dels Falcons.
Rambla de Sant Francesc

11-14i17-20 h. PISTA DE GEL.
Rambla de Sant Francesc

11.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Un mén estrany.
Cinema Kubrick

20.15 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Pinocho, de Guillermo del Toro
(VOSE).

Cinema Kubrick

LA LLACUNA
10 - 14 h. Donacié de SANG.
Consultori médic

18 h. TALLER de Nadal, a carrec
de Mdnica Sanyer
Punt d'Informacio

L'ARBOC
10 - 18 h. Primer CASTING de futbol
per aconseguir beques d'estudi de
secundaria, allotjament i
entrenament durant un any als Estats
Units.
Escola Camp Joliu

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
10 h. VISITA “Vegetacié i habitats
de les platges”, per congixer la flora
i els habitats de les platges. Cal
inscripcié al 670 019 171
o0 al 977 680 010.
Font ornamental del Riuet
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LA PLATJA DE CALAFELL
16.30 h. ESPECTACLE infantil, jocs
i taller. Amb jocs gegants, pintacares
i un taller per pintar un tié.
Placa Manila

VILANOVA I LA GELTRU
11 - 14 h. VISITA al jaciment
arqueologic de Darrd.
Jaciment Arqueolodgic de Darré

FA 50 ANYS

L'Apollo 17, l'dltima missi6
Apollo a la Lluna, és llancat
des de Cap Canaveral, el
principal centre d'activitats
espacials dels Estats Units.

CLARIANA
(CASTELLET I LA GORNAL)
12 h. Taller de CATALA per a gent
gran.
Local

LA GORNAL
(CASTELLET I LA GORNAL)
8.45 h. Taller de MANTENIMENT
per a gent gran.
Local

LAGRANADA
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Darrere l'Escola Jacint Verdaguer

PACS DEL PENEDES
15.30i18.30 h. BIBLIOBUS.
Aparcament de l'Ajuntament

SANT MARCAL
(CASTELLET I LA GORNAL)
19 h. TAST de vins de proximitat
“"Endinsa't al Penedes”, guiat
per Marina Fernandez, dins els actes
de la festa major d'hivern.
La Societat

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
11-12 h. Jornada de PORTES
OBERTES del Club Pati Riudebitlles.
Pavellé Municipal

VILAFRANCA DEL PENEDES
17 - 21 h. PISTA DE GEL.
Rambla de Sant Francesc

17 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Un mén estrany.
Cinema Kubrick

19.30 h. MUSICA a la Fira de Santa
LLGcia amb el cor de l'Escola

de Musica M. Dolors Calvet.
Rambla de Nostra Senyora

19.30 h. CONCERT de Tardor
de U'Escola de Misica M. Dolors

Calvet, d'instrument o de petites

formacions.
Auditori Montserrat Junyent

1-5h. MUSICA amb Dj. Jacobsen.
El Forat del Pany

CUNIT

16.30 h. Taller per DECORAR de Nadal

L'Espai Jove, adrecat a joves a partir
de 1r d'ESO.
Casal Jove

FA 73 ANYS
La Xina nacionalista trasllada
la seva capital a Taipei, Taiwan.

FA 42 ANYS

EL mdsic i cantant del grup
britanic The Beatles, John
Lennon, és assassinat a Nova
York per Mark David Chapman,
que encara es troba a la pres6
de Wende.

LAVERN (SUBIRATS)

10 h. FIRA DEL TI0, amb parades

d'artesania, tallers infantils,
degustacions, nadales, mdsica i busca

tions.

Placa del Café

OLERDOLA

11 h. VISITA guiada "Vi i cellers

de la ciutat medieval". Cal reserva

al tel. 675 782 936

0 a mac.olerdola@gencat.cat.

Conjunt monumental

SANT MARTi SARROCA

19 h. FESTA D'ENTITATS amb la Coral
Sarroca Nova, la Colla Sardanista

de Sant Marti i el Grup de Country
EL Centre.

Societat EL Centre

SANT MARCAL
(CASTELLET I LA GORNAL)
FESTA MAJOR D'HIVERN

10 h. ESMORZAR de socis

i col-laboradors i xocolatada
per a la mainada.
La Societat

11.45 h. Ballada de GEGANTS | DRAC
de Sant Marcal, acompanyats

per la Mitja Cobla Pitanca.

Placa de U'Església

12 h. MISSA.
Església

13 h. CERCAVILA. En arribar

a la Societat, CONCERT VERMUT
amb The Pocket Duet.

Pels carrers del poble

17.30 h. TEATRE amb l'obra Dos
minuts i mig, del grup La Soci Mola
d'Albinyana.

La Societat

VILAFRANCA DEL PENEDES
11-14i17-21h. PISTA DE GEL.
Rambla de Sant Francesc

20.15 h. BALLET en directe
des de Londres: El cascanueces.
Teatre Casal

20.15 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Moonage Daydream (VOSE).
Sala Zazie del Casal

63é& ANIVERSARI DELS FALCONS

9 h. MATINADES amb grallers

i exgrallers de la colla. En acabar hi
haura botifarrada al local.

Placa Penedés

12 h. ACTUACIO dels Falcons
de Vilafranca.
Teatre Casal

12 h. CERCAVILA i encesa
de la tronada.
Rambla de Nostra Senyora

LA LLACUNA
11.15 h. MISSA en honor
a la Immaculada, patrona
de la Llacuna.
Església

18.30 h. CONCERT obert a tothom.
Església

VILANOVA | LA GELTRU
11-14 h. VISITA al jaciment
arqueoldgic de Darré.

Jaciment Arqueoldgic de Darré
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El Festival REC encara la seva
22a edicié amb una programacio
internacional plena de nous ta-
lents, novetats i estrenes que
seduiran el puiblic amb grans
titols. A més de les produccions
guanyadores dels Festivals de
Cannes, Locarno i Sant Sebastia,
el programa inclou les Millors
Operes Primes de Venécia i Ber-
lin. Alhora, REC projectara a
Tarragona 6 estrenes d’ambit
estatal i 13 estrenes a Catalunya.

Mey Rahola va ser una de les
primeres dones a fer-se un nom
en 'ambit de la fotografia
artistica a Espanya. Les seves
fotografies s’exposen al Museu
Nacional d’Art Contemporani
de Barcelona fins al mes de
maig.

Per oferir una finestra al talent
local, el REC obre novament la
convocatoria de la secci6é Autors
de Tarragona, una mostra de
peces audiovisuals on podrem
veure una mostra dels millors
treballs de realitzadors de la
nostra provincia.

Les projeccions seran de I'1 al
8 de desembre a I'antiga audien-
ciaialtres espais de la ciutat de
Tarragona.

I’Associacié d’Amics i Comer-
ciants de la placa Reial de Bar-
celona proposa una ruta per
setze bars amb birra i braves
per 5 euros. Fins al diumenge
4 de desembre podreu gaudir
d’aquesta iniciativa que incen-
tiva el comerc del barri.

Afeccionat a la meteorologia £ 3

@franlorenzo95

Festival de llamps
Viladellops - 2020
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