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L'entrevista

JAIME PALOMERA és
antropoleg especialitzat en
economia i habitatge.
Cofundador i investigador
de La Hidra Cooperativa,
centra els seus esforcos a
investigar els efectes de
L'evolucié dels preus dels
Llloguers i els origens de les
bombolles immobiliaries.
Recentment ha publicat un
estudi sobre impactes
socials en el mercat de
lloguer, que determina que
vuit de cada deu persones
que viu a l'area
metropolitana de Barcelona
destina més del 30% dels
seus ingressos a pagar el
Lloguer.

Va ser també una de les
primeres cares visibles del
Sindicat de Llogaters i
Llogateres de Catalunya i
com a tal ha viscut de
primera ma el que suposa
enfrontar-se als bancs i fons
d'inversié que controlen el
mercat immobiliari. Més
d'una vegada ha hagut de
fer front a querelles i
campanyes de
criminalitzacié per haver
participat en protestes
contra desnonaments.

Per AMIC
Text i foto: Social.cat

L’accés a ’habitatge és el principal repte al qual
s’enfronta Catalunya ara mateix?

Lhabitatge és el principal vector de desigualtat al nostre
pais. No hi ha res que t’enriqueixi o t'empobreixi tant com
ho esta fent actualment I'habitatge. Pero en realitat és un
problema global. No parlem només del dret o de 'accés a
I'habitatge, que esta en perill o directament no esta
garantit a practicament tots els paisos del mon, siné que
estem parlant d'un problema del capitalisme global.

En quin sentit és un problema del sistema
economic?

Esa dir, la majoria de la riquesa mundial i dels actius
financers estan en I'habitatge, estan invertits en cases.
Llavors, el capitalisme global depen de forma majoritaria
que el preu de I'habitatge sempre pugi, perque els
beneficis també pugin, i que els valors dels actius, actius
que son cases que s’han mercantilitzat, mai baixi.

Per aquest motiu és tan dificil fer mesures locals
que puguin tenir efectes reals a ’hora de garantir el
dret a ’habitatge?

Hi ha clarobscurs. Des del 2008 estem en una crisi
estructural on veiem que la societat de propietaris que vam
construir aleshores no ha desaparegut, pero té esquerdes
molt importants. La principal esquerda és generacional:
tota la gent nascuda a partir de 'any 1982 ho ha tingut molt
més complicat i ho esta tenint molt més complicat que les
dues generacions anteriors per accedir a I’habitatge.

Per que?

Perque I'inica forma d’accedir a ’habitatge que havia
estat promoguda pels governs, que és la propietat, és
inaccessible per moltissima gent. Fins a I'any 2008 hi
havia un model que es basava en el fet que practicament
tota la poblacié garantia la seva necessitat d’'un habitatge
a través de la propietat. Hi havia un sistema hipotecari
que et permetia endeutar-te per ser propietari i aquesta
era la manera —exitosa fins al 2008— d’accedir a
I'habitatge. Les generacions més joves, en canvi, tenen

:
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molt dificil accedir a la propietat. Bona part d’aquesta
generacio 1inica alternativa que tenen és o no emancipar-
se o anar al mercat de lloguer privat.

Quines conseqiiéncies té aixo per a la societat?

Hem passat d'una societat de propietaris molt hegemonica,
dominant, a una societat cada cop més polaritzada on el
que et defineix el futur i les teves oportunitats és si heretes
o si tens ajudes familiars, és a dir, si pots accedir a la
societat de propietaris o no. Barcelona és un cas
paradigmatic. Tenim ara mateix una majoria propietaria,
del 55% de la poblacio, pero que és cada cop una majoria
més exigua, i una poblacié que viu del lloguer que cada cop
creix més i que a Barcelona ja és el 40%. I no només hi ha
una desigualtat estructural entre qui pot accedir a
I'habitatge i qui no, sin6 que, a més, el sistema legislatiu i
les politiques publiques que tenim beneficien a qui pot
accedir a la propietat i perjudiquen a qui no.

Davant d’aquesta situacio, global i local, quines
mesures es podrien prendre?

D’entrada, hi ha una emergencia immediata, que és
I'especulacié amb els preus en el mercat privat de lloguer.
Ara mateix tenim un model que converteix a qualsevol que
visqui del lloguer en una persona vulnerable. Se sol parlar
del problema de 'habitatge com un problema de la poblacié
socialment més vulnerable i aix0 és una confusié absoluta
dels termes. A I'estudi que vam fer a La Hidra sobre els
impactes del mercat de lloguer sobre la poblaci6 el que vam
veure €és a persones amb estudis, alta qualificacio i feines
relativament bones que es troben que, com que viuen de
lloguer, pateixen una inseguretat molt gran, perque els
poden fer pujades de preu, perque els poden fer fora de
casa, perque no saben si podran continuar vivint en aquella
casa els proxims anys, etc. I aixo té a veure,
fonamentalment, amb la nostra legislacié. No cal imaginar
futurs utopics per pensar un marc legislatiu més protector.
Només cal mirar cap a Franca o Alemanya, que s6n paisos
on els preus dels lloguers estan regulats i també esta
garantit que no et poden fer fora de casa, a no ser que hi
hagi una necessitat que ho justifiqui o hagis incomplert les
teves obligacions. Aixo sén mesures d'urgencia que caldria
fer ja. No hi ha cap altra solucié a curt termini.

Te
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I a mitja o llarg termini?

Si volem resoldre un problema com el de I'habitatge, la
solucio és un sistema public de veritat. Clar, aixo implica
augmentar els esforcos destinats a fer habitatge public de
forma exponencial. A I'Estat hi ha una mica més de
200.000 habitatges publics. Sén xifres absolutament
ridicules. Per anar bé, aqui s’haurien d’incorporar com a
minim un milié d’habitatges publics en els proxims cinc o
sis anys, amb una politica valenta i radical. Si no hi ha una
inversio estatal d'un minim d’'un 1% del PIB anual a fer
habitatge, no resoldrem el problema a mitja i llarg termini.

Més enlla de fer habitatge piiblic nou, com es podria
fer perque I’habitatge buit que ja hi ha disponible
sigui més accessible per al conjunt de la societat?
Una via, que seria la més radical, seria fer mesures per
incentivar que a la gent li surti molt car tenir molts
habitatges. No calen mesures expropiatories. Simplement
amb un sistema fiscal que castigui 'acumulaci6 de
propietats es podria ajudar que els que no en tenen hi
puguin accedir i que els qui en tenen massa tinguin
incentius per vendre-les. Hi ha una altra possibilitat, que
és fer un sistema fiscal que socialitzi a través de I'import
de patrimoni o I'impost de successions part de la riquesa
que generen els propietaris dels habitatges només per la
pujada de valor dels seus actius immobiliaris.

Veu factible que es puguin prendre mesures com
aquestes en els proxims anys?

Dependra de la correlacié de forces parlamentaries i de la
capacitat de les majories socials d’exercir pressio sobre el
Congrés. La crisi del 2008 continua present a les arrels i
estructures de la nostra societat. Se 1i ha sumat la crisi de
la Covid-19 i ara una crisi energetica. Totes aquestes crisis
concatenades, a les portes d'una gran recessio que ve,
segurament generaran més tensié social i obligaran el
Govern a prendre decisions. Ara bé, hauran de ser
mesures valentes. Qualsevol regulaci6 de lloguers i
politica de promocié de I'habitatge protegit o és molt
decidida i valenta per anar a I'arrel del problema o esta
condemnada a convertir-se en pedacos que es dissolen en
el magma que és un mercat immobiliari, que té una inercia
que fa que 'habitatge sigui sempre una mercaderia.
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L'editorial

Adeu a un any nefast

1 2022 tanca barraca. Cal fer
esforcos ingents per no ser ca-
tastrofistes, a '’hora de fer-ne
balanc. El 2022 ha estat 'any
de I'intent d’invasi6 de Russia a Ucraina
i d'una guerra que ha devastat un pais
sencer, ha matat milers de persones,
n’ha deixat milions en la miseria, ha pro-
vocat una crisi migratoria sense prece-
dents (I'inic de positiu destacable, en
aquest cas, ha estat I'allau de solidaritat
que ha rebut el poble ucraines, sobretot
els primers mesos), i també ha causat
una escalada de preus dels subministra-
ments —i de I'IPC, ergo de tot el que es ven i consumeix—
sense precedents recents.

La pobresa no deixa d’anar en augment, a casa nostra i
arreu del moén; a la policia se li segueix anant la ma —i
I'arma~ quan es tracta de controlar 'entrada de subsaha-
rians, amb desenes de morts a Melilla que quedaran im-
punes; i a I’Asia central, els talibans cada vegada van
ofegant més els brins de llibertat que havien aconseguit
les dones afganeses abans que I'exeércit nord-america
hagués abandonat el pais “a la francesa”, mentre que a
I'Tran 1a repressio esta en plena escalada i les execucions
publiques estan a I'ordre del dia, contra tota mena d’ac-

GUERRA A UCRAINA

La guerra impulsada per Putin
contra Ucraina és una salvatjada,
es miri com es miri

EL PREU DEL RAIM

s'ha apujat a causa de la sequera,
que ha deixat una collita molt
migrada. Encara no ha pujat prou

LA COVID REMET

L'any s'acaba molt millor de
com va comencar, en nombre
d'infeccions i en viruléncia

2022 amb
crisis bel-lica,
energetica,
climatica, social
i migratoria

La vinyeta

NO PERE
NI PER TOTES
LES MANDARINES

PEL MON PUC

tivistes que han sortit a protestar per la
mort alapresé d'una jove kurda, detin-
guda per no portar el vel islamic ben
posat, segons els canons del regim to-
talitari dels aiatol-las.

I per acabar-ho d’adobar, el que ja ninga
s’atreveix a negar perque 'evidencia és
total: el canvi climatic és una realitat,
n’hem estat ignorant els inputs que re-
biem durant anys, perque 'economia i
la comoditat sén prioritaries, al “Primer
moén”, i ara ja no hi som a temps per
frenar-lo, ja només podem pensar a mi-
tigar-lo i a adaptar-nos-hi. I ni aixi. Les cimeres del canvi
climatic continuen sent una fugida endavant rere una
altra, se segueixen posposant les decisions per a més
endavant, sempre pilotes fora. Si hi ha sequera, ja regarem.
Si falta aigua, ja la dessalarem. I si fa calor, ja posarem
més aires condicionats.

Si aquest editorial de cloenda d’any és massa catastrofis-
ta, perque ben segur que de noves positives n’hi ha hagut,
doncs potser que els qui s’hi sentin identificats s’hi esfor-
cin una miqueta més. I si no, tal dia fara un any, oi que
si? Sigui com sigui, de part de tot I'equip de La Fura,
feli¢ 2023.

Rosa Codina

NO...

donpiso t’'ho posa facil ...

¢ donpiso
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Les millors pistes de I'any

Al llarg d'aquest 2022 a la seccid Pistes hem
publicat més de 130 gadgets de tota mena.
Ara que tanquem l'any us hem preparat una

seleccid dels més top.

Les meés
animals

Acaricidor de gats
Licki

Diuen els experts que els gats veuen els humans com a “gats grans” i que es
relacionen amb nosaltres com ho farien entre ells. Per aixo ens llepen i se’ns
refreguen per tot arreu. Per correspondre’ls del tot i estrenyer vincles, I'ideal
seria que nosaltres també els poguéssim llepar, pero, és clar, la cosa seria
bastant fastigoseta. Amb aquesta joguina, que s’agafa amb la boca,

el que es pretén és justament suplir les llepades. 18 euros.

www.pdxpetdesign.com

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.

=) ¢ T "
4= VENDA DIRECTA DE LLENYA a: .;;4

Ctra. Sant Jaume dels Domenys, Km.2,2
i SERVEI A DOMICILI

ALTRES SERVEIS
¢ Tala i poda d’arbres
¢ Tala i retirada de palmeres

¢ Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les
¢ Serveis forestals integrats

=T

Cervesa per a Cans
Busch Light Turkey Brew

En els ultims anys hem vist tota mena d’articles,
estris i menjars per a mascotes. Fa un temps us vam
presentar vi per a gats i avui us portem una cervesa
per a gossos. No patiu, que d’alcohol no en porta...
De fet, és una picada d’'ullet d'una marca de cervesa
a les mascotes aprofitant que aviat és el dia d’Accio
de Gracies. El beuratge és una barreja de gall dindi,
moniato, alfabrega, gingebre, ciircuma i menta, un
sabor que es veu que s’assembla al dels apats que els
nord-americans menjaran el 24 de novembre. El pack
de 4 surt per 15 euros.

www.shopbeergear.com

- . .
o211 | graroanac Aot
f= AN Y _._l:i o ._.r: ek i bt b

us desitja

= T
|

Fell

Festes
¢ Curs Nou

AULA - passeig Camp dels Rolls, 9,1 planta Despateos 5-10-{costat RENFE]
OBT20 Vilsiranca del Penedis Tel. {+34) 93 850 20 47
feamadiofsulapenedes.cat - wwwiaulapenedes.cat
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Les meés
freacks

Vestit flotador

=
s

De flotadors per estirar-se i flotar sobre les aigiies del mar o de qualsevol piscina
n’hem vist milers. Pero cap com aquest. Més que un flotador és un vestit que
s’'infla, ja que esta pensat perque persones amb al-lergia al sol puguin gaudir de
la platja.

Es un vestit amb caputxa i porta fins i tot un coixi al clatell. Als camals, als
bracos i al coixi porta unes valvules per poder-lo inflar. Per ara encara no es ven.

Floating avobe limits

www.siigii.com

Agrobotiga Sant Sadurni Agrobotiga Vilafranca

Celler Prunamala del Penedeées
ctra. Vilafranca - Sant Sadurni c/ de I’Ateneu, 9
85' T. 661 87 40 21 T. 93 890 45 36

De dilluns a divendres, De dilluns a divendres,
 VINYCS-GELLERS de9.30213.30hide16a19h de9ald4hide16a20h
Dissabtes, de 9.30a 14 h Dissabtes, de 9a 14 h

LLit de gos per humans

Plufl

Talment és el mén al revés... Si fins i tot els humans
teniem feina a fer fora el gos del sofa, ara es veu que
son els peluts els que s’han de preocupar perque els
de dues potes no els prenguem el lloc... Per evitar
malentesos ja s’estan comercialitzant aquests llits

de gos pero a mida d’humans. Asseieu-vos abans de
llegir el preu... 296 euros. Que, quina cara us ha quedat
després d’aixo?

https://www.plufl.com

Tot el que
necessites per
aquest Nadal,

a les Agrobotigues
de Covides

et

Vins i caves
i productes de km O

Comandes
@ per Whatsapp:
2\ 661 87 40 21

www.covides.com
fw ©in
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Fregall de dents

Les meés
eeecsi!!

Bizzbrush

Pareu atencio6 a aquesta mena de fregall per
a les dents perque, ves a saber!, potser estem
davant del raspall de dents del futur. Sembla
una esponja Spontex per rentar als plats,
pero a l'interior porta una mena de fibres

de silicona que us deixaran la dentadura
brillant. Només cal escampar-se una mica de
pasta per les dents, agafar el fregall, posar
les dents entre les fibres, tancar la boca i
anar movent la mandibula. Qué us sembla,
triomfara? 29,99 euros.

www.blizzbrush.com

Polsera dentadura

ConcaveOblivion

No sabem com qualificar aquesta mena
de complements —per dir-ne d’alguna
manera... — que hem trobat. Funcionen
com a joies i I'objectiu suposem

que és cridar I'atenci6 i arrencar un
“Eeeeecs!!!!” de tot el que els veu.
Perque, si, son polseres

Lle par un bar de mala mort i anells que imiten dentadures en totes
les seves versions: amb ortodoncia,

Ice Cream Dive Bars sense... Lunica opcié que els veiem és
lluir-les per Halloween. De 65 euros en

Comencem el curs forts, amb una pista fastigosa amunt.

com poques... Serieu capacos de menjar-vos un

gelat amb gust —i traduim literalment— “de bar www.etsy.com

de mala mort”? Per celebrar el seu centenari,
la gelateria Tipsy Scoop s’ha unit amb la marca

cervesera Miller Hig Life i ha creat I'lce Cream 5 =

Dive Bars, un gelat que té gust de xocolata amarga, ' T
cervesa, caramel i fum de tabac. Ecs... La caixa de

6 unitats val 35 euros.

www.tipsyscoop.com ’

& GLASS Vilafranca

_Instal-lacions frigorifiques — Aire condicionat
# ;i‘lluntalge d’hostaleria i alimentacio — S.A.T.

Xarrups pixaners ol

2 TEL. 98 817 11 11 Urinal Shot Glasses Set of 4

vilafranca@glassvilafranca.cat

c. Amalia Soler, 153 No sabem ben bé quina és la veritable funcié d’aquests gots de xarrup, si ser
& il o) b+~ gl Vilafranca del Penedes divertits o promoure 'abstémia, perque, certament, veient-los aixi plens de licor
¥ il .,,1 : de color groguenc, sembla que et beguis I'urinari sencer. 12 euros el pack de
Ay desifgem un, felic Sy Vow) [
i W )

www.thumbsupuk.com/
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Les meés
cools

Sofa Tetris

T4 modular

No hi ha res com tenir espai, diners i creativitat. Fixeu-vos sin6 en aquest

sofa modular tan xulo inspirat en el Tetris, el mitic videojoc dels anys 80.

Serveix alhora d’objecte de decoracié, ja que permet “jugar” amb els moduls i
transformar 'estetica del menjador tantes vegades com es vulgui. Les peces estan
encoixinades i s6n de colors que s’assemblen a les formes geometriques del joc.
Tot muntat, fa 4 metres de llarg i 1 d’amplada.

www.sara-hayat.com

Got d'origami

Uphold Foldable Travel Cup

Casc plegable

Les possibilitats de I'origami s6n

Park and Diamond inesgotables! Mireu quin got plegable
han aconseguit produir amb aquesta
Sovint us presentem idees que busquen financament. tecnica. Esta fet d'un material
Aquesta és una de les que fa un temps va fer-ho i ha totalment impermeable, reutilitzable,
acabat convertint-se en realitat! Per als que tingueu apte per a 'alimentacio i capac de
el fantastic habit de moure-us amunt i avall amb suportar temperatures superiors a
bici segur que us interessa aquest casc plegable. 100°. A més, porta una tapa de silicona QE]
Té aparenca de gorra, pero en realitat és un casc per no vessar el contingut i perque, un
superresistent i lleuger que té la peculiaritat de plegar- cop utilitzat, quedi plegat com un petit
se i cabre gairebé dins de qualsevol bossa de ma. I no disc que cap en qualsevol butxaca. 88
patiu, perque esta homologat. euros (déu-n’hi-do!)
www.park-and-diamond.com www.madethisera.com

Botiga Vilafranca
De dilluns a divendresde9ai14 hide17a20 h
Dissabte de 9 a 14 h - Tel. 93 890 20 27
C/ Jaume Balmes, 12 — Vilafranca del Penedés

Botiga fabrica Ca N’Aguilera
Dissabte, diumenge i festius d’11 a 14h
C/Illa, 30 — Ca N’Aguilera PIERA

Tel. 937 760 261 - aperitiuscatalans@hotmail.com ASSORTIMENT DE PANERES DE FRUITS SECS
www.aperitiuscatalans.com Sobre comanda, podem fer la versio que tu vulguis

= -
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Per a aquests dies que queden de festes, us presentem algunes propostes per a tots els publics i d'ambits
ben diversos: arts escéniques, exposicions, activitats esportives.... Us convidem a gaudir-Les!

Fins al 28 de febrer de 2023, la galeria d'art contemporani
Palmadotze, ubicada a la masia Mas Pujé (Santa Margarida
i els Monjos), acull l'exposicid col-lectiva “Tot el temps del
maén i uns segons addicionals”, amb obres multidisciplinars
de cinc artistes: Minja Gu, Violeta Mayoral, Mariona Mon-
cunill, Pedro Torres i Ignacio Uriarte. Comissariada per
Alexandra Laudo, el fil conductor de la mostra és el temps,
vehiculat per cada artista d'una manera diferent, segons
com l'entén cadascy. L'exposici6 tan sols estara tancada del
6 al 8 de gener.

La coreana Minja Gu mostra Sunset - Sunrise, una projeccié
que contraposen fotos del cel de Londres i del de Sedl

El pas del temps, des de perspectives diferents

durant el solstici d'estiu; l'escultora Violeta Mayoral hi aporta
dues peces, una de les quals és un empelt de dues varietats
de raim que tenen ritmes de maduracié diferents; Mariona
Moncunill hi duu tres obres (una a partir de fotogrames
d'una pel-licula de Sergio Leone, una altra que recull do-
cuments de la Reial Académia de Ciéncies i Art de Barcelona
i una tercera en que l'acte de lectura de poemes a banda i
banda d'una finestra possibilita una trobada en el temps i
connecta dos Llocs diferents); Pedro Torres aporta una se-
lecci6 de fossils, pedres i minerals d'époques diferents, una
videoinstal-laci6 i crea unes constel-lacions celestes ima-
ginaries; i Ignacio Uriarte projecta mil nimeros en deu
segons i mostra una instal-lacié de rellotges a terra.

Dansa destinada als més menuts

Més enlla dels molts parcs nadalencs que se celebren du-
rant la quinzena festiva del tombant d'any, els infants també
tenen propostes culturals interessants al nostre territori.
Una d'elles és l'espectacle de dansa Natanam, que realitzara
el diumenge 8 de gener a les 12 del migdia l'andalusa Com-
pafia DATE Danza, al Teatre Cal Bolet de Vilafranca. Des-
tinada al pablic més menut, de fins a 6 anys, esta interpre-
tada per Radl Durdan i M José Casado, que es troben dalt
de l'escenari, canten, juguen i ballen, alhor que dibuixen a

terra un univers que va prenent forma amb linies de sal que
tracen amb les mans. Quasi sense adonar-se'n, el dibuix i
el joc s'uneixen al moviment dels seus cossos per comple-
tar i desdibuixar la seva efimera obra.

DATE Danza és un grup amb 34 anys d'historia i 27 espec-
tacles estrenats damunt dels escenaris, que titula l'espec-
tacle que porta a Cal Bolet “Natanam”, que en sanscrit vol
dir dansa.

Les curses de Sant Silvestre sén tipiques per tancar l'any.
Entre les que es fan al Penedes, en destaquem una que
uneix dos pobles veins del Baix Penedes, Banyeres i UArbog,
i que es poden disputar en format competici6, 0 bé caminant.
Serg, és clar, el 31 de desembre, amb sortida a 2/4 de 10 del

Tancar l'any corrent amb la Sant Silvestre

mati des de la placa de l'Ajuntament de Banyeres i meta al
Poliesportiu Municipal arbocenc. Es la seva quarta edicid i
manté el format solidari (a benefici de la campanya de Creu
Roja "Cap infant sense joguines"). Només sén cinc quildme-
tres de cursa, és a l'abast de tothom.
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Valsos i polques d'Strauss per Reis a la basilica de Santa Maria

EL divendres 6 de gener tindra Lloc a la basilica de Santa
Maria de Vilafranca el Gran Concert d'Any Nou organitzat
per la Fundacié Pinnae, en el marc del Festival MusicVeu,
amb ['Orthemis Orquestra. Un concert de valsos i polques
d'Strauss, que comencara a les 7 de la tarda, i que té la
vessant solidaria a benefici de la Fundacié Joan Petit.
Orthemis és una formacié de 13 mdsics de corda, hereva
de l'Orquestra de Cambra de l'Emporda, que es va fundar

a Girona el 1989, i actualment dirigida per Diego Miguel-Ur-
zanqui. Al Llarg de més de 30 anys, ha actuat a 44 paisos
de cinc continents.

L'any 1992 va rebre el Premi Nacional de Misica, concedit
pel Departament de Cultura de la Generalitat, en la mo-
dalitat d'intérpret de mdsica classica i, el 1998 el Premi
Sirena com a maxim exponent de la cultura empordanesa.

La relacio d'Andreu Nin i els artistes,
en una exposicio al Museu Deu

D'Andreu Nin, vendrellenc, se'n coneix sobretot la seva
faceta de politic, d'articulista, fins i tot de traductor del rus.
A Uexposicié “"Andreu Nin i els artistes”, que es pot veure al
Museu Deu del Vendrell des d'abans de la Fira de Santa
Teresa fins al proxim 8 de gener, s'hi descobreix una nova
faceta. EL comissari de la mostra, Andreu Benito, que és
estudi6s de la figura de Nin, ha descobert material perio-

aspectes artistics del moment, exposicions, anécdotes de la
vida d'artistes, escriptors, musics...

L'exposici6 s'estructura entorn la relacié d'aquest personatge
iL-lustre amb L'art, mitjancant obres de La col-leccié del fons
d'art del Museu Deu. Diaris del moment, com ara El Baix
Panadés, EL Poble Catald, L'Opinié... sén la plataforma des
d'on Nin escriu sobre Angel Guimerg, Aristides Maillol, Joan
Borrell Nicolau, Enric Casanova, Enric Morera, Feliu Elias,
Alfred Sisquella, Apel-les Fenosa, Francesc Costa, Joan
Llimona, Sunyer, Aragay, Clara, Togores, Humbert, Manolo
Hugué, Miquel Oslé, Pau Casals, Mir, Canals, Puig Perucho
i Rusinol.

BONES FESTES!

Cada dia fins al 9 de gener (excepte la vigilia de Reis), i també
del 13 al 15 de gener, l'esplanada de davant del Leroy Mer-
lin de Vilanova, a la ronda Europa, acull un espectacle de
circ que fara les delicies dels més menuts de la casa. En
sessions de les 12 del migdia, les 5 o les 6 de la tarda, segons

Espectacle circense infantil

el dia, el River Plate Circus és un espectacle de circ tradici-
onal, que combina la magia, l'art i l'alegria, els pallassos i
els malabars, amb personatges com el Bob Esponja, el
Mickey, els Minions o gossos de la Patrulla Canina. Pensat
per a nens i nenes entre 2 i 12 anys.

T'AJUDEM A ARRODONIR
ELS APATS DE NADAL

P

ARTESANS DES DEL 1922
ESPECIALITATS DIARIES DE PA - CARTA DE CATERING
TRONC DE SANT SILVESTRE - TORTELL DE REIS
TORRONS D'ELABORACIO PROPIA
TORRONS EXCLUSIUS THE GLENROTHES
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AGRAIMENT ALS
PROFESSIONALS SANITARIS
DEL RICARD FORTUNY

EL 6 de novembre del 2022 va morir el nostre
pare a la Residéncia Ricard Fortuny (habita-
ci6 629). Els familiars només tenim paraules
d'agraiment per la gran professionalitat, hu-
manitat i excel-lent tracte dispensat pels seus
professionals sanitaris (metges/metgesses,
infermers/infermeres i cuidadors/cuidado-
res), extensiu també a les assistentes socials,
personal de recepci6, de neteja i de la cafe-
teria. En especial, per a la tercera planta, on
estava el nostre pare i on ens vam sentir molt
acollits. | també per a la primera planta, de
pal-liatius, on van ser també molt carinyosos i
empatics en els seus darrers instants de vida.
Sense oblidar-nos del personal sanitari del
centre de dia.

A tots ells i totes elles, el més nostre sentit
reconeixement i agraiment. Moltes gracies
per la professionalitat i vocacié amb que feu
la vostra feina. Sense vosaltres, la societat
estaria més perduda.

Montserrat Riba i Mateu (esposa de Joan
Hurtado); M. Montserrat Tutusaus i Riba,
David Tutusaus i Riba i Meritxell Tutusaus i
Riba (fills)

Vilafranca del Penedés

UN FUTUR INCERT

Cada cop anem més ofegats com a societat.
Com a estudiant de 23 anys, soc coneixedora
de la sort que tinc de poder estar independit-
zada de casa, perd potser hauria valgut més
la pena no sortir del niu. Els salaris continuen
com sempre mentre que els preus no paren
d'augmentar. Ahir vaig anar a fer la compra, i
productes basics han triplicat el seu preu. Ha
arribat a un punt en qué hem de deixar de viure
perqué, si no, no arribem a final de més, i ningu
sembla fer-hi res. Fins on hem d'arribar? Fins
que la corda es trenqui? Tenim una poblacié
cada cop més pobra i sense oportunitats i,
sincerament, veig el futur cada cop més fosc.

Els joves hauriem de sentir-nos motivats amb
els anys que se'ns aproximen i, realment, és
al contrari. No podem estalviar ni fer plans de
futur. No podem imaginar comprar-nos una
casa i no podem viatjar. Gairebé tots els nostres
contractes son temporals o de practiquesi els
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sous molt escassos, cosa que provoca un veri-
table problema per cobrir necessitats basiques.

Som les generacions que han de construir i
mantenir el pais, perd com ho fem si no podem
ni mantenir-nos a nosaltres?

Maria Lorenzo Miro
Albinyana

28 HORES AL SERVEI
D'URGENCIES DE L'HOSPITAL
COMARCAL DE L'ALT PENEDES

ELmdn no és, sind, com el percebem, el sentim,
el vivim i linterpretem. A partir de les nostres
experiéncies. Aquestes 28 hores viscudes amb
la mare el 18 de desembre, des de la trucada al
061, l'arribada del SEM i, posteriorment, L'ingrés
al servei d'urgencies, han estat d'excel-léncia
de tots els i les professionals que l'han ates.
Tenir cura de les persones quan estan malaltes
i, per tant, en estat de vulnerabilitat, té doble
merit, tant per als pacients com per als fami-
Liars que els acompanyem davant la incertesa
del pronostic que esperes que sigui el menys
greu possible. Per aix0 el meu agraiment a
la tasca que fan tots i totes les professionals
per mantenir la nostra sanitat pablica encara
avui a un gran nivell d'excel-léncia. Malgrat
que les condicions laborals no siguin les més
dignes i merescudes. EL personal d'infermeria,
els metges, el personal de neteja, per donar
la millor atenci6 als pacients.

Durant aquestes Llargues hores viscudes al
servei d'urgéncies, t'adones de com treballen
i en quines condicions ho fan. Veure l'anar i
venir, sobretot a la nit, d'infermeres i infermers,
atenent els pacients que més ho necessiten,
una manca d'espai, posant biombos per en-
cabir-ne més i més. Amb una sala d'espera
també saturada, amb infants, gent gran i al-
tres malalts. En aquestes Llargues hores es
fa palesa la manca de personal sanitari que
existeix al nostre hospital.

Els cartells que hi ha penjats reivindicant que
"4 espais = 4 infermeres SEMPRE", repartits
per tot l'espai d'urgéncies. Per aixd es fa del
tot necessari continuar reivindicant des dels
professionals i també des de la ciutadania “la
defensa de la sanitat plblica", governi qui go-
verni. Perqué sense una educacid i una sanitat
publiques de qualitat, la nostra vila i el nostre
pais no poden avancar des de la perspectiva de

Podeu enviar les vostres cartes a l'adreca bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom i cognoms, adreces postal i
electronica, nimero de carnet d'identitat i teléfon de contacte. L'extensié no pot superar els 1.500 caracters (espais inclosos);

en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa responsable del contingut dels articles signats que
apareixen a les pagines d'Opinio.

laigualtat i l'equitat. Salut, justicia i igualtat.
Bones festes!

Mariona Junyent Parera
Vilafranca del Penedés

EL BAIX PENEDES AL PLA _
ESTRATEGIC METROPOLITA DE
BARCELONA

EL Pla Estratégic Metropolita de Barcelona
esdevé un repte col-lectiu d'un territori que
va més enlla d'una gran ciutat i de la seva
estricta area metropolitana “oficial". Vull
agrair tota la coordinacié politica del regidor
de U'Ajuntament de Barcelona Jordi Martf i
tota la feinada a nivell técnic d'Oriol Estela.
Gracies per comptar amb el Baix Penedés i el
conjunt de la vegueria Penedés des del primer
dia. Pero, sobretot, vull agrair l'atreviment de
superar limits mentals i politics, i abragar el
territori dinamic del fet metropolita, que va
més enlla dels Limits provincials i hi inclou
el Baix Penedes.

Pel Baix Penedés és una gran noticia. A poc a
poc anem superant els esquemes provincials
que voldrien mantenir ancorada la comarca
exclusivament a una dinamica tarragonina.
Fa molts anys que el Baix Penedés gira, ma-
joritariament, a l'0orbita de la gran metropoli
barceloning, i sempre han existit algunes resis-
tencies a veure la realitat tal com és.

Per primer cop, les estratégies de futur de
Barcelona i la seva dimensié regional tindran
present el Baix Penedés i podrem superar la
nostra condici6 de non lieux. Un espai que
formava part d'unes dinamiques en les quals
no tenfem ni veu ni vot, i que segurament han
condicionat el nostre recent passat, present i
futur. Ara hi serem.

També és una bona noticia que aquest Pla
tingui en compte el conjunt de la vegueria.
EL futur del Penedes implica interactuar amb
aquestes dinamiques metropolitanes, defensant
una visié propia, periférica, més periurbana
i amb una idiosincrasia particular, enriquint
la visié metropolitana global. D'aixd en sén
conscients a Barcelona. EL fet metropolita no
pot ser només gris, ha de ser policromat. | el
color del Penedes és el verd.

Jaume Casafas
Cunit
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Mordassa

cremallerar

1 poder, els que manen, no els que governen, tenen clara la
situacioé: per controlar la societat cal tenir subjectat el
carrer, els politics mengen a part. El govern i els politics
son facils de controlar amb els carrecs, els sous, les portes
giratories... I els partits encara més: quan hi ha eleccions paren la ma
i després han de tornar els diners en forma de favors: avui per a mi,
dema per a tu.

Pero el carrer no hi entén ni de carrecs, ni de sous politics, ni de
portes giratories, ni de deutes electorals que cal pagar. El carrer s’ha
de fermar, lligar curt, que no agafi empenta! I d’aquesta necessitat neix
una llei que el PSOE es va comprometre a derogar pero que, ara que
governa, no troba el moment de fer-ho: la Llei Organica de Proteccid
de la Seguretat Ciutadana, un bon eufemisme per amagar la seva
veritable fac, la Llei Mordassa.

Realment, la llei mordassa no és res més que una reforma de la nor-
ma que regula I'actuacié dels cossos i forces de seguretat. Aquesta
llei, que es coneix com a Llei de Seguretat Ciutadana, existeix des
dels anys vuitanta i sempre ha estat molt polemica. Lany 2015 es va
modificar completament per introduir nous poders i facultats per a
la Policia. Com que els cossos policials havien sentit que no tenien
prou instruments legals per perseguir i reprimir les mobilitzacions
al carrer, el govern del PP va decidir posar-hi remei mitjancant aques-
ta llei.

De les sancions previstes, n’hi ha
dues especialment preocupants en Els po litl cs

la mesura que donen als agents . yeils d
policials un poder sense control son f acus ae

del que facin i amb el risc que controlar amb els
n'abusin. Aixi descoratgen la ciu- cq@rrecs y els sous.

tadania d’exercir alguns dels seus El carrer s’ha de
drets fonamentals legitims. Es el
Jermar

cas del dret a la protesta o a la li-
bertat de moviments. Es tracta de
les sancions per desobeir un agent,
en els casos que no sigui delicte, i per faltar el respecte a un agent.

Lapolicia utilitza de manera desproporcionada aquestes sancions en
qualsevol situacié. Durant els cinc primers anys d’aplicacié de la llei,
hi ha hagut gairebé 100.000 multes per falta de respecte o de consi-
deracié a la policia. Qualsevol ciutada que s’atreveixi a protestar
davant un abus policial, ha d’acceptar que és previsible que en res-
posta li imposin una multa de 600 euros per no respectar o obeir
adequadament els agents.

Hi ha molts més greuges, pero aquests ens poden ajudar a entendre
I'objectiu d’aquesta llei. Augmentant els poders de la policia, s’ha li-
mitat de manera desproporcionada I'exercici d’alguns drets fonamen-
tals reconeguts a la Constitucio.

Ara, amb la derogacié del delicte de sedici6 s’obre la porta a la mo-
dificaci6 del delicte de desordres publics agreujats. Les penes minimes
pel delicte de desordres publics serien de tres anys i introdueix el
concepte subjectiu d'intimidacié com a causa de delicte. Aixo deixa-
ria la decisi6 a la interpretacié lliure i subjectiva de la policia, del
fiscal i del jutge, i obriria la porta a més arbitrarietats encara. Pero
aquesta “cremallera” encara esta per definir, ja ho veurem. Pot ser
una eina perillosa en certes mans.

L’angel del
campanar

Miquel Casellas
Filoleg @miquelcasellas

DIES
DE NADAL

EN AQUESTES DATES tan especials
seria bo que ens apliquéssim en les
tendeéncies per conservar la natu-
ra. El canvi climatic el tenim aqui i
no ens cal esperar gaire per veure
que alguna cosa falla, perque en
molt poc temps han canviat moltes
coses en la meteorologia, i el que
arribarem a veure, si no hi posem
fre. Seria bo que comencéssim a
variar alguns habits per evitar anar
a pitjor. Una de les coses que es
pot fer és regalar bosses per em-
bolcallar entrepans i maletes per
posar el menjar. Aixi, estalviariem
molt en paper d’alumini i plastic
que després va a les escombraries.
Quan tornem a casa, ho rentem, i
I'endema, com a nou. Lamor a una
persona no es valora ni pel nombre
de regals que rep ni pel seu preu.
Hi ha canalla que sén més felices
petant el paper de regal que no
pas amb els obsequis. N'hi ha que
estan saturats de joguines i al final
no en valoren cap. I a les festes,
el més important sén les relacions
que s’han produit entre la familia
i amics. Hi ha molta gent que es
neteja la consciéncia a base de
regals.
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Teresa Costa-Gramunt Escriptora

EL so de la pau

’11 de desembre de 2022, a I’Auditori Eduard Toldra, de
LVilanova ila Geltrq, va tenir lloc una audicié musical sor-

prenent. Recordant Eduard Toldra, el so de la pau és un
concert amb musica de cobla i violoncel, una combinacié de re-
sultat excel-lent gracies a la Cobla Maricel, dirigida per Francesc
Gregori, i I'art del jove violoncel-lista Pere Puertas Masferrer. En
aquesta vetllada singular vam poder escoltar obres de Pau Casals
i Eduard Toldra, aixi com partitures d’altres autors vinculats a
la musica popular, com Joaquim Serra i altres més relacionats
amb la misica de concert com Enric Granados o Joan Lamote
de Grignon.

Ara que tantes coses semblen diluir-se com la sal dins I'aigua, ara
que tantes formes artistiques s6n un pur mimetisme sense per-
sonalitat ni fondaria, tan deslligades de les referencies culturals
que ens donen singularitat en un moén globalitzat (el nostre ar-
queoleg de capcalera, Eudald Carbonell, diu que aixo és la mort
de la diversitat), voldria destacar la importancia del que des del
punt de vista acadéemic s’ha anomenat el nacionalisme musical,
i que ens remet, i només sén uns pocs exemples, a la musica de
Sibelius a Finlandia, a Chopin a Polonia, a Glinka a Russia, a
Grieg a Noruega, a Dvorak a Txequia, a Albéniz a Espanya.

En el seu assaig Entre Orfeu i Platd, el filosof i musicoleg Joan
Cuscé i Clarasé escriu que a Catalunya és Felip Pedrell I'iniciador
d’aquest corrent que (per desfer prejudicis generalment deguts
alaignorancia), el narrador d’aquest concert per cobla i violon-
cel, David Puertas, va qualificar de “musica que mira cap endins”.
Musica que contempla i s’amara de la forca de les arrels, musica
que s’inspira en materials de la musica tradicional. Musica que
Pau Casals va dur arreu del mén en so de pau en la seva personal
croada per la pau i la llibertat. Perque la musica relliga, crea
concordia com el ja popularissim Cant dels ocells (peca inspira-
da en una canc¢d popular catalana) o la sardana Sant Marti de
Canigo, o I'encara massa desconegut oratori El pessebre, amb
lletra de Joan Alavedra, o I'Himne a les Nacions Unides. “I am
a Catalan”, va dir el nostre music més internacional el dia de
I'estrena a la seva seu a Nova York.

https://elveldharmonia.blogspot.com.es
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Gastronomia

RESTAURANT
CAN BELLES

|

Memj diari
Menu caps de setmana
Brasa i cuina casolana

*També fem plats per emportar

C/ Amalia Soler, 179 - 93 817 43 63
VILAFRANCA DEL PENEDES

wMartina

(mem:wle
Cap dany

Aperitiu

Vol-au-vent farcits de
tonyina i piquillo

Cecina amb ametlles
torradesioli
d’arbequina

Canapés de pernil iberic

Segons

Xai pagatonic
Garri

Filet

“Chuleton”
gallec

Ploma iberica
Entrants

Volca amb salmo
Amanida amb
mozzarella de bufalai
palets de cranc
Endivies amb gambes
al roquefort

Pollastre esqueixat
amb ensaladilla
“Angulinas” a lall

Postres

Gelat de

“frutti di -
bosco” .':;
e

Vins d'importacio, aigua i refresc
| per rebre el 2023, cotilld, cava i raim

® 938901057 - 93 03193 46
Carrer Sant Pere, 39. Vilafranca - Horaride 21a01h

Restaurani

MENU DE CAP D’ANY - 31 de desembre ales 9 del vespre

Pica-pica de benvinguda

COPA DE CAVA REXACH BAQUES ROSAT
Crema de llamantol

o

CAVA BRUT IMPERIAL REXACH BAQUES

Espatlla de cabrit al forn
VI NEGRE ANAIS U MES U

Tronc de Sant Silvestre amb xocolata calenta

Café ilicors

Bossa de cotillé i raim de la sort

FEM APATS
DE NADAL
PER EMPORTAR
Informa-te’'n

IVA INCLOS

e

Mites sobre
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els aliments

El pa engreixa? Es pot menjar patata quan se segueix
una dieta? Els productes lights son més sans? Resolem

aquestes i altres questions a continuacio

Per Eva Remolina / AMIC

Existeixen diversos mites que han
anat apareixent al llarg del temps,
pero que, no obstant aixo, no s’han
demostrat ni tenen cap evidencia
cientifica, per la qual cosa solen ser
falsos la majoria de vegades, o, si
més no, poc ajustats a la realitat.
Vegem-ne alguns.

e Laranja o la llimona preses en
deju, aprimen. Aquesta afirma-
cié no és certa, o almenys no del
tot. I és que cap aliment com a
tal crema greixos, pero si que
ens ajuden a eliminar-los.

e El pa engreixa. Sibé el pablanc
s’ha comprovat que és el menys
aconsellable, no per aixo hem
de renunciar al seu consum,
tenint en compte que aquest
aliment es troba en la base de
la nostra piramide alimentaria.
El més aconsellable aixo si, és
substituir-lo per altres pans com
els que contenen massa mare,
civada o segol i sempre que tin-
guin la farina 100% germinada o
integral, ja que aporten més fibra
i s6n més saludables.

o Es el mateix menjar una fruita
que un suc natural. Aquesta
creenca tampoc és certa, ja que
per aconseguir un suc complet
podem arribar a utilitzar entre
dues i tres taronges, pero mai
ens menjariem 'equivalent en
peces de fruita, per la qual cosa
estem ingerint més quantitat i
més sucre, en menys temps.

e Flocs de civada: aquest pro-
ducte és molt usat en el des-
dejuni i a més creiem que és
molt sa. Es cert que els cereals
ens aporten molta fibra i aixo
és bo, pero també hem de tenir
en compte que aquests aliments
processats tenen moltes quanti-
tats de sucre per millorar el sa-
bor. Per tant, si optem per ells,
el millor és comprar cereals de
civada naturals i endolcir-los
nosaltres mateixos amb una
mica de mel, canyella o trossets
de fruita.

® Els productes light son més
sans. No per portar I'etiqueta
light significa que alguna cosa
és sana, simplement, el que ens
esta dient és que porta menys
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quantitat de sucre o calories
que el seu homoleg original.

® No es poden menjar patates
quan se sequeix una dieta: Fals.
Les patates ens aporten hidrats
de carboni, necessaris per a una
dieta equilibrada, aixo si, les
hem de prendre amb mesura i
cuinades al vapor o cuites, ja que
d’aquesta manera ens aportaran
menys calories que les que ens
aporta un iogurt, per exemple.

® La fruita no s’ha de prendre
com a postres perque engreixa.
La fruita és fruita i engreixa (o
no) el mateix, independentment
del moment en qué es consu-
meixi. El que si que pot succeir
és que a algunes persones els
produeixi acidesa d’estomac, per
la qual cosa en aquests casos és
millor evitar-la.

® No es pot beure aigua en els
mengars. Laigua no aporta ca-
lories, i per tant també és indi-
ferent quan es prengui. A més,
ens aporta hidratacié i ens ajuda
apoder apreciar millor el sabor
dels menjars.
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Y/
En boca

Xavi Viles
Sommelier
xaviviles

INDIGENA
Parés Balta

® B & ¥ - .

¢

»

VARIETAT
100% garnatxa negra

COLOR
Negre

CRIANCA
5 mesos en botes de roure frances

DENOMINACIO
DO Penedés

PREU APROXIMAT
12¢€

MOMENT
Sopar de Cap d'Any

AROMES

Bona intensitat d'aromes, a primer
cop de nas ja s'insinua un gran
ventall de fruita vermella silvestre,
de cirera, mora i groselles. Citrics
presents a la pell de mandarina, i
alguna nota balsamica, que i
aporten molta frescor. Les notes
de crianca apareixen molt subtils,
i recorden als torrats fins i aromes
cremoses.

EN BOCA

Entrada afruitada i saborosa,
embolcalladora i amb un pas
vibrant. Tanins dolcencs, suaus,
elegants i cruixents, amb un final
fresc i alguna nota més especiada.

MARIDATGE
Filet de porc amb salsa de
formatges.

Risotto de xampinyons

Per Eva Remolina / AMIC

Ingredients

(per a 4 persones):

- 600 g de xampinyons

- 350 g d’arros (millor, I'espe-
cial per a risotto)

- 1,5 litres de brou de verdures
- 20 g de cebes

- 150 g de mantega

- 200 ml de vi blanc

- 100 g de parmesa

- 4 grans d’all

- Sal

- Pebre

- Oli d’oliva

Preparacio:
- Rentarem i tallarem els xam-
pinyons a trossets.

- També pelarem i tallarem la
cebail’all.

- En una paella amb una mica
d’oli, fregirem l’all. Quan es-
tigui daurat, hi afegirem els
xampinyons, la sal i el pebre
i ho ofegarem.

- En una olla, daurarem la
ceba uns 15 minuts, transcor-
reguts els quals, hi tirarem
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l'arrosi el vi blanc i ho deixa-
rem fins que aquest s’evapori.

- A continuacid, hi tirarem
la mantega, els xampinyons,
I'all i una mica més d’un li-
tre de brou i deixarem coure
fins que 'arros quedi al punt
i caldés. La resta del brou la
reservarem i I'anirem afegint
durant la coccié quan sigui
necessari, a poc a poc. Final-
ment, mesclarem el formatge
amb l'arros.

Servirem.
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PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDES

LA GARROFA. Més de cinquanta
anys oferint cuina tradicional
catalana. Carta i mends en els
quals trobaras cuina casolana

i brasa enmig de les vinyes.

C. la Garrofa, 1 (ctra. C-243a km 6).
Tel. 93 897 41 55.

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al
terrat, posta de sol musical,
piscina, divendres i dissabtes nits
musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mend diari
12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars,
take away. C. Pelegri Torelld, 1.
Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES
CASINO. Cuina mediterrania.
Pizzeria. Mends diari, festiu,
mariner. Rambla Sant Francesc,
25. Tel. 93 892 10 76.
www.casinovilafranca.com

EL CIGRO D'OR. Cuina amb DO
Penedes. Carta, mend degustacio i
mend diari. Dilluns a diumenge de
13 a 16 h. Divendres i dissabtes de
21 a22.30 h. PL. Vall del Castell, 17.
Tel. 93 890 56 09.

PLATETS. Platets creatius

i vegetarians. Tapes men(
per dinar. Av. Barcelona, 41.
Tel. 93892 25 88.
www.platets.com.

OBRIM EL 2 DE GENER

T'esperem!!!

De dimarts a diumenge de 8 a 23:30 h
Rambla la Girada, 100 - Vilafranca

& 937 421 867 - 931 376 062

® 667 337 101

\

_ BON NADA
1 BONES FESTES

Carrefour (9

express

w " Lo | I

Carrer Santa Digna, 3-5
Vilafranca
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Farmacies
de torn
EL VENDRELL

Divendres 30

Parra, c. Sant Xavier, 23
Dissabte 31

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Diumenge 1

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dilluns 2

Juste, c. Les Flors, 74

Dimarts 3

Lépez, c. Benvingut Socias, 60
Dimecres 4

Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dijous 5

Parra, c. Sant Xavier, 23
VILAFRANCA

Divendres 30

Olivé, c. Espirall, 23

Dissabte 31

Pedrerol, c. de la Parellada, 39
Diumenge 1

Bosch, c. de la Parellada, 25
Dilluns 2

Miralles, c. Parellada, 2 - Cort, 1
Dimarts 3

Benedicto, c. de la Cort, 37
Dimecres 4

Amado, c. Sant Pere, 2

Dijous 5

Sant Julia, c. UArbog, 16
VILANOVA

Divendres 30

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dissabte 31

Benavent, Av. Francesc Macia 18
Diumenge 1

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dilluns 2

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dimarts 3

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dimecres 4

Masip, c. Josep Coroleu, 79
Dijous 5

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43

Habits

per envellir
de manera
saludable

Per AMIC

Lalongevitat extrema, els 100 anys,
té a veure amb la genetica, pero
I'envelliment saludable té a veure
més amb els nostres habits.

Alimentacié: menjar en excés és
dolent, perd menjar malament tam-
bé ho és. Cal reduir els aliments
ensucrats i processats, controlar
el consum de les carns vermelles
i, sobretot, prendre aliments rics
en antioxidants.

Exercici: arribar als 80 amb me-
tabolisme de 30. No fa falta fer un
exercici intens de resisténcia per a
obtenir beneficis. Sortir a cérrer o
caminar de pressa activa el muscul
esqueletic i estimula els macrofags.

Vacunes: les defenses es van es-
patllant amb l'edat i, per tant, res-
ponem pitjor a antigens nous. Es
fonamental comencar a vacunar-se
quan un és jove. Amb cada vacuna
estimulem el sistema immunita-
ri, que quan siguem ancians ens
protegira.

Estres: el cortisol, 'hormona que
alliberem quan estem estressats,
inhibeix el sistema immune. Pero
en petites quantitats ens poden
resultar beneficioses per generar
majors defenses.

Felicitat: Quan ens sentim tristos
el nostre sistema immunitari es
deteriora, i som més susceptibles
de tenir infeccions.
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FORMACIO

oawsa iy 5

MCROCBDATS S

TALLERS

EESSIA

MS-H&E

o mateixo quota unlca
VIES DL PROVEA CRATIL
JulL24 - Vilafranca del Penedis

hepadarenia saos. kb comd

COMPREM
EL TEU
COTXE

AUTOCAM
|

Vilafranca del Penedeés
Av. Tarragona 92

Valoracio on-line gratuita
93 817 20 00

Vilanova i la Geltru
Ronda d’Europa, 62

Nueva
ampliacion
de sala,
NUEVAS
MAQUINAS

jApuestas deportivas!

MMMM&MIM
de los partidos con nuestra pantalla gigante

Rambla Principal, 54
08800 Vilanova i la Geltra
Tel. 938 166 214

C/ Bisbe Panyelles, 15
(Junto estacidn de Renfe)
08720 Vilafranca del Penedés

Abrimos todos los dias
a partir de las 9 a.m.

Solo mayores de 18 afos

SALUT

PROXIMA INAUGURACIO

Els 4Vents

CENTRE DE DIA

MES DE 700 M2 DE NATURA

C.Llevant s/nim. - Sant Pere Molanta
656 673 719 - www.els4vents.cat

info@els4vents.cat

ABANS
D'OBERTURA

152% DTE.

FRANCADENT Clinica Dental
La teva olimica de ao/(f/a/(ga a Vi /a//‘a/ma

93 817 05 45

Servei d'urgencies
Acid hialuronic
Escaner 3D i TAC
Sedacid conscient
Totes les especialitats
Financem els tractaments
CEREC -fundes zirconi immediates-

- Regeneracié amb plasma ric en fibrina

Segueix-nos a: www.francadent.com@ [i
De dilluns a dijous de 8 a 18 h - Divendres de 8 a 20 h
Pg. Rafael Soler, 5 - Baixos - Vilafranca del Penedés




1a FUIX@ 0ri 30 0F DESEMBRE DE 2022 AL 12 DE GENER DE 2023

Farmacies
de torn
EL VENDRELL

Divendres 6

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dissabte 7

Sisternes, Av. Sant Viceng, 37
Diumenge 8

Sisternes, Av. Sant Vicenc, 37
Dilluns 9

Lépez, c. Benvingut Socias, 60
Dimarts 10

Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dimecres 11

Parra, c. Sant Xavier, 23
Dijous 12

Pelegri, c. Margallg, 13
VILAFRANCA

Divendres 6

Av. Tarragona, av. Tarragona, 71

Dissabte 7

Puerto, c. Amalia Soler, 130
Diumenge 8

Planas, rbla. de la Girada, 15
Dilluns 9

Rey, c. Igualada, 48

Dimarts 10

Olivé, c. Espirall, 23
Dimecres 11

Pedrerol, c. de La Parellada, 39
Dijous 12

Bosch, c. de la Parellada, 25
VILANOVA

Divendres 6

Pérez, rbla. Sama, 95-97
Dissabte 7

Pérez, rbla. Sama, 95-97
Diumenge 8

Prendes, Josep Coroleu, 47
Dilluns 9

Rivero, pl. de la Moixiganga, 5
Dimarts 10

Rubio, Av. Jaume Balmes, 24-26

Dimecres 11

Salagre, Av. Cubelles, 41
Dijous 12

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
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VETERINARIA

Per AMIC

Els animals de companyia milloren
la salut fisica i psicologica de les
persones. Diferents estudis medics
han confirmat que conviure amb una
mascota ajuda a reduir la pressio
arterial i els nivells de cortisol. Aixi
mateix, proporcionen un important
suport social, contribueixen a dis-
minuir el sentiment de solitud i mi-
lloren I'estat d’anim de les persones.

Pero hi ha més. Per als nens i les
nenes, cohabitar amb un animal és
especialment profités. Els gossos
son els animals que més beneficis
reporten. Els cans no sols sén grans
companys de joc, també faciliten el
desenvolupament i 'aprenentatge
d’unes certes habilitats emocio-
nals i socials. Per a les families,
I'animal de companyia ofereix una
oportunitat per conrear en els me-

nors el sentit de la responsabilitat
i de I'empatia, ja que depenen de
nosaltres per ser felicos. Pero és
important que els adults ensenyin
els més petits a relacionar-se bé
amb els seus animals i, sobretot, a
respectar la seva necessitat d'una
certa privacitat.

Segons un estudi publicat a la re-
vista medica Pedriatric Research,
els nens d’entre dos i cinc anys que
conviuen de manera activa amb un
gos, és a dir, participen en les seves
rutines diaries, com el passeig i I'ali-
mentacio, mostren un major desen-
volupament emocional i social. E1
treball evidencia que els menors
tenen un 30% menys de possibilitats
de presentar problemes de conducta
en comparacié amb altres menors
que no tenen cans.

LLAR | EMPRESA

AMB TOTA SEGURETAT

G

&

b
1%

SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL

e Instal-lacio, reparacié i manteniment
de sistemes de seguretat

e Servei tecnic

o Control d’accessos

e Circuit tancat de tv amb gravacio
i transmissi6 d'imatge

CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES

Pressupost sense compromis
CONSULTINS

c. Sant Joan, 14 Entresol 3a

08720 VILAFRANCA DEL PENEDES
Tel. 93 892 24 50
sisarcat@sisarcat.com

DSGC 11/1999

digittecnic

e VR, Mg

1. DETECTORS IVIMATGE
7. TECLAT DE COMNTRO

3. APE DIGITTECHIC

4, CONTACTE MAGNETIC
5 CARTELL DISSLAASORI

- 938 181133

wew digittecnic com

LA TEVA ALARMA

BPER NOMES 1 € AL DIA

3 [}

VETERINARIA

DISPOSEM
| D'ALIMENTACIO
| cosBi
i

Y

SERVEIS VETERINARISH :* £

da 1!
CAMPANYA D’ESTERILITZACIO ﬁﬂ\b ‘
20% dte. en analisi i cirurgia o

OCTUBRE - NOVEMBRE - DESEMBRE -

NURIA CASAS COL. B 3099 YOLANDA PINOL COL. B 1337_

HORARI: Dilluns, dimecres i divendres, 11 a 13.30 hi 16.30 a 20 h.
Dimarts i dijous, 10 a 13.30 h i 15 a 18 h. Dissabtes, 10 a 13 h.

c. Castelld, 23 - Sant Sadurni d'Anoia - veterinarianimavet@gmail.com - Tel. 93 688 46 00

DESEMBRE | GENER
CAMPANYA D’ESTERILITZACIO DE GOS, GAT
| CONILL, MASCLE | FEMELLA

CIRURGIES # VISITES A DOMICILI
RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES
BOTIGA ESPECIALITZADA * ANALISIS CLINIQUES
MEDICINA D’ANIMALS EXOTICS # PERRUQUERIA CANINA | FELINA

Helena Giralt Eva Juvé Eva Besoli Monica Mata
Col. 2723 Col. 2693 Col. 2887 Col. 5674

CENTRE VETERINARI

POBLE NOU

Guquen
Luz\ﬁyu’nﬂx‘ V05?

De dilluns a divendres
de 9:30 a 20:30 h.
Dissabtes
d’11a13:30 h.

'\"-
= g _— A ‘i." "’h‘ e —
c. Ignasi Iglésias, 26-28 - Vilafranca - TEL. 93 817 20 58

Segueix-nos f |
URGENCIES DOMICILIARIES 610 786 786

al facebhook

@

ALBERT

Tel. 617 78 86 40
647 19 71 06

albertdesembussos@hotmail.com

0 Neteja i desembussos de canonades
o Buidats de fosses septiques
o Neteja de cisternes i parquings
o Servei d’aigua no potable
o Disposem de maquines d’ultima generacio
o Servei de manteniments
o Garantim els nostres serveis
o Serveis urgents
o Inspeccio de canonades amb equip de T.V.

EOM ESPMECIALLETE]S




16

Classificats
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% TREBALL

CHICO busca cualquier trabajo de
campo para fines de semana. Poda
vifia, jardin, llevar tractor. Coche
propio. 602.810.241.

SE PRECISA cocinero/a para

bar-restaurante en Vilafranca. Con

experiencia. 667.337.101.

ESCOLA DE VILAFRANCA BUSCA

MESTRE/A DE FRANCES

per a secundaria
Jornada completa de gener a juny

Concessionari de vehicles industrials
situat a ’Alt Penedés

necessita:

Persona amb perfil comercial
per iniciar nou projecte a zona
Alt Penedés i Barcelones

Interessats enviar C.V. a: ramon.farre@direcauto.cat

VINE A
NOSALTRES!

s Machries
s Dwpariamanl ce recaiyvs
i Reipanisble de poibeersia

TREBALLAR AMB

& Joaan Coitiada aspam crenxan | voalam

Ml
] b

els millors al noEtre CoStal. Sitons QGangs: e ————— 8
die rillarar profestionalment, Cetperem! T, ®

G

EMVIA EL TEW CURRICULUM A coartisda@|oancortiads. met

% ESOTERISME/VIDENCIA

MAESTRO
SELUBA

Vidente africano curandero,
resuelve todo tipo de problemas:
Recuperar pareja. Negocios.
Impotencia. Mal ojo, etc.

Resultados 100% garantizados.

Tel. 658 792 327

TAROT de Luz. Visitas concertadas.
Calafell. Tel. 655.288.332.

% SERVEIS
MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles,
www.mudanzas-lopez.es.
93.893.40.80,
mudanzas.lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27
,info@detectrans.com

REFORMES integrals/reparacions.
Paleteria, Lampisteria, pintura,
parquet, cuines, banys.
Desembussament calderes,
persinanes, etc. Rapid, economic.
Total garantia. Adria, 620.710.479.

PALETERIA, pintura, electricitat,
fontaneria, reformes, calefaccid,
fusteria, parquet, baixants.
666.266.420.

CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.

93.817.92.21- 626.498.781.

% COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al teléfon 606.616.086.

COMPRO discos de vinilo al mejor
precio. Pop, rock, heavy... afios 60,
70, 80. Pere, 627.215.486.

% HABITATGE

ARQUITECTE. Cédules
d'habitabilitat, projectes d'activitats,
ITE. Tel. 657.989.467.

COMPREM el teu pis tal com estigui.
Truca'm i parlem. Adria, 640.788.857.

COMPRO masia o casa de campo
que sea Lo mas habitable posible con
terreno. Pago al contado. Tel.
93.430.35.67.

BUSCO casa o torre amb terreny,
restaurada o per restaurar. Tel.
93.410.99.59.

SE VENDE casa en Els Monjos. Con
terreno. Para entrar a vivir.
667.337.101.

% TRASPASSOS
NEGOCIS

ES TRASPASSA perruqueria per
jubilacié. En ple funcionament.
651.998.292.

% MOTOR

COMPRO motos velles:
Vespa, Lambretta, Laverda, Bultaco,
Montesa, Ducati, etc.

610 210 921

COMPRAMOS VEHICULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.
625.238.268, whatsapp.

VOLS vendre el teu vehicle?
Autocam te'l taxa gratuitament i te'l
compra al millor preu.

Contacte a: www.autocamcompra.
cat, 93.817.20.00 o Avinguda
Tarragona, 92 de Vilafranca.

FELIC ANY 2023 I!

La propera edicio de La Fura la trobareu
el13 de gener ala vostra fleca

“
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i adrecat a infants des de P3 fins a 5
de primaria (Casal de Nadal) i de 6¢
de primaria a 4t d'ESO (Nadal Jove).
Cal inscripcid.

Escola Cuabarrada

ELS MONJOS
17 - 20 h. PARC nadalenc esportiu.
Amb activitats esportives, d'aventures
i tallers. 3 euros/dia, abonament
dels 6 dies: 12 euros. A partir de 6
anys.
Pista poliesportiva

MOJA (OLERDOLA)
9 -13 h. CASAL de Nadal organitzat
per 'Ateneu Mogenc i adrecat a nens
i nenes de 3 a 12 anys i nois i noies
de 13 a 16 anys. Inscripcions
a ateneumogenc@gmail.com.
Local Nou

EL PLA DEL PENEDES
9 h. CASAL lddic esportiu de Nadal
amb diverses activitats.
Les inscripcions s'han de fer a través
del web de l'Ajuntament.
Pavellé

SANT JOAN DE MEDIONA
10 - 14 h. DIVERNADAL. Amb jocs
i inflables per a totes les edats, tallers
de jocs de taula i circuit d'orientacié
exterior.
Poliesportiu Antoni Ramallets

FA 100 ANYS

Vladimir Lenin proclama
L'establiment de la Unié
de Republiques Socialistes

Soviétiques. )

17 - 19 h. DIVERNADAL. Amb jocs

i inflables per a totes les edats, taller
de bitlles catalanes i jocs de taula.
Poliesportiu Antoni Ramallets

FA 50 ANYS

EL president dels Estats
Units Richard Nixon deté
els bombardejos al Vietnam
del Nord i anuncia Linici

de converses per la pau.

SANT LLORENC D'HORTONS
18 h. CURSA de 'Any.
Davant de l'Ajuntament

19 h. CAMINADA pel voltant del poble
i xocolatada popular.
Davant de l'Ajuntament

SANT MARTi SARROCA
9-13h. TALLER de Nadal i Nadal
Jove. Adrecats a infants des de P3 fins
a 3r d'ESO. Cal inscripcié prévia
a través del web www.jespe.org.

Espai de la Gent Gran

20 h. ESPECTACLE musical Bingo
Banda.
Societat EL Centre

SANT PERE DE RIUDEBITLLES

17.30 h. Recollida de CARTES

pels patges d'Orient.
CASTELLET Placa de les Eres
(CASTELLET | LA GORNAL)
10 h. CASAL Esportiu de Nadal. Jocs,
excursions, tallers... Organitzat
pel Consell Esportiu de U'Alt Penedes

SANT QUINTI DE MEDIONA
9 - 13 h. PARC Nadalenc esportiu.
Amb esports, treballs manuals

GRAN -ﬁ'
CONCERT .
D’ANY NOU

i videojocs, entre altres. 3 euros/dia
i 10 euros/4 dies.
Pavell6 poliesportiu

SANT SADURNI D'ANOIA
17.30 h. Recollida de CARTES
pels Reis d'Orient.

Placa de U'Església

URBANITZACIO LA FONT
DEL BOSC (MEDIONA)
17 - 19 h. Arribada del PATGE Reial
per recollir les cartes per als Reis
d'Orient.
Local de 'AVV de la Font del Bosc

VILAFRANCA DEL PENEDES
10.30 - 13i16.30 - 18.45 h. ARCADIA.
Espai més enlla de la fabrica
de joguines, amb tots els seus
personatges: la Fosca, el Mag Maqui,
la MariCartes... Imprescindible
entrada 2 euros per a infants de 3a 12
anys, 4 euros per a majors de 12 anys.
www.entrades.vilafranca.cat.

Carrer Sarriera,5

JARCADIR

17 - 22.30 h. Festa RAR amb musica
electronica de ball.
Teatre EL Casal

17 h. TALLER "Obrim la capsa

del museu". Activitat familiar i visita
dinamitzada. A partir de 4 anys

amb acompanyant adult, 4 euros.
Reserves a www.entrades.vinseum.cat.
Capella del Vinseum

17.30 - 20 h. Recollida de CARTES
del patge Raimon.
Local de L'AV Espirall

21 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Hasta los huesos: bones and all
(VOSE).

Sala Zazie del Casal

www.musicveu.cat i taqmlla Espai Cultural Forum Berger

LA BISBAL DEL PENEDES
9 - 13 h. CASAL de Nadal “Descobrint
el Polar Express”. Cal inscripcié
al web de U'Ajuntament.
Escola Ull de Vent

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
10.30 h. XOCOLATADA popular.
Placa Germans Trillas

CORNUDELLA
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
17 h. Sessié de CINEMA.
Societat

CUNIT
17 - 20 h. CASAL-Parc de Nadal
per a infants de 5 a 12 anys.
Amb pista de patinatge, tren eléctric,
ludoteca, tallers de treballs manuals,
Scalextric gegant, karts eléctrics,
rocodrom gegant i maquines
de realitat virtual. Amb espectacle
final d'animacié, musica i circ
El petit Lilo, titella gegant i Circus
Show.
Escola Pompeu Fabra

17.30 h. FUTBOLI huma, dins

el Tardeo Jove, per a joves a partir
de primer d'ESO.

Espai Jove

18.30 h. JOC "XuxePong", photocall,
arbre dels desitjos, pica-pica i musica
dj en directe, dins el Tardeo Jove,

per a joves a partir de primer

d'ESO.

Espai Jove

LLORENC DEL PENEDES
15.30 h. Tastet d'ASTRONOMIA,
presentat per Albert Borras, director
de l'Observatori de Pujalt,
i amb l'afeccionat Lluis Romero. Amb
projeccid de videos i l'observacid
de cinc planetes alineats i la lluna
a través del telescopi.
La Cumprativa

SANT VICENC DE CALDERS
(EL VENDRELL)
18.30 h. Recollida de CARTES a carrec
dels Missatgers Reials.
Al carrer

EL VENDRELL
9 -22 h. Racé de U'ART.
Carrer dels Cafés

11 h. TALLER "Abelles i insectes
pol-linitzadors. Construccié d'hotels
d'insectes” a carrec de Gesti6 -
Natural. Cal inscripcid.

Biblioteca Terra Baixa

' Dé FEETIVAL S0LIDARN

"IIIIISIEUI!U

E ﬁ“anl_l solidaria: 20€
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11 - 13 h. Recollida de CARTES
amb els Missatgers Reials i musica
amb la Xaranga Som la Canya.
Placa Germans Trillas

13 h. CONTACONTES Un regal de reis
a mida.
Placa Germans Trillas

16.15 h. Sortida de la comitiva
de MISSATGERS reials.
Avinguda de Palau Rabassd

17 h. Recollida de CARTES a carrec
dels Missatgers Reials.
La Rambla

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. Donacié de SANG.
Centre Civic La Geltrd

10.30 h. Fem GALETES per als reis.
Taller per a infants a partir de 4 anys.
Centre Civic La Geltrd

11.30 - 13.30 h. L'ESTACIO Petita
Vilanova. Activitats infantils

i familiars

Museu del Ferrocarril

17 h. EL bosc dels DESITJOS. Vine
a penjar-hi els teus desitjos.
Organitza Viu Comerc.

Placa de la Vila

18.30i20 h. PROJECCIO de Nadal.
La facana de U'Ajuntament es
transformara en una pantalla gegant
i ens fara viatjar per la magia

de Nadal.

Placa de la Vila

19 h. Artaban, l'oblidat. La historia
del quart rei mag. TEATRE de petit
format. Organitzat per l'Associacié
Pessebrista VNG.
Foment Vilanovi

21.30 h. Els PASTORETS. Preu 11
euros fins els 11 anys i 13 euros public
general. Organitza el Circol Catdlci.
Teatre Circol Catélic

En benefici de:
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FA 151 ANYS

Al canal de la Manega
s'inaugura el primer cable
submari estés entre Les ciutats
de Dover (Anglaterra) i Calais
(Franca).

FA 86 ANYS
Mor Miguel de Unamuno,
escriptor i filosof.

FA 21 ANYS
EL Govern d'Aznar elimina
el servei militar obligatori.

GELIDA
21 h. SOPAR de cap d'any amb ball
a carrec de Doble Fase. Cal comprar
tiquet al Casal Gelidenc.
Unié Casal Gelidenc

ELS MONJOS
21.30 h. SOPAR cotillé de Cap d'Any
amb el grup Moon Star. Venda
de tiquets a la Societat
La Margaridoia.
Societat la Margaridoia

SANT CUGAT SESGARRIGUES
12 - 14 h. Arribada de la PATGESSA
reial Calima. Quan marxi, deixara
una bustia reial a la placa
de l'Ajuntament.
Cal Pau Vidal

SANT JOAN SAMORA
(SANT LLORENC D'HORTONS)
22 h. REVETLLA de Cap d'Any. Cal
inscripcié previa.

La Sala

SANT LLORENC D'HORTONS
10.30 h. Recollida de CARTES
per als Reis d'Orient.
Placa Marimon Llanca

23.30 - 6 h. FESTA de Cap d'Any de La
Marrinxa. Campanades populars. A
partir de les 23.30 i fins a les 00.30 es
podran bescanviar els tiquets per 1
euro. Tot seguit, a la Sala de la SCH,
festa.

Davant de l'Ajuntament

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
22 h. SOPAR-BALL. Cal comprar
tiquet.
EL Centre

SANT QUINTI DE MEDIONA
23.59h. FESTA de Cap d'Any
organitzada per 'Assemblea de Joves.
Centre Cultural EL Jardi

SANT SADURNI D'ANOIA
10 h. Jornada de MERCAT i comerg
amb musica en directe. Misica
al carrer. AL matf, jornada de compres
de Cap d'Any amb l'actuacié en directe
del grup "Trifasic amb gel".
Quatre cantons

19 h. MISSA per la Pau.
Església

00 h. CAMPANADES de Cap d'Any. Hi
haura musica, castell de focs i cava.
Placa de l'Ajuntament

TORRELAVIT
00 h. CAMPANADES i castell de focs
per donar la benvinguda a l'any nou.
Davant L'església

VILAFRANCA DEL PENEDES
12 - 14 h. Recollida de CARTES
del patge Raimon.
Local de L'AV del Centre

21 h. SOPAR i ball de Cap d'Any
amb el conjunt Dolce Vita. Passada
la mitjanit, el ball sera gratuit

per als socis.

Teatre EL Casal

22.30 h. VETLLA de pregaria

per la Pau amb motiu de Cap d'Any.
Després, a la sala Mn. Vinyeta,
campanades.

Basilica de Santa Maria

LA LLACUNA
00 h. CAMPANADES de Cap d'Any.
Placa Major

ALBINYANA
22 h. SOPAR de Cap d'Any. Cal
inscripci6.
La Societat

BANYERES DEL PENEDES
9.30 h. 4a CURSA/caminada Sant
Silvestre Solidaria - Cap infant sense
joguines.

Placa de l'Ajuntament

LA BISBAL DEL PENEDES
10.30 h. Dia dels NASSOS. Tallers
de capgrossos per a nens i nenes

i esmorzar. Tot sequit, cercavila
pels carrers del poble.
Societat

10.30 h. SOPAR de Cap d'Any i ball
amb el conjunt Clau de Sol. Cal
reserva. 50 euros socis, 60 euros no
socis.

Societat

22 h. SOPAR-REVETLLA de cap d'any.
Societat Cultural i Recreativa

BONASTRE
22 h. SOPAR de Cap d'Any i ball. Cal
inscripcio.
Societat

CALAFELL
23.45 h. FESTA de Cap d'Any,
amb cotillé, cava i dj.
Placa Catalunya

CUNIT
00.30 - 6 h. BYE BYE 2002. Festa
de Cap d'Any. Amb ball amb Albert
Caste DJ (Déjavu Calafell), Enric Font
(RAC105) i MonDJ.
Escola Pompeu Fabra

LLORENC DEL PENEDES
00.45 h. FESTA de Cap d'Any
amb el grup musical Alma.
La Cumprativa

LES PECES (ALBINYANA)
22 h. SOPAR de Cap d'Any.
Inscripcions al 666.377.497.
Local de l'Agrupaci6 Recreativa

LA PLATJA DE CALAFELL
11.30 h. NADAL a Ulris: Cercavila
de 'Home dels Nassos acompanyat
de la Colla Gegantera i Grallera
de Calafell, la Unié Artistica
i la Banda de Timbals i Gralles de Mas
Romeu.
Centre Civic Cinema Iris

12.30 h. NADAL a l'lris

amb l'espectacle Aixo no és magia,
o sil, a carrec de 'Struc.

Centre Civic Cinema Iris

SEGUR DE CALAFELL
23.45 h. FESTA de Cap d'Any,
amb cotillé, cava i dj.

Placa Mediterrani

EL VENDRELL
00.15 h. BALL de Cap d'Any
amb 'Orquestra Melodia.
La Lira Vendrellenca

00.30 - 6 h. FESTA de Cap d'Any,

amb els dj Ferrylip, Marc Batet i Marc
Caste.

Aparcament avinguda Camp
d'Esports

CANYELLES
12 h. 12a CURSA dels Nassos
i Caminada Solidaria.
Parquing de l'escola Sant Nicolau

DEL 30 DE DESEMBRE DE 2022 AL 12 DE GENER DE 2023

RIBES
1.30 h. FESTA de Cap d'Any
dels Xulius.
Carpa Revolucio

22 h. SOPAR i ball de Cap d'Any
amb Kit Kat i Mas Alba.
Entitat GER

VILANOVA | LA GELTRU
11-14 h. VISITA al jaciment
arqueologic de Darré.
Jaciment Arqueoldgic de Darré

16 - 19 h. Pati obert.
Escola L'Arjau

16 - 19 h. Pati obert.
Escola Ginesta

18.30 h. PROJECCIO de Nadal. La
facana de l'Ajuntament es
transformara en una pantalla gegant
i ens fara viatjar per la magia

de Nadal.

Placa de la Vila

FA 123 ANYS

S'aprova un nou article

del Codi Penal per combatre
legalment els nacionalismes
catala, basc i altres que
comencen airrompre

en l'escena politica espanyola.

FA 58 ANYS

S'inaugura el segon canal

de Radiotelevisié Espanyola,
el qual era conegut
historicament per UHF,

la segona cadena o TVE-2 i ara
es coneix com La 2.

FA 21 ANYS
Entra en vigor l'euro com
amoneda Unica a Europa.

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
19 h. BALL amb el conjunt Habana.
Centre Recreatiu La Cooperativa

LES GUNYOLES (AVINYONET
DEL PENEDES)
18, 18.45i19.30 h. 45¢ PESSEBRE
Vivent Parlat de les Gunyoles.
Les entrades es poden comprar alla

mateix 0 anticipadament
a www.pessebresvivents.cat.
Societat La Torre

ELS MONJOS
12 h. MISSA de Cap d'Any.
Església

PACS DEL PENEDES
18 h. Visita del PATGE reial
per recollir cartes per als Reis
d'Orient. Hi haura berenar
per a la mainada.
Centre Civic

SANT MARTi SARROCA
19 h. BALL de salé amb el conjunt
Xarop de Nit Quartet.
EL Centre

SANT QUINTI DE MEDIONA
18 h. Arribada del PATGE reial
per recollir cartes per als Reis
d'Orient.
Biblioteca Joan Sarda

VILOBI DEL PENEDES
19 h. BALL de sal6 amb l'orquestra
Mediterrania.
Centre civic Jaume Via

ANOIA

LA LLACUNA
13 h. Arribada del PATGE Faruk
i els seus ajudants per la carretera
d'lgualada i recollida de cartes.
Església

ALBINYANA
19 h. Representacié de 'ESPECTACLE
concert Sobretaula de Nadal.
Societat

LA BISBAL DEL PENEDES
11.30 h. Arribada del PATGE reial,
acompanyat per l'associacié contra
el maltractament infantil PICA. Hi
haura espectacle infantil de jocs
de fusta a carrec de Tombs Creatius.
Escola ULl de Vent

11.30 - 16 h. CASAL de Nadal.
Escola ULl de Vent

LES PECES (ALBINYANA)
11 h. Recollida de CARTES per als Reis
d'Orient.
Centre de la rambla Penedés

VILANOVA | LA GELTRU
12 h. RETAULE de Nadal. El caganer,
el principal protagonista
de la historia, endolceix aquesta
interpretacié de l'origen del Nadal,
farcida de pastors, dimonis i l'angel.
A carrec de l'Estaquirot Teatre.
Placa de la Vila



la F“I'a DEL 30 DE DESEMBRE DE 2022 AL 12 DE GENER DE 2023

19 h. Els PASTORETS. Preu 11 euros
fins als 11 anys i 13 euros public
general. Organitza el Circol Catdlic.
Teatre Circol Catolic

00 h. CAP D'ANY amb Plan B,
Bragatanga i Blndkid. Organitza
l'Associacié Apol-lo.

La Nau de Joventut

FA 25 ANYS
El ciclista Indurain anuncia
la seva retirada del ciclisme
professional.

FA 11 ANYS

Entra en vigor la nova Llei
Antitabac, que prohibeix fumar
en qualsevol espai public
tancat i als voltants d'hospitals
i parcs infantils.

FA 54 ANYS

A Cuba, Fidel Castro
aconsegueix el poder i Manuel
Urrutia és nomenat president
pel moviment 26 de Juliol.

CASTELLET
10 h. CASAL Esportiu de Nadal. Jocs,
excursions, tallers... Organitzat
pel Consell Esportiu de l'Alt Penedés
i adrecat a infants des de P3 fins a 5
de primaria (Casal de Nadal) i de 6¢
de primaria a 4t d'ESO (Nadal Jove).
Cal inscripcid.
Escola Cuabarrada

MOJA (OLERDOLA)
9 -13 h. CASAL de Nadal organitzat
per l'Ateneu Mogenc i adrecat a nens
inenes de 3 a12 anys i nois i noies
de 13 a 16 anys. Inscripcions
a ateneumogenc@gmail.com.
Local Nou

ELS MONJOS
16 h. PARC d'inflables i joc infantil.
Per a infants de fins a 11 anys. 3
euros/dia, 7 euros/3 dies.
Pavellé Municipal d'Esports

17 - 20 h. PARC Nadalenc esportiu.
Amb activitats esportives, d'aventures
i tallers. 3 euros/dia, abonament

dels 6 dies: 12 euros. A partir de 6
anys.

Pista poliesportiva

OLESA DE BONESVALLS
17 h. TALLER de fanalets
i, tot sequit, arribada del Patge Reial.
El taller, a carrec de Montse Cristig,
és obert a tothom i és gratuit.
En acabar hi haura
xocolatada.
Centre Civic

EL PLA DEL PENEDES
9 h. CASAL Lddic esportiu
de Nadal amb diverses activitats.
Les inscripcions s'han de fer
a través del web
de l'Ajuntament.
Pavellé

SANT MARTI SARROCA
9-13h. TALLER de Nadal i Nadal
Jove. Adrecats a infants des de P3 fins
a 3r d'ESO. Cal inscripci6 prévia
a través del web www.jespe.org.

Espai de la Gent Gran

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
18 - 19.30 h. Recollida de CARTES
per als Reis d'Orient.
Local Molantenc

VILAFRANCA DEL PENEDES
10.30-13i16.30 - 18.45 h.
ARCADIA. Espai més enlla
de la fabrica de joguines, amb tots
els seus personatges: la Fosca,
el Mag Maqui, la MariCartes...
Imprescindible entrada 2 euros
per a infants de 3 a 12 anys, 4 euros
per a majors de 12 anys.
www.entrades.vilafranca.cat.
Carrer Sarriera,5

EL VENDRELL
10 - 20 h. PARADES de Nadal.
La Rambla

18 h. Recollida de CARTES a carrec
de S.A.R. Artaba.
Carrer Quatre Fonts

18 h. CINEMA Canta! 2, dins
el Jokirama.
Auditori del Tivoli

LA BISBAL DEL PENEDES
9 -13 h. Casal de Nadal "Descobrint
el Polar Express". Cal inscripcié
al web de 'Ajuntament.
Escola ULl de Vent

11.30 - 16 h. Casal de Nadal
Escola ULl de Vent

VILANOVA | LA GELTRU
10-13i16.30a20.30 h. L'oficina
de l'Eliseu, CARTER reial. L'accés és
gratuit, pero és imprescindible
adquirir l'entrada
a www.escenavilanova.cat. Disponible
a partir del 22 de desembre a les 11 h.
Teatre Principal

11.30 - 19.30 h. ESTAND de Creu Roja
per recollir joguines educatives.

“La Joguina Educativa" és

la campanya de joguines d'enguany
de la Creu Roja Joventut i garanteix
que tots els infants puguin rebre
unajoguina nova, no sexista, no
bél-lica i cooperativa.

Placa de la Vila

18.30i20 h. PROJECCIO de Nadal.
La facana de l'Ajuntament es
transformara en una pantalla gegant
i ens fara viatjar per la magia

de Nadal.

Placa de la Vila

FA 36 ANYS

Aretha Franklin es converteix
en la primera dona que entra
al Salé de la Fama del rock.

LA BLEDA
(SANT MARTI SARROCA)
17 h. TALLER de treballs manuals.
Centre Cultural

CASTELLET
(CASTELLET | LA GORNAL)
10 h. CASAL Esportiu de Nadal. Jocs,
excursions, tallers... Organitzat
pel Consell Esportiu de U'Alt Penedés
i adrecat a infants des de P3 fins a 5&
de primaria (Casal de Nadal) i de 6&
de primaria a 4t d'ESO (Nadal Jove).
Cal inscripcié.
Escola Cuabarrada

MOJA (OLERDOLA)
9 - 13 h. CASAL de Nadal organitzat
per l'Ateneu Mogenc i adrecat a nens
inenes de 3 a12 anys i nois i noies
de 13 a 16 anys. Inscripcions
a ateneumogenc@gmail.com.
Local Nou

ELS MONJOS
16 h. PARC d'inflables i joc infantil.
Per a infants de fins a 11 anys.
3 euros/dia, 7 euros/3 dies.
Pavellé Municipal d'Esports

17 - 20 h. PARC Nadalenc esportiu.
Amb activitats esportives, d'aventures
i tallers. 3 euros/dia, abonament

dels 6 dies: 12 euros. A partir

de 6 anys.

Pista poliesportiva

EL PLA DEL PENEDES
9 h. CASAL ladic esportiu de Nadal
amb diverses activitats.
Les inscripcions s'han de fer a través
del web de 'Ajuntament.
Pavell6

SANT MARTi SARROCA
9-13 h. TALLER de Nadal i Nadal
Jove. Adrecat a infants des de P3 fins
a 3r d'ESO. Cal inscripcié prévia
a través de la web www.jespe.org.
Espai de la Gent Gran

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. Visita dels PATGES reials a Ona
Bitlles per escoltar tots els infants
del poble.
Ona Bitlles

SANT SADURNI D'ANOIA i
19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Suite silenci", obra sobre paper

MARIA ROSA FERRE

19

d'Elena Musa. Oberta fins al 30
de gener.
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

VILAFRANCA DEL PENEDES
10.30 - 13i16.30i18.45 h. ARCADIA.
Espai més enlla de la fabrica
de joguines, amb tots els seus
personatges: la Fosca, el Mag Maqui,
la MariCartes... Imprescindible
entrada 2 euros per a infants de 3a 12
anys, 4 euros per a majors de 12.
www.entrades.vilafranca.cat.

Carrer Sarriera,5

17.30 - 20 h. Recollida de CARTES

del patge Raimon.
Local de l'AV La Girada

LA BISBAL DEL PENEDES
9 - 13 h. CASAL de Nadal “Descobrint
el Polar Express”. Cal inscripcié
al web de l'Ajuntament.
Escola Ul de Vent

11.30 - 16 h. CASAL de Nadal.
Escola ULl de Vent

CUNIT
17 - 20 h. Arribada del PATGE Reial
amb els seus gats ajudants i el Grup
Dixie, recollida de cartes i jocs
gegants de fusta.
Placa Catalunya

EL VENDRELL
9 -22 h. Racé de 'ART.
Carrer dels Cafés

10 - 20 h. PARADES de Nadal.
La Rambla

18 h. Recollida de CARTES a carrec
de S.A.R. Artaba.
Placa Nova

CANYELLES
11-13i17 - 19 h. MAGATZEM magic.
Les families de Canyelles poden
portar un regal i els Patges Reials
el portaran a casa durant la tarda-
vespre del 5 de gener.
Sala Multicultural
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VILANOVA | LA GELTRU
10-13i16.30i20.30 h. L'oficina
de L'Eliseu, carter reial. L'accés és
gratuit, pero és imprescindible
adquirir l'entrada a www.
escenavilanova.cat. Disponible
a partir del 22 de desembre a les 11h.
Teatre Principal

10, 11,1213 h. Taller “Tecno
Fanaled" de Reis. Construccid

de fanaLEDS, fanalets il-luminats
amb tecnologia LED, per donar
una bona rebuda als reis d'Orient
durant la cavalcada. Preu 7 euros.
Organitza TECNOLAB.

Mercat de Mar

11.30 - 19.30 h. ESTAND de Creu Roja
per recollir joguines educatives. “La
Joguina Educativa" és la campanya

de joguines d'enguany de la Creu Roja
Joventut i garanteix que tots

els infants puguin rebre una joguina
nova, no sexista, no bel-lica

i cooperativa.

Placa de la Vila

12 h. INTELINO a Vilanova. Activitats
infantils i familiars.
Museu del Ferrocarril

17 h. PATGE reial. EL patge reial,
ajudant de U'Eliseu, visita el centre
per recollir les cartes de tots

els infants que vulguin avancar-se
a l'arribada de la comitiva reial.
Organitza L'AV de Sant Joan.
Centre Civic Sant Joan

18.30i20 h. PROJECCIO de Nadal. La
facana de l'Ajuntament es
transformara en una pantalla gegant
i ens fara viatjar per la magia

de Nadal.

Placa de la Vila

FA 64 ANYS

EL satél-Lit artificial soviétic
Sputnik 1 es desintegra

en l'atmosfera.

FA 46 ANYS

Les Corts Espanyoles
aproven la Llei 17/1977, que
permet que els noms de pila
de les persones puguin
inscriure's al Registre Civil
en qualsevol de les Llengiies
de UEstat.

CASTELLET
(CASTELLET I LA GORNAL)
10 h. CASAL Esportiu de Nadal jocs,
excursions, tallers... organitzat
pel Consell Esportiu de U'Alt Penedés
i adrecat a infants des de P3 fins a 5&
de primaria (Casal de Nadal) i de 6&
de primaria a 4t d'ESO (Nadal Jove).
Cal inscripcié.
Escola Cuabarrada

LA BLEDA
(SANT MARTI SARROCA)
17 h. TALLER de fanalets
Centre Cultural

MOJA (OLERDOLA)
9 -13 h. CASAL de Nadal organitzat
per l'Ateneu Mogenc i adrecat a nens
inenes de 3 a12 anys i nois i noies
de 13 a 16 anys. Inscripcions
a ateneumogenc@gmail.com.
Local Nou

ELS MONJOS
17 -20 h. PARC Nadalenc esportiu.
Amb activitats esportives, d'aventures
i tallers. 3 euros/dia, abonament
dels 6 dies: 12 euros. A partir de 6
anys.
Pista poliesportiva

18 - 19.15 h. MAPPING “La magia
del Nadal" Passis cada 15 minuts.
Davant l'Ajuntament

EL PLA DEL PENEDES
9 h. CASAL ladic esportiu de Nadal
amb diverses activitats. Les
inscripcions s'han de fer a través
de la web de l'Ajuntament.
Pavellé

SANT MARTI SARROCA
9 -13 h. TALLER de Nadal i Nadal
jove. Adrecat a infants des de P3 fins
a 3r d'ESO. Cal inscripcié prévia
a través del web www.jespe.org.
Espai de la Gent Gran

URBANITZACIO PLA DE PELAG
(OLESA DE BONESVALLS)
18 h. Arribada del PATGE reial
per recollir les cartes pels Reis
d'Orient i xocolatada popular.
Local Social de Ca n'Olivella - Pla
del Pélag

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 -20 h. FIRA de Reis.
Rambla de Sant Francesc

10 h. Torneig infantil de BASQUET
de Nadal.
Pavellé nou de la Gamba

10.30 -13i16.20 - 18.45 h. ARCADIA.
Espai més enlla de la fabrica

de joguines amb tots els seus
personatges: la Fosca, el Mag Maqui,
la MariCartes... Imprescindible
entrada. 2 euros per a infants de 3

a 12 anys, 4 euros per a majors de 12.
www.entrades.vilafranca.cat
Carrer Sarriera,5

17.30 - 20 h. Recollida de CARTES
del patge Raimon.

Local de 'AVV Barceloneta Sant
Magi

LA BISBAL DEL PENEDES
9 -13 h. CASAL de Nadal "Descobrint
el Polar Express". Cal inscripcié
al web de l'Ajuntament.
Escola ULl de Vent

11.30 - 16 h. CASAL de Nadal.
Escola UlL de Vent

CUNIT
17 -20 h. Arribada del PATGE Reial
amb els seus gats ajudants i del Grup
Dixie, recollida de cartes i jocs
gegants de fusta.
Placa Catalunya

EL VENDRELL
10 -20 h. PARADES de Nadal.
La Rambla

12 h. Espectacle de MAGIA

i discomobil amb la companyia Mag
Nebur, dins el Jokirama 2022.
Placa Pep Jai

16 h. PARC d'inflables i joc infantil Per
a infants de fins a 11 anys. 3 euros/dia,
7 euros/3 dies.

Pavellé Municipal d'Esports

18 h. Recollida de CARTES a carrec
de S.AR. Artaba
Placa Vella

CANYELLES
11-13i17 - 19 h. MAGATZEM magic.
Les families de Canyelles poden
portar un regal i els Patges Reials
el portaran a casa durant la tarda-
vespre del 5 de gener.
Sala Multicultural

VILANOVA | LA GELTRU
10-13i16.30 - 20.30 h. L'oficina
de l'Eliseu, CARTER reial. L'accés és
gratuit, pero és imprescindible
adquirir l'entrada a www.
escenavilanova.cat.

Teatre Principal

10 -13 h. TALLER “Tecno Fanaled”
de Reis. Construccié de fanaLEDS,
fanalets il-luminats amb tecnologia
LED, per donar una bona rebuda
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als reis d'Orient durant la cavalcada.
7 euros. A carrec de Tecnolab.
Mercat del Centre

11-12i13 h. Hora

del CONTE de Nadal: Eliseu, el carter
reial. Activitat adrecada

a infants a partir de 3 anys,
acompanyats d'un adult. Places
limitades i inscripcié préevia trucant
a la biblioteca 0o amb el formulari
digital. A carrec de Tirabec, contes

i titelles.

Biblioteca Joan Oliva

11.30 -19.30 h. ESTAND

de Creu Roja per recollir joguines
educatives. La Joguina Educativa

és la Campanya de Joguines
d'enguany de la Creu Roja

Joventut i garanteix que tots

els infants puguin rebre una joguina
nova, no sexista, no bél-lica

i cooperativa.

Placa de la Vila

12 h. INTELINO a Vilanova. Activitats
infantils i familiars.
Museu del Ferrocarril

17 h. PATGE reial. El patge reial,
ajudant de Eliseu, visita el centre
per recollir les cartes de tots

els infants que vulguin avancar-se
a l'arribada de la comitiva reial.
Centre Civic Sant Joan

18 h. Els PETIPASTORETS. Preu 9
euros fins als 12 anys i socis i 11 euros
puablic general.

Teatre Circol Catolic

18 h. Arribada del REI Melcior.
Activitats i tallers infantils al Centre
Civic.

Centre Civic Taco

18.30i20 h. VIDEOMAPPING

de Nadal a la fagana de l'Ajuntament,
que es transformara en una pantalla
gegant i ens fara viatjar per la magia
de Nadal.

Placa de la Vila

FA 82 ANYS

Als Estats Units, la Comissio
Federal de Comunicacions
demostra per primera vegada
la radiodifusio per FM.

FA 37 ANYS

Neixen a Paris els primers
trigémins europeus per mitja
de la fecundacié in vitro.

LA BLEDA
(SANT MARTI SARROCA)
18.30 h. ARRIBADA dels Reis Mags
d'Orient.
Centre Cultural

LES CABANYES
17.30 h. Arribada de la CAVALCADA
dels Reis d'Orient. Els nens i les nenes
els esperaran amb fanalets a la placa
de la Vila per donar-los
la benvinguda i posteriorment
la cavalcada continuara pels carrers
del poble.
Placa de l'Ajuntament

CAL RUBIO (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
17.30 h. CAVALCADA i nit de Reis.
Societat

CAN ROSSELL (TORRELAVIT)
18 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient.
Pels carrers del poble

CAN TORRES (OLERDOLA)
21.45 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.

Davant de la Font

CAN TRABAL (OLERDOLA)
18.15 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.

Local Social

CAN XOMBO (MEDIONA)
19. h. ARRIBADA dels Reis d'Orient
Pels carrers del barri

CASES NOVES DE CAN PARDO
(MEDIONA)
18.30 h. ARRIBADA dels Reis d'Orient.
Pels carrers del poble

CASTELLET
(CASTELLET I LA GORNAL)
10 h. CASAL Esportiu de Nadal jocs,
excursions, tallers... organitzat
pel Consell Esportiu de U'Alt Penedés
i adrecat a infants des de P3 fins a 5e
de primaria (Casal de Nadal) i de 6&
de primaria a 4t d'ESO (Nadal Jove).
Cal inscripcid.
Escola Cuabarrada

DALTMAR (OLERDOLA)
17 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient.
En arribar a la pista, a quarts de sis,
xocolatada i Wiurament de regals.
A lapista

LA GORNAL
(CASTELLET I LA GORNAL)
18.30 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient i lliurament de regals
a la sala polivalent Montserrat Roig.
Pels carrers del poble

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
19.30 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient pels carrers del poble. Faran
parada a l'Ajuntament i acabaran
el recorregut al Centre Recreatiu on
faran entrega dels regals.

Pels carrers del poble

LA GRANADA
19 h. Inici de la CAVALCADA dels Reis
d'Orient. La comitiva reial fara
una parada a l'Ajuntament per rebre
les claus de les cases del poble.
Després seguiran cap al Centre Civic
on saludaran a tots els nens i nenes.
CARRER del Pou de s'Horta
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LAVERN (SUBIRATS)
19 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient
pels carrers del poble. Tot sequit,
arribada a la Sala on saludaran
els nens i nenes. En acabar,
repartiment de regals per les cases.
Pels carrers del poble

ELS MONJOS
18.30 h. CAVALCADA i nit de Reis.
El recorregut comencara a l'avinguda
Cal Salines, transcorrera
per les avingudes de Catalunya, Cal
Rubié i acabara al parc
de la Biblioteca. Tot sequit, recepcié
dels infants per Ses Majestats.
Parc de la Biblioteca

MOJA (OLERDOLA)
9 -13 h. CASAL de Nadal organitzat
per 'Ateneu Mogenc i adrecat a nens
inenes de 3 a 12 anys i nois i noies
de 13 a 16 anys. Inscripcions
a ateneumogenc@gmail.com
Local Nou

19 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient
pels carrers del poble i arribada

al Local Nou on es fara una festa
de benvinguda.

Pels carrers del poble

CASTELLVI DE LA MARCA
18 h. BAIXADA dels Reis d'Orient des
del Castellot amb torxes. Inici de la
cavalcada amb parada als nuclis del

Maset dels Cosins, les Cases Noves de
Cal Marques i la Mdnia.
Castellot

PACS DEL PENEDES
17 h. Arribada dels Reis d'Orient
i CAVALCADA pels carrers del poble.
Placa de l'Ajuntament

EL PLA DEL PENEDES
9 h. CASAL Llddic esportiu de Nadal
amb diverses activitats.
Les inscripcions s'han de fer a través
del web de l'Ajuntament.
Pavello

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
19 h. CAVALCADA i nit de Reis. Tot
sequit, al Centre Cultural i Recreatiu,
recepcié dels infants per Ses
Majestats.
Pels carrers del poble

LA ROVIRA ROJA (SANT MARTI
SARROCA)
17.45 h. ARRIBADA dels Reis d'Orient.
Pels carrers del poble

SANT CUGAT SESGARRIGUES
17 h. Arribada dels Reis d'Orient
i CAVALCADA pel poble.
Pels carrers del poble

SANT JOAN SAMORA
(SANT LLORENC D'HORTONS)
19 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient
i recepcié amb tots els infants.
La Sala

SANT JOAN DE MEDIONA
19.30 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.

Pels carrers del poble

SANT MARTI SARROCA
9 -13 h. TALLER de Nadal
i Nadal Jove adrecats a infants des
de P3fins a 3r d'ESO. Cal inscripcié
prévia a través del web
www.jespe.org.
Espai de la Gent Gran

19.30 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.
Pels carrers del nucli antic

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
19.30 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.

Local Rossend Montané

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
20.45 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.
Local Molantenc

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18 h. ARRIBADA dels Reis d'Orient.
Placa de les Eres

SANT QUINTI DE MEDIONA
18.30 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.

Pels carrers del poble

SANT SADURNI D'ANOIA
18.30 h. CAVALCADA de Reis d'Orient.
El recorregut anira pels carrers
Barcelona, rambla Generalitat,
carrers Raval i Dr. Escayola, placa

Ajuntament, carrer Marc Mir i placa
de l'Església.
Carrer Barcelona

TORRELAVIT
19 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient.
Pels carrers del poble

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 -20 h. MERCAT especial Fira
de Reis.
Rambla de Sant Francesc

18 h. Inici de la CAVALCADA de Ses
Majestats els Reis Mags d'Orient.

El recorregut comencara a U'Auditori
municipal i transcorrera

per lavinguda Catalunya, carrers
Eugeni d'Ors, Pere el Gran, Noi
Moliner, Tossa de Mar, Mestre Josep
Recasens, Germanor, avinguda
Tarragona, rambla Nostra Senyora,
carrer i placa de Sant Joan i placa

de la Vila. Després de la recepcié

a l'Ajuntament, continuara per carrer
de la Cort, General Prim i Hermengild
Clascar.

Auditori Maria Rosa Juncosa

LA LLACUNA
19 h. Inici de la CAVALCADA de Reis
d'Orient.
Carretera d'lgualada

SUBSCRIU-TE a la newsletter de La Fura
Entra a www.lafurapenedes.cat i dona’t d’alta

EL teu email

SUBSCRIURE @ m
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ALBINYANA
19 h. CAVALCADA de Reis, arribada
a l'església i tot seqguit repartiment
de regals a la Societat.
Església

LA BISBAL DEL PENEDES
19 h. Arribada de SSMM els Reis
d'Orient al municipi i CAVALCADA.
Pels carrers del poble

BONASTRE
19 h. ARRIBADA dels Reis
d'Orient.
Font de Santa Magdalena

BONATERRA (ALBINYANA)
18 h. CAVALCADA dels Reis
d'Orient.
Centre Civic

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
16 h. ARRIBADA dels Reis
d'Orient.
Placa Germans Trillas

CUNIT
17 -19 h. Lliurament de CARTES
a les busties dels Reis d'Orient.
Placa del Casal

19 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient.
Un cop a la sala del teatre del Casal,
repartiran regals.

Pels carrers del nucli antic

LA PAPIOLA (ALBINYANA)
17 h. CAVALCADA de Reis.
Pels carrers de la Papiola i Bonaterra

LES PECES (ALBINYANA)
19 h. CAVALCADA de Reis, visita
a l'església i repartiment de regals
a l'Agrupacié Recreativa.
Pels carrers el poble
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SANT JAUME DELS DOMENYS
18 h. ARRIBADA dels Reis d'Orient,
ofrena de regals al nen Jesus
i recepci6 de les claus de totes
les cases. Sequidament aniran a tots
els nuclis per Wiurar els regals
a la mainada.
Església Parroquial

EL VENDRELL
10 -20 h. PARADES de Nadal.
La Rambla

18 h. CAVALCADA dels Reis d'Orient.

A les 19 h. faran un recorregut des
de la placa Nova. A les 19.45 h.
adoraran linfant JesUs a l'Església
Parroquial i, tot seguit, a la placa
Vella, rebran la Clau de la Vila.
Zona escolar

VILANOVA | LA GELTRU
10-13 h. L'OFICINA de L'Eliseu, carter
reial. L'accés és gratuit, perd és
imprescindible adquirir l'entrada
a www.escenavilanova.cat.
Teatre Principal

10,11,12i13 h. TALLER “Tecno
Fanaled" de Reis. Construccié

de fanaLEDS, fanalets il-luminats
amb tecnologia LED, per donar
una bona rebuda als Reis d'Orient
durant la cavalcada. Preu 7 euros.
A carrec de Tecnolab.

Mercat del Centre

11.30 - 19.30 h. ESTAND de Creu Roja
per recollir joguines educatives.

“La Joguina Educativa" és

la Campanya de Joguines d'enguany
de la Creu Roja Joventut i garanteix
que tots els infants puguin rebre
unajoguina nova, no sexista, no
bél-lica i cooperativa.

Placa de la Vila

12 h. INTELINO a Vilanova. Activitats
infantils i familiars.
Museu del Ferrocarril

18.30 h. CAVALCADA dels reis
d'orient. Recorregut: placa del Pou,
carrer de la Uni6, carrer del Codonyat,
carrer de Tetuan, rambla Principal,
avinguda de Francesc Macia, carrer
del Pare Garf, placa de la Catalunya,
carrer de l'Aigua, placa de les Neus,
rambla Principal i placa de la Vila. A
continuacié, ambaixadora

dela CAR.AM, alaplaca de la Vila.
Castell de la Geltrd

FA 185 ANYS

Samuel Morse realitza

la primera demostraci6 publica
del telégraf eléctric.

FA 104 ANYS

Mor el president més jove
dels Estats Units, Theodore
Roosvelt.

FA 78 ANYS

L'escriptora Carmen Laforet
rep el primer premi Nadal
per la seva novel:-la Nada.

SANT JOAN DE MEDIONA
19.30 h. Representacid
d'Els PASTORETS, a carrec
de l'Escorca Teatre.
Casal Medionenc

VILAFRANCA DEL PENEDES
19 h. CONCERT d'Any Nou
amb Orthemis Orchestra que
interpretaran valsos i polques
d'Strauss. Aquest és el primer concert
del festival MusicVeu (entrades
a www.musicveu.cat o al Forum
Berger Balaguer).
Basilica de Santa Maria

19 h. QUINTO de Nadal

del Casal Popular. Es cantaran nou
quintos, sis de senzills i tres de plens.
En total es repartiran 800 obsequis
entre els dos dies que es fara Quinto.
['activitat continuara després

de mitjanit amb les vilanovines Iri
Sound.

Casal Popular La Gueralda

VILANOVA | LA GELTRU
11 -14 h. Visita al jaciment
arqueologic de Darré.
Jaciment Arqueoldgic de Darré

19 h. Els Pastorets de l'Escotillé
Teatre. Preu 11 euros fins els 11 anys
i 13 euros public general.

Teatre Circol Catolic

FA 101 ANYS

S'aprova el Tractat de Londres
pel qual s'estableix L'Estat
Lliure d'Irlanda.

FA 95 ANYS

S'inaugura el servei telefonic
comercial entre Londres i Nova
York.

FA 8 ANYS

Té Lloc un atemptat terrorista
en el qual maten dotze
periodistes del setmanari
satiric francés Charlie Hebdo.

AVINYO NOU .
(AVINYONET DEL PENEDES)
10 h. VISITA al Jaciment ibéric
de la Font de la Canya. Cal reserva.
Hi ha la possibilitat de fer visita
combinada amb el DO Vinifera,
ales12h.
Jaciment de la Font de la Canya

10i12 h. VISITA a la DO Vinifera. Cal
reserva.
DO Vinifera

OLESA DE BONESVALLS
8 h. BALL organitzat pel grup Gresca
i Ball.
Centre Civic

PUIGDALBER
19.30 h. TEATRE: La filla del mar,
a carrec del grup La Torre.
Sala Polivalent

SANT JOAN DE MEDIONA
18 h. CERCLE DE DONES de lluna
plena Inscripcions al 686 629 808
0 a hola@renacerdelcancer.com.
Espai Renéixer del Cancer

SANT QUINTI DE MEDIONA
16.30 h. TORNEIG de videojocs
categories FIFA i Mariokart. Es faran
partides Lliures de full guys. Es fara
una aportacié a la Marat6 de TV3.
Casal de la Gent Gran

SANT MARTi SARROCA
19 h. CONCERT de Nadal a carrec
de la coral Sarroca Nova.
Església
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SANT SEBASTIA DELS GORGS
(AVINYONET DEL PENEDES)
11 h. VISITA al monestir romanic. Cal

reserva.
Monestir

SUBIRATS
11 h. VISITA guiada al Castell
de Subirats. Cal reserva
a info@turismesubirats.cat.
Castell de Subirats

VILAFRANCA DEL PENEDES
12 h. TASTETS al mercat. Degustacié
de tapes del mercat, cervesa artesana
i vins i caves del Penedes. Hi haura
l'actuacié en directe del grup
Filibusters.
Placa de L'Oli

18 h. ESPECTACLE musical De Simba
a Kiara, tribut al Rei Lled, a carrec

de la cia. Onbeat.

Teatre EL Casal

CALAFELL
11 h. VISITA guiada al Castell
de la Santa Creu.
Castell de la Santa Creu

VILANOVA I LA GELTRU
11 h. CONTETREN: -Victor i la petita
Teresita". Activitat familiar
amb uns protagonistes molt
especials.
Museu del Ferrocarril

11.30 h. L'ESTACIO petita de Vilanova.
Joc d'observacié i coneixement.
Museu del Ferrocarril

11.30 h. TRENEXPERIENCIES:
Els "indianos” i els inicis

del ferrocarril.

Museu del Ferrocarril

16 - 19 h. PATI obert.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escola L'Arjau

16 - 19 h. PATI obert.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escola Ginesta

17 h. TRENEXPERIENCIES: Toca
la Matard! Visita comentada.Toca

“la Mataré, una antiga locomotora
de vapor", la primera que va circular
en el territori de la peninsula ibérica.
Museu del Ferrocarril

17 h. VISITA comentada

a les col-leccions del museu Visita
comentada a les col-leccions

del museu. L'activitat és gratuita
amb l'entrada al museu.

Espai Far

18 h. Els PASTORETS de U'Escotillé
Teatre. Preu 11 euros fins als 11 anys
i 13 euros public general.

Teatre Circol Catolic

FA 103 ANYS
Als Estats Units acaba la vaga
de 1919.

FA 64 ANYS

Charles de Gaulle és nomenat
president de la cinquena
Republica.

FA 88 ANYS

Neix el rei del rock, Elvis
Presley, tota una icona
musical que va vendre més

de 600 milions de discos arreu
del mon.

AVINYO NOU
(AVINYONET DEL PENEDES)
10i12 h. VISITA a la DO Vinifera Cal
reserva.
DO Vinifera

LES CABANYES
12 h. Club de LECTURA. Es comentara
el LLibre Los silencios de Hugo, d'Inma
Chacén
Placa de la Guitarra

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
19 h. BALL amb el grup musical Alea.
Centre Recreatiu La Cooperativa

LES GUNYOLES N
(AVINYONET DEL PENEDES)
18, 18.45i19.30 h. 45¢ PESSEBRE
Vivent Parlat de les Gunyoles.
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Les entrades es poden comprar alla
mateix o anticipadament

a www.pessebresvivents.cat.
Societat La Torre

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
10.30 h. VISITA guiada al Castell
de Penyafort. Cal inscripci6 previa
al 669.287.539.

Castell de Penyafort

SANT JOAN DE MEDIONA
10 h. Club de LECTURA.
Cal Pantinkillo

18 h. Representacié d'Els PASTORETS,
a carrec de U'Escorca Teatre.
Casal Medionenc

SANT MARTi SARROCA
19 h. BALL de salé amb el conjunt
Almas Gemelas.
El Centre

SANT MIQUEL D'OLERDOLA
9.30 h. Torneig d'ESCACS solidaris
amb la Marat6 de TV3. Cal inscripci6
a escacsolerdola@gmail.com.

Local Rossend Montané

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. BALL amb Paris la Nuit.
Centre Cultural i Recreatiu

TORRE-RAMONA (SUBIRATS)
11 h. VISITA "Torre-ramona
sorprenent i misteriosa”. Cal reserva
a info@turismesubirats.cat
Castell de Subirats

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 -14 h. MERCAT d'artesania,
brocanters i pintura.
Rambla de Sant Francesc

12 h. Espectacle familiar de DANSA
acarrec de la cia. Da.te Danza,
adreacat a infants de 6 mesos a 5
anys.

Teatre Cal Bolet

18.45 h. BALL de saléd amb el conjunt
Pentagrama. Gratuit per als socis

i sdcies.

Teatre EL Casal

VILOBI DEL PENEDES
19 h. BALL de salé amb l'orquestra
Orgue de Gats.
Centre civic Jaume Via

CALAFELL
11 h. VISITA guiada a la Ciutadella
Ibérica.
Ciutadella Ibérica

19 h. CONCERT d'any nou inspirat
en el de Viena, a carrec del Cor

i Orquestra Simfonica Harmonia
Teatre Joan Colet

RIBES
12.30 h. CONCERT d'Any Nou.
Ermita de Sant Pau

12.30 h. Lliurament de PREMIS
dels concursos nadalencs.
Pati dels Xulius

18 h. Representacié d'Els PASTORETS
amb l'obra Cami de Betlem, de J.M.
Folch i Torres i adaptacié de Joan
Rosquellas. Les entrades es poden
comprar a www.centreparroquail.com
i alataquilla a 'horari del cinema
mitja hora abans de cada
representacio.

Bell Lloc del Centre Parroquial

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 18 h. PATI obert.
Les instal-lacions exteriors
i esportives del centre estaran
obertes..
Escoles itaca i Llebetx

10 - 18 h. PATI obert.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escola Canigé

11-14 h. VISITA al jaciment
arqueologic de Darré.
Jaciment Arqueoldgic de Darré

11 h. PRIMER diumenge de mes a Can
Papiol. Visites comentades gratuites
a les hores en punt. Imprescindible
reserva prévia.

Museu Romantic Can Papiol

11 h. PRIMER diumenge de mes a Can
Cabanyes. Descoberta del Centre
d'Interpretacié del Romanticisme. Cal
fer reserva prévia. Aforament limitat.
Visites comentades gratuites.

Masia d'en Cabanyes

11.30 h. La "MATARO" en marxa.
Funcionament d'una locomotora
de vapor.

Museu del Ferrocarril

12 h. Representaci6 d'Els
PETIPASTORETS. Preu 9 euros fins
als 12 anys i socis i 11 euros public
general.

Organitza el Circol Catodlic

16 - 19 h. PATI obert.

Les instal-lacions exteriors

i esportives del centre estaran
obertes.

Escoles L'Arjau i Ginesta

18 h. Representacié d'Els PASTORETS
a carrec de UEscotill6 Teatre. Preu 11
euros fins als 11 anys i 13 euros public
general.

Teatre Circol Catolic

18 h. Representacié de 'ESPECTACLE
familiar The Postman, a carrec

de Txema Munoz. Programat

per La Xarxa d'Espectacles Infantils

i Familiars de Vilanova i la Geltrd.
Preu 8 euros

Teatre Principal

FA 88 ANYS

Comenca el viatge en solitari
d'Amelia Earhart a través
del Pacific.

FA 30 ANYS

EL Cami de Santiago és declarat
patrimoni de la humanitat

per part de la Unesco.

SANT MARTi SARROCA
19 h. PARLEM de ciéncia: “L'amenaca
de la guerra nuclear” a carrec del Dr.
Xavier Avila, divulgador cientific.
Biblioteca Neus Catala i Palleja

FA 108 ANYS

La Camera de Representants
dels Estats Units va votar

pel seu projecte de Llei

de sufragi femeni que permetra
ales dones el dret a vot.

FA 54 ANYS
Led Zeppelin llanca el seu
album debut Led Zeppelin.

VILAFRANCA DEL PENEDES
17i18.45 h. CONFERENCIA sobre
historia “Regenerar-se o morir. Art
i politica a la Catalunya del principis
del segle XX" a carrec
de U'historiador Marc Jobani
Ferndndez. En el marc de l'Aula
d'Extensié Universitaria
per a la Gent Gran.

Auditori del Forum Berger
Balaguer

20 h. Representaci6 de l'obra
de TEATRE L'oreneta de Guillem
Clua, interpretat per Emma
Vilarasau i Dafnis Balduz.
Teatre Cal Bolet

23

JSfaM, és un espectacle de circ
per a tots els publics. Personat-
ges estrambotics es troben
a un mon misterios on els objec-
tes cobren vida. Qui s6n? D’on
venen? La imaginaci6 i les pro-
eses es combinen en aquest pa-
ratge insolit on un enigmatic
home orquestra els acompanya.
Histories paral-leles que s’entre-
llacen a través de I’humor
i el risc. A sobre I'escenari hi

LLAC DELS CIGNES
Un dels ballets més especta-
culars del repertori de la dan-
sa classica. La seva coreogra-
fia una gran destresa
i elevada capacitat tecnica
en la interpretaci6 dels perso-
natges per part dels ballarins.
A Cornellal’l1 de gener.

Paquita Massana,

afeccionada a la fotografia

@paquitamassana

trobareu cinc artistes a escena
amb tecniques com la corda llisa,
la barra fixa, 'acrobacia a terra
i la musica en directe. Un Circ
d’Hivern on la poesia visual subs-
titueix a la paraula.

L'espectacle, dirigit per Karl
Stets, es podra veure fins al 22
de gener de 2023 a I’Ateneu Po-
pular 9 Barris, a Barcelona. Les
entrades a ateneu9b.net

CONCERT D'STRAUSS
Gran Concert de Nadal
amb els titols més coneguts
de Johan Strauss Napoled,
Festa de les flors, El vals
de Uemperador o Champagne,
El bell Danubi blaw ila Marxa
Radetzky. Fins al 22 de gener
al Palau de la Musica Catalana

Surt el sol
Sant Pau d'Ordal - Abril 2021




15 UNITATS EN ESTOC AMB
ENTREGA IMMEDIATA

Tiguan
Life

2.500€ ..

Vilamobil

Vilanovai la Geltru
Ronda d'Europa, 68
08800 Vilanova i la Geltru
Tel. 93816 80 70

Vilafranca del Pendeés SO
Avinguda de Tarragona, 135
08720 Vilafranca del Penedes
Tel. 93817 17 28




