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Punts de Llibre

Sprout

Ja sabeu quin llibre us comprareu o regalareu
per Sant Jordi? Si voleu acompanyar-lo amb un
complement divertit, aqui teniu aquests punts
de llibre tan... vegetals. Son fulletes de silicona,
totes cuquetes i discretes. Es venen en lots de
dues i surten per 7,5 euros.

www.genuinefred.com
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Biberd amb forma de pit
Emulait

Acaba de sortir al mercat una nova marca de
biberons que imiten la forma del pit i del mugré.
Diuen els seus inventors que no només s’hi
assembla en forma i color, sin6 que també té una
elasticitat, una textura i un tacte similar, cosa
que el converteix en el primer biberé biomimetic
d’aquesta mena. Es venen en lots de dos i amb
diferents tonalitats de color de pell. 52 euros.

https://www.emulait.com/

Cables
sota control

Ovella

Vivim envoltats de cables. Si bé els auriculars de fil estan en clar
retrocés davant I'auge dels sense fil, els usb ens inunden. Aquestes

ovelletes adorables estan concebudes per enrotllar-hi cables al voltant

i posar una mica d’ordre. 4 euros.

www.koncent.jp

LLlum versatil

Sir Lampalot

Aquest llum de sobretaula és dels invents

més practics, versatils i divertits que hem vist
darrerament. Es un focus sobre un suport de

fusta articulat que permet col-locar-lo de diferents
maneres i utilitzar-lo, fins i tot, de suport per a
llibres o per a tauletes o smartphones. 207.5 euros.

www.hammacher.com
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JORNADA DE
PORTES OBERTES
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g les 16h.
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& Joan Cortiada
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L'editorial
El #8M i el si és si

imecres el pais va viure una
jornada historica. Historica
perque les reivindicacions
feministes cada vegada van
calant més en la societat, i aixo va fer
que el #8M sortis al carrer més gent que
mai per dir, clar i catala, que ja n’hi ha
prou de discriminacié per raons de ge-
nere; que les desigualtats s’han de com-
batre per erradicar-les; que si les condi-
cions de vida empitjoren per a la
majoria de la gent, per ala dona encara
s6n més precaries. Feines menys valo-
rades, estereotipades, sous més baixos,
doble/triple jornada laboral, llocs de menys responsabili-
tat..., per no parlar de les agressions sexuals, ja sigui al
carrer o en 'ambit laboral. Els motius per sortir al carrer
no s’acaben.

Malauradament, com a tel6 de fons d’aquest 8M hi ha
hagut el debat politic que ha suscitat la reforma de la Llei
del només st és st. Unallei que, en esséncia, ha fet avancar
molt en la regulacié de les agressions a les dones, ja que
amplia la cobertura legal del que sén les agressions sexu-
alsiles violacions. Fins a aprovar aquesta norma, calia un
devessall de proves gairebé impossibles de donar-se per
condemnar algy; i com més ferides fisiques pogués ensenyar

INCENDI MORTAL

Un home de 92 anys mor en
l'incendi d'un pis al centre del
Vendrell

UN ASTOR REGENERADOR
La riera de la Bisbal esta molt
degradada. Hi alliberen un astor
per ajudar a regenerar-la

2,4 MILIONS D'AMPOLLES

Corpinnat ven 2,43 milions
d'ampolles d'escumosos (+5,7%)
i factura 26 milions (+12%)

Incrementar
penes al 2%
és camuflar un
problema social
com a penal

La vinyeta

la victima, millor. El que reclamava el
moviment feminista era que cal deixar
de preguntar si es va resistir, perque esta
ampliament provat que en el context
d’agressi6 sexual, el bloqueig sovint
impedeix dir no. Per aixo, es passa de
l1a llei del no és no alallei del st és st,
és a dir, només amb consentiment ex-
plicit. Només hi pot haver llibertat se-
xual entre iguals sense intimidacions.

Es obvi que no hi ha cap llei que sigui

perfecta; i la dreta més rancia ha sabut

portar I'aigua al seu moli, alla on se sent
comoda: les penes de presd, com més dures millor. Com
si fent-les més punitives s’arreglés un problema que és
social, no penal. Segons les dades ministerials, només es
denuncien el 8% de les agressions sexuals, i d’aquestes,
només una de cada quatre acaben en condemna. Per tant,
el perill de reincidencia recau en el 92%, que sén els que
la campen lliure. Posant el focus en el 2%, incrementant
penes al 2% dels agressors, no se soluciona el problema
social. Tornem enrere. Els magistrats més casposos han
fet la seva feina, els media que fan la gara-gara a la dreta
els han seguit el corrent, el PSOE n’ha sentit la pressio i
hi ha caigut de quatre grapes, abracat a PP i Cs i Vox per
reformar-la. Amb aquests companys de viatge, cap sospita?

Rosa Codina

- <y AEIN

Fresentaclio del nou tractor

NEW HOLLAND T4 FNV-STAGE V

Demaostracid del nou ROBOT DE vinva VITIBOT

OFERTES ESPECIALS agricola i jardineria
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a visié ens permet estar en
contacte amb tot allo que ens
envolta i és —com la resta de
sentits— important per gaudir
d’'una bona qualitat de vida. En aquest
Tema de la Setmana ens proposem
esbrinar com hem de cuidar de la salut
ocular i quins son els principals pro-
blemes oculars que es donen o poden
apareixer al llarg de la vida.

Segons 1'Organitzacié Mundial de la
Salut (OMS), al mé6n hi ha 253 milions
de persones amb discapacitat visual
i més del 80% dels casos soén fruit de

C/ dels Ferrers, 11

793818 1597
08720 Vilafranca del Penedés

‘Ca millon solucio
als teus pnoblemes
de salut visual

problemes o malalties que es poden
evitar o tractar, com els errors de re-
fraccié no corregits o les cataractes.
Per tant, la prevenci6 és fonamental
per detectar i tractar problemes o
malalties que poden afectar la salut
ocular. D’aqui la importancia de fer
revisions periodiques a 'oftalmoleg
i d’adquirir aquest habit ja des de la
infancia per poder evitar aixi I'aparicié
de mals irreversibles. L'edat, I'estil
de vida, I'historial medic i els antece-
dents familiars de cadascu son els que
acabaran determinant la freqiiencia
d’aquestes revisions.

La salut
ocular és
vital per

a una bona
qualitat

de vida

® GETTYIMAGES

Arribats a aquest punt, és convenient de-
finir les diferencies entre un oftalmoleg i
un optic. O, cosa que és el mateix, entre
un oculista i un optometrista. Ambdoés
soén professionals dedicats a la salut
ocular, perdo amb una formacié i unes
atribucions diferents.

Oculista i optic, diferéncies

Loftalmoleg és el metge especialista de
la vista, és a dir, s’'ocupa de les malalties
dels ulls, aixi com dels musculs relacio-
nats amb els seus moviments, les parpe-
lles, vies lacrimals i la connexi6 dels ulls
amb el cervell. Als oftalmolegs popular-

Centre Médic Oftalmoldgic
Dra. KHAOULY ALONSO, Saideh

CLiNICA OFTALMOLOGICA
CIRURGIES | MALALTIES OCULARS

e Especialista en retina medica i quirurgica.

e Cirurgia de cataractes.

¢ Glaucoma.

® Graduaci6 i adaptacio de lents de contacte.
e Cirurgia refractiva.

¢ Proves diagnostiques.

>

Visites concertades. Treballem amb mutues sanitaries.
C/ Bisbe Panyelles, 19, 2n 1a - 08720 Vilafranca del Penedes

info@khaouly.com - www.khaouly.com

® 9381745 13
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OPTICA & AUDIOLOGIA

UNIVERSITARIA

Ulleres graduades

Vidres monofocals*
antireflectants o solars

opticauniversitaria.com

PROMOCIO VALIDA DE L'1 DE MARG AL 30 D'ABRIL DE 2023 O FINS QUE SE N'EXHAUREIXIN LES EXISTENCIES.

*Lents monofocals organiques 1,6 amb antireflectant en D.65 per a lents positives i D.70 per a lents negatives. Limit de graduacio subjecte al quadre de fabricacié del proveidor.

Lents monofocals 1,5 solars d'estoc en D.65 per a lents positives i D.70 per a lents negatives. Limit de graduacio subjecte al quadre de fabricacié del proveidor.

Rambla La Parellada
Rambla de Nostra Senyora, 22 La Parellada, 6
T.93 892 3156 T.93 892 39 63
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OPTICA LA GIRADA

ELS TEUS;;LS EN B;;ES MANS

{AME ﬂﬂiAnA 74
VILAFRANCA DEL PE 513137+u 659095493

(e
=/
oetoveTrA llanova

Anna Massana Cuadras
Optometrista col-legiada num. 14563

CENTRE ESPECIALITZAT
EN TERAPIA VISUAL

C/ Recreo, 92, baixos
Vilanova i la Geltra
www.optovila.com
info@optovila.com

T.933 876 551 - M. 679 736 492

OPTICA ROIG

L'OPTICA DE VILAFRANCA

LA NAOSTRAPA

SIO
RAMBLA DE SANT FRANCESC 15

VILAFRANCA DEL PENEDES
- 93 8922194 70114445

OX0)

Centre ﬁpti: i Auditiu

Natural Optics

PARLEM/WE SPEAK:
S AN

DEMANA CITA.

C/LLUIS COMPANYS 79
08810 SANT PERE DE RIBES
938964993
697493725 .
WWW.NATURALOPTICS.COM/RIBES "
RIBES@NATURALOPTICS.COM
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ment se’ls anomena també oculistes; sén
dues paraules sinonimes. Loftalmoleg és
el responsable de diagnosticar i tractar
les malalties que afecten la visi6, per
la qual cosa recepten farmacs, operen
i prescriuen la refracci6 (graduacio)
d’ulleres i lentilles.

Loptometrista o optic no és metge, sind
graduat en Optica i Optometria, cosa
que el faculta per detectar alteracions
oculars refractives que es poden corregir
amb ulleres o lentilles, aplica terapia vi-
sual i pot proposar tecniques d’educacié
visual i d’higiene visual.

Davant de qualsevol moléstia, dolor, per-
dua de visi6 o indici de malaltia ocular
s’ha d’acudir a I'oftalmoleg perque, com
acabem d’anotar, és I'expert en qual-
sevol mena de problema que tingui a
veure amb la visié. A I'optometrista s’hi
ha d’anar quan calgui graduar la vista,
s’hagin d’adaptar ulleres o lentilles o
s’hagi de fer terapia o exercicis oculars.

Es molt habitual que abans d’una revisi6
oftalmologica I'optometrista faci també
una valoracio i que, al seu torn, 1'oftal-
moleg derivi el pacient a 'optometrista
si requereix tractament optic.

La visi6 és la percepcié dels estimuls
lluminosos mitjancant el sentit de la
vista, que permet interpretar la infor-
macio de I'entorn, distingir els objectes,
les formesi els colors. De fet, gairebé la
meitat del cervell es dedica a processar

Gairebé la
meitat del
cervell es
dedica a
processar
imatges

% GETTYIMAGES

imatges. A més, els ulls es mantenen
actius des que ens despertem fins que
ens adormim, cosa que els converteix
en una peca clau per dur a terme les
nostres activitats diaries. Els problemes
de salut visual s’estructuren al voltant de
dos grans ambits: els errors de refraccié
iles patologies oculars.

La graduacio

Dins de les afeccions oculars els defectes
més comuns son els relacionats amb els
problemes de refraccié (de graduacio),
mentre que les patologies més habituals
afecten la retina, la maculai el cristal-1i.

Els defectes de refraccié sén els que
afecten més la poblacié i els principals
s6n la miopia, la hipermetropia, I'astig-
matisme i la presbicia o vista cansada.
Es tracta de problemes de visi6 provo-
cats per alteracions en la forma de I'ull
ila seva mecanica, que no permeten un
bon enfocament i que es corregeixen
amb ulleres, lents de contacte o cirurgia.

La miopia esdevé quan el globus ocular
és massa llarg o bé la cornia és massa
corba. Aix0 provoca que les imatges es
percebin nitides de prop, pero borroses
de lluny. La hipermetropia, en canvi, es
produeix quan el globus ocular és massa
curt o la cornia massa plana i I'efecte
visual que comporta és que les imatges
es veuen nitides de lluny, pero borroses
de prop, a mesura que l'ull creix es va
perdent capacitat d’enfocar i s’hi acaba
veient malament també de lluny. Quant
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Habits
saludables

Els ulls necessiten accions diaries per mantenir una bona salut.
Aquestes, juntament amb Les revisions periodiques, son les principals
recomanacions que els experts fan per tenir cura diaria de la visio.

Inclinacio per llegir

Al'hora de Llegir o escriure davant una taula
cal fer-ho amb inclinacié regulable fins a 30°
minim, és a dir, que quedi a l'alcada del colze.

Intensitat de la llum

En espais de treball amb llum artificial, la
intensitat de la LLum hauria de ser tres vega-
des superior a l'ambiental i en aules hauria
de ser superior a 700 Lux.

C)

Distancia paper-ull

La distancia minima del paper als ulls hauria
de ser la mateixa que hi ha entre el colze i
la primera falange del dit del mig.

Ventilacio i Llum natural

Sempre que sigui possible cal treballar o
estudiar en ambients ben ventilats i amb Llum
natural. Sempre és millor utilitzar cortines per
atenuar la intensitat que abaixar les persianes.

Pantalla 20 - 20 - 20
La distancia minima entre els ulls i les
pantalles ha de ser de 35 cm per a mobils
i 40-50 cm per ordinadors portatils i 60-
70 cm per als de sobretaula i 3 m per a
televisors.

A més, la pantalla d'ordinador ha de quedar
una mica per sota de l'alcada dels ulls.

Cada 20 minuts d'activitat visual a dis-

tancies curtes es recomana descansar
20 segons mirant uns 20 peus (6 metres)
enlla. Es el que es coneix com la norma
20-20-20.

a7
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éuidant |

| Vesteix la
| teva mirada
a teva visio!
Emporta't les teves
ulleres graduades
de sol o de vistaq,
des de 89€.

Cottet Optica i Audiologia Vilanova Cottet Optica i Audiologia Vilafranca

Av. de Francesc Macid, 92,
08800 Vilanova i la Geltru
938 93 40 46

Placa dels Cotxes, 6,
08800 Vilanova i la Geltru
Q38 93 41 69

Avinguda de Tarragona, 23,
08720 Vilafranca del Penedés

cottet.com 938175773
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a lastigmatisme, la causa es troba en
el fet que la cornia o cristal-li no sén
esferics i tenen una curvatura no ho-
mogenia (torica, se'n diu) que provoca
que les imatges es vegin borroses sigui
quina sigui la seva distancia de I'ull.
Finalment, la presbicia (o vista can-
sada) es produeix perque el cristal-1i
amb 'edat va perdent elasticitat i aixo
fa que les imatges es percebin borroses
de prop.

Aixi doncs, els errors de refraccié po-
den ser fruit de la longitud del globus
ocular, dels canvis en la forma de la
cornia o de 'envelliment del cristal-li.

Els errors de refraccié es poden neutra-
litzar amb I'Gs de lents compensadores,
com ulleres, lents de contacte o bé cirur-
giarefractiva. Les ulleres sén la primera
opcio per compensar les disfuncions vi-
suals i 'optometrista és I'expert a escol-
tar al’hora d’escollir muntura i lents. Cal
tenir en compte que actualment d'ulleres
n’hi ha de moltes menes (monofocals,
multifocals, bifocals, progressives, pro-
gressives ocupacionals...), igual que de
lents de contacte (toves, semirigides,
hibrides, d’is diari, quinzenal, mensual,
anual, nocturn, etc.). En tots els casos,
qui millor coneix les indicacions d'unes
i altres és 'optic.

Es recomana
fer revisions
periodiques
de la vista

lacosdset

IHusions dpticues

C/ delaCort, 17
Vilafranca del Penedés
T.93 892 65 69

2NVl CUIDA LA TEVA
SALUT OCULAR

Demana cita
per fer-te una revisio

Som especialistes en:

Optometria

Lents de contacte
Control de miopia
Terapia visual

Audiologia

220,

£y

e
o
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La pandémia de la miopia

En les ultimes décades la prevalenca
de la miopia ha augmentat significa-
tivament arreu. Els experts creuen
que aquest increment de persones
miops es deu a l'estil de vida de la
poblacié (disminucié de la vida a I'aire
Iliure, exposicié a dispositius mobils
i pantalles, nivells d’il-luminaci6 defi-
cients) i a causes genetiques (quan els
progenitors s6n miops, la possibilitat
de presentar miopia augmenten). De
fet, hi ha estudis que revelen que el
2050 més de la meitat de la poblacio
del mén sera miop. No és estrany,
doncs, que en 'ambit de I'oftalmologia

DEL 10 AL 16 DE MARC DE2023 1a IFUIN@

es parli obertament de la “pandemia
de la miopia”.

La zona del planeta on més ha crescut la
miopia és a ’Asia oriental. Fa seixanta
anys, el 10-20% de la poblaci6 xinesa
era miop, mentre que avui hi ha zones
on el 90% dels joves estan afectats per
miopia, i en altres llocs com Seiil (Corea
del Sud) la xifra arriba al 96,5%. A occi-
dent aquesta tendéncia també es dona
afectant la meitat dels joves adults, el
doble que fa mig segle.

La preocupaci6 dels experts davant
aquestes dades no és tant per la depen-
dencia a ulleres i lents de contacte que
comporta la miopia, sin6 a I'augment del
risc a desencadenar (en cas de miopies
magnes, és a dir, d’altes graduacions)
en patologies molt més greus, com el
despreniment de retina i la degeneracio
macular miopica.

Patologies oculars
Lallum que entra a I'ull travessa la cor-
nia, passa per la pupil-lai el cristalli i,
finalment, arriba a la retina, que és una
membrana fina i transparent situada
a la part més interna de l'ull. La seva
funcio és transformar les imatges que
rep en impulsos nerviosos que s’envien
al cervell a través del nervi optic.

Moltes de les patologies oculars estan
relacionades amb la retina i el cristal-
li. Sovint s’associen a I'envelliment o a
malalties generals com la diabetis o la
hipertensio, aixi com a malalties ocu-
lars com la miopia o els traumatismes a
I'ull. També els antecedents familiars es
consideren un factor de risc per al desen-
volupament de malalties de la retina.

Entre les patologies oculars més habi-
tuals hi ha el despreniment de retinaila
retinopatia diabetica. El despreniment
de retina afecta una de cada 10.000 per-
sones al'any. Es produeix quan aquesta
es despren de la paret ocular a la qual
es troba enganxada. Es considera un
problema ocular greu i habitualment
apareix en 'edat adulta, més sovint en
persones miops o0 amb antecedents. En

ESPECIALISTES EN
SALUT VISUAL
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el cas de laretinopatia diabetica apareix
quan es deterioren els vasos sanguinis
de laretina. Es una complicaci6 freqiient
de la diabetis mellitus i pot ocasionar
un dany progressiu en el globus ocular,
donant lloc a una disminucio severa de
la visi6.

Hi ha patologies inherents a I'envelli-
ment i ala degeneracié6 de les diferents
estructures del globus ocular. Aquest és
el cas de les cataractes que s6n una de
les causes principals de perdua de visio
entre les persones grans. Amb els anys
el cristal-li va perdent transparéncia i
aixo es tradueix en una disminucié de
l'agudesa visual. Una altra malaltia asso-
ciada al'edat és la degeneracié macular
(DMAE), 1a qual afecta més de 800.000
persones només a I'Estat espanyol. Es
tracta d’'una malaltia degenerativa de
lamacula que provoca una disminucio
progressiva de la visi6 central. I també
relacionat generalment amb l'edat tro-
bem el glaucoma, una malaltia del nervi
optic. Es calcula que afecta entre un
1,6% i un 2% de la poblaci6 de més de
40 anys i la seva incidéncia augmenta
amesura que augmenta I'edat. El nervi
emmalalteix i la visié que es perd és ir-
recuperable. El glaucoma representa la
segona causa de ceguesa a casa nostra.

L’ARBO

Centre Optic ’Arbog
Rafel Casanova, 53 (prop de la Giralda)
977 16 73 97

Patologies oculars

Més del 70% de la poblacié pateix
la Sindrome Visual Informatica (SVI)
causada per un Us excessiu de la
pantalla. | és que, en gairebé totes
les franges d'edat, se sobrepassa
amb escreix les dues hores que sén
les maximes que es recomanen pas-
sar davant d'una pantalla. Els que
més les superen, segons un article
publicat pel Col-legi Oficial d'Optics
i Optometristes de Catalunya, sén
els menors de 30 anys, que diuen
estar-hi 10,5 hores. Els d'entre 31 i
45 anys s'hi estan 9,3 hores, els de 46
a 60 8,3 iels majors de 60 anys, 3,8.

Els experts insisteixen a explicar que
els nostres ulls estan preparats per
veure-hi de lluny i l'exposici6 llar-
ga a les pantalles i a fixar la vista
de prop genera un sobreesforc al
nostre sistema visual. Passar moltes

hores davant d'una pantalla pot pro-
vocar moltes molesties, generalment
temporals. Les més freqlients sén:
fatiga visual, sequedat, picor, visio
borrosa, enrogiment, llagrimeig o
visié doble.

En el cas dels infants, pediatres i
oftalmolegs pediatrics desaconsellen
reiteradament L'Gs de pantalles con-
tinuat, especialment en menors de
dos anys, ja que a aquesta edat tenen
una gran plasticitat del seu sistema
visual per poder adaptar-se a les
circumstancies i el medi en que es
desenvolupen. Si s'acostumen a es-
tar davant la pantalla molta estona,
el seu sistema d'enfocament es pot
alterar, poden apareixer defectes de
graduacié com hipermetropia, astig-
matisme, reduccié de la qualitat de la
llagrima, sensacié de sequedat, etc.

SEGUEIX-NOS PER:
f OPTICALIA ELS MONJOS CENTREVISIO

MANISO

Y ULLERES |

Amb vidres

antireflectants inclosos

Des

de

99°

DEMANA CITA!

ELS.MONJOS PG
Centre Optic del Foix [

Av. Catalunya, 18 (antiga N-340)

DEMANA CITA! DEMANA CITA!

93 898 31 71

1
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SANT SADURNI
Centre Optic del Penedes
Raval, 4
93 818 33 01
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Més busos cap
a Barcelona

Després de les cues de la setmana
passadailes queixes dels usuaris,
el Departament de Territori ha
reforcat des d’aquest dilluns el
servei de bus Exprés.cat entre
Vilafranca i Barcelona arran de les
obres al corredor mediterrani.
Limpacte dels treballs d’Adif ha
fet augmentar les persones usua-
ries als busos Exprés.cat, ja que
Renfe presta servei alternatiu
d’autobusos al tram entre Vilafran-
ca i Sant Sadurni de I'R4. S’ha
habilitat un vehicle addicional de
La Hispano Igualadina des de I'es-
tacio de Vilafranca: esta disponible
durant tota I'hora punta del mati
is’activa si és necessari davant un
elevat nombre d'usuaris amb des-
tinacio a la capital catalana. Aques-
ta linia ofereix entre setmana vuit
serveis cap a Barcelona, entre 2/4
de 71iles 9 del mati.

VILAFRANCA

|
|

La nova empresa concessionaria renovara tots els parquimetres. % LA FURA

La zona blava torna
el dia 20 de marc

EL preu que s'hi aplicara sera d'1,20 euros L'hora i els
ingressos els administrara l'Ajuntament de Vilafranca, que
pagara a l'empresa adjudicataria per la gestio

L'Ajuntament de Vilafranca ha
anunciat que a partir de dilluns 20
de marc torna “la zona d’estacio-
nament regulat”, és a dir, la zona
blava.

Fa mesos que el contracte amb
Saba, 'empresa concessionaria,
va finalitzar i mentre s’adjudicava
el nou, aquestes zones van deixar
de funcionar establint-se en el seu
lloc els rellotges horaris. La lici-
tacio es varesoldre a final de I'any
passat amb I'adjudicacio del servei
a VOPI Aparcaments, el contracte
es va signar el mes de gener i des
d’aleshores 'empresa ha disposat
de tres mesos per preparar 1'ar-
rencada del servei: contractacio
del personal, adquisicié de la ma-
quinaria, repintat de places, cam-
panya informativa, etc.

Servei de titularitat
municipal

Lanovetat més destacada del nou
contracte és que passa a ser de
titularitat municipal, és a dir, els

200

places

d’aparcament sén les que a
partir del dilluns 20 de marcg
tornaran a ser zona blava

ingressos els administrara I’Ajun-
tament i pagara a 'empresa adju-
dicataria pels serveis de gestio,
manteniment i vigilancia. La regu-
laci6 d’aquesta primera arrencada
s'implantara en les mateixes places
(unes 500 aproximadament) que
ja eren zona blava en el contracte
anterior i el preu que s’hi aplicara
sera d’1,20 euros/hora.

5 LT
el

Com a novetat, explica I’Ajunta-
ment, s’'incorporen al servei par-
quimetres d’dltima generacié i
aplicacions mobils que facilitaran
el pagament i 'obtencié6 del ti-
quet. El nou model de parquime-
tre disposara de pantalla tactil i
de tecnologia “contactless”, i
gracies a la possibilitat que oferi-
ran d’introduir el nimero de ma-
tricula, no caldra tornar al punt
d’estacionament per col-locar el
tiquet en paper a l'interior del
vehicle.

Segons manifesta el consistori,
durant aquest temps en que la
zona d’estacionament regulat ha
estat desactivada, I’Ajuntament
ha rebut diverses peticions de
comerciants i ciutadans dema-
nant la represa d’aquest servei,
ates que s’ha constatat que el
control amb rellotge horari no és
una mesura efectiva que propicii
les rotacions d’aparcament ne-
cessaries per dinamitzar els eixos
comercials.

DEL10 AL 16 DE MARC DE 2023 1a IFUIN@

VILAFRANCA

7 ME per
millorar la
gestio d'aigiies

LEmpresa Municipal d’Aigiies de
Vilafranca (EMAVSA) ha iniciat el
Projecte Integral de Digitalitzacié
del Servei Municipal d’Aiguai Sa-
nejament, un projecte de millora
en la gesti6 del cicle integral de
laigua per al'eficiencia i la racio-
nalitzacié dels recursos hidrics.
El projecte s’ha presentat als Fons
Europeus Next Generation com a
Projecte Estrategic per ala Recu-
peracio i Transformacié Econo-
mica. PERTE per cobrir amb un
ajut de 4,6 milions d’euros part del
financament.

En la linia d’actuacions, per una
banda, es vol fer un salt cap al
mesurament i el control intel-ligent
de l'aigua, que permeti aprofitar
més bé els recursos existents, ex-
plotar recursos sostenibles pro-
xims. Pel que fa a la gestio, el
projecte cerca una administracio
de recursos oberta, fomentant 1'ds
responsable de I'aigua i assegurant
el servei basic de subministrament
a tots els col-lectius.

|
SANT QUINTI

Aclarida
de planconeda
a Can Llopart

LAssociaci6 de Propietaris Fores-
tals Serralada Prelitoral del Pene-
des (APF) ha aprovat una actuacio
d’aclarida de planconeda de 5,47
ha. en finques privades d'una zona
forestal propera a Can Llopart, al
terme municipal de Sant Quinti de
Mediona, amb un cost estimat de
7.111 euros. Les aclarides de plan-
coneda consisteixen a fixar una
distancia minima entre arbres i
talar-ne tots aquells que hi ha en-
tremig per endrecar el bosc i pre-
venir futurs incendis forestals en
aquelles zones amb sobredensifi-
caci6 i acumulaci6 de sotabosc.
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Pavello Firal .
Zona Esportiva Turismes
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Expositors

Autozam - Autolica - Grup Gareia Més d'E 550 vehicles

Grup Jounou - Nicolds - Nikko Center
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LA GRANADA

Dos mesos i mig
sense estacio de trens

Des de dilluns i fins al 21 de maig cap tren parara a la Granada. % LA FURA

La Granada s’ha quedat sense es-
tacié de trens. Almenys, durant
dos mesos i mig. Des de dilluns
passat, cap tren de Rodalies s’atura
al baixador de la Granada per
I'anul-lacié de les andanes a causa
de les obres que Adif hi esta rea-
litzant. La previsi6 és que 'estacié
es reobri el 21 de maig. Aixi ho va
comunicar divendres a I’Ajunta-
ment granadenc, tan sols un mes
després de l'inici de les obres d’'im-
plantacié de I'ample estandard de
via entre Martorell i Sant Vicenc
de Calders i la millora d’accessi-
bilitat a 'estaci6 de la Granada.

Bus alternatiu

Des del dilluns passat, els trens
circulen per la Granada en via tinica
al pas, per la via 6, que no disposa
d’andana. Els usuaris del tren po-
den fer us del bus complementari
que s’ha habilitat entre el poble i
Vilafranca, en els horaris que es
poden consultar en aquest enllac.

A més, s’ha reforcat el personal
auxiliar de 'estacié per tal de
garantir la informacio i assisten-
cia als viatgers durant una set-
mana, del 6 al 13 de marg, entre
les 5 del mati i 8 del vespre.

SUBIRATS

Pere Pons
repeteix
d'alcaldable

Junts per Subirats ha escollit a Pere
Pons i Vendrell com a cap de llista
per les eleccions municipals de
maig. Ho va fer un acte public que
va tenir lloc diumenge passat a
Lavern. Pons va ser regidor de
I’Ajuntament de Subirats de 'any
2007 al’any 2011 i des d’aleshores
fins a I'actualitat n’és I'alcalde. I en
aquesta darrera legislatura també
és president delegat de I'Area d’'In-
fraestructures i Espais Naturals de
la Diputaci6 de Barcelona.

En el seu discurs el candidat es va
adrecar als veins agraint la seva
presencia i suport, assenyalant que
la seva és una candidatura d’equip.

VILAFRANCA

L'institut Eugeni d'Ors enceta
les celebracions dels 90 anys

[ ]

Dijous van comencar els actes del 90& aniversari. % INS. EUGENI D'ORS

Dijous de la setmana passada, es
va donar el tret de sortida de la
commemoracio del 90e aniversari
de I'Institut Eugeni d’Ors de Vi-
lafranca. Una sonora batucada,
a carrec d’antics components de

la Torradora va fer sortir I'alum-
nat de les aules i el va conduir
fins a les pistes de l'institut. Alla
es va presentar el logotip del 90&
aniversari, dissenyat per 'artista
i professor d’educacié visual i

plastica del centre Eduard Bar-
robés, i es va encendre una
traca.

Llnstitut Eugeni d’Ors és hereu
de l'institut creat durant la Segona
Repiblica i que va entrar en fun-
cionament, I’'octubre de 1933, a
les instal-lacions de 'actual es-
cola de Sant Josep, a la rambla
de Sant Francesc. El centre va
ser inaugurat pel president Lluis
Companys durant la festa major
de 1934, i va ocupar diverses seus
abans d’ubicar-se al seu empla-
cament actual, a la década dels
seixanta.

Els actes commemoratius s’allar-
garan fins al curs 2024-2025, i
preveuen activitats tan diverses
com taules rodones, una exposi-
ci6, 'edicié d’un llibre, 'edici6
d’'un documental, un homenatge
ala primera promocio6 femenina,
taules rodones i xerrades, entre
altres.

VILAFRANCA

Arriba la 32a
Fira del Vehicle

d'Ocasio

Tindra lloc els dies 18 i 19 de marc
a vuit concessionaris de Vilafranca

La FVO de Vilafranca posara a la venda 550 vehicles revisats.

La 32a edici6 de la Fira del Vehi-
cle d’Ocasi6 de Vilafranca tindra
lloc el cap de setmana del 181 19
de marc. Enguany hi participen
Vvuit concessionaris que exposa-
ran més de 550 vehicles revisats
i garantits —quilometre 0, demos,
gerenciai ocasi6— entre el pavell6
Firavi i la zona exterior del re-
cinte firal de la Zona Esportiva.
En total seran més de 7.500 m?
de mostra, en horari de 10 del
mati a 2/4 de 3 de la tarda i de 4
a 9 del vespre.

Les xifres d’assistencia i vendes
de les darreres edicions de la Fira
VO de Vilafranca demostren que
és una de les fires d’automoci6
consolidades dins del calendari
catala. L'Associaci6é de Conces-
sionaris de I’Automocié de Vila-
franca —organitzadora de I'esde-
veniment— esperen repetir les
xifres de I'anterior edici6 gracies
als preus excepcionals i les faci-
litats de pagament que s’hi oferi-
ran. Lany 2022, la fira va arribar
als 180 vehicles venuts.

Les tendéncies de les darreres
edicions demostren que els visi-
tants aposten per vehicles usats,
tot i que la introduccié de vehi-
cles seminous i km0 també ha fet
que molts es decantin per aquesta

180

vehicles

son els que es van vendre a la
fira I'any passat, segons
I’Associaci6 de Concessionaris

opcié. A més, la presencia d’hi-
brids i electrics cada vegada és
més important.

Enguany els concessionaris que
hi seran presents (Autocam, Au-
tolica, Grup Garcia, Grup Jounou,
Nicolas, Nikko Center, Remm
Guitart i Vilamobil) sortejaran
un Ipad entre tots els assistents
ala fira. El sorteig es fara com a
cloenda de la fira. Com a com-
plement hi haura un servei de
Jood truck tant dissabte com
diumenge.
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HEnvellirAmbDignitat

Grdcies, vei,
per arreglar-me
la tele!

Bon dia, Maria, truco
de la Teleassisténcia.
Es troba bé?

Millor a casa

Awvuino surto.
M'estan posant la
Teleassisténcia.

i el

Tewrirhd silarvi

desitgin puguin envellir a casa seva amb dignitat.

Més informacion al teu ajuntament i a:
www.diba.cat/serveis-gent-gran

-
r Fins demad, Carmen.

9 L4

La Diputacié de Barcelona i els ajuntaments treballen perque les persones grans que ho

Teleassistencia * Arranjament de la llar ¢ Millora de I’'accessibilitat i la seguretat
Atencio a la soledat ¢ Activitats socials i esportives al barri

Diputacié
Barcelona

",
N
w>
AGENDA

2030

200
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VILAFRANCA

Dissabte va tenir lloc el Joverd amb la participacié de 1.300 joves.

Els Bordegassos de L'Alt
Penedés guanyen

l'11¢e Joverd

Dissabte es va celebrar I'onzena
edici6 del Joverd, el Concurs de
Castells entre centres de secunda-
ria que biennalment organitzen els
Castellers de Vilafranca. En total,
hi van participar una desena de
centres i uns 1.300 nois i noies i va
comptar amb la presencia de la
directora general de 'alumnat del
Departament d’Educacid, Anna
Chillida, i la directora general de
Cultura Popular del Departament
de Cultura i vilanovina Adelaida
Moya. Els Bordegassos de I'Alt

Penedes van ser els campions amb
10.720 punts, després d'un frec a
frec final amb els Tirallongues del
Pou de I'Eugeni, que van quedar
en segona posicié, amb 10.680
punts. En tercer lloc, van quedar
els Grimpaires del Montagut, amb
10.240 punts. La classificaci6 final
la van completar els Arreplegats
del Mila, la Colla Jove de Sant Elies,
els Carquinyolis de Sant Quinti, els
Marrecs de Sant Ramon, els Cas-
tellers del Nou, els Castellers del
Foix i els Xiquets de I'Alt Foix.

amb perspectiva feminista

Dimecres 15 de marg a les 19h
Sala d'Actes de I'Escorxador

PRESEMTACIO DE CANDIDATURA: AME LA PRESEMCLA DE:
FAONTSE ROMAGOSA LAURA PEREZ
Alcalcatle ds Vilalvancs Emn o Ragidiora de Drets Sooials
| Feaminiomes oo

ELVIRA MESTRES PAjsniament de Barcesons

ACtrisEn Tasinl | eulbural
M2 -de Vanlfranca En Comi

MONTSE RODRIGUET
Fasira o educscid expacial
MYS cha Vilafranca En Comd

JESSICA ALBLACH

Prssigents del grup peerlamsntari

S EmM o Poam

B Q EnCoeas

VILAFRANCA

Triplet de sis
femeni
dels Xicots

Els Xicots de Vilafranca van ce-
lebrar diumenge al migdia la vui-
tena diada “Homenatge heroines
anonimes. Carme Aloma”, en una
actuacio de troncs dels castells
integrament femenins en que les
dones de la colla van bastir el
pilar de 4, el 4 de 6, el 4 de 6 amb
l'agulla, el 3 de 6 amb l'agulla i
dos pilars de 4 simultanis. A la
diada castellera femenina també
hi van prendre part els Castellers
de Barcelona, que van completar
dos pilars de 4, el 5 de 6, el 4 de
7, el 3 de 6 amb agullai dos pilars
de 4 de comiat. Era la diada en
que s’estrenava com a cap de
colla dels Xicots Tamara Gon-
zalez, la segona cap de colla que
tenen els vermells.

Torna la Fira
Musical Escolar

Des del dilluns 6 de marc fins al
dimarts 14 del mateix mes, tindra
lloc en algunes aules de I’'Escola
Arsenal i al’església de la Trinitat
la Fira Musical escolar. S6n un
total de 126 audicions de petit
format adrecades a gairebé 2.000
nens i nenes que cursen de 1r a
4t de primaria de les 10 escoles
de Vilafranca.

També 'alumnat de I’'Escola Del-
ta-L'Espiga participa en aquesta
activitat.

SANT SADURNI

Es calcula que hi passen uns 4.700 vehicles al dia. % LA FURA

Menys vehicles
i més vianants al
carrer Sant Antoni

L'Ajuntament fara una remodelacio
integral d'aquest eix principal

“Endrecarem un dels carrers més
transitats del nucli urba i recupe-
rarem l'accessibilitat per a les
persones”. Aixi de contundent
s’ha mostrat aquest matil’alcalde
de Sant Sadurni, Ton Amat, que
ha anunciat la remodelacio inte-
gral del carrer Sant Antoni, una
de les arteries principals del mu-
nicipi. Segons dades de I’Ajunta-
ment, de mitjana hi passen uns
4.700 vehicles al dia.

Lobjectiu és canviar la fisonomia
d’aquesta via i “guanyar més es-
pais per als vianants”. Es per aixo
que s’actuara en els 225 metres
lineals que separen la placa de
I’Era d’en Guineu del carrer Raval,
convertit en zona de vianants ara
fa uns anys. Es renovaran, per
tant, les xarxes de serveis basics,
la calcadailes voreres, que actu-
alment s6n molt estretes. A 1'al-
cada de la placa de 'Ajuntament,
es creara una via de plataforma
Unica, eliminant les places d’apar-
cament que hi ha per millorar
I'accessibilitat i la connexi6 dels
itineraris de vianants, la seguretat
viaria i la sostenibilitat.

D’altra banda, en el tram que va
des de la placa de ’Era d’en

Guineu fins al pont sobre la riera
del Laverno es faran petites actu-
acions perque el carrer de la Di-
putacié quedi completament pa-
cificat. Segons ha explicat el técnic
del projecte, Hugo Moreno, s’apli-
cara una capa de rodament i se
senyalitzaran els passos de via-
nants, alguns dels quals es podrien
elevar. “La travessera ha de deixar
de ser una carretera i s’ha de trans-
formar en un espai per a les per-
sones”, ha insistit Moreno.

El projecte, que es troba en la
fase final de la seva redaccié, tin-
dra un cost aproximat de 650.000
euros, un pressupost que finan-
cara en bona part la Diputacié de
Barcelona. Lalcalde de Sant Sa-
durni no ha concretat quins seran
els terminis d’execucio.

Conveni per la gestio

del carrer

LAjuntament de Sant Sadurni i la
Diputacié de Barcelona, que és
I’encarregada de gestionar actu-
alment aquest eix principal, han
signat un conveni perque el carrer
de Sant Antoni passi a ser de titu-
laritat municipal, un cop estiguin
acabades les obres i la gesti6 passi
a mans del consistori.
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Joan Cusco
glossa l'obra
de Francesc
Pujols

El filosof vilafranqui Joan Cuscé
i Claraso acaba de publicar Geo-
grafia vital de Francesc Pujols,
un breu assaig a partir de la ma-
nera com Francesc Pujols i Mor-
gades utilitza el mén del vi i el
paisatge per construir una visié
filosofica del mon i de la vida hu-
mana, per crear un model peda-
gogic i un estil de vida i per tractar
un seguit de qiiestions ben vives
sobre I'economia, el paisatge, el
vi, I'art i la creativitat.

El llibre també permet copsar la
importancia del Penedes en
I'obra del pensador de la Torre
de les Hores de Martorell i com
fa valdre tradicions tan nostrades
com els castellers, simbol que
després recuperara Salvador Dali
com a expressio de la manera de

ser dels catalans, per influéncia
de Pujols, que era el seu filosof
de capcalera.

Aquesta obra, que ja és a les lli-
breries, ha estat editada per Edi-
cions Enoanda (especialitzada en
filosofia) i la imatge de la portada
és de l'artista vilafranqui Joan
Raventés-Estellé de la serie “aixo
no és pas un raim.”

VILAFRANCA

La Festa del Xato compleix
25 anys aquest diumenge

Diumenge la Festa del Xat6 de
Vilafranca torna a la rambla de
Sant Francesc, després de dos
anys d’abséncia a causa de la
pandémia. Enguany fara 25 anys
que es va fer la primera Festa del
Xaté a la ciutat, amb la caracte-
ristica concreta que s’hi poden
degustar les cinc varietats de xat6
que conformen la Ruta del Xato6:
Vilanova, el Vendrell, Calafell,
Sitges i Vilafranca.

Es podran adquirir els tiquets, que
inclouen dues racions diferents
de xat6, una copa de vi, pa i co-
berts. La festa comencara a les 10
del mati i durara fins a 2/4 de 3 de
la tarda, amb diferents activitats
que se celebraran a la rambla de
Sant Francesc, com son dos tallers
per aprendre a fer xat6 per a in-
fants entre 5 i 12 anys i un mari-
datge de xat6 de Vilafranca amb
els vins de la DO Penedes per a
adults. Les inscripcions es poden

A la Festa es podran tastar les cinc receptes de xat6 de la Ruta.

fer a través del web https://
entrades.vilafranca.cat/.

A la mateixa rambla també es po-
dra gaudir de I'espectacle de teles
acrobatiques Els valors, que anira

a carrec de La Vertical. Elles ma-
teixes oferiran tallers perque els
nois i noies de la vila puguin pro-
var el moén de I'acrobacia. Final-
ment, hi haura el Mercat d’Artesa-
nia, Brocanteria i Pintura.

DE 10

VILAFRANCA DEL PENEDES L auon

FESTA=XATO ..

A12H
Diumenge 12 marc¢ de 2023 .
Rambla de Sant Francesc de 10 a 14.30 h

A13H

DE 12
A12:30 H

DE 12:30
A14H

DE 13
A14H

DURANT
TOTEL
MATI

ﬂ turismevilafranca

o vilafrancatur

turismevilafranca

Degustacié de xatons de la Ruta del Xaté:
Calafell, El Vendrell, Sitges, Vilafranca del
Penedeés i Vilanova i al Geltru.

Joc del Xato.

Tallers infantils per aprendre a fer xaté.
Ales1liales12h*

Espectacle de teles acrobatiques
“Els valors” a carrec de La Vertical.

Tallers de teles acrobatiques i acrobacia
Airtrack.

Maridem el xaté de Vilafranca amb els
vins de la DO Penedes.*

Mercat tradicional d’artesania,
brocanteria i pinfura.

* Cal inscripcid prévia a la web www.turismevilafranca.com

Organitza:

Amb el suport de:

L ]
Vilaframca

AJUNTAMENT : Penedis
@ VILA Fn.‘;”‘:_l"l - :kn'tnlu e Wl
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Creix un 22% el nombre
de dentncies de la Policia
Local en un any

Lany passat, la Policia Local va
rebre un total de 1.303 denuncies,
un 22,3% més que I'any anterior (i
un 37,1% més que fa dos anys),
segons consta a la Memoria anual
del cos policial. Entre les més
abundants hi ha les relacionades
amb el soroll (355, +33,45%), la
manca de respecte als agents po-
licials (155, +18,32%), orinar a la
via publica (129, +69,73%) i infrac-
cions de propietaris de gossos (56,
+51,35%).En materia de conviven-
cia ciutadana, cal destacar que s’ha
passat de 220 a 251 actuacions
policials en un any, i en molesties
del carrer s’ha passat de 713 a 891.

De les 9.010 multes de transit
posades per la Policia el 2022, un

total de 3.335 tenen a veure amb
mal estacionament de vehicles
(en llocs prohibits, sobre la vo-
rera, en passos de vianants, etc.);
uns nimeros molt alts, que el
regidor responsable de la Policia,
Joan Manel Montfort, atribueix
al fet que ha estat “un any atipic
per la desaparicié de la zona bla-
va i les obres a la via publica”,
que han provocat un increment
d’estacionaments en llocs prohi-
bits. Pel que fa als accidents de
transit, segons el cap de la Poli-
cia, Albert Romero, “la majoria
parteixen de la base de la distrac-
ci6 del conductor”. “Cada vegada
la gent esta més pendent d’altres
coses que no son la conducci6”,
ha afegit.
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Romero també afirma que “I'in-
civisme cada cop va a més”, en-
cara que sigui a carrec d'una
minoria. Un incivisme que va des
d’orinar a la via publica, fins al
fet que els agents policials han
estat victimes de 72 agressions
els darrers tres anys, i ara, dels
60 agents que formen part del
cos, una quarta part estan de bai-
xa, “la majoria per agressié”. Amb
tot, assegura que “les cameres
unipersonals han anat molt bé”
perque tenen efecte dissuasiu.
En aquests moments, la Policia
esta valorant la conveniéncia de
fer servir pistoles taser, després
que al febrer el govern de I’Ajun-
tament (Junts-PSC) aprovés la
mocié de Cs que ho demanava.

Consulta totes
les noticies
a www.lafurapenedes.cat
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Les multes als incivics aniran dels 150 als 600 euros. % LA FURA

Sancions de fins
a 600 euros per a qui
embruti la ciutat

L'Ajuntament de Vilafranca ha
engegat una campanya de civisme

Sota el lema “El civisme surt a
compte” I’Ajuntament de Vilafran-
caila Fundacié Mas Alborna han
impulsat una nova campanya per
conscienciar la ciutadania que per
tenir neta la ciutat, el més impor-
tant és no embrutar-la.

La campanya vol fer front a I'inci-
visme que embruta la ciutat i que
té un cost anual de 50.000 euros.
El regidor de Convivencia i Ciuta-
dania, en la presentaci6 de la cam-
panya, ha insistit que la responsa-
bilitat de ’Ajuntament és la de
netejar, pero que la responsabilitat
ciutadana és la de “mantenir la
ciutat neta”. En aquest sentit, des
del consistori apel-len al civisme
de la gent com una mesura econo-
mica, “s’ha d’entendre que no em-
brutar a la ciutat suposa un estalvi”
ha declarat Montfort.

Per combatre el vandalisme i el
mal is del mobiliari public, I'Ajun-
tament ha establert una serie de
mesures que sancionara a les per-
sones inciviques amb multes que
van des dels 150 euros als 600.
Aquestes sancions estan valorades
segons el cost que tingui reparar
o substituir I'equipament malmes.
Per exemple, la reposicié d’'un
banc implica una despesa publica
275,42 d’euros, mentre que per
netejar una pintada es destinen
250 euros.

La campanya en un web
Per potenciar 'impacte de la cam-
panya, I’Ajuntament ha impulsat
una pagina web (civisme.vilafran-
ca.cat) on s’explica com es neteja
la ciutat i es recullen totes les da-
des i els indicadors del que costa
netejar la via publica. S’hi detalla
el cost anual que es destina al canvi
de papereres (15.000 euros), a la
reposicié de bancs (9.000 euros),
la neteja de parets (13.000) i a la
reparacié de contenidors (18.000
euros).

Un altre dels objectius de la cam-
panya, com ha indicat Montfort,
és que la ciutadania de Vilafranca
pugui posar cara a les persones
que diariament s’ocupen de la ne-
teja dels carrers. Es per aixo que
a la web el protagonisme el pren
I'equip de neteja que coordina la
Fundacié Mas Alborna. Aquest
equip treballa al voltant de 13.000
hores al’any per mantenir neta la
ciutat.

Més enlla de la pagina web, la cam-
panya ha llancat dos videos que
s’aniran replicant per xarxes so-
cials, cartells, un equip de quatre
informadores que voltaran per la
ciutat fent difusié de les mesures
i una guardiola retallable per a
infants que simbolitza I'estalvi que
pot fer la ciutat si la gent es com-
porta de forma civica.
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Corpinnat arriba
als 2,43 milions d'ampolles
d'escumosos venudes

'empresa ha donat a coneixer la memoria del 2022

aquesta setmana en un acte a Barcelona

La facturacid de Corpinnat ha crescut un 12% respecte el 2021.

Cinc anys després del seu naixe-
ment, la marca de vins escumosos
Corpinnat es consolida amb una
facturacio global de 25,89 milions
d’euros (+12% en relacié al 2021)
i 2,43 milions d’ampolles comer-
cialitzades (+5,7%). La marca la
van fundar a Sant Sadurni sis
cellers, escindits de la DO Cava,
de seguida va pujar a onze, pero
els fundadors temporalment van
aturar les noves entrades. Ara es-
tan disposats a ampliar el nombre
de cellers Corpinnat. Aixi s’ha do-
nat a coneixer en la presentacié de
lamemoria 2022 que s’ha fet aquesta
setmana a Barcelona.

Entre les dades que han donat a
coneixer hi ha el creixement dels
criances de més de 30 mesos en
un 84% i també una alca del 22%
en les vendes de criances d'un
minim de 60 mesos. Aquesta és
una de les principals caracteristi-
ques que diferencien els Corpinnat
d’altres escumosos i que han per-
mes situar la marca penedesenca
al capdamunt de la piramide dels
millors vins escumosos del moén.

Les visites enoturistiques als seus
cellers també van experimentar
I'any passat un creixement notable
(63%) i es van situar en xifres si-

25,89

milions

és la facturaci6 global de
Corpinnat I'any passat, un 12%
més que el 2021

milars d’abans de la pandemia
(34.528 visites). Finalment, pel que
fa ales dades d’exportacid, aquest
2022 es van mantenir en un 19,4%
d’ampolles, tot i que el nombre de
noves destinacions es va ampliar
amb set paisos més: Hondures, els
Emirats Arabs Units, Serbia, Indo-
nesia, Malta, Grecia i Xipre.

Una altra dada rellevant que han
aportat és el nombre de viticultors
externs que proveeixen de raim
alguns cellers de la marca, que I'any
2022 van créixer un 75%, en passar
de 77 a 126. Aquest augment és
fruit de la significativa disminucié
de la produccié que estan patint
les vinyes a causa de la sequera
persistent. El reglament de Cor-

pinnat permet els cellers emparats
sota la marca comprar raim a viti-
cultors tercers a un preu minim
garantit, que I'any passat va ser de
0,75 euros/quilo. Donat que hi ha
cellers que van superar amb es-
creix aquest import, el preu mitja
resultant de tot el raim comprat a
viticultors va ser de 0,89 euros/
quilo. El preu mitja (orientatiu) a
que venen les seves ampolles el
situen en els 18,55 euros.

D’altra banda, el president de Cor-
pinnat, Ton Mata, i el seu vicepresi-
dent Xavier Nadal, han exposat el
malestar dels elaboradors pel fet
d’haver quedat fora de les ajudes
europees postcovid pels cellers que
fan vins de llarga crianca. Estimen
que els onze cellers de Corpinnat
han deixat d’ingressar 400.000 eu-
ros pel fet de no ser una DO, “mal-
grat que els requisits interns d’ela-
boraci6 sén dels més exigents de
tota la Uni6é Europea”.

Pel que fa a les converses iniciades
el 2019 amb Classic Penedes per
crear una nova DO d’escumosos,
des de Corpinnat han apuntat que
aquestes negociacions s’han repres
recentment “després de quasi dos
anys i mig aturades”, pero han
evitat donar-ne detalls.

Contingut patrocinal per Ametiler Origen

Si per una cosa es caracterit-
zen les maduixes és per la
seva intensa i agradable aro-
ma i per un sabor dol¢ amb
un punt d’acidesa. Qui es pot
resistir a aquesta deliciosa
fruita vermella de forma ar-
rodonida? Ningu, n’estem
segurs! I és que comenca la
temporada d'una de les frui-
tes més bones i estimades
de casa nostra!

El cultiu de les maduixes
El Maresme és la zona de
Catalunya on més maduixes
es cultiven, gracies al micro-
clima i 'orografia perfectes
per al seu creixement. Aixo
fa que aquesta comarca reu-
neixi les condicions ideals
per a la produccié d'una ma-
duixa de maxima qualitat. I
és justament al Maresme on
es troben els nostres camps
de maduixes, entre les po-
blacions d’Argentona, Cabre-
ra de Mar i Mataré. Tal com
expliquen els nostres page-
sos, al mes de setembre és
quan plantem les maduixeres
i en collim els fruits a partir
de la primera setmana de
marc i fins a principis de
Jjuny.

A més, també tenim camps
propis de maduixes a les Ter-
res de I’Ebre, concretament
a Tortosa. En aquests cultius
collim les maduixes una mica

La maduixa, collita
manual i ben d'hora

més tard; a partir de finals
d’abril i fins a mitjans de juny.

D’altra banda, treballem amb
families pageses associades
que tenen el mateix amor per
la terra que nosaltres i amb
les quals compartim informa-
ci6 i coneixements sobre tec-
niques de cultiu per garantir
fruites i verdures amb el ma-
xim sabor i nutrients i un baix
impacte ambiental, sempre
seguint els nostres estandards
de qualitat. En el cas de les
maduixes, aquestes families
tenen els cultius situats a
Huelva, una de les zones més
importants de cultiu de ma-
duixes de tot el pais. Aixo ens
permet perllongar la tempo-
rada i poder gaudir durant
més temps d’aquesta fruita!

Collita manual

Collim una per una les ma-
duixes i ho fem amb molt de
compte per no fer-les malbé.
El pages les col-loca en una
safata de cartro i, posterior-
ment, les transporta al ma-
gatzem on les revisem una
per una i descartem les que
estan menjades o trencades.
D’altra banda, sempre les
collim al mati, de manera que
en menys de 12 hores ja son
a les nostres botigues. Aixi,
els nostres clients poden
gaudir d’'una maduixa fresca
i acabada de sortir del camp.
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Les obres hauran costat 882.000 euros. % LA FURA

La reurbanitzacio
de la rambla de la
Girada, a l'abril

No hi haura terrasses de bar al centre,
que es concentraran sota porxos

Les obres de reurbanitzaci6 del
primer tram de la rambla de la
Girada s’acabaran a finals d’abril,
i finalment no hi haura terrasses
de bar al centre, siné que es con-
centraran sota els porxos. Aixi ho
ha anunciat el regidor d'Urbanisme
de I’Ajuntament de Vilafranca
Francisco Romero, en una visita
que ha fet ales obres aquest dime-
cres al mati. Romero calcula que
els treballs s’acabaran entre la
segona i la tercera setmana d’abril,
amb una inversi6 realitzada de
822.000 euros.

Romero ha explicat que després
que I'AV de la Girada i un grup de
veins reclamessin menys presencia
de terrasses a la rambla, I’Ajunta-
ment va decidir que o bé hi hauria
terrasses sota els porxos o bé al
mig de la rambla, pero que “als dos
llocs no tenia massa sentit”. I s’ha
optat finalment per mantenir les
que ja hi ha sota els porxos. En les
setmanes vinents ho aprovara la
Junta de Govern i ho formalitzaran
en el document de recepci6 de
I'obra.

Romero considera que la reurba-
nitzacié de la rambla de la Girada
és “la cirereta dels objectius del
Pla d’'Intervenci6 Integral al Centre
i al carrer Comerg (PIICC)” i que

Els treballs
acabaran entre
la segonaila

tercera setmana
d’abril

el gabinet d’arquitectes Batlle &
Roig “el posa com a exemple d'ur-
banisme integrador a Catalunya”,
ja que té un paviment sense gens
de ciment a sota, de manera que
“aprofita al maxim la humitat i la
pluja quan caigui”; dels quaranta
arbres que hi havia, se n’han tras-
lladat uns quants a la Zona Espor-
tiva i se'n replantaran 50 més; i hi
haura parcs infantils.

Quant a la perdua de places d’apar-
cament, el regidor ha anunciat que
proximament s’obrira un aparca-
ment al Moli d’en Rovira de 250
places, que seran gratuites per a
usuaris de les estacions de tren i
d’autobus, i amb rellotge de regu-
lacié horaria per a la resta.

VILAFRANCA

ERC proposa que la gent gran
| universitaris comparteixin pis

ERC Vilafranca ha presentat algu-
nes de les principals mesures que
planteja en el seu programa elec-
toral en materia social. La regidora
Maria Sarda creu que, per reduir
el risc d’aillament i exclusi6 social
de la gent gran, ’Ajuntament po-
dria crear una borsa d’habitatge
en que la gent gran que viu sola
pogués oferir una habitaci6 de
lloguer a estudiants del futur cam-
pus universitari. Amb aixo també
es contribuiria a solucionar una
part de la manca d’habitatge a la
ciutat. També planteja que es crei
un dispositiu per estar en contacte
habitual amb la gent gran que viu
sola, per detectar possibles
problemes.

Aixi mateix, el candidat nim. 5,
Xavi Valles, proposa reforcar la
xarxa d’educadors de barri i orga-
nitzar més activitats als barris, a
la via publica, com a via per “do-
nar-los vida” i, de retruc, evitar
problemes de convivencia i civis-
me, que al seu entendre no només
es poden combatre amb mesures
policials. També clama per una
millor coordinacio de tots els ser-
veis que es donen a Vilafranca
relacionats amb la salut mental,
per detectar-la més aviat, de ma-
nera preventiva.
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A la llista d'ERC s'incorporen Trini Bové i Helena Canela. % LA FURA

Salvador Campama ha insistit que
cal tarifaci6 social tant de I'Escola
de Musica Municipal com del Com-
plex Aquatic, i també proposa
becar les extraescolars dels infants
a qui les seves families no les po-
den pagar, com a via per combatre
la segregaci6 escolar. També or-
ganitzaria des de 'Ajuntament
casals d’estiu, de Nadal i de Set-
mana Santa, i considera que s’hau-
ria d’evitar la concentraci6 d’alum-
nes d’origen estranger, amb
necessitats educatives especials i

Josep Gonzalez Montoliu
és el candidat del PP

Josep Gonzalez Montoliu ha estat
elegit a candidat del PP ales elec-
cions municipals a Vilafranca. Gon-
zalez té 58 anys, esta prejubilat i,
per tant, ha anunciat que té plena
disposicié per dedicar-se a la poli-
tica. El seu objectiu és recuperar
larepresentacié perduda el 2019 a
I’Ajuntament de Vilafranca, quan
va entrar un regidor Ciutadans. Fa

quatre anys, el cap de llista era Mi-
quel Tarrada, actual president del
partit a Vilafranca, que ha declinat
tornar-se a presentar. Gonzalez
Montoliu ha explicat que el seu
programa se centrara en els ambits
de la seguretat, el comerc, les ins-
tal-lacions municipals, la fiscalitat,
les politiques socials i la conserva-
cié i neteja dels carrers.

amb situacié socioeconomica com-
plexa, en determinades escoles,
sin6 que s’haurien de repartir més
equitativament. També reclama la
redaccié d'un Pla Local contra la
segregacio escolar.

El cap de llista, Pere Sabat, per la
seva banda, ha presentat dues no-
ves candidates de la seva llista
electoral, totes dues relacionades
amb el moén docent, la inclusio6 i
I'educacié especial: Trini Bové i
Helena Canela.

|
AVINYONET

César Herraiz
repeteix

El Centre de Dinamitzacié d’Avi-
nyonet ha acollit I'acte de presen-
tacié de César Herraiz, com a can-
didat a la reeleccié com a alcalde
del municipi, per Junts. El van
acompanyar I'expresident de la Ge-
neralitat Artur Mas i el secretari
general de Junts, Jordi Turull. Her-
raiz va dir que ja s’havien complert,
essent alcalde, 83 dels 92 punts que
portava al seu programa electoral.
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Elvira Mestres, Montse Romagosa i Montse Rodriguez. % LA FURA

Triplet de dones
al capdavant de VeC

La candidatura de Vilafranca en
Comi (VeC) estara liderada per
tres dones: després de Montse Ro-
magosa, que en sera la cap de llista,
hi aniran Elvira Mestres i Montse
Rodriguez Hidalgo. Un tercet de
“dones compromeses, valentes i
emprenedores” per intentar revertir
lamanca de lideratges “femenins i
feministes que hi ha, sobretot a les
institucions”, ha dit la cap de llista.
Romagosa creu que les dones po-
den aportar molt a la societat per
moltes raons: perque sempre cer-
quen consensos, per la seva flexi-
bilitat, pel respecte, saber escoltar
i saber compartir, o I'equitat. Valors
que, afirma, sén intrinsecs de VeC.
La candidatura sencera de Vilafran-
ca en Comu es presentara dimecres
ales 7 de la tarda a I'Escorxador.

Elvira Mestres (68 anys) explica
que ve “de I'activisme social i cul-
tural”; d'una generacié que, abanda
de comencar a treballar, també
“tira endavant la casa, els fills i
participa de la vida social” en es-
pais sindicals o d’associacions
veinals. Mestres és la conductora
d’un club de lectura de narrativa a
la Biblioteca Torras i Bages i és
directiva del Casal. La nimero 3,
Montse Rodriguez Hidalgo, té 59
anys, és mestra d’educacio especial
i s’ha manifestat a favor de la co-
educaci6 i contra la segregacio
escolar; amb aixo, considera que
Vilafranca “seria una vila més co-
hesionada”. Més enlla de la inclu-
sig, altres focus d’interes de la
candidata son la salut, 'habitatge
o la natura.

SANT SADURNI / VILAFRANCA

Primer premi en Disseny
de Robot per l'escola Vedruna

El tema proposat per la competicié
ha estat el SuperPowered, un repte
per a tots els equips que consistia
a dur a terme un projecte relacio-
nat amb I'energia. La soluci6 pre-
sentada per I'’equip dels Nano-
VERC'’s ha estat un dispositiu,
pensat per a cases amb plaques
solars, que permet 'optimitzacié
del consum de I'energia produida
per part de tots els membres de la
familia gracies al seu facil Us.

El jurat ha considerat que mereixia
el primer premi en disseny en des-
tacar el sistema pin-less desenvo-
lupat, la programacio, basada en
I'tis del girosensor i les iteracions,
és a dir la prova i error fins a arri-
bar a assolir resultats molt consis-
tents. Per altra banda, el projecte
també ha estat guardonat amb el
tercer premi en la competici6 de
joc del robot.

Els participants de 'equip Nano-
VERC’s s6n: Xesca Mata, Pau La-
mela, Pau Crego, Pau Mantas,
Marti Cano, Marti Esteve, Marc
Herrero i Pau Parera.

Per altra banda, 'escola Vedruna
Sant Sadurni també ha participat
aquest cap de setmana a la Global
Camp de la Fundacié Vedruna Ca-
talunya, juntament amb 1’escola
Vedruna de Vilafranca. Sota el lema

B ISONETOL TT

Els difusors de feromona de Shin-Etsu, per a la
Confusio Sexual del corc del raim, la Lobesia botrana.

La soluci6 més respectuosa amb el medi ambient i que minimitza les
aplicacions de fitosanitaris a les nostres vinyes, evitant aixi els residus quimics
al raim i a I'entorn natural.

A partir de 94,40 € + IVA

Preu corresponent a la dosi de
registre de 200 difusors per hectarea

oficina.tecnica@cbciberia.es

Producte registrat a una dosi de 200 a 300 difusors per hectarea. La dosi general
recomanada és de 250 difusors per hectarea (95 grams de matéria activa)

No obstant, la dosi recomanada a les zones de baixa poblacié com el Penedés és
de 200-225 difusors per hectarea.

Descobreix els
seus avantatges

“Comprendre, empatitzar i actuar
per transformar el mén”, es van
exposar 70 projectes educatius
que impulsen els Objectius de
Desenvolupament Sostenible i
I’Agenda 2030.

Projectes educatius

amb mirada sostenible

En aquest marc, Vedruna Vilafran-
ca va presentar, amb els nens i
nenes de cinque de primaria, el
projecte “Fem d’inventors”, que

‘F';':flr

% : =
Es l'onzena vegada que L'escola rep el primer premi. % VEDRUNA

pretén dissenyar i idear propostes
sostenibles per I'entorn més pro-
per de 'alumnat. Per altra banda,
Vedruna Sant Sadurni va presentar
el projecte “Eduquem entorn de
lanostra escola”, on amb I'alumnat
de Primaria i Secundaria impulsen
un espai pedagogic, d’aprenentat-
ge transversal, vivencial i experi-
mental al voltant del coneixement
d’'una activitat rural i agraria ge-
neradora d’'uns valors rics i
propis.

SIOGARD

biofogical First.
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Diumenge
de tres tombs
a la Bisbal

La Bisbal del Penedes tornara a
omplir-se de carros, cavalls i genets
diumenge amb motiu dels tres
tombs. La cita, que se celebra des
de 1992 al poble (amb un parentesi
de vuit anys entre 2009 i 2017),
s'iniciara a 2/4 de 9 del mati amb
I'esmorzar carreter a I'Era de Ba-
tre, des d’on comencaran els tres
tombs a % de 12 del mati, amb
I'acompanyament del Grup de Gra-
llers i Tabalers de la Societat. Tam-
bé s’hi vendra el tortell. La festa
l'organitza la Coordinadora Tres
Tombs Provincia Tarragona, per
encarrec de ’Ajuntament, amb un
cost total de 8.800 euros.

DEL 10 AL 16 DE MARC DE2023 1a IFUIN@
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Un home de 92 anys mor
en l'incendi d'un pis al Vendrell

Va ser a mitjanit de dijous, després d'una explosio, en un
pis antic al centre de la vila

Un home de 92 anys va morir di-
jous alamatinada en I'incendi d'un
habitatge del Vendrell. Els Bom-
bers van rebre 'avis al voltant de
les 12 de la nit per 'explosié que
hi havia hagut a la primera planta
d’un edifici situat al namero 7 del
carrer Jaume Marcé Diu. S’hi van
desplacar cinc vehicles dels Bom-
bers, entre ells una autoescala.
Enmig del fum van iniciar les tas-
ques d’extincioé i recerca, i van
acabar localitzant la victima sense
vida al menjador del pis. El perso-
nal medic del Sistema d’Emergen-
cies Mediques (SEM) en va confir-
mar la mort.

Passada la mitjanit, els efectius
van donar per apagat 'incendi.
Posteriorment, van ventilar el fum
i van revisar els danys a 'edifici.
Les vuit persones de la resta de
pisos del bloc no van poder passar

Facana de l'edifici cremat. % ACN - GEMMA SANCHEZ

la nit a casa seva i van ser reallot-
jades per la Policia Local. Els Mos-
sos d’Esquadra s’han fet carrec de

les diligencies judicials i de la in-
vestigaci6 del sinistre per esclarir
les causes de l'incendi.

SEGUR DE CALAFELL

Identificat l'autor d'un quadre
que recrea un Segur verge de cases

LAjuntament de Calafell ha pogut
identificar I'autor d'un quadre que
s’havia trobat fa poc als despatxos
d’alcaldia i que retrata un Segur
de Calafell desaparegut, quan en-
cara no estava urbanitzat. Lautor
és Albert Clota i Gras (Barcelona,
1928), pintor paisatgista barceloni
que varebre I'encarrec cap al'any
1987 d’elaborar aquesta obra del
matrimoni format per Josep Lluis
de la Rosa i Marina Queralt.

Lobra es va elaborar a partir de
fotografies antigues de I'entorn del
torrent de la Casa Vella, i s’hi veu
la masia que s’anomenava aixi, ja
desapareguda, i I'ermita romanica
de Sant Miquel, que encara exis-
teix. També s’hi poden veure els
camps que envoltaven aquestes
edificacions.

Aixi ho han explicat els descen-
dents de la familia, que han donat
I'obra a I’Ajuntament. Nuria de la
Rosa explica que “hem hagut de

L'alcalde, Ramon Farré, amb Ndria de la Rosa. % AJUNTAMENT

vendre la casa dels meus pares i
nosaltres no ens podiem fer carrec
d’un quadre de dimensions tan
grans per falta de lloc”. El desig
de l'autor era que abans de per-
dre’s, es donés a I’Ajuntament.

Albert Clotas va comencar la seva
activitat professional com a pintor

I'any 1946. Va especialitzar-se en
procediments murals sobre la-
mines metal-liques i tecniques a
I'oli. Es un gran dibuixant, ra6 per
la qual en la seva obra predomina
la linia sobre el color, sense renun-
ciar a les possibilitats cromatiques,
tot buscant ombres, clarobscurs i
matisos ambientals.

L'ARBOC

L'Arboc plora
la mort de
Joan Valles,
minyo i actor

Dimecres de la setmana passada
va morir a’edat de 90 anys 'actor
arbocenc, i fundador dels Minyons
de I'’Arboc, Joan Valles i Figueras.
Valles es va fer popular per la seva
actuaci6 a la serie de TV3 El cor
de la citutat (2002/05); també va
actuar en un parell de pel-licules,
com son Secretos del corazon
(1997), de Montxo Armendariz, i
Goya en Burdeos (1999), de Carlos
Saura; i en nombroses obres de
teatre, com L’hostal de la Gloria
(Josep M. de Sagarra) o Pigmalio
(Bernard Shaw), totes dues estre-
nades al Teatre Romea. També va
ser membre de I’Elenc Artistic
Arbocenc. Aix0o a banda, havia
estat regidor amb el PSC a I’Ajun-
tament de I’Arboc.

A dosos amb la "barreja"
A nivell casteller, Valles va ser fun-
dador, soci i casteller dels Minyons
des de la creacio de la colla I'any
1958. Segons recorda el president
de la colla, Laurea Inglada, durant
el comiat, el 1942 va pujar en el
seu primer castell, a dosos i a Vi-
lafranca, amb la colla unificada de
Valls. El 1958 va ser un dels fun-
dadors dels Minyons i puja de terg
en el primer 4 de 6 de la colla. El
1971 va parar a segons el primer
5 de 7 de la colla. En la segona
etapa de la colla, el 2002, va exercir
de cap de colla. El 2013 va rebre
el premi a la trajectoria en la 7a
Nit de Castells, per la seva vincu-
lacié amb el mén casteller durant
més de 70 anys. Val a dir, a més,
que quatre generacions de la seva
familia han fet castells.

La cerimonia de comiat va ser di-
jous 2 de marg a la tarda en una
església de Sant Julia plena de gom
a gom, on els Minyons van fer un
pilar de 4 de dol.
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Elenc de primer nivell per reversionar el classic de Guimera.

Una nova versio de Terra
baixa s'estrena al TAG

Dissabte, el Teatre Angel Guimera
sera escenari de la presentacio en
societat, i inici d'una gira, de la
nova versi6 del classic d’Angel
Guimera Terra baixa, produida
pel Teatre Nacional de Catalunya.
Terra baixa (Reconstruccio d'un
crim) esta versionada per Pablo
Ley, sota la direccié de Carme Por-
tacelli, per transportar la trama a
la Barcelona anarquista de la pri-
meria del segle XX, incorporant-hi

dos personatges nous com sén una
periodista i un comissari de poli-
cia, que sera 'encarregat d'inves-
tigar un crim: un treballador ha
assassinat el seu amo. En Manelic
ha matat en Sebastia per alliberar
la Marta (i a ell mateix). Els inter-
prets sén Pepo Blasco, Laura Co-
nejero, Mohamed El Bouhali, Borja
Espinosa, Eduard Farelo, Merce
Mariné, Roser Pujol, Manel Sans,
Kathy Sey i Anna Ycobalzeta.

BANYERES

Un astor per regenerar
la riera de la Bisbal

El Gepec allibera un rapinyaire a Banyeres. % ACN - NEUS BERTOLA

El1 GEPEC va alliberar dilluns un
astor a Banyeres per reivindicar
lariera de la Bisbal com a principal
curs fluvial de la comarca del Baix
Penedes. Segons Xavier Pedro,
técnic del grup ecologista, aquesta
és una zona estrategica per a la
fauna i la flora del territori, pero
“poc valorada”. Lalliberament de
I'animal s’ha realitzat en el marc
del projecte “Salut i Natura”, que

té com a objectiu fomentar el vo-
luntariat inclusiu. En aquest cas,
han estat els usuaris de la Funda-
ci6 Santa Teresa del Vendrell. Des
de fa tres setmanes, set persones
amb diversitat funcional treballen
en la renaturalitzacié i difusié de
I'entorn de la riera de la Bisbal.

“Hem d’entendre que la riera de la
Bisbal és refugi i aliment per a una

gran quantitat d’especies de fauna
ide flora”, ha detallat Xavier Pedro,
que lamenta I'estat “degradat” en
que es troba el curs fluvial. Durant
les proximes setmanes, els volun-
taris continuaran visitant altres
punts de la riera i realitzant dife-
rents tasques de neteja, aixi com
la instal-lacié de diversos refugis
per alafaunaiaccions d’educacio
ambiental amb els veins i escoles
de la comarca.

Més d'un any

en recuperacio

Quant a I'astor alliberat, ha estat
ingressat durant més d’'un any en
un centre de recuperacié a Lleida.
Es tracta d’'una femella jove que
Iany 2022 va patir un trauma a 'ala
esquerra. Pedro ha explicat que es
tracta d'un ocell que viu al bosc i
que “potser no acabara fent el niu
aqui al costat”, pero si que podria
fer-ho a les Muntanyes de Mont-
mell, el Massis de Bonastre o el
Parc Natural del Foix, ajudant a
la colonitzacié de I'especie al ter-
ritori. El técnic del GEPEC també
ha destacat la importancia de la
riera de la Bisbal en la connexio
d’aquestes tres zones muntanyoses
de la comarca.

A
Cassia Beck. Fotografa del color | 12 vitalitat.
IHustracié realitzada per Mia Espasa.
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CANYELLES

Es convoca

el 4t Certamen
Literari

de Canyelles

L'Ajuntament posa en marxa el
quart Certamen Literari Castell de
Canyelles, el concurs literari de
genere historic i criminal. Creat
per 'Ajuntament de Canyelles, de
la ma del grup de Cultura i Patri-
moni del municipii de 'escriptora
vilanovina M. Rosa Nogué, el premi
literari té com a objectiu promoure
la creacio literaria amb referencies
historiques i locals. En aquesta
quarta edicié es manté un premi
de mil euros per al guanyador de
cada categoria (catala i castella)
i una escultura feta especialment
per al’ocasi6 per I'artista Francesc
Barcel6. També s’ha establert un
accessit dotat amb 700 euros. Les
obres es podran presentar del 23
d’abril al 31 de juliol de 2022. E1
lliurament dels premis es fara en
un acte el 7 d’octubre.
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La Fira Zona E torna al seu
format habitual a Vilanova

La fira d'ensenyaments postobligatoris sera els dies 23
| 24 de marg, a la placa del Mercat

Després de tres anys condicionada
per la pandémia (amb dues edici-
ons virtuals i la passada trasllada-
da a la placa dels Pobles d’Espa-
nya, al costat de la Policia Local),
enguany la Fira Zona E torna al
seu format habitual, a la placa del
Mercat, amb la mostra d'una oferta
de 26 centres educatius i institu-
cions de tota la vegueria Penedes,
pero principalment de Vilanova.
La 13a edici6 de la fira de Vilanova
dedicada als estudis postobligato-
ris sera els dies 23 i 24 de marc.

Una de les novetats sera la parti-
cipacio6 de I'Oficina de Treball del
Servei d’Ocupaci6 de Catalunya,
que hi tindra un punt d’informacio
i orientacié, amb atencié persona-
litzada a les persones interessades.
Lincrement de 1'oferta formativa
al'Institut Joan Ramon Benapres,
que ofereix un nou cicle formatiu
de grau superior de Dieteticaiun
nou programa de formacié i inser-
cié de l'especialitat de Cuina i
catering, és una altra de les
novetats.

La Zona E és I'aparador que em-
marca I'oferta formativa postobli-
gatoria de la comarca del Garraf.

Estudiants a la Fira Zona E de 2019. % AJUNTAMENT

Esta organitzada per I'Institut
Municipal d’Educacié i Treball
(IMET) juntament amb una comis-
si6 liderada per la Regidoria d’'Edu-
cacié i formada per representants
de diferents centres educatius i
serveis implicats. La Fira aplega
I'oferta de batxillerats, cicles for-
matius, programes de formaci6 i
insercio, itineraris formatius es-
pecifics, formacié ocupacional,
estudis universitaris, d’'idiomes,
ensenyaments artistics d’arts plas-
tiques i disseny, aixi com formacio

continua al llarg de la vida. Esta
adrecada a joves i les seves fami-
lies, a més de totes les persones
interessades a formar-se en posto-
bligatori i professionals del mén
educatiu i laboral.

Estara oberta el dijous i el diven-
dres de 9 del mati a 2/4 de 3 del
migdia i dijous també a la tarda,
de 2/4de 5a 7. Amés, total'oferta
també es podra consultar en linia
al web https://www.imet.cat/
zona_educacio.

SANT PERE DE RIBES

Albert Bonet,
cap de llista
de la coalicio
Junts-ViA

La coalicié electoral formada per
Junts i ViA va presentar dilluns al
vespre a la Sala Josep Lluis Pala-
cios, de Ribes, el seu candidat a
les eleccions municipals de Sant
Pere de Ribes, que sera Albert Bo-
net. Va estar acompanyat d’'un
centenar de persones, entre les
quals la regidora de Construim
(PDeCAT-Junts-UM9) Montse Mes-
tre, 'exalcalde de CiU-ViA Lluis
Giralt i 'exconseller de la Gene-
ralitat Josep Rull.

Lluis Giralt va dir que Bonet “esta
sobradament preparat per liderar
el municipi”, mentre que el cap de
llista va manifestar que “tothom
hi és benvingut, en aquest equip,
encara estem fent la llista”; i va
aplaudir el pacte entre Veui Accié
(ViA) i Junts per Ribes perque “su-
mar, multiplica esforcos”.

Nou espai per al dol
perinatal al cementiri

de Vilanova

El cementiri de Vilanovaila Geltra
disposa, a partir d’avui, d'un espai
memorial en record dels fills per-
duts durant la gestacio, el part o
pocs dies després de néixer. Les-
pai, creat per 'empresa Altima,
s’ubica al cor del cementiri muni-
cipal, als peus d'una olivera i acom-
panyat d’'unes papallones de cera-
mica, “com a simbol del cicle de
lavida, la puresail’esperanca”. Al
memorial també es pot llegir una
inscripcié que diu “Petites papa-
llones voleu lliures”.

Segons el conseller delegat d’Al-
tima, Joan Ventura, amb aquest

espai I'’empresa concessionaria
del cementiri vilanovi ha volgut
fer un pas endavant “perque els
cementiris han d’evolucionar a
mesura que la societat avanca i
donar resposta a les demandes
de la ciutadania”.

En aquest sentit, la finalitat del
memorial també és reconeixer un
procés de dol sovint poc visibilitzat
i contribuir a la conscienciaci6
sobre el dol per la perdua d’un fill
o filla, de manera que les families
puguin tenir un espai recollit, intim
i de pau on recordar i retre home-
natge al nad6 que ha nascut sense

L'espai esta ubicat al centre del recinte, als peus d'una olivera. % LA FURA

vida o que ha mort després de
néixer. “Aquest espai és un simbol
de transformaci6”, ha dit visible-
ment emocionat Damel Bonabia,
pare en dol i membre de I'associ-
acio Petits amb Llum.

La creacié del memorial també
ha comptat amb la col-laboraci6
de I’Ajuntament de Vilanova, “per-
que les ciutats també necessiten
espais de silenci, on poder refle-
xionar i plorar”.
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Alguns dels taxis que ja donen el servei. % CONSELL COMARCAL DEL GARRAF

Entra en funcionament
el servei de taxi
comarcal

Els taxistes de Vilanova, Sant Pere de
Ribes, Canyelles, Olivella i Cubelles es
coordinen i unifiquen tarifes

Dijous es va presentar al Consell
Comarecal el servei de taxi del Gar-
raf que es prestara conjuntament
a cinc dels sis municipis de la co-
marca (tots menys Sitges). Aques-
ta iniciativa va néixer de la sol-li-
citud dels representants dels
taxistes d’unificar les tarifes i
d’establir una coordinacié inter-
municipal, de manera que els taxis
puguin actuar conjuntament en
qualsevol dels termes municipals
de Vilanova, Sant Pere de Ribes,
Canyelles, Cubelles i Olivella. No
descarten que en el futur s’hi in-
corpori Sitges.

Quaranta-tres taxis

per a cinc municipis

La flota de taxis del servei esta
formada per quaranta-tres vehi-
cles. Les persones que vulguin
sol-licitar un viatge poden trucar
al telefon habitual dels taxis del
seu municipi; totes les trucades

seran ateses per una unica cen-
traleta, que derivara les sol-lici-
tuds als vehicles que estiguin
disponibles.

Lapresidenta del Consell Comar-
cal del Garraf, Monica Gallardo,
ha dit que “aquest servei facilitara
la feina dels taxistes, oferira un
servei millor a la ciutadania i tam-
bé ens permet contribuir a ser
més sostenibles i a optimitzar
recursos”.

Per la seva part, Daniel Flores,
representant dels taxistes, ha des-
tacat que “ara podem donar un
servei amb més rapidesa, sobretot
en moments amb molta feina en
que els grups de taxistes dels mu-
nicipis més petits no arribem”.

El procés per a la creaci6 d’aquest
servei de taxi comarcal va comen-
car ara fa un any.

VILANOVA

Detingut

per agressio
sexual a

tres nebodes
menors d'edat

112, ndmero d'emergencies. % ACN

La Policia Nacional va detenir di-
Iluns a Vilanova un home per agre-
dir sexualment durant sis anys les
seves tres nebodes menors d’edat.
Segons ha comunicat el cos poli-
cial, les agressions a les tres nenes,
que tenien 11, 13 i 16 anys, van
tenir lloc entre 2016 i 2022. En
multiples ocasions, durant aquest
periode, el detingut proporcionava
alcohol a les menors i aprofitava
per abusar-ne quan se n’anaven a
dormir. La investigaci6 va comen-
car arran de la denudncia interpo-
sada a comencaments d’aquest
any per la mare de les victimes.

La investigacié conclou que les
agressions denunciades tenien lloc
durant els periodes de vacances,
en el domicili del presumpte autor,
a Vilanova. L1ltim episodi hauria
tingut lloc el mes de desembre
passat, segons la Policia.

De la investigacié també es des-
pren que, per poder abusar de les
menors, '’home els subministrava
alcohol per anul-lar-ne la voluntat,
incitant-les a beure fins a altes
hores de la matinada. Lendema,
segons ha detallat el cos policial,
les nenes sospitaven que el seu
oncle les havia agredit sexualment
perque es despertaven sense roba
iamb dolors a la zona vaginal.

SANT PERE DE RIBES

Habigailalcaldessa

Abigail Garrido, amb Salvador Illa. % PSC

Abigail Garrido es dona
un bany de masses com
a candidata del PSC

'alcaldessa intentara revalidar la
majoria absoluta obtinguda el 2019

Més de 400 persones van acompa-
nyar dissabte Abigail Garrido en
I'acte de presentacié com a can-
didata del PSC a I’alcaldia de Sant
Pere de Ribes, ala Vinya d’en Pe-
taca. Un auténtic bany de masses
socialistes en qué va estar acom-
panyada pel diputat al Parlament
i primer secretari del partit, Sal-
vador Illa. El lema de la seva cam-
panya sera “Actitud”.

En el seu discurs, I'alcaldessa, que
el 2019 va treure majoria absoluta,
va dir que es presentava de nou
“per servir les persones amb una
actitud valenta, propera i util que
millori la seva vida, per escoltar i
solucionar problemes, ja que no
serveix de res fer coses, si no es
millora la vida de la gent”. Garrido
entén que garantir “drets basics
com l'educacié, la sanitat, 'habi-
tatge i el treball, pero també la
seguretat, és necessari per ala vida
comunitaria”.

En aquest sentit, la candidata va
posar emfasi en la feina feta, com
la remodelacié i ampliacié de la

400 persones
assisteixen

al seu acte

de presentacio

biblioteca; impulsar les obres del
nou institut-escola, avancant els
diners encara que la responsabili-
tat sigui de la Generalitat; la cons-
trucci6 de 269 pisos de lloguer
assequible; o la vigilancia coordi-
nada en els mercats setmanals.

Per a la confecci6 del programa,
els socialistes de Ribes i les Ro-
quetes han convocat dues trobades
obertes a tota la ciutadania, el 31
de marg ales Roquetesil’'l d’abril
a Ribes. El partit també ha obert
una via de contacte virtual amb el
veinatge.
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Manuel Turizo i Kraftwerk
completen el cartell del sisé
Festival Jardins Terramar

L'acte de presentacié del festival va tenr lloc al Casino Prado Suburense de Sitges. % LA FURA

Lartista colombia Manuel Turizo
i I'electronica de Kraftwerk sén
els dltims noms internacionals que
completen el cartell de la sisena
edici6 del Festival Jardins Terra-
mar, que se celebrara a Sitges del
28 de juliol al 9 d’agost. Ho ha
anunciat la promotora del festival,
Terra Music & Events, en un acte
al Casino Prado Suburense.

En aquest sentit, la mitica banda
alemanya Kraftwerk oferira el seu
Unic concert a Catalunya el 29 de
juliol, mentre que Manuel Turizo,
una de les veus llatines del mo-
ment, hi actuara I'l d’agost. Aix{,
els dos artistes se sumen als noms
ja anunciats de Tom Jones, Zaz,
Sara Baras, Els Amics de les Arts,
Suu, Malu, Nifia Pastori, Zucchero,
Fangoria, Nancys Rubias, Blaumut
i la Jove Orquestra Simfonica de
Barcelona i Antonio Orozco, que
posarala cirereta el 9 d’agost amb
un concert final.

Segons el codirector del festival,
Joan Ramoén Rodriguez, el sise
Jardins Terramar presentara “un
dels cartells més eclectics que ha
tingut mai”, amb la presencia de
cinc artistes internacionals, 'ex-
clusivitat del 50% dels artistes, que
només actuaran a Sitges, i amb un
cartell en que la meitat dels artistes
so6n veus femenines. “El nostre
model de festival ha sortit reforcat

7 milions
d’euros

és I'impacte economic que va
generar el Festival Jardins
Terramar de 2022

després de guanyar el procés de
licitacio per quatre anys més”, ha
assegurat Rodriguez, que creu que
els permetra continuar treballant
amb majors garanties per realitzar
la contractaci6 artistica. Aixo no
obstant, els organitzadors del fes-
tival han refermat, un any més, la
seva aposta pel cicle Imprescindi-
bles, amb I'objectiu de donar a
coneixer el talent de misics locals
i de laresta de la comarca.

Impacte economic,
cultural i turistic

Segons un estudi sobre I'impacte
economic, el festival va generar
Iany 2022 una activitat economica
xifrada en set milions d’euros, dels
quals un 33% reverteix directament
en 'economia local. Lalcaldessa
de Sitges, Aurora Carbonell, ha
posat de manifest 'aportacié del

festival com a pol d’activitat cul-
tural i economica, amés de ser un
reclam turistic per a la destinacio
Sitges: “El festival és una aposta
guanyadora per a tothom, no no-
més pel que suposa economica-
ment per la vila, siné perque també
podem atraure més turisme. Ens
interessa que continui creixent”.

Aquest impacte economic, cultu-
ral i turistic del festival es portara
a debat a finals d’any, en el marc
de la primera edici6 de les jorna-
des “Terramar Inspira: Festivals,
molt més que musica”. Es tracta
d’unes jornades que tindran lloc
els dies 9i 10 de novembre al Te-
atre Prado i que combinaran po-
nencies d’experts del sector sobre
I'aportacio a la societat dels fes-
tivals de musica en diferents am-
bits. “Volem fer entendre que el
festival va més enlla dels concerts
que s’ofereixen al juliol”, ha dit el
codirector del Terramar.

Festival solidari

Finalment, 'organitzaci6 del fes-
tival ha anunciat que fara una do-
nacié economica de cinquanta
centims per cada entrada venuda
al Centre de Distribuci6 d’Aliments
de Sitges. Segons calculen, I'apor-
tacié economica equivaldria a una
aportacié aproximada de 13.000
euros, que aniran destinats a fa-
milies vulnerables.

GARRAF

Jornada de debat del quart Simposi Garraf. % NODE GARRAF

EL 5¢ Simposi debat
sobre el creixement
futur del Garraf

La jornada sera del 15 al 17 de marg
entre Vilanova, Ribes i Sitges

Del 15 al 17 de marc tindra lloc la
cinquena edici6é del Simposi Gar-
raf, que organitza el Forum Helix
Garraf, amb la mirada posada en
les estrategies de creixement i la
projeccio de futur de la comarca.
Seran tres sessions matinals d’ana-
lisi, debat i reflexio, que es repar-
tiran entre 'auditori de Neapolis
a Vilanova, la Sala Josep Lluis
Palacios a Ribes i el Palau Maricel
de Sitges, amb la intervencié d'una
seixantena de persones. El Simposi
economic garrafenc completara
el cicle de jornades anuals i, com
en les edicions anteriors, les con-
clusions es publicaran en un qua-
dern. Les inscripcions es poden
fer al web de Node Garraf.

La primera de les sessions, dime-
cres vinent, comptara amb la pre-
sencia del conseller de Drets So-
cials de la Generalitat i vilanovi
Carles Campuzano a 'obertura; la
ponéncia marc versara sobre “Ex-
pectatives i possibles escenaris en
clau economica’, a carrec del dega
del Col-legi d’ Economistes de Ca-
talunya, Carles Puig; i dos debats
posteriors sobre “Queé ens esta
passant” i “Revulsius de 1'econo-
mia catalana”.

La sessi6 del dijous 16 de marg
arrencara amb 'econografia “El
Garraf. Que ens diuen les dades
més recents”, amb Carme Poveda,
directora d’Analisi economica de

S’hi reflexionara
sobre estrategies
economiques

de futur al Garraf

la Cambra de Comerg¢ de Barcelo-
na, tot seguit les associacions co-
mercials debatran sobre “La marca
Garraf”; s’abordara la tematica “Els
reptes i les amenaces del sector
de I'habitatge”; i també es parlara
sobre “Lieconomia senior; un sec-
tor emergent a la mida de I'enve-
Iliment actiu”.

Finalment, divendres de la setma-
na vinent es completara el Simposi
una jornada que obrira la conse-
llera d’Economia de la Generalitat,
Natalia Mas; es tractaran temes
com “Els principis actius de la
destinacié turistica”; representants
sindicals i empresarials dialogaran
sobre “Un nou model industrial
del Garraf”; també es parlara sobre
“L'economia taronja: del coneixe-
ment i el patrimoni”; i les alcaldes-
ses dels sis municipis del Garraf
tancaran les jornades.
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El Drac de Vilafranca
i la geganta de Cal Fiol, Bé
Cultural d'Interés Nacional

EL Drac és de 1600 i és la figura més antiga del bestiari
festiu catala i la geganta arbocenca és d'almenys de 1770

El Drac vilafranqui i la parella de gegants de Cal Fiol de 'Arbog. % LA FURA / AJUNTAMENT DE LARBOC

La Generalitat de Catalunya de-
clarara com a Bé Cultural d’'Interes
Nacional el Drac de Vilafrancaila
geganta de Cal Fiol de I'’Arboc. Es
la primera vegada que elements
“vius” del bestiari festiu de Cata-
lunya rebran aquest alt reconeixe-
ment institucional.

La figura més
representativa

A iniciativa de ’Ajuntament de
Vilafranca, el Departament de Cul-
tura de la Generalitat de Catalunya
ha incoat I'’expedient per declarar
el Drac de Vilafranca com a Bé
Cultural d’'Interes Nacional. L'1 de

febrer la Direcci6é General del Pa-
trimoni Cultural va emetre un in-
forme favorable.

El Drac de Vilafranca és la figura
més representativa de la festa ma-
jor de Vilafranca. Esta documentat
des del 1600, i és practicament

segur que el Drac és la figura més
antiga de tot el bestiari festiu ca-
tala. Mesura 385 centimetres de
llargada, 110 d’ampladai 140 d’al-
cada, i pesa 104 quilos. El Drac
original només surt per Sant Felix,
el 30 d’agost, i té una replica que
surt els altres dies de la festa. El
Drac es pot visitar a la Casa de la
Festa Major.

Per la inauguracio

de la capella

Quant a la Geganta de Cal Fiol de
I’Arbog, com apareix a les Notes
historiques de la parroquia 1 vila
d’Arbds, de mossen Gaieta Viaplana
i Cornet, 'any 1816 'administracié
de la capella de I'hospital de Sant
Antoni Abat va comprar una parella
de gegants per sortir a la processé
de Corpus i per la festa major. Aixi
i tot, algun estudi historic ja situa
I'origen d’aquests gegants I'any
1770, quan es té constancia, per
primer cop, de la presencia de ge-
gants a la vila amb motiu de la inau-
guracié6 de la capella del Santissim.
Aquesta parella se la coneixia po-
pularment com a gegants de Cal
Fiol perque la familia Fiol va ser
I'dltima administradora de la capella
de Sant Antoni. La geganta assoleix
la condicié de bicentenaria amb
escreix i és considerada una de les
peces més antigues del mén gegan-
ter a Catalunya.

Aquesta distinci6 s’afegeix a la que
van rebre 'any 2009 els gegants
vells Chabran i Llicia com a ele-
ments festius patrimonials d’inte-
rés nacional, coincidint amb la
declaracié de la festa major de
I’Arbog¢ com a festa patrimonial
d’interes nacional.

200 persones participen a la
Wine Innovation Week

Prop de 200 persones han parti-
cipat en la segona edici6 de la
Wine Innovation Vitivinicola, que
organitza el cluster Innovi i que
ha tingut lloc els dies 3,61 7 de
marg a tres emplacaments dife-
rents: Barcelona, el Priorat i el
Penedes.

Les jornades, que s’han consolidat
com l'esdeveniment referent en
innovacio vitivinicola que s’orga-
nitza a Catalunya, han permes
reflexionar sobre el present i el
futur del sector, posant especial
emfasi en la innovacio i la
sostenibilitat.

Les jornades han permes reflexi-
onar sobre la importancia de la
comunicaci6 per donar valor afegit
als vins i, alhora, posar sobre la
taula diverses estrategies de viti-
cultura innovadores, com la utilit-
zaci6 de robots autonoms per a
I'aplicaci6 de fitosanitaris en vinya
o I'iis de drons tant per obtenir
dades com per fer tractaments.

També s’han mostrat diferents
iniciatives que els cellers estan
impulsant per avancar cap a la
sostenibilitat, amb exemples com
els de Torres, que empra sistemes
de recuperaci6 de CO, provinent

de les fermentacions, o els d’Albet
i Noya, que el 100% de I'energia
que consumeix prové d’energies
renovables propies, solar i
eolica.

Eloi Montcada, clister manager
d’Innovi, ha valorat molt positiva-
ment les jornades, destacant que
s’han extret conclusions molt in-
teressants que han de permetre
que el sector pugui ser més soste-
nible. A més a més, ha afegit que
la Wine Innovations Week ha estat
una oportunitat inica per compar-
tir experiéncies i coneixements en
materia d'innovacio.

Demostracié de L'ds de drons a la vinya » INNOVI

Montcada també ha destacat que
“des d’'Innovi continuem treba-
llant per promoure la competi-
tivitat de les empreses de tota

la cadena de valor vitivinicola,
per afrontar favorablement els
reptes globals mitjancant la
innovacio”.
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VILAFRANCA

Or perales
infantils del CR
Vilafranca

Les gimnastes Valeria Barrabés,
Montserrat Gutiérrez, Paula Bar-
rado, Aina Martin i Uxue Gamazo
han aconseguit la medalla d’or a
la segona fase de la Copa catalana.
El conjunt infantil del Club Ritmi-
ca Vilafranca no va donar treva a
les seves rivals, executant de for-
ma perfecta un muntatge de cinc
cercols. Per la seva banda, Ariad-
na Isaza va obtenir la vuitena po-
sicié en la modalitat d’individuals,
amb un muntatge de cinta.

% CR VILAFRANCA
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VILANOVA

Nou podis vilanovins
a la Regata Columbretes

Les embarcacions "Bandit”, “EL Travieso" i "White Spirit II"
han aconseguit l'or en una regata massiva, amb dos-cents
regatistes d'arreu del pais
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Uns 200 regatistes han participat en la Regata Columbretes. s CN VILANOVA

La 43a edici6 de la Regata Colum-
bretes ha deixat nou podis per als
regatistes vilanovins. En una prova
en la qual han pres part 67 embar-
cacions i 200 navegants de tot el
litoral catala, “Bandit”, “El Travieso”
i “White Spirit II” han aconseguit
pujar a I'esglaé més alt del podi,
després de dues jornades en les
quals el vent ha estat també un dels
protagonistes.

Les condicions meteorologiques,
de fet, van permetre donar el tret
de sortida ben d’hora al mati, a
dos quarts de deu de dissabte. Poc
després de la sortida, el vent va
anar guanyant intensitat i, a me-

trabajos forestales

SERVICIOS FORESTALES EJ S.L.
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VENDA DIRECTA DE LLENYA a:
Ctra. Sant Jaume dels Domenys, km 2,2
i SERVEI A DOMICILI

ALTRES SERVEIS
e Tala i poda d’arbres
e Tala i retirada de palmeres

sura que les naus s’apropaven a la
plataforma Casablanca, es van
registrar puntes de velocitat de
fins a 25 nusos.

La tornada també va ser molt pla-
cida per als navegants, especial-
ment per a ’embarcacié local
“Bandit”, que va ser la primera
classificada del grup dos de Pro-
mocié. “El Travieso”, també del
CN Vilanova, va ser el creuer més
rapid a ORC, mentre que “Meigas
Fora III” va completar el podi, amb
una merescuda tercera posicio.
En Altura, les naus “White Spirit
II” i “Bandido” van obtenir la pri-
mera i la segona places, respecti-

¢ Aclarida de boscos per biomassa
¢ Neteja de parcel-les
¢ Serveis forestals integrats

vament, mentre que “Petrouchka
I1”, segona al grup dos d’A2, i “Sap-
phire”, també segona del grup 1
de Promocid, van fer una gran
regata. Finalment, la “Ia Orana”
de Jordi Zaragoza va haver de con-
formar-se amb la tercera placa del
grup 1 d’A2.

Com és habitual, s’han desenvolu-
pat dues proves: una de 67 milles
nautiques, fins a la plataforma Ca-
sablanca i tornar, que és puntuable
per al Campionat de Catalunya de
Solitaris, A2 i Altura; i una de més
curta, de 30 milles, fins a Torredem-
barra, i puntuable per al Circuit
Catala de Regates Costaneres.

% ENTITAT GER

Arriba una nova
edicio del Cros
de Sant Pau

El Cros de Sant Pau torna aquest
cap de setmana, i ho fa mantenint
la mitja maraté de muntanya, una
modalitat de carrera que es va
incorporar 'any passat i que havia
estat una reclamacio historica de
molts participants. La mitja, de 22
km i 950 m de desnivell positiu,
es complementara novament amb
el classic Cros de Sant Pau, de 13
km i 426 m de desnivell, i la cami-
nada, d’11 km i 429 m de desnivell.

El recorregut travessara bona part
del Montgros, mentre que la mitja
de muntanya s’estendra, a més,
per la zona dels Jugadors, els Su-
midors i el coll de la Glaieta. Es
tracta d’'un tragat que segueix per
corriols estrets, poc trepitjats i
algunes zones molt técniques, per
satisfer les necessitats dels cor-
redors més experimentats.

Les inscripcions tant del Cros com
de la mitja es tancaran aquest di-
vendres 10 de marc. Les de la
caminada, en canvi, es podran fer
fins al mateix dia de la prova, el
12 de marg. El Cros de Sant Pau
és la primera prova de la Lliga de
Curses de Muntanya del Penedes.

VILAFRANCA

Neus Gutiérrez,
debut de bronze

Latleta de I'Esportiu Penedes Neus
Gutiérrez s’ha endut la medalla de
bronze en la categoria sots23 del
Campionat de Catalunya de
10.000 mll, disputat a Olot. Gutiér-
rez, que debutava en pista a I'aire
Iliure amb un 10k, assegurava a
través de les seves xarxes que no
s’esperava guanyar la medalla de
bronze perque “les sensacions no

% ESPORTIU PENEDES

van ser les millors”. “Ara toca con-
tinuar treballant, aprenent i mar-
car-se més objectius”, afegia.
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VILAFRANCA

Covides celebra
el Dia de les Dones

Covides celebra el Dia de les Dones des de fa uns anys.

Aquest dissabte 11 de mar¢ Covi-
des commemorara el Dia Interna-
cional de les Dones amb una pro-
gramacio de tarda que incloura
diverses activitats amb les dones
com a protagonistes. Sera, a partir
de les 6 de la tarda, al celler que
la cooperativa té a Vilafranca, al
Oaratge de les Clotes s/n.

La jornada s’iniciara a les 6 de la
tarda amb al presentacié del llibre
Converses a peu de vinya - 50 do-
nes viticultores del Penedes, de
M? Rosa Ferré. Lobra parla de
I'important paper que les dones
desenvolupen en la vida vitivini-

Des de 1960 liderant els serveis

al sector vitivinicola

cola del Penedes a través de relats
de vidailes fotografies de cinquan-
ta viticultores que hi apareixen.

A continuacié es presentara i tas-
tara el projecte nimero 6 del Celler
Experimental de Covides. Un vi
de produccié molt reduida que
s’elabora a les instal-lacions que
el celler té a Sant Sadurni.

Lesdeveniment finalitzara amb el
concert del duet The Escarteen
Sisters, format per dues veus fe-
menines, violi i violoncel, que
aposten per un estil que barreja el
folk, la musica classica i el pop.

OLERDOLA

27

Els nous camions eléctrics sén el model Trucks E-Tech de la marca Renault.

Ametller Origen
aposta per la
mobilitat eléctrica

Amb I'objectiu de comencar a tes-
tejar el nou paradigma de la mo-
bilitat lliure d’emissions en el
sector de la distribucio, Ametller
Origen ha comencat a fer proves
amb vehicles eléctrics per a I'apro-
visionament de les seves botigues
ubicades a la zona de Barcelona i
I’area metropolitana.

Ametller Origen inicia aix{ el seu
cami cap a la distribucio lliure
d’emissions de CO, amb I'objectiu
de testejar el seu funcionament i
assentar les bases que guiaran el
seu futur i que culminara amb

I’Agroparc Penedés. La companyia
ha projectat una mobilitat 100%
lliure d’emissions en tot 'espai que
conformara aquest cliaster agroa-
limentari sostenible i circular. A
I’Agroparc, tant els desplacaments
interns com tota la distribucio lo-
gistica es realitzara amb vehicles
electrics amb zero emissions.

Lenergia electrica és, ara mateix,
la solucié més madura per reduir
les emissions de CO, en el sector
del transport i, per aixo, Ametller
Origen vol incorporar-ho en la seva
estrategia a mitja i llarg termini.

1J

CONSULTORIA VITIVINICODLA INTEGRAL

Tramitacio d'ajuts al sector vitivinicola
Fons europeus periode 2023/2027

W e

#*

*

*

#

Inversions i millores en industries vitivinicoles
Promocio de mercats en tercers paisos
Innovacio: processos i productes
Reestructuracio i reconversio de vinyes
Deduccions fiscals per a inversions
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BUSTIA

AGRAIMENT AL CENTRE
SOCIOSANITARI RICARD
FORTUNY

La familia Olivella Aloma fa un agraiment molt
sincer i personal al tracte rebut, l'atencié i lama-
bilitat prestada pel Centre Sociosanitari a la
pacient senyora Antonia Aloma Felip.

La senyora Antonia Aloma, en la seva estada
al Centre del 13 de gener al 15 de febrer, va ser
atesa per l'equip médic i el personal d'infermeria
d'una manera correctissima, amb un sentiment
huma incommensurable i amb total disponibilitat
professional.

Ha mort a l'edat de 91 anys. Estimava Catalunya,
la muntanya, una bona catalana, atés que la seva
passi6 i distracci6 eren anar a buscar bolets i
les sardanes.

Volem mostrar, sens dubte, i ho diem una vegada
més, el suport i assentiment a un equip huma de
persones que humanament han entregat tot el
seu saber en la persona d'Antonia Aloma Felip.
Que en pau descansi.

Josep Olivella Aloma,
en nom de la familia Olivella Aloma
Vilafranca del Penedés

EL TURISME, .
MOTOR DEL BAIX PENEDES

Aquest cap de setmana s'ha desenvolupat la
tercera edicié de UEbike del Penedés, pels camins
de la nostra comarca. Un esdeveniment que
combina l'esport, el paisatge, la gastronomia i
els vins del Baix Penedés. Més de 300 persones
van poder gaudir d'alld que el Quim Masferrer
definia com a Baix Paradis.

Des del Consell Comarcal del Baix Penedés i els
ajuntaments de la comarca vam sumar esforcos
perqué la gent s'endugués una bona impressié.
Bellvei, Sant Jaume dels Domenys, la Bisbal del
Penedés i Cunit van formar part d'una xarxa de
complicitats amb L'Gnic objectiu de revalorar el
Baix Penedes.

Des del Consell Comarcal continuem treballant
amb el desenvolupament estrategic del turisme
com a motor economic i dinamitzador social del
Baix Penedés. Senyalitzaci6 de rutes tematiques,
esdeveniments enogastronomics, esdeveniments
culturals i esportius, posant emfasi en les po-
tencialitats dels municipis de linterior. Promo-

cionar linterior de la comarca com a element
complementari al turisme de costa, on la platja
esdevé el gran actiu. L'interior del Baix Penedés
té una riquesa natural, patrimonial, cultural,
gastronomica que cal fer valdre, i que dona
identitat propia al turisme del Baix Penedés.

Pel mes d'abril que ve estem preparant una
campanya de posicionament del nostre territori
a les xarxes socials per preparar la tempora-
da d'estiu. | tota aquesta promocié englobada
amb les estratégies del Consorci de Turisme
del Penedes, un ens que promociona el territori
amb voluntat de fer vegueria i que és el millor
entorn on programar estrategies turistiques
per al Penedeés.

Jaume Casanas
Cunit

“Cep, persones, vi i raim" és el titol del treball
de recerca de final de batxillerat de l'lvan Palau
Casanas, de la Rapita, alumne de 2n B de UInstitut
Mila i Fontanals de Vilafranca del Penedeés, que
ha comptat amb el tutoratge de la professora
Aurora Boronat. Aquest exercici té forces i im-
portants detalls que fan de "Cep, persones, vi i
raim" una mostra excepcional. EL treball és un
video de mitja hora en que s'exposa, de manera
clara, U'origen del vi i el seu procés actual a les
vinyes i els cellers del Penedeés. Diferents pagesos,
endlegs, elaboradors de vins expliquen el seu dia
a dia a la vinya fins arribar al vi. La pel-licula té
un ritme agil, amb imatges ben pensades, com els
emplacaments i enquadraments als entrevistats o
la durada lleugera de cada resposta. Es un treball
ben professional. Ho confirma el suport que ha
rebut del Vinseum per assessorar-lo, a més de la
projecci6 plblica que hi va haver el dia 2 passat
a la sala del mateix museu. “Tinc clar on socion
vull arribar”, deia L'lvan Palau, i “Cep, persona, vi
i raim" n'és un exemple. Com ho és l'esforg d'un
jove per ensenyar ben clarament el Lligam de
persones del Penedés amb la vinya i el vi.

Juli Grandia
El Vendrell

CONFERENCIA NACIONAL DE
L'ANC

Aquest cap de setmana propvinent ens trobarem
700 catalans per debatre sobre el futur del pais.
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Podeu enviar les vostres cartes a 'adreca bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom i cognoms, adreces
postal i electronica, nimero de carnet d'identitat i telefon de contacte. L'extensié no pot superar els 1.500 caracters
(espais inclosos); en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa responsable del
contingut dels articles signats que apareixen a les pagines d'Opinié.

Crec que pot ser el moment de Wimar asprors,
debatre amb tranquil-litat i cercar formules
viables i de sintesi. Sera també un bon moment
per centrar 'Assemblea quan fer-ho i com fer-ho,
cercant el marge d'unitat més gran possible. Per
aix0 penso que cal treballar a fons els temes de
control del territori i complicitats internacionals.

Espero que tot vagi bé com il faut.

Raimon Gusi Amigo
Vilafranca del Penedeés

L'EMBOLICA QUE FA FORT
DE L'ESCLAVISME

Després de veure el documental titulat "Negrers:
la Catalunya esclavista" i el tractament que s'hi fa
de la participacié catalana en el trafic d'esclaus
del segle XIX, tot garrafenc hauria de fer-se unes
quantes preguntes:

Per qué el documental no contextualitza el tra-
fic a escala mundial i dins el sistema colonial
espanyol de l'época? Per qué es barregen dades
generals, de perfodes diversos, amb dades més
concretes d'ambit catala? Per qué no es donen
dades estimades sobre el percentatge de poblacié
catalana que hi prengué part? Per qué quasi
no s'esmenta la lluita contra l'esclavisme de
catalans com el pare Claret, entre altres?

Fa tot l'efecte que L'objectiu del documental i les
seves injustes generalitzacions no és fer autocri-
tica, sind contribuir al desprestigi de qualsevol
fet historic del qual puguem sentir-nos orgu-
Llosos els catalans, com ara la industrialitzacié
i el Modernisme, i fer demagogia equiparant
Uesclavitud del XIX amb el fet que no tots els
residents estiguin en situacié legal. En el primer
punt s'esforca l'espanyolisme des de sempre, la
sorpresa és que els darrers anys certs sectors
desorientats de l'independentisme també s'hi
han afegit.

Ens ha quedat clar, tota fita del pais és il-legitima
i, per compensar les malvestats d'alguns catalans
ara fa dos segles ho tenim facil, regularitzacié
de tothom a l'instant, sigui d'on sigui.

Ara només cal esperar el revisionisme facil,
anacronic i demagog de certs grups municipals.
Encara sort que, de moment, en Josep Tomas
Ventosa i la Carpa Juanita estan "nets".

Enric Martinez, membre del FNC Penedés
Vilanova i la Geltrd
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D'aquell Penedés

Pep Bosch
Historiador

L a torre Dela de Vilafranca

Museu de Vilafranca. Antoni Sabaté Mill

a primera data en que es
troba la torre Dela és de

venda d’unes propietats

no n’hagués adoptat el nom. Es

una carta de venda que Ermen- i c. Escudellers

garda signa a favor del seu fill
Albert, que rep totes les propie-
tats de que la familia disposa a la
torre Dela, una zona que queda
delimitada en el document i que
es correspon als limits de 'ac-
tual Vilafranca. Fou destruida
I'any 1108 amb la invasi6 dels
almoravits i va ser reconstruida.

Els historiografs locals vilafran-

quins del segle passat van apuntar solucions dife-
rents quant a la ubicacié d’aquesta torre. Ramon
Freixas i Miret va assenyalar, ple de dubtes, diver-
sos indrets. Lluis Alvarez i Verdaguer situava la
torre Dela pels volts de la parroquia de Santa Ma-
ria. Pere Alagret I'emplacava prop del carrer de
Sant Pau (I'entrada al castell dels castlans). Agus-
ti Coll afirmava que, en constituir-se la vila, s’en-
derroca la torre. Pere Mas i Perera la situava en
un lloc imprecis prop de Vilafranca. Antoni Mas-
sanell I'any 1980 va dir que podria ser la torre
romanica que es va destapar aquell any a I'antic

Joves
que barrinen

Laia Llamazares Sanchez, Alumna
de 3r I’ESO de I'Institut Vilafranca 2

VULL ESCOLLIR
EL MEU FUTUR

Documents del
de 'any 1055 demostra que ja s. XV-XVI la situen
existia un assentament de pobla- ~ entre les places de

cié en el nucli que ara coneixem l ’Oli, Jaume L Vall
per Vilafranca, tot i que encara del Castell

la situava al barri de Sant Julia, segons un
article de I'any 1993 a la revista Olerdulae.

En documents posteriors, sobretot del
segle XV i XVI, hem pogut localitzar I'em-
placament de la torre Dela enmig de I'illa
de cases entre els carrers Escudellers,
Vall del Castell, placa de I'Oli i placa de
Jaume L.

Al voltant de la torre Dela es va construir
el castell dels castlans i les primeres
edificacions de Vilafranca del Penedes.
Cal no confondre-la amb una altra torre
que ens anomena Mas i Perera, ubicada
entre 'actual Vall del Castell i el princi-
pi del carrer Escudellers; torre que s’il-
lumina 'any 1601 per commemorar la
santificacié de Sant Raimon de Penyafort.
Alguns documents ens parlen de la torre vella (la de
Dela), per tant, n’hi havia una altra que era nova: “...
carreré que no passa anomenat antigament de la Torre
Vella... (1856)”. Alguns altres diuen: ...Pere Riu paraire
de vila ven a Joan Maiol sabater de vila un pati amb
colomar que antigament eren cases del cavaller Joan
Barbera (castla del castell) que posseeix dins muralla
al carrer del Vall del Castell. Els limits d’aquestes cases
eren: “...et part amb quadam torri mitanpata lo torre
dondella... (la torre Dela) (1515)”.

http://elpenedesmedievaljb.blogspot.com.es/

millor per a mi. Ara, que m’arriba el moment de
decidir cap on vull anar, quins han de ser els meus
estudis, sento que em donen suport, pero sense
deixar d’opinar sobre allo que penso o les decisions
que vaig prenent.

Un exemple és el cas de la Laura —un personatge
de El meu germa es diu Jessica, de John Boyne,
que he llegit darrerament—, a qui li imposen un futur
laboral. Els seus pares volen decidir per ella. Ella vol
ser jardinera i, en canvi, ells volen que sigui model,
només perque una tercera persona els ha comentat
que té aptituds. Han donat més importancia a allo
que els han dit que al que vol la seva filla. No estan
tenint en compte els seus sentiments i no s’adonen
que, potser, ser jardinera pot ser una manera de ser
felic a la vida.

Conec algun cas en que els pares obliguen els seus

ELS FILLS HAN DE PODER DECIDIR el seu futur,
sigui académic, laboral o de qualsevol altra area
rellevant de la seva vida. Pero aquesta premissa no
sempre es compleix en totes les families, ja que hi
ha situacions que fan que, a vegades, alguns pares
imares no acceptin les decisions dels fills i vulguin
imposar les seves idees.

Personalment, no sento que la meva familia m’im-
posi la seva voluntat. Es veritat que em donen el
seu punt de vista sobre aspectes que m’afecten i
volen mostrar-me allo que consideren que pot ser

fills, per “tradici6” familiar, a treballar en una feina.
Es el cas de families que, durant generacions, han
anat heretant un ofici. Passa sovint en families de
metges, advocats o botiguers, tot i que podria ser
en qualsevol professio.

Crec que esta bé que els pares intentin ajudar els
seus fills a ’hora de prendre decisions que marcaran
el seu futur, pero també cal deixar-los llibertat per
escollir i cal respectar els seus gustos, aptituds,
motivacions i talents, ja que qualsevol professio pot
ser tan bona i exitosa com qualsevol altra.
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Pere Marti i Bertran - Professor i escriptor

Camps i horts
recuperats

es terres a’abandé sén un fet conegut de tothom, a Catalun-
L ya, als Paisos Catalans, a Espanya i a Europa. Sobretot s’ha

produit, des d’anys, a muntanya, en que les terres (feixes,
finques, trossos, horts...), fins al segle passat cultivades, solen ser
petites, de mal conrear amb maquinaria, poc productives... Per
aixo tantes i tantes han acabat ocupades de nou pel bosc, per aixo
la superficie forestal catalana ha anat augmentant des de fa anys.
A les planes, 'aband6 no és tan generalitzat, ni de bon tros, tot i
que sovint també veus camps, horts... deixats de temps, que fan
llastima (excepci6 feta d’algun moment concret, com per exemple
a final d’estiu, quan solen ser coberts del mantell blanc de les flors
de les ravenisses), sobretot en contrast amb els circumdants, ben
llaurats, ufanosos, ben cuidats en definitiva. La plana del Penedeés
no n’és pas cap excepcié. Sap greu, passejant pel cami de Meli6, pel
Moli d’en Rovira, per Santa Maria dels Horts o per altres indrets
propers a Vilafranca, veure vinyes, oliverars, horts... abandonats,
plens de rebrots i de males herbes de tota mena.

De tant en tant, pero, tens I'alegria de veure’n alguns de recuperats,
llaurats de nou, mostrant la flonjor i la riquesa de la terra a punt de
ser cultivada de nou. Quan s’esdevé, i aquest darrer any he estat
testimoni de més d'una recuperacio, la sorpresaila bellesa del tros,
que esdevé tot un altre, és extraordinaria. Alla on recordaves males
herbes, sequera, abandé..., com per art d’encantament, hi veus
rengleres i més rengleres de mongeteres o de tomaqueres asprades,
d’enciams de tota mena (orella d’ase, fulla de roure, cua d’oreneta,
trocadero...), de cols i broquils d’allo més diversos també (que en
té de varietats la familia de les cruciferes!), de bledes, pastanagues,
remolatxes, fonolls, etc,. etc., etc. Tot segons I'epoca de I'any, és
clar, pero en tot cas hi tornes a veure la riquesa d’'una terra ben
cuidada i ben regada (la recuperacié de pous és un altre tret que
m’ha cridat 'atenci6), 1a varietat de productes i de collites... En un
d’aquests casos em vaig interessar per la recuperacio i vaig acos-
tar-me a uns joves que hi feinejaven. Si un grup de joves, en coo-
perativa, han estat capacos de produir “miracles” d’aquesta mena,
queé no podrien fer, ells i tants altres com ells, si hi hagués una
politica d’ajuts de debo per a la pagesia, per als qui voldrien viure
de la terra, si no haguéssim de veure com cada any han de passar,
per exemple, per la vergonya que els paguin el quilo del raim a 40
centims, el de les patates a 28 o el de les cols a 20. Veure I'TPOD
(Index de Preus en Origen i Destinacié) que anualment solen pu-
blicar organitzacions com la Uni6 de Pagesos, la COAG o ASAJA
fa caure la cara de vergonya i ens fa entendre per queé cada dia, per
desgracia, s’abandonen més terres al nostre pais i als paisos veins.

SUBSCRIU-TE a la newsletter de La Fura

Entra a www.lafurapenedes.cat i dona't d’alta

suBscmunz o ﬁz
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Memj diari
Menu caps de setmana
Brasa i cuina casolana

RESTAURANT
CAN BELLES

*També fem plats per emportar

Obrim{deXdilly
divendresildiss

glalimigdiali

C/ Amalia Soler, 179 - 93 817 43 63
VILAFRANCA DEL PENEDES

25 unitats x 8 euros
Salsa a part (3 euros)

RACIONS PER EMPORTAR{
Estofat de senglar amb bolets (§ )
Conill a I’all (6 euros) o
Cargols amb salsa picant (6 euros) =
Carxofes a la brasa (1,5 euroslumta X
Patates al caliu (1 euro/unitat)
Especialitat pop en suc (6,50 euros)

Reserves al 679 29 60 90 - Carrer Nord, 4 - Vilafranca
Dissabtes i diumenges d’11.30 a 13 h.

Coop Tenets.. O

EAL‘C[}TADES PER A GRUPS =wanus
i ewwDLtats 0{6 visyes ’n

Festes d’aniversari,
casaments...

" wp—  Dibuix et per en Subi
cooptruck.reserves@gmail.com

678 141 §92

Masia Cawn Battle s/n Avingjonet det Penedles (BCN)

% GETTYIMAGES

Per Eva Remolina / AMIC

El pollastre al curri és una recepta molt facil d’elaborar. Sol
anar acompanyat amb arros blanc per contrarestar el sabor
potent d’aquesta espécie, perd també podem servir-lo amb puré
de patata, quinoa, cuscus o verduretes rostides.

Ingredients (4 persones)

- 2 pits de pollastre grans o 4 de petits

- 2 0 3 cullerades soperes de curri

- 1 ceba mitjana o cebolli

- pebre

- 400 ml de nata liquida o de llet de coco (al gust)
- 2 grans d’all

- oli d’oliva verge extra

Elaboracio:

1. Trossejarem el pollastre i el salpebrarem.

2. Picarem la ceba i tallarem els alls.

3. En una paella amb oli, segellarem el pollastre. El reservarem.
4. En la mateixa paella o en una altra, amb una mica d’oli,
fregirem la ceba i I'all. Quan la ceba estigui transparent, hi

afegirem el pollastre i el cobrirem amb la nata o llet de coco.

5. Ho courem fins que veiem que la salsa s’espesseix.

Obre novament el restaura

PR, -

Av. Catalunya 11 - Guardiola de Font-rubi - T. 93 897 91 57 — 643 241 554
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En boca

Xavi Viles
Sommelier
xaviviles

XAREL-LO 1982
Naveran

¢

»

VARIETAT
100% xarel-lo de vinya del 1982.

COLOR
Blanc.

CRIANCA
Sense crianca.

DENOMINACIO
DO Penedés.

PREU APROXIMAT
10,50 €.

MOMENT
Aperitiu i vermut.

AROMES

Un nas molt clar de fruita blanca
d'arbre molt fresca, com la poma
verda. Expressiu també en les
notes més citriques fresques i un
caracterfstic punt herbaci i floral,
que tot i ser subtil ens evoca la
flor blanca de l'ametller.

EN BOCA

Entrada viva i fresca, sensacié poc
alcoholica, amb una acidesa
equilibrada. Un pas a meitat de
boca forca lleuger i suau, perfecte
per acompanyar aperitius facils.

MARIDATGE
Amanida de tomaquet i burrata
cremosa.
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El xato

Per Eva Remolina / AMIC
El xat6 és un dels plats tradicionals catalans més populars. Sol
consumir-se a ’hivern, concretament en 'época de carnestoltes

i Quaresma, generalment coincidint amb una bona calcotada.

Aquesta amanida prové de les zones vinicoles del Garraf i el
Penedés, comarques que se'n disputen 1'origen.

Es una recepta d’elaboracié molt senzilla i rapida, tan sols en
la salsa és on invertirem una mica més de temps.

Aquests son els ingredients per a 4 persones:

- 1 escarola

- 150 g de bacalla dessalat
- 4 anxoves

- 16 olives negres

Per a la salsa:

- 100 g d’ametlles

- 100 g d’avellanes

- 4 nyores

- 4 grans d’all (escalivats)

- 2 tomaquets (escalivats)

- 1 culleradeta de pebre roig
- 2 llesques de pa

- Vinagre

- Oli d’oliva verge

Preparacio de la salsa

1. El primer que farem sera escalivar els tomaquets i els alls.
Aix0 es fa embolicant tant el tomaquet com els alls en paper de
forn formant bossetes i portant-los al forn fins que es facin (ho
veurem perque la pell del tomaquet s’arruga). També podem
rostir-los sense necessitat d’embolicar-los. Amb I'escalivat, el
que aconseguim és molt més sabor en els plats.

2. Torrarem lleugerament les llesques de pa.

2. Picarem la fruita seca fins a obtenir una textura de pols.

3. Escaldarem les nyores i les pelarem.

Quan estiguin, les afegirem a la picada.

4. A continuacio, afegirem els tomaquets i els alls, el pa trossejat
i ho passarem tot per la batedora.

5. Afegirem una mica d’oli i vinagre.

Preparacio de ’amanida

- Agafarem una safata per servir i rentarem i trossejarem I'es-
carola.

- Esmicolarem el bacalla i el repartirem també per la font.

- Finalment, afegirem les anxoves i les olives i li abocarem la
salsa de romesco.

PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

AVINYONET DEL PENEDES

LA GARROFA. Més de cinquanta
anys oferint cuina tradicional
catalana. Carta i mends en els
quals trobaras cuina casolana

i brasa enmig de Les vinyes.

C. la Garrofa, 1 (ctra. C-243a km 6).
Tel. 93 897 41 55.

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al
terrat, posta de sol musical,
piscina, divendres i dissabtes nits
musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mend diari
12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars,
take away. C. Pelegri Torell6, 1.
Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES

EL CIGRO D'OR. Cuina amb DO
Penedes. Carta, mend degustacio i
mend diari. Dilluns a diumenge de
13 a 16 h. Divendres i dissabtes de
21 a 22.30 h. PL. Vall del Castell, 17.
Tel. 93 890 56 09.

| ITUCq NS a\
| tel: 930 /00 844
L EInformarem

Vols que el teu
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HORARI
De dilluns a divendres de9a 14 hide 17 a 20
Dissabtede9a14 h

Botiga virtual, a la vostra disposicio

Disposem de fruits secs ecologics -

directa de
paneres'de
fruitsisecs
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MOTOR

Equivocar-se
en fer provisio
de carburant

Serveis

EL VENDRELL
Divendres 10

Pelegri, c. Margallé, 13
Dissabte 11

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Diumenge 12

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dilluns 13

Lépez, c. Benvingut Socias, 60
Dimarts 14

Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dimecres 15

Parra, c. Sant Xavier, 23
Dijous 16

Pelegri, c. Margallé, 13

VILAFRANCA

Divendres 10

Benedicto, c. de la Cort, 37
Dissabte 11

Amado, c. Sant Pere, 2
Diumenge 12

Sant Julia, c. l'Arboc, 16
Dilluns 13

Av. Tarragona, av. Tarragona, 71
Dimarts 14

Puerto, c. Amalia Soler, 130
Dimecres 15

Planas, rbla. de la Girada, 15
Dijous 16

Rey, c. Igualada, 48

VILANOVA

Divendres 10

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dissabte 11

Masip, c. Josep Coroleu, 79
Diumenge 12

Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43
Dilluns 13

Prendes, Josep Coroleu, 47
Dimarts 14

Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43
Dimecres 15

Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20
Dijous 16

Masip, c. Josep Coroleu, 79

% PEXELS

Per Eva Remolina / AMIC

La inexperiéncia, les presses...
Les distraccions, en general, po-
den provocar que acabem pro-
veint-nos d'un carburant que no
toca, i, malgrat el que sembla,
continua sent un acte bastant ha-
bitual el dia d’avui, a pesar que
des que va apareixer la gasolina
sense plom al mercat, els filtres
de les manegues ja no sén les ma-
teixes, com si que ocorria amb
anterioritat. Malgrat la dificultat,
convé sempre estar molt atent, ja
que si bé la manega de diesel no

entra en els diposits de benzina,
la de gasolina, en canvi, si que
entra en els automobils de
diesel.

Si alguna vegada fossis victima
d’aquest error, el millor és aturar
el vehicle tan aviat com sigui pos-
sible (si és que ens n'adonem quan
estem circulant) o, si ho podem
detectar ja a la mateixa benzinera,
no engegarem mai el motor i tru-
carem de seguida un mecanic o
I'assistencia de I'asseguranca per-
que ens assisteixin.

El servei corresponent s’ocupara
d’introduir una bomba d’extraccio
electrica amb I'objectiu de buidar
per complet el combustible. No
obstant aix0, a vegades la solucio
no és tan senzilla, perque és im-
possible buidar el diposit per
complet i caldra desmuntar I'afo-
rador, que és un element que ens
indica el nivell de carburant i que
es troba sota els seients, per la
qual cosa ens veurem obligats
també a desmuntar-los.

El cost de la reparacié pot anar
dels 100 euros en el millor dels
casos, si només es tracta de retirar
el combustible, fins als 600 euros
si amés s’han vist danyades algu-
nes peces com els injectors o el
catalitzador i cal substituir-les.

AUTOTALLER

El teu taller de confianca

Carrer Beneficéncia, 4 - Vilafranca del Penedés 08720
7 898 782 - 931 734 586

utotallercentre_vilafranca

Valoracio on-line gratuita
93 817 20 00

COMPREM

EL TEU
COTXE

AUTOCAM
|

Vilafranca del Penedés
Av. Tarragona 92

Vilanova i la Geltra
Ronda d’Europa, 62
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VETERINARIA

“Per a ells, tu ets

el millor regal,

ADOPTA”
93 810 06 98 opci6 2

www caadpanades.ong

DISPOSEM
D'ALIMENTACIO

CAMPANYA D'HIGIENE DENTAL
20% de descompte en neteja dental

i 10% en tots els productes relacionats

FINS AL MARC DE 2023 4

NURIA CASAS COL. B 3099 YOLANDA PINOL COL. B 1337_

HORARI: Dilluns, dimecres i divendres, 11 a 13.30 hi 16.30 a 20 h.
Dimarts i dijous, 10 a 13.30 h i 15 a 18 h. Dissabtes, 10 a 13 h.
c. Castelld, 23 - Sant Sadurni d'Anoia - veterinarianimavet@gmail.com - Tel. 93 688 46 00

Veterinari

2

URGENCIES 24H.
T.93 817 2261

¢ Medicina veterinaria de qualitat
¢ Urgencies i hospitalitzacio

¢ Especialistes en cirurgia

¢ Radiografia digital i ecografia

Av. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedés

Parquing gratuit Saba PI. Penedés, C/Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet Segueix-nos
de dilluns a divendres de 9 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10 a 14 h. al

CIRURGIES * VISITES A DOMICILI
RADIOGRAFIES / ECOGRAFIES
BOTIGA ESPECIALITZADA * ANALISIS CLINIQUES
MEDICINA D’ANIMALS EXOTICS * PERRUQUERIA CANINA I FELINA

CENTRE VETERINARI

POBLE NOU

Monica Mata
Col. 5674

Eva Besoli
Col. 2887

Eva Juvé
Col. 2693

Helena Giralt
Col. 2723

Guquen
i U’\J‘O’M‘ V05!

De dilluns a divendres
de 9:30 a 20:30 h.
Dissabtes
d'11a13:30 h.

Segueix-nos f c. Ignasi Iglésias, 26-28 - Vilafranca - TEL. 93 817 20 58

al facebook

URGENCIES DOMICILIARIES 610 786 786
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LLAR | EMPRESA

Com treure les taques de
calc dels vidres amb vinagre

b

Per Decoracion2.com / AMIC

Les taques de calc soén els diposits
minerals blancs que s’acumulen
en les superficies que es toquen
amb freqiiencia amb aigua. Treure
les taques de cal¢ que deixa I'aigua
als vidres és essencial per mante-
nir les superficies netes i evitar
I'acumulacié. Per a eliminar les
taques de cal¢ d’aigua del vidre,
es pot fer un metode casola.

El vinagre blanc destil-lat és un
acid suau (acid acetic) que ajudara
atrencar els enllacos que els mine-
rals de l'aigua dura han format
amb la superficie del vidre.

En una ampolla d’esprai, combina
una part de vinagre blanc destil-lat

amb una part d’aigua destil-lada.

Col-loca una tovallola vella a la
part inferior del panell de vidre

LLAR | EMPRESA

% ISTOCKPHOTO

per atrapar les gotes. Comencant
per la part superior de la porta de
vidre, ruixa la solucio6 de vinagre.
Mou-te cap avall metodicament en
files iguals, fins que cada part es-
tigui humida. Deixa actuar la so-
Iucié durant almenys 30 minuts.

Amb un raspall suau o un drap de
microfibra, comenca per la part
superior del panell de vidre i neteja
els diposits minerals. Treballa amb
moviments circulars i esbandeix
el raspall o drap amb freqiiencia.
Una vegada que les taques s’hagin
afluixat i eliminat, esbandeix amb
aigua dolca. Comenca per la part
superior, utilitza una escombreta
de goma de bona qualitat per eli-
minar la major part de l'aigua.
Acaba d’assecar completament
amb un drap de microfibra sense
pelussa.

AMB TOTA SEGURETAT

G

o ko '
Aa

SISTEMES INTEGRALS DE SEGURETAT ARCAT SL

e Instal-lacio, reparacié i manteniment
de sistemes de seguretat

e Servei técnic

o Control d’accessos

o Circuit tancat de tv amb gravacio
i transmissi6 d'imatge

CENTRAL RECEPTORA D’ALARMES

Pressupost sense compromis
CONSULTI'NS

c. Sant Joan, 14 Entresol 3a

08720 VILAFRANCA DEL PENEDES
Tel. 93 892 24 50
sisarcat@sisarcat.com

DSGC 11/1999

SALUT

Servei d'urgencies
Acid hialuronic
Escaner 3D i TAC
Sedacié conscient
Totes les especialitats
Financem els tractaments
CEREC -fundes zirconi immediates-

FRANCADENT ciinica Dental
La teva olimiva de confranga a Vitafranca

93 817 05 45

Segueix-nos a: www.francadent.com@ ‘j

- Regeneracié amb p|asma ric en fibrina De dilluns a dijous de 8 a 18 h - Divendres de 8 a 20 h
Pg. Rafael Soler, 5 - Baixos - Vilafranca del Penedés

ocCl

jApuestas deportivas!

de los partidos con nuestra pantalla gigante

Rambla Principal, 54
08800 Vilanova i la Geltra
Tel. 938 166 214

C/ Bisbe Panyelles, 15
(Junto estacidn de Renfe)

Abrimos todos los dias
a partir de las 9 a.m.

Solo mayores de 18 anos

Visita nuestras instalaciones nuevas de apuestas y disfruta

08720 Vilafranca del Penedés

Nueva
ampliacion
de sala,
NUEVAS
MAQUINAS

Neteja i desembussos de canonades
Buidats de fosses septiques
Neteja de cisternes i parquings
Servei d’aigua no potable
Disposem de maquines d’ultima generacio
Servei de manteniments
Garantim els nostres serveis
Serveis urgents
Inspeccio de canonades amb equip de T.V.
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% TREBALL

S'OFEREIX noia catalana per feines
de neteja, amb molta experiencia i
eficacia. Plena confianca. Vilafranca
i rodalies. 665.057.879.

AGENCIA exclusiva de Santalucia
selecciona 3 persones per donar
cobertura al seu nou pla
d'expansié. Es requereix: Minim
Batxillerat o Grau Mitja, 22 - 55
anys. S'ofereix: Formacié a carrec
empresa, remuneracio fixa +
comissions. Interessats passar per
les nostres oficines de Vilafranca, i
demanar per M. Antonia Casado.
Tel. 648.001.527. Mail:
agencial57@agencia.santalucia.es.

RESTAURANT ubicat a Subirats
selecciona ajudant de cuina.
Busquem una persona responsable,
puntual, polida, amb experiéncia i
ganes d'aprendre. Imprescindible
vehicle propi. Enviar CV a
info@rafolssuria.com o trucar
665.810.238.

BUSQUEM persona amb experiencia
per gestionar casa rural. 606.125.165.
annamenorca@gmail.com.

BUSQUEM pisciner/a per cuidar
piscina zona de Vilafranca.
606.125.165.
annamenorca@gmail.com.

mahn

INORTY

Vinsi caves, 1942

precisa

BODEGUER

Requisits: Imprescindible experiéncia.
Es valorara: Coneixements d’agricultura i
haver treballat al camp.

Interessats enviar curriculum a:
mmolet@pinord.com

wr
CAN FEIXES

Busca

TRACTORISTA

amb experiéncia

Enviar CV a:
canfeixes@canfeixes.com

&)

- Agdmintstratiniva comercial
Eeferdncia 2303

AULA
Wl incorporar

=Adménistratiuiva comptabbs
Referéncla CT2R03

CHICA busca trabajo de limpieza o
canguro, de 8 ha 12 h. 612.234.138.

SE OFRECE sefior para jardinero,
cuidar ancianos, Limpieza, etc.
602.650.350.

SENORA responsable se ofrece
para limpieza e interna para el
cuidado de personas mayores.
666.374.508.

CHICA con experiencia busca
trabajo de limpieza o canguro. Con
buenas referencias. 628.821.779.

CHICA busca trabajo de limpieza y
cuidado personas mayores. Interna.
651.948.424.

CHICA busca trabajo de limpieza,
cuidado personas mayores. Interna.
Camarera. 624.003.180.

fff’"l
o

D

COMPUTER PACKAGES
SiHCH Teaa

Computer Packages Inc. (CPIl), a global software
company is seeking a

Network/Cloud Engineer
to join our dynamic team. Duties include
implementing, managing and maintaining virtual
networks in a cloud environment. You will provision,
size, monitor, and adjust resources as needed. You will
help managing our wide area network and assist our
users in Europe.

Bachelor's degree in computer science or other
technical degree and experience with network
management preferred.

CPi offers competitive salary and benefits. Resumes
only to cpijobs@computerpackages.com

Desired Skills & Experience
Some knowledge of Network Security, IP Routing,
HTTP, VPN, Email Routing, CISCO, Microsoft Azure, etc.

Employment Type & Location
Full Time - Vilafranca del Penedés

% HABITATGE

o

FINCAS CO

HIOMES &

MASIES - C. RURALS - F. RUSTIQUES
TORRES - C. POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot fer els passos que vulgui,
pero de definitius només n’hi ha un:
Sr. Cos, 45 anys venent, tof un referent
per a la gent de la ciutat que va ol poble o
al camp. Truqui i visitarem la seva finca
aconsellant-li el millor sense cap compromis.
Anem dl gra i no li fem perdre el temps

—HX—

T_el. 93 363 3500

(21 6797104 46

Paris, 130, entl. 08036 Barcelona
www.fincascos.com
info@fincascos.com

TE®

ESTA

ARQUITECTE. Cédules
d'habitabilitat, certificats
d'eficiéncia energética, projectes
d'activitat. Tel. 657.989.467.

VENDO precioso y impresionante
duplex. Vende particular. Bien de
precio en Llorenc del Penedes.
695.316.135.

VENDO

PRECIOSO E
IMPRESIONANTE
DUPLEX

Vende particular.
Bien de precio,
en Lloreng¢ del Penedes.

695 316 135

x MOTOR

COMPRAMOS VEHICULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.

625.238.268, whatsapp.

COMPREM el teu pis en 24 hores.
Taxaci6 gratuita sense compromis.
Vols llogar i quedar-te tranquil? Ens
ocupem de tot. 640.788.857 Adria,

ES VEN pis al passeig del Parc, 5,
Sant Sadurni. 3 habitacions,
menjador, lavabo, cuina, balcé. Molt
assolellat. Parquing inclos. 165.000
euros. 663.611.403.

VOLS vendre el teu vehicle?
Autocam te'l taxa gratuitament i te'l
compra al millor preu. Contacte a:
www.autocamcompra.cat,
93.817.20.00 o avinguda Tarragona,
92 de Vilafranca.

% COMPRA/VENDA
COMPREM lLlibres, joguines, comics,
cromos, antiguitats, plomes, puros,
discos, objectes religiosos, restes
pisos, cases. Pagament al moment.
José Miguel, 679.736.491.

VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al telefon 606.616.086.

COMPRO discos de vinilo al mejor
precio. Pop, rock, heavy... afios 60,
70, 80. Pere, 627.215.486.

% SERVEIS

REFORMES integrals/ reparacions.
Lampisteria, paleteria, pintura.
Servei rapid, economic, de
confianca. 620.710.479, Adria.

CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports,
muntatges, embalatges,
guardamobles, elevamobles, www.
mudanzas-lopez.es. 93.893.40.80,
mudanzas.lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
WhatsApp 610.293.889, info@
detectrans.com.

ARREGLO tota classe d'avaries
(Llum, aigua, calefaccié). Lampista,
electricista. 650.109.725.

PINTURA i decoraci6 de pisos,
cases, en general. Pressupostos.
648.660.372.

S'OFEREIX taxista al Penedes amb
experiencia. Trasllats a Barcelona i
aeroport econdomics. 629.305.045.

% ESOTERISME/VIDENCIA
ESTR3IA Tarot. Descubre lo que te
espera en el amor, conoce la
verdad y encuentra la felicidad.
WhatsApp 613.021.784.

MAESTRO Seluba vidente
curandero, resuelve todo tipo
problemas: Recuperar pareja.
Negocios. Impotencia. Mal ojo, etc.
Resultados 100% garantizados. Tel.
658.792.327.

MAESTRO Seny. Gran vidente
curandero, muy reconocido,
eficacia, rapidez, garantia 100%.
Recupera pareja, amor, fidelidad,
negocio, trabajo, mal de ojo, etc.
675.606.941.

TAROT de Luz. Visitas concertadas.
Calafell. Tel. 655.288.332.

% TRASPASSOS NEGOCIS
CLUB Tennis Vilafranca. Es lloga
bar-restaurant. No es demana
traspas. EL club disposa de pistes de
tennis, padel, piscina i gimnas.
Interessats enviar mail a
recepcio@tennisvilafranca.cat.

% ENSENYAMENT
PROFESSOR titulat dona classes
d'alemany. Iniciacié i
aprofundiment. Tel. 606.873.476.

% AMISTAT
HOME de 53 anys busca dona per
una relacié molt seria. 654.198.515.
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EL temps sera més estable amb
sol i cel clar gran part del dia
o amb algun ndvol alt puntual.
La temperatura baixara una
mica de nit i pujara de dia,
movent-se entre 11 i 12° de
minima i de 21 a 22 de maxima
i humitat molt baixa. EL vent
sera feble de ponent o garbi

i amb mar moguda entre
marejol i maror.

FA 51 ANYS

Dos treballadors de Les
drassanes de Bazan moren
manifestant-se per la millora
de les condicions laborals en
una vaga general. Des del 2006
es commemora el Dia de la
Classe Obrera Gallega.

LES CABANYES
20 h. TAST de vins i caves, a carrec
de Caram Caram! Cal inscripcid.
Centre Cultural i Ladic

GELIDA
17 h. PORTES OBERTES, per a infants
de primer i segon de primaria.
Escola Municipal de Misica

17.30 - 19.30 h. PORTES OBERTES.
Llar d'infants EL Cérvol Blau

18 h. PORTES OBERTES, per a infants
de tercer a sise de primaria.
Escola Municipal de Misica

19 h. PORTES OBERTES, per a infants
d'educacié infantil.
Escola Municipal de Misica

20 h. PORTES OBERTES
per a estudiants d'ESO, joves i adults.
Escola Municipal de Misica

LA GORNAL
(CASTELLET I LA GORNAL)
20 h. MONOLEG amb Rosa Andreu,
Faig tard!, amb motiu del 8M.
Sala Montserrat Roig

LA GRANADA
20 h. AROMATERAPIA

i empoderament femeni Cal inscripcid
al web de U'Ajuntament.
Centre Civic

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS Castellot.
Davant de L'escola Font-riibia

ELS MONJOS
17 h. XERRADA "“Ciéncia en femeni",
amb Gemma Viscasillas (fisica)
i Cristina Campos (astrofisica). En
el marc del 8M.
Casal de la Gent Gran

19.30 h. Presentaci6 del LLIBRE
Diario sexual de una musa, amb Lola
Rodriguez i Ana Rodriguez. En el marc
del 8M.

Societat La Margaridoia

OLESA DE BONESVALLS
19 h. TALLER practic

d'automaquillatge, amb motiu del 8M.

Centre Civic

ORDAL (SUBIRATS)
19.30 h. Exhibicié de COUNTRY
a carrec del grup de ball de U'Espirall
de Vilafranca, amb motiu del 8M.
Ateneu Ordalenc

SANT CUGAT SESGARRIGUES
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS Montau.
Placa del Sindicat

19.30 h. BERENAR-SOPAR del 8M.
Sala del Cafe

SANT JOAN DE MEDIONA
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Cal Pantinkillo

SANT LLORENC D'HORTONS
18.30 h. XERRADA “Un altre porno és
possible? En parlem!”, a carrec
de l'equip de SexAFIN, dirigida a joves
a partir de 13 anys.

Centre Cultural Joana Raspall

SANT MARTI SARROCA
20.30 h. AUDIOVISUAL del 8M Amb
accent de dona, sopar de la Dona

i misica i ball amb el dj. Josep M. Farré.

Restaurant Sant Jordi Ca la Katy

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Davant l'escola Rossend Montané

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
10 -11.30 h. TALLER per aprendre
a utilitzar el mobil autbnomament.
Cal inscripcid.
Escoles Velles

18.30 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
de roba interior femenina antiga.
Escoles Velles

18.30 h. SOPAR del Dia de la Dona.
Cal inscripci6 a les Escoles Velles.
Centre Cultural i Recreatiu

SANT SADURNI D'ANOIA
18.30 h. ESPECTACLE infantil
de titelles Punxa, amb la Companyia
Morroff, per a infants de 4 a 9 anys.
Centre civic del barri Vilarnau

19 h. XERRADA "La inddstria

dels escumosos a Sant Sadurnf: Limits
i horitzons", organitzada per la CUP.
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

TORRELAVIT
19 h. TAST de vi del Dia de la Dona,
exclusiu per a dones. Cal inscripcid.
Casal de Joves

21 h. SOPAR de la dona, bingo

i espectacle, amb motiu del 8M. Cal
inscripcio.

Casal de Cultura

VILAFRANCA DEL PENEDES
17.30 h. CONCURS Kahoot relacionat
amb la historia de la dona, amb motiu
del 8M.

Espai Jove La Nau

18 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Mirades", de Jordi Llongueras Pié,
amb motiu del 8M.

AVV Lles Clotes

18 h. PEL-LICULA Los Fabelman (VOSE).
Cinema Kubrick

19 h. PEL-LICULA The quiet girl (VOSC).
Sala Zazie del Casal

19 h. VISITA a l'exposicié
i performance "Ocells-textos-onades".
Sala dels Trinitaris

19.30 h. CONCERT amb Koren.
Claustre de Sant Francesc

19.30 h. DEBAT sobre la Llista civica,
amb Uriel Bertran, dirigent de UANC.
Auditori del Vinseum

19.30 h. ACTE Sempre dones,
amb poemes, misica i pagesia,
amb motiu del 8M. Organitzat
per Omnium.

Cal Figarot

20 h. ESCOLA de Castells

dels Castellers de Vilafranca. Per
a infants i joves de 3 a 14 anys.
Cal Figarot

20 h. VISITA guiada al Vilafranca
Aparador d'Art Comtemporani.
Inscripcid prévia a lapp

0 a les oficines del Casal.
Vestibul del Casal
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20 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Ndria Tomas Mayolas, poemes
il-lustrats”, amb la preséncia de Pere
Marti Bertran, Isabel del Pilar Valero,
Josep M. Bel i Anna Tomas Mayolas.
Es pot visitar fins al 26 de marg.

Sala Jaume Palau

20 h. TEATRE: Hoy puede ser mi gran
noche, de Teatro en Vilo.
Teatre Cal Bolet

20 h. Presentacié de la NOVEL-LA Un
afer europeu, de Jordi Sebastia, premi
Joanot Martorell.

L'Escorxador

21.30 h. PEL-LICULA Joyland (VOSE).
Sala Zazie del Casal

1h. HOUSE i techno a carrec dels dj
Albert Jané i Toni Gonzalez.
EL Forat del Pany

L'ARBOC
9.30 h. EXCURSIO cultural
a Barcelona.
Placa de Catalunya

BELLVEI
18.30 h. CINEFORUM: EL orden divino.
Amb col-loqui i petit refrigeri.
Centre Civic La Patronal

LA BISBAL DEL PENEDES
18 h. Presentaci6 del LLIBRE Histories
possibles, de Gisela Alcon. Ho
organitza U'Associacié de Dones
La Roca Foradada.
Local de la Roca Foradada

20 h. CONCERT Dels 80 fins

als nostres dies, amb el grup The
Pocket Duet.

Auditori Salba del CMC

CALAFELL
18 h. Club de LECTURA en anglées
“Book Club".
Biblioteca Ventura Gassol

Carmong

Presentacié nou disc 'Yo Canto’

Entrada solidaria 15€ .

www.musicveu.cat -

| RIRERTE S AR

MuSicieu

Centre de Dia
Jaume Nicolas
Vilafranca

Taquilla Forum Berger
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CUNIT
17 h. TALLER de decoracié de bosses
de tela amb motius feministes.
Inscripcions: per WhatsApp
al 628 299 986.
Casal de Joves

19 h. CONCERT Dones del mén, dones
de Cunit, a carrec de la soprano
Urszula Bardlowska i la pianista
Agnieszka Scholz. Gratuit..

Casal Municipal

21 h. SOPAR de les dones, en el marc
del 8M. Després, misica dels 80 i 90
amb Jossi&Co dj. Places limitades.
Restaurant EL Rodavi - Masia Can
Nicolau

LLORENC DEL PENEDES
20 h. CONFERENCIA "EL paper
de la dona en el teixit empresarial:
auge i futur”, a carrec de la presidenta
de la Cambra de Comerc de Tarragona
Laura Roigé Pons. Gratuita.
La Cumprativa

SANT JAUME DELS DOMENYS
17 h. Donacié de SANG.
Casa de Cultura

SANTA OLIVA
20.30 h. SOPAR de la Gent Gran. Ho
organitza l'Associacié de Gent Gran.
Local Cultural

SEGUR DE CALAFELL
10 h. EL SOFA de ['Alcalde: mercadal
de Sequr.
Port Segur-Calafell

10 h. CONTES per a nadons Lesquirol
Pinyol i els seus amics del bosc,

a carrec de Sara Genovart. Gratuit.
Port Segur-Calafell

EL VENDRELL
19 h. TEATRE: Cecilia, a carrec
d'Amelie Produccions. Cal inscripcid.
Biblioteca Terra Baixa

21.30 h. "ASSAIG lila" dels Nens
del Vendrell, en el marc del 8M.
Local dels Nens del Vendrell

VILANOVA | LA GELTRU
19 h. CONFERENCIA "“Els nostres
drets davant l'administracié”, a carrec
de Ndria Plana Morata, defensora
de la ciutadania de Vilanova.
Sala d'actes de la UPC

19 h. ASSEMBLEA oberta de la CUP
Vilanova. Aprovaci6 de la Llista i ordre
de candidates.

Placa del Castell

19.30 h. PROJECCIO de Kepa Junkera
Berpiztu (Renacer). Organitzada

pel FIMPT.

Teatre Principal

Bon temps amb domini del
sol i alguns nivols fins a mig
mati i cel clar la resta del dia.
La temperatura baixara una
mica de nit i pujara de dia,
movent-se entre 15 i 16° de
minima i acostant-se als 24 de
maxima i humitat molt baixa.
EL vent sera fort de mestral,
amb cops propers als 60 km/h.
Mar alterada pujant de maror
a forta maror.

FA 38 ANYS
A LU'URSS, Mikhail Gorbatxov
arriba a la presidéncia.

FA 19 ANYS

Succeeixen a Madrid els
atemptats de l'11M, amb 192
morts i més de 1.800 ferits

FA 9 ANYS
La Repiblica de Crimea
declara la seva independéncia.

LES CABANYES
11-13 h. VISITA guiada. Inscripcions
a amestres@penedesturisme.cat.
Església de Sant Valenti

21 h. SOPAR commemoratiu del 8M.
Cal inscripci6.
Centre Cultural i Ladic

GELIDA
9.30 - 12 h. CURS d'introduccié
a les curses d'orientacié. Cal
inscripcio.
Centre Civic U'Escorxador

12 h. ACTE institucional del 8M
amb la lectura del manifest. Tot
seguit, inauguracié de L'exposicié
“Singulars”.

Placa de la Vila

19 h. ESPECTACLE de Sandra Rossi
amb el conte per a adults Mujeres

estremecedoras, amb motiu del 8M.
A continuacié, sopar i mdsica amb dj.
Cal reservar les places per al sopar
a l'Ajuntament o a la UCG.

Salé d'espectacles de la UCG

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
20 h. LECTURA del manifest del 8M
i cineforum amb la pel-licula
Frontiéres.
Centre Recreatiu La Cooperativa

ELS MONJOS
19.30 h. Presentacid
del LLIBRE Diario sexual
de una musa, de Lola Rodriguez,
amb la preséncia de l'autora i d'’Ana
Rodriguez, que faran una lectura
dramatitzada.
Societat La Margaridoia

22.30 h. BALL de salé amb el grup
Swing Family.
Societat la Margaridoia

OLESA DE BONESVALLS
10 - 13 h. TALLER d'artterapia,
amb motiu del 8M.
Centre Civic

17 h. PLANTADA de bésties,
amb motiu del 8M.
Placa de la Vila

18.30 h. TABALADA amb motiu
del 8M.
Placa de la Vila

19 h. CORREFOC amb motiu del 8M.
Rectoria

PACS DEL PENEDES
10 - 12 h. Mmini CIRCUIT BIKE-PARK,
per a infants de 5 a 12 anys.
Pla de Cavalls

18 h. TALLER “La farmaciola
de la meva vida".
Centre Civic

SANT JOAN SAMORA
(SANT LLORENC D'HORTONS)
14 h. CALCOTADA popular. Cal
inscripcio.

La Sala 1946

SANT JOAN DE MEDIONA
18.30 h. TEATRE: La tendresa,
amb el Foment Hortonenc i L'Escorca
Teatre, amb taquilla inversa.
Teatre del Casal

SANT LLORENC D'HORTONS
10 h. PINTADA del mural No more
Matildas, a carrec de Maria José
de la Orden i Esseéncia de UArt,
i lectura de Contes de bona nit
per a nenes rebels, en el marc del 8M.
Centre Cultural Joana Raspall

12 h. COL-LOQUI “Les cosidores
de Sant Llorenc d'Hortons",
amb motiu del 8M.

Centre Cultural Joana Raspall

SANT PAU D'ORDAL
(SUBIRATS)
10.30 h. Primera PASSEJADA “Temps
de floracio per la terra del préssec
d'Ordal". Més informacié
a info@turismesubirats.cat.
Placa Subirats

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
20 h. XERRADA sobre la construccié
de personatges femenins
a les novel-les, a carrec de L'escriptora
Victoria Fernandez, en el marc
del 8M. En acabar hi haura sopar.
Local Molantenc

SANT SADURNI D'ANOIA
10-14i15 - 21 h. 16es JORNADES
de Rol.
index

11 h. CURS "“Les dones en la mitologia:
Pandora, la buscadora”.
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

11 h. Hora del CONTE per a petitons:
El meu aniversari,

amb Montse Panero, per a infants d'1
a 3 anys. Cal inscripcié

a santsadurni.cat/activitatsinfantils.
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

14 h. DINAR de la Dong,

en el marc del 8M. Cal inscripcié
al 628 764 793.

Restaurant la Masia

SANTA MARGARIDA
| ELS MONJOS
12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Temps fugit. Courage”, de Mayte
Vieta, carrec de Natalia Chocarro,
assessora d'art de Presidencia
de la Fundacié Vila Casas.
Galeria d'art Palmadotze

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 - 14 h. 2a JORNADA formativa
per facilitar 'enxarxament
i la creaci6 de cooperatives entre
creadors, dins el programa
JOVESS. Amb Coopsetania, Bildi
i Facto. Cal inscripcié. Més informacié
a lanau@vilafranca.cat,
a 636 935 466 (Whatsapp) o al tel.
93 768 38 68.
Espai Jove La Nau

11 h. TALLER infantil sobre el Ball
de Foc. Inscripcions a cfm.vilafranca.
cat. Per ainfants de 4 a 8 anys.
Casal de la Festa Major

11.30 h. ASSEMBLEA general
ordinaria de l'AV Sant Julia, oberta
a tot el veinat de barri.

Local AV Sant Julia

11.30 h. JOCBIP: Jocs de taula

a la biblioteca per a infants a partir
de 8 anys a carrec de U'Albert Alegre,
de la botiga Teseracto. Inscripcions
a bwilafranca.tb@diba.cat.
Biblioteca Torras i Bages

18 h. PEL-LICULA Pan de limén con
semillas de amapola, pel 8M.
Local de L'AV Moli d'en Rovira

18 h. Commemoracié

del 8M amb la presentacid

del LLIBRE Converses a peu de vinya,
de M. Rosa Ferré; presentaci6 i tast
del projecte niimero 6

del Celler Experimental de Covides;

i concert del duet The Escarteen
Sisters. Inscripcions

DEL 10 AL 16 DE MARC DE 2023

a julia@covides.com o al teléfon
93817 25 52.
Celler de Covides

20 h. TEATRE: Loosers,
de la Companyia MaGreT Teatre.
Teatre Cal Bolet

20 h. PEL-LICULA The quiet girl
(VOSC).
Sala Zazie del Casal

21.30 h. TEATRE: Garri al forn

amb compota de reineta,

amb la companyia EL Mirall

de Blanes, en el marc del 8M. Entrada
gratuita.

Teatre Casal

1-5h. Sessié de MUSICA electronica
amb John Jacobsen, acompanyada
de projeccions visuals.

EL Forat del Pany

VILOBI DEL PENEDES
17 h. ACTIVITAT “Callem o parlem?",
amb motiu del 8M, amb artistes
del Penedés. Hi haura dansa, circ,
poesia, performance, instal-lacié
artistica participativa.
Placa de la Cooperativa

LA LLACUNA
18 h. XERRADA sobre les agressions
sexuals, a carrec de l'advocada Marta
Tresserras.
Oficina de Turisme

21.30 h. SOPAR per celebrar el Dia
de la Dona Treballadora. Venda

de tiquets al Coaliment.

Local de la piscina

BARONIA DE MAR (BELLVEI)
21.30 h. SOPAR de dones i show drag
queen amb la Charlotte Bish i la seva
Vedette.

Centre Civic La Muga

BELLVEI
11.30 h. CURS per iniciar-se
en la defensa personal femeninag,
a carrec de Mugendo. Cal portar
calcat i roba comodes. Cal inscripcid.
Centre Civic La Patronal
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LA BISBAL DEL PENEDES
10.30 h. Masterclass de BOXA
amb l'exboxejador professional Jero
Garcia. Places limitades.
Club de boxa Albinyana

BONASTRE
20.30 h. TALLER de risoterapia
i tuppersex educatiu, pel 8M.
Local Cultural

21 h. SOPAR de dones, en el marc
del 8M. En acabar el sopar, karaoke
i misica a carrec de dj Marga.
Local Cultural

CALAFELL
11 h. Club de LECTURA: Manga.
Biblioteca Ventura Gassol

COMA-RUGA (EL VENDRELL )
9 h. MARXA nordica per l'entorn
natural del Vendrell. 10 km
aproximadament. Dificultat baixa.
Rerserves: WhatsApp al 670 019 171.
Oficina de Turisme Av. Brisamar

LLETGER
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
19.30 h. MONOLEG Shirley Valentine,
a carrec d'Anna Xantal, en el marc
del 8M, i lectura del manifest per part
de la Llinyola. Gratuit.
Societat de Lletger

LLORENC DEL PENEDES
18.30 h. Inauguracio de 'EXPOSICIO
"10 poemes de Lorca, 10 obres
de Descals", a carrec de Joan Descals.
Oberta fins al 19 de marg.
EL Centre

20.30 h. PEL-LICULA As bestas.
La Cumprativa

EL MONTMELL
20 h. BERENAR-SOPAR i karaoke
amb motiu del Dia de la Dona.
Inscripcions al 977 688 429.
Centre Civic de la Joncosa

LA PLATJA DE CALAFELL
9 h. MARXA nordica. Gratuita.
Inscripcié 15 minuts abans.
Placa dels Paisos Catalans

11 h. RUTA gratuita “Les colonies
Vilamar".
Centre d'interpretacio “La Confraria”

12 h. DINAMITZACIO treatralitzada
sobre les colonies de Vilamar,

a carrec de la Porta de Fusta.
Placa del Manila

LES PECES (ALBINYANA)
11 h. CAMINADA fins a l'ermita
de Sant Antoni, en el marc del 8M.
Espai Jove i església

SEGUR DE CALAFELL
11 h. TALLER de lettering a carrec
d'Alpi Paper.
Biblioteca Casa Nova

17 h. INAUGURACIO de "Mobles
per accid”, per recuperar mobles

i estris 0 objectes usats i fomentar
l'accié social.

Port de Segur-Calafell

EL VENDRELL
11 h. INAUGURACIO de Ultinerari lila
i concert de Ndria Clotet.
Parc dedicat a Anna Serra (c¢/
Roquetes)

20 h. TEATRE: Terra baixa
(Reconstruccié d'un crim). Més
informacié a hola@temporada.cat.
Teatre Angel Guimera

CANYELLES
20 h. TEATRE: Per les ganes d'heretar,
obra de Josep Peris Celda.
Sala Multicultural

RIBES
17 h. CLASSE magistral d'autodefensa
emocional restaurativa. En el marc
del 8M.
Can Salvador Miret

VILANOVA | LA GELTRU
8 h. 64a MARXA d'Orientacié
per descripcid.
Camping Vilanova Park

9 h. PORTES OBERTES d'educacié
infantil.
Escola L'Aragai

9 h. PORTES OBERTES d'ESO.
Escola L'Aragai

9 h. PORTES OBERTES.
Col-legi Sant Bonaventura

12.30 h. INTELINO a Vilanova. El tren
programable amb un circuit de vies
de joguina.

Museu del Ferrocarril

12.30 h. TRENEXPERIENCIES:
“Harlan”, visita guiada a linterior d'un
vago elegant i Luxds.

Museu del Ferrocarril

17.30 - 21.30 h. FESTA

de presentacién de Poison lvy Lovers,
amb Jawselektor, Manco “"L'Home
del Carro” i Juanmi “The Hunter".
Foment Vilanovi

20 h. CONCERT de presentacié

de Desglag, a carrec del duet Laura
Cruells i Marcal Ayat.

Auditori Eduard Toldra

23.30 h. La MARIMARXA, festa
organitzada pel col-lectiu feminista
Bullanga Feminista i el col-lectiu

per a la dissidéncia sexual i de genere
L'Esquerda. Entrades anticipades a 6
euros al Bar Italia, Cal Trajo i Lotus.

A taquilla, 8 euros.

La Nau

Temps molt estable amb

sol, amb algun nivol baix a
primera hora i cel clar la resta
del dia. La temperatura sera
calida, estant entre els 23° de
maxima i els 15 de minima al
final del dia i humitat baixa. EL
vent sera feble amb mestral al
mati i migjorn de dia. La mar
anira baixant de maror al mati
a marejol a la tarda.

FA 93 ANYS

A lindia, el Mahatma Gandhi
condueix la Marxa de la Sal.
Recorren 300 km cap al mar
per desafiar el monopoli de la
sal que tenia U'Imperi britanic.

AVINYO NOU .
(AVINYONET DEL PENEDES)
11 h. TALLER artistic amb motiu
del 8M, monitoritzat per Anna Florido,
de l'escola d'Art Arsenal
de Vilafranca.
Local Social

GELIDA
9 - 14 h. Partides d'ESCACS del Club
d'Escacs Gelida.
Casal d'Avis

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
19 h. BALL amb el grup Dolce Vita
i sorteig
Centre Recreatiu

LAVERN (SUBIRATS)
11 h. 4a CURSA de la Dona,
amb motiu del 8M.
La Font Clara

MEDIONA
10 h. Club de LECTURA medionenc.
Gratuit. Organitza Montse Pastor
i Pujadé.
Pantinkill@

MOJA (OLERDOLA)
12 h. VISITA guiada a la Torre de Moja:
“Del segle X al bell mig del Penedés".
Inscripcions a turismeg@olerdola.cat.
Torre de Moja

ELS MONJOS
11 h. RUTA "Les dones durant la 2a
Republica i la Guerra Civil a Santa
Margarida i els Monjos". Gratuita,
amb inscripcié previa
al tel. 669 287 539. En el marc del 8M.
Pista poliesportiva

12 h. VERMUT musical amb EL Artiste.
Casa de Cultura Mas Catarro

14.30 h. CALCOTADA popular
organitzada pels Diables Spantus.
Casa de Cultura Mas Catarro

17 h. MONOLEG de Toni Cruz
Casa de Cultura Mas Catarro

LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)
10.30i12 h. VISITA guiada al Castell
de Penyafort. Inscripcié
al tel. 669 287 539.

Castell de Penyafort

SANT LLORENC D'HORTONS
10.45 h. ZUMBA d'escalfament
de la 9a cursa popular femenina
"CACO, Camina o Corre", de 5 km,
amb motiu del 8M, a carrec
de Cristina Martos i Marina Bujan.
Davant del poliesportiu

11 h. 9a CURSA popular femenina
"CACO, Camina o Corre", de 5 km,
amb motiu del 8M

Davant del poliesportiu

SANT MARTi SARROCA
9 h. CAMINADA d'EL Martinet a Mas
Bertran, Mas Guineu, Montsarra, Cal
Miret i Riudefoix.
Parc de la Pau

19 h. BALL de salé amb el grup Zadit
Duet.
EL Centre

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
9 h. CAMINADA a Torrelavit, passant
pel “Rancho Santa Anna".
Placa de les Eres

SANT QUINTI DE MEDIONA
10.30 h. INAUGURACIO de la ruta
"En veu de dona", en el marc del 8M.
Placa de U'Església

12 h. LECTURA del manifest del 8M

a carrec de la docent Maria Monterde.

Tot seguit, concert En nom de dona,
amb la cantautora Neus Mar.
Placa del Vilet

SANT SADURNI D'ANOIA
11.30 - 14 h. PORTES OBERTES,
amb atenci6 a les families
i presentaci6 del projecte educatiu
del centre.

Institut Escola Jacint Verdaguer

TORRE-RAMONA (SUBIRATS)
11 h. VISITA “Torre-ramona
sorprenent i misteriosa". Cal reserva
a info@turismesubirats.cat.
Torre-ramona

TORRELAVIT
18.30 h. TEATRE: Animals
de companyia, amb el grup Atrezzo,
amb motiu del 8M.
Casal de Cultura

VILAFRANCA DEL PENEDES
10 - 15 h. MERCAT d'artesania,
brocanters i pintura.
Rambles de Sant Francesc
i de Nostra Senyora

10 - 14.30 h. 25a Festa del XATO
de Vilafranca. Inclou dos tallers
per aprendre a fer xat6, pensats
per a infants entre 5i 12 anys,
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i un maridatge de xaté de Vilafranca
amb els vins de la DO Penedes.

Cal inscripcié

a https://entrades.vilafranca.cat.
Rambla de Sant Francesc

12 h. TALLER de sardanes

de Vilafranca Sardanista,

amb Omnium i l'escola de sardanes
Visca.

Rambla de Sant Francesc

12 h. CONCERT de la Big Band Escola
Municipal de Mdsica M. Dolors Calvet.
Sam Café

12.30 h. ESPECTACLE familiar

La maquina del so, a carrec de Pep
Gol.

Teatre Casal

18 h. Roda de TEATRE amateur: Un
dia és un dia, amb la Companyia A Pél
(Puigdalber).

Teatre Cal Bolet

18.45 h. BALL de salé amb el grup
Café Latino.
Teatre Casal

19 h. CONCERT Triple concert

per a violi, violoncel i piano

de Beethoven, amb EL Tempus Trio,
de la Camerata Penedés.

Auditori Maria Rosa Juncosa

20.30 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Los Fabelman (VOSE).
Cinema Kubrick

VILOBI DEL PENEDES
19 h. BALL de salé amb Liberty.
Centre civic Jaume Via

ANOIA

LA LLACUNA
18.30 h. TEATRE amb l'obra Vanité,
a carrec del grup Escorca Teatre
de Mediona, en el marc del 8M.
Local de la piscina

BELLVEI
10 h. CATIFA commemorativa,
en el marc del 8M, a carrec
dels Amics de les Alfombres.
Placa Nova

LA BISBAL DEL PENEDES
8.30 h. ESMORZAR popular dels tres
tombs. Preu: 7 euros. Hi haura venda
de tortells per l'Associacié de Dones
La Roca Foradada.
Era de batre
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11.15 h. Cercavila dels TRES TOMBS
i benedicci6. Inscripcions

a inscripicions@ctrestombs.com.
Era de batre

18 h. PEL-LICULA El cargol i la balena,
per a infants a partir de 3 anys.
La Societat

¢2 CALAFELL

11 h. VISITA guiada tematica “La dona
a l'antiguitat”. Gratuita.

Ciutadella ibérica

19 h. ESPECTACLE Alma de mujer,
a carrec de Rebeca Monasterio.
Entrades a entrades.calafell.cat.
Teatre Joan Colet

¢ COMA-RUGA (EL VENDRELL)
10.30 h. JORNADA per millorar
'habitat del corriol camanegre.
Platja de Coma-ruga

2 CUNIT

10 h. MARXA violeta, en el marc
del 8M. L'import recaptat anira
destinat a Creu Roja. Inscripcions
a https://www.inscribirme.com/
marchavioletacunit8m2023.
Pavell6 municipal Els Joncs

22 LLORENC DEL PENEDES
12.30 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
“Les nostres avies i iaies” i lectura
del manifest del 8M.

La Cumprativa

18.30 h. DANSA Viratges, a carrec
de l'Esbart d'Arenys de Munt.
EL Centre

19 h. BALL amb Banda Sonora.
La Cumprativa

% LA PLATJA DE CALAFELL
9 h. MARXA nordica. Gratuita.
Inscripcions 15 minuts abans.
Placa dels Paisos Catalans

$2 SANTA OLIVA

10 h. CAMINADA conscient “Una
forma de meditar”, en el marc del 8M.
Ho organitza Veus de Dones.

Placa del Castell

¢2 EL VENDRELL

10 h. 4a CAMINADA amb les dones
“Mou-te per tu, mou-te per totes".
Rambla

11 h. VISITA guiada “Sigues mdsic

per un dia". Més informacié i entrades:
www.paucasals.org/activitat/
sigues-music-per-un-dia-2-2.

Museu Pau Casals

12 h. CONCERT de Rubelixi.
Parc del carrer Alt Urgell

GARRAF

% RIBES
8.30 h. CROS de Sant Pau.
Placa Marcer

2 VILANOVA I LA GELTRU

9 h. 2a edicié de la DUATLO infantil,

en categories prebenjamina, benjamina,
alevina i infantil. Informacié: www.
cegarraf.cat. Organitza el Consell
Esportiu del Garraf.

Circuit municipal de Ciclisme

11 h. CONTETREN, Victor i l'ou que es
mou. Activitat familiar.
Museu del Ferrocarril

12 h. VISITA comentada “Elles. Parlen
les dones de la Masia d'en Cabanyes".
Cal fer reserva prévia al web.

Masia d'en Cabanyes

12.30 h. TRENEXPERIENCIES: Visita
Linterior de 'emblematic Talgo Il.
Museu del Ferrocarril

17 h. Actuaci6 solidaria de TITELLES
Guinyol Didé amb l'obra El fantasma
del castell de la Geltrd. En acabar
L'espectacle, sorteig solidari d'un
titella professional creat i donat

per la companyia Guinyol Didé,

el doctor Genetic Setciencies.

Posit de Pescadors

18 h. Ballem! Cicle de BALLS de salé
amb el Duet Alma.
Foment Vilanovi

FA 83 ANYS

En el marc de la Segona
Guerra Mundial, finalitza la
Guerra d'Hivern entre la Unié
Soviética i Finlandia.

ALT PENEDES

¢2 LES CABANYES

16.30 - 18 h. TALLER per a families
“Eduquem en la igualtat?”, en el marc
del 8M.

Escola La Cabana

%2 GUARDIOLA DE FONT-RUBI
20.30 h. Presentaci6 del LLIBRE
El silenci dels telers, amb la seva
autora, Assumpta Montella,

en el marc del 8M.

Centre Recreatiu La Cooperativa

% LAMUNIA

(CASTELLVI DE LA MARCA)

16 h. CAPSULA informativa "App/web:
La Meva Salut".

Casal de la Gent Gran

¢2 SANT JOAN DE MEDIONA

17 h. FORMACIO en gesti6 i abordatge
de violéncies masclistes.

Cal Pantinkillo

2 SANT LLORENC D'HORTONS
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Carrer Generalitat

&2 SANT SADURNI D'ANOIA

19 h. XERRADA "Itineraris formatius.
Després de I'ESO, que?".

index

¢2 TORRELLETES
(CASTELI:ET | LA GORNAL)
10.30 h. CAPSULA formativa: “La

meva salut - Aprenem a usar

la nostra aplicacié". Inscripcions
a l'Ajuntament de Castellet

i la Gornal, tel. 977 67 03 26.
Centre Civic

BAIX PENEDES

¢ COMA-RUGA (EL VENDRELL )
17 h. Grups de CONVERSA en anglés
“Let's talk”, per practicar la llengua
de manera gratuita. Cal inscripcié
prévia a la mateixa Sala de Lectura
o per teléfon (977 680 558) al web
(www.bibliotecaelvendrell.cat).

Sala de lectura de Coma-ruga

¢2 EL VENDRELL

18 h. L'hora del CONTE "Contes

de color violeta", a carrec d'Elena
Codé Gémez - En Clau de Clown. Cal
inscripcié prévia a la mateixa
Biblioteca, al web (www.
bibliotecaelvendrell.cat) o per teléfon
(977 662 118).

Biblioteca Terra Baixa

GARRAF

2 CANYELLES

15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Davant de la Llar d'Infants
Els Patufets

FA 87 ANYS

A la Republica espanyola, la
Falange Espanyola és declarada
il-legal i se n'arresten els
dirigents, entre ells José
Antonio Primo de Rivera.

ALT PENEDES

2 PONTONS
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Aparcament

¢z SANT LLORENC D'HORTONS
15 - 19 h. Donacié de SANG.
Escola Pau Casals

17 h. JOCS de taula. Inscripcions
al tel. 628 264 482.
Cal Jove

¢2 SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18.30 h. ACTIVITAT “De Le voyage
dans la lune (1902) a Interstellar
(2014): Astronomia i cinema”, a carrec
de Manuel Moreno, professor

del Departament de Fisica

de la Universitat Politecnica

de Catalunya, en el marc

de "Commemora: 550 anys

del naixement de Nicolau Copérnic".
Biblioteca M. Angels Torrents

2 SANT SADURNI D'ANOIA

9.30 h. TALLERS d'orientaci6 laboral
“Descobreix el teu capital

de competéncies”.

Nexes

18 h. LECTURES en veu alta.
Casa dels Avis

18.30 h. PEL-LICULA Pan de limén
con semillas de amapola, amb motiu
del 8M.

La Llar

2 VILAFRANCA DEL PENEDES
11 h. XERRADA "Queé cal saber sobre
els antibidtics”, amb la farmaceutica
Gemma Font.

Casal de la Gent Gran de l'Espirall

16 h. LECTURES en Veu Alta.
Casal de la Gent Gran del c. Peguera

BAIX PENEDES

¢ LA BISBAL DEL PENEDES
10 h. ASSESSORAMENT academic.
Demana cita a través

de ocupacio@bisbalpenedes.com
0al 977 688 438.

Centre Municipal de Cultura

GARRAF

¢2 CANYELLES

17 h. TALLER sobre l'Us del caixer
automatic.

Local social de Can Roca

¢ VILANOVA | LA GELTRU

10 h. TALLER de marxa nordica. Cal
fer inscripci6 al correu electronic
lserna@vilanova.cat.

Complex Municipal de Futbol

17 h. Comptats DIMARTS CONTATS:
Amb un toc oriental, a carrec de Ndria
Granell, actriu.

Mercat de Mar

19.30 h. PEL-LICULA Les enfants des
autres, organitzada pel Cineclub.
Teatre Principal

DEL10 AL 16 DE MARC DE 2023 1a IFUIN@

FA 4 ANYS

50 persones moren i 50 més
son ferides en atacs terroristes
contra dues mesquites a
Christchurch, Nova Zelanda.

ALT PENEDES

2 LES CABANYES
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Davant l'escola

¢2 LA GRANADA
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Darrere l'Escola Jacint Verdaguer

2 GUARDIOLA DE FONT-RUBI
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS

EL Castellot.

Placa de l'Ajuntament

2 PACS DEL PENEDES
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Aparcament de l'Ajuntament

22 LA RAPITA (SANTA
MARGARIDA | ELS MONJOS)

17 h. TALLER "Vine a fer la teva mona
de Pasqua”, per a infants de P3 a P5.
Inscripcié al WhatsApp 629 174 007.
Espai Antistiana

¢2 SANT PERE DE RIUDEBITLLES
8 h. PASSEJADA per a la gent gran

a Pineda de Mar.

Placa del Paper

2 SANT SADURNIi D'ANOIA
16 h. XERRADES sobre la salut,
“Malalties cardiovasculars”,
amb el farmaceutic Sergi Marin.
Espai La Caixa

%2 VILAFRANCA DEL PENEDES
19 h. XERRADA-TALLER per aprendre
a estalviar en els subministraments
energetics, a carrec de Jess Moix.
L'Escorxador

19 h. Presentacié del LLIBRE de Nati
Soler i Olga Pros Portes obertes,
portes tancades, portes que canvien
la vida, amb la preséncia

de les autores, Anna Ruiz Mestres

i Anna Tomas Mayolas, lectora

i mediadora. També hi intervindran
Neus Baldric, Roser Sonet i Joan
Mitjans, del Grup de Teatre EL Centre.
L'Agricol

19 h. XERRADA "Riure és cosa seriosa,
l'aventura de recordar qui ets”,
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a carrec de la terapeuta i coach lddica
Maria Rodriguez.
L'Escorxador

19 h. PRESENTACIO de la candidatura
de Vilafranca en Comd amb la cap de
Llista Montse Romagosa, la ndm. 2
Elvira Mestres, la ndm. 3 Montse
Rodriguez, la regidora de Drets
Socials a Barcelona Laura Pérezi la
presidenta del grup parlamentari
d’En Comu Podem Jéssica Albiach.
Escorxador

20 h. TAST de vins a carrec de Jordi

Luque, autor del Wibre Vinos Llibres.

Inscripcions a entrades.vinseum.cat.
Taverna del Vinseum

20.30 h. SOPAR-TERTULIA Taula8Vila
amb el vilafranqui Telm Huguet.
Inscripcions a U'App del Casal,

a les oficines o al tel. 93 890 01 23.
Restaurant Mussonades

ANOIA

2 LALLACUNA
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Al costat de l'escola

BAIX PENEDES

¢2 CALAFELL

17 h. Club de LECTURA infantil
“Sardines”, de 3r a 6& de primaria.
Biblioteca Ventura Gassol

17 h. Club de LECTURA infantil
"Guineus”, de 2n de primaria.
Biblioteca Ventura Gassol

18 h. Club de LECTURA "Hora violeta",
amb Lola Escoda i Silvia Pedret.
Biblioteca Ventura Gassol

%2 COMA-RUGA (EL VENDRELL)
10 - 16 h. 1a FIRA de Formacié
Professional del Baix Penedés.
Jardins de l'Alberg Santa Maria
del Mar

2 CUNIT

16 h. INFORMACIO i assessorament
SIAD Jove.

Casal de Joves

¢ SANT JAUME DELS DOMENYS
15 h. VIATGE al Parlament

per presentar una resolucié contra
la MAT, organitzat per la Plataforma
No a la MAT. Inscripcions

per WhatsApp al 647 440 350.

A la parada de bus

¢2 SEGUR DE CALAFELL

10 h. XERRADA “L'Us de La Meva
Salut", per aprendre a fer servir
L'aplicacié. Gratuita.

Centre civic Montse Civit, del Port

¢2 EL VENDRELL

10 h. Quinzena de la POESIA
amb motiu del Dia Mundial

de la Poesia. Fins al 31 de marc.
Biblioteca Terra Baixa

FA 88 ANYS

Adolf Hitler trenca el Tractat
de Versalles quan obre el
reclutament militar obligatori
a Alemanya per tornar a
formar Lles forces armades.

ALT PENEDES

¢2 ELS MONJOS

17 - 19 h. TALLER per a dones “EL
nostre poder creatiu”, en el marc
del 8M. Cal inscripcid.

Casa de Cultura Mas Catarro

¢ LAVERN (SUBIRATS)

1819 h. CURSOS de gralla (iniciacié
i avancat), amb Manu Sabaté.

Escola Subirats

2 MOJA (OLERDOLA)
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS
El Castellot.

Davant U'escola Circell

% LA MUONIA

(CASTELLVI DE LA MARCA)
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Davant l'escola

%2 ORDAL (SUBIRATS)
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Carrer del Pi

%2 PACS DEL PENEDES

20 h. PRESENTACIO de la Llista
electoral de Junts Impulsem Pacs,
amb la candidata Montse Mascaré

i l'alcalde de Vilafranca Pere Regull.
Club de Tenis Vilafranca

¢2 SANT CUGAT SESGARRIGUES
20 h. TROBADA de barri: les Masies
Centre Civic

¢2 SANT JOAN DE MEDIONA
16.30 h. PRESENTACIO de l'Aula
de Salut.

Casal de la Gent Gran

17 h. XERRADA "Privacitat a les xarxes
socials", a carrec de Diego Mufioz.
Cal Pantinkillo

#2 SANT LLORENC D'HORTONS
17 h. XERRADA "Al teu costat, fem
un entorn més segur. Prevencié

de robatoris i estafes".

Casal de la Gent Gran

¢2 SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18.30 h. XERRADA amb motiu

de la Primera Mostra d'Arquitectura
2005/21 del Garraf-Alt Penedeés.
Biblioteca M. Angels Torrents

<2 SANT SADURNI D'ANOIA
16 h. XERRADA sobre malalties
cardiovasculars, amb Sergi Marin.
Espai La Caixa

¢ VILAFRANCA DEL PENEDES
11 h. CLASSE magistral "Quins
escumosos tenim al Penedés?”,
dirigida @ membres del Club Sénior.
Inscripcions a l'App Casal,

a les oficines o al tel. 93 890 01 23.
Aula del Casal

17 h. RUTA "Per recuperar la forca
econdmica, comercial i cultural”,
organitzada pel PSC. Inscripci6 al web
www.franciscoromero.cat.

Claustre de Sant Francesc

18 h. Hora del CONTE: Els contes
de la Martina Trementina,

per a infants a partir de 4 anys,

a carrec de la Meritxell Morera,
de La Guilla Teatre.

Biblioteca Torras i Bages

18.30 h. XERRADA “"Maternitat,
militancia i cures”, amb Basha
Changue (diputada de la CUP)

i Muntsa Gonzalez (dibuixant i ndm. 3
de la CUP).

Biblioteca Torras i Bages

19 h. CAFE - COL-LOQUI “Riure es cosa
seriosa’, a carrec de Marfa Rodriguez,
Eva Torrens i Sacha Rossini.

Sala Jaume Palau

20.15 h. PEL-LICULA Brian y Charles
(VOSE).
Sala Zazie del Casal

2 VILOBI DEL PENEDES
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS.
Davant l'escola

BAIX PENEDES

%2 COMA-RUGA (EL VENDRELL)
10 -16 h. 1a FIRA de Formacié
Professional del Baix Penedés.
Jardins de l'Alberg Santa Maria
del Mar

17 h. JOCS de taula per a adults.
Sala de lectura de Coma-ruga

2 CUNIT

17 h. TALLER "Art-silueta: tots

els cossos sén valids". Inscripcions
per WhatsApp al 628 299 986.
Espai Jove

¢2 SANT JAUME DELS DOMENYS
16 h. Sessio d'’ASSESSORAMENT

i orientacié de l'Oficina Jove del Baix
Penedes. Cita al 977 678 529.

Casa de Cultura

¢2 EL VENDRELL

20 h. PEL-LICULA Suro, dins del Cicle
Gaud.

Auditori del Tivoli

GARRAF

2 VILANOVA I LA GELTRU

8.30 h. SORTIDA a Manresa. Activitat
cultural.

Piscina municipal

17 h. TALLER: "Desmuntem les fake
news", a carrec de La Fatxenda.
Biblioteca Armand Cardona
Torrandell

19.30 h. PEL-LICULA Suro, dins
del cicle Gaudf.
Teatre Principal
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El festival FLIC per a canalla i
gent jove celebra la seva 13a
edici6 els dies 111 12. El Disseny
Hub de Barcelona s’omplira, un
cop més, d’activitats per a nens
i nenes a partir de 6 anys i xer-
rades sobre literatura i creacio.
Enguany, 'edici6 anira al voltant
de re(interpretar) el mén per
poder entendre’l i evolucionar
cap endavant. De llegir i rellegir
el passat i la tradicié per poder
viure i comprendre la contem-
poraneitat que vivim.

- FESTIVAL DE JAZZ
Terrassa acull el 42¢ Festival
de Jazz, que enguany aposta
per la contemporaneitat. Del
8 al 26 de marg, hi haura les
primeres espases del jazz
internacional com Monty
Alexander, Paolo Fresu &
Omar Sosa, Gerald Claytonn.

Durant el cap de setmana es po-
dra gaudir de les experiencies
literaries FLIC, en que el festival
ha fet una tria de set experien-
cies diferents que conviden a
dibuixar, llegir, fotografiar entre
altres amb la selecci6 de llibres
del FLIC Recomana. Algunes de
les activitats s6n “Bodegons li-
teraris”, on conviden a dibuixar
els elements de llibres com Pi-
notxo, o “Maneres de...”, que
anima a experimentar les millors
maneres i posicions per llegir.

.- DANSA

Del 9 al 26 de marc, la 6a
edicié del Dansa Metropolita-
na omplira de dansa els
teatres, centres civics,
carrers, places, espais publics
i edificis emblematics de
dotze ciutats metropolitanes,
amb un total de 331 activitats.

I3 LA POSTAL

Nom Paquita Massana, afeccionada

@paquitamassana

Ametllers florits
Sant Pau d'Ordal - 2023
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