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CHARGE YOUR
D-VITAMIN
WilH

Etiqueta intel-ligent
Corona D

Es calcula que la manca de vitamina D afecta
a 1 de cada 8 persones al mén. I no us penseu

DEL19 AL 25 DE GENERDE 202 1 IFUIT@

Binocles supersonics
YASHICA Vision binocular night vision

Avui posem llum a la foscor amb aquests binocles
supersonics. Quantes vegades no heu tingut ganes
de ser un gat per veure-hi amb la claredat que hi
veuen ells a la nit? La marca Yashica, que té una
amplia experiencia en optica i fotografia, ha creat
uns binocles que permeten veure-hi en la foscor
amb una nitidesa inaudita. 146 euros.

www.yashica.com

que només els passa a la poblacié dels paisos
amb menys sol, que a casa nostra també hi ha
aquesta prevalenca! El cas és que una escola de
publicitat argentina ha utilitzat la marca Coronas
per fer una etiqueta més o menys intel-ligent, en
que apareix un sol després d’estar 15 minuts al
sol, el mateix temps que es recomana exposar-se
a l'astre rei per anar bé de vitamina D.

www.creapills.com

Pizza japo
Cheese Volcano

Per més que els volcans d’Islandia de noms gairebé
impronunciables li vulguin prendre protagonisme, el mont Fuji
és el volca més popular del moén, hi ha gadgets de tota mena
inspirats en ell i ara és I'inic del moén que pot presumir de tenir
també una pizza. I és que Dominos ha llencat -només al Jap6 i a
Taiwan— una pizza de formatge inspirada en ell.

www.dominos.jp

Llaunes sota control
Sudski Shower Can Holder

Si sou dels que necessiteu tenir sempre a ma

una llauna de refresc o de cervesa, sapigueu

que ha sortit al mercat un suport de silicona que
s’adhereix a tota mena de superficies i que us
permetra mantenir la llauna sempre en posicio
vertical. Els seus inventors I’han fet pensant que
puguis enganxar-lo a la paret de la dutxa i anar
bevent, pero nosaltres, que som molt healthys, us
la recomanem també per a la resta de superficies.
14 euros.

www.tailorssquare.com
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L'editorial

La mafia policial

1 dia 12 de marg el Tribunal
Suprem decidira si envia el vi-
lafranqui Adrian Sas a presé
durant tres anys i mig o li re-
baixa la pena. Aquest militant de 1'es-
querra independentista ha estat jutjat i
condemnat per 1’Audiéncia provincial
de Barcelona per cometre, suposada-
ment, un delicte contra I'autoritat i de
lesions lleus en el marc de la manifesta-
ci6 que es va fer al voltant del Parlament
de Catalunya pel primer aniversari de
I'l d’octubre. El procés judicial va co-
mencar el 20181 ara, coincidint sospitosament amb el debat
al voltant de la llei d’amnistia, ja hi ha data per deliberar
el seu recurs de cassacié. Del que decideixi aquest dia el
TS en depen el seu futur immediat.

El cas de Sas no és I'inic que es resoldra aquests dies, a
correcuita. El sistema judicial sembla que té molta pressa
per deixar-ho tot ben lligat per si de cas arriba a entrar en
vigor la llei d’amnistia. Una pressa i unes ganes que brillen
per la seva abséncia en moltes altres causes i investigacions
obertes.

Aquesta setmana mateix s’ha provat el que era per a molts
una evidencia: a 'Estat espanyol durant anys hi ha hagut

QUATRE DETINGUTS
Mossos d'Esquadra i Guardia
Civil detenen 4 persones en un
operatiu antigihadista

CENT ARBRES MENYS

Talen un centenar d'arbres
afectats per la sequera als
Monjos

QUERALTO, GUARDONADA

La penedesenca Clara Queralté
guanya el 9e Premi Llibres
Anagrama de novel-la

Per investigar
I’Operacio
Catalunya la
justicia no té
pressa, per
empresonar a
Sas, en té molta

La vinyeta

una policia politica que ha utilitzat agents
i fons publics per a finalitats politiques i
que ho ha fet sense cap escripol, trepit-
jant i vulnerant drets a tort i a dret. La
Vanguardia i eldiario.es han fet publics
els documents que acrediten que hi havia
una brigada politica al servei del Ministeri
de I'Interior durant el govern del PP de
Mariano Rajoy, tot un engranatge al marge
de la llei que, almenys entre 2012 i 2016
operava per fabricar proves contra poli-
tics catalans, les feia arribar a la taula del
ministre d’'Interior, Jorge Fernandez Diaz,
i després els filtrava interessadament a la premsa. LOperaci6
Catalunya implicava tot un engranatge de comissaris, co-
mandaments policials presumptament corruptes i una
cutpula politica que ho avalava i ho amagava.

El major Trapero, 'expresident del Barca Sandro Rossell,
I'alcalde de Barcelona Xavier Trias, o I'aleshores president
de la Generalitat Artur Mas han estat victimes d’aquesta
guerra bruta. Tots ells ho han denunciat i cap se n’ha
sortit. Topen sempre amb el sistema judicial que mira cap
auna altra banda. No hi ha tampoc cap imputat per formar
part d’aquesta operacié. No interessa. Per aquesta causa
hi ha desidia, no hi ha pressa, ara bé, per represaliar el
moviment social i independentista si. Llavors si.

Rosa Codina

HORARI

De dilluns a divendres de9a14 hide17a20 h
Dissabte de9a14 h

Botiga virtual, a la vostra disposicio

Disposem de fruits secs ecologics

Venda
directa de
paneres de
fruits secs
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RESTAURANT
g L//é Cami Casetes Mir, s/nim.
@ s eer T G a9t 0301
MENU CALGOTADES 30 :€ dissabte(:f)gmmenges
o 5 i festius
Reserves:

de dilluns a divendres
de9ai3hide15a19h

oY M &':Zjom/go

Tipiques graellades de carn amb cava »
.elaborades per,una familia d’artesans .

= www.canalsdomingo.com

i salsa
casolana, cuits en foc
de sarments de vinya. |
Bonissims!

Amanida verda mixta
al mig de la taula,
_ amb seques,
| patata al caliu, carxofa brasa i all i oli

. ﬂ:am de be, pollastre i botifarra).

cremada amb carquinyolis

Pa, aigiies minerals, vi negre del Penedeés i cava brut de Sant
 Sadurni i cafes

PREU al’
HOTEL per comens;

Fonda Neus

oo TPl o 2328

C/ Marc MIRr, 14-16

08770 SANT SADURNI

D SN0 CALCOTADA + VISITA CENTRE

93 89103 65 D’INTERPRETACIO DEL CAVA 44 €

fondaneus@fondaneus.com CALCOTADA + VISITA CIC FASSINA +
www.fondaneus.com ESPAI XOCOLATA 48 €

A FONDA NEUS | |

Lrsp Tructh.. ﬁ

o QALQOT%DES PER A GRUPS LMANEL
e R i )

_ Festes d’aniversari,
" casaments...

P 5 —
([ . Dibuixfet peren subi

5 =5

Tot per acompanyar els calgots!!!

Botifarra crua
Morro de porc - Cansalada
Xistorra - Peus de porc - Xai - Galtes

JA FEM LA BOTIFARRA D’'OU
I LA BOTIFARRA DE CALCOTS

C/ Sant Julia, 12 - Tel. 93 890 09 02
Pl. Constitucié, 1 - Tel. 93 892 02 07
08720 VILAFRANCA DEL PENEDES

www.xarcuteriescalvalls.com

DEL19 AL 25 DE GENERDE 202 1 IFUIT@

Temadela
Setmana

Una de les estampes habituals durant els mesos hivernals
és aquella que mostra un grup de persones reunides al
voltant del foc, observant el crepitar de la fusta i esperant
el moment just per posar-hi els aliments. Amb l'inici d'any
arriba la temporada de calcotades amb els seus ingredients
indispensables, els calcots, la salsa, les verdures, la carn, el
vi i, per sobre de tot, la gent amb qui compartir-ho

' CALC ARENGADA| xumcETsA A BF RIS
“Em] OTADA CALCOTSAMBSALSA

CARXOFA 2 ‘”’T’

GRAELLADA DE CARN A BRA SAW
XAI, BOTIFARRA CRUAJ@A’ ANSALADA

MONGETES SEQUES = 1/ | 0
PATATES FREGIDES

RESTAUR A T POSTRES :* AI-GUTS

q

CUINA TRADICIONAL CATALANA GREMA CATALAN A GﬂNREu

ESPECIALITAT CALCOTADES

. DE LA PEPITA - |
c. Rosa Mestres, 14 - Torrelavit 0 s

Tel. RESERVES CAVA
93 899 58 72 - 687 43 68 67
INCLOU: PA, VI, AIGUA,

O restaurant Cal Tres6 Sy Food O INFUSIO, XUPITO 1 IVA
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% LA FURA

questa setmana us apropem | Lorigen dels calcots data del segle XIX,
un dels aliments més preuats Els primers quan un pages de la zona de Valls, el
del territori, us n’expliquem Xat de Benaiges, va decidir fer un petit

) S calcots daten .
I'origen, la historia, les carac- experiment plantant cebes blanques.
teristiques i deu passos indispensables ~ del segle XIX 4 prova consistia a deixar germinar
que cal seguir en una calcotada. Tam-  a Valls les cebes perque aixi creixessin una

bé analitzarem I'actualitat, repassant
qiiestions com la sequera, el present i
el futur del calcot.

mica. Posteriorment, les va desenter-
rar i, al cap d'un temps, les va tornar
a plantar, pero només fins a la meitat,
afegint terra al voltant de la part del bulb
que sobresortia. Fent aixo s’aconseguia
que la ceba s’estirés, técnica que es va
anomenar “calcar”, i que va esdevenir
I'origen del nom calcot. Calcant la ceba
diverses vegades, s’aconseguia poten-
ciar la dolcor, la tendror i la llargada
del producte.

dh\}w-ﬂ"l" MAy 8oy,
- et LR
'9 Mas boting 1/n ‘i_v’c- .‘_l-..‘:.’JI e d-"t"

931265596 F
“' i ] §

= infe@maibatingcat
@www mashating cal

Mend diari da 16, 50€ difluns, dijous | divendres.
Dissabte i diumenge esmarzars de farqullla | dinars.
Mends per grups (minim 10 persones).
Sopars per encirrec (minim 15 parsones).
Plats per emportar.

MENU CALCOTADA

Pa toirat amib tomecd | alls | Calgols amb sblsa romesca.
Segons a triar: Graellada de carn (botifarra crua, xai | cansaladal, Redd de
vedella o Bacalld amb tombgquet.
Acompanyat d'una carxofa i a triar entre: mongates, patata ol callu o escalivada,
Postres; créma catalana o sorbet de Bimona.
Algua o refrec o cervesa o 1/2 ampolla de vl 8 1/2 ampolla de cava per parsona.
Café o taliat.
Xupito dherbes o limancello,
Preu menid B0,00€ iva inclos
Mend per taules senceres.
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LES ESCAPADES DE CANALS & MUNNE, UNA
EXCURSIO EN QUE EL VI, EL CAVA, LA GASTRONOMIA
I LA CULTURA SON ELS PROTAGONISTES

'SENSE LIMITS!

CALCOTADA _

2

1l Wi

PREU MENU ADULT

44,95¢

(IVA inclos)

FREUMEMLLINFANTIL

FPlat combinat

}\ * Entrada al chiquipark
|PARC INFANTILI
inclosa

AV

4N

—— e et

UNA FESTA GASTRONOMICA !
al GRAN CENTRE D'0OCI CANALS MUNNE (CAVA VELLA) a
Sant Sadurni d'Anoia dotat de 7 menjadors, una
espectacular barbacoa i un eriginal parc infantil creat

cialment perque els mes petits es diverteixin sols

VISITA ENOLOGICA

UNA FESTA GASTRONOMICA que ‘%
pot completar-se amb una VISITA

ENOLOGICA, guiada i comentada,
a la CAVA NOVA que li permetra
descobrir en una hora 100 anys
d’'historia, convertint-se en enoleg
per un dia, amb TRES

Cagals
VMiunné

DEGUSTACIONS + PICA PICA + Caves. ::f;:m i Licare
COPA D'OBSEQUI, Cualitat, Tradicia
tot per 16 euros per persona i Modernitat

Per als lectors de La Fura

VISITA A LES CAVES + 3 TASTOS - GRATUIT!

Cal indicar que s'ha llegit aquest anunci en el moment de fer la reserva
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Menu

calgotada
-#

% Pt —
BODEGA

MIQUEL JANE

.-V|S|ta,,‘b
. ales vmyes

L
Dos espais que se sumen
per oferir-te les nostres
calcotades, envoltats de
vinya, pau, natura, bon
“ menjar i bons vins

'-V|51ta akcel
: -Curs J@‘tast

OBERT DISSABTES
I DIUMENGES

JA ES
EPOCA DE
CALCOTS!

626 030 621 - mirador@calblay.com - calblay.com

V' BREE A
ANV OSSEG

Calcots sense Ilimit
Graellada de carn
amb mongetes i carxofa
La nostra crema catalana
Pa torrat
Beguda (aigua, vi, cafe,
Xxupito i cava)

Temadela
Setmana

% LA FURA

Un procés de vuit mesos
Actualment, el seu cultiu comenca en-
tre els mesos de setembre i novembre.
Passades tres o quatre setmanes és quan
s’encalcen, procediment que es repe-
teix diverses vegades fins a obtenir el
producte final.

Dalmaci Clofent, president de la IGP
Calcot de Valls, explica la importancia
de cedir el protagonisme al cicle natural
de laplantai “deixar que el conreu sigui
el que es desenvolupi per ell mateix”.
El pages acaba vetllant pel producte,
elaborant-lo gairebé durant tot I'any
fins a la recol-leccid, que acostuma a
fer-se entre el gener i I'abril, depenent
de les condicions climatiques.

DEL 19 AL 25 DE GENER DE 2024

La zona de Valls continua sent el punt
neuralgic d’'un aliment que, en els dar-
rers anys, ha tingut un creixement ex-
ponencial, tant en I'aspecte social com
en el gastronomic. Tot i aquest augment
de popularitat, la zona de I’Alt Camp
continua sent la principal referencia
productora de cal¢ots. En aquesta linia,
un dels seus segells d’'identitat és la IGP
Calcot de Valls, que certifica la qualitat
del producte a les comarques de I’'Alt
Camp, el Baix Camp, el Tarragones i
el Baix Penedes. Totes quatre compar-
teixen diverses caracteristiques, com
ara el fet de tenir un sol similar —que
compren des del litoral fins als 500 me-
tres d’altitud- o aspectes climatologics
semblants.

RESTAURANT CAN VIDAL-RAMOS = & °%

Q o
35¢ : ()2
D
£ N
CALCOTS: SEGON A TRIAR POSTRES
Teula de calcots - Botifarra a la brasa amb mongetes Crema catalana
ala brasa (20 u.): 16 € saltejades amb cansalada o patates o Mel i maté

Calcots arrebossats: 17 €

MENU CALCOTADA

Benvinguda amb vermut casola i
patates xips

Teula de calgots a la brasa amb la
nostra salsa romesco (20 u.)
Carxofes a la brasa (2 u.)

fregides casolanes

- Graellada de verdures a la brasa o Vi de la casa o cava
cigrons saltejats amb bolets ** (1 ampolla cada 4 pers.) i aigua

- Bacalla a I'allioli Torrades de pa de pages amb

- Graellada de carn: botifarra, xai, tomacons i allioli
conill, cansalada, botifarra negra amb Café i xupito d’herbes
mongetes saltejades amb cansalada
(suplement 3 €)

FES LA TEVA CALCOTADA AMB Els menus no es poden compartir.
CALCOTS IL-LIMITATS PER 3 €!! 1 ment per persona

La Beguda Baixa 26 B-224 km 20, Sant Lloreng d’Hortons - T. 93 772 53 93 - e @restaurancanvidalramos
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Els envasos de vidre, ampolles,
pots | flascons van al cubell del
porta a porta o al contenidor verd.

REG|
GLAR:

Es massa evidentiper no fer-ho.

. : MM\ Generalitat ostenibilitat
ecovidrio i i residuonvas.cat Wl de Catalunya sempre endavant
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MENU
CALCOTADA

P cn
CASSé}LES

UnN-RACO GASTRONOMIC DEL PENEDES

PAGS.DEL PENEDES
calcassoles@gmail.com

40< __ f‘f‘

Adaptem el menu F
(per encarrec) "

‘(MB REDOLT

Reserv/esﬂ 7~5 6:

CULTIV ECOLOGIC I DE PROXIMITAT

CARNISSERIA

Troba tota la carn
per a la teva calcotada

Garn de xai de crianca propia

C.Tarragona, 39 - Sant Sadurni
T.93 891 09 02

Venda on line
de calcots

i complements

per a calcotades

Barri Cal Margarit
Castellvi de la Marca

659 643 907
info@calperetmitjans.com
] @calperetmitjans
www.calperetmitjans.com

R estaurant

._.,, aris

B ——

Bat jos, cofunions
Mend diari i caps de setmana
Menjars d’empresa

Ctra. Vilafranca-lgualada, km 15,400 Font del Bosc - Mediona
Tel. 93 817 83 80 www.calmaristany.com

Temadela
Setmana

DEL 19 AL 25 DE GENER DE 2024

% LA FURA

Aquesta IGP celebrara el 2025 el seu
30e aniversari. Es tracta d'una etiqueta
que certifica la qualitat i la tracabilitat
dels productes, seguint unes regulaci-
ons i criteris especifics. Segons aquest
segell, els calcots han de tenir una llar-
gada de cama blanca de 15 a 25 cm i
un diametre, mesurat a 5 cm de I'arrel,
entre 1,71 2,5 cm.

L'impacte del calcot

Els calcots i les calcotades han acabat
esdevenint una part important de la
identitat dels catalans, ja sigui a tra-
vés de les calcotades populars o als
restaurants, on el calcot ha trobat un
espai d’oportunitat. La innovacié en el
seu consum ha aterrat a la cuina per
formar part de nombroses receptes, ja
sigui al forn, arrebossats, o en forma de
cremes i de croquetes. “La restauracio
és una gran aliada del calcot i un com-
plement imprescindible”, menciona

Productes ecologics

Lirecten Ael comfs

Troba’ns a

LA PARADA DEL MERCAT
Plaga de la Constitucié (SOTA LES VOLTES).
Dissabtes, de 8 a 14h.

LA BOTIGA DEL TROS

C. Sarriera, 48.

Lmuu'nnn,q R

COLLITA PROPIA DE KM.0

De dimarts a divendres, de 9.30 a 13.30 i de 17 a 20h.

VILAFRANCA DEL PENEDES

PER A BOTIGUES, RESTAURANTS I COOPERATIVES,

TRUCANS O ENVIA UN CORREU I T"INFORMAREM
ELTROSDORDAL@GMAIL.COM - 620 580 956 - ELTROSDORDAL.COM

Clofent, assegurant que, “a la vegada,
contribueix a I'efecte d’expandir-lo i
fer-lo arribar a molta gent”.

Aquest gran impacte social també ha
beneficiat la venda del calcot i n’ha
augmentat 'exportacié a supermercats
imercats locals. Fins i tot ha crescut la
venda en linia, amb I’exportacié cap a
zones com Madrid, Saragossa o Caste-
lla i Lleé, aixi com als casals catalans
repartits per Europa.

El portal web La Calcotada és un exem-
ple de la promocié a 'estranger del
calcot. Aquesta iniciativa va ser idea
d’'un mataroni que, fent un doctorat
per Europa, va comencar a organitzar
calcotades com a hobby. El que havia
comencat com una cosa puntual, ha
acabat esdevenint un punt de referen-
cia dels amants de les calcotades a
I'estranger. En ciutats com Eindhoven

20

milions

de calcots és la xifra que
vol assolir la IGP Calcot
de Valls
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o Amsterdam ja compten amb una quin- | mesos al pais, afectant moltes activi-
zena d.e ca.lc;qtades al’agenda entre el La sequera tats dlferents., entre e_lles, el conreu de
gener i el maig. . productes alimentaris.
esta

Aquest creixement ha acabat conver- ~ afavorint En el cas dels calcots, el sistema ha-
tint les calcotades en grans esdeve- l’apaI'iCié bitual consistia, per un costat, en el
niments de duracié il-limitada. Tota de fongs reg per inundacid, omplint d’aigua el
calcotada se sap quan comenca, pero mali gnes terreny diverses vegades, i per un altre,

no quan s’'acaba. Esel pretext perfecte
per celebrar una trobada amb els amics
o la familia.

Produccié vs. sequera

Tot i els bons nimeros en la produc-
cié dels darrers anys, el sector veu
amb preocupacié com evolucionara
la sequera. La manca d’aigua esta sent
la gran protagonista d’aquests darrers

en el reg d’aspersor. Pero la menor dis-
ponibilitat d’aigua ha acabat provocant
que s’abandoni el sistema d’inundacié i
s’hagi apostat per la técnica de reg gota
a gota, que suposa un important estalvi.

Pel que fa al sistema d’aspersors, el
sector encara n’ha de valorar la rendibi-
litat. La seva instal-laci6 ha suposat un
elevat cost per als productors, que en

COMENCA LA| MENU

TEMPORADA | CALCOTADA
DE CALCOTS

Calcots

15 CALCOTS +
a la carbonara

1 SALSA ROMESCO
+

1 BOTIFARRA A LA BRASA
MITJA CARXOFA | MITJA
PATATA AL CALIU
1 TALL DE XAl A LA BRASA
1 TALL DE PIT DE POLLASTRE A
LA BRASA

e 100 g de parmesa ratllat per Jacint Carafi, cuiner o >
* 100 g de guanciale @cintet e : / +
e Salipebre al gust
pebreats | CREMA CATALANA
ELABORACIO: - |

1. Tallala partverdaitreu la capa externa del calcot. Neteja'l
bé i talla'n porcions d'uns 2 dits de gruix.

Racié per a: 3 persones
Duracié: 45 minuts
Nivell de dificultat: mitja

INGREDIENTS:

e 4-5 calcots
¢ 3rovells d'ou

MITJA AMPOLLA DE VI
PER PERSONA o 1 COPA DE
CERVESA DE BARRIL 0 1
REFRESC
o 1 AMPOLLA D’AIGUA

CAFE NO INCLOS
**Hi haura opcio vegana**
Repeticio de teula: 11€ amb
salsa inclosa
Salsa romesco extra: 2,50 €

30¢

2. Porta els porros a una safata de forn i cou-Lo tapat a 180°C
durant 30 minuts. A la meitat de coccié dona'ls la volta.
Una altra opcid és bullir-los durant 20 minuts a foc suau.

3. Mentrestant enrosseix el guanciale a la paella comencant
a foc mitja.

4. En un vol posa-hi els rovells d'ou, el parmesa ratllat, pe-
bre acabat de moldre, un parell de cullerades del greix
de guanciale i uns 50 ml d'aigua calenta. Remena-ho bé.

5. Quan els calcots estiguin cuits, afegeix-Los a un vol o paella
juntament amb la salsa de rovell i parmesa.

6. Com que els calcots sén delicats remena-ho fent moviments
circulars sense parar fins que la salsa agafi un color més
blanquinés. Si la veus molt espessa es pot afegir una mica B

d'aigua calenta sense parar de remenar. . A cal reserva prévia al
7. Serveix els calgots a la carbonara afegint el guanciale per Ua € . C. Francesc Macia, 27 616 49 34 31
sobre. mp ?stczln‘!raant Lloreng del Penedés | per garantir el menu
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Setmana

Ca 1I’Estevet

{

EMBOTITS D'AUTOR S.L
Av. Barcelona, 18
Ordal

NOU PUNT DE VENDA
A VILAFRANCA:
C. Tossa de Mar, 29

o Tasgta la nostra
- salsa elaborada amb
ametlles propies

Ametlla
i avellana torrada
amb llenya per
a calcotades i xatonades
(Tant per a particulars
com per a restauracio)

C. Francesc Macia, s/nim.

Mercat Sant Salvador, parada 5. S o (e
Vilafranca del Penedés 7 F
: de dill i
Tel. 93 890 42 40 ;ﬁ A dis=hie

vilafranca@fruitssecstorra.com -l

e\ CGUL'

CALCOTADES

PER
ENCARREC

XATONADES

restaurant - braseria

Menu diari
a 15.00 €

Menus
cap de setmana

C/ Casal, 26 - Vilafranca
T.93 891 55 20
elcaliuv9@gmail.com

LA MASIA

Restaurant La Masia de Sitges

Passeig Vilanova, 164 08870 Sitges
Tel. 93 894 10 76 lamasia@lamasiasitges.es

Calgotades

alguns casos encara no ’han amortit-
zat. Pero I'aposta pel gota a gota també
genera dubtes a nivell economic, ja que
s’ha de substituir el tub de reg cada
dos anys perque es degrada. Aquest
canvi en la tendéncia del sistema de
reg també esta a 'ordre del dia a la
IGP Calcot de Valls, que ha promogut
la posada en marxa d'un estudi de vi-
abilitat dels sistemes de conreu.

Una altra conseqiiéncia de la sequera
ha sigut I'aparicié d’'un fong maligne
que, per la falta d’aigua del sol, aprofita
per atacar I'arrel, malmetent el produc-
te final. Per contrarestar aquest efecte,

DEL 19 AL 25 DE GENER DE 2024

1a IGP vainiciar la temporada passada
un estudi conjunt amb la Fundacio
Miquel Agusti —equip de recerca so-
bre les varietats agricoles tradicionals
catalanes— i el Departament d’Accié
Climatica per avaluar quins productes
d’origen natural poden ajudar a I'auto-
defensa de I'arrel.

Amb tot, el sector del calcot espera una
temporada de bons niimeros, seguint
la linia creixent dels darrers anys. I és
que un any més, els restaurants, les
masies o les cases particulars acolliran
una de les millors activitats de 'hivern:
les calc¢otades.

Decaleg de la calcotada

10 punts imprescindibles per una bona cal¢cotada

2.
3.
4.
S.

6.

8.

9.
10.

% ADOBESTOCK

EL gran protagonista, el manat de calcots
EL motor de tot, el foc

La parella ideal del calcot, la salsa
Embolicats com si els poséssim una manta

Els complements indispensables, el vi,
la carn o les verdures

Pelar amb cura el calcot i sucar-lo

. Comptar amb una bona técnica, asseguts o drets

Pitet per conservar la roba intacta
Compartir-ho amb la familia i/o els amics

Ensenyar unes mans ben brutes
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Dalmaci Clofent,
President IGP Calcot
de Valls

"EL calcot és tot allo que
hom vol gaudir i compartir

amb els altres”

La versi6 sobre ’origen dels calgots és la cor-
recta?

L'origen de qualsevol idea que ens ajudi a tirar en-
davant no ens I'hem de plantejar quasi mai. El Xat
de Benaiges és un pages que a finals del segle XIX,
de manera casual, troba que els grills d'una ceba
sén bons, sé6n comestibles i que a partir d'aqui es
pot comencar a treballar per produir un calcot.

Que defineix la importancia del calcot?

El calcot avui en dia representa una festa gastro-
nomica, una expressio social que forma part del
patrimoni cultural. Precisament perque té dos
ingredients importants. Un és que no hi ha cap part
del mén on no agradi passar-s’ho bé. Per tant, el
calcot, el que permet és precisament passar-t'ho bé.
I ’altra és que pots gaudir d'un apat excepcional,
perque el calcot no necessita cap etiqueta, és tot
allo que hom vol gaudir i compartir amb els altres.

Estem topant amb un moment de constants
canvis en el clima. Com esta afectant a la
produccio6 del calgot?

Estem notant els mateixos efectes que qualsevol
altre conreu agricola, com ara la falta de pluvio-
metria o les temperatures excessives. Lavantatge
del calcot és que li podem fer aportacions d’aigua
per la terra i, com que és una verdura d’hivern i
de plantacié anual, tens una mica més de defensa,
ajudant-te de les temperatures baixes sense ressen-
tir-se de la sequera continua. També hem observat
des de la IGP Calcot de Valls que el canvi climatic
esta afavorint 'aparicié d’'uns fongs que perjudi-
quen el desenvolupament de les arrels de la ceba.
A poc a poc, el canvi climatic anira variant coses
que donavem per establides i aclarides fa 15 anys.

Perilla la temporada amb totes aquestes afec-
tacions?

Tot i que els canvis climatics afavoreixin 1'aparicié
del producte abans d’hora, la demanda segueix sent
I'habitual. Des de 1a IGP Calcot de Valls estem tranquils
davant aquesta temporada de calcotades i comptem
tenir uns nimeros de produccié similars a la passa-
da, de més de 18 milions de calcots. Lobjectiu que
portem perseguint en els darrers anys és arribar als
20 milions de calcots.

Des de la IGP Calcot de Valls, quins projectes
s’estan tirant endavant?

Un projecte que tenim ja en funcionament és estudiar
quins productes d’origen natural poden ajudar a I'auto-
defensa de I'arrel davant 'agressio de fongs malignes.
Un altre projecte que s'esta desenvolupant és un estudi
sobre els costos del calcot per poder obtenir un preu
de referencia que sigui just pel productor. A través de
les xarxes o de xerrades a les escoles volem arribar
al public més jove perque s’atreveixi a provar els cal-
cots. Amb aquest darrer public hem col-laborat amb
el grup Figa Flawas, que van fer la primera arrencada
de calcot de la temporada, perque vegin que els grups
que segueixen també aposten pel producte. Des de la
IGP Calcot de Valls, la maxima premissa és que allo
que diem és veritat i ho demostrem.

Que li diries a una persona que mai ha tastat
un calcot?

Li comentaria que vingués i es deixés portar, que
abandoni els seus problemes economics, de feina, de
relacions sentimentals i simplement es deixi guiar per
tots aquells que t’acompanyen menjant els calcots.
Tant si t’agrada molt, com si no, el resultat sera que
t’ho hauras passat molt bé.

% LA FURA
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MENU

Per cada 4 persones,
1 ampolla de cava
gratuita!

CALCOTADES
32 EUROS

DIU o J

Reserves al 620 195 585

Carretera Vilafranca a Puigdalber, Masia Cal Pesseric, 1
(antic Meson Can Oscar) - Barri Els Pujolets

é%;mlgmmﬁ/)u/&womé
amics, una bona excusa

gauder del Jol ¢ Vi

Q%
@%

SHotel Restawurant
Menu Calgotada 2024

Calcots a la brasa amb romesco
PN

Costelles de xai a la brasa
Cansalada, botifarra
Seques, carxofa i allioli

RS
Mini xarrup Sol 1 Vi
P
Crema catalana
P
Cafe
N

Aigilies minerals
Vins del Penedeés
Cava brut nature

Preu per persona: 48,40 € 1vA INCLOS

- Ctra. Sant Sadurni d’Anoia a Vilafranca del Penedés, km 4. 08739
Lavern- www.solivi.com

601 980 758 i 93 899 32 04 [ info@solivi.com

e

MENU CALCOTADA

-Aperitiu de benvinguda
-Calgots a la brasa (iI~Iimitats)‘
amb la seva salsa

-Botifarra blanca i negra ala brasa
amb mongetes

-Costella i mitjanes de xai (3 peces)
a la brasa amb carxofa

+Crema catalana
+P3, aigua, vi i cava

-Cafe i xupito

RESERVES 938 981 117

Ctra. Vilafranca-St. Jaume, km 2,5
Santa Margarida i els Monjos

— e
“ala -
CA N'AYXELA

RESTAURANT

@restaurantcanayxela
www.canayxela.com
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Noticiari

ALT
PENEDES

ALT PENEDES

Toni Vidal,
nou president
d'Omnium Alt
Penedés

Toni Vidal assumira la presidencia
d’Omnium Alt Penedés. Aixi ho ha
decidit 'assemblea general de I'en-
titat, que també ha servit per apro-
var el pressupost i el pla de treball
per aquest 2024. Un full de ruta
que posal’accent en la defensa de
la llengua, la cohesié6 social i el
treball compartit entre entitats.
Vidal agafa oficialment el relleu
de Jordi Parellada, després de vuit
anys com a president. Parellada
va presentar la seva renuncia a
finals de juny per motius profes-
sionals i des de llavors Vidal ha
exercit de president en funcions.
Ara, el seu carrec s’ha formalitzat,
i també s’han renovat la meitat
dels carrecs de la junta penedes-
enca. Destaca la incorporacié de
José Antonio Barbera, Carme Or-
toll i Frida Angles a l'entitat, i la
continuitat de Cori Vilella i Teresa
Domeénech com a vocals, o la de
Pere Nin, que tornara a ser el tre-
sorer de I'entitat.

% OMNIUM

VILAFRANCA
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Adrian Sas: "Estic preparat
per entrar a preso”

EL 12 de marg el Tribunal Suprem deliberara sobre el
recurs presentat per la seva defensa. Si ratifica la pena,
el vilafranqui haura d'ingressar a pres6

a

b

LAudiencia provincial de Barcelona ha condemnat a Adridn Sas a 3 anys, 6 mesos i 1 dia de presé. s LA FURA

El vilafranqui Adridn Sas pot con-
vertir-se en el primer pres politic
per les mobilitzacions del primer
aniversari de I'l d’octubre, si el Tri-
bunal Suprem confirma, el proxim
12 de marg, la condemna de 3 anys,
6 mesos i un dia de pres6 que va
emetre ’Audiencia provincial de
Barcelona contra ell per delicte con-
tra I'autoritat i de lesions lleu.

A finals de la setmana passada, gai-
rebé a 'hora que comencaven les
negociacions per la futura llei d’am-
nistia, el Tribunal Suprem feia saber
a la defensa de Sas que ja hi havia
data per deliberar sobre el recurs
presentat per aquesta fa gairebé dos
anys: el 12 de marc. Aquest dia és
quan lavia judicial del procés contra
el jove vilafranqui s’haura esgotat i
dels resultats que en surtin es con-
firmara, o no, la pena. Labsolucié
és poc probable i Sas és esceptic:
“Jo compto que entro ala presd, no
és per caure en el desanim, pero al
final 'experiencia ens demostra que
la confianca en la justicia és nul-la.
Si finalment no hi entro, no sera per
la justicia, sin6 per la lluita al car-
rer”, indica.

El periple judicial d’aquest militant
comunista fa més de cinc anys que

va comencar. Va ser detingut el de-
sembre del 2018, dos mesos després
de les protestes pel primer aniver-
sari del referendum d’autodetermi-
nacié de Catalunya, quan es van
produir nombroses mobilitzacions
arreu del pais; Sas va participar en
la que va acabar davant del Parla-
ment i que va ser dissolta pels Mos-
sos amb diverses carregues polici-
als. Unes setmanes després era
detingut al carrer acusat de cometre
delictes de desordres publics,
atemptats contra I'autoritat i lesions.
La Generalitat es va presentar en la
causa com a acusacio personal i
entre els tres Mossos d’Esquadra
denunciants hi havia Jordi Arasa,
condemnat —i posteriorment absolt—
a dos anys i quatre mesos de preso
per lesions a les persones acampa-
des el 15-M de 2011 a la plaga Cata-
lunya de Barcelona.

EL paper de la Generalitat
La Fiscalia demanava per a Adrian
Sas una pena de 7 anys de preso,
mentre que la Generalitat en recla-
mava 5 i mig. El judici va tenir lloc
el 17 de novembre de 2020 i, malgrat
que 'administraci6 catalana asse-
gurés que es retiraria de la causa,
no només no ho va fer, sin6 que va
sol-licitar que es contemplés un pal

de bandera com a arma perillosa.
Un agreujant que va ser determinant
a I'hora que I'’Audiencia provincial
de Barcelona sentenciés la pena de
3 anys, 6 mesos i 1 dia de preso.

Davant aquesta sentencia la defensa
de Sas va presentar el gener de 2021
un recurs al Tribunal Superior de
Justicia de Catalunya qiiestionat les
proves amb qué se’l va condemnar
i demanant la revocacié i posterior
absolucié. E1 TSJC va desestimar-los
i és en aquest punt on els advocats
del vilafranqui van presentar, el fe-
brer de 2022, un recurs de cassacio
al Tribunal Suprem de Madrid que
és el que es deliberara aquest 12 de
marg. La defensa argumenta que no
es va complir la presumpci6 d’in-
noceéncia ni la cadena de custodia
de les imatges i videos presentats
per l'acusacié, i reitera el seu des-
acord en considerar un pal de ban-
dera com a arma perillosa. Aqui és
on la Generalitat -a les portes de les
eleccions-, demana també al TS que
no es tingui en compte I'agreujant
del pal de bandera que ella mateixa
havia pres entat a I’Audiencia de
Barcelona.

El resultat de les deliberacions al
voltant d’aquest recurs es faran ar-

ribar al TSJC que sera el que notifi-
cara als advocats de Sas la resolucio.
Si el Tribunal Superior decideix no
acceptar cap de les al-legacions, el
jove tindra 10 dies per entrar a presé
des del moment que rebi I'ordre
executoria. “Si volen segrestar-me
hauran de venir-me a buscar”, diu
Adrian Sas. En cas que es confirmi
la pena, sera el primer pres politic
per les mobilitzacions de I'1-O: “La
condemna sera un atac contra el
dret a manifestacio, contra tots els
que aquells dies vam sortir a mani-
festar-nos per 'autodeterminacio,
contra tots els que lluitem pels nos-
tres drets i llibertats”, explica.

Tot i que el procés contra el jove fa
més de cinc anys que dura, des del
Grup de suport Sas Absolucio s’aler-
ta de la pressa que esta tenint ara
la justicia espanyola per tancar el
cas abans que entri en vigor la llei
d’amnistia. “Ultimament s’estan
afanyant molt. El meu cas fa temps
que dura, pero realment estava molt
aturat i hi ha altres casos, com I'ope-
raci6 Judes que estaven igual i que
ara han engegat tota la maquinaria
judicial perque el cas es tanqui
aquest 2024”, comenta Sas a la ve-
gada que posa en relleu que, malgrat
que en pogués sortir beneficiat, per
ell la llei d’amnistia té poc abast.

“No ens rendim"

Lanunci de la data de deliberacié
del recurs al Tribunal Suprem ha
agafat a contrapeu el Grup de suport
Sas Absolucié. La primera acci6 que
han dut a terme ha estat I'enregis-
trament d’'un video que han difés a
través de tots els seus canals i en el
qual apareixen familiars, amics i
companys de I'encausat que mostren
com el procés contra Sas no només
I'afecta a ell. La peca acaba amb el
jove fent una crida a la mobilitzacio:
“Entenem que no estem al 2017 ni
al 2018, la situacio actual és de des-
mobilitzacié i esta tot molt aturat.
Amb el video intentem encendre
I'espurna i que la gent es comenci
apreocupar i mobilitzar per aques-
tes raons. No ens rendim, per més
que la repressio sigui dura no podem
deixar que guanyi, hem de continuar
mobilitzant-nos”, conclou.

El grup esta treballant per fer un
acte politic acompanyat d’'un dinar
popular i un concert que serveixi
també per recaptar fons per la cam-
panyaiper poder fer cobrir les des-
peses que el jove pugui tenir a la
preso. Al mateix temps, s’esta avan-
cant en I'organitzacié d’assemblees
a barris i ciutats per donar suport
a la campanya i s’esta mantenint
contacte amb entitats d’arreu per
tirar endavant actes reivindicatius.
Totes les accions es difondran pel
canal de Telegram @sasabsolucio.
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Aprovat, finalment,

el pressupost municipal

Els comptes han tirat endavant amb el suport del PSC,
ERC i VeC. La CUP s'hi ha abstingut i Junts, molt critic, hi

ha votat en contra

El ple municipal de ’Ajuntament de
Vilafranca ha aprovat, amb el vot
favorable de I'equip de govern (PSC)
iel ’ERCi Vilafranca en Comu, els
pressupostos per a aquest 2024, que
ascendeixen a 67,6 milions d’euros.
La CUP, per primera vegada en els
vint anys que fa que té representa-
ci6, s’ha abstingut, mentre que Junts
hi ha votat en contra.

La regidora d’Hisenda, Lourdes
Sanchez, ha subratllat que els pres-
supostos s’han elaborat partint de
la premissa de no augmentar, en la
mesura del possible, la pressio fiscal
ni 'endeutament de I’Ajuntament,
pero garantint uns serveis de qua-
litat. La titular d’'Hisenda s’ha mos-

trat convencuda de portar a apro-
vacié uns pressupostos “socials,
sostenibles, feministes i eficients”.
Sanchez ha repassat les partides
que s’'incrementen per sobre de
I'TPC, destacant accié social i gent
gran (s’augmentara la dotacié per
a l'atenci6 domiciliaria, els casals
d’avis i el projecte Obrint Camins),
habitatge, transici6 energetica, espai
public, seguretat (es posara en fun-
cionament el servei de “serenos” i
es renovara la flota de vehicles),
comerc (la partida s'incrementa per
sobre del 5% per tirar endavant la
Taula de Comerc i fer una diagnosi
dels mercats), cultura (es recupe-
rara el festival Calima i s’augmen-
tara la dotacio a la biblioteca Torras

escola

montagu

OBERTES
25 FEBRER

i Bages) i igualtat, solidaritat i coo-
peracio (s’hi destinara el 0,7% dels
ingressos).

Pel que fa a les inversions, les més
destacables son la rehabilitaci6 de
la Nau Cortina per acollir 1a segona
biblioteca; la millora de carrers i,
especialment, la rehabilitacié inte-
gral dels carrers Sant Pere i Santa
Magdalena,; la instal-laci6 de plaques
fotovoltaiques a teulades munici-
pals; la renovacio de la gespa del
camp de futbol i els nous vestidors
del pavell6 d’hoquei; o els estudis
per conservar I'edifici i determinar
els usos de I’Antic Hospital, el Mer-
cat de la Carn i 'antiga caserna de
la Guardia Civil.

By £

-'---.f

Els comptes ascendeixen a 67,6 milions d'euros. % LA FURA

Canvi de rumb

Tal i com es va anunciar ja al mes
de desembre, els pressupostos han
comptat amb el suport I’ ERC i VeC.
Per Montse Romagosa, dels Co-
muns, aquest pressupost és una
“oportunitat per donar un canvi de
rumb als comptes dels darrers dotze
anys”, mentre que pel republica Pere
Sabat seran un catalitzador per dei-
xar “enrere la inercia i la desidia, i
utilitzant I'eina dels pressupostos

per fer possible una nova manera
d’entendre la vila”.

Des de la CUP, que s’hi ha abstingut,
indiquen que “per primera vegada
en 20 anys comencem a veure canvis
en les politiques d'inversio i les pro-
postes d’inversio”. Junts, per la seva
banda, ha votat en contra dels pres-
supostos. El seu cap de llista, Aureli
Ruiz, ha estat critic amb la proposta
qualificant-la de poc il-lusionant.

27 febrer - 18.00 h
5 mar - 18.00 h

REUNIO
PROJECTE

RESERVA PLACA!

DE 10.30 A 12.30 H

SO

Entrevistes
amb Direccio,
demana hora!

O 938903222

% montagut@escolamontagut.cat

PORTES
OBERTES
en horari lectiu

Tnscren-the!

Educacio
Infantil

(©) escola_montagut
@ www.escolamontagut.cat
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Terra baixa
girara per
deu ciutats
catalanes

La produccié del Casal de Vilafran-
ca Terra baixa visitara una desena
de ciutats catalanes aquest 2024.
Continua, per tant, amb una gira
que va comencar ara fa dos anys
i que els ha portat a representar
I'obra a certamens com el Festival
Internacional de Teatre Amateur
de Girona o la Mostra de Teatre
de Chivasso, a Italia.

La primera parada dels vilafran-
quins aquesta temporada sera el
21 de gener a Terrassa. Set dies
més tard, el 28 de gener, 'adap-
taci6 del classic de Guimera es
podra veure a Sant Feliu de Gui-
xols. Al febrer la gira els portara
ales Franqueses del Valles el dia
18 i a Abrera el 25; Gelida, el 23
de marg, i Breda, el 24, seran les
segiients parades del grup de te-
atre; i a I'abril, Terra baixa arri-
bara a Gandesa el dia 20 i a Pine-
da el 27. La gira acabara al maig,
amb dues actuacions més: el dia
12 a Vila-rodona i el 18 al Casal
de Vilafranca. Un cop finalitzada
la gira, 'obra s’haura representat
una vintena de cops, si bé no
descarten poder sumar algunes
parades més aquest 2024.

% CASAL DE VILAFRANCA

VILAFRANCA

L'Arts Visuals programa
17 exposicions

La programacio comenca el 26 de gener. % LA FURA

Un total de 17 propostes exposi-
tives protagonitzaran el programa
d’Arts Visuals que impulsa I’Ajun-
tament de Vilafranca, des d’ara i
fins al juliol. Les propostes estaran
repartides entre la Capella de Sant
Joan, la Sala Trinitaris, el Claustre
de Sant Francesc i 'Escorxador.

El programa d’Arts Visuals compta
enguany amb diferents disciplines,
com ara pintura, fotografia, gravat,
instal-lacions o videoart, i tindra
“especial cura pels artistes del
Penedes”, ha dit la regidora de
Cultura, Angels Dalmau. A la pro-
gramacié també hi haura artistes
d’ambit estatal i internacional.

Ledicié d’enguany donara el tret
de sortida el 26 de gener amb una
exposici6 de I'artista Claudia Car-
b6 ala Sala dels Trinitaris. També
destaquen les exposicions de Lluis
Laguna a la Capella de Sant Joan,
o la de Cristina Moriano, de nou,
ala Sala dels Trinitaris.

Sinergies amb altres
festivals

A més, la programacio del 2024
anira agafada de la ma d’altres
esdeveniments de la ciutat, com
el Vilapensa, el Vijazz o el festival
EVA. En aquest sentit, en el marc
del Vijazz el Cineclub de Vilafran-
ca, que celebra 55 anys, organit-
zara una exposicio que posara de
manifest la relacié historica entre
el cinemai el jazz. Per la seva ban-
da, 'EVA ha preparat la mostra La
casa de I’EVA al Claustre de Sant
Francesc, que repassa els viny anys
del projecte.

Des del servei de Cultura han fet
una valoracié de I'edicié de I'any
passat, que va programar fins a
una vintena de projectes i va rebre
un total de 25.449 visitants.
D’aquests, el 77% van ser dones i
el 23%, homes. Una altra dada sig-
nificativa és que del total de visi-
tants, més de 2.600 provenien de
centres docents.

ELS MONJOS

T

.

Els arbres estaven secs o en mal estat, segons LAjuntament. % AJUNTAMENT

Talen un centenar
d'arbres afectats
per la sequera

Se'n plantaran de nous, prioritzant
aquells que necessitin menys aigua

LAjuntament de Santa Margarida
i els Monjos ha informat que s’han
hagut de talar gairebé un centenar
d’arbres de diferents espais del
municipi que estaven “totalment
secs 0 en molt mal estat” per I'es-
tres hidric provocat per la sequera
dels ultims mesos.

Des del consistori apunten que
la manca de pluges i les restric-
cions en el reg han afectat “moltes
espéecies d’arbustos i plantes dels
parcs del municipi o del jardi bo-
tanic del Moli del Foix*“. Tot aixo
ha fet que alguns arbres “no hagin
pogut superar les condicions cli-

matologiques adverses actuals”.
La mesura s’ha pres, segons
I'equip de govern, per “assegurar
la supervivencia dels arbres del
voltant”, ja que podran fer un mi-
llor aprofitament “dels recursos
hidrics que disposen”.

Pel que fa als nous arbres que es
plantin per substituir els que s’han
talat, ’Ajuntament prioritzara
aquells que necessitin menys con-
sum d’aigua. Malgrat tot, des del
govern local expliquen que el
municipi “continua mantenint un
verd urba de gairebé 4.000
arbres”.

Ponent, 54 | Vilafranca del Penedés
T. 938 924 320 | uniopagesos.cat
A les xarxes, segueix-nos a @uniopagesos
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Ens calen unes assegurances agraries utils

primes de conreus i, per altra banda, amb retallades en les cobertures
de I'asseguranca. En vinyes molt castigades per la sequera, els quilos
de produccio s'estan limitant. Per aixd, cal fer el possible per incre-
mentar el preu del raim assegurat, i acostar-lo al de mercat; passar
de 30 a 60 céntims d'euro per tal de pal-liar les pérdues.

Cal que es pugui compaginar la viabilitat de les assegurances
i que les compensacions siguin adequades. Necessitem que es
puguin mantenir en interés de la pagesia, del sistema i del sector
public. La tasca no es facil perd des d’Unid de Pagesos hi estem
treballant.

Les nombroses incidéncies climatiques que patim els pagesos i
pageses, des de sequeres com I'actual a pedregades, gelades, inunda-
cions, etc., fan que la necessitat del sistema d'assegurances agraries,
vinculat a través d' Agroseguro i Enesa, sigui molt important. Davant
d'aguest panorama ens trobem amb un encariment elevat en moltes
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Cecilya Mestres triomfa a l'escena
europea de blues i rock dels 50

El 2023 sera un any dificil d’oblidar
per la cantant Cecilya Mestres (Vi-
lafranca del Penedes, 1992). Aques-
ta vilafranquina establerta a Paris
des de fa cinc anys ha vist com el
disc Back in 1955, editat amb el
seu grup The Candy Kings, ha estat
seleccionat en diferents llistes dels
millors albums de 'any de Rhyt-
hm’n’Blues i Rock’'n’Roll. A més,
el programa angles The Blues
Lounge Radio Show ha escollit
Mestres com a millor artista feme-
nina de I'any de blues internacio-
nal. Indicadors que certifiquen que
la carrera musical de la penedes-
enca avanca amb decisio.

“No m’ho esperava per res del
moén”, se sincera Mestres a La Fura.
“A principis del 2023 tenia només
4 concerts programats per tot I'any,
in’hem acabat fent més de 30 per
Franca, Portugal, Belgica i Espa-
nya, ha estat una passada”, afegeix
des de Vilafranca, on ha aprofitat
un descans per passar uns dies
abans d’iniciar una nova gira.

Back in 1955 es va editar el febrer
através del segell espanyol Meseta
Records. Era el disc de debut del
seu ultim projecte musical, Cecilya
Mestres & the Candy Kings, que la
cantant va impulsar juntament
amb el guitarrista Rodolphe Du-

Cecilya Mestres. % LA FURA

mont. La bona rebuda els ha per-
mes fer-se un nom dins I'’escena
de blues, rock i rock-a-billy de
Franca, consolidant la seva pro-
posta musical.

De Mallorca a Paris
Mestres va arribar a Paris el 2019
després d’estar uns anys cantant

PER SANT ANTONI
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a I’escena d’hotels de Mallorca,
lloc on havia descobert la seva
passié per la misica blues i rock
dels anys 50.

“Un bateria que vaig coneixer em
va dir que, per l'estil de musica
que feia, havia de provar d’anar a
Franca, ja que alla es porta molt

aquest rollo retro”, recorda . Aixi
va ser com Mestres ho va deixar
tot i se’'n va anar a Paris el marg
del 2019, on es va instal-lar en un
diminut habitatge de 8 metres qua-
drats “situat en un vuite pis sense
ascensor” que li va proporcionar
un amic. En només 15 dies li van
oferir el primer concert, fet que li
va confirmar que I'aventura fran-
cesa podia ser encertada.

Al pais vei, la cantant ha pogut
desenvolupar una carrera musical
solida, primer amb el grup de co-
vers Hot Tamales i després amb
els Candy Kings, ja de temes pro-
pis. Entremig, i durant els mesos
més durs de la pandemia, va apro-
fitar per fer el seu primer disc en
solitari, Cherry Blossom, més
centrat en el rock d’arrels ameri-
canes, el folk i el country.

La gran rebuda de Back in 1955
permet mirar el futur amb molt
d’optimisme, tot i que la jove no
amaga que molts cops encara pen-
sa en el Penedes. Pero és conscient
que “fent l'estil que faig, aqui no
podria viure de la musica, hauria
de fer una altra cosa o tenir un
grup de versions”. El que si que
espera és poder actuar aviat amb
el seu grup ala seva terra, una cosa
que encara no ha pogut complir.

% ACN / ELIDON

EL PLA

Queralté guanya
el Premi Llibres
Anagrama

Lescriptora i filologa Clara Que-
ralt6 Olivé, del Pla del Penedes,
ha guanyat el 9¢ Premi Llibres
Anagrama de novel-la amb el tre-
ball Com el so d’un batec en un
microfon. Lobra explora els me-
canismes de la seduccid i de
l'atraccié entre contraris i planteja
un joc de miralls “absorbent” i
“pertorbador” que funciona amb
precisi6é “mil-limeétrica”.

El jurat del premi ha constatat que
es tracta d'una novel-la que plan-
teja una faula “incomoda” que
recorda que les primeres etapes
de I'amor sén, en el fons, una for-
ma de prejudici. També han apun-
tat que la historia sobre un ena-
morament d’estiu ofereix una
prosa “diafana” i “compromesa”.
El premi esta dotat amb 12.000
euros i 106 originals s’han presen-
tat al certamen.
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VEGUERIA

EL limit al preu dels lloguers

entrara en vigor a deu

municipis de la vegueria

Les limitacions al preu dels lloguers
als municipis considerats com a
“zones tenses” d’habitatge entraran
en vigor el mes de febrer, segons
ha avancat la consellera de Territori,
Ester Capella. S6n un total de 140
municipis els que es veuran afectats
per aquesta mesura, dels quals deu
estan a la vegueria del Penedes.

Es tracta de Vilafranca del Penedes,
Sant Sadurni d’Anoia, el Vendrell,
Vilanova i la Geltrd, Sant Pere de
Ribes, Cubelles, Sitges, Igualada,
Santa Margarida de Montbui, i Vi-
lanova del Cami. La nova normativa
no tindra un caracter retroactiu i
I'aplicaci6 sera diferent en funcio
de si I'amo dels habitatges és un
gran tenidor o un petit propietari.

Segons la nova norma, el lloguer
dels nous contractes no podra su-
perar el preu del darrer contracte
vigent en els Ultims 5 anys després
de I'actualitzacié anual. Si es tracta
d’habitatges d'un gran tenidor (per-
sona fisica o juridica amb més de
deu immobles urbans d’is residen-
cial), el preu del lloguer tampoc
podra ser superior a I'index de re-
ferencia del preu del lloguer.

Una mesura "estratégica"
per Sabat i Vernet (ERC)

En una atencio als mitjans, els grups
d’Esquerra Republicana a Vilafranca
i Sant Sadurni han titllat la mesura
“d’estrategica”, tenint en compte
que les dues poblacions estan “es-

r*l .

tancades pel que fa a habitatge
public”. El regidor vilafranqui Pere
Sabat creu que el topall dels llo-
guers és “una bona noticia” per
Vilafranca, on el preu mitja del llo-
guer gira al voltant dels 850 euros,
ihainsistit que enguany “hem acon-
seguit doblar la inversi6 en habitat-
ge enrelacié amb el 2023”7, passant
d’'un 0,80% a un 1,92% al pressupost
de I’Ajuntament. El regidor espera
assolir el 2% als comptes de I'any
que ve per posar fil a I'agulla a
I'emergencia habitacional.

En el cas de Sant Sadurni, I'alcalde
Pere Vernet considera la mesura
“necessaria per regular els pisos
a la segona corona metropolita-
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EL preu mitja del Lloguer a Vilafranca és de 850 euros. % ACN / GEMMA SANCHEZ

na”, on cada cop esta creixent
més la demanda d’habitatge. Una
demanda que, actualment, no es
pot garantir a Sant Sadurni: “Ara
mateix no tenim cap habitatge
public disponible”.

Aixo0, sumat al preu del lloguer,
que es troba entre els 750 i els 800
euros, han obligat al govern de
Sant Sadurni a buscar alternatives
per ampliar 'oferta d’habitatge
public. El batlle ha anunciat un
acord amb I'Incasol per construir
32 habitatges dotacionals al carrer
Gelida i ha posat sobre la taulala
proposta de fer pisos de lloguer
social amb regim cooperatiu a
una parcel-la del carrer Alacant.

|
GUARDIOLA

Guardiola,
a ritme de jazz

Guardiola de Font-rubi acollira la
2ba edici6 del Cava Jazz del 27 de
gener al 26 de maig. El cicle d’ac-
tuacions comptara amb grups com
Koko-Jean & The Tonics, 'Emap
Jazz Band, Los Mambo Jambo
Arkestra, Profesor Cunningham &
His Old School, Stromboli Jazz
Band o Enma Fernandez Rock&-
Blues, que sera I'encarregada
d’obrir el festival. Tots els concerts
es faran a la sala d’actes del Centre
Recreatiu La Cooperativa a partir
de les onze de la nit.
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La restauracié de la facana nord comencara aquest 2024. % LA FURA

Nova fase

en la restauracio
de la basilica

Els treballs se centraran en la
rehabilitacio de la facana nord

La restauracio de la facana nord
de la basilica de Santa Maria de
Vilafranca comencara aquest 2024
i tindra una durada aproximada
entre 121 14 mesos. Aquesta sera
la tercera fase del projecte de re-
habilitacié i es podra impulsar
amb el financament de la Diputa-
ci6 de Barcelona.

Després d’haver culminat la res-
tauracio les dues primeres fases
(la facana sud i la coberta), ara
s’encara la rehabilitaci6 de la fa-
cana nord, la que dona al Palau
Balta, i que abasta des del campa-
nar fins a la facana principal per
la part posterior de la basilica. A
diferéncia de la facana sud, aques-
ta no és plana, i té diversos ele-
ments que compliquen el desen-
volupament de ’obra. “Hi ha
elements com la sagristia, la ca-
pella del Santissim o la capella de
Sant Josep que fan que aquests
treballs siguin més complexos”,
ha explicat el rector de la basilica,
Xavier Aymerich.

“A més de netejar-la, se substitui-
ran elements que no sén propis
de la facana gotica i s’eliminaran
alguns espais que hi ha sota les
capelles o la sagristia”, ha detallat
larquitecte del projecte, Joan Ga-
valda. També s’adequaran els des-
guassos, es posaran noves protec-
cions als vitralls i s’alliberaran
alguns punts de l'interior.

Les obres d’aquesta fase tenen un
cost de 963.000 euros que aporta
gairebé integrament la Diputacio
de Barcelona en 2 anys. E12024 es
rebran 450.000 euros i el 2025,
495.000 euros més. “Es una de les
47 actuacions que s’han projectat
per 'Alt Penedes des de la Dipu-
taci6 gracies a I'acord entre Im-
pulsem i el PSC”, ha volgut desta-
car Sergi Valles, president delegat
de I'area d’Infraestructures i Ter-
ritori de I'ens provincial.

El projecte de rehabilitacié de la
basilica de Santa Maria va sorgir
després dels despreniments de
campanarets que hi va haver el
2009. El1 2012 es va aprovar el Pla
Director i el 2014 es va fer la de-
claraci6é de BCIN. Des d’aleshores
s’han anat desenvolupant els tre-
balls per fases, comencant per la
facana sud (2016-2017) i continu-
ant per la coberta (2020-2022).
Després d’aquesta encara queda-
ran 2 fases més, la de la facana
principal i 1a de 'interior.

Arranjament de l'angel

i el pinacle

Una altra actuacié que es fara les
proximes setmanes sera I'arranja-
ment de I'angel del campanar i del
pinacle que van quedar afectats
per 'esclafit del 31 d’agost del
2022. Els treballs comencaran “de
forma immediata” i duraran un
parell de mesos.
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EL VENDRELL

30a edicio
del Sopar
de Barbuts

Els barbuts del Vendrell es torna-
ran a trobar el dilluns 22 de gener
en una nova edicio, la trentena ja,
del seu tradicional sopar anual.
Aquesta és una iniciativa que se
celebra coincidint amb la setmana
dels barbuts, 1a més freda de I'any.
Com és habitual, la concentracio
es fara ales 20.45 hores a la placa
Nova, d’on els barbuts es dirigiran
en comitiva al restaurant escollit,
que es manté en secret fins a 1'dltim
moment.

Des de la comissi6 organitzadora,
Josep Ramon Balcells explica que
enguany hi haura un centenar de
comensals, en la linia de les 1ulti-
mes edicions. Es manté invariable
que el primer plat sera xato i que
tots els barbuts s’enduran una la-
mina numerada feta per un artista
local. A més a més, des que va
entrar I'actual comissi6 —el 2019-
es dona un pin de plata als que han
assistit a un minim de 25 sopars.

% LA FURA

BAIX PENEDES

El tall de 'R4 multiplica
les queixes i el malestar

Els usuaris de la comarca critiquen que no s'informés amb
més antelacié d'unes afectacions que duraran set mesos

El malestar entre els usuaris baix-
penedesencs de la linia R4 de Ro-
dalies afectats per les obres del
corredor mediterrani ha estat molt
evident durant aquesta primera
setmana de talls. Des d’aquest di-
lluns 15 de gener, i fins al 16
d’agost, la circulacié de combois
s’ha vist enormement reduida entre
Sant Vicenc de Calders i Vilafranca
del Penedés. Durant els dies
feiners, no passen trens des de les
8 del mati fins a les 7 de la tarda, i
tampoc entre les 21.30 i les 22.30
hores. Un autentic maldecap.

“Em sembla malament perque nin-
gu ens havia avisat”, lamentava
una usuaria que agafava dilluns un
dels busos que Rodalies ha habili-
tat al Vendrell com a servei alter-
natiu. Aquesta ha estat la queixa
principal dels ciutadans, ja que no
va ser fins al dijous passat que des
de la companyia van informar
d’aquestes afectacions. De fet, al-
guns usuaris s’assabentaven el
mateix dilluns dels talls, que dei-
xen sense servei les estacions del
Vendrell, I’Arboc i els Monjos du-
rant la major part del dia.

Des de Renfe argumenten que no
es va avisar amb més antelacio
perque era periode de vacances
de Nadal i creien que la informacié
hauria quedat dispersa. Per aixo
van decidir informar “a partir de

S'ha establert un servei de bus alternatiu. % ACN / GEMMA SANCHEZ

la primera setmana laborable, per-
que es va concloure que era més
efica¢”, afegeixen.

Pero, pels usuaris, la informaci6
no va arribar de forma correcta.
“Em sembla horrible que aixo duri
fins a I’agost, i tinc dubtes que als
busos hi capiguem tots els estudi-
ants que venim fins a Coma-ruga”,
apuntava la Isabel, que cada dia
es desplaca des dels Monjos fins
ala seu vendrellenca de la URV.

Les administracions comarcals
també han lamentat aquest nou

perjudici que han de patir els ciu-
tadans. El president del Consell
Comarcal del Baix Penedés, Ra-
mon Ferré, ha denunciat que les
obres s’hagin fet “sense avis previ
per organitzar-se i oferir alterna-
tives”. “Al Baix Penedes ja estem
acostumats a patir el menysteni-
ment de 'administracio i ser a la
cua de les inversions”, ha reblat.

Per la seva banda, I'alcalde de ' Ar-
bog, Joan Sans, creu que tot plegat
suposa “una nova mostra de manca
de planificacié, falta d’'informacio
i improvisaci6”.

EL VENDRELL

Fan un nou accés adaptat
al Centre Civic U'Estacio

Les obres per fer un nou accés a
I'edifici del Centre Civic 'Estaci6
del Vendrell ja han comencat. Els
treballs serviran per fer una escala
d’1,5 metres d’amplada a la banda
de Tarragona i una llarga rampa
de 16 metres, amb diferents des-
cansos, a la banda de Barcelona.

Lactuacié també servira per habi-
litar una vorera al davant del cen-
tre civic, que eviti que els vianants

hagin de passar per la calcada. La
vorera tindra 1,50 metres d’ampla-
da i estara protegida del transit
per una barana.

Per fer els treballs s’ha tallat un
carril de 'avinguda de Jaume Car-
ner, i només circula el transit en
direccié a Barcelona. També s’ha
eliminat la parada de I'estacié de
busos en direcci6é a Tarragona i
ara cal anar a la parada de la car-

% LA FURA

retera de Tarragona. Les obres
duraran prop de cinc setmanes,
tot i que el transit cap a Tarragona
es restablira abans, quan el panot
de la vorera estigui posat.

% LA FURA
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EL VENDRELL

Convertir la
rambla Canas
en un "eix verd"

LAjuntament del Vendrell vol re-
modelar la rambla Cafias per con-
vertir-la en una “eix verd”. Aquest
espai situat al barri del Tancat es
va inaugurar fa prop de 20 anys i,
segons la regidora d’'Urbanisme,
Nuria Rovira, és un exemple “de
com es construia als anys 90 i prin-
cipis del 2000”.

“Es tracta d’'un espai molt gris i
desolat, que durant moltes hores
del dia no s’utilitza perque hi fa
molta calor, sobretot al’estiu”, ha
apuntat la regidora. Per aquest
motiu, des del consistori vendre-
llenc creuen que “necessita més
cobertura arboria i menys pavi-
ment dur, per aixi fomentar el
“contacte social”.

Aquest any es fara el projecte exe-
cutiu, un “pla mestre que donara
el dibuix global” de 1a rambla. Tot
i que no es preveu fragmentar l'es-
pai, si que es buscara que sigui “un
eix lineal on vagin passant coses”
i que combini diferents usos. Tam-
bé es preveu posar-hi mobiliari
variat i diferents tipus d’arbres. El
consistori mirara d’encabir el pro-
jecte en alguna convocatoria de
subvencions.

EL VENDRELL

Medalla d'or
per a Giiixens

Els Nens del Vendrell entregaran
aquest diumenge 21 de gener la
medalla d’or a Marcel-li Giiixens,
per la seva extensa trajectoria a
la colla castellera, que s’acosta ja
als 80 anys. Giiixens ha estat cap
de colla en tres etapes diferents i
des dels Nens en destaquen el seu
compromis, el seu lideratge i els
seus valors Lacte d’homenatge es
fara a les 12 del migdia al Museu
Deu del Vendrell.
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LA BISBAL

La Bisbal
inaugura
el nou pavello

La Bisbal del Penedes viura un cap
de setmana ple d’activitats amb
motiu de la inauguracié del nou
pavell6 poliesportiu, que s’ha re-
modelat els dltims anys. El dissab-
te s’han programat activitats fami-
liars durant tot el mati i una
exhibicié de basquet a la tarda.
També es podra jugar a tenis taula
ifer una classe de ioga. El diumen-
ge ales 11 tindra lloc la inaugura-
ci6 oficial, amb la presencia la de
presidenta de la Diputaci6 de Tar-
ragona, Neus Lloveras, i 'alcaldes-
sa de la Bisbal, Agnes Ferré. Des-
prés hi haura diferents exhibicions
dels grups de cultura popular.

|
CALAFELL

Laréplicade la
barca Francisca
ja és a Calafell

La replica de la barca Francisca
jaha arribat a Calafell. Aquesta va
ser I'iltima embarcacié de pesca
que navegava a vela llatina pel li-
toral calafellenc i la seva replica
suposa la recuperacié d'un ele-
ment molt important del patrimoni
mariner del municipi. Els treballs
s’han fet a Astilleros Cataluna, al
port de Badalona. Va ser I'associ-
acié Pati Catala de Calafell 1a que
va fer aquesta proposta als pres-
supostos participatius del 2019 i
els treballs han costat prop de
150.000 euros.

®AJUNTAMENT

% AJUNTAMENT

L'HOSTAL

Les cancons infantils en
catala que neixen al Penedés

EL projecte Som Mainada adapta peces i elabora les seves
propies composicions, que es poden trobar a YouTube

'l

Al ranquing de cancons en catala
més escoltades a YouTube el 2023,
entre noms com The Tyets, Stay
Homas o Figa Flawas, es va colar
un projecte anomenat Som Mai-
nada, amb la seva adaptacio de la
canc6 infantil El pollet Piu-Piu.
En tot just sis mesos, el video havia
superat el mig mili6 de visualitza-
cions, entrant al nimero 10
d’aquesta classificacio.

Els protagonistes d’aquesta fita
tenen les seves arrels al Baix Pe-
nedes. Som Mainada és un projecte
que va néixer fa prop de cinc anys
amb la voluntat de fer versions en
catala de les cancons infantils més
populars que es poden trobar a
YouTube. “Vam veure que els pocs

BAIX PENEDES

Milloresala
xarxa d'aigiies

La Diputacié de Tarragona ha pre-
sentat un pla de millora de la gesti6
de l'aigua per fer front a la sequera.
Esta destinat als municipis de
menys de 20.000 habitants que fan
una gestio directa del servei d’ai-
giies, que al Baix Penedés sén
Lloreng, Banyeres, el Montmell,
Bonastre i Maslloreng.

Manel Roures i Neus Baldrich, de Som Mainada. % LA FURA

El video d’El
Pollet Piu-Piu
ha estat un dels

10 més vistos en
catala el 2023

videos que hi havia d’aquestes pe-
ces en catala eren molt casolans,
i vam voler fer-ne de més profes-
sionals”, explica a La Fura Manel
Roures, un dels impulsors.

EL Tauré Xic

Roures, que viu al nucli de 'Hostal
(Sant Jaume dels Domenys), té,
juntament amb el seu germa Car-
les, la discografica Brisa Records,
amb seu a Vilafranca. El 2019 van
rebre un encarrec per produir vi-
deos infantils cantats en italia, i
va ser quan van pensar que en
podrien fer versions en catala.

Junt amb el music Javier Martin,
un altre dels pilars del projecte,
es van estrenar amb la cancé El
tauro xic, la versié del popular
Baby Shark. Els resultats van ser
molt bons, i el video ja acumula
més de 2,7 milions de visualitza-
cions. D’aquesta manera van veure
que hi havia demanda per a aques-

tes produccions en catala, i van
comencar a adaptar-ne més.

Composicions propies
amb finalitats educatives
El 2020, en ple confiament, va ar-
ribar la quarta porta important de
Som Mainada, Neus Baldrich.
Aquesta professora de musicai de
primaria que també viu a ’'Hostal
es va sumar al projecte per aportar
composicions propies, molt enfo-
cades al vessant educatiu. “Com
a mestra, vaig detectant que és el
que pot funcionar i faig propostes
al Manel”, explica Baldrich. De fet,
ambdds remarquen que és una eina
educativa que funciona molt bé,
sobretot amb aquelles cancons
que tracten tematiques del calen-
dari festiu i popular, com Nadal,
el tié, Sant Jordi o carnaval.

Tot i que generalment és Neus
Baldrich la que canta les cancons,
també compten amb moltes altres
col-laboracions, com les que des
d’'un inici del projecte ha fet Marina
Caiiellas. En totes aquestes can-
cons, Javier Martin fa els arranja-
ments musicals i les grava al seu
estudi, mentre que Manel Roures
s’encarrega de les il-lustracions
grafiques, la imatge i la direcci6
dels videos.

Visualitzacions

a tot el mon

Sobre la bona rebuda que ha tingut
El pollet Piu-Piu, els membres de
Som Mainada es mostren sorpre-
sos. “No ens ho esperavem, de fet,
me’n vaig assabentar a través d'una
noticia que va sortir al 3/24”, ex-
plica Roures. Les més de 500.000
visualitzacions en poc més de 6
mesos tenen 'afegit que venen de
molts paisos, demostrant que la
musica en catala “pot connectar
amb audiencies de tot el mén”.
Som Mainada també prepara el
seu primer conte, El tauro xic,
que compta amb textos d’Irene
Guasch i il-lustracions del mateix
Manel Roures.
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Els ’Pasféréﬁ clel VEHJTB“

Els diumenges 21 i 28 de gener, i
4 de febrer a les 5 de la tarda.
NO T'HO PERDIS!

Informacié i reserves als tels.
977 66 29 93 i 696 446 885
info@pastoretsdelvendrell.cat
www.pastoretsdelvendrell.cat

TOT UN ESPECTACLE!
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Bonmati,
“The Best"

Aitana Bonmati s’ha endut el premi
The Best de la FIFA a millor juga-
dora del 2023, imposant-se a la
colombiana Linda Caicedo, segona,
iaJennifer Hermoso, que ha tornat
a quedar tercera. La migcampista
del Barc¢a suma, aixi, un nou reco-
neixement, després de guanyar la
Pilota d’Or i convertir-se en la ju-
gadora de 'any de la UEFA. “El
2023 ha estat un any excepcional
que recordaré tota la vida. Comen-
car el 2024 aixecant aquest premi
és un orgull, pero ho dec als equips
dels quals he format part”, ha dit
Bonmati des de 'auditori Eventim
Apollo de Londres. Per acabar, la
jugadora de Sant Pere de Ribes ha
celebrat formar part d'una genera-
ci6 de jugadores que estan canviant
les normes del futbol.

% FIFA FOOTBALL AWARDS
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VILANOVA

Algunes de les embarcacions abandonades al port. % LA FURA

La Confraria
de Pescadors, al limit

Fins a vuit barques han quedat abandonades al port de
Vilanova, després que l'entitat hagi tancat un any nefast

pel que fa a ingressos i captures de peix

La Confraria de Pescadors de Vi-
lanova ha tancat “un dels pitjors
anys que es recorden des del 2008”,
quan la crisi economicaila sequera
van fer trontollar les finances de
I'entitat. Ara, setze anys després,
els pescadors veuen com la manca
de pluges torna a afectar les cap-
tures de peix, cada cop més petit,
i al seu valor comercial. El 2023,
la facturacié6 de la confraria no va
arribar als 9 milions d’euros.

“Pensavem que amb la pandémia
i 'esclat de la guerra a Ucraina,
que va fer apujar els preus dels
carburants, ja ho haviem vist tot.
Pero aquest any ’ha superat amb
escreix”, lamenta el Patr6 major
de la Confraria de Pescadors de
Vilanova, Jaume Carnicer. Tant és
aixi que fins a vuit embarcacions
pesqueres han quedat abandona-
des al port. “Sén empreses que no
han pogut fer front a les sobrecar-
regues que se’ls han imposat, i els
armadors, arruinats, han decidit
plegar”, afegeix.

En només dos anys, la confraria
vilanovina ha passat de tenir una

flota amb 57 embarcacions a te-
nir-ne 49, un problema “endemic”
que es repeteix al llarg de la costa
catalana.

El motiu, segons el patré major,
és les dures restriccions que Brus-
sel-les ha implementat de forma
accelerada per millorar el rendi-

L'encerclament, el més mal parat

Si bé el sector de l'arrossegament
continua patint retallades en els
dies de pesca —han passat de 200
dies a 155, qui ha sortit més mal
parat és l'encerclament. La nor-
mativa pretenia ser molt més dura
amb els pescadors de peix blau,
proposant inicialment una veda
biologica de quatre mesos que
prohibia la pesca de la sardina.

La pressi6 dels pescadors, pero,
ha fet recular l'administracio,
acordant una veda final de dos
mesos i mig. Dos mesos i mig
sense treballar i, per tant, sense
cobrar, amb l'objectiu de recupe-
rar una especie, la sardina, que
és cada cop més petita. Els pes-
cadors, aturats des del 15 de no-
vembre, ja han tornat a la feina.

% LA FURA

ment maxim sostenible: “Ara volen
posar en marxa totes les mesures
que no s’han pres en vint anys i les
embarcacions no estan preparades
per assumir tants costos, econo-
mics i personals, en tan poc temps.
Iles confraries, tampoc”.

“Aprimar” la confraria

Per aixo, des de Vilanova ja fa tres
anys que intenten impulsar una
aturada biologica conjunta de tots
els sectors de pesca “per garantir
la viabilitat de I'entitat”. Actual-
ment, els mesos de novembre i
desembre, el sector de I'encercla-
ment fa veda; del febrer a I'abril,
I’'arrossegament s’atura; i els me-
sos d’agost i setembre, els pesca-
dors d’arts menors. Aixo vol dir
que la confraria ha de treballar a
ple rendiment durant tot ’any,
malgrat que cada mes hi hagi un
sector aturat. Jaume Carnicer
proposa fer I'aturada de tots els
sectors alhora durant tres mesos
per deixar reposar totes les pes-
queries i reduir “al maxim” les
despeses que esta suportant la
confraria.

El patré major ha assegurat a La
Fura que també estan estudiant
lamanera “d’aprimar la confraria”,
automatitzant alguns dels seus
serveis, com ja es va fer amb el de
combustible ara fa uns anys. Se-
gons Carnicer, el proxim servei
que s’automatitzara sera el del gel.
“Encara tenim marge de manio-
bra”, diuen des de la confraria, que
afronta el nou any amb els ulls
posats al cel, esperant que plogui
i que les condicions climatiques
no siguin tan dures com ho han
estat aquest 2023.
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Contingut patrocinat per Ametller Origen

Llet?

Existeixen molts mites al vol-
tant de la llet, especialment
els que fan referencia al seu
consum en 'edat adulta. Si tu
també estas fet un embolic
amb aquest tema, no et pre-
ocupis perque a continuacio
et resolem tots els dubtes!

En primer lloc, has de saber
que és falsa la creenca que
quan ens fem adults no hau-
riem de prendre llet. La llet
és un dels aliments més com-
plets: és una excel-lent font
de proteina d’alta qualitat,
vitamines i minerals i propor-
ciona calci, fosfor, potassi,
magnesi, zinc, vitamina A, B1,
D i K2 i proteines amb tots
els aminoacids essencials. Per
tant, la llet i els productes
lactics son molt recoma-
nables tant en infants com
en edat adulta i s6n una
font important de calci de
la dieta. Tot i que hi ha altres
aliments que ens poden apor-
tar calci, lallet és la que porta
més calci per racio, aixi un
got de llet (250 ml) aporta uns
300 mg de calci, mentre que
una racié de coliflor (200 g)
uns 60 mg de calciiles amet-
lles (35 g) uns 100 mg de calci.
Amb relacié al seu consum,
es recomana, en un adult,
entre 1i 3 racions de llet o
lactics al dia. Aixo si, és im-

portant que el consum de llet
sempre sigui sense sucre, en
el cas dels iogurts han de ser
naturals o endolcits amb frui-
ta, i els formatges preferent-
ment amb poca sal.

Qué és la llet A2

i els seus beneficis

Sabies que la llet que be-
vem avui no és la mateixa
que la que bevien els nos-
tres avis? Hi ha dos tipus de
llet de vaca, la que té beta-ca-
seina Al i la que té beta-ca-
seina A2. Originariament, la
llet de vaca contenia la pro-
teina beta-caseina A2, pero
amb el pas del temps, es van
comencar a fer encreuaments
entre el bestiar amb I'objectiu
d’augmentar la produccié de
lleti aix0 va fer que comences
apredominar la llet amb pro-
teina Al, que es relaciona
amb molesties digestives.

Segons diversos estudis cli-
nics, aquelles persones que
tenen molesties digestives en
prendre llet o productes lac-
tis, pero no tenen cap al-lergia
alaproteina de lallet de vaca
o no tenen intolerancia a la
lactosa, se senten millor be-
vent llet A2. Descobreix més
informacié del projecte a
www.lletllet.cat i torna a gau-
dir del plaer de beure llet!

% ACN / GEMMA SANCHEZ

% AJUNTAMENT

Operatiu
antigihadista
a Rocamar

Els Mossos d’Esquadraila Guardia
Civil han detingut, aquest dimarts
16 de gener, quatre persones en el
marc d'un dispositiu conjunt con-
tra el terrorisme gihadista a diver-
sos punts de Catalunya i d’Extre-
madura. Una de les detencions
s’ha produit al carrer Monaco de
la urbanitzacié Rocamar, a Sant
Pere de Ribes, on la policia va es-
corcollar un habitatge i es va em-
portar detingut un home. Paral-le-
lament, es van arrestar dues
persones més a Martorell i a Me-
rida. El quart detingut és un intern
de Brians 2.

|
VILANOVA

Obres de millora
al pavello Isaac
Galvez

Els treballs per reparar la facana
ila teulada del pavell6 Isaac Gal-
vez ja han comencat. Lobjectiu és
resoldre els problemes de filtraci-
ons d’aigua que afecten la practica
esportiva cada cop que plou, uns
problemes que s’arrosseguen des
de 'any 2012. Amb aquesta repa-
raci6 es vol millora la coberta del
pavell6 amb un panell aillant i
substituir el tancament translicid
de la facana. Les obres, que dura-
ran dos mesos, tenen un cost de
250.000 euros i estan financades
per la Diputaci6 de Barcelona.

DEL 19 AL 25 DE GENER DE 2024
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Ribes celebra
la festa major
de Sant Pau

Els Gegants Nous, que fan 25 anys,
estrenen nova imatge i vestuari

Els Gegants Nous fan 25 anys. % AJUNTAMENT

Ribes viura, a partir d’aquest cap
de setmana, els actes centrals de
la festa major de Sant Pau, una
celebraci6 que tindra com a pro-
tagonistes els Gegants Nous i el
seu 25& aniversari.

Per commemorar I'efemeéride, les
figures de I’Andreu i la Marina
s’han sotmes a un procés de res-
tauracié, que ha anat a carrec de
I'artesa Arnau Codina. En el cas
del Gegant, Codina ha realitzat
algunes correccions al'ancoratge
de I'espasa i ha confeccionat una
nova perruca i una nova barba.
Els treballs de 1a Geganta, en can-
vi, han consistit a corregir les
volumetries de les espatlles i
també s’ha fet una nova perruca.
Les dues figures s’han policromat
a l'oli per fer-les més realistes.
Els vestits, que també sén nous,
han estat dissenyats i realitzats
per Rosa Coca, Irene Vidal i Susa-
na Santasusana.

Els Gegants Nous de Ribes també
son els protagonistes de la sepa-
rata de festa major. Una recerca
que enguany ha anat a carrec del
geganter Andreu Miret, i en la qual
es repassa el quart de segle de
I’Andreu i la Marina.

Els actes més destacats
Si bé aquesta setmana ja s’han
celebrat algunes activitats previ-
es, el gruix d’actes de la festa
major arrencaran dissabte a les
sis de tarda, amb el pregé del
music i compositor ribeta Esteve
Molero.

Diumenge sera el torn de les
colles infantils, amb I'anada a sant
Pau, la lectura dels pregons i I'ex-
hibicié d’entremesos i balls par-
lats. Dimecres, vigilia de festa
major, es faran dues cercaviles,
una d’infantil i una de colles adul-
tes, que acabara amb una encesa
conjunta de les colles de foci un
sopar al GER.

Dijous, 25 de gener, dia gros a
Ribes, amb l'anada a Sant Pau
ben d’hora al mati. Com és habi-
tual, aI'ermita de Sant Pau es fara
I’'Ofici de festa major i, en acabar,
actuaran a la placa de la Vila el
Ball de Cercolets, de Pastorets i
de Gitanes. Al migdia, I'entitat
GER ha organitzat un vermut i un
concert de gralles, i a la tarda,
I'Orquestra Maravella amenitzara
la festa a I'Envelat de Can Puig,
amb un ball que s’allargara fins a
la matinada.
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Quatre usuaris
de Mas Alborna,
voluntaris al
Rebost Solidari

Quatre persones usuaries de Mas
Alborna han comencat a fer tasques
de voluntariat al Rebost Solidari.
La col-laboraci6 és fruit d'un con-
veni entre la Fundacié Mas Alborna
iI’Associaci6 Resso. Les persones
voluntaries assisteixen un cop per
setmana al Rebost Solidari. Aixi
s’aconsegueix un triple benefici:
reforcar el funcionament d’aquest
servei basic; evidenciar la valua de
les persones amb discapacitat; i
generar una oportunitat a aquestes
persones per millorar les seves ha-
bilitats laborals i socials.

% MAS ALBORNA

VEGUERIA

Coopsetania acompanya la
constitucio de nou cooperatives
I dues associacions el 2023

EL 2023 l'Ateneu Cooperatiu Garraf va dur a terme 533
actuacions en les quals van participar-hi 1.600 persones

4

Imatge d'arxiu de la Taula Territorial de Cultura convocada per Coopsetania al Vendrell. % COOPSETANIA

Coopsetania tanca un any de record
registrant més acompanyaments,
més participants i més llocs de tre-
ball creats que en cap altre exercici.
E12023 I’Ateneu Cooperatiu de I’'Alt
i Baix Penedes, Anoia i Garraf va
acompanyar un total de 91 inicia-
tives que volien o bé constituir-se
com a entitat de 'economia social
i solidaria o bé consolidar-se; de
totes elles, onze es van acabar ma-
terialitzant (nou en forma de coo-
perativa i dues en associacio),

mentre que bona part de la resta
continuen enguany el seu procés i
seguiran rebent I'assessorament i
acompanyament de I’Ateneu.

Aquestes onze entitats constituides
suposen un increment del 175%
respecte de les dades del 2022 en
que se’n van crear quatre. D’aques-
ta manera, el 2023 els nou projec-
tes que van decidir emprendre de
manera col-lectiva i esdevenir
cooperativa van ser: ATE Vilanova

(Vilanovaila Geltri), Augura (Vi-
lanovaila Geltra), DXM (Vilanova
i la Geltrid), Mquarantaset Arqui-
tectes (Sant Pere de Ribes), Tanuki
Comics (Sitges), El Garbell (Igua-
lada), Impuls Rural (la Llacuna),
Minimal (Vilafranca) i Regala Co-
lor - Junbirds SCCL (el Vendrell),
mentre que les dues que van deci-
dir constituir-se en associacié sén
Charles Film Productions (Vila-
franca del Penedes) i Sidral Brass
Band (Sant Quinti de Mediona).

#FESTESSHZQ 'e st e s d e
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L'Ateneu Cooperatiu ofereix tres
tipus d’acompanyament: a la cons-
titucid, ala consolidaci6 i a la trans-
formaci6é d’empreses. En aquest
sentit, del total de 91 projectes
acompanyats, 61 corresponen a
iniciatives per crear cooperatives
o entitats de 'ambit de 'economia
social i solidaria, mentre que 27
acompanyaments van ser a la con-
solidaci6 i creixement i 3 a la trans-
formacié d’empreses.

46 llocs de treball

Aquestes cooperatives, juntament
amb altres que compten amb el
suport i assessorament de Coopse-
tania, van contribuir a generar, 'any
2023, 46 llocs de treball a les quatre
comarques de la vegueria Penedeés;
es tracta d'una xifra lleugerament
superior a la de I'any anterior.

L'Ateneu Cooperatiu és un servei i
un espai d’atencio de referencia de
I'economia social i solidaria al ter-
ritori. Per dinamitzar, multiplicar i
estimular noves iniciatives econo-
miques transformadores que acabin
generant noves oportunitats i fo-
mentant la col-laboracié entre pro-
jectes, desplega el seu pla de treball
a través de sis serveis (mapatge i
diagnosi; divulgacio, sensibilitzacié
igeneraci6 de coneixement; forma-
ci6 per a la promocid, creacio i
consolidacié de cooperatives i en-
titats de I'ESS; servei d’acompanya-
ment per la creacio i consolidacié
de cooperatives i projectes de I'ESS;
facilitaci6 a la intercooperacio i
punt d’informacio).

Més de 1.600 participants
Al voltant d’aquests serveis el 2023
s’han dut a terme 533 actuacions
diverses (formacions, tallers, acti-
vitats de divulgacio, etc.). Respecte
del 2022 aquest volum d’activitat
és un 46% superior. En total, 'any
passat 1.627 persones van participar
en alguna d’aquestes 533 accions
programades des de Coopsetania
(un 6,28% més que el 2022).

PROGRAMA:

oyl

AJUNTAMENT
WILAF
DEL PEMEDES
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La Copa

de la Princesa
d'hoquei, el 16
i 17 de marc

Vilafranca acollira, per segon any
consecutiu, la Copa de la Princesa
d’hoquei patins. Tindra lloc el cap
de setmana del 16 i 17 de marc i
comptara amb els primers i segons
classificats de 'OK Lliga Plata Nord
i Sud. Del grup Nord, el Pati Vila-
franca ja esta classificat matema-
ticament i del grup Sud, I’'Alpicat.
La resta d’equips es coneixeran
aquest cap de setmana, un cop es
doni per acabat el primer split de
lalliga. Lany 2022, el Vilafranca es
va proclamar campio6 de la Copa
de la Princesa.

D’altra banda, el president del Pati,
Fede Insenser, ha afirmat que, com
al’edici6 del 2022, enguany es tor-
nara a fer un trofeu alevi masculi i
femeni.

*® FEP
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Ponce amb la medalla de plata a Toquio. % CEDIDA

Paris 2024, "altim ball”
de Toni Ponce

EL nedador vilafranqui tindra una nova oportunitat de
guanyar l'ansiejada medalla d'or en la seva darrera cita
paralimpica a finals d'agost

El vilafranqui Toni Ponce afronta
aquest any una de les temporades
més importants de la seva carrera
esportiva. El nedador paralimpic
la planteja com si fos un “dltim
ball”, com a minim, competint al
maxim nivell. Es per aixo que al
calendari Ponce té marcades amb
vermell dues cites que, segura-
ment, no podra tornar a disputar.
Per edat, perque la seva discapa-
citat és degenerativa i perque no
vol “acabar morint a les piscines”.
Es tracta del Campionat d’Europa
de Madeira, a finals d’abril, i dels
Jocs Paralimpics de Paris, al'agost.

El nedador veu I'Europeu com “un
examen” abans dels Jocs, que ser-
vira “per polir I'estrategia de
I'equip i estudiar el nostre rival
directe”, el rus Andrei Granichka,
qui va “robar-li” I'or a Toquio ara
fa tres anys. Ponce assegura que
no es vol obsessionar amb la me-
dalla d’or, pero creu que hi ha
moltes opcions de tornar a fer un
bon paper. “Donaré la meva millor
versié perque tinc ganes de treu-
re’'m I'espina de Toquio”, diu el del
CN Vilafranca.

Toni Ponce: “Vull
acabar a dalt de
tot, no morint-me
a les piscines”

Els inicis

Aquests seran els seus tercers Jocs
Paralimpics, una fita “impensable”
quan va comencar la seva relacié
amb la piscina. Va ser amb sis anys
i per recomanacié medica: “Ho
recordo com una etapa fantastica.
La sensaci6é d’estar a l'aigua
m’agradava perque no em sentia

matusser amb les cames”. Ponce
va debutar per primer cop amb 14
anys en una competicié amb ne-
dadors sense discapacitat. “Ho vaig
fer fatal, vaig quedar ultim i vaig
creure que allo no era per mi”, ex-
plica I'actual campi6 del mén.

Aleshores no era coneixedor de
I'esport adaptat, i no va ser fins a
Iany 2012 quan, mirant la televisio,
va quedar perplex amb els Jocs
Paralimpics de Londres. “Vaig co-
mencar a buscar informacié sobre
I'esport adaptat i vaig acabar po-
sant-me de nou el banyador a les
piscines del CN Sitges, que ja havia
format esportistes com la paralim-
pica Esther Morales”, recorda. Des
d’aleshores, la progressié de Ponce
ha estat imparable, amb medalles
atots els grans campionats. També
als Jocs de Toquio, on va obtenir
dues medalles de plata als 100 m
bracai als 200 m lliures: “Aquestes
medalles sén les més especials que
he guanyat mai”.

Pero més especials ho seran en-
cara els Jocs Paralimpics de Paris.
Primer perque aquesta vegada si

que hi haura public i la seva familia
el podra veure “en uns Jocs on tinc
opcions de guanyar”. I segona-
ment, perque seran els dltims Jocs
de Ponce. “No em plantejo parti-
cipar en uns altres Jocs perque a
Los Angeles 2028 ja tindré 42 anys.
La meva discapacitat, a més, és
degenerativa i I'esport d’elit pot
fer que empitjori més del normal”,
explica el bracista, que ha decidit
prioritzar la seva salut i 'entitat
familiar: “Ara tinc un fill d'un any
imig que és la meva veritable me-
dalla d’or. No em vull perdre res
més, és hora d’anar afluixant”.

Objectiu: or a Paris
Elnedadori el seu equip preparen
els Jocs de Paris des que van sortir
de Toquio. Ponce entrena de di-
lluns a dissabte al Centre d’Alt
Rendiment de Sant Cugat. Fanou
entrenaments a I'aigua i quatre més
al gimnas cada setmana, de sis del
mati a vuit del vespre. A més, hi
ha competicions que les plantegen
com un entrenament de qualitat,
abans de disputar aquelles que si
que es preparen a consciencia.

Aquesta temporada, el vilafranqui
té a'horitz6 'Europeu de Madeira,
on pretén fer un calendari complet,
disputant un total de sis proves.
Per als Jocs, en canvi, han decidit
que no gastaran “ni un tant per
cent de bateria inttilment”, de
manera que només competiran a
aquelles proves on tenen opcions
reals de guanyar. Ponce ha confir-
mat a La Fura que a Paris 2024
participara en els 100 m braca, als
100 m liures, als 200 m lliures i, si
el seleccionador el necessita, tam-
bé al relleu 4x50m estils mixt.

El seu maxim rival tornara a ser
el rus Andrei Granichka, or a To-
quio. El vilafranqui assegura que
no sap com arribara el sovietic a
Paris, perque Russia i la Xina sén
dues poténcies hermetiques que
no acostumen a filtrar cap infor-
macio sobre els seus atletes. Pon-
ce, pero, té clar que no vol que li
torni a passar el mateix que a To-
quio, “que vaig sortir massa valent
ial final de la carrera no vaig poder
aguantar el seu ritme”. El que és
segur és que Ponce arribara a Paris
en el millor moment de la seva
carrera esportiva. “Ens hem acon-
seguit mantenir, que sempre és el
més complicat”, diu el bracista.

Hi ha moltes expectatives posades
en el vilafranqui, i ell n’és consci-
ent. Pero admet que no se sent
pressionat perque té clar que no
esta “obligat” a guanyar res. “Vull
guanyar 1'or, pero si no el guanyo
estaré molt tranquil perque ho
hauré donat tot”, sentencia.
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D’aquell Penedes medieval

Pep Bosch
Historiador

LA PRIMERA DATACIO en epoca medieval

del seu castell, el Castellot, és de Tany [ ¢, P rimera cita
hi ha I 0

977, en un document on a la venda que hi ha del

del kastrum Vetere (Castell vell) als L
germans Calabuig i Guadall Mir per part Castellot és de

UVany 977

tellvell, assenyalant-li un ampli terme que
penetrava per ponent i s’estenia des dels
confins d’Olerdola fins al riu Francoli.

CASTELLVI
= DE LA
o MARCA

El terme va passar a constituir la baro-

del comte Sunyer de Barcelona. nia de Castellvell, que a finals del segle

Picada (d'ullet)

El segle X era un dels punts cabdals

de la reconquesta del Penedeés. Les

ruines del castell vell, ara reformat,

son situades al cim d’uns 465 m, sobre

la riera de Marmellar. La torre de '’ho-

menatge era envoltada per una muralla. A prop hi ha
les ruines d’'una capella de planta rectangular de dues
naus. En I'dltima excavaci6 dels voltants s’han destapat
restes de diferents construccions, al voltant de la torre,
d’época medieval.

A baix hi ha I'església de Sant Sadurni de Castellvi d’estil
romanic, d'una sola nau de planta també rectangular.
Construida entre els segles XIi XII i que fou consagrada
el 1101.

La Torreta, Can Pascol, les Pujades i Puig Rodé van ser
fortificacions que formaven part del conjunt d’obres de
caracter defensiu vinculades al castell, manades a construir
pel mateix comte Sunyer en el segle X.

Lany 1023 el castell fou venut per Berenguer Ramon I al
noble Guillem Amat, que passara a dir-se Guillem de Cas-

Pere Marti i Bertran
Professor
i escriptor

Un classic infantil

cuperacio de classics infantils contemporanis

i ens ofereix, en traduccié catalana de Marc
Donat i en una edicié magnifica, un dels llibres més
coneguts i traduits de I'escriptor i il-lustrador estatu-
nidenc Kevin Henkes (Racine, Wisconsin, 1960), de
qui en catala ja haviem pogut gaudir de L'espera (Jo-
ventut, 2016) o de Les coses d’en Chester (Editorial
Meraki, 2022). Es tracta de I'album titulat Crisantem,
protagonitzat per una rateta a qui els pares posen
aquest nom perque el consideren perfecte i bell com
la filla. La rateta creix enamorada del seu nom fins
que va al’escolaitot es capgira, ja que unes quantes
ratetes de la classe comencen a riure-sen: el nom és
molt llarg, és un nom de flor... Cada dia torna a casa
trista, “pansida”, amb ganes de canviar de nom. Fins
que una mestra, la senyoreta Twinkle, de musica,
ho canvia tot amb la seva manera de fer, de copsar
on pot esclatar un problema; i ho soluciona sense
escarafalls i sense fer sentir culpable a ningu.

L ‘editorial blanenca EntreDos continua la re-

Com el mateix autor diu, en una carta adrecada als
lectors arran dels trenta anys de la publicaci6 del

llibre, “Crisantem parla dels comencaments i de les
novetats. Parla de ser sincer amb un mateix. Parla
de ser valent. Totes aquestes experiencies les vivim
en algun moment o altre de la vida. I també parla
del meravellés poder que tenen els mestres.” I1'album
en parla, de tot aixo i més, tant a través del text
com, sobretot, dels dibuixos: Kevin Henkes perso-
nifica la rateta i 1a resta de personatges del conte i
els omple de moviment, d’expressivitat, de vida,
amb la qual cosa qualsevol infant s’hi pot sentir
identificat, sobretot si ha patit alguna mena de bur-
la o d’assetjament. No és estrany, com també ens
diu 'autor a la carta esmentada, que hi hagi una
bona colla de mestres que “cada any, el primer dia
de curs, llegeixen el llibre als alumnes.” I encara és
menys estrany que s’hagi convertit en tot un classic,
ja que transmet uns valors universals, presents a
totes les cultures i a totes les époques, amb les va-
riants que vulgueu. Un conte, com diu la contraco-
berta “per compartir a I'aula o a casa tot 'any.” Un
album, us ho ben asseguro, que no us heu de perdre
si teniu fills, nets, nebots... petits, perque us ho agrai-
ran, en gaudiran i en gaudireu.

XIi principis del XII, igual com la resta

del Penedeés, s’anava poblant amb la for-

macié de nuclis rurals disseminats. Per

exemple, el 1222, els senyors del castell,

Guillema de Castellvell i el fill Guillem

de Montcada, cediren al monestir de
Poblet diferents drets que posseien sobre els habitants
de Puig d’Espill i Cunillera. Va ser en els anys 1221-22
quan el monestir de Santes Creus ja cobrava rendes de
vuit masies situades en el terme: una a Comalonga, una
altra a Farran, dues a Marrugat, dues a Estalella, dues
més a Gramatges, una a Vila-rodona.

El terme, el castell i les diferents fortificacions van passar a
ser propietat de diferents senyors feudals del Penedeside
la Catalunya medieval, entre ells els Castellvi o Castellvell,
Barbera, Vilafranca, Montcada, Vernet, Roger Bernat de
Foix... Un exemple: el 1311 els hereus del noble Asbert
de Vernet vengueren a Bernat de les Pujades el feu que
posseien a Castellvi de la Marca, sota domini del comte
Gasto I de Foix, bar6 de Castellvi de Rosanes, hereu dels
Montcada, el qual era molt ampli.

http:/elpenedesmedievaljb.blogspot.com.es/

Francesc, germa amat,

fa tres anys del teu adeu,

quan calla la teva veu,
mai seras oblidat.

La familia et
recordara sempre
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Gastronomia

PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

PUIGDALBER

MASIA LES BRASES. Mend diari i
carta. Cargols a la llauna, xuleton
a la pedra, etc. De dimarts a
diumengwe de 9,30 h a 17 h Barri
Els Pujolets, Cal Pesseric, 1.

Tel. 620 195 585.

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al
terrat, posta de sol musical,
piscina, divendres i dissabtes nits
musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mendi diari
12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars,
take away. C. Pelegri Torell6, 1.
Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES

EL CIGRO D'OR. Cuina catalana
posada al dia. Dinars, de dilluns a
diumenge de 13 a 15.30 h. Sopars,
divendres i dissabtes de 20.30 a
22.00 h. Plaga de L'OLi, 1. Reserves:
9389056 09 i elcigrodor.com.

Vols que el teu restaurant
arribi a 25.300 llars?

Hruca ns at
[el%936/766 846
tinformarem
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SANT SADURNI

Freixenet obte el certificat
Sustainable Wineries for
Climate Protection

Freixenet ha obtingut, per primera
vegada, la certificaci6 Sustainable
Wineries for Climate Protection,
un reconeixement que atorga la
Federacié Espanyola de Vi i que,
adiferencia del segell Wineries for
Climate, que també valora aspectes
com la sostenibilitat social, eco-
nomica i de governanca.

Lempresa ha obtingut aquest segell
després de complir tots els para-
metres establerts per I'organisme
competent, evidenciant el seu com-
promis amb els estandards de sos-
tenibilitat més alts en la produccio
de cava. Segura Viudas, celler del
Grup Freixenet, també ha revalidat
la certificacié per quart cop
consecutiu.

Dimensié mediambiental
Amb una responsabilitat sobre els
seus processos, 'empresa ha im-
plementat politiques i practiques
a tota la cadena de valor, com
I’'aposta per la tecnologia punta a
través de linies de produccio d’alt

Pere Ferrer, coconseller delegat i vicepresident de Freixenet.

rendiment i efectivitat, la inversio
en nous equips més eficients i sos-
tenibles o la centralitzaci6 de la
produccié per evitar transports i
climatitzacié externa. En el camp
de les energies netes, la companyia
destaca per la compra de tota la
seva energia electrica d’origen
100% renovable I'eliminacié del
consum de gasoil i la instal-lacié

Carrefour
express

GAUDIU DELS
TRES TOMADS!

LR P g

OBERT TOTS ELS DIES DE L’ANY
De dilluns a diumenge de 8 a 00:00 h
Vilafranca del Penedés

d’un parc de plaques fotovoltaiques
a Segura Viudas, actualment en
procés. Aquestes mesures han per-
mes a la companyia, per exemple,
reduir un 82% les emissions de CO,
d’abast 112 en els darrers 10 anys.

ATarea del transport, la companyia
esta fent importants esforcos per
substituir el transport per carretera

pel ferroviari a paisos com Alema-
nya o Polonia. A més, esta utilitzant
el combustible renovable de Repsol
(elaborat amb olis procedents de
residus, com ara olis de cuina
usats), reduint un 85% les emissi-
ons de CO, per transport i perse-
guint I'objectiu de descarbonitzar
I'economia i implantar models
d’economia circular per reduir la
seva petjada mediambiental.

I en I'ambit de la viticultura, I'em-
presa assessora els seus més de
600 proveidors de raim per aplicar
practiques sostenibles a la vinya.
A més, fa anys que treballa amb
tots els agents implicats del sector
del cava per trobar solucions per
pal-liar els efectes del canvi clima-
tic a les vinyes. Actualment, per
exemple, la persistent sequera a
Catalunya i al Penedés, amb una
reduccié del 50% de la pluja res-
pecte a les mitjanes dels darrers
anys, ha provocat reduccions de
les collites de raim de fins al 40%.

El segell també ha tingut en compte
les mesures socials impulsades per
la companyia, com el programa de
Salut i Benestar per als seus tre-
balladors o el seu vessant solidari
amb entitats destacades del tercer
sector, i altres parametres com
conductes de bona governanca,
practiques responsables o politi-
ques antifrau.
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PRIMERS PLATS
Amanida de favetes amb pernil de
bellota, Escudella de galets i carn d’olla,

Canelons de carn casolans, Torrada d’ escahvada
amb tonylna i anxoves, Tagllatelle wok de verdures amb gambes
: Arros caldés de IIamantoI el .

SEGONS PLATs :

Plats casolans: Xai rostit, Mandonguﬂles amb S|p|a Fricandd amb
xampinyons, Callos, Ronyons al xerés, Galta rostida, Braé al forn, 3
Popets amb ceba, Rap amb cloisses i gambons. " :

Brasa: Orada o llobarro o truita, Pollastre, Xai de Ma|aga, Filet de porc.
peus de porc, Secret de porc, Grael'lada ala catajana,- “Chuleton”
de vedella, Daus de filet estil xef (sup. 8. €), Frlet-de bou (sup.‘12 =€), e

“Chuletén” de bou (sup. 15 =€>) > :

POSTREs o CAFES .
- Pa, algua, copa de vi, gasosa, cervesa o refrescos

ESPECIALITATS

Carn de bou - Taula de carns - Taules de peix
variades - Paelles - Bacalla - Varietat de tapes - Varietat
d’entrepans - Pernil ibéric 100% de gla - Xoric / Morcilla
de Cazorla - Esmorzars de forquilla - Menu diari casola
- Menu especial cap de setmana

2PLATS SEGONS
suplement 4

HORARI De dilluns a diumenge, de 8 a 23.30 h.

& 937 421867 & 931376062 © 620766 126
Rambla de la Girada, 100 - Vilafranca del Penedés
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Farmacies
de torn

VETERINARIA

EL VENDRELL

Divendres 19
Pelegri, c. Margallo, 13

Dissabte 20
Rovira, c. Prat de la Riba, 8

Diumenge 21
Rovira, c. Prat de la Riba, 8

Dilluns 22
Lopez, c. Benvingut Socias, 60

Dimarts 23
Mestres, c. Prat de la Riba, 2

Dimecres 24
Parra, c. Sant Xavier, 23

Dijous 25
Pelegri, c. Margallé, 13

Veterinari h L\

N VETERINARIA DE QUALITAT
vt S
T. 93 817 22 61 ESPECIALITZAT

El teu amic en bones mans

Av. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedés

Parquing gratuit Saba PI. Penedés, C/ Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet Segueix-nos
de dilluns a divendres de 9 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10 a 14 h. a

LLAR | EMPRESA

TS
NOVA MERCERIA JULIVERT
a Sant Sadurni

. Tenim de tot per a la teva creativitat.
Vine a provar els nostres cursos de patchwork,
punt de mitja i ganxet.

w

c/ Raval, 13, Sant Sadurni - T. 93 56! ‘! 41
(8 @merceria_julivert

REFORMES INTEGRALS - REFORMES JOAN

REFORMES INTEGRALS | CONSTRUCCIO D'0BRA NOVA, SERVEI PER A
PARTICULARS, EMPRESES, COMUNITATS | MANTENIMENTS INDUSTRIALS.

Especialistes en construccio, enderrocs, reformes
d'habitatges, feines de paleteria, pintura, piscines, etc.

PRESSUPOST GRATUIT | SENSE COMPROMIS.
ENVIAR WHATSAPP I/0 TRUCAR AL TELEFON 622722198

VILAFRANCA

Divendres 19
Olivé, c. Espirall, 23

Dissabte 20
Pedrerol, c. de la Parellada, 39

Diumenge 21
Bosch, c. de la Parellada, 25

Dilluns 22
Miralles, c. Parellada, 2 - Cort, 1

Dimarts 23
Benedicto, c. de la Cort, 37

Dimecres 24
Amado, c. Sant Pere, 2

Dijous 25
Sant Julia, c. l'Arbog, 16

VILANOVA

Divendres 19
Tudela, c. Caputxins, 48

Dissabte 20
Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43

Diumenge 21
Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43

Dilluns 22
Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43

Dimarts 23
Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43

Dimecres 24
Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43

Dijous 25
Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43

FORMACIO

ELIIII:IK:IH mhnn ta|-

<

Vols arribar
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5 ﬁmtm}vu aikijujutst—Ty

-
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DANSA ‘,{f
INICIACHD ABULTS

/}&“' i
TERAPELAICE

a 25.300 llars

de UAlt Penedeés,
el Baix Penedés

i el Garraf?
Es molt facil!

Anuncia't a

La Fura

publicitat@
lafurapenedes.cat
93 676 68 46

Valoracio on-line gratuita

“L

93 817 20 00

COMPREM
EL TEU
COTXE

AUTOCAM
|

Vilafranca del Penedés
Av. Tarragona 92

Vilanova i la Geltru
Ronda d’Europa, 62
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Classificats

% TREBALL
SENORA busca trabajo de interna o
por horas. Experiencia. 647710818

SOY una persona honesta y
responsable. Busco trabajo de

DEL19 AL 25 DE GENERDE 202 1 IFUIT@

Escola de Vilafranca necessita incorporar per al curs 2024/2025
professorat de secundaria de:

ANGLES (substitucié de setembre a febrer)
ECONOMIA I MATEMATIQUES (placa vacant)
CASTELLA I FRANCES (placa vacant)
TECNOLOGIA INDUSTRIAL (placa vacant - mitja
jornada)

Interessats/des enviar curriculum a: borsadetreballescola@gmail.com

TALLER OFICIAL A VILAFRANCA BUSCA:

PLANXISTA OFICIAL 1a

Requisits:

Experiencia (5 anys) en oficial primera en reparacions de vehicles.
Ampli coneixement i domini de les tecniques de planxa, soldadura
i reparacio de carrosseries.

Coneixements de les normatives i estandards de qualitat del
sector de la reparacié de vehicles.

Enviar cv a I'email: cvplx24@gmail.com

N
Ameiller

AUXILIAR de enfermeria busca
trabajo de interna, personas
mayores. 685.768.081.

SE OFRECE cuidadora de personas

limpieza, cuidado personas
mayores o ninos. Vilafranca.
681 14 56 67

mayores. Responsable, animada.
Interna o por horas.
624.071.403.

Important empresa de la zona selecciona

RESPONSABLE MAGATZEM I BOTIGA

S'encarregara de I'atencid al client,
resolucié d'incidéncies, gestié de comandes
i stocks, reportar a direccio.

Requisits:
Experiéncia en lloc similar, caracter proactiu i
organitzat en la feina, habilitats comunicatives,
compromis. Valorable coneixements en enologia.

S'oferaix;

ASSEP

«SELECCIO | Formacié a carrec de I'empresa, incorporacio
AVALUACIO DE PERSONAL immediata i contracte indefinit.
+* FORMACIO MAXIMA CONFIDENCIALITAT

Informacié | enviament de candidatures: CV@ASSEPONLINE.COM

Busquem mecanic
de vehicles a Olerdola

Reparacio i manteniment de la nostra
flota d’automocio, vehicles industrials
i transport.

Mecanica general de vehicles i supervisio
de sistemes d’autodiagnosis i d’aire
acondicionat.

Horari: de 07:00 h a15:00 h

Envia la teva candidatura a:
seleccio@casaametller.net

% HABITATGE

A

FINCAS COS

HOMES & ESTATES

MASIES - C. RURALS - F. RUSTIQUES
TORRES - C. POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot fer els passos que vulgui,
perd de definitius només n’hi ha un:
Sr. Cos, 45 anys venent, tof un referent
per a la gent de la ciutat que va ol poble o
al camp. Truqui i visitarem la seva finca
aconsellant-li el millor sense cap compromis.
Anem al gra i no li fem perdre el temps

g Assessoria JURIDICA INTEGRAL

. 933633500 [ 679710446
Paris, 130, entl. - 08036 Barcelona
www.fincascos.com
info@fincascos.com

ARQUITECTE. Cédules
d'habitabilitat, certificats
d'eficiéncia energética, projectes
d'activitat. Tel. 657.989.467.

BUSCO casa o torre amb terreny,
restaurada o per restaurar.
Tel. 93.410.99.59.

COMPRO masia o casa de campo
que sea lo mas habitable posible
con terreno. Pago al contado.
Tel. 93.430.35.67.

VENDA atic- traster Vilafranca-
Espirall, 53 m?, exterior, 2 estances,
bany, terrassa, ascensor. 35.000
euros. 699.655.878.

% AMISTAT

NOI de 54 anys busca home per
una relacié seria o amistat.
654.198.515.

% COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al teléfon

606.616.086.

COMPREM tot mena de licors
antics: whiskys, conyacs, anissos.
Calisay, absenta Pernod, Magno,
Chartreuse, Macallan i cellers
particulars. 637.194.323, Jordi.

% ESOTERISME/
VIDENCIA

VIDENTE Kala, soluciona todos los
problemas: Amor, impotencia,
familiares, negocios, salud.
Resultado efectivo. 618.906.592.

MAESTRO MUSA. Ayuda y resuelve,
los probelmas que te preocupan:
Amor, divorcio, negocios,
impotencia, 607.647.296.

% MOTOR

VOLS vendre el teu vehicle?
Autocam te'l taxa gratuitament i te'l
compra al millor preu. Contacte a:
www.autocamcompra.cat,
93.817.20.00 o avinguda Tarragona,
92 de Vilafranca.

COMPRAMOS VEHICULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.
625.238.268, whatsapp.

% SERVEIS
CONSTRUCCIO de pous, Ordal.
Tel. 93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles, www.mudanzas-
lopez.es. 93.893.40.80, mudanzas.
lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
WhatsApp 610.293.889,
info@detectrans.com.

REFORMAS GS. Albanileria,
lampisterfa, carpinteria, parquet,
pladur, pintura decorativa e
industrial, reparacién de bajantes.
Trabajos garantizados. 632.865.220.

MUDANCES. Neteges generals.
Buidem pisos, naus. Tala arbres.
Paleta. Pintura. 698.445.749.

S'OFEREIX taxista al Penedés amb
experiencia. Trasllats a Barcelona i
aeroport econdomics. 629.305.045.

TRANSPORTS de maquinaria
pesada, demolicions i neteja de
naus industrials, parcel-les i
xatarres. 629.305.045.

HERNIA discal, lumbalgia, mal
d'esquena? Dolors propis de l'edat?
Sobrepeés?. Recupera la vitalitat!.
Programes personalitzats.
620.710.479.

REFORMES integrals, reparacions
de la llar. Aigua, calefaccid,
electricitat, pintura. Rapid,
professional, economic. De
confianca. 620.710.479, Adria.

REFORMAS: Barios, cocinas, pisos.
Cambio banera por plato ducha.
Reparacién persianas.
Impermeabilizaciones. 666.266.420,
Maximo.

VENDA DE LLENYA
ALZINA, AMETLLER |
OLIVERA (soca, tronc i
canya per separat)
Servei a domicili

SAIFLORS
Cra. TP2125, km 5, entre
Lloreng i el Vendrell
Tel. 677 6114 61

% DIVERSOS

Pages busca terres a
parceria amb opcio de
compra. 643 430 876

Conoce gente nueva
en tan solo
una hora y media
Conoceras entre 10 y 12
personas en minicitas a
ciegas. Conoceras otros
solteros como tu.

Vilafranca

637 644 023
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EL TEMPS

@

6

Canvi important de temps. Cel
tapat tot el dia, amb pluges
febles pero generals a partir
de mig mati i més abundants
i continuades a la tarda i nit,
localment amb una certa
intensitat La temperatura
anira baixant, amb 12 0 13°
de maxima de nitiels 8

de minima al final del dia

i humitat alta. EL vent sera
moderat de Llevant o xaloc.
Mar molt alterada amb forta
maror.

FA 93 ANYS

Pepa Colomer, primera
aviadora catalana, obté la
Llicéncia de pilot, de la Direcci6
General d'Aeronautica Civil
espanyola.

0ili & romani

ALT PENEDES

% CAN CARTRO (SUBIRATS)

19 h. Jornades de Memoria Historica
de Subirats. INAUGURACIO

de l'exposicid Les col-lectivitats
agricoles al Penedés, de UInstitut
d'Estudis Penedesencs. Tot seguit,
presentacid del Llibre amb el mateix
nom, dels historiadors Ramon
Arnabat i Guillem Puig.

Centre Cultural

3 GELIDA

19.30 h. PRESENTACIO

de la programacié Escénica.
Centre Cultural

% GUARDIOLA DE FONT-RUBI
20.30 h. Projeccié del DOCUMENTAL
Gracies per la pluja. En el marc

de les festes de Sant Viceng.

Centre Recreatiu La Cooperativa

3 ELS MONJOS

17.30 h. Hora del CONTE: El follet
Oriol, a carrec d'Oscar Sarda i Ndria
Clemares. Adrecat a infants a partir
d'l3. Amb motiu de la Mostra Artistica
2024.

Biblioteca

20 h. TRACA i PREGO de la festa
major d'hivern, a carrec de Carme
Mateu. Seguidament, inici del sopar
popular i ball de salé amb el grup
musical Crystal. Pel sopar cal
comprar tiquet a través del correu
info@lamargaridoia.cat o 640 119 745
(WhatsApp).

Societat la Margaridoia

% SANT MIQUEL D'OLERDOLA
(OLERDOLA)

20 h. CONCERT del cantautor Jordi
Albero.

Sala Rossend Montané

3 SANT PAU D'ORDAL (SUBIRATS)
FESTA MAJOR

19.30 h. ESPECTACLE poeticomusical
al voltant de la poesia d'Enric
Casasses, a carrec de Ran

de les Coses, i musica d'/August G.
Orri.

Sala Polivalent

23 h. BINGO musical i mdsica
amb les DJs Joana, Ndria i Maria.
La Sala

% SANT SADURNi D'ANOIA

17 h. TALLER de nutricié sobre com
controlar el sucre i el colesterol

a través dels aliments. A carrec

de la nutricionista del CAP Anna
Trillas.

Casal Municipal de la Gent Gran

3 VILAFRANCA DEL PENEDES
17.30 h. Tarda de Cinema. Projeccié
d'un FILM. Activitat gratuita i sense
inscripcié prévia.

Espai Jove La Nau

19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA

Perfect days (VOSE).
Sala Zazie del Casal

19.30 h. TAULA RODONA sobre
sostenibilitat al territori, organitzada

pel Centre Excursionista del Penedes,

Penedés Verd i la Fundacié Kilian
Jornet.
Local del CEP

21.30 h. Projeccid de la PEL-LICULA
Yo capitdn (VOSE).
Sala Zazie del Casal

FESTES DE SANT RAIMON

21 h. PRESENTACIO de la instal-laci6
poética i artistica Vint lletres

i un accent, del poeta Santi Borrell.
Rambla de Sant Francesc

21.30 h. CASTELL DE FOCS a carrec
dels 3 Mosqueters.
Placa del Penedés

21.45 h. SOPAR del bitllet. Cal
comprar tiquet.
Teatre Cal Bolet

23.30 h. CONCERT amb el grup
Yesterdays. Entrada gratuita,
aforament limitat.

Teatre Cal Bolet

23.55 h. VESPRADES dels Raimons,
amb el conjunt Minova.
El Forat del Pany

hobi jazz catis

DIUMENGE

28 GENER 2024 - 19 hores
Forum Berger, Vilafranca

Concert: 12€

ﬂ 10& FESTIVAL SOLIDARI

BAIX PENEDES

» LA BISBAL DEL PENEDES

20 h. CINEMA pop: Aprile, de Nanni
Moretti, projeccié i tertdlia. A carrec
de Lloreng Avinyo.

Biblioteca Municipal

3¢ CALAFELL
18 h. Club de ROL Terra Mitjana.
Biblioteca Ventura Gassol

18 h. Club de LECTURA: "Book Club".
Biblioteca Ventura Gassol

19 h. CONFERENCIA: “Miscel-lania
sobre la Republica i la Guerra Civil",
a carrec d'’Amics del Patrimoni.
Biblioteca Ventura Gassol

% CUNIT
17 h. Torneig de BILLAR a UEspai Jove.
Casal Jove

FESTA MAJOR D'HIVERN

18.30 h. CONFERENCIA “Cunit/
Cubelles. Amors i desamors entre
veins", a carrec d'F. Xavier Martinez
Roig.

Salé de plens de l'Ajuntament

23 h. CONCERT amb La Banda

del Coche Rojo i els Djs Neus Gonzélez
i Ceba.

Pavellé municipal Els Joncs

3¢ SANTA OLIVA

18.30 h. Cinema cicle Gaudf

amb la projeccié de la PEL-LICULA
Creatura.

La Nostra Llar

3 EL VENDRELL

18 h. Presentaci6 del LLIBRE
Narracions llegenddries del Penedes,
de Ramon Marrugat, a carrec de Neus
Oliveras.

Biblioteca Terra Baixa

GARRAF

3 RIBES )
19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
de pintura Visié de festa, de Joan

El millor Jazz _radlcmnal I New Orleans fet a casa oSt

’ft

ons mclouen temes del gran Louis Amstrongs.

Entrades a www.musicveu.cat i taquilla Forum Berger

27

Marcer, amb motiu de la festa major
de Sant Pau. Fins al 3 de mar.
Els Xulius

% VILANOVA | LA GELTRU

11 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
fotografica Una mirada al ferrocarril,
a carrec del col-lectiu Photoamics.
Fins al 26 de febrer.

Museu del Ferrocarril

18 h. Taller d'ESCRIPTURA “Narrativa
breu” a carrec de Xavier Vernetta.
També el 26 de gener i el 2 de febrer.
Formulari d'inscripci6:
https://forms.gle/9mhSeku4XjzQtoy19
Biblioteca Joan Oliva

18 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
L'home dels nassos.
Circol Catolic

19 h. CONFERENCIA "Picasso i Mirg.
Dos grans artistes comparats”,

a carrec de la pintora Mariona Milla
Salinas.

Sala d'Actes de L'Escola Politécnica
Superior d'Enginyeria de Vilanova

i la Geltrd (EPSEVG)

19 h. XERRADA-TALLER "Per qué
jugar al Go?", a carrec de Joan Lluis
Rabassé.

Foment Vilanovi

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Fallen leaves.
Circol Catolic

20.30 h. CONFERENCIA “L'orquestra
simfonica segons Benjamin Britten",
a carrec de Miquel Bernadé, music.
Ho organitza la Secci6 de Cultura
de l'AE Talaia.

Local de U'AE Talaia

Accié Social Musicveu 2024

MIDUEL ¥ALLS
FUNDACIH

D'ELA = d

PATROCINADORS

Acaser serra m
e b

(Tt Gadescat 5.L.

T e
Simon Coll

JEANLEON
TSN Foodlovers

[Ty p——
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Millora incompleta del temps,
amb sol i ndvols al mati

i cel més clar a la tarda.

La temperatura baixara

forca, normalitzant-se, entre
5i6°deminimaidllal2

de maxima i humitat més
baixa. Vent feble amb terrals

i marinades del S o SE al
migdia. Mar alterada pero a la
baixa, amb maror tot el dia.

FA 623 ANYS

A la llotja de Barcelona s'obre
una taula de canvi coberta,
que es pot considerar el primer
banc public d'Europa.

FA 6 ANYS

Mor Naomi Parker, obrera
nord-americana que va servir
de model del célebre cartell
We Can Do Itl.

LES CABANYES
11i12 h. VISITA guiada a l'església
de Sant Valenti. Imprescindible
comprar entrada.
Església de Sant Valenti

GELIDA
7.30 h. SORTIDA al Castell de Sant
Jaume. Caminada de 19 km
organitzada pel Club Excursionista
de Gelida. Cal inscripcié a
clubexcursionistagelida@gmail.com.
Estaci6 de tren

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
20 h. Representaci6 de l'obra
de TEATRE El ventall, a carrec
del grup de teatre La Torre,
de les Gunyoles. En el marc
de la Roda de Teatre Amateur de LAlt
Penedés.
Centre Recreatiu La Cooperativa

FESTES DE SANT VICENC
16 h. Campionat de TRUC.
Restaurant Cal Pau Xich

18 h. Cinema infantil amb la projecci6
de la PEL-LICULA La sopa de pedres

i altres contes capgirats.

Espai Jove La Barraca

LAVERN (SUBIRATS)
19 h. TAULA RODONA “Les
col-lectivitats agricoles al Penedes”
amb Xavier Roig i Guillem Puig.
En el marc de les Jornades
de Memoria Historica de Subirats.
Ateneu Agricola

MOJA (OLERDOLA)
FESTA DE SANT MACARI

9 h. ESMORZAR de taula.
Local Nou

11-13i17-20 h. Obertura

de 'EXPOSICIO de treballs manuals
artesanals elaborats per Jordi Alvarez
i Maria Angels de Cal Guardiet.
Oberta durant tot el cap de setmana.
A benefici de la Maraté de TV3.

Sala de la torre de Moja

19 h. CORREFOC amb la colla

de petits i grans dels Diables de Moja
i el Drac del poble.

Pels carrers del poble

23 h. CONCERT i BALL amb el conjunt
Band Gogh.
Local Nou

ELS MONJOS
11.30 h. VISITA i taller familiar "Fem
uns prismatics de l'aviaci6". Inscripcié
prévia al 669 287 539.

Ciarga
FESTA MAJOR D'HIVERN

18.30 h. Sortida de la CERCAVILA
dels balls folklorics dels Monjos.
Recorregut pels carrers del poble fins
a l'escenari exterior

de la Margaridoia.

Punt d'informaci6 del mercat

22 h. CONCERT i BALL de gala
amb el grup Xarop de Nit.
Societat La Margaridoia

OLESA DE BONESVALLS
FESTES DE SANT SEBASTIA

12.30 h. Commemoracié

del 130e ANIVERSARI del vot

del poble. Missa solemne en honor

a sant Sebastia. Enguany, s'estrenara
la nova peca musical

en commemoracié del 130é aniversari
de la renovacié del vot de poble
interpretada per U'Escola de Grallers
de Sitges i es cantaran els goigs

i 'himne de sant Sebastia per part
d'infants i adults de la vila, es fara

la benediccié i donacié

dels tradicionals pans i en acabar
s'oferira un refrigeri per a tothom

i un ball per part dels gegants
d'Olesa.

A l'església

16.30 h. PLANTADA de bésties de foc
amb la preséncia de U'Espurna de Sant
Joan Despi, el Bretolas de la Satanica
de Sant Andreu de Palomar, el Drac

de Gracia i l'Encabronat
de les Bonesvalls.
Placa de l'Ajuntament

17.30 h. Representacié de l'obra

de TEATRE Animals de companyia,
a carrec del grup de teatre Atrezzo,
de Vilafranca. En el marc de la Roda
de Teatre Amateur de l'Alt Penedes.
Local

19.30 h. Inici del CORREFOC.
Placa de lAjuntament

23 h. Diables Fest. DISCOMOBIL
organitzada pel grup de Diables
d'Olesa de Bonesvalls.

Sala Polivalent del Centre Civic

ORDAL (SUBIRATS)
10 h. Memorial Serra de Ries.
HOMENATGE als soldats morts
per defensar la Republica. En el marc
de les Jornades de Memoria Historica
de Subirats.
La Muntanya Rodona

EL PLA DEL PENEDES X
FESTES DE SANT SEBASTIA

11 h. CERCAVILA de balls de Pastorets
amb la participacié del Ball

de Pastorets del Pla i altres colles
convidades, per celebrar el dese
aniversari del grup local. En arribar
a la placa de l'Ajuntament, actuacio
de totes les colles i, tot seguit, bingo

i vermut musical.

Placa de U'Església

12 h. MISSA amb la col-laboracid
de la coral Sol Ixent 1904.
Església

14 h. DINAR de la gent gran.
Casal de la Gent Gran

20.30 h. TAST gastronomic
amb una jam session oberta
de 'EMAP. Compra de tiquets
a l'Ajuntament.

Pista poliesportiva

PONTONS
19 h. CORREFOC amb la colla
de Diables de Pontons. Tot sequit,
al Centre Social, SOPAR i BALL
amb el grup Voralmar. En el marc
de la festa major d'hivern.
Pels carrers del poble

SANT LLORENC D'HORTONS
FESTA DE SANT SEBASTIA

9.30 h. Trobada de PLAQUES de cava.
Sala del SCH

11.30 h. MISSA de Sant Sebastia
amb cant dels goigs a sant Sebastia,
que sén patrimoni immaterial

del municipi.

Església

12.30 h. Ballada de SARDANES
amb la cobla Maricel.
Pista de la SCH

17.30 h. CONCERT de l'orquestra
de 'EMAP.
Església

18 h. CONCERT Duet de violoncels,
amb la participacié del Duet Besos,
amb Julia Borras i Anna Guillen.
Església

19 h. BALL de tarda amb el grup
Loren.
Església

21.30 h. CORREBARS organitzat
per la Marrinxa.
Placa del Terrazel

23.45 h. CONCERT amb Lefia al Mono
i, en acabar, mdsica amb Dj Muso.
Pista de la SCH

SANT PAU D'ORDAL (SUBIRATS)
FESTA MAJOR

9.30 h. Matinal de FUTBOL.
Camp de futbol

12 h. Inauguraci6 i visita comentada
de 'EXPOSICIO Naturalart, d'Assun
Savall.

Sala Polivalent

15.30 h. CURSA d'andromines.

Al mati es recolliran els dorsals i es
faran els entrenaments

i classificacions.

Pels carrers del poble

23.30 h. CONCERT amb Dkap i Punk
Apart.
Pels carrers del poble

SANT PERE MOLANTA
(OLERDOLA)
9 - 13 h. Trobada de col-leccionistes
de PLAQUES de cava.
Local social

SANT QUINTI DE MEDIONA
16 h. Torneig de VIDEOJOCS
per a majors d'11 anys. Inscripcions
via WhatsApp al 621 142 949. Caldra
fer un donatiu de 2 € que es destinara
a donar suport a les families de Gaza.
Centre Cultural EL Jardi

SANT SADURNI D'ANOIA
9.30 h. Dissabtes de JOC.
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

SANT SEBASTIA DELS GORGS
(AVINYONET DEL PENEDES)
19 h. RECITAL de poesia del Penedés
a carrec d'una desena de voluntaris
lectors que Llegiran poemes escollits
amb tematica penedesenca de Mn.
Antoni Margarit, Antoni Massanell,
Antoni Miret, Asuncién Font, Pare

DEL 19 AL 25 DE GENER DE 2024

Maties Boada, Pilar Valero, Rita Lled
de Puig i Miquel Cartré. Organitzat
per La Societat Cultural Els Gorgs,
amb la col-laboracié6 de membres

de la Sala de lectura Antoni Margarit
de Sant Cugat de Sesgarrigues

i del Col-lectiu Mir Geriber.

Monestir romanic

VILAFRANCA DEL PENEDES
10.30 h. Curs d'UKELELE “Ukelele
ukelela. Cantem i toquem sense
parar!", a carrec de Violant Olivares
i Eduardo Hernandez. Imprescindible
inscripcio.

Auditori Montserrat Junyent

10.30 h. TALLER familiar "Mou-te
en familia!". Places limitades. Cal
inscripcié prévia

a hola@minimalmoviment.com.
Minimal, carrer Martorell, 4

12 h. VISITA d'obres per congixer com
avancen els treballs del nou edifici.
Cal comprar entrada.

Vinseum

19 h. XERRADA sobre la Simfonia
Japiter de Mozart, a carrec

del director coral i orquestral Miquel
Villalba Castells, dins la programaci6
de "A l'Agricol parlem de musica".
Centre Artistic LAgricol

19 h. CONCERT solidari Mdsica

per un somriure, per recaptar fons
per a infants vulnerables. Organitzat
per "Associacié Cultural

La Trituradora Creativa

en col-laboracié amb la Creu Roja
de Vilafranca del Penedes. Hi
actuaran: Carles Sanahuja, Confinaps,
Frankie Boronat, Lab Sons, Dulce
Laia, Les Carolines, Marta Shanti,
Miquel Pujadé, Sinatra, Titu Martf

i Xavier d'Edimburg.

Auditori del Vinseum

19.30 h. CERCAVILA musical

de barbuts i, tot sequit, SOPAR

dels barbuts al restaurant Narrika by
Figarot. Cal comprar tiquet (35 euros)
a la barberia Santé. Organitzat

per la PA-BA.

Placa de la Vila

FESTES DE SANT RAIMON

19 h. CONCERT coral Fred. De
les aurores boreals a Montserrat,
amb el cor Xamusia.

Església de la Trinitat

19 h. VESPRADES dels Raimons,
amb el conjunt Siona.
Placa de Santa Maria

20 h. VESPRADES dels Raimons,
amb Malabaring Brutal.
Placa Llorenc i Barba



DEL 19 AL 25 DE GENER DE 2024

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Perfect days (VOSE).
Sala Zazie del Casal

21 h. Representacié de l'obra

de TEATRE Projecte mir, de Jordi
Santasusagna, a carrec dels grups
Arrel, de Sant Miquel d'Olérdola,

i EL Folre, de Sant Pere Molanta.
Teatre Cal Bolet

23.30 h. BALL de festes amb Hotel
Cochambre. Entrada gratuita.
Aforament limitat.

Casal Societat La Principal

ALBINYANA
19 h. Tarda LIRICA amb el bariton
Llufs Sintes, la soprano Anna Penalba
i el pianista Jordi Pasqual.
Església de Sant Bartomeu

L'ARBOC
11 h. BENEDICCIO i venda de coques
de Sant Antoni.
Casa de Cultura

LA BISBAL DEL PENEDES i
INAUGURACIO DEL NOU PAVELLO
Pavellé municipal

10 h. ACTIVITATS familiars
organitzades des del Consell Esportiu
del Baix Penedés.

16 h. Exhibicié de BASQUET
amb els Orange Stars.

18 h. JOCS, classes i exhibicions
de tennis taula.

21 h. Sessié de I0GA.

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9 h. MARXA nordica
per les Madrigueres.
Oficina de Turisme de Coma-Ruga

9.30 h. ZUMBA a la platja.
Platja de Coma-ruga

10.30 h. PILATES a la platja.
Platja de Coma-ruga

CUNIT
FESTA MAJOR D'HIVERN

12 h. SARDANES amb la cobla
Cossetania.
Placa de Catalunya

18 h. CERCAVILA de foc, amb el Drac
de Cunit, les bésties infantils

del Drako i Cuca Espurna,

i les espurnes de foc de la colla Tocats
pel Foc.

Placa de la Vila

21 h. BALL de nit.
Pavell6 Els Joncs

EL PAPAGAI
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
17 h. Taller de TERAPIA vibracional.
El Papagayo Bar & Grill

EL VENDRELL
20 h. MONOLEG: Tabulé libanés.
Teatre Espai

RIBES
FESTA MAJOR DE SANT PAU

17 h. TIMBALADA de convit al pregd,
amb els balls de diables i les bésties
participants al correfoc.

Placa de la Vila

18 h. PREGO a carrec d'Esteve Molero.

A continuacié, CORREFOC de Sant
Pau des de la placa de la Vila fins

a la placa de U'Església, on tindra lloc
la foguerada conjunta.

Casa delaVila

23.30 h. Trakasound

amb el CONCERTS de La Previa,
The Aguateques i DJ Kétxambrosca.
Amb entrada anticipada.

Envelat de Can Puig

VILANOVA I LA GELTRU
11-19 h. PATI OBERT.
Escola LArjau

11.30 h. JOC d'observacié

i coneixement "Petita estacié

de Vilanova", per recrear la teva
propia estacié. Gratuit amb l'entrada
al museu.

Museu del Ferrocarril

12 h. ACTIVITAT familiar "Memory
La colla del xiu-xiu".
Museu del Ferrocarril

16 - 19 h. PATI OBERT.
Escola Ginesta

17 h. VISITA comentada "Qué és i com
funciona un pas a nivell?".
Museu del Ferrocarril

18 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
L'home dels nassos.
Circol Catolic

19 h. CONCERT del grup OKDW.

i Machinda Dj vs Disco Dilemma com
a teloners. Dins la tercera sessié

del cicle Els Aclstics del Foment.
Foment Vilanovi

19.30 h. MISSA commemorativa
amb motiu dels tres tombs, en record
dels difunts de l'Associacié dels Tres
Tombs de Vilanova.

Església de Sant Antoni Abat

20 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Fallen leaves. També a les 22 hores,
en versié original.

Circol Catolic

Temps molt estable pero fred
amb sol i ndvols alts la major
part del dia. La temperatura
baixara una mica més de nit

i es mantindra de dia, entre 3
0 4° de minimaid'll al2 de
maxima i humitat moderada.
Vent feble amb domini del
terral i de garbi al centre del
dia. Mar moguda amb maror.

FA 105 ANYS

Els membres del Sinn Féin del
Parlament irlandés decideixen
formar el seu propi parlament
(el Dail Eireann) i declaren la
independéncia del pais.

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
FESTES DE SANT VICENC

9.30 h. SARDINADA i esmorzar de pa
amb xocolata.
Pista poliesportiva

11 h. MISSA i cants a sant Viceng

a carrec de lAgrupacié Coral

de Font-rubi.

Església de Santa Maria de Bellver

11 h. Torneig d'ESTIRAR la corda.
Pista poliesportiva

ELS MONJOS
10.30i12 h. VISITA guiada al Castell
de Penyafort. Inscripcié prévia
al 669 287 539.
Castell de Penyafort

11.30 h. ART, mdsica i vermut
amb la col-laboracié del grup
Nosaltres i d'Urban Sketchers
Penedés. Acte especial del 40&

aniversari de la Mostra Artistica 2024.

Casa de Cultura Mas Catarro

18 h. BALL de sal6 per a la gent gran.
Casal de la Gent Gran

FESTA MAJOR D'HIVERN

12 h. MISSA de festa major
amb la participacié de la coral
La Margaridoia.

Església

19 h. Representacié de l'obra

de TEATRE Casats per amor...

a la pasta, a carrec del grup de teatre
La Sala de la Margaridoia.

Societat La Margaridoia

PACS DEL PENEDES
8.30 h. SORTIDA Xirucaire per Can
Pascol i riera de Marmellar.

EL desplagcament es fara amb cotxes
particulars.
Aparcament c. Eugeni d'Ors

EL PAGO (SUBIRATS)
11 h. RUTA “L'dltima defensa
de Barcelona". En el marc
de les Jornades de Memoria Historica
de Subirats.
Centre Ciudeb

EL PLA DEL PENEDES X
FESTES DE SANT SEBASTIA

12 h. Roda d'ESBARTS dansaires
infantils i juvenils Catalonia.
Placa de UAjuntament

18.30 h. Representacié de l'obra
de TEATRE On? histories curtes
d'espais tancats, a carrec del grup
de teatre EL Fanal de Sant Quinti
de Mediona.

Sala Polivalent

SANT LLORENC D'HORTONS
18 h. Representacié de l'obra
de TEATRE EL grup de Uasap, a carrec
del grup Kampikipugui. En el marc
de la festa de Sant Sebastia.
Sala de la SCH

SANT MARTi SARROCA
19 h. BALL de salé amb el conjunt
Banda Sonora duet. Hi haura
degustacid i sorteig.
Societat EL Centre

SANT PAU D'ORDAL (SUBIRATS)
FESTA MAJOR

11 h. Ballada de COUNTRY.
La Sala

12 h. Partit de FUTBOL femenf entre
UE Subirats i Castellsera.
Camp de futbol

19 h. Representacié de l'obra

de TEATRE Els darrers dies

de la Catalunya republicana, a carrec
de la Cia. Terra Teatre. En el marc

de les Jornades de Memoria Historica
de Subirats.

Centre Agricola

TORRELLES DE FOIX
12.30 h. HOMENATGE a les victimes
de Torrelles de Foix de la Guerra Civil.
Record als germans Romagosa, veins
del Terme. Es fara una ofrena floral.
Cementiri municipal

VILAFRANCA DEL PENEDES
9 h. CAMINADA pel Cami del Riu
a Mediona organitzada per Bosc Verd
i amb el guiatge de Toni Inglada.
El desplagcament fins a Mediona es
fara amb vehicles particulars.
Activitat gratuita i oberta a tothom.
Estaci6 de busos

12 h. VERMUT musical amb l'actuacié
en directe d'lsaac Romagosa Group.
La formacié ofereix una fusié de jazz

i flamenc i esta integrada per Isaac
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Romagosa (guitarra), Arnau Torné
(baix) i Artur Ponsa (bateria). Gratuit
per a socis de L'entitat.

Sam Cafée

12.30 h. Representaci6 de l'espectacle
familiar No em digueu princesa,

a carrec de la companyia La Bona
Confitura.

Teatre El Casal

18 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Creatura, dins el cicle de cinema
Gaudi.

Auditori del Forum Berger Balaguer

19 h. Projeccié de la PEL-LICULA
Perfect days.
Sala Zazie del Casal

FESTES DE SANT RAIMON

12 h. CABARET d'hivern organitzat
per Malabaring Brutal. Entrada
gratuita. Aforament limitat.
Teatre Cal Bolet

12 h. Ballada de SARDANES

amb la cobla Reus Jove, organitzada
per Vilafranca Sardanista.

Placa Penedés

18.45 h. BALL de salé amb el conjunt
Stres Band, organitzat per la Societat
La Principal.

Teatre EL Casal

19 h. CONCERT La Jdpiter de Mozart
a carrec de l'orquestra Camerata
Penedés, amb Lorenza Borrani.
Auditori Maria Rosa Juncosa

FESTA DELS TRES TOMBS

12.45 h. Inici de la CERCAVILA

dels tres tombs amb més d'un
centenar de cavalls. EL recorregut
passara pel carrer d'Eugeni d'Ors

i el carrer Pere el Gran fins al carrer
Sant Francesc.

Avinguda Catalunya

13 h. BENEDICCIO dels cavalls

i la resta d'animals i inici dels tres
tombs que passaran pels carrers Sant
Pere, rambla de Sant Francesc,
avinguda de Tarragona i carrer
Verdaguer. A la rambla de Sant
Francesc hi haura una exposicié

de carrros en miniatura i també es
vendra el tortell de Sant Antorni.
Carrer Sant Francesc

VILOBI DEL PENEDES
19 h. BALL de salé amb el conjunt
Vives Veus.
Centre civic Jaume Via

LA LLACUNA
11 h. SORTIDA a la font Cuitora
per plantar un arbre i una alzina. En
acabar, hi haura musica, animacié
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infantil, parlaments i un petit
refrigeri.
Placa Major

LARBOC
11 h. XXXI CROS Escolar de U'Arboc.
Zona Mestral

LA BISBAL DEL PENEDES
INAUGURACIO DEL NOU PAVELLO
MUNICIPAL
Pavellé municipal

11 h. INAUGURACIO del nou pavell6
i exhibicié de grups de cultura
popular.

18 h. Interclub amb el club de BOXA
Albinyana.

CALAFELL
18 h. ESPECTACLE Magic Hall,
amb el mag Jordi Quimera.
Teatre Joan Colet

CUNIT
FESTA MAJOR D'HIVERN

9 h. MATINADES amb lAgrupacié
Llocal Joves Diables de Cunit.
Nucli Antic

12 h. CERCAVILA d'ofici,

amb els gegantins i els gegants
infantils, acompanyats de grallers

a carrec de la colla Tocats pel Foc

i amb la participacié de la colla

de bastons, el ball de pastorets,

els cercolets amb flabiol i les gralles
de l'Agrupacié de Balls populars

de Cunit.

Placa de Catalunya

13 h. DINAR de socis i BALL de tarda,
a carrec de la societat d'Avis Sant
Sebastia.

Pavellé Els Joncs

LLORENC DEL PENEDES
18.30 h. Cinema amb Caliu
amb la PROJECCIO de la PEL-LICULA
Mass.
EL Centre

19 h. BALL amb el grup Loren.
Sala de ball de La Cumprativa

SANT VICENC DE CALDERS
(EL VENDRELL)
FESTA MAJOR D'HIVERN

11.30 h. Presentacié del LLIBRE
Basses, pous i cantirs, de Josep
Borrut, a carrec de Neus Oliveras.
Premsa de Lliura de Mas Borras

18 h. CONCERT de la coral Polifonica
Joan Toldra.
A l'església

EL VENDRELL
17 h. REPRESENTACIO D'Els pastorets
del Vendrell.
Teatre Angel Guimera

RIBES
FESTA MAJOR DE SANT PAU

10 h. ANADA infantil a Sant Pau.
Placa de la Vila

11 h. ESMORZAR per a les colles.

A continuacié, lectura dels pregons
infantils, a carrec de les escoles EL Pi,
Els Costerets, Riera de Ribes

i Les Parellades.

Ermita de Sant Pau

12 h. BAIXADA infantil de Sant Pau.
Ermita de Sant Pau

13 h. CONCERT VERMUT. Entrada
Lliure.
Pati dels Xulius

13 h. EXHIBICIONS d'entremesos

i balls parlats infantils. En acabar,
Traca Dolca.

Placa de la Vila

13 h. 3a mostra de cinema i castells
amb el DOCUMENTAL Melting pot:
castellers indis, govindes catalans,
de Marta Saleta.

Els Xulius

VILANOVA | LA GELTRU
10 - 18 h. PATI OBERT.
Escola Canigé

10 - 18 h. PATI OBERT.
Escola Itaca

10.30 h. VIATGE amb “l'ou” del museu,

una dresina d'obres de 1940.
Museu del Ferrocarril

11 - 18 h. PATI OBERT.
Escola Llebetx

11-19 h. PATI OBERT.
Escola L'Arjau

11 h. JOC d'observacié i coneixement
"Petita estacié de Vilanova’",

per recrear la teva propia estacio.
Gratuit amb l'entrada al museu.
Museu del Ferrocarril

16 - 19 h. PATI OBERT.
Escola Ginesta

17.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
L'home dels nassos.
Circol Catolic

18 h. TEATRE amb l'obra
Barrocomatik, a carrec

de la companyia Kune Teatre.
Auditori Eduard Toldra

19.15 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Fallen leaves.
Circol Catolic

FA 3 ANYS

Entra en vigor el tractat sobre
la prohibicié de Les armes
nuclears, amb l'oposicié de
Les poténcies nuclears i dels
membres de 'OTAN, que no el
subscriuen.

ELS MONJOS
10.30 h. XERRADA "Parlem
d'alimentacié saludable”, a carrec
de la nutricionista Anna Farrés.
Casal de la Gent Gran

EL PLA DEL PENEDES
10.30 h. ACTIVITATS infantils de Sant
Sebastia. En el marc de les festes
de Sant Sebastia.
Pista poliesportiva

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. Projecci6 de 'OPERA (en diferit)
Turandot, de Puccini. Dins el cicle
de cinema alternatiu del Kubrick.
Cinema Kubrick

CUNIT
17 h. ESPECTACLE infantil de Pep
Callau i els Pepsicolen, en el marc
de la festa major d'hivern.
Pavellé Els Joncs

SANT VICENC DE CALDERS
EL VENDRELL)
12 h. OFICI de festa major, en el marc
de la festa d'hivern. Toc d'Ofertori
de Josep Mercader, Astor, a carrec
d'Adria Grandia. Repartiment del pa
beneit.
A lesglésia

VILANOVA | LA GELTRU
15.30 h. Primera sessid del TALLER
practic "Design Thinking
amb intel-ligéncia artificial". Ho
organitza la FEGP.
FEGP (Carrer Ancora, 3)

18 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
L'home dels nassos.
Circol Catolic

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Fallen leaves.
Circol Catolic

DEL 19 AL 25 DE GENER DE 2024

FA 445 ANYS

Als Paisos Baixos, les
provincies del nord del pais
creen la Uni6 d'Utrecht.

FA 52 ANYS

Neix Natza Farré i Maduell,
periodista i comunicadora
catalana

TORRELAVIT
17 h. ASSAIG dels grups de dansa
tradicional infantils
Casa de Cultura

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. TALLER "Sensibilitzacié i reflexié
en matéria de masculinitats
i corresponsabilitat davant les cures”.
Adrecat a homes adults, joves
0 adolescents. Inscripcions
a siad@vilafranca.org i 93 890 32 18.
L'Escorxador

19.30 h. CONCERT dels alumnes
d'instrument o petites formacions
de 'EMM Maria Dolors Calvet.
Auditori Montserrat Junyent

CUNIT
17.30 h. Club de ROBOTICA:
“Expliquem contes amb Bee-bots".
Biblioteca Marta Mata

RIBES
15 h. VISITES dels diables a les llars
d'infants i escoles del municipi ,amb
motiu de la festa major de Sant Pau.
Llar d'infants i escoles municipals

VILANOVA | LA GELTRU
17.15 h. CONTACONTES amb Anna
Garcia Cuartero, dins el programa
“Comptats dimarts contats". Gratuit.
Mercat de Mar

17.30 h. XERRADA “Eines per ajudar
els fills/es a créixer. Desenvolupament
del nadé. Rol parental (0-3 anys)",

a carrec de Clara Carbonell, psicdloga
experta en crianca. Gratuit.

En linia

19.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Un amor. Organitza: Cineclub Salal.
Teatre Principal

FA 155 ANYS

Tipografs i impressors

es reuneixen amb L'italia
Giuseppe Fanelli per fundar la
primera seccié de U'Associacio
Internacional de Treballadors
a Espanya.

LA RAPITA (SANTA MARGARIDA
1 ELS MONJOS)
17 h. TASTET artistic Fluor infantil.
Adrecat a infants de 3 a 12 anys,
acompanyats per una persona adulta.
Amb motiu de la Mostra Artistica
2024.
Espai Antistiana

SANT CUGAT SESGARRIGUES
19.30 h. DEBAT sobre Sant Cugat
i l'esport. Espai d'intercanvi i de dialeg
sobre diverses tematiques que afecten
el municipi amb tots els veins i veines
que hi desitgin participar.
Ajuntament

SANT SADURNI D'ANOIA
17.30 h. Presentacié del LLIBRE
L'armari dels tresors, a carrec
de la seva autora, Alba Castellvi.
Narracié d'un conte dinamitzat
amb una activitat. Adrecat a infants
a partir de 4 anys. No cal inscripcié
prévia.

Biblioteca Ramon Bosch de Noya
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VILAFRANCA DEL PENEDES
19 h. Gala de PRESENTACIO
de la temporada d'espectacles
professionals febrer - juny 2024
del teatre Cal Bolet i lAuditori Maria
Rosa Juncosa. Activitat gratuita. Cal
treure entrada al web espectacles.
vilafranca.cat.
Teatre Cal Bolet

19 h. Presentaci6 del POEMARI Us
escric des d'una presé de Greécia,
d'Aléxandros Panagulis. En finalitzar,
Josep Tero cantara una seleccié

de cancons dedicades a Panagulis.
Centre Artistic LAgricol

19.30 h. TAST “Els cellers

del trimestre". 20 euros i 15
per als Amics del Vinseum. Cal
comprar entrada.

Vinseum
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20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Perfect days.
Sala Zazie del Casal

CALAFELL
17 h. Club de LECTURA infantil:
“Ratolins".
Biblioteca Ventura Gassol

CUNIT
17.30 h. Club de LECTURE francaise:
La vie devant soi, de Romain Gary.
Biblioteca Marta Mata

RIBES
FESTA MAJOR DE SANT PAU

10 h. ESMORZAR de forquilla

a La Cassola. Amb reserva prévia
i tiquet a l'entitat.

Bar Social del GER

12.45 h. BAIXADA de grallers.
Bar Social del GER

13 h. TRACA i repic de campanes.
Placa Marcer i campanars
de la Parroquia

13.15 h. CERCAVILA infantil de vigilia.
Placa Marcer

16 h. BALLADA de bastons
per les masies.
Rectoria Vella

16.30 h. ACTUACIONS dels balls
populars per a la gent gran.
Redds de Sant Josep i Sant Pere
i Hospital de Sant Camil

17.30 h. CERCAVILA de vigilia.
Placa dels Paisos Catalans

19.30 h. BALLADA conjunta del ball
de bastons. Es ballaran Les creus,
El plegafems i La boja de Ribes.
Placa Marcer

19.50 h. Representacions dels BALLS
PARLATS i encesa conjunta de colles
de foc. En acabar, sopar i ball

de vigilia a la seu social del GER. Amb
reserva prévia i tiquet a l'entitat.
Placa Marcer

0 h. BALL de la vigilia amb el grup
Frik Rok i la DJ Enka. Aforament
limitat.

Envelat de Can Puig

VILANOVA | LA GELTRU
15.30 h. Segona sessi6 del TALLER
practic "Design Thinking
amb intel-ligéncia artificial”. Ho
organitza la FEGP.

FEGP (Carrer Ancora, 3)

19.30 h. TROBADES de cinema. Ho
organitza Cineclub Salal.
Viavi Vinacoteca

FA 43 ANYS

Un grup d'intel-lectuals signa
el Manifest dels 2.300 en
contra de la politica lingistica
i la discriminacio del castella
feta per la Generalitat de
Catalunya.

GELIDA
18 h. CONFERENCIA a carrec d'Angel
Mestre al voltant d'un estudi geoldgic
dels materials de construccié
del castell de Gelida. En el marc
de la Diada de Sant Pau.
Centre Cultural

ELS MONJOS
16.30 h. TALLER "Masterchef, crea
els teus canapes”. Activitat gratuita
i adrecada a jovent a partir de 1r
d'ESO. Cal inscripcié previa
al 629 174 007 o presencial.
Tangram

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. Club de LECTURA amb Limperi
del dolor, de Patrick Radeen Keefe.
Biblioteca municipal

SANT SADURNI D'ANOIA
10.30 - 11.30 h. Visita de la unitat
mobil d'informacié al CONSUMIDOR.
Placa Era d'en Guineu

18 h. ESCAPE BOOK sobre Harry
Potter. Joc de pistes per a infants

i joves d'entre 10 i 16 anys. Es fara
una sessio a les 18 per a infants de 10
al3anysiunaa les 19 h perajoves
de 14 a 16 anys. Cal inscripcié previa
a la web de lAjuntament.

Biblioteca Ramon Bosch de Noya

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. TALLER “Benvinguda a la vida
ciclica”, per aprendre jugant
cooperativament sobre el cicle
menstrual i fer pedagogia saludable
de la menstruacié. A carrec d'Ou
d'Oca. A partir de 9 anys. Places
limitades, cal inscripcié previa
a bwilafranca.tb@diba.cat o trucant
al teléfon 938 904 030 en horari
d'obertura de la Biblioteca.
Biblioteca Torras i Bages

19.30 h. TAULA RODONA "“Els
instituts de la Repdblica”, amb motiu
del 90¢ aniversari de l'institut Eugeni
d'Ors.

Auditori del Vinsem

20.15 h. Projeccié de la PEL-LICULA
La memoria infinita.
Sala Zazie del Casal

CUNIT
17.30 h. Bebeteca amb el CONTE
El viatge de ['Opopé, a carrec de Sara
Genovart.
Biblioteca Marta Mata

SANTA OLIVA
FESTA MAJOR D'HIVERN

11 h. INFLABLES, pintacares i jocs.
Local Cultural

17.30 h. Espectacle familiar de MAGIA.
Local Cultural

RIBES
FESTA MAJOR DE SANT PAU

7.15 h. TOC d'alba.
Campanar de U'Església

7.30 h. MATINAL.
Placa Marcer

8.45 h. TOC de crida,

amb els timbalers de Les tres colles
de diables.

Placa de la Vila

9 h. ANADA a Sant Pau.
Placa de la Vila

10 h. ESMORZAR per als balls
populars.
Ermita de Sant Pau

10.30 h. OFICI de festa major, presidit
per mossen Fermi Martin. En acabar,
es cantaran els goigs de l'apdstol sant
Pau i, tot seguit, els castellers
ribetans faran un pilar de sortida.
Ermita de Sant Pau

12 h. BAIXADA de Sant Pau.
Ermita de Sant Pau

13.30 h. Representacions de BALLS
PARLATS amb el Ball de Cercolets,
Ball de Pastorets i Ball de Gitanes
de Ribes. En acabar, vermut de festa
major i concert de gralles a la seu
social del GER.

Placa de la Vila

19 h. CONCERT i BALL de festa major
amb L'Orquestra Maravella.
Envelat de Can Puig

VILANOVA | LA GELTRU
10-14i17 - 21 h. Donacié de SANG.
Centre Civic La Geltra - Salvador
Masana

18 h. FORMACIO "Aprén a realitzar
Reels a Instagram”, dins el Pla

de formacid per a entitats

i voluntariat, a carrec de Fundiesplai.
En Llinia

18 h. XERRADA "EL ferrocarril a 'ADN
de Vilanova i la Geltrd", a carrec

de Pilar Garcia, directora del Museu
del Ferrocarril de Catalunya.
Biblioteca Joan Oliva

31

Una nova edici6 del Two Market
tindra lloc aquest diumenge 21
de gener de 10 a 17 h. Per un cost
de tres euros I'entrada i amb pe-
ces a un euro, 65 paradetes po-
saran a disposicio dels visitants
més de 6.000 unitats de roba
vintage, llibres, vinils i molts més
productes. Aquest esdeveniment

EMPREMTES

Del 12 de gener al 27 d’abril el
festival Empremtes, cicle de
musica d’autor/a a Barcelona,
proposa 25 cites musicals amb
diferents autors, que tindran
lloc en sales com Apolo, Razz-
matazz, Casino '’Alianca, New
Fizz i Wolf.

Afeccionat a la meteorologia

@franlorenzo95

T

Vilafranca i el Pedraforca
Olérdola - 2024

té com a iniciativa que tothom
que hi compri, li pugui donar un
significat nou a la peca.

A punt d’arribar a les cent edici-
ons, s’ha convertit en una cita
marcada al calendari pels amants
de laroba vintagei dels mercats
d’'intercanvi.

FIRADELOLI
Les Borges Blanques acull la
27a edici6 de la Fira de I'Oli els
dies 19,201 21 de gener. Comp-
ta amb més de 150 expositors
que reben més de 60.000 visi-
tants per edicié. Enguany s’obre
atotala diversitat d’olis d’'oliva
de qualitat verge extra del pais.
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