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El nostre nou SUV més compacte.
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carrera d'Antoni Vives
Fierro
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de Mozart
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Onze Tintins darrere una pilota
Equipacié belga

La seleccio6 belga de futbol acaba de guanyar
un grapat de seguidors. Per que? Doncs per
la nova indumentaria que ha presentat
per participar en 'Eurocopa de futbol
d’aquest estiu a Alemanya i inspirada
en Tintin, el mitic personatge de comic
creat per Hergé. Els futbolistes belgues
portaran una samarreta blau cel i pantalons
marrons, els mateixos colors que vestia
I’'aventurer belga més conegut del moén.

~

www.rbfa.be/nl

Flotar sobre el mar

Funboy Super Clear

No sabem si els inventors d’aquest matalas flotador volen replicar
el passatge de la Biblia en que Jesis camina sobre l'aigua o
simplement han volgut innovar, pero el cas és que han aconseguit
crear un matalas lleuger i supermolon. Es veu que s’infla en només
dos minuts i que és molt comode. Lhaurem de provar! 72 euros.

www.funboy.com
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Colonia de patata fregida

Scent of a fry

Vet aqui la pista fastigoseta de la setmana: un
perfum amb olor de patates fregides. Lhan creat

al Japd i és una iniciativa impulsada per la filial de
McDonalds al Japé. La cadena ha anunciat a través
d’X que llancara tres perfums amb olor de tres tipus
de patates fregides i que els presentara amb un
packaging superexplicit. Ens preguntem qui sera el
guapo/a que es ruixi amb aquesta colonia.

www.potatonewstoday.com

Esport a canvi de cafe
Run for coffe

A Paris estan disposats a promoure com sigui
I'exercici fisic, tenint en compte que seran seu
olimpica i paralimpica aquest estiu. Laltim invent
que han creat per fomentar 'esport és aquesta
cafetera que només fa cafe gratis si es corre una
estona sobre una cinta. Lha creat la multinacional
francesa SCC. Original, 0i?

www.creapills.com
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112 de maig els catalans som
cridats a les urnes. Sera la sise-
na vegada en tretze anys i mig
que votem el nostre legislatiu.
Des del final de la presidencia de José
Montilla (2010) que no hi ha hagut cap
legislatura que hagi esgotat els quatre
anys de mandat: Artur Mas (2010-2012 i

2017), Quim Torra (2018-2020) i Pere
Aragones (2021-2024). Cinc comicis —i
anem cap al sise— en menys de catorze anys.

Es evident que el procés i totes les seves derivades (155,
repressio, embat judicial, etc.) hi tenen molt a veure, pero
la inestabilitat de les ultimes legislatures va molt més enlla.
Mai els interessos i les estrategies de partit s’havien posat
tant per davant com darrerament. Els ciutadans veiem,
amb una barreja de tedi i perplexitat, com la classe politica
del nostre pais i el del vei fan politica com si juguessin a
cartes. Ara tu, ara jo. Tu en prens una, jo en deixo una altra.
Els pressupostos fallits de la Generalitat en sén una bona
mostra (no sera I'dltima): la majoria dels partits reconeixen
estar davant uns comptes ambiciosos i positius per al pais,
hi ha discrepancies naturals que semblen salvables, pero
passen les setmanes i 'acord no arriba. Les postures s’en-
roquen i tot plegat deriva en un avancament electoral. Amb

PRESO PER A SAS

EL Tribunal Suprem ha confirmat
la pena de 3 anys i mig de preso
pel vilafranqui

€S QUe NO
FALLA..

CAMERES DE VIGILANCIA

Vilafranca ha estrenat 15 noves
cameres de vigilancia en “punts
sensibles” de la ciutat

LLOGUER ASSEQUIBLE

Sant Pere de Ribes Lliurara les
claus de 43 nous habitatges
aquest estiu

El 12 de maig
sera la sisena
vegada que
votem en poc
més de tretze

2012-2016), Carles Puigdemont (2016- anys

La vinyeta

el Hard Rock com a tel6 de fons, molts
ens preguntem per que els Comuns no
han donat suport enguany als pressu-
postos quan si que ho van fer el 2022 i
el 2023, quan el macroprojecte també hi
apareixia per exigencia del PSC. I ens
preguntem també perque ERC I'ha assu-
mit quan s’hi ha mostrat en contra reite-
radament. Alguns analistes apunten ja
que laraé de fons prové de les desavinen-
ces entre comuns, republicans i socia-
listes per I'alcaldia de Barcelona. Ja som al capdamunt
del carrer. En qualsevol cas, no cal ser expert per preveure
que el resultat del 12 de maig deixara '’escenari prou obert
a tota mena de pactes. Es improbable que cap partit ob-
tingui majoria absoluta, caldra pactar. N’hauran apres?

Davant d’aquest panorama, no és estrany 'augment de la
desafeccio politica i de 'absentisme electoral. Ho hem
vist ben clar amb el moviment independentista i en tenim
una bona mostra amb el cas del vilafranqui Adrian Sas. Si
res canvia, el jove haura d’ingressar a presé per complir
una condemna de tres anys i mig. La Generalitat és qui
com a acusacié particular va demanar la pena més alta
per a ell. La mateixa Generalitat que, en boca del seu
president, pel primer aniversari de I'1 d’Octubre feia una
crida a la societat perque “apretessin”.

Rosa Codina

ARRIBA LA
PRIMAVERA
| PAM,
€LecCioNs

S(, és coM
L'AL-LeRGIA, QUE
JA LA veIleM A

OV

Connecta amb
1I'actualitat del Penedes

................................................................

www.lafurapenedes.cat
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o Molts ens alegrem de l'arribada de la
primavera, ja que els arbres comencen

N o ° a florir, s'allarguen els dies i indica que
o s'apropa l'estiu. Pero per a algunes
o persones pot suposar un auténtic malson,
a causa de l'al-lérgia primaveral produida,
principalment, pel pol-len.
ANVAV
CUIDA LA TEVA SALUT

OPTICALjA

lacostsel

IIlusions optiques

C/delaCort, 17
Vilafranca del Penedés
T.93 892 65 69

OCULAR

Demana cita per fer-te una revisio

Som especialistes en:

Optometria
Audiologia
Lents de contacte
Control de miopia
Terapia visual
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icor d’ulls, enrogiment, coen-
tor, llagrimeig, sensibilitat a la
Ilum... sén els simptomes més

comuns i freqiients de les al-ler-
gies oculars, que habitualment s’associen
amb la rinitis al-lergica i altres manifes-
tacions cliniques.

En aquest Tema de la Setmana ens propo-
sem esbrinar com hem de cuidar la salut
ocular, qué sén les al-lérgies oculars,
quins son els seus simptomes, i com es
poden pal-liar.
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OPTICA & AUDIOLOGIA

UNIVERSITARIA

Ulleres graduades

Vidres monofocals*
antireflectants o solars

opticauniversitaria.com

Promocié aplicable a una seleccio de muntures Beo de I'1 de marg al 30 d‘abril de 2024,
o fins que se n'exhaureixin les existéncies. *Lents monofocals organiques d'stock 1.5 amb antireflectant o solars.
Limit de graduacid i parametres subjectes al quadre de fabricacié del proveidor.

Rambla - Rambla de Nostra Senyora, 22 - T. 93 892 31 56
La Parellada - La Parellada, 6 - T. 93 892 39 63




06 peL1sAL21 DEMARC DE202¢ 12 IFUAT@

Temadela
Setmana

30%

de la poblacio

esta afectada per una
al-lergia ocular

% ADOBESTOCK

La prevencio,

la millor aliada

Per gaudir d’'una bona qualitat de vida,
és important tenir una bona salut ocu-
lar. Per aixo, la millor manera per fre-
nar el desenvolupament de patologies
oculars i per diagnosticar les que no
presenten simptomes és fer revisions
oftalmologiques periodiques. Per des-
comptat, la prevencio és la millor aliada
que tenim.

Ledat, l'estil de vida, el nostre histo-
rial medic o els antecedents familiars
afecten i determinen la freqiiencia amb
la qual ens hem de sotmetre a controls
oftalmologics periodics, pero és impor-
tant no esperar a tenir simptomes per
evitar I'aparicié de danys irreversibles.
Per aquest motiu, els especialistes re-
comanen fer revisions oftalmologiques
des de lainfanciaiper a tots els grups
de poblacié.

Les al-lérgies oculars

Entenem el terme al-lergia ocular, o
conjuntivitis al-lergica, com a una con-
dicié comuna que generalment afecta
la conjuntiva de I'ull. Es caracteritza
per una inflamacié ocular recurrent
i bilateral, causada per determinats
al-lergens, és a dir, substancies que
en entrar en contacte amb els teixits
oculars provoquen un estat d’hiper-
sensibilitat a aquesta substancia. Les
al-lergies oculars poden ser estacionals
(sobretot a la primavera) o perennes
(durant tot 'any).

Lal-lergia és una resposta d’autode-
fensa del sistema immunitari davant
la presencia d’'un al-lergen. Els simp-
tomes més comuns de les al-lergies
oculars inclouen els ulls envermellits,
inflats i amb picor caracteristica. So-
vint també s’experimenta sensacié
de cremor, augment de la secrecio

Alhin Whin

ESPECIAL PROGRESSIUS

Les teves 2es ulleres
PROGRESSIVES

per 1€ més’

llagrimal i sensibilitat a la llum. En
alguns casos, aquests simptomes
s’acompanyen d’al-lérgia nasal, mal
de cap i, fins i tot, tos.

Sindrome de l'ull sec o
al-lérgia ocular?

Les afectacions de I'ull sec i

de l'al-lérgia ocular depenen

de problematiques internes i

de condicions externes, tan-

mateix, les condicions que
agreugen una afeccié i una al-

trano sén les mateixes. En el

cas de l'ull sec, els simptomes
empitjoren en ambients molts

secs o en els que hi ha en fun-
cionament un aire condicionat.

Per la seva banda, I'al-lergia ocu-
lar, empitjora -normalment— durant
I'época primaveral i a 'exterior, quan
el pol:len de les plantes i dels arbres
és més candent.

La conjuntiva és una membrana mucosa
transparent —el blanc de L'ull- que recobreix
la superficie anterior del globus ocular i
posterior de les parpelles.

Es el teixit immunoldgicament més actiu de L'ull,
ja que actua com a defensa contra infeccions i
traumatismes. La conjuntiva, que ajuda a
mantenir humides tant les parpelles com el
globus ocular, esta composta
pel mateix teixit sensible que

el recobriment intern
del nas.

EL VENDRELL:
CARRER ALT, 13
97715 53 68

VILANOVA | LA GELTRU:
RAMBLA PRINCIPAL, 74
938 166 390

AFFLELOU

Veure condicions d’ambdues ofertes a I'dptica i a afflelou.es. Ofertes valides a
totes les optiques ALAIN AFFLELOU d’Espanya i Andorra.
*Oferta Tchin Tchin Progressius valida del 04/02/2024 al 31/03/2024.
**Oferta Next Year vigent durant tot I'any.

| amb NeXtyear: paga fins a 24 mesos!

Sense interessos ni comissions. TAE 0% yori L

BColleccié Caracteres Magic

MODEL REVEUSE
Col-leccié Caracteres Magic
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A banda dels entorns en els quals una
afecci6 i I'altra prosperen, existeixen
altres diferencies remarcables que per-
meten distingir entre al-lergia ocular
i ull sec. Una d’aquestes té a veure
amb la sensacio que generen a qui les
pateixen, l'al-lergia ocular produeix
principalment picor, mentre que 'ull
sec provoca coentor o la sensaci6 de
tenir sorra a l'interior de la cornia.

EL canvi climatic, darrere
lincrement de les al-lérgies
oculars

Tot i que tradicionalment la primavera i
la tardor han estat les epoques de I'any
amb més incidencia d’al-lergies, els
professionals estan observant un canvi
en aquesta tendencia, i les al-lergies
semblen estar presents durant tot 'any.

La combinaci6 d’al-lergens presents a
I'aire, com ara el pol-lenila pols, junta-

OPTICAL|

Cinc passos per minimitzar
els simptomes d'al-lérgia

Hidratacio.

Mantenir els ulls hidratats és impres-
cindible per a una bona salut ocular en
general. Per aquest motiu, els oftalmo-
legs recomanen L'Us de Llagrimes artifi-
cials.

Higiene.

En el cas de malalties al-lérgiques
causades per al-lérgens interns, com els
acars o els animals, és important man-
tenir una higiene adequada. En cas de
picor ocular, no fregar-se els ulls. Ren-
tar-los amb seérum fisiologic fred per
eliminar la substancia que produeix l'al-
lérgia i alleujar la picor.

Alimentacio.

L'ull necessita protegir-se de la seva
tendéncia natural a l'oxidacié i a la seva
sobreexposicié a la Llum. Es molt bene-
ficiés incloure en la dieta aliments rics
en omega-3 i acids grassos —com pasta-
nagues, nabius, espinacs, entre altres—

per prevenir l'aparicié o lincrement de
possibles patologies associades a la visio
com la sindrome de L'ull sec.

Prevencio.

Utilitzar ulleres o ulleres de sol en
exteriors per evitar el contacte amb els
al-lergens de Laire, tancar les finestres
del cotxe i de casa perque no entrin subs-
tancies externes, ventilar els espais tan-
cats durant poc temps —millor al migdia—,
netejar els filtres del cotxe, rentar-se les
mans i la cara amb freqiiéncia, tenir pre-
cauci6 en dies de tempesta o vents forts
i evitar estendre la roba a l'exterior.

Medicacio.

Els antihistaminics sovint s6n usats
per alleujar els simptomes al-lérgics,
pero no curen la malaltia en si mateixa.
La decisié de prendre'ls segons les ne-
cessitats o de forma continua depén del
metge i de la persistencia dels simptomes
al-lérgics.

° CENTRE VISIO GRUP

SEGUEIX-NOS PER:

f OPTICALIA ELS MONJOS CENTREVISIO

PULL&BEAR x OPTICAL|A

Lavida és meravellosa quan
aprens amirar-la des del
punt de vista correcte:

El teu.

Endinsa'tenlespotdela
campanyaidescobreix la

% ADOBESTOCK

LARBO
Centre Optic ’Arbog
Rafel Casanova, 53
(prop de la Giralda)

977 16 73 97

ELS.MONJOS
Centre Optic del Foix

Av. Catalunya, 18
(antiga N-340)

colleccio completa:

93 898 31 71

PULLSBEAR

39¢€

Amb vidres
antirefleclors

Veure col-leccio

SANT SADURNI
Centre Optic del Penedés
Raval, 4
93 818 33 01

Promoci6 valida del 22-1 al 21-4. Les ulleres de la marca
Pull&Bear portaran lents monofocals organiques 1.5 amb
tractament antireflector basic. Graduacions compreses
en els rangs d’estoc dels proveidors de la linia Vistasoft
d’Opticalia. Els rangs sén esfera: +/- 4.00 dioptries; cilin-
dre: +/- 2.00 dioptries. Aquests productes sanitaris sén
conformes a les regulacions legals.
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ment amb la presencia d’elements
del medi ambient com el fum dels
cotxes, cremes facials, maquillatge
i altres compostos coneguts com
a haptens, poden generar molésties
oculars quan entren en contacte
amb els ulls, ja que poden desenca-
denar reaccions al-lergiques.

Fins ara s’estimava que entorn del
20% de la poblacié espanyola patia
algun tipus d’al-lergia ocular, pero
en els ultims anys, aquesta xifra ha
incrementat i ja se situa per sobre
del 30%, tal com va exposar I'of-
talmoleg José Manuel Benitez del
Castillo, a la XX Reunié Anual de
la Societat Espanyola de Superficie
Ocular i Cornia (SESOC), celebrada
el mes de marcg del 2023.

Més freqiiéncia

a les ciutats

Aquest augment de casos respon a
una combinacié de factors, en els
que es troba una major susceptibi-
litat immunogena, major exposicio
al-lergenica i major complexitat
mediambiental, segons apunten
els especialistes.

Fruit dels habits i del ritme de vida
actual, les persones estan exposa-
des a una alta contaminaci6é am-

biental que provoca que I'impuls
de les al-lergies oculars siguin més
freqiients a I'entorn urba i que afec-
tin principalment adults en edat
laboral.

La importancia de visitar
un especialista

Malgrat la creenca que aquests tras-
torns acostumen a tenir un carac-
ter lleu, la realitat és que afecten
de manera important a la qualitat
de vida de les persones a causa de
I'empitjorament de la funci6 visual.
A causa d’aix0, segons els experts,
esta subestimat el nombre de casos
d’al-lergia ocular, el que genera una
alta taxa d’'infratractament, el que su-
posa una alta taxa d’autotractaments
no supervisats. Els oftalmolegs
sostenen que hi ha un us freqiient
de medicaments que no requerei-
xen recepta medica i de remeis no
farmacologics, que incrementen el
risc i les possibilitats de cronificacié
d’algunes de les al-lergies oculars i
inclus, s’eleva el risc que es produ-
eixi una afectaci6 a la cornia o una
perdua de la capacitat visual.

Per aquest motiu, per fer front al pro-
blema, es requereix 'actuacioé d'un
oftalmoleg perque pugui avaluar les
opcions de tractament.

-

=
Ambliopia i estrabisme
Visio doble o borrosa

Disfuncions de l'eficacia visual
Dificultats d'aprenentatge
Disfuncions posturals
Traumatismes i dany cerebral
Lents de contacte

fa. b VISIO ACTIVA
O

CLINICA D'OPTOMETRIA | TERAPIA VISUAL

DETECCIO | TRACTAMENT

Disfuncions del processament visual

Rambla Sant Francesc, 23 2n 2a D - Vilafranca del Penedes

Tel. 622238886 - info@visioactiva.com
www.visioactiva.com
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Les ulleres ideals
per al teu dia a dia

Ulleres per a cara ovalada

Aquest tipus de rostres es caracteritzen per tenir porcions
molt equilibrades, sent la zona del front més ampla que la
resta de la cara.

En escollir ulleres, la majoria dels models llueixen. Els més
atrevits, acostumen a apostar per formes extravagants o
geometriques.

Ulleres per a cara diamant

Aquest tipus de cares es caracteritzen per tenir una mandibula
més estreta, acabant en un mentd afilat i la part més ampla
correspon als pomuls.

En escollir les ulleres, se sol recérrer als models que suavitzen
els trets. Per aix0 s'acostuma a apostar per les muntures poc
decorades i amb el pes a la part superior.

Ulleres per a cara rodona

Aquest tipus de rostres es caracteritzen per tenir un ample i
longitud similars, i Les faccions solen ser suaus, sense trets
angulosos o prominents.

"o

En escollir ulleres, s'opta per models que “allarguin” opticament
la cara, per tant, s'aposta per dissenys que aportin un element
diferenciador i que trenquin amb l'excessiva proporcionalitat
de la cara.

Ulleres per a cara quadrada

Aquest tipus de cares es caracteritzen per tenir una mandibula
que destaca i un front més ample que s'alinea amb els pomuls
que solen ser caracteristics també.

En escollir ulleres, se sol recérrer als models que suavitzin
els trets. Per aix0 s'acostuma a apostar per les muntures
estretes i per dissenys que crein un contrast efectiu al rostre.
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Albert Arnaiz Camacho, metge resident en Oftalmologia

a UHospital Vall d’Hebron

“'augment de persones
miops esta relacionat

amb el nostre ritme de
vida i les pantalles” 3

Quina importancia té la salut ocular respecte de la
qualitat de vida d’una persona?

Jo crec que els ulls, i en concret la visié, s6n molt neces-
saris per poder interactuar amb el medi que ens envolta.
El sentit de la vista ens connecta amb les persones i ens
desperta emocions. Al meu dia a dia, tracto amb pacients
amb malalties dels ulls molt diverses, pero tenen un deno-
minador com: els preocupa perdre la visié i demanen fer
tot el que és possible per conservar-la.

Quan és recomanable que es faci la primera revisié
oftalmologica?

La primera revisio hauria de fer-se a la infantesa. Detectar
els defectes refractius, com la hipermetropia, la miopia i
lastigmatisme, i els estrabismes ens permet corregir-los i
evitar desenvolupar ulls ganduls, o altres problematiques.

Pensa que el comportament visual d'un nounat ha de ser
progressiu, ja que a poc a poc van guanyant nitidesa de la
imatge, per aix0o hem d’estar atents aquests primers anys de
vida per saber si pateixen alguna patologia i no reaccionen
als estimuls.

D’altra banda, hi ha un seguit de situacions que poden re-
querir una avaluacié oftalmologica més precocg, com, per
exemple, els nadons prematurs.

Cada quant s’ha d’anar a I’oculista al llarg de la vida?
En el cas de pacients amb defectes refractius, nosaltres
recomanem una visita a 'oftalmoleg anual, pero és cert que
aixo s’ha d’adaptar per a cada persona, segons si presenta
malalties oculars o no. En el cas dels adults sans i sense
patologies, recomanem que com a minim es faci una visita
cada cinc anys, fins que es detecti una anomalia.

Quines son les afeccions oculars més freqiients?

En 'ambit cronic, 1'ull sec és la malaltia ocular més pre-
valent. La digitalitzaci6 i 'ds de pantalles en s6n uns dels
clars culpables.

També cal destacar la nova epidemia del segle XXI: la mi-
opia, que en qiiestié de deu anys, hi ha hagut una pujada
d’incidencia aguda assolint el 45% de les persones afectades
a Europa.

Laugment de persones miops també esta relacionat amb el
nostre ritme de vida i les pantalles. Aquest tema ens preo-
cupa molt perque en un percentatge important de casos es
dona 'anomenada “miopia patologica”, que sovint s’associa
a perdues de visi6 irreversibles.

ik A

De quina manera podem cuidar i prevenir malalties
en I’ambit ocular o visual?

De cara a garantir un bon descans visual en I'is de pantalles,
existeix la regla del 20-20-20. Es tracta de, cada 20 minuts,
fer una pausa d’'uns 20 segons, mirant a una distancia de 20
metres, pero en realitat, amb uns 6 metres ja n’hi hauria prou.

Pel que fa alaresta, és important saber identificar perdues
o defectes de visi6 sobtats i fer revisions oftalmologiques
de tant en tant. En aquest sentit, una recomanaci6 seria
que, cada cert temps, ens tapem un ull i mirem a I'’horitzo,
d’aquesta manera, podrem detectar si patim visié monocular
o si hem tingut un despreniment de retina.

Ara que s’apropa la primavera comencen les al-lérgies,
quines repercussions poden tenir sobre 1’ull i la vista?
La presentacié més freqiient de I'al-lergia ocular és en forma
de conjuntivitis al-lergica. Aquesta irritacié i molestia pot
ser molt invalidant per a la persona que la pateix. Malgrat
tot, a nosaltres allo que més ens preocupa son les lesions
secundaries al gratat cronic. Poden anar des d’erosions
corneals fins a queratocon i cicatrius.

De quina manera es pot identificar una al-lérgia ocular
davant altres malalties com la sindrome de 1’ull sec?
Les dues patologies poden conviure alhora, pero la con-
Jjuntivitis al-lérgica es presenta com un augment de I'en-
vermelliment, llagrimeig i picor generalment als dos ulls.
Acostuma a acompanyar-se de produccioé de moc aquos, i
esternuts. També se’ns poden inflar les parpelles i tancar
una mica els ulls.

>3 OPTICA BADIA
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En el cas de I'ull sec, els simptomes sorgeixen sobretot al
final del dia, i la sensaci6 és de tenir sorra a I'interior de
I'ull, que en realitat son petites ferides a causa de la manca
de lubricacié natural. També és freqiient que es desenvo-
lupin lleganyes fruit de la cristal-litzaci6 de la llagrima per
sequedat, i que hi hagi dificultats a '’hora de parpellejar o
obrir els ulls a causa d’aquestes.

Hi ha la creenca que les al-lergies oculars sén uns tras-
torns que acostumen a tenir un caracter lleu, és cert?
Lamajoria d’al-lergies s6n autolimitades i es resolen soles,
o requereixen 1'is d'un col-liri antihistaminic i llagrimes
artificials. Tanmateix, la persisténcia del quadre durant molt
de temps pot donar lloc a canvis en la superficie ocular,
que podrien ser irreversibles i generar una perdua de visio.

En quin punt de I’al-lérgia ocular una persona ha de
visitar a ’oftalmoleg?

Quan els simptomes afecten de manera important al dia a
dia, quan persisteixen durant molt de temps sense millora
o quan s’han utilitzat els tractaments i mesures higiéniques
de primera linia sense exit.

Quins consells donaries per prevenir la sindrome de
1'ull sec o per pal-liar els simptomes de les al-léergies
oculars?

Insistiria en les mesures de cara a descansar de les panta-
lles, recomanaria una hidratacié abundant i mantenir una
dieta equilibrada. Per acabar, estendria I'iis de les llagrimes
artificials com a complement de rutina. Al cap i ala fi, sén
equiparables a la crema hidratant per prevenir la pell seca.

‘Ca millon solucio
als teus problemes
de salut visual

C/ dels Ferrers, 11

1.93818 1597
08720 Vilafranca del Penedés
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VILAFRANCA

La zona taronja es posara
en marxa el 2 d'abril

Comencara per l'aparcament del cementiri i el de sobre la
llosa de la via, just darrere lArxiu Comarcal

Vilafranca ultima els preparatius
per I'entrada en funcionament, el
dia 2 d’abril, dels aparcaments de
zona taronja. Els primers que s’ac-
tivaran seran els del cementiri, ala
cruilla del carrer Guardiola amb el
balcé de les Clotes (amb unes 40
places) i a 'aparcament sobre la
llosa de la via, just darrere de I'Arxiu
Historic (amb unes 75 places).

Aquesta tipologia d’aparcament
regulat es va definir al Pla de Mo-
bilitat aprovat el 2022, amb I'objec-
tiu d’aconseguir una rotaci6 de
vehicles més gran en aparcaments
que, majoritariament, eren gratuits,
o que funcionaven amb un disc ho-
rari que en limitava les hores d’us.

Primers 90 minuts gratis

Com figura a les ordenances fiscals
aprovades per a aquest 2024, la
zona taronja de mitjana i llarga
durada estara activa de dilluns a
dissabte, de les 8 del mati a les 8
del vespre, exceptuant els dies fes-
tius. Fins a un estacionament ma-
xim de 5 hores tindra un preu de 3
euros, mentre que de les 5 ales 12
hores, en costara 5. No obstant

aixo, per a les estades de curta
durada, inferiors a 90 minuts, 1'es-
tacionament sera gratuit. A més
dels parquimetres, el tiquet es po-
dra obtenir amb I'aplicaci6 Blinkay.

El Pla de Mobilitat de Vilafranca
preveu altres aparcaments de zona
taronja al municipi, que s’aniran

desplegant progressivament.
Aquests dies els aparcaments del
cementiri i del darrere I'Arxiu s’han
posat a punt per fer el canvi. Shan
pintat totes les places de color ta-
ronja i s’han col-locat també els
preceptius cartells informatius i
els parquimetres, per bé que
aquests encara estan tapats.

@ ISONETOL TT

El millor control del corc del raim

Difusors de feromones
per a la Confusié Sexual
de Lobesia botrana
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en format aerosol
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LA GRANADA

% ESCAMOT CATALA

Dansaires

i masics

de folk se citen
a la Granada

Del 22 al 26 de marc la Granada
acollira I'Escamot de Rams, una
trobada itinerant organitzada pel
col-lectiu LEscamot Catala amb
I'objectiu de compartir i promoure
la dansa d’arrel tradicional.

LEscamot catala és un col-lectiu
de musics i balladors de diferents
grups de musica i ball tradicional
i de folk d’arreu dels Paisos Cata-
lans que s’organitzen per participar
en trobades i fer gires arreu.

El Centre Civic de la Granada aco-
llira 1a majoria d’activitats (tallers,
xerrades, saraus...) de 'Escamot
de Rams. El programa d’activitats
inclou diverses activitats obertes
a tothom i gratuites.

\ SIOGARD

biological First.

- esteve *
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La inversio més gran de la historia en serveis socials.
Més mestres. Més sanitaris. Més mossos.
Més ajuts per aresidencies.
Més pisos de lloguer social.
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ERC proposa que els
patis escolars siguin
refugis climatics

i r[rﬁ':lil
ML EEIVEL
VILAFRANCA

ERC presentara dues mocions al ple del marc . % LA FURA

El grup municipal d’Esquerra Re-
publicana a I’Ajuntament de Vila-
franca presentara una mocié al ple
d’aquest mes de marc en la qual es
proposa transformar els patis es-
colars en refugis climatics per fer
front a 'emergencia climatica.

El portaveu dels republicans, Pere
Sabat, ha explicat que a la mocid
es demana que s’elabori “un pla
d’arbrat per ales escoles”, per aixi
augmentar el verd i “mitigar les
elevades temperatures” que hi ha
als centres educatius.

La petici6 es lliga amb una propos-
ta per obrir aquests patis en horari
no lectiu, per aixi aconseguir “més
espais de socialitzaci6 per a infants
ifamilies”. La intencié és que I'es-
cola “sigui el centre de l'activitat
de cada barri, també fora de les
hores lectives”, ha afegit Sabat.

Aquesta mocio se suma a la que
els republicans presentaran al ma-
teix ple per dignificar la placa de
Salvador Puig Antich, just quan es
compleixen 50 anys del seu
assassinat.

FINS AL 5 D'ABRIL

% LA FURA

La Festa del
Xato, apta per
per a celiacs

Aquest diumenge la rambla de Sant
Francesc de Vilafranca acollira
una nova edici6 de la Festa del
Xat6 que enguany, i per primera
vegada, servira un centenar de
racions sense gluten de la recepta
local (1a festa del xat6 de Vilafran-
ca és I'iinica en que es pot provar
xat6é també de Sitges, Vilanova,
Calafell i el Vendrell). El centenar
de racions per a celiacs que es
posaran a la venda les elaborara
un restaurant del Gremi d’Hosta-
leria de I’Alt Penedes i estaran
certificades per ’Associaci6 de
Celiacs de Catalunya.

A més de I'espai de degustacio, al
llarg del mati es programaran dos
tallers infantils per aprendre a fer
xat6 i també hi haura una sessi6
de maridatge entre vi i xat6. A més,
a la mateixa rambla s’instal-laran
parades d’artesans i Swing Vila-
franca oferira una classe oberta i
una ballada de swing.

DUN 2024

VILAFRANCA

Els Xicots volen
recuperar la
classica de vuit

Ll
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Gerard Ametllé i Tamara Gonzalez, peiden i cap de colla dels Xicots.

Els Xicots de Vilafranca enceten la
temporada amb l'objectiu de recu-
perar la classica de vuit (tres de
vuit, quatre de vuit i torre de set),
portar castells de vuit a més places
que I'any passat i millorar I'actuacio
al Concurs de Castells. “La tempo-
rada passada vam fer una feina de
reconstruccié important i neces-
saria. En aquesta volem retro-
bar-nos amb el maxim de castells
de vuit possibles”, ha indicat la cap
de colla, Tamara Gonzalez.

El calendari d’aquesta temporada
compta amb 25 diades, la majoria

a municipis propers a Vilafranca
per aconseguir sumar el maxim de
participacié. La primera sera la
Diada d’inici, que tindra lloc el 14
d’abril i comptara, a més dels
Xicots, amb els Castellers de Me-
diona i els d’Esparreguera. Com a
novetat, sumen una diada el 13 de
juliol ala Granada en la qual pren-
dran part també els Nens del Ven-
drell i la colla de Sant Pere i Sant
Pau, una diada amb colles de vuit
“que pot donar molt de si”, ha in-
dicat Gonzalez. Al marge de les
diades, els Xicots organitzaran una
dotzena d’activitats paral-leles.

AVINYONET

El Microvi
programa deu
actes entre
abril i maig

Del 12 d’abril al 25 de maig tindra
lloc la novena edici6 del Microvi,
la mostra internacional de vins
organitzada per ’Ajuntament d’Avi-
nyonet del Penedes.

Del programa, que consta de deu
actes que ja s’han fet publics, des-
taca la Mostra de petits cellers a
I’Arbocar el dissabte 20 d’abril, on
participaran 35 cellers d’arreu de
Catalunya. Com a novetat, enguany
hi haura la Botiga del Microvi, on
els participants podran adquirir de
forma centralitzada referéncies de

% CEDIDA

cadascun dels cellers exposats. La
mostra obrira les portes a les 16:30
itancara ales 22 hitindra un espai
gastronomic.

Entrades a la venda

Les entrades per als diferents actes
es poden adquirir de manera anti-
cipada ala pagina web de Turisme
d’Avinyonet. La Mostra de petits
cellers també disposara d’opcio de
compra a taquilla.
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SANT SADURNI

L'Ajuntament de Sant Sadurni. % LA FURA

L'Ajuntament es
reorganitzai creix
amb onze regidories

Després de I'’entrada del PSC a
I'equip de govern, ’Ajuntament de
Sant Sadurni ha reorganitzat les
regidories i ha crescut fins a les
onze perque tots els regidors pu-
guin tenir-ne alguna. S’han creat
noves carteres, com la de Festes
Tradicionals Locals, la de Festes
No Tradicionals i la d’'Infancia.

El PSC passa a tenir la titularitat
de Turisme, Urbanisme, Recursos
Humans, Comunicacié, Governacié
i Mobilitat, fins ara a mans d’'ERC,
mentre que es posa també al cap-
davant de la nova regidoria d’In-
fancia i Festes No Tradicionals.

Lalcalde, Pere Vernet, continua as-
sumint les arees de Relacions Ins-
titucionals, Protocol, Gabinet d’Al-
caldia i Via Pablica, mentre que el
socialista Pedro Campos ocupa la
primera tinenca d’alcaldia i les re-

gidories de Recursos Humans, Ur-
banisme i Turisme. La republicana
Marta Castellvi passa a ser segona
tinent d’alcalde i regidora d’Admi-
nistracié General, Informatica, Ar-
xiu i Memoria Historica, Patrimoni,
Transparencia, Cultura i Festes
Tradicionals Locals. La regidora dels
Comuns, Arantxa Molina, és tercera
tinent d’alcalde i la regidora d’Es-
ports, Joventut i Cooperacié, mentre
que la socialista Marina Agudelo
entoma la de Comunicaci6 i Gent
Gran. Laresta de regidories queden
per alsaac Pedrola (Accié Climatica
i Participacié Ciutadana), Laia Al-
biol (Igualtat, Normalitzacié Lin-
giiistica, Educaci6), Eva Cruces
(Hisenda, Comercg, Promoci6 Eco-
nomicai Consum), Meritxell Borras
(Acci6 Social, Salut i Habitatge),
Oscar Lorente (Governaci6 i Mobi-
litat) i Erica Ruiz (Infancia i Festes
No Tradicionals).

aulapenedes.cat
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VeC proposa
recollir les
aigiies pluvials

Vilafranca en Comu. % LA FURA

El grup municipal de Vilafranca en
Comau (VeC) presentara dues mo-
cions al ple del mes de marc en les
quals es proposa impulsar mesures
des de I'ambit local per fer front a
la sequera i el canvi climatic. La
primera moci6 fa referéncia a la
possibilitat d’aprofitar les aigiies
pluvials, col-locant diposits en di-
ferents cobertes del municipi. Se-
gons la portaveu del grup, Montse
Romagosa, primer es faria una
prova pilot en la qual es posarien
diposits a tocar de la coberta del
pavellé firal que recollirien I'aigua
de la pluja, que després hauria de
passar les pertinents analisis per
comprovar que és potable.

La segona moci6 és per establir
una xarxa de refugis climatics a
tots els barris, ja que creuen que
les actuacions que s’han fet fins ara
han estat “insuficients”.

VEGUERIA

Imatge d'arxiu de vinyes al Penedés. % LA FURA

Reclamen una tarifa
d'aigua d'as agricola

Lassociacio de Viticultors del Pe-
nedes (AVP) i Revolta Pagesa Pe-
nedes han engegat una campanya
per demanar una tarifa d’aigua dis
agricola per ala zona del Penedes.
Les dues associacions recorden
que altres zones de Catalunya ja
tenen aquestes tarifes bonificades
per alis agricola, i demanen a les
companyies d’aigua que abasteixen
les DO penedesenques que impul-
sin aquesta mesura.

Un preu “assumible”

Lobjectiu és, segons expliquen en
un comunicat, aconseguir un preu
de l'aigua “que sigui assumible pels
viticultors i els ramaders” i que
serveixi “per cobrir les necessitats
més basiques de I'explotacié”, com
ara ensulfatar, ensofrar, netejar
elsremolcsiles granges, o abeurar

el bestiar. També deixen clar que
la mesura en cap cas serviria per
promoure el reg, ja que aixo im-
plicaria “un tipus d’infraestructura
que, ara per ara, no esta a I'abast”.

Les dues entitats no entenen que,
amb el pes que tenen la viticultura
ilaramaderia al Penedes, “encara
no s’hagi treballat per assolir
aquesta tarifa bonificada“. Per
aquest motiu han decidit prendre
la iniciativa i s’han comencat a
adrecar tant als ajuntaments del
territori com a les diferents com-
panyies d’aigua.

L'Associacio de Viticultors del Pe-
nedes es va crear el 1974 per de-
fensar la qualitat del raim del Pe-
nedes, els interessos de la pagesia
i donar servei als viticultors.

ENS TROBAREU (;!L
CARRER PROGRES DE VILAFRANCA
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VILAFRANCA

ELl Suprem confirma
la condemna de preso

per a Sas

ACTEFMAL 4 8
DE CAMPANYA 41

Adrian Sas ha estat condemnat a 3 anys i mig de presd. % LA FURA

El Tribunal Suprem ha ratificat la
sentencia que el TSJC va emetre
condemnant al jove vilafranqui
Adrian Sas a tres anys i mig de
presé6 per haver agredit, suposa-
dament, dos Mossos d’Esquadra
al parc de la Ciutadella de Barce-
lona durant el primer aniversari
de I'1-0. Sas es converteix aixi en
el primer pres politic per aquelles
mobilitzacions.

Ara que la sala de cassacio del Su-
prem ja ha resolt el cas, el proxim
pas sera que tribunal ho notifiqui
oficialment a les parts implicades.
Seguidament, el TS ho haura de
comunicar al’Audiencia de Barce-
lona. Sera aleshores quan el Tribu-
nal Superior de Justicia de Catalu-

nya haura d’ordenar I'’entrada a
presé de Sas.

La defensa d’Adrian Sas, que ha
conegut la decisi6 del Suprem per
la premsa, ha assegurat a ’ACN
que el cas de I'activista entra “ple-
nament” en el redactat de la llei
d’amnistia que aquest ha aprovat
el Congrés dels Diputats. Ladvocat
David Aranda dona per fet que el
jove vilafranqui no haura de com-
plir els tres anys i mig de preso.
Aranda es mostra expectant. Men-
trestant, el lletrat diu que estudiara
presentar un ultim recurs davant
el Tribunal Constitucional, si bé
puntualitza que aquest no permetria
aturar cautelarment una eventual
ordre d’entrada a preso.

T ——

equipamientos comerciales

DISSENY, FABRICACIO | MUNTATGE DE
BILIARI PER A TOT TIPUS D€ BOTIGUES

Av. Mare de Déu Montserrat, 92-94
Poligon Ind. Sant Pere Molanta
www.new-decor.com - TEL. 938 924 186 - info@new-decor.com

VILAFRANCA

DEL 15 AL 21 DEMARC DE2024 1 IFULT@

Les cameres s'han disposat de tres en tres en cinc punts diferents de Vilafranca. % LA FURA

Quinze cameres de video
ja vigilen punts "sensibles”

de la vila

EL govern indica que ha constatat una disminucio dels fets
incivics i delictius des que s'han instal-lat les videocameres

Des de la setmana passada que es-
tan operatives les noves quinze
cameres de videovigilancia en cinc
“punts sensibles” de Vilafranca
(placa de I'estacid, rambla de Sant
Francesc, carrer de Sant Sadurni,
placa Pau Casals i carrer d’Antonio
Acedo Sopetran) i, segons ha avan-
cat el regidor de Seguretat Ciuta-
dana, Ramon Zaballa, “estan donant
molt bon resultat, han disminuit
els fets delinqiiencials”.

Les quinze cameres estan disposa-
des de tres en tres, de manera que
cadascun d’aquests cinc punts
compta amb dues cameres fixes i
una de mobil que permet enfocar
i ampliar la imatge en cas de
necessitat.

Lalcalde, Francisco Romero, ha
insistit que la seguretat ciutadana
és una prioritat del govern i que la
instal-laci6 de videocameres és una
de les accions que s’estan tirant
endavant per millorar-la: “Les ca-
meres ens serveixen per antici-
par-nos, dissuadir i coordinar-nos
amb altres agents i cossos, pero no
s6n I'inica mesura per millorar la
seguretat ciutadana. Estem treba-

llant de manera transversal amb
diferents departaments per implan-
tar més accions i fixant-nos també
en bones practiques d’altres muni-
cipis. Podem donar el tomb a la
situacio”.

La inversi6 que ha calgut fer per
instal-lar les videocameres €és de
37.868 euros. En total a Vilafranca
hi ha divuit cameres, ja que les
noves se sumen a les tres existents
(totes elles mobils) instal-lades a
la plaga de la Vila, a la rambla de
Sant Francesc amb rambla Nostra
Senyora i a la placa de Jaume 1.
“No n’hi ha cap de dissuasiva”, in-
diquen des del govern.

Per poder visualitzar de manera
optima les imatges enregistrades
per totes aquestes cameres caldra
invertir, a més, 8.000 euros per
traslladar la Sala de Coordinaci6
Operativa de la Policia Local a un
espai més adient i equipat amb un
videowall. Aixi mateix, com ha
anunciat el sotsinspector del cos,
Joan Vich, aviat es preveu posar
en marxa un programa informatic
que permetra geolocalitzar inci-
dents, patrulles i agents, cosa que

augmentara l'eficiencia policial.
Aquestes millores podrien estar
operatives en un termini de dos
mesos.

Segona fase a la vista
Elregidor de Seguretat Ciutadana,
Ramon Zaballa, ha insistit en I'efec-
te dissuasiu de possibles accions
inciviques i delictives que estan
tenint les cameres aquests primers
diesiha anunciat que I'’Ajuntament
estudiara la possibilitat d’instal-
lar-ne més en una segona fase per
millorar la seguretat en altres zones
sensibles. Amb tot, el regidor no
ha concretat cap dels futurs
emplacaments.

Dilluns comenca el servei
de serenos

Les noves cameres de videovigilan-
cia han entrat en funcionament de
manera gairebé paral-lela amb la
posada en marxa del servei de sere-
nos, el qual comencara a funcionar
dilluns. En total, aquest cos d’agents
civics estara format per vuit perso-
nes que treballaran a peu, per pare-
lles, cada dia de 8 del vespre a 3 de
la matinada. El primer barri on es
desplegaran sera les Clotes.
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VILAFRANCA

La CUP vol que es
dignifiqui La memoria
historica

La CUP vol que un carrer o placa de la vila porti el nom de Guillem Agullé.

La CUP de Vilafranca vol que es
dignifiqui la memoria historica a
través del nomenclator de carrers
iplaces. Els de la formaci6 antica-
pitalista han anunciat que en el
proxim ple municipal presentaran
una mocié demanant-ho: “Aquest
fet fa que es mantingui viu el record
ique no caigui en I'oblit un passat
prou recent en la lluita antifran-
quista i antifeixista que ens ha
marcat fins al dia d’avui arreu dels
Paisos Catalans”, ha anunciat la
portaveu del grup, Marta Soler.

Tot i que Vilafranca compta amb
algun carrer o placa en record a
persones que han treballat per com-
batre el feixisme, els cupaires re-
clamen que I’Ajuntament instal-li
plaques commemoratives i expli-
catives de qui eren i quina va ser la
seva lluita. Aquest és el cas —expli-
quen- de les places Salvador Puig
Antich o Lluis Maria Xirinacs, amb-
dues al barri de la Girada. “Tenim

una placa en forma de rotonda en
record a Salvador Puig Antich, pero
ni ara que s’han commemorat els
cinquanta anys del seu assassinat,
I’Ajuntament ha fet cap acte insti-
tucional de record i dignificaci6 cap
ala seva persona. El mateix passa
amb Lluis Maria Xirinacs, activista
antifranquista i defensor de la pau,
que té una placa desemparada al
barri de la Girada”, indiquen.

En la mocié, la CUP demanara
també que es posi el nom de Gui-
llem Agull6 a algun carrer o placa
ara que al Pais Valencia el govern
de PP i VOX l'esta esborrant de
I'espai public. Els de la Candidatura
d’Unitat Popular recorden que ja
I'any 2008 el ple de ’Ajuntament
va aprovar una mocio per anome-
nar Guillem Agullé un carrer i re-
cordar aixi el jove valencia militant
de moviments independentistes
d’esquerres assassinat per grups
d’extrema dreta feixista.

AVINYONET

Sergi Vallés i Cesar Herrdiz.

650.000 euros
per acabar

el complex
esportiu

LAjuntament d’Avinyonet del Pe-
nedes rebra una injeccié econo-
mica de 650.000 euros de la Dipu-
tacié de Barcelona per iniciar la
segona fase del Complex Esportiu
Municipal de La Grava. Aquesta
subvencié permetra a Avinyonet
engegar la construccié d'una pis-
cina i dues pistes de padel, després
que a finals de I'any 2021 s’inaugu-
rés el camp de futbol de gespa
artificial.

El projecte es completara amb la
tercera fase, que contempla la ins-
tal-lacié d'uns nous vestidors i d'un
gimnas, amés de 'arranjament de
tot 'espai del complex, que 'equip
de govern preveu desenvolupar al
llarg d’aquest mandat.

El diputat d’Infraestructures i Ter-
ritori, Sergi Valles, va manifestar
que “Avinyonet ha presentat un
projecte solid, d’equipaments i
serveis per millorar les seves ins-
tal-lacions i la qualitat de vida dels
veins i veines del municipi, i la
Diputaci6 hi dona suport financant
la segona fase i amb el compromis
d’acompanyar-los en la segiient
per tal d’acabar aquesta obra”.

SANT SADURNI

Unié de Pagesos fa
una tractorada de

protesta

Un grup de tractors a les portes del Mercadona. s ACN / GEMMA SANCHEZ

Una trentena de manifestants van
bloguejar les portes de la nau
logistica de Mercadona

Desenes de pagesos van prendre
part dimarts al mati a la concentra-
ci6 de protesta convocada per Unio
de Pagesos a Sant Sadurni d’Anoia,
per exigir que es modifiqui 1a llei de
la cadena alimentaria. Una dotzena
de tractors i prop de 30 manifestants
van fer una marxa des de I'aparca-
ment del cementiri fins a I'accés al
poligon Moli del Racé, on hi ha el
centre logistic de Mercadona.

Els Mossos d’Esquadra els van
impedir, en primera instancia, en-
trar al poligon, i els manifestants
van optar per bloquejar la carretera
C-243B. Després de negociar amb
els agents, finalment van poder
entrar fins a la porta del centre

logistic. Els protestants demanen
a la companyia distribuidora que
s’impliqui en la peticié d’aquest
canvi legislatiu, apuntant que és la
lider amb un 29% de la quota de
mercat, i pot arrossegar la resta.

“No pot ser que diguin que la llei
va bé quan nosaltres ens estem
arruinant, ens hem de guanyar la
vida tots”, ha lamentat el respon-
sable de la permanent nacional
d’Unié6 de Pagesos, Carles Vicente.
Amb aquesta mobilitzacio, el sin-
dicat vol fer pressi6 al Congrés dels
Diputats, qui és competent, perque
es modifiqui la Llei de la Cadena
Alimentaria i no es permetin “preus
ruinosos”.

Ponent, 54 | Vilafranca del Penedés
T. 938 924 320 | uniopagesos.cat
A les xarxes, segueix-nos a @uniopagesos

US INFORMEM SOBRE L'ACTUALITAT
DE LA PAGESIA AL PENEDES.

Unio de Pagesos protesta al centre logistic de Mercadona a Sant Sadurni

Unid de Pagesos reclama la modificacio urgent de la Lei de la
cadena alimentaria perqué inclogui I'establiment de la quota de
mercat especifica de la posicio de domini i es puguin impedir
abusos, de manera que la baula més feble, la produccid, tingui
poder de negociacio. Aixi mateix, aguesta modificacio hauria
d'incloure la revenda a pérdues, cosa que contemplaria els costos
afegits en el condicionament, transformacid, emmagatzematge,

UNIO

DE PAGESOS

gestio, etc. en el preu de venda al seglient esgrad de la cadena.
Unid de Pagesos va decidir protestar davant un magatzem
de mercaderies de Mercadona perqué aquesta marca és la
fgue té una major quota de mercat a I'Estat. Mercadona té
una quota de mercat del 26%, mentre la de Carrefour és del
9,9%, i la de Lidl, del 6,3%, segons la consultora Kantar.

Unid de Pagesos va protestar amb una concentracio el 12 de
marg davant del centre logistic de Mercadona a Sant Sadurni d'Ancia
(Alt Penedés) per I'abis de la gran distribucio al si de la cadena
alimentaria, que permet pressionar els preus dels productes agraris a
la baixa, fins i tot per sota costos de produccio. A la tarda, el sindicat
va traslladar la protesta al supermercat Mercadona de la mateixa
poblacia amb I'objectiu de fer una accid explicativa de la protesta.
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L'ARBOC

Recuperaran els
safareigsila
torre del diposit

L'Ajuntament de I’Arboc vol recu-
perar i reivindicar dos elements
patrimonials destacats de la vila,
els safareigs i 1a torre del diposit
que estan al carrer del Doctor Vi-
ves Mané. Amb aquesta finalitat,
van comencar fa uns mesos uns
treballs de restauracié amb els
quals es vol rehabilitar aquest es-
pai per a potenciar-lo com a ele-
ment cultural i historic del muni-
cipi, pero també perque sigui un
reclam turistic. La intenci6 del
consistori és recuperar la presen-
cia d’aigua, un aspecte que també
serviria “com a recordatori de la
importancia de I'aigua, tant en el
passat com en el futur”.

% AJUNTAMENT
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COMA-RUGA

Queixes per defectes
en uns moduls escolars

Families d'alumnes de l'Institut-escola de Coma-ruga
denuncien males olors i moleésties des de linici de curs

Families d’alumnes de primer, se-
gon i tercer de primaria de I'Insti-
tut-escola de Coma-ruga, al Ven-
drell, han denunciat a La Fura que
els moduls on estudien els seus
fills presenten un defecte de cons-
truccié que genera molésties als
escolars. Concretament, s’ha de-
tectat la presencia d'una cola que
supura constantment de les juntes
i que provoca una olor molt forta
i desagradable.

Noemi Castro, mare d’'un dels
alumnes, ha explicat que, des de
principis de curs, els nens “es quei-
xaven d’olors fortes i deien que hi
havia un moc a terra”. Quan van
fer la reunié de principis de curs
amb la tutora, les families ho van
poder comprovar de primera ma.
Des de la direccié els van dir que
es tractava d'un “defecte de fabri-
cacié” que feia que aquesta cola
“no se solidifiqués mai”.

Espai airejat

A través de laregidoria d’Ensenya-
ment de ’Ajuntament, les families
es van posar en contacte amb els
Serveis Territorials d’Educacio al
Penedes, que els van confirmar
que es tracta d'un problema que
també havien detectat en dues
escoles més, una de Vilafranca
(Vilafranca 2) i una de Mollerussa.
També els van fer arribar un infor-
me en el qual es descartava que la
cola fos toxica, tot i que si que es
recomanava tenir 1’espai airejat.
“Liinforme també deia que es re-

Els moduls de L'Institut escola de Coma-ruga. % LA FURA

comanava que no estiguessin ex-
posats ala cola persones sensibles,
i aix0 ens va espantar una mica,
perque sén nens molt petits”, apun-
ta Castro.

Des de les families expliquen que
els infants no han tingut cap afec-
tacié que es pugui vincular direc-
tament a aquesta cola, pero creuen
que no és adequat que calgui “tenir
les finestres obertes durant 'hivern
o que els mestres hagin de vigilar
continuament que els nens no to-
quin la cola”.

Substitucio

dels paviments

La directora general d’Educaci6
al Penedes, Pilar Rodriguez, admet
que I'olor que despren la cola “és
desagradable”, pero assegura que
no té efectes “nocius”. Rodriguez
explica que la solucié s’ha demorat
perque primer es va estudiar si es
podia fer una actuacio rapida, que
es va acabar descartant. Final-
ment, s’hauran de substituir els
paviments dels moduls, una actu-
acié per a la qual es necessiten
tres setmanes.

LA BISBAL

Els Bous anuncien
una nova diada castellera

La colla castellera dels Bous de la
Bisbal ha anunciat una nova diada
que tindra lloc el 7 d’abril i que
dura per nom In Memoriam. Es
fara a la placa de l'església de la
Bisbal i servira per recordar
aquells castellers o persones vin-
culades al mén dels castells que
han mort recentment. La intenci6

és que aquesta diada es faci cada
any a principis de la temporada
castellera, i que vagi creixent en
importancia. La diada incloura una
missa, una Boutifarrada popular i
un dinar de germanor amenitzat
amb musica i cava. Precisament
aquesta setmana, els Nens del Ven-
drell han informat de la mort d'un

% BOUS DE LA BISBAL

historic casteller de la colla, Juanjo
Astudillo, que tenia 71 anys i era
molt conegut a la ciutat.

% IDIADA

SANTA OLIVA

A punt la
licitacio per la
gestio d'ldiada

La Generalitat ha autoritzat la li-
citacié per adjudicar el contracte
de gesti6 d’'Idiada, ja que 'actual
concessio s’esgotara aquest se-
tembre. El nou contracte tindra
una durada de 25 anys i consisteix
en lavenda d'un 80% de les accions
aun preu de sortida de 238 milions
d’euros. Actualment, la gesti6 del
complex de Santa Oliva esta cedi-
da ala societat Idiada Automotive
Technology, SA, participada per la
Generalitat —a través de la societat
Avancsa- i per 'empresa Applus,
que té el 80% de les accions.

Lactual contracte havia de finalit-
zar el 2019, pero en aquell moment
es va aprovar una prorroga de cinc
anys. Quan es faci lanova licitacio,
I'adjudicataria esdevindra propi-
etaria del 80% de les accions
d’aquesta societat durant un ter-
mini de 25 anys. La Generalitat es
garanteix el cobrament d'un canon
fix per la concessio de 4 milions
d’euros anuals, aixi com un canon
variable en funcié6 dels resultats.

|
EL VENDRELL

Capital de la
Sardana 2026

El Vendrell sera Capital de la Sar-
dana el 2026, agafant el relleu
d’Olot (2025) i Manresa (2024). La
capital del Baix Penedes, que ja
va ser Ciutat Pubilla el 2002, es
convertira en la 13a Capital de la
Sardana. L/alcalde de la ciutat,
Kenneth Martinez, ha apuntat que
aquesta capitalitat servira “per
contribuir a ampliar la difusié i el
prestigi social de la sardana”. La
presentacié de la candidatura s’ha
impulsat a partir de la proposta de
diferents entitats de la ciutat vin-
culades al mén de la sardana, com
el Foment Sardanista, els Dansai-
res del Penedes i la colla sardanis-
ta La Lira Vendrellenca.
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EL VENDRELL / SANTA OLIVA

L'experiéncia de fer
una cooperativa a l'escola

Alumnes del Pau Casals i la Parellada es familiaritzen
amb 'economia social donant d'alta dues cooperatives

Alumnes de sise de les escoles Pau
Casals del Vendrell i la Parellada
de Santa Oliva han donat d’alta
aquesta setmana dues cooperati-
ves que han creat a les aules. Es
tracta d'una activitat que forma
part del Programa de Foment de
I’Emprenedoria i el Cooperativis-
me a les Escoles que impulsa la
Diputacié de Tarragona en col-la-
boraci6é amb els ateneus coopera-
tius del territori.

La iniciativa té 1'objectiu de pro-
moure I'esperit emprenedor i les
competencies basiques entre els
alumnes del cicle superior de pri-
maria, fomentant I’economia so-
cial, circular i sostenible. “Es un
acostament a I’economia, pero
prioritzant valors com les persones
o el medi ambient, per davant dels
valors del capitalisme”, explica
Merce Jané, representant de Co-
opsetania. LAteneu Cooperatiu de
I’Alt i Baix Penedes, el Garraf i
I’Anoia és el que fa I'acompanya-
ment als centres del Baix Penedes
que prenen part al programa.

Durant tot el curs

Els alumnes desenvolupen el pro-
jecte durant tot el curs, amb el
suport de Coopsetania, que els fa
de guia. Aixi, comencen per deba-
tre i escollir en quin ambit se cen-
trara la cooperativa, per després
anar avancant en tots els tramits
que cal fer, com ara definir els es-
tatuts, crear un consell rector, fer
una aportacié economica inicial i
impulsar comissions de treball dels
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Alumnes de l'escola Pau Casals, donant d'alta la cooperativa. ¥ COOPSETANIA

El programa
promou ’esperit
emprenedor i
I’economia social

diferents apartats. També van a
veure cooperatives del territori
per comprovar com és el seu
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Jané destaca que es tracta d'un
procés “molt transversal que in-
clou diferents competencies”, pero
que, com que és “molt practic”, té
la virtut que acaba atrapant i “mo-
tivant” més els alumnes que les
classes teoriques.

Ara, amb les dues cooperatives ja
donades d’alta, arriba el moment
d’oferir els serveis i els productes,
per aixi aconseguir un retorn eco-
nomic. El destinaran, en part, a
financar el viatge de final de curs,
pero també faran donacions a en-
titats de caracter social.

MUNTANYA 2024

Alpinisme, repte i fascinacio

v 22129 de febrer,
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IDIPUTACIO TARRAGONA

CALAFELL

Laplatja del Mas Mel, on hi havia la placa del Mil-lenari. ¥ AJUNTAMENT

La platja del Mas
Mel aguanta
el primer temporal

La platja del Mas Mel de Calafell
ha superat amb nota el primer
temporal fort sense la placa del
Mil-lenari. Tot i la crescuda del
mar, aquest tram de platja ha man-
tingut la sorra, una cosa que no
passava quan hi havia I’estructura
que feia de mirador.

El Ministeri de Transici6 Ecologica
va demolir el gener 800 m? d’aques-
ta placa situada al passeig Maritim
de Segur. Ha estat una de les pri-
meres actuacions de desconstruc-
ci6 d’elements rigids per donar
més espai a la platja.

Temporal de ponent

“Aquests dies hem observat un
millor comportament de la platja
amb el temporal, una cosa que,
per altra banda, ja era esperable”,
ha explicat a La Fura el regidor
d’Ecologia Urbana, Aron Marcos.
Des que es va eliminar aquesta part
de I'estructura, al lloc s’ha creat

de forma natural una platja, que
no ha desaparegut amb el tempo-
ral. Amb tot, Marcos es mostra
prudent, destacant que aquest era
un temporal de ponent, i ara cal
veure quin sera el seu comporta-
ment quan hi hagi temporals de
llevant, “que s6n més agressius”.

Leliminaci6 dels 800 metres qua-
drats de placa va tenir un cost de
80.000 euros que va pagar de forma
integra el ministeri. Després es va
refer el mur per donar continuitat
al que hi ha al passeig. Marcos ha
avancat que abans de l'estiu es
faran alguns moviments de terra
per reforcar les platges on hi ha
menys Sorra.

Lenderroc d’aquesta estructura
feia temps que estava sobre la tau-
la, ja que es trobava en un dels
trams de platja que pateix més
erosi6 de Calafell i s’havia format
una petita cova als fonaments.

AT L i o LS

Cicle de

@I; Diputacié Tarragona
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GARRAF

VILANOVA

Mor Josep Pagés,
membre dels
Bordegassos

Els Bordegassos de Vilanova han
informat de la mort de Josep Pagés
i Carbonell, que va ser membre
fundador de la colla castellera.
Pagés, que va formar part de la
primera junta dels Bordegassos,
ha estat membre actiu de la colla
durant molts anys i era una perso-
na molt estimada a la ciutat. També
formava part de la Colla de Gegan-
ters de Vilanova.

% BORDEGASSOS

DEL 15 AL 21 DE MARC DE 2024

VILANOVA

Un instant de l'acte inaugural del Bicentenari Victor Balaguer. % AJUNTAMENT

El Bicentenari Victor
Balaguer, en marxa

Vilanova vol aprofitar la commemoracio per fer “reviure
l'univers” de Balaguer i recuperar el seu llegat

Vilanova i la Geltri va celebrar el
dissabte pasat, al Teatre Principal,
I'acte inaugural de la commemo-
raci6 del bicentenari de Victor
Balaguer. Va ser el tret de sortida
d’'un calendari d’esdeveniments
que té com a objectiu recuperar i
divulgar el llegat d’'una de les figu-
res més rellevants de Catalunya.

Lacte va servir per posar les bases
del bicentenari, amb diferents in-
tervencions com una taula rodona
on es va mostrar Balaguer com un
personatge poliedric i polifacetic,
amb una gran rellevancia a la Ca-
talunya del segle XIX, pero encara
vigent. Per mostrar aquestes dife-
rents facetes es va fer una lectura
del poema Lo romiatge de mon
anima, a carrec de Carles 111, i es
va projectar un audiovisual on al-
guns dels directors i les directores
del museu van remarcar la vocacio
de Balaguer de fer extensiva la
cultura a la poblacié.

Redescobrir

Victor Balaguer

En l'acte inaugural, 1'alcalde de
Vilanova, Juan Luis Ruiz, va apuntar

La reobertura
de la Biblioteca-
Museu sera

un dels actes
destacats

que la commemoracié suposa una
oportunitat per “redescobrir Victor
Balaguer i la Biblioteca-Museu” que
du el seu nom. Per la seva banda,
laregidora de Cultura, Teresa Llo-
rens, va remarcar que el bicentenari
servira per descobrir I'univers propi
de Balaguer, on conflueixen politi-
ca, cultura o literatura. Llorens va
afegir que “seria dificil imaginar el
progrés que va viure la ciutat” de
Vilanova sense ell.

Finalment, la directora general de
Patrimoni Cultural de la Genera-
litat, Sonia Hernandez, va recordar

la transcendencia de Victor Bala-
guer com a “figura cabdal de la
Renaixenca“, destacant que va ser
el primer cronista oficial de la ciu-
tat de Barcelona o ministre a Ma-
drid. També ha recordat “I'impor-
tant fons cultural i arxivistic que
va llegar a la ciutat”.

Un univers que reviu
Lobertura de I’Any Balaguer ha
servit igualment per fer el llanca-
ment de la imatge grafica que guia-
ra les diferents accions divulgati-
ves i que porta per lema L'univers
que reviu. Creada per Zigor Dis-
seny, mostra un nimero 200 com-
post a partir de figures geometri-
ques que representen una base
arquitectonica, sobre la qual es
reconstrueix la vida de Victor Ba-
laguer i el seu llegat a la ciutat.

El bicentenari deixara nombrosos
actes a Vilanova, pero també a
Barcelona i Madrid. Un dels més
importants sera la reobertura de
la Biblioteca-Museu Victor Bala-
guer el 6 de juliol, tancada des de
fa dos anys per obres de condici-
onament climatic.

% AJUNTAMENT

% AJUNTAMENT

GARRAF

Es reactiva la
Plataforma
per la Sanitat
Puablica

La Plataforma per la Sanitat Pu-
blica del Garraf s’ha reactivat amb
la que ha estat la seva primera
reunié en 16 mesos. Després de
mesos d’inactivitat, aquest orga-
nisme, que agrupa entitats, insti-
tucions, sindicats i representants
politics, ha repres la reivindicaci6
unitaria de millores en I'atencié a
la salut publica de la comarca. La
reunié ha servit per revisar els
objectius a curt i llarg termini, a
més de definir un calendari de tre-
ball per al 2024. Entre les peticions
prioritaries hi ha elaborar un pla
integral de salut i benestar per al
Garraf, incrementar el personal
sanitari o solucionar les deficien-
cies estructurals dels hospitals de
Sant Camil i Sant Antoni Abat.

|
CANYELLES

Nou punt
de trobada

Rainbow Canyelles és el nom del
nou punt de trobada LGTBIQ+ que
s’ha creat en aquest municipi del
Garraf, fruit de la Taula de Gover-
nanca per a la Igualtat, 1a Integra-
ci6 i la Diversitat de I’Ajuntament.
Aquest ha de ser un punt de tro-
bada per “treballar i recollir pro-
postes d’activitats i idees per a
desenvolupar al municipi”. La
proxima trobada s’ha fixat pel di-
mecres 20 de marc a les 7 de la
tarda a ’Ajuntament.
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SANT PERE DE RIBES

La tancada es fara aquesta nit de divendres. % LA FURA

Tancada a l'escola
Riera contra la
reduccio de linies

També s'ha convocat una vaga als
centres del Garraf pel 19 de marc

La comunitat educativa de 'escola
Riera ha convocat un tancament
alinterior del centre educatiu per
aquesta nit de divendres 15 de
marc, en protesta per la decisio
del Departament d’Educacié de
“tancar una linia d’I-3 el proxim
curs en aquest i altres centres del
territori”, segons han explicat da-
vant els mitjans. Les docents
d’aquesta escola denuncien que el
curs vinent hi haura fins a “18 linies
menys d’I-3 i primer d’ESO” als
centres educatius de la vegueria.
A Sant Pere de Ribes, la reduccio
la patiran 'escola Riera i 'escola
Santa Eulalia, que “perdran una
linia d'I-3”. Aquesta decisi6 provo-
cara, segons afirmen, que pugin les
ratios i que “s’eliminin dotacions
de docents” i de técniques especi-
alistes en educacio infantil.

La comunitat educativa de 'escola
Riera, que ha rebut el suport de
docents de I'escola Santa Eulalia,
calcula que amb aquesta reduccio,
les ratios passaran “dels 17 alum-
nes actuals als 20, als quals caldra
sumar la matricula viva, que cada
any suposa 'arribada de prop de
40 infants al municipi durant el
curs”. No només aixo, siné que
avisen que el tancament d’'una linia
d’I-3 afectara “tot el projecte edu-
catiu del centre, perque treballem
amb barreja d’edats”.

Per mostrar la seva oposicio a
aquesta mesura, pero també per
demanar el desplegament del De-
cret d’Escola Inclusiva, les docents
han convocat la tancada d’aquest
divendres, que ha rebut el suport
de les AFI i del sindicat CGT. Les
convocants han fet una crida a tota
la comunitat educativa de Sant Pere
de Ribes i del Garraf a sumar-se a
la protesta. El sindicat CGT també
ha anunciat una vaga a tots els cen-
tres educatius de la comarca pel
proxim 19 de marg.

Educacié ho nega

Davant les queixes de les docents,
la directora dels Serveis Territori-
als d’Educaci6 del Penedes, Pilar
Rodriguez, ha explicat a La Fura
que el que esta previst per al curs
vinent “no és un tancament de li-
nies, sin6 de grups. Si a la preins-
cripcié veiem que hi ha suficient
demanda, es mantindran els ma-
teixos grups que aquest any”.

Rodriguez ha afegit que aquesta
decisi6 s’ha hagut de prendre per-
que hi ha “una baixada forta
d’alumnes” d’I-3 al municipi, re-
cordant que el sindic de greuges
els ha demanat “mesures per evitar
la sobreoferta, ja que aquesta crea
segregacid”. La directora territorial
ha afirmat que les ratios “no esta-
ran per sobre dels 20 alumnes”.

% AJUNTAMENT

SANT PERE DE RIBES

Els 43 pisos de Lloguer

assequible, a punt a L'estiu

Lequip de govern de Sant Pere de
Ribes portara a aprovacioé al ple de
dimarts el Pla Local d’Habitatge,
el qual dibuixa i planifica I'estrate-
giailes accions a desenvolupar en
materia d’habitatge del 2023 fins al
2028. El document incorpora una
diagnosi que, segons han avancat
I'alcaldessa del municipi, Abigail
Garrido, i la regidora d’'Habitatge,
Ana Herrera, posa de manifest
l'augment de la pressi6 habitacional
al municipi i situa al col-lectiu jove
entre els més vulnerables a I'hora
d’accedir a un habitatge.

30% per a lloguer jove

Coincidint amb I'anunci del final de
redaccié del Pla, Garrido i Herrera
han avancat que a 'estiu es preveu
lliurar les claus dels 43 pisos de
lloguer assequible de la segona pro-
mocio que s’esta duent a terme al
sector del Parc Central, just al costat
de I'edifici de també 43 pisos que es
va inaugurar I'estiu passat i uns me-
tres més enlla dels dos blocs que
I'Incasol esta construint amb 86
habitatges de proteccio oficial tam-
bé destinats al lloguer i que es pre-
veu que estiguin acabats a finals del

Més de 260
dones ateses
al nou SIAD

El Servei d'Informacio i Atencié a
les Dones (SIAD) de Sant Pere de
Ribes va atendre 267 dones el 2023,
en el primer any que el servei es
vatraslladar a l'edifici de Can Sal-
vador Miret. Des del govern local,
I'alcaldessa, Abigail Garrido, ha
valorat “molt positivament” el nou
emplacament, afirmant que pot
oferir un “assessorament directe
a les dones en un espai tranquil,
d’acolliment i més discret”.

La nova oficina ofereix més con-
fidencialitat, una millor atencio i
un confort més gran a les usuaries,
segons destaquen des de I'’equip
de govern de I’Ajuntament.

2025. També en aquest mateix sector
s’esta tramitant una nova promocio
de 66 pisos més d’habitatge public
de protecci6 oficial. “En total, comp-
tarem amb 269 pisos d’habitatge de
lloguer assequible. En totes les pro-
mocions es destina un 30% a joves
iun altre 8% a persones amb algun
tipus de discapacitat”, ha anunciat
I'alcaldessa. Totes aquestes promo-
cions sén al nucli de les Roquetes,
mentre que a Ribes esta previst, en

un futur, impulsar-ne una a la zona
de Can Jove, a prop de I'hospital
Sant Camil.

Tots els habitatges sén de 2 i 3 ha-
bitacions i es lloguen a un preu
aproximat entre 450 i 650 euros.
“Els anomenem pisos de lloguer
assequible perque la mensualitat a
pagar no supera, en cap cas, el 30%
dels ingressos de la unitat familiar
que hi viu”, ha insistit la regidora.
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DAMARIS GELABERT

EN CONCERT

Productes de puericultura, llibreria infantil,
joguines, moda infantil, ous de pasqua de xocolata,
taller infantils i molt més...

Activitats: a la recerca dels ous de pasqua i la Llebre Trapella
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Esports

|
VILAFRANCA

Bronze per
a Jazmin
Romeu

Latleta vilafranquina Jazmin Ro-
meu va guanyar la medalla de
bronze al Campionat d’Espanya
sub-20 celebrat el cap de setmana
passat a Salamanca. Romeu, que
forma part de I'’equip d’atletisme
del Barca, va aconseguir un temps
de 7 minuts 41 segons a la final
dels 60 metres llisos, establint la
seva millor marca personal.

La vilafranquina ja havia aconse-
guit el seu millor temps personal
a les semifinals, amb 7 minuts i 43
segons, una marca que encara va
millorar en dos segons a la final.
Romeu va entrar el passat setem-
bre al Centre d’Alt Rendiment
(CAR) de Sant Cugat, becada per
la Federaci6 Catalana d’Atletisme.
Al gener va entrar a I'’equip d’atle-
tisme del FCB.

3 CEDIDA

CALAFELL

Obren un museu sobre el mon
de U'hoquei i el patinatge

Inaugurat durant la Copa del Rei d'hoquei, 'OK Experience
ocupa un espai del pavell6 Joan Ortoll de Calafell

Calafell ha inaugurat un museu
dedicat al mén de 'hoquei patins
i el patinatge artistic, dos esports
historicament lligats al municipi.
Amb el nom d’OK Experience, el
museu ocupa un espai del pavellé
Joan Ortoll, i repassa tant la his-
toria d’aquests dos esports, com
el palmares dels equips locals.

“Des del 1952, any de la fundacié
de I'actual Club Pati Calafell,
aquests dos esports han estat la
referéncia de generacions i gene-
racions”, ha destacat I'alcalde del
municipi, Ramon Ferré.

LOK Experience repassa la trajec-
toria de I'’hoquei i el patinatge lo-
cals, amb una seleccié dels trofeus
conquerits i dels diferents equipa-
ments usats al llarg de la historia,
aixi com material grafic i visual, i
una biblioteca de llibres. També
hi ha estacions interactives i una
zona de gamificacid, amb una ins-
tal-lacié que permetra xutar un
penal amb un estic d’hoquei.

La inauguraci6 del museu es va
fer coincidint amb la celebracié
de la fase final de la Copa del Rei
masculina d’hoquei, que enguany
se celebrava al pavell6 calafellenc.
“Hem hagut de cérrer per complir
aquesta data, pero ens semblava
que calia aprofitar la disputa a casa

EL museu de l'hoquei i el patinatge de Calafell. ¥ AJUNTAMENT

nostra de la que és la primera com-
peticié d’hoquei que hi ha en tot
el mén”, ha apuntat Ferré.

D’entre els equips del Penedeés que
estaven classificats per la fase final
de la copa, el Calafell va ser el que
va arribar més lluny, després de
superar el Noia a quarts de final a
la tanda de penals. Pero els amfi-
trions es van veure sorpresos a la
penultima ronda pel Sant Just, que
els va vencer per 1 a 3. A la final,

s'imposaria la logica, amb triomf
del Barca per 6 a 0.

Copa de la Princesa

Aquest cap de setmana arriba el
torn de la Copa de la Princesa, que
es disputa a Vilafranca. L'equip
amfitrio jugara la seva semifinal el
dissabte 16 a les 20 hores contra
el Lloret. Abans, s’haura jugat I'al-
tra semifinal, que enfronta el Llei-
danet Alpicat i el Pati Vic a les
17.30 hores.

% VOLTA A CATALUNYA
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La Voltaa
Catalunya
passara pel
Penedés

La Volta a Catalunya 2024, que se
celebra entre el 18 i el 24 de marc,
passara per I'Alt i el Baix Penedes
el proxim divendres 22 de marc,
durant la seva cinquena etapa.
Aquesta comencara a Altafulla i
finalitzara a Viladecans, i transcor-
rera per diferents poblacions pe-
nedesenques al llarg dels seus 167
quilometres.

Aixi, els corredors passaran pel
municipi de la Bisbal, abans de
pujar pel coll de les Ventoses i di-
rigir-se a Pontons, Sant Marti Sar-
roca i Sant Llorenc d’'Hortons, des
d’on aniran cap a I’'Alt de la Creu
d’Aragall. A la cursa, hi prenen part
primeres espases del ciclisme in-
ternacional com Tadej Pogacar,
Sepp Kuss, Enric Mas o Simon
Yates. Liltim vencedor va ser I'es-
love Primoz Roglic.

VILAFRANCA

Campanya per demanar
respecte a les graderies

L'Ajuntament de Vilafranca del
Penedeés ha posat en marxa la
campanya “A la grada, respecte”,
amb la qual es vol promoure el
gaudi de l'esport des de les gra-
deries fomentant “el respecte i
l'actitud positiva dels especta-
dors”, segons han apuntat.

Com ja va explicar la setmana
passada la regidora d’Esports,
Gemma Romeu, la iniciativa sor-
geix després que s’hagués detectat
un increment dels incidents vio-

lents a les graderies dels recintes
esportius, especialment els de
futbol.

La campanya vol “conscienciar els
espectadors” d’aquesta problema-
tica, amb I'objectiu “d’erradicar
qualsevol mena de violéncia al
terreny esportiu”, segons Romeu.
La presentaci6 ha comptat també
amb la preséncia de Pep Besoli,
del Consell Esportiu de I’'Alt Pe-
nedes, i Raiil Casado, conseller
d’Esports de I’Alt Penedes.

D’aquesta manera, es col-locaran
pancartes amb el lema ben visible
atotes les instal-lacions esportives
municipals. També es fara difusié

de la campanya a través de la me-
gafonia dels recintes i els equips i
esportistes desplegaran la pancar-
ta abans de I'inici del partit.
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Anna Cuixeres
Terapeuta de dol i perdues dolpenedes.cat

"Encara estas aixi?"

ivim en una socie-
tat que té lafalsa  ,q societat ens ha
ideaquetotespot . .

aconseguir, que tot té solu- tncap acitat per

ciéiquelavidanotélimits. a@cceptar la mor t,
Esvalora especialmentun [ vellesa, la malaltia,

gaudir co’nstan.t ietern,a 1?1 les adversitats
recerca d'una vida sense di-

ficultats. L'exit, els diners,
la joventutilabellesa, tots
s'imposen com a prioritat
principal. Tot el que no si-
gui aixo, no interessa, és
un fracas.

Tant és aixi, que la nostra societat ens ha incapacitat per a qiiestions
tan vitals i naturals com acceptar la mort, la vellesa, la malaltia, les
adversitats. Expressar el dolor tampoc esta ben vist, és considerat
com una debilitat i se'ns renya per estar tristos, plorar, etc. En con-
seqiiencia, hem convertit totes aquestes qiiestions en un tabu. Per
aquest motiu quan hem d’enfrontar-nos a 'acomiadament d’'un ésser
estimat ens inunda una gran foscor.

Com a resultat d’aquests tabis, si el dol dura més del que esta “so-
cialment acceptat”, si no disminueix perque la persona necessita més
temps o va un altre ritme, 'opini6 general pressionara la persona
en dol i la urgencia i 'exigencia social prendran part per advertir
que el dolor s’esta convertint en alguna cosa malaltissa, patologica
i inacceptable. Es llavors quan les persones en dol poden escoltar:
“Encara estas aixi, ja esta, no?”, “Plorar no et fa cap bé”, “Pensa en
altres coses, distreu-te”. Aquestes expressions sén una desqualifi-
cacié6 dels sentiments. Ridiculitzen i minimitzen el dolor, ressalten
la poca empatia i posen de manifest els pocs recursos de I'entorn i
el tabu del qual abans feiem esment.

Tot i que el dol és un procés i no és cap malaltia en si mateix, a vega-
des es pot fer us de la medicacié, pero mai per intentar aconseguir
una acceleracié per incorporar-la a la productivitat tan aviat com
sigui possible. En aquest cas només aconseguiriem encapsular el
dolor primari i no sanar-lo. Si realment estimem la persona que esta
passant per un dels pitjors moments de la seva vida, que sent una
esgarrinxada emocional que anomenem dol, hem de tenir la capa-
citat de la paciéncia, de reconeixer i validar el patiment, d’acceptar
el temps que calgui, i ser capacos de parar maquines, respectant la
calma i els silencis necessaris. A poc a poc, amb comprensi, amor
i conversant molt sobre el dolor, anirem fent cami i, si és necessari,
es pot recorrer a I'ajuda professional.

No sentir-se reconegut per 'entorn més proper dificulta terriblement
tot el procés de dol i 'estat d’anim. Si la persona en dol no rep un
acompanyament autentic, calid i comprensiu del seu cercle més
proper, pot arribar a sentir vergonya de les seves propies emocions,
de decebre el seu entorn de confianca.

Aquesta absencia de comprensié social constitueix en si mateixa
una nova perdua, provocada pels errors de suport de I'entorn. Tots
aquests sentiments afegeixen més dolor al dol i aquest pot enca-
llar-se i conduir-nos a dols complicats o malalties majors. Ens cal
entendre que la mort forma part de les nostres vides, hem d’aprendre
a conviure-hi i parlar-ne, a totes les edats i en totes les condicions.

El judici social d'una suposada fortalesa o la valoracié del periode
de temps adequat és, paradoxalment, perjudicial i lesiu, el dol es
complica molt en un intent d’accelerar-ne la superacié.
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L’angel
del campanar

Miquel Casellas
Filoleg @miquelcasellas

DELS SANTS A LES
COMMEMORACIONS
UNIVERSALS EN EL CALENDARI

VIVIM EN UNA CULTURA amb uns clars
origens cristians. Durant segles aquesta Hem de posar
religi6 majoritaria ha anat treballant el l lend .
seu ampli poder en la nostra societat. at catenaart
Amb el pas del temps sembla quela cosa € ls dies

hagi minvat, pero hi ha partits encara que i nternacio nals
estan marcats en les seves postures ma-

joritaries com I'avortament o I'eutanasia

en visions cristianes dificilment recon-

ciliables amb altres de sentir contrari.

Estem parlant d’Europa, pero en altres estats més moderns, com els
EUA, han sorgit ja creences religioses que inspiren una part del seu
electorat. Sén les noves religions, que recullen una mica de cada cosa
per donar respostes a les preocupacions del personal.

Abans tenfem sants que es posaven dins el calendari anual i per anar
bastint els festius i laborables per omplir tot I'any. A partir d’aqui el
municipi es buscava la festa major quan li anava bé dins el calendari
agricola anual i després alguna festa més, segons les tradicions, per
donar alegria al col-lectiu social.

Ara que ja tenim els sants més importants posats al calendari, hem
d’anar posant dies internacionals. Primer de tot el d'identitat del
poble o comunitat autonoma. Després, doncs, I'l de maig, el dia del
treballador, i endavant.

Ara de mica en mica s’haurien de posar altres dies com el de la dona,
el de la pau universal, el de les llengiies maternes i tants altres que
tenim amagats al calendari de les causes universals. Pero, clar, si en
posem tants hauriem de fer una mica de neteja del calendari actual.
Una cosa molt dificil per ara en que ningd arriba a acords amb ningt
per coses que no sén d’extrema urgencia. Algun dia ho veurem. Tot
arriba pel seu propi pes.

wwww.miquelcasellas.blogspot.com.es

SUBVENCIONS PER A
ACTIVITATS EN EL CAMP

ANUNCI

DEL MEDI AMBIENT 2029

A

Convocatoria oberta
fins al 6 d’abril

Més informacid, requisits i sollicituds:
Q vif.cat/mediambient2024 )
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Exposicions

o soc pas un addicte a les exposicions, pero si que m’'agrada de
veure'n tantes com puc i de tematiques variades. A Vilafranca,

miro de no perdre’'m les dels Trinitaris, de Sant Francesc, de la
capella de Sant Joan, del Forum Berger-Balaguer i fins i tot algunes de no
tan habituals com, per exemple, les que fan algunes associacions de veins.

Avui, pero, no vull pas parlar de les exposicions vilafranquines, sin6 de les
que hi ha constantment i des de fa vint-i-cinc anys ben bons al Palau Robert
de Barcelona (Passeig de Gracia, 107). I m’he animat a fer-ho perque han
coincidit en el temps tres exposicions d’allo més interessants i diverses.

La primera, la de format més reduit, és a les antigues cotxeres. Es titula
Els llibres de la Generalitat Republicana (1931-1939) i esta dedicada,
com podem deduir pel titol, a les publicacions de la Generalitat durant
els vuit anys de Republica, que suposen la no gens menyspreable xifra
d’'uns set-cents volums d’alldo més variats, des de llibres infantils, passant
per textos legals o estudis ben diversos. Es pot visitar fins al dia 1 d’abril.

Lasegona ocupa les dues sales de la primera planta. Es titula Dues pedres.
Paisatges persistents i esta dedicada, com sintetitza el fullet informatiu,
a “mostrar lariquesa i diversitat dels paisatges formats per la pedra seca,
com, sobretot, reivindicar-ne la vigéncia i la persistencia”’. Es tracta d'una
exposicié clarament pluridaisciplinaria, ja que s’hi combinen materials
de tota mena: audiovisuals naturalment, pero també pedres, productes
naturals relacionats amb la pedra seca, textos escrits, maquetes, entre-
vistes... Una exposicié d’aquelles que has de veure més d’'una vegada, que
aconsegueix de valorar un patrimoni tan ric i variat a Catalunya, compartit
amb tants altres indrets de la Mediterrania, i que, amb molt d’encert, va
ser declarat patrimoni cultural immaterial de 1a humanitat 'any 2018. Es
pot visitar fins al dia 2 de juny.

La tercera és a la sala nim. 3, situada al segon pis del palau, es titula
Nuria Feliu al Palau (Robert), jugant amb el terme “Palau”, ja que “fer
un Palau” (referit durant anys al Palau de la Misica i ara al Palau Sant
Jordi) era, i és, una fita per a qualsevol carrera musical, si més no a casa
nostra. Lexposicié, com deixa clar el titol i sintetitza el fullet informatiu,
“vol homenatjar la trajectoria de Nuria Feliu i descobrir-la a les noves
generacions”. Esun recorregut magnific, i ple d'objectes sovint entran-
yables (discos, cartes, fotografies, records i regals...), per la vida i 'obra
d’'una de les grans artistes catalanes del segle XX. Una artista que va
recorrer Catalunya amb la seva orquestra i hi va popularitzar, sempre en
catala, peces de jazz, cancons de pellicules, cuplets i boleros... Una artista
d’arrel popular (en una de les primeres fotografies de I'exposici6 se la veu
despatxant a la parada familiar al marcat de Sants) que sempre va estar
compromesa amb la llengua i amb el pais. Es pot visitar fins al 19 de maig.

Socialistes de
Vilafranca

PSC [

El nostre més sentit condol per la mort de
I’estimada companya

Pepeta Parera Rovirosa

La iaia de la familia trobada, una dona lluitadora
que sempre ha tingut un Si per a mi, que m’ha
donat suport i bons consells, des de la coheréncia,
I'honestedat i la humilitat.

Admiraci6 i etern agraiment.
Et trobarem a faltar

FranCisco Romero, 1r secretari del PSC de Vilafranca

BUSTIA

signats que apareixen a les pagines d'Opinid.

COM ELS CONSUMIDORS
PODEM AJUDAR

ALS AGRICULTORS |
RAMADERS

A causa de les deficients politiques
nacionals, autondmiques i europees
cap a l'agricultura i la ramaderia,
considero que el sector hauria de
buscar nous aliats. Crec que hauriem
de ser els consumidors, ja que ju-
guem un paper fonamental en L'éxit
o fracas d'un producte. Com que el
camp no pot subsistir per culpa de
les males politiques agraries, se'ls
donen subvencions que precisament
surten dels nostres impostos. Amb
la qual cosa, d'una forma o altra,
assumim la despesa del producte
d'aqui. A més a més, hem d'afegir
el cost mediambiental que suposa
l'abandonament del camp, sumat
a laugment de la dependéncia de
paisos de fora i l'escas control fi-
tosanitari en origen de les nostres
importacions alimentaries. Tot aixo
s6n raons de molt de pes per cons-
cienciar-nos de consumir el nostre
producte. L'objectiu dels agricul-
tors i ramaders és viure de la seva
produccid, del seu treball i no de
Les subvencions que els comporten
molta burocracia i temps. | aquest
treball ha d'estar retribuit justament
i no ha d'engreixar sense limits els
comptes corrents dels intermediaris.

R. Carrillo
Vilafranca del Penedés

EMPRESARIA?
EMPRENEDORA? DONA

Quan parlem de dona empresaria,
emprenedora, ho hem de fer des de
qualsevol perspectiva que cadascuna
ha decidit en el seu camf volunta-
riament. Ser empresaria no només
és ser CEO, cap d'una multinacional,
directora o altres. La dona que ha
decidit quedar-se a casa per admi-
nistrar la seva llar també és empre-
saria, d'un mén on es toquen tots els
vessants i que, a vegades, disposa
de menys recursos que qualsevol
direcci6. Empresaria i emprenedora
també n'és qui exerceix d'una pro-
fessié autonoma, com advocadessa,
metgessa, escriptora, actriu, perio-
dista, comerciant de barri...

Sigui quina sigui la decisid, cal tenir
present L'esfor¢ que com a dones ens
suposa realitzar els nostres objectius
i aconseguir les nostres fites.

Ens sentirem jutjades i criticades per
realitzar els nostres somnis. Nosal-
tres tenim Lles eines per dir prou a la
nostra "impostora interna”. Diguem
no a tot allo que ens han dit quan
érem nenes: "Seras una dona de pro-
fit", "Quan estiguis casada"... Com a
dona decidiré el meu cami.

Molts obstacles a superar, tot i
aixo, els limits i els prejudicis que
emocionalment ens han imposat
en el decurs de la historia no ens
han d'aturar.

Hem entrat al segle XXI, un segle
amb nom femeny, ple d'oportunitats,
en el qual el nostre talent es fara
visible. Un cami que cal continuar, el
que han fet les dones del passat que
ens han deixat les seves empremtes
que nosaltres hem de seguir per la
generacié que ens ve darrere. Elles
recolliran tot aquest passat i cons-
truiran una nova etapa de llibertat
i empoderament.

Ara, com a dona senior, veig el cami
des d'un altre angle i no vull deixar
de continuar treballant fins obte-
nir la fita que ens proposem. Vull
acompanyar-vos i transmetre-us tot
allo que com a professional i dona
he aprés.

Vosaltres, dones d'avui, tingueu con-
fianca, obriu i expandiu la vostra
capacitat de valentia. Amb valentia
se superen molts reptes.

Gemma Armengou i Blanco,
treballadora social
Sant Salvador (el Vendrell)

PARTICIPACIO
PRESENCIAL

El coronavirus, o covid-19, ens va
fer molt mal, no només fisicament,
sin6é també eliminant els drets de
reunié, manifestacio, associacio i
participacio.

Des d'aleshores han quedat en-
quistades en la societat limitacions a
la participacié, em refereixo a L'obli-
gacié de participar telematicament
en reunions i votacions d'entitats i
associacions civiques.

Es evident la bretxa digital en perso-
nes no expertes, molt especialment
en la gent gran. Amb contrasenyes
i recontrasenyes que promouen
l'abstencionisme, per falsos motius
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Podeu enviar les vostres cartes a l'adreca bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom
i cognoms, adreces postal i electronica, ndmero de carnet d'identitat i teléfon de contacte.
L'extensi6 no pot superar els 1.500 caracters (espais inclosos); en cas de superar-los, ens
reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa responsable del contingut dels articles

de seguretat que en tot cas només
haurien d'afectar les cipules diri-
gents i amb un suposat control que
no podem saber.

Es cert que Les noves tecnologies son
Gtils a l'hora de fer comunicacions
i rebre informacions, pero res pot
substituir la democracia de L'agora,
les reunions presencials als locals
publics o delegacions de les asso-
ciacions al llarg del territori ni les
eleccions de persones amb Llum i
taquigrafs.

Raimon Gusi Amigo
Vilafranca del Penedés

MANCA DE TRANSPORT
PUBLIC I ESCOLAR

Som veins d'una urbanitzacié de
Subirats, Casablanca, perd tota la
nostra vida passa a Sant Sadurni:
el col-legi dels nens, els metges,
les botigues... ELls meus fills van al
col-legi concertat de Sant Sadurni. Al
Departament d'Educacié ens diuen
que, com que anem a un col-legi
concertat, no ens pertoca cap auto-
bus escolar, i aixd que des de la ur-
banitzaci6 hi ha autobusos escolars
que van als col-legis pdblics de Sant
Sadurni, perd no poden portar els
nostres fills. Cada matf hi ha desenes
de cotxes anant a les escoles con-
certades, portant els nens. Qui diu
transport pablic? Qui diu compartir
el cotxe? Qui diu ecologia?

Una opci6 que ens van donar va ser
fer servir l'autocar que pertany al
col-legi Sant Josep, 5 euros d'anada
i 5 de tornada, i que cal agafar-lo a
Gelida, a prop de l'autopista. Aixd és
una solucié?

Una urbanitzacié abandonada, no
hi ha ni transport public ni res. Els
adolescents sempre estan trencant
coses, com les escombraries, el Lo-
cal o les instal-lacions esportives.
Estan sols, perque els pares tre-
ballen, i els nois no poden baixar
a cap poble.

Es una vergonya.

Tant parlar de tot el que és bonic i,
a 'hora de la veritat, estem aban-
donats. Aquests nens sén el nostre
futur, com el tindrem?

Anna Kramar
Casablanca, Subirats
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Farmacies
de torn

EL VENDRELL

Divendres 15

Parra, c. Sant Xavier, 23
Dissabte 16

Pelegri, c. Margallé, 13
Diumenge 17

Pelegri, c. Margallé, 13
Dilluns 18

Juste, c. Les Flors, 74
Dimarts 19

Lépez, c. Benvingut Socias, 60
Dimecres 20

Mestres, c. Prat de la Riba, 2
Dijous 21

Parra, c. Sant Xavier, 23

VILAFRANCA

Divendres 15

Puerto, c. Amalia Soler, 130
Dissabte 16

Planas, rbla. de la Girada, 15
Diumenge 17

Rey, c. Igualada, 48

Dilluns 18

Nord, c. Subirats, 16
Dimarts 19

Olivé, c. Espirall, 23
Dimecres 20

Pedrerol, c. de la Parellada, 39
Dijous 21

Bosch, c. de la Parellada, 25

VILANOVA

Divendres 15

Rubio, Av. Jaume Balmes, 24-26
Dissabte 16

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Diumenge 17

Gol, c. de La Torre d'Enveja, 43
Dilluns 18

Tudela, c. Caputxins, 48
Dimarts 19

Benavent, Av. Francesc Macia 18
Dimecres 20

Dominguez, rbla. LL. Companys 2
Dijous 21

Espuis, rbla. Principal, 124a

LLAR | EMPRESA

Miguel Angel Alonso

SERVEI A DOMICILI

LLAR | EMPRESA

Mobles d'exterior:
Com escollir-los

Per Tot Sant Cugat / AMIC

Amb I'arribada del bon temps, és
important equipar les nostres ter-
rasses i espais exteriors amb els
materials necessaris. Els mobles
d’exterior son elements dissenyats
especificament per al seu us en
espais a l'aire lliure, com ara patis,
terrasses, jardins i balcons.
Aquests mobles estan creats per
resistir les inclemeéncies del
temps, incloent-hi la pluja, el sol,
el vent i la humitat, per la qual
cosa solen estar fabricats amb
materials duradors i resistents a
la intemperie.

En aquest article, et presentem
alguns dels materials comuns uti-
litzats en la fabricacié de mobles
d’exterior.

Fusta tractada: La fusta tractada
amb productes quimics especials
per resistir la humitat i els insectes
és una opcio popular per a mobles
d’exterior. Exemples comuns in-

Venda
Reparacio
Brodats
Laboral

ASSISTENCIA TECNICA
T.938 10 16 62
M. 606 98 40 33

clouen el cedre, la teca i el
roure.

Metall: L'alumini, 'acer inoxida-
ble i el ferro forjat sén opcions
populars de materials metal-lics
per amobles d’exterior a causa de
la seva durabilitat i resistencia a
la corrosio.

Plastic reciclat: Els mobles de
plastic reciclat sén una opcié eco-
nomica i respectuosa amb el medi
ambient. Aquest material és resis-
tent a la intemperie i facil de
netejar.

AThora de triar mobles d’exterior,
és important considerar la dura-
bilitat, el manteniment, l'estil i la
comoditat. A més, és recomanable
protegir els mobles d’exterior quan
no estiguin en s per prolongar-ne
la vida ttil, sigui emmagatze-
mant-los en interiors o utilitzant
cobertes protectores.

MOTOR

VETERINARIA

Veterinari

A

. VETERINARIA DE QUALITAT
URGENCIES 204, ™ imoma sy
T. 93 817 22 61 ESPECIALITZAT

El teu amic en bones mans

L

Av. Barcelona, 12 Vilafranca del Penedés

Parquing gratuit Saba PI. Penedeés, C/ Cid i zona blava, demaneu-nos tiquet
de dilluns a divendres de 9 a 20:30 h. Obrim migdies. Dissabte de 10a 14 h. a

Segueix-nos

Valoracio on-line gratuita

)

93 817 20 00

COMPREM
EL TEU
COTXE

AUTOCAM
|

Vilafranca del Penedés
Av. Tarragona 92

Vilanova i la Geltru
Ronda d’Europa, 62
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SANT SADURNI

Freixenet llanca un nou
escumaos premium per
als mercats d'Alemanya,
Gastronomia - Aystria i Suissa

El canvi climatic i les condicions
meteorologiques extremes estan
causant una greu sequera que, des
del 2021, afecta de forma impor-
tant a Catalunya i, sobretot, a la
regié vitivinicola del Penedes. La
collita de 1a DO Cava ha disminuit
drasticament i és impossible com-
plir amb la demanda de cava dels
consumidors en certs mercats
internacionals.

A causa d’aquesta situacié limitant,
Freixenet s’ha vist obligada a llancar

un nou producte alternatiu per su-
plir I'alta demanda que I'empresa té
en aquests tres paisos, mentre no
hi hagi suficient producci6 de raim
ala DO Cava. Aquest nou producte
es dira “Freixenet Premium Spar-
kling Wine - Cuvée de Espana”.

La mesura, segons ha afirmat la
companyia, no afectara la resta de
mercats, com 1’espanyol, on els
caves Freixenet es continuaran
comercialitzant sense canvis, em-
parats sota la DO Cava.

- .

m - O .

~ WACH(ACHES‘

Rambla Sant Francesc, 5 . Vllafranca del Penedeés
Teléfon 626 536 755

Vine a buscar la teva

mona de txutxes, o la teva
figura per a la mona

urant els dies previs a Set-
D mana Santa, les pastisseri-

es exhibeixen un especta-
cle ben delici6és i original:
pastissos i figures de xocolata,
algunes amb tanta complexitat i
detall que es poden qualificar de
veritables obres d’art. Aquesta
tradicié tipicament catalana es
coneix com la mona de Pasqua.
Tal com va recollir el folklorista
Joan Amades al Costumari ca-
tala, se’n té constancia almenys
des del segle XV i la seva degus-
tacié simbolitzava que la Quares-
ma i les seves abstinencies s’ha-
vien acabat.

Inicialment, la mona de Pasqua
responia a una elaboracié molt
senzilla: un suau brioix rodé que
es coneixia amb el nom de cris-
tina. Havia de tenir tants ous durs
com anys tenia I'infant a qui anava
destinada. Va ser a partir del segle
XIX quan les mones van perdre
la seva senzillesa original i es va
comencar a apostar per presen-
tacions més complexes: mones
de pa de pessic enriquides amb
ornaments de sucre caramel-lit-
zat, confitures, crocant, anissos
platejats... En paral-lel, els ous
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durs van ser reemplacats per ous
de xocolata, amb mesures, formes
i colors diversos.

Actualment, la mona tradicional
esta formada per una tortada de
pa de pessic (que es pot presentar
en les seves variants de mantega,
gema, xocolata, trufa o fruita
confitada) i figures de xocolata
per decorar. Des del Gremi de
Pastissers es recorda que la mona
de pastisseria s’elabora amb ma-
teries primeres de qualitat i de
forma totalment artesanal, sense
contenir colorants artificials ni
conservants. A la pastisseria, a
més, les figures de xocolata s6n
fetes 100% de cacau de qualitat.
En canvi, les figures que es troben
ales grans superficies poden con-
tenir només un 30% del seu pes
en cacau. La mona de Pasqua és
una peca artistica, fruit de la cre-
ativitat del pastisser, que hi dedi-
camoltes hores de feina artesana,
i aix0 es reflecteix en el resultat
final.

Com passa amb laresta de peces
de pastisseria artesana, les mones
segueixen noves tendencies. Es
redueix la quantitat de sucre en
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la tortada, un fet que respon a la
preocupacio per disminuir el con-
sum de sucres i greixos i a I’adap-
tacié de sabors menys dolcos.
Creix la quantitat de consumidors
que compren només la peca de
xocolata. Segons el Gremi, tres
de cada deu compradors obvien

la tortada i només s’emporten la
figura. Pel que fa a la tradici6 de
la figura de xocolata en forma
d’ou, s’ha anat transformant gra-
cies ala destresa dels pastissers,
que poden dedicar fins a 8 hores
de feina per elaborar algunes cre-
acions com reproduccions de

3% ACN

personatges famosos, castells,
animals...

Val a dir també que en els ultims
anys s’ha recuperat la classica gar-
landa amb ous durs, davant la de-
manda creixent d’alguns clients que
aposten per tornar als origens.

PER LLEPAR-S'HI
ELS DITS

SANT SADURNI D'ANOIA

HOTEL FONDA NEUS. Tapes al
terrat, posta de sol musical,
piscina, divendres i dissabtes nits
musicals. Espai chill out.
WhatsApp 640 710 296. Mend diari
12.50 €. Esmorzars, dinars, sopars,
take away. C. Pelegri Torell6, 1.
Tel. 93 891 03 65.

VILAFRANCA DEL PENEDES

EL CIGRO D'OR. Cuina amb DO
Penedeés. Carta, men( degustacio i
mend diari. Dilluns a diumenge de
13 a 16 h. Divendres i dissabtes de
21 a22.30 h. PL. Vall del Castell, 17.
Tel. 93 890 56 09.

Vols que el teu
restaurant arribi
a 25.300 llars?

L /TUCa ns at
1. 936766 846
[L¥ Informarem
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Y/
En boca

CLOT DEL ROURE
Vins EL Cep

®e VARIETAT

) -
®  100% xarel-lo. O
i COLOR -
Groc pal-lid. -
& CRIANCA

10 mesos amb lies en bota de
roure frances.

DENOMINACIO
DO Penedés.

PREU APROXIMAT
16 €.

MOMENT
Ideal per gaudir en un apat.

$ B oY

AROMES

Notes florals i de fruita blanca i
citrica. Records de fonoll i anisats
que li aporten complexitat.

¢

EN BOCA
Mineral i sali. Acidesa mitjana.
Llarg i persistent.

»

MARIDATGE
Ideal per a peix, marisc i carns
blanques.

PER PASQUA,
MONES | GARLANDES!

J K

ARTESANS DES DEL 1922

ESPECIALITATS DIARIES DE PA - CARTA DE CATERING
GARLANDES - MONES TRADICIONALS | DE PASTISSER
FIGURES DE XOCOLATA

WWW.PANRIUS.COM
Encarrecs a panrius@panrius.com o al 938920428
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Classificats

Es busca

PREPARADOR

PER A TALLER

DE PLANXA |
PINTURA

1/2 jornada

Interessats trucar a partir
de les 16 h al

695 480 318
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% TREBALL

BUSCO trabajo de interna o externa,
limpieza o canguro. 631.799.136.

SENORA busca trabajo de interna.
Experiencia como enfermera en
cuidado de personas mayores.
647.710.818.

AGENCIA exclusiva de Santalucia
Selecciona 3 persones per nou pla
d'expansié. Es requereix: Minim
Batxillerat o Grau Mitja. S'ofereix:
Formacié a carrec empresa,
remuneracio fixa + comissions.
Interessats passar per l'agéncia de
Vilafranca, c. Santa Digna, 7 o
enviar CV a agencial57@agencia.
santalucia.es 648.001.527.

BUSCO trabajo de limpieza, cuidar
personas mayores o canguro.
670.358.029.

VITICULTOR busca vinyes en
arrendament o parceria a la zona
de Subirats i Sant Sadurni. Tel.
632.175.781.

ME OFREZCO para cuidar personas
mayores, limpieza por horas o
interna. 624.708.791.

RESTAURANT ubicat a Subirats
selecciona un cambrer a partir de
45 anys. Busquem una persona
responsable, puntual, polida,
dinamica, educada, amb experiéncia
en hostaleria. Imprescindible
vehicle propi. Enviar CV a
info@rafolssuria.com o truqueu al
665.810.238.

Necessitem

UNA PERSONA JOVE AMB GANES
DE TREBALLAR | APRENDRE, | AMB
NOCIONS D’AUTOCAD

per a treballar a 'oficina técnica d’'una fusteria de IAlt
Penedes.

Incorporacio immediata. Interessats enviar curriculum a
ofertesfusteria@gmail.com

BUSCO trabajo para cuidar
personas mayores, limpieza,
restaurante, tienda. 611.271.567-
631.608.338.

CHICA nicaragliense busca trabajo
de externa o por horas. Limpieza o
cuidar personas mayores. Papeles

en regla y referencias. 642.390.031.

Busquem

ASSESSOR COMERCIAL
COMERCIAL PER A EMPRESES
RESPONSABLE DE VO
XAPISTA D’AUTOMOBILS
MECANIC - ELECTRICISTA

Organitzada, implicada i metadica

Oferim

Persona amb experiéncia

LLoc de treball en grup consclidat

Envia el teu CV a rrthh@autocam.cat

=
AUTOCAM
[ |

) SHODA LOLAT CMSEn

Possibilitat de promocid
Formacio

% HABITATGE

ot

.—'

FINCAS COS

HOMES & ESTATES

MASIES - C. RURALS - F. RUSTIQUES
TORRES - C. POBLE - CASTELLS

Per VENDRE pot fer els passos que vulgui,
perd de definitius només n'hi ha un:
Sr. Cos, 45 anys venent, tof un referent
per a la gent de la ciutat que va al poble o
al camp. Truqui i visitarem la seva finca
aconsellant-li el millor sense cap compromis.
Anem al gra i no li fem perdre el temps

& Assessoria JURIDICA INTEGRAL

. 933633500 [ 679710446
Paris, 130, entl. - 08036 Barcelona
www.fincascos.com
info@fincascos.com

ARQUITECTE. Cédules
d'habitabilitat, certificats
d'eficiéncia energética, projectes
d'activitat. Tel. 657.989.467.

VENC pis a Sant Sadurni, 4
habitacions, 1 bany, 1 lavabo, cuina,
eixida, terrassa, menjador sala
d'estar, balc6, amb calefaccié. 1r pis
amb ascensor i placa de parquing.
636.215.605

LLOGO apartament platja, mes
juliol, a Sant Salvador. Segona linia
de mar. Més info al 619.340.728.

COMPRO masia o casa de campo
que sea lo mas habitable posible,
con terreno. Pago al contado. Tel.
93.430.35.67.

BUSCO casa o torre amb terreny,
restaurada o per restaurar. Tel.
93.410.99.59.

LLOGO traster Vilafranca 4,5 m?,
45 euros. 699.655.878.

ES LLOGA casa a la Mdnia. Preu
economic. 663.611.403.

% AMISTAT

HOME de 54 anys busca dona entre
541 60 anys per amistat o una
relacié molt séria. 654.198.515.

% DIVERSOS

DEVOLUCIO despeses hipoteca
formalitzada o cancel-lada abans
de 2019. 604.934.919.

% MOTOR
COMPRAMOS VEHICULOS

Turismos, 4x4, furgonetas. Con
o sin ITV, averiados, accidentados,
con deudas o embargos. Seriedad.

625.238.268, whatsapp.

VOLS vendre el teu vehicle?
Autocam te'l taxa gratuitament

i te'l compra al millor preu.
Contacte a:
www.autocamcompra.cat,
93.817.20.00 o avinguda Tarragona,
92 de Vilafranca.

% PARQUINGS

LLOGO parquing al Vendrell per
cotxe petit 0 moto, no importa
mida. Tel. 661.021.773.

ES LLOGA placa de parquing prop
de l'estacié de bus i tren de
Vilafranca. 50 euros/ mes.
646.606.513.

% SERVEIS
CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles,
www.mudanzas-lopez.es.
93.893.40.80,
mudanzas.lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
WhatsApp 610.293.889, info@
detectrans.com

REFORMAS: Barios, cocinas, pisos.
Cambio bafera por plato ducha.
Reparacién persianas.
Impermeabilizaciones. 666.266.420,
Maximo.

JARDINERO ofrece servicios de
poda, mantenimiento de jardines,
limpieza de parcelas, etc.
653.580.461.

MUDANCES. Neteges generals.
Buidem pisos, naus. Tala arbres.
Paleta. Pintura. 698.445.749.

AUTONOM arreglo tota classe
d'avaries (Llum, aigua, calefaccio).
Lampista, electricista.
650.109.725.

REALITZO treballs de bricolatge i
petites reparacions de la Llar.
Muntar mobles d'lkea. Renovaci6 i
reparacié d'armaris de cuina,
portes, calaixos... Practicar forats.
Instal-lar cortines, mosquiteres,
estenedors i canvi de cordes,
reparacié cintes persianes. Juli,
614.221.427.

MASAJE oriental profesional,
revitalizante, relajante y
reflexologia podal. Chica china.
Tel. 685.261.962, mejor por
WhatsApp.

DEIXA les teves preocupacions
eléctriques i climatiques a les
nostres mans. Oferim instal-lacions
d'avantguarda, manteniment de
qualitat i rapida resolucié d'avaries.
Acreditats a inddstria, fem els
butlletins oficials. Confia en
nosaltres per a un ambient
confortable i segur. Contacta al
638.762.259,
comercial@ecoimpulse.cat,
www.ecoimpulse.cat.

% TRASPASSOS NEGOCIS
ES TRASPASSA parada de
xarcuteria Mercat del Centre,
Vilanova. Contactar 649.275.528.

% COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al teléfon 606.616.086.

VENC dues tanques mobils
galvanitzades amb els 4 peus de
formig6. Preu a convenir.

606.616.086.

Poseu els vostres anuncis
Classificats a La Fura
publicitat@lafurapenedes.cat
93 676 68 46
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Temps forca estable i
assolellat amb algun ndvol
baix a primera hora, cel

clar fins a migdia i amb més
nivols baixos a la tarda. La
temperatura pujara de nit i es
mantindra de dia, movent-se
entre 10 i 11° de minima i prop
dels 18 de maxima i humitat
alta. EL vent sera feble i
variable al mati i de xaloc a
la tarda. La mar estara més
moguda amb marejol.

FA 110 ANYS

En un partit davant del
Tarragona SC, el FC Vilafranca
estrenava les quatre barres

de la senyera a la samarreta,
deixant enrere el blanc
original.

I

Caf

AVINYO NOU
(AVINYONET DEL PENEDES)
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.

Al costat de l'escola

17 h. ESPECTACLE familiar Dones
cientifiques, a carrec de Laberta
Delpoblet. Amb motiu del 8-M.
Local social

CLARIANA
(CASTELLET I LA GORNAL)
18 h. Torneig de “cadira” de DOMINO.
Cal inscripcions previa al 977 670 326.
Centre Civic

GELIDA
19 h. Projecci6 del FILM EL mestre que
va prometre el mar, en el marc del
Cicle Gaudi. Preu: 4'5 € general; 3€
Carnet Jove i Federaci6 d'Ateneus de
Catalunya; Club Vanguardia 2x1.
Sala d'Actes del Centre Cultural

19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO de
fotografies Animalarium, de Toni
Mufioz. Es podra visitar fins al 12
d'abril en horari de dilluns a
divendres mati de 8 a 14 h, i dijous
tarda de 16.30 a 18.30 h.

Espai 1880. Antic Vestibul de la Casa
de la Vila

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
17 h. Taller de DEFENSA personal per
a dones, a carrec de Monica
Richardson. Acte organitzat amb
motiu del 8-M. Per a totes les edats.
Cal inscripci6 prévia. Organitza:
Comissié de les Dones.
Escola Font-ribia

20.30 h. Cinema amb la PEL-LICULA
Un cel de plom, de Miquel Romans.
Acte organitzat per la Comissié de les
Dones amb motiu del 8-M.

Centre Recreatiu La Cooperativa

ELS MONJOS
18.30 h. Sessidé de POESIA En Veu
Alta. Acte inclos en la commemoracié
del Dia Internacional de les Dones.
A la biblioteca

18.30 h. Laboratori de TALENTS per a
dones "Qui soc? Com descobrir la

meva esséncia i personalitat”. A
carrec del Mantra de Venus. Inscripcié
a igualtat@smmonjos.cat.

Moli de Foix

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. EXPOSICIO Les col-lectivitats
agricoles al Penedés, 1936-1939, a
carrec de UInstitut d'Estudis
Penedesencs (IEP) Tot seguit,
presentacid del libre que porta el
mateix titol, a carrec dels seus autors,
Ramon Arnabat i Guillem Puig.
Biblioteca Maria Angels Torrents

!

19.30 h. ACTIVITAT "EL ritme del vi
femeni”, dirigida per les noies de
Caram Caram. Places limitades. Cal
inscripcié prévia a les Escoles Velles.

Cal Xerta

SANT SADURNI D'ANOIA
17.30 h. Taller intergeneracional de
GESTIO DE RUMORS i estereotips.
Casal Municipal de la Gent Gran

19 h. Presentacié de la NOVEL-LA
L'empelt, de Daniel Harris,
guanyadora de la 9a edici6 del Premi
Celler de Lletres.

Biblioteca Ramon Bosch de Noya

VILAFRANCA DEL PENEDES
17.30 h. Presentaci6 del LLIBRE Jo
primer!, de Miriam Tirado i Joan Turu.
Amb la preséncia dels autors i de
l'editora del Cep i la Nansa, Cesca
Mestres.

Abacus

17.30 h. Taller de TREBALLS
MANUALS per elaborar un marc de
fotografia creatiu. Activitat gratuita
per a joves de 13 a 17 anys. No cal
inscripci6.

Espai Jove La Nau

19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Los pequerios amores.
Sala Zazie del Casal

19 h. Projecci6 del DOCUMENTAL
Pater Antoni Vives Fierro, sobre la
carrera pictorica d'Antoni Vives Fierro,

Dissabte 6 abril

Teq:’ré Municip
ilada, s
ert:'15€ adul

L

Entrades a

narrat per la seva filla Claudia.
Entrada Lliure.

Espai Cultural Forum Berger
Balaguer

20 h. Presentaci6 del LLIBRE Fucking

New York, de la periodista i escriptora

Laura Calcada. Amb la politologa i
cavista penedesenca Maria Rosés.
Escorxador

21 h. ESPECTACLE d'humor Pizpireto,
de David Puerto.
Teatre EL Casal

David Fuerle

&

21.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Totem.
Sala Zazie del Casal

BELLVEI
19 h. Taller homenatge a les GORRES
de cop.
Centre Civic La Patronal

CUNIT
18 h. TALLER: "Atrapa la bandera de
les relacions”.
Espai Jove

19 h. MONOLEG: Aj, cony!, a carrec de
Teatre de Maleta.
Biblioteca Marta Mata

LLORENC DEL PENEDES
19.30 h. XERRADA de primers auxilis,
a carrec de Susana Solé i Toni Tello.
ElL Centre

20 h. Cinema violeta amb la
PEL-LICULA Ellas hablan, i col-loqui.
La Cumprativa
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LA PLATJA DE CALAFELL
19 h. Espectacle de CIRC DOES, amb
Los Barlou.
Centre Civic Cinema Iris

EL VENDRELL

17.30 h. Dia Mundial de la poesia:
Lectura del poema XLII d'Horaciones,
de Vicent Andrés Estellés.

Biblioteca Terra Baixa

19 h. EXPOSICIO L'anima de la pedra
seca, a carrec del Grup Poliédrics i el
Grup de Pedra Seca de Sant Vicenc de
Calders. Fins a L'l de juny de 2024.
Museu Deu

20.30 h. CONCERT Réquiem de
Mozart, a carrec del cor Zéngora i el
cor d'homes d'lgualada.

Auditori del Tivoli

CANYELLES
9 h. TALLER de feng shui
Espai Romanguer

VILANOVA | LA GELTRU
11 h. EXPOSICIO Art Digital Vilanova.
Oberta fins al 5 de maig.
Centre d'art contemporani La Sala

16 h. Curs de CUINA professional.
Organitzat pel Gremi d'Hostaleria de
Vilanova.

Mercat del Centre "Onze de
Setembre"

19 h. CONFERENCIA “EL cor, el batec
de la vida", a carrec d'Enric Contreras,
metge hematodleg i director
assistencial del Banc de Sang i Teixits.
Sala d'actes de la UPC
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Temps anticiclonic i
primaveral, amb domini del
sol, sobretot al centre del dia,
amb intervals de nivols baixos
fins a mig mati i a partir de
mitja tarda. La temperatura
pujara una mica més i estara
entre 11i12° de minima i de 19
a 20 de maxima i humitat alta.
EL vent sera feble i variable
amb domini del garbi al centre
del dia. A la mar dominara el
marejol.

FA 18 ANYS

L'Assemblea General de les
Nacions Unides vota per
unanimitat l'establiment del
Consell de Drets Humans.

FA 5 ANYS

Es professionalitza
oficialment el futbol femeni a
lArgentina.

LES CABANYES
11i12 h. VISITA guiada a l'església de
Sant Valenti. Reserves a
judit@penedesturisme.cat
0al 93898 10 48.
Conjunt historic de Sant Valenti

GELIDA
19 h. Representacié de l'obra de
TEATRE La matanca del porc, a carrec
de la companyia A Pél. L'obra
s'emmarca en la 33a edici6 de La
Roda de Teatre Amateur de lAlt
Penedeés.
Sala Polivalent UCG

ELS MONJOS
9.30 h. Commemoracié del Dia
d'’Andalusia. ACTE INSTITUCIONAL i
rebuda d'autoritats amb el cant dels
himnes de Catalunya i Andalusia. Tot

sequit, teatre amb un sainet dels
germans Alvarez Quintero. Organitza:
Casa d'’Andalusia de UAlt Penedeés.
Sala Alguer

11.30 h. TALLER familiar de creacié
d'avions amb papirofléxia. Cal
inscripcié prévia al 669 287 539.
Ciarga

12 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO

La paraula es va fer carn, dels
artistes Pep Agut, Marti Madaula
Esquirol, Antoni Muntadas,
Perejaume, Anna Rourg, Irene Sola i
Merce Soler. A carrec de la comissaria
Alexandra Laudo. L'exposicié es podra
visitar fins al 26 de maig.

Galeria Palmadotze

22.30 h. BALL de salé a carrec del
duet Doble Fase. Socis gratuit. Pdblic:
6€.

SCE La Margaridoia

MONTERREI PARK (MEDIONA)
17 h. XERRADA sobre el sistema de
recollida de residus.

Local Social Monterrei

PACS DEL PENEDES
16 h. VISITA guiada a les caves Parés
Balta, a carrec de Marta Casas.
Organitza: Casal de la Dona de la
Salzereda. Preu: associats 15 euros.
No associats 30 euros. Cal inscripcié
prévia al 630 265 987.
Parés Balta

SANT MARTi SARROCA
11 h. Cinexic amb la projecci6 de la
PEL-LICULA Supercuc. Recomanada a
partir de 3 anys.
Biblioteca Neus Catala i Palleja

SANT SADURNI D'ANOIA
9.30 - 13.30 h. Matinal de JOCS de
taula. Adrecada a infants entre 2i 12
anys.
Biblioteca Ramon Bosch de Noya

11 h. Presentacié de la NOVEL-LA Les
21 madones de Can Llopart de les
Alzines, d'Elisabet Font i Montserrat.
Amb la presencia de l'autora i
d'’Amelia Casabayé. Places limitades,
cal confirmar assistencia a
les21lmadones@gmail.com o
melimentabio@yahoo.es.

Mel i Menta

15.10 h. SORTIDA per anar a veure
L'obra de teatre Fitzroy al Teatre
Borras de Barcelona. Preu: 35 euros.
Organitza: Associacié de Jubilats de
Sant Sadurni.

Placa del Pont Roma

18 h. CURS d'iniciacié al tast de vins.
Preu: 26 euros. Més informacié a
calferu@calferu.com o al 938 910 163.
Cal Feru

18 h. 1Ir TORNEIG Mixt de domino.
Espai La Caixa

TORRELLES DE FOIX
10 h. Sessi6 de PARTICIPACIO
ciutadana.
Local Social de Plana de Les Torres

VILAFRANCA DEL PENEDES
11 h. TALLER de circ en familia dirigit
per Berta Junyent i Maria Hill. En el
marc del Dia de la Creativitat.
Informacié al 602.250.294. Cal
inscripcié.
Teatre EL Casal

11 h. VISITA a l'església de Sant
Francesc, el seu retaule de la Mare de
Déu i Sant Jordii el claustre de Sant
Francesc.

Església de Sant Francesc

11.30 h. VISITA a la cripta de Santa
Maria i l'escultura modernista.
Basilica de Santa Maria

12 h. CICLE "Veus i vins que s'obren
pas”, amb la participacié de Gal

Gimila, autora del LLibre Soto voce (ed.

La Campana) i Mariona Morral, del
celler Cal Morral. Entrada Lliure, amb
reserva prévia a entrades.vinseum.
cat.

Vinseum

Sottovoce

12 h. Hora del CONTE en angles, a
carrec de Helen Doron English Alt
Penedeés. Adrecat a infants de 2 a 4
anys. Cal inscripci6 previa

a builafranca.tb@diba.cat, al telefon
de la biblioteca 938 904 030
Biblioteca Torras i Bages

18 h. “Cronologia d'una pinzellada”.
VISITA guiada a l'exposicié amb els
fills de l'artista, Max i Claudia Vives
Fierro. Activitat oberta a tothom.
Reserves a forumg@pinnae.cat.
Espai Cultural Forum Berger
Balaguer

19 h. Espectacle de DANSA
participatiu Celebration, de Montse
Colomé. Coincidint amb el Dia de la
Creativitat. Cal inscripcid.

Teatre EL Casal

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Los pequenios amores.
Sala Zazie del Casal

20.30 h. CONCERT de Toni Vaquer
Sextet. Formaci6 integrada per Joan
Mas (saxo alt), Miguel "Pintxo” Villar
(saxo tenor i soprano), Dani Pérez
(guitarra), Toni Vaquer (piano), David
Mengual (contrabaix)i Ramon Prats
(bateria). Organitzat pel Jazz Club
Vilafranca.

Auditori del Vinseum
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21 h. TROBADA de big bands.
Inclosa dins el cicle de vermuts de
jazz organitzat per l'entitat al Sam
Café. Organitzada per l'Escola
Municipal de Mdsica Maria Dolors
Calvet.

Cal Figarot

L'ARBOC
19 h. TEATRE amb l'obra 12 sense
pietat, a carrec del grup de teatre Arc
de Fals.
Teatre del Centre Parroquial

BELLVEI
10 h. CATIFA commemorativa amb
motiu del 8-M, a carrec dels Amics de
les Alfombres de Bellvei.
Rambla Josep Torrents

11.30 h. MASTERCLASS de zumba
amb Marta Ramos.
Rambla Josep Torrents

18.30 h. TAST de cerveses
artesanes.
Centre Civic La Patronal

BONASTRE
18 h. Cinema cicle Gaudi amb la
PEL-LICULA EL mestre que va
prometre el mar.
La Societat

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9.30 h. ZUMBA a la platja.
Platja de Coma-ruga

10.30 h. PILATES a la platja.
Platja de Coma-ruga

CUNIT
11 h. ESCAPE CITY de tematica
feminista pel 8-M.
Placa de Catalunya

LLORENC DEL PENEDES
19 h. XERRADA-TALLER sobre llengua
i consciéncia, a carrec de Maria
Cucurull.
EL Centre

20.30 h. MONOLEG: Dones,
besties pardes, a carrec de
l'Esperanceta.

La Cumprativa

SEGUR DE CALAFELL
11 h. CONTES per a nadons: Conillets
amagar!
Biblioteca Casa Nova

EL VENDRELL
20 h. TEATRE amb l'obra Lilla
deserta, interpretada per Miki Esparbé
i Maria Rodriguez.
Teatre Angel Guimera

22.30 h. CONCERT amb
El Flacotirador + Xtramonium.
Lokal Biker

DEL 15 AL 21 DE MARC DE 2024

CANYELLES
9 h. TALLER de mindfulness.
Espai Romanguer

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. JORNADES de Formacié6 per la
Justicia Global. Cal inscripcié prévia a
xarxagarraf@gmail.com. Ho organitza
l'Associacié GarrafCoopera.
Centre civic Moli de Vent

10.30 h. ACTIVITAT "Viatge amb el
Xatonet pel Museu". Gratuita amb
l'entrada al museu.

Museu del Ferrocarril

11 h. CONTETREN: Victor i la petita
Teresita. Activitat familiar amb uns
potagonistes molt especials. No cal
inscripcié prévia.

Museu del Ferrocarril

11 h. TALLER d'introduccié als NFT, a
carrec d'Oscar Civit. Places limitades.
Cal reserva prévia al correu
lasala@vilanova.cat. A partir de 18
anys.

Centre d’Art Contemporani La Sala

12 h. Hora del CONTE: Uf, quin
dissabte, rateta Arbequinal, a carrec
de Martina Escoda, narradora.
Activitat adrecada a infants a partir
de 4 anys. Places limitades. Inscripcié
prévia trucant a la Biblioteca 0 amb
el formulari digital.

Biblioteca Joan Oliva

16 - 19 h. PATI OBERT.
Escola Ginesta

17 h. TRENEXPERIENCIES: “Toca la
Matard!" Visita comentada.
Museu del Ferrocarril

17 h. Projecci6 de la PEL-LICULA Ana

yelrey.
Casal dels Avis

18 h. VISITA tematica “L'hora de la
xocolata". Aforament limitat. Venda
d'entrades anticipada al web del
museu. Preu: 7 euros.

Museu Romantic Can Papiol

18.30 h. Presentaci6 del LLIBRE
Revelacions d'un pare d'estar per
casa, d'Alex Cardona, a carrec del
poeta Jordi Llavina i l'autor.
Foment Vilanovi

19.30 h. CONCERT d'Henrio i Carlota
Flaneur.
Foment Vilanovi

20 h. CONCERT d'Alba Careta Group,
que presenta Teia. Venda d'entrades
al web Escena Vilanova i les Taquilles
del Teatre Principal. Preu: 15 euros.
Auditori Eduard Toldra




DEL 15 AL 21 DE MARC DE 2024

Temps variable, amb sol i
navols alts al mati, augment
dels nivols a la tarda i cel
ennuvolat al vespre i nit. La
temperatura es mantindra

de nit i baixara de dia, estant
entre 10 i 12° de minima i
voltant els 18 de maxima i
humitat alta. EL vent sera feble
amb terrals a l'inici i final del
dia i migjorn al migdia. Mar
arrissada amb una mica de
marejol a la tarda.

FA 194 ANYS

El pianista i compositor
Frédéric Chopin fa la seva
primera actuacio al Teatre
Nacional de Varsovia.

FA 51 ANYS

Surt a la venda als Estats Units
l'album Dark side of the moon
de Pink Floyd.

CASTELLET
(CASTELLET | LA GORNAL)
10 h. PASSEJADA guiada al parc del
Foix. Una ruta de 4 km per camins
planers i de baixa dificultat des del
poble de Castellet fins al poble de
Torrelletes seguint antics camins
entre bosc, vinyes i marges florits. Cal
inscripcié al web de l'Ajuntament. Més
informacié al 687 523 918 o0 a info@
quatrepasses.cat.
Moébius

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
8.30 h. SORTIDA "La ruta de Neus
Catald", a carrec de l'autora del Llibre
Elisenda Belenguer. Ruta que
recreara els passos que va seguir
Neus Catala en el seu exili. Els

participants es dirigiran a la frontera
on es visitara el pas de Portbou-
Cervera la Marenda a través del Coll
de Belitres, punt per on van passar
milers de refugiats republicans.
Després es parara per dinaria la
tornada es visitara el poble de Premia
de Dalt, on neus Catala va treballar
de cap sanitaria d'una colonia infantil

d'infants refugiats durant la Guerra
Civil. Cal inscripci6 préevia. Preu: 30 €
adults i 20 € menors de 14 anys (dinar
inclds). Acte organitzat per la
Comissié de les Dones amb motiu del

8-M.
Pista poliesportiva

19 h. Ball amb Atlantic's
Centre Recreatiu La Cooperativa

MOJA (OLERDOLA)
18.30 h. Representacié de l'obra de
TEATRE Decisions, a carrec del grup
de teatre La Companyia Es Grata, de
Can Rossell (Subirats). En el marc de
la Roda de Teatre de UAlt Penedeés.
Local nou

ELS MONJOS
8 h. SORTIDA al turé de Can Dolcet
dels Hostalets de Pierola. Més
informacié: 616 328 059. Organitza:
Grup Anem a Caminar.
Aparcament del mercat

10 h. CAMINADA poética entre vinyes.
Ruta circular de 5 km. Facil. No cal
inscripcié previa. Organitzat per
Isabel del Pilar Valero i Mar Navarro.
Davant Ajuntament

11.30 h. ACTIVITAT folklorica i
cultural amb diferents grups de ball i
cantant de copla. En el marc de la
commemoracié del Dia d’Andalusia.
Organitza: Casa d’Andalusia de lAlt
Penedeés.

Sala Alguer

12 h. VERMUT musical amb Artiste.
Organitza: Ball de Diables dels
Monjos Spantus.

Casa de Cultura de Mas Catarro

14.30 h. CALCOTADA popular. Tiquets
a la parafarmacia Rafols i al Forn
Esplugues. Preus anticipats: 20 €
adult, 13 € menors de 16 anys. El dia
de la calcotada 25 € 16 €. Organitza:
Ball de Diables dels Monjos Spantus.
Casa de Cultura de Mas Catarro

17 h. MONOLEG. Organitza: Ball de
Diables dels Monjos Spantus
Casa de Cultura de Mas Catarro

18 h. BALL de salé
Casal de Lla Gent Gran

19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA

El mestre que va prometre el mar.
Socis i carnet jove: 3 €. Plblic: 4,5 €.
Societat la Margaridoia

EL PAGO (SUBIRATS)
10.30 - 13 h. OBERTURA del Centre
d'Interpretacié Ultima Defensa de
Barcelona. Informaci6 i reserves
al 938 993 499
0 a info@turismesubirats.cat.
Centre d'Interpretacié de U'Ultima
Defensa de Barcelona

11 h. RUTA guiada Ultima Defensa de
Barcelona. Informaci6 i reserves al
938993 499

0 a info@turismesubirats.cat.

Centre d'Interpretacié de I'Ultima
Defensa de Barcelona

LA RAPITA (SANTA MARGARIDA
1 ELS MONJOS)
10.30i 12 h. VISITA guiada al Castell
de Penyafort. Cal inscripci6
al 669 287 539.
Castell de Penyafort

SANT LLORENC D'HORTONS
9 h. CAMINADA a la Torreta. Gratuita i
oberta a tothom.
Davant de l'Ajunament

SANT MARTI SARROCA
19 h. BALL de salé amb el grup Pep i
Maria José Duet. Hi haura degustacié
i sorteig.
EL Centre

SANT PAU D'ORDAL (SUBIRATS)
11 h. Cinexic. Projecci6 de la
PEL-LICULA Supercuc. Entrada
gratuita. Recomanada per a infants a
partir de 4 anys.

Centre Agricola

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
8.30 h. CAMINADA pel Cami del Riu
fins a Sant Joan de Mediona. S'anira
amb cotxe fins a Sant Quintf, on es
deixaran els cotxes a les Deus. Alla
comencara la caminada. Es recorrera
el Cami del Riu fins a Sant Joan de
Mediona, on s'esmorzara. La tornada
es fara pel Castell de Mediona i fins al
punt de sortida. Durada: 3 hores.
Organitza: Grup de Recerques
Historiques.

Placa del Paper

17 h. Partit de PADEL de la lliga
femenina que enfronta el Riudebitlles
Padel Club contra el Padel Club, en el
marc de la tercera categoria femenina.
Pistes de padel

TORRELAVIT
9 - 15 h. COMPETICIO modalitat
individual de patinatge artistic.
Pavellé municipal

VILAFRANCA DEL PENEDES
11.30 h. Representacid de l'obra de
TEATRE d'ombres xineses Amadlia i les
ombres lunars, a carrec de la
companyia Animamundi.

Teatre EL Casal

18 h. Cicle de Cinema Gaudi. Projeccié
de la PEL-LICULA EL mestre que va
prometre el mar. Venda d'entrades a
www.topticket.catwww.topticket.cat i a
taquilla del Forum Berger.

Auditori del Forum Berger Balaguer

18.45 h. BALL de salé amb el conjunt
Jamaika Band.
Teatre EL Casal

19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Los pequerios amores.
Sala Zazie del Casal

FESTA DEL XATO
Rambla de Sant Francesc

10 -14.30 h. FESTA del Xaté. Es
podran tastar plats de xat6 de les cinc
receptes dels municipis que formen
part de la Ruta del Xaté i maridar-los
amb vins de la DO Penedés. També hi
haura fira d'artesans.

10.30i 11.45 h. TALLER infantil per
aprendre a fer xaté. Adrecat a infants
de 5a 12 anys. Cal inscripcid a través
del web entrades.vilafranca.cat.

2 euros.

13 h. MARIDATGE de xaté i vins de la
DO Penedes, dirigit per Pep Trias, de
l'Académia Tastavins. Cal inscripcié a
través del web
entrades.vilafranca.cat.

13 h. CLASSE oberta de swing dirigida
per Andrea Aviles i Sergio Rojas.

13 h. BALLADA de swing.

BANYERES DEL PENEDES
8.30 h. EXCURSIO al Castell
d'Olerdola, a carrec del Club Esportiu
Banyeres.
Des de L'antic mercat

BONASTRE
8 h. NETEJA del cami d'accés a la

cova de Vallmajor, a carrec de
l'Associacié de Defensa i Conservacié
del Massis de Bonastre.

La Societat

CALAFELL
10.30 h. RUTA a la Cova Foradada.
Castell de La Santa Creu

18 h. TEATRE amb l'obra Lodissea del
riure perdut.
Teatre Joan Colet

LLORENC DEL PENEDES
12.30 h. ESPECTACLE infantil de
magia, amb Xaxi Xixarrus.

La Cumprativa

19 h. CONCERT Sonaprop, amb Maio.
EL Centre

19 h. BALL amb Vives Veus. A la mitja
part, tast de coca de Sant Josep.
Sala de ball de La Cumprativa

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
13 h. CONCERT homenatge a Pilar
Defill6, a carrec d'Arturo Castro.
Museu Pau Casals

SANTA OLIVA
10.30 h. CROS escolar.
Centre Civic Les Pedreres
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L'Ajuntament de la Bisbal del
Penedés ha obert el termini per
presentar obres a la 16a edici6
del concurs literari de Sant
Jordi. Fins a l'11 d'abril s'hi
podran presentar obres inédites
en poesia i prosa, de les quals
se'n valorara L'originalitat,
l'estructura i la qualitat de la
redacci6. Tota la informacid es
pot trobar a la pagina web de
lAjuntament.

L'Ajuntament de la Granada
ha convocat el concurs literari
de Sant Jordi per a joves d'entre
12i 35 anys. EL termini per
presentar les obres s'acaba el 7
d'abril. Les bases del certamen
literari es poden consultar a la
pagina web de l'Ajuntament de
la Granada.

EL Ball de Gitanes de Sant
Jaume dels Domenys, una nova
entitat del municipi, ha fet una
crida per afegir-se a la iniciativa.
Busquen persones més grans de
18 anys amb ganes i habilitat per
ballar. Poden contactar al correu
santjaumegitanes@gmail.com.
Aquest divendres 15 de marg es
fa una reunio a les 21 hores al
centre Civic.

Els Amics del Drac de
Vilafranca busquen nous
components per incorporar-se a
la colla i fer ballar el Drac. Les
persones interessades han de ser
majors de 18 anys i s'han de
presentar a la convocatoria que
es fara el dijous 21 de marg, a les
19.00 hores, a la placa de Lluis
Via.

L'Ajuntament d'Olesa de
Bonesvalls ha convocat el
concurs literari de Sant Jordi
per a joves d'entre 12 i 35 anys.
EL termini per presentar els
treballs finalitza el proxim 15
d'abril. Les bases es poden
consultar a la pagina web de
lAjuntament.

La Diputacié de Tarragona ha
fet una oferta de treball de cinc
places de peo forestal per al
Baix Penedés. Per optar a una
de les places cal estar inscrit a
L'Oficina de Treball de la
Generalitat com a demandant
d'ocupacié no ocupat, no haver
estat contractat durant un
periode de 6 mesos 0 més, en un
pla d'ocupacié de la Diputacié de
Tarragona de les convocatories
2022 i 2023 i estar en possessio
del nivell basic de catala A2. Les
persones interessades es poden
inscriure a l'oferta fins al 19 de
marg a l'Oficina de Treball de la
Generalitat de Catalunya al
Vendrell (carrer de Sant Xavier,
9-19).

L'Ajuntament del Pla del
Penedés ha convocat el 18¢&
Certamen Literari Sol Ixent
1904. EL termini per presentar
les obres s'acaba el 2 d'abril a
les 14 hores. Les bases es poden
consultar a la pagina web de
lAjuntament.
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VILANOVA I LA GELTRU
10 - 18 h. PATI OBERT.
Escola Canigo

10 - 18 h. PATI OBERT.
Escola Itaca

10 - 18 h. PATI OBERT.
Escola Llebetx

10.30 h. Setmana del medi ambient:
TALLER de pomada dels quatre sols.
Inscripcié prévia

a garrafcoopera@gmail.com.

Turé de la Séu

10.30 h. VIATGE amb el “Xatonet" pel
Museu. Inclés en L'entrada.
Museu del Ferrocarril

11 h. ACTIVITATS a “L'estaci6 petita”
de Vilanova. Descobreix les finestres
de Vilanova de la ma de Victor i

Carlota, els dos personatges del
Museu del Ferrocarril de Catalunya.
Museu del Ferrocarril

11.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Nina i el secret de lericé. Pel-licula
d'animacié d’Alain Gagnol i Jean-
Loup Felicioli. Edat recomanada: a
partir de 6 anys.

Auditori Neapolis

12 h. VISITA comentada a l'exposicié
Art Digital Vilanova, a carrec de Betty
Bigas i Oscar Civit, comissaris de
L'exposicié. Places limitades. Cal
reserva prévia al correu
lasala@vilanova.cat.

Centre d’Art Contemporani La Sala

16 - 19 h. PATI OBERT.
Escola Ginesta

18 h. CONCERT: Dues princeses
barbudes. Som i serem. Cancons pop
interpretades amb instruments petits
i de joguina. Venda d'entrades al web
www.escenavilanova.cat i taquilles del
Teatre Principal. Preu de l'entrada: 8
euros.

Auditori Eduard Toldra

FA 59 ANYS

L'astronauta soviétic Alexei
Leonov es converteix en la
primera persona a realitzar un
passeig espacial.

ELS MONJOS
9.20 - 12.20 h. ACTIVITAT “Ens
cuidem, cuidem als altres i l'entorn”.
Neteja dels entorns del passeig fluvial
i el castell de Penyafort amb
l'alumnat de l'escola Arrels. Activitat
oberta a tots els pdblics.
Des de L'escola Arrels

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
17 h. APRENDRE a utilitzar l'App La
Meva Salut. Dirigit a qualsevol
persona amb coneixements basics
d'informatica que vulgui fer gestions
en linia amb el seu centre de salut.
Places limitades. Cal inscripci6 prévia.
Escoles Velles

TORRELAVIT

16 h. CAMINADA de primavera.
Organitza: Servei de Dinamitzaci6 de
la Gent Gran. Es recomana fer
inscripcié prévia.

Placa Casal de Cultura

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. CONCERT dels alumnes de
sensibilitzacid, iniciaci6, agrupacions i
instrumentistes de 'Escola Municipal
de Mdsica. Durant tota la tarda.
Auditori Montserrat Junyent

18.30 h. TALLER per saber elaborar
una bona carta de motivacié. Gratuit,
inscripcié a través de la web del
servei de Joventut.

Espai Jove La Nau

21 h. Cicle formacié i dialeg.
XERRADA “Llibertat religiosa al mén”,
a carrec de Josep M. Guardiola,
delegat diocesa d'Ajuda a l'Església
necessitada.

Sala Parroquial Mn. Joan Vinyeta

CALAFELL
17 h. TALLER infantil: “Coneguem...
Matisse".
Biblioteca Ventura Gassol

LA PLATJA DE CALAFELL
17.30 h. XERRADA: “Experiéncia d'una
dona amb malaltia de l'alcoholisme
en el seu entorn”.
Centre civic cinema

EL VENDRELL
17.30 h. TALLER "Un ball de llum i
colors, descobrir la Sonia Delaunay”,
a carrec de Catartic.
Biblioteca Terra Baixa

18.30 h. PRESENTACIO de la nova
etapa de la revista Serra d'Or, amb
Joaquim Noguero i Neus Oliveras.
Biblioteca Terra Baixa

CANYELLES
15.30 - 18.30 h. BIBLIOBUS
El Castellot
Davant de la Llar d'Infants Els
Patufets

VILANOVA | LA GELTRU
8 h. EXPOSICIO: 4t Concurs de
fotografia Capta el Voluntariat.
Imatges presentades per les entitats
al 4t concurs Capta el Voluntariat,
amb motiu de la celebraci6 del Dia
Internacional del Voluntariat. Entrada
gratuita. Oberta fins al 24 de mar.
Centre Civic La Geltrd - Salvador
Masana

Erlrm
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16.30 h. Club de CINEMA, a carrec de
Cristina Suriol, treballadora de la
Xarxa de Biblioteques Municipals.
Places limitades. Inscripcié prévia a
la Biblioteca Joan Oliva. La inscripcidé
sera confirmada per la Biblioteca.
Biblioteca Joan Oliva

—

FA 95 ANYS
Neix el poeta i escriptor catala
Miquel Marti i Pol.

FA 29 ANYS

Michael Jordan anuncia el seu
retorn a la NBA, en una roda
de premsa on tan sols va dir:
“I'm back”".

ELS MONJOS
9.20 - 12.20 h. ACTIVITAT “Ens
cuidem, cuidem els altres i l'entorn”.
Neteja dels entorns de la deixalleria
amb l'alumnat de l'escola Arrels.
Activitat oberta a tots els publics.
Des de l'escola Arrels

17.30 h. TALLER de prescripci6 social,
a carrec de Sara Freixedas i Cristian
Serrano.

Moli de Foix

SANT SADURNI D'ANOIA
19 h. CONFERENCIA "Algeéria, un pafs
de la mediterrania”, a carrec de Rosa
Vendrell, Llicenciada en Comunicaci6 i
dinamitzadora cultural.
La Llar

VILAFRANCA DEL PENEDES
9 -13 h. MERCAT de Palmes i
Palmons.
Mercat de la Pelegrina

10 - 14 h. FORMACIO “Intel-ligéncia
artificial al servei del teu negoci".
Organitzat pel Servei de Promocié
Economica.

Centre Agora

18 h. CONCERT dels alumnes de
sensibilitzacid, iniciacié, agrupacions i
instrumentistes de 'Escola Municipal
de Mdsica. Durant tota la tarda.
Auditori Montserrat Junyent

19.30 h. Arxiu Most. Projeccié de la
PEL-LICULA Wounded Land. Compra
d'entrades a entrades.vinseum.cat.
Auditori del Vinseum

CUNIT
17.30 h. Club de ROBQTICA:
“Electronic Steps”, a carrec de
FunLab.
Biblioteca Marta Mata

EL VENDRELL
19 h. Club de LECTURA: Creix un
arbre a Brooklyn, de Betty Smith.
Biblioteca Terra Baixa

VILANOVA | LA GELTRU
17.15 h. Comptats dimarts CONTATS:
Classics versionats, a carrec d’Anna
Garcia Cuartero, actriu.
Mercat del Mar

18 h. CUINA de Quaresma.
Elaboracions tipiques de Quaresma a
carrec del cuiner resident Pere
Arenas. Organitza: Mercat del Centre
“Onze de Setembre”.

Mercat del Centre "Onze de
Setembre"

19.30 h. Cinema amb la pel-licula
Sala de profesores. Organitza:
Associaci6 Cineclub “Sala 1".
Teatre Principal

DEL 15 AL 21 DE MARC DE 2024

FA 297 ANYS

Mor Isaac Newton, cientific
britanic que va establir La Llei
universal de la gravetat.

FA 108 ANYS

Albert Einstein publica la
teoria general de la relativitat,
com a segona part de la seva
teoria de la relativitat.

ELS MONJOS
17 h. XERRADA-TALLER "“Coneixes el
que beus?", a carrec d’Anna Farrés.
Tangram

19 h. CONSELLS per estalviar aigua. A
la xerrada s'obsequiara amb un
airejador/reductor de cabal fins a
exhaurir existencies. Organitza:
Mancomunitat Penedés-Garraf.

Moli del Foix

LA RAPITA (SANTA MARGARIDA
1 ELS MONJOS)
10 h. CAMINADA a cent cap als cent.
Amb l'acompanyament dels municipis
de Canyelles i Esparreguera.
Inscripcions a UAjuntament.
Des del Castell de Penyafort

17 h. TALLER "Fem la mona de
Pasqua", adrecat a infants de
primaria. Cal inscripcié prévia
al 630 489 035 (WhatsApp).
Espai Antistiana

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
18 h. METACONTE Anima't, animal!, a
carrec de Ferran Martin. Un grapat
d'histories dins d'una manyopla,
plena de bésties, en un bosc. A partir
d'un conte que dona cabuda a altres
contes a dins seu, com una nina
russa, aquest metaconte és una sessié
de narracié oral en la qual es narren
diferents rondalles que tenen als
animals com a protagonistes. Contes
procedents de la tradicié oral de
diferents pobles del mén (Catalunya,
ILles Balears, Rissia, Bulgaria, Africa
negra...).

Biblioteca Maria Angels Torrents

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. Cicle "Cuidem-nos". XERRADA
“Com puc fer la meva vida diaria més
accessible?”, a carrec de Montserrat
Ceballos, terapeuta ocupacional.
Entrada Lliure i oberta a tothom.
Organitzada per TIAM.
Auditori del centre sociosanitari
Ricard Fortuny



1a FUIXA o0 15 AL 21 0E MARC DE 2024

18.30 h. Presentaci6 del LLIBRE

El cuerpo deseado: La conversacién
pendiente entre feminismo y
anticapacitismo, a carrec de l'autora
Andrea Garcia-Santesmases.
Biblioteca Torras i Bages

19 h. Presentacié del LLIBRE Ocas i
fascinacié, a carrec de la seva autora,
Eva Baltasar. Amb la participacié de
L'escriptor Jordi Llavina.

Auditori del Forum Berger Balaguer

Eva Baltasar

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Los pequerios amores.
Sala Zazie del Casal

BAIX PENEDES

3 BELLVEI
16.30 h. CLASSE de pilates.
Escola la Muntanyeta

% COMA-RUGA (EL VENDRELL)
18 h. Club de LECTURA: Maria
Antonieta, d'Stefan Zweig.

Sala de lectura de Coma-ruga

% CUNIT

17.30 h. BEBETECA: "Petits artistes”, a
carrec del Patufet.

Biblioteca Marta Mata

17.30 h. Club de LECTURA en franceés:
Chavirer, de Lola Lafon.
Biblioteca Marta Mata

GARRAF

% VILANOVA | LA GELTRU

10 - 13 h. TALLERS del Club de la
Feina: “L'entrevista de treball, com la
puc superar?”. Inscripcié al Club de la
Feina i a clubdelafeina@imet.cat.
Institut Municipal d'Educacio i
Treball

18 h. Pla de FORMACIO per a entitats:
“Com treballar l'accié comunitaria a
les entitats”, a carrec de la
consultoria social Marges. Inscripcié
prévia a www.entitatsvilanova.cat
Centre Civic La Geltrd

20 h. EXPOSICIO: Roig i violeta, un
homenatge a totes les dones de
classe treballadora que van lluitar
contra el feixisme al nostre pais, i que
per aix0 van ser perseguides,
empresonades, torturades i, en molts
casos, assassinades. Exposicid creada
per l'Associacié Cultural Roig i
organitzada per la Fundaci6 Neus
Catala.

Biblioteca Municipal Armand
Cardona Torrandell

FA 58 ANYS

L"ONU proclama el Dia
Internacional de L'Eliminacio
de la Discriminacié Racial, en
memoria de la Massacre de
Sharpeville.

ALT PENEDES

% CASTELLVI DE LA MARCA
10.30 - 13 h. BIBLIOBUS.
Davant l'escola EL Castellot

3 ELS MONJOS

9.20 - 12.20 h. ACTIVITAT "Ens
cuidem, cuidem als altres i l'entorn”.
Neteja dels entorns de l'ermita de
Penyafel amb l'alumnat de l'escola
Arrels. Oberta a tots els pdblics.
Des de L'escola Arrels

16.30 h. TALLER "La mona artistica”,
adrecat a jovent a partir de 1r d'ESO.
Inscripcié al 629 174 007 o presencial.
Tangram

17.30 h. TALLER "Fem paper reciclat”,
a carrec de Jugando con la Ciencia. A
partir d'l5. Inscripcié al 938 186 705 o
b.st.m.monjos@diba.cat. Els infants
de menys de 8 anys han d'anar
acompanyats d'una persona adulta.
Biblioteca

3% PONTONS
10 h. JOCS de taula.
Sala Polivalent

3 SANT PERE DE RIUDEBITLLES
17 h. ACTIVITAT "Aprendre a utilitzar
App La Meva Salut”. Places
limitades. Cal inscripcié prévia.
Escoles Velles

19 h. Club de LECTURA a partir de la
novel-la Tot se'n va en orris, de
Chinua Achebe

Biblioteca Maria Angels Torrents

% VILAFRANCA DEL PENEDES

18 h. CONCERT dels alumnes de
sensibilitzacid, iniciacid, agrupacions i
instrumentistes de 'Escola Municipal
de Mdsica. Durant tota la tarda.
Auditori Montserrat Junyent

18 h. ACTE poetic per commemorar el
Dia Mundial de la Poesia.
Pati de la Capella de Sant Joan

19 h. ESCOLA de Formacié Guillem
Agullé. Taller: "Odiar la diferéncia”, a
carrec d'Eduard Ballester, doctor en
antropologia social.

Casal Popular La Gueralda

19 h. CONVOCATORIA per portar el
Drac de Vilafranca.
Placa Lluis Via

19 h. Lliurament del PREMI del
concurs de calendaris marc 2024-25.
Espai Jove La Nau

19.30 h. Fira't de Vi. FIRA en petit
format amb un showroom on
coneixer elaboradors i vins que s'hi
presenten.

Vinseum

BAIX PENEDES

% LA BISBAL DEL PENEDES
19.30 h. RECITAL poétic, amb motiu
del Dia Mundial de la Poesia.
Auditori Salba del CMC

% COMA-RUGA (EL VENDRELL)
10 h. LECTURA de poemes En Veu
Alta, a carrec de lAssociacio
Coma-ruga Literaria i els alumnes
d'ESO de Ulnstitut escola.

Sala de lectura de Coma-ruga

3 CUNIT
17 h. KAPLA per a joves.
Casal de Joves

% EL MONTMELL

9.30 h. EXCURSIO pel municipi per a
la gent gran.

Des de U'Espai del Mirador

3 SANTA OLIVA

19 h. Cinema cicle Gaudi amb la
PEL-LICULA EL mestre que va
prometre el mar.

Llar d'avis

3¢ EL VENDRELL

18.30 h. TALLER Viktor Frankl: “Sentit
i sense sentit de la vida", a carrec de
Joan Bosquet.

Biblioteca Terra Baixa

20 h. Cinema cicle Gaudfamb la
PEL-LICULA EL mestre que va
prometre el mar.

Auditori del Tivoli

GARRAF

% VILANOVA | LA GELTRU

18 h. Presentaci6 del LLIBRE
Flamarades sortiran, a carrec de
Matilde Martinez, editora de Godall
Edicions. Recital a carrec de les
poetes Teresa Costa-Gramunt, Isabel
Ortega, Celia Sanchez-Mdstich i
Mireia Vidal-Conte. | amb la
participacié de Zebrass School. Amb
motiu del Dia Mundial de la Poesia.

Biblioteca Joan Oliva

19.30 h. Cicle Gaudi amb la
PEL-LICULA EL mestre que va
prometre el mar. Venda d'entrades
anticipades a www.escenavilanova.cat
i a taquilla una hora abans de la
sessi6. Entrada general: 4,5 €. Preu
reduit: 3 € per a socis del Cineclub
Salal, Carnet Jove, aturats, jubilats i
+65 anys, alumnes del Voluntariat per
la Llengua, Federacié d'Ateneus de
Catalunya i 2x1 club La Vanguardia.
Teatre Principal
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Aquest cap de setmana I'espai
cultural Forum Berger, de Vila-
franca, homenatja el pintor An-
toni Vives Fierro, recentment
traspassat.

En el marc de I'exposicié Cro-
nologia d'una pinzellada, la
mostra retrospectiva de 'artista
que acull aquest espai cultural,
divendres es projectara el docu-
mental Antont Vives Fierro, fet

¥ WHAT THE FOC!

El Parc de la Gran Via de
I'Hospitalet acull els dies 16 i
17 de marg el festival de la
barbacoa, on una vintena de
xefs prepararan les seves
especialitats. El col-lectiu
Ameba sera I'encarregat de
posar la musica.

per la seva filla Claudia i el qual
repassa la seva extensa carrera
pictorica. Lendema, dissabte 16,
els fills de l'artista seran els en-
carregats d’oferir una visita guia-
da a I'exposicio.

Tant I'exposicié com la projeccié
del documental i la visita guiada
sOn gratuites, pero és recoma-
nable inscripcié a través del
correu forum@pinnae.cat.

¥ LABERINT BURTON
Aterra a Barcelona el Tim Bur-
ton’s Labyrinth, una exposicié
immersiva que es pot veure fins
al 16 de marc al Palau de Vic-
toria Eugenia de la Fira. Una
gran oportunitat per veure fi-
gures dels personatges dels
films de Burton.

I3 LA POSTAL

Fran Lorenzo

Afeccionat a la meteorologia

@franlorenzo95

Boira
Viladellops - 2024
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