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L’INFORMATIU DE L’ALT PENEDÈS, 
BAIX PENEDÈS I GARRAF

BAIX PENEDÈS
Més d’un centenar de 
persones mostren el seu 
malestar contra Renfe 

» pàg. 15

VEGUERIA
Protesta per la pèrdua 
de línies a les escoles 
públiques del Penedès

» pàg. 36

GARRAF
Demanen un bus directe 
que connecti la comarca 
amb la UAB

» pàg. 34

També ens podeu trobar a www.lafurapenedes.cat

ALT PENEDÈS 

A Vilafranca hi ha vint 
persones que viuen al ras
» pàg. 4

ESPECIAL 
SUPLEMENT

Amor 
i festa
» pàg. 17 a 32

Tel. 93 817 26 81 

PUJAESCALES

Agenda

CONCERT

El piano de Marco 
Mezquida, a l’Auditori 
Pau Casals del Vendrell

» pàg. 43 

La nit de dissabte 
a diumenge perdem  
una hora: a les 2 h  
s’avança el rellotge  
a les 3 h

Canvi d’hora
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Pistes

Per brindar amb garanties

Perfect Cheers Glass

Comencem per explicar-vos que aquestes gerres 
les han inventat a la República Txeca per encàrrec 
d’una marca de cervesa japonesa. Però l’important 
aquí no és tant el contingut ni qui l’ha creat, com 
que les copes estan dissenyades perquè quan es 
brindi en comptes del “txin-txin” de les de cava, 
sonin com una campana. Enginyeria de la fina! Les 
gerres no es venen, però se’n sortegen 4.500. Si 
voleu participar-hi, encara hi sou a temps!

www.sapporobeer.jp

Animaló a la vista!

Animalert

El dia 3 de març va ser el Dia Mundial de la Vida Silvestre i per 
celebrar-ho el gegant de l’automoció Nissan va tenir una idea força 
brillant: crear una alarma sonora que s’emet quan el vehicle detecta 
algun animaló a la via. El senyal acústic no és perceptible per als 
humans, però sí per les bestioles. Aquest nou sistema d’alarma el 
porta ja algun model de la marca com el Nissan Sakura.

www.tbwahakuhodo.co.jp

Una goma feta butaca (o al revés)

Muddycap Pencil Eraser Chair

Aquí teniu un homenatge creatiu a la clàssica 
goma d’esborrar rosa que porten incorporada 
molts llapis. Es tracta d’una butaca que 
converteix el cul i el respatller de la cadira en 
un bloc arrodonit, de color rosa suau i la base 
simula l’anella metàl·lica que subjecta la goma a 
la fusta.

www.toxel.com

El necesser més compacte

Traveland WooshX

Marxar tres dies i fer-ho cabre tot dins una maleta 
de mà o una motxilla requereix moltíssima habilitat. 
Agafar poca roba, plegar-la ben plana o enrotllar-
la estratègicament, encabir-hi un calçat de recanvi 
i... el necesser! Tantes potingues utilitzem que fa 
que acabi ocupant mitja maleta? Per ajudar-nos a 
optimitzar temps i espai han ideat aquest necesser 
amb tot de compartiments supercompactes que 
permet emmagatzemar desenes d’estris, pots i 
potets. 58 euros el model petit, 70 el mitjà i 179 el 
pack de gran, mitjà i petit.

www.traveland.store
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L’editorial

El cost de la desinversió

La vinyeta Rosa Codina 

La consellera de Territori, Sílvia 
Paneque, admetia aquesta set-
mana que el nombre de trens 
disponibles en aquests mo-

ments és absolutament insuficient. En 
concret, la consellera detallava que el 
24% del material rodant de Rodalies 
inventariat no està operatiu, d’acord 
amb una estimació feta per la Genera-
litat i Renfe. Aquesta “manca estructu-
ral” de trens i el seu envelliment és el 
que està provocant cancel·lacions, 
congestions i retards reiterats en el 
servei, feia saber Paneque.

Però que els catalans estem pagant les conseqüències 
de trenta anys de desinversió a la xarxa de ferrocarril 
convencional fa temps que ho sabem. L’Autoritat Inde-
pendent de Responsabilitat Fiscal (AIRef), de fet, hi ha 
posat xifres: entre el 1990 i el 2018, amb governs espanyols 
de tots els colors, es van invertir 60.000 milions d’euros 
en xarxa d’alta velocitat, i només 3.600 milions en nuclis 
de rodalies, dels quals 1.700 milions a Cercanías Madrid, 
600 milions a Rodalies –sense incloure els Regionals–, i 
uns 1.300 milions a la resta de l’Estat. Històricament, PP 
i PSOE han prioritzat l’alta velocitat, sense tenir en compte 
que l’arribada de l’AVE acabaria perjudicant Rodalies en 

termes de cost d’oportunitat i provo-
cant una reducció de la seva capacitat 
–fixeu-vos, per exemple, en el constre-
nyiment de 4 a 2 vies a l’entrada sud 
de Sants. La separació entre Adif i Ren-
fe és actualment tan profunda que 
afecta de forma directa el funcionament 
del servei, sobretot a l’hora de gestionar 
les incidències, la informació al client 
o l’establiment de prioritats de pas en 
casos de retards. Potser caldria comen-
çar a fiscalitzar Renfe, controlant el 
compliment dels horaris i imposant 
sancions i mesures de correcció a l’ope-
radora. És el que farien, al cap i a la fi, 

amb qualsevol altra empresa del país. 

Per descomptat, també cal repensar i abandonar pro-
jectes que tenen un impacte social i ambiental negatiu, 
com l’ampliació de l’aeroport de Barcelona, i fer de la 
inversió ferroviària la màxima i primera prioritat en 
matèria d’infraestructures fins que Rodalies, Regionals 
i Mitjana Distància funcionin amb normalitat. Tot això 
sense incidir en la cessió de les competències, que és 
importantíssima i d’especial rellevància per a Catalunya 
i per als milers d’usuaris que cada dia pateixen aquest 
desgavell.

Semàfor

RECLAMEN MÉS CIVISME

L’Ajuntament de Vilanova 
inverteix 60.000 euros per netejar 

pintades al centre de la ciutat 

LLUM VERDA AL POLÍGON

La Bisbal aprova la 
requalificació de la zona dels 

Masots per fer un polígon

MANTENIR VIVA LA PAGESIA

El Consell Comarcal impulsa un 
projecte per afavorir el relleu 

agrari a l’Alt Penedès

Històricament, 
els governs 

espanyols, tant 
del PP com 

del PSOE, han 
prioritzat l’alta 

velocitat
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Noticiari

ALT 
PENEDÈS

VILAFRANCA

L’Ajuntament de Vilafranca ha ela-
borat un cens per determinar quan-
tes persones viuen al ras a la vila. 
El recompte s’ha fet al llarg del 
mes de febrer i s’han comptabilit-
zat fins a 20 persones en una quin-
zena de punts, especialment a la 
zona del CAP Nord, al Parc del 
Poble Nou, a la ronda de Mar, a les 
avingudes Tarragona i Barcelona 
i al voltant del Centre d’Acollida 
Abraham. Els Agents Cívics, amb 
el suport de la Policia Local i de 
personal tècnic de Serveis Socials 
de l’Ajuntament han estat els en-
carregats de recollir les dades.

Es tracta del primer cens d’aques-
tes característiques que es fa a la 
ciutat i, segons Ramon Zaballa, 
regidor de Drets Socials i Gent 
Gran, Seguretat Ciutadana, Gover-
nació i Convivència i Ciutadania, 
la voluntat és poder-lo actualitzar 

A Vilafranca hi ha 
vint persones que 
viuen al ras
L’Ajuntament elabora el primer cens de persones sense 
sostre i, en paral·lel, impulsa un projecte amb Creu Roja 
per oferir-los un espai diürn

dels Serveis Socials Bàsics, del 
Centre de Salut Mental d’Adults 
(CSMA) o del Centre d’Atenció i 
Seguiment a les drogodependèn-
cies (CAS), després d’una entre-
vista amb un responsable de Creu 
Roja Alt Penedès que avaluarà el 
perfil i les necessitats del futur 
usuari. Justament, aconseguir que 
les persones que viuen al carrer 
s’adrecin als Serveis Socials, al 
CSMA o al CAS perquè les derivi 
al Punt de Trobada és, com reco-
neix Ramon Zaballa, el principal 
escull que cal superar per garantir 
l’èxit del projecte.

El Centre Abraham
Aquest nou servei que s’acaba de 
posar en marxa se suma al Centre 
Abraham, l’alberg municipal per 
a persones sense sostre que ges-
tiona Càritas. Aquest equipament 
té capacitat per a deu persones 
(homes) que poden pernoctar un 
màxim de sis nits A més, disposa 
d’un servei de dutxes (també per 
a dones) i de bugaderia a l’abast 
de totes les persones que viuen 
al ras, pernoctin o no al cen-
tre. Tal com reconeix Zaballa, el 
centre està pràcticament sempre 
ple: “L’única solució per atendre 
les persones sense llar seria tenir 
un equipament supramunicipal 
en algun punt ben comunicat de 
la comarca, dotat de personal 
tècnic per gestionar-lo i per acom-
panyar els usuaris a recuperar el 
seu itinerari vital. Aquest equipa-
ment també podria servir, per 
exemple, d’alberg de temporers 
en temps de verema”, apunta el 
regidor vilafranquí.

Una persona dormint al ras a la rambla de Nostra Senyora. 6 LA FURA

periòdicament. Paral·lelament, 
Ajuntament i Creu Roja han arribat 
a un acord per impulsar el projecte 
Punt de Trobada, un servei d’aco-
lliment que tot just s’està comen-
çant a posar en marxa adreçat a 
aquestes persones sense llar. “La 
iniciativa permetrà que les perso-
nes sense llar de Vilafranca puguin 
accedir durant el dia a un espai 
segur on poder estar, protegir-se 
del fred o la calor, deixar les seves 
pertinences i que això els permeti 
crear vincles amb la comunitat i 
poder millorar la seva situació 
personal”, comenta el regidor.

El Punt de Trobada
Aquest espai, situat a les instal·la-
cions de Creu Roja de Vilafranca 
(carrer Eugeni d’Ors, 22) té tres 
dependències diferenciades: una 
que funciona com a consigna equi-
pada amb departaments i penja-

dors perquè els usuaris puguin 
deixar les seves pertinences men-
tre s’estiguin al centre, una sala 
polivalent de descans equipada 
amb mobiliari, nevera, microones, 
llibres i jocs de taula, i un despatx 
perquè els responsables de Creu 
Roja puguin atendre els usuaris 
de manera individualitzada oferint 
un acompanyament individualitzat, 
escolta activa i orientació sobre 
recursos socials, sanitaris i labo-
rals. El Punt de Trobada estarà 
obert de dimarts a dijous entre 9 
i 13.30 h i tindrà capacitat per 
oferir atenció a entre 5 i 7 perso-
nes. Els dijous només oferirà ser-
vei de consignes i, en cas d’onada 
de fred o calor, també hi haurà 
servei d’estança en el mateix ho-
rari que la resta de dies.

Per accedir a aquest nou recurs és 
imprescindible una derivació des 

Alumnes
del Baltà 
recullen 550 kg 
de deixalles

Alumnes de l’escola Baltà i Elias, 
han dut a terme una recollida de 
residus dins el marc del Projecte 
Educatiu Mediambiental a les es-
coles liderat per Penedès Verd, la 
secció del Centre Excursionista del 
Penedès. En aquesta primera acció 
els infants s’han centrat a retirar 
deixalles de les zones de vegetació 
properes a l’escola, com són el Pla 
del Diable i la zona esportiva. En 
total han recollit 520 kg de residus, 
a més de sis pneumàtics.

VILAFRANCA
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Que els alumnes de l’escola Mont-
cau convisquin amb les obres de 
construcció del nou edifici. Aquesta 
és una de les propostes que han 
posat sobre la taula els Serveis 
Territorials del Departament d’Edu-
cació al Penedès, davant la dificul-
tat de fer arribar els subministra-
ments a la parcel·la on s’han 
d’ubicar els barracons. “Hi ha un 
problema burocràtic, ja que el ter-
reny previst no és de titularitat 
municipal i això entorpeix que es 
puguin instal·lar, de moment, les 
escomeses de llum, aigua i fer altres 
intervencions”, apunta la regidora 
d’educació, Mireia Alasà, a l’acta 
del Consell Escolar extraordinari 
celebrat el passat 11 de març, i que 
La Fura ha tingut accés.

Segons el document –redactat pels 
representants de les famílies–, 
aquesta és una de les vies que Edu-
cació valora en el cas que no es 
pugui traslladar l’escola en barra-
cons. Però les famílies creuen que 
“no és una proposta, sinó una de-
cisió presa”, ja que, segons diuen, 
la direcció del centre va presentar 
en aquella mateixa reunió, el pro-
jecte de la nova escola i la seva 
construcció en tres fases, “amb 
l’explicació de la ubicació dels di-
ferents cursos dins del terreny”, 
apunten. I és que en cas que es 
donés llum verda a aquesta segona 
opció, segons la mateixa acta, tota 
la comunitat educativa hauria de 
conviure amb les obres mentre 
aquestes es desenvolupessin, “amb 
tot el malestar que això comporta: 
soroll, pols, reducció d’espais o el 
risc de contacte amb materials 
perillosos”, denuncien.

Davant aquest escenari, un grup 
de famílies ha decidit organitzar-se 
i fer una recollida de signatures 
amb l’objectiu de demanar a l’ad-
ministració que descarti aquesta 
possibilitat. “L’AFA fa una gran 
feina de difusió dels acords que es 
prenen als consells escolars, però 
necessiten suport”, explica una de 
les mares impulsores de la inicia-
tiva. Així doncs, volen esdevenir 
un grup de pressió i no descarten 
organitzar concentracions pacífi-

Les famílies de l’escola 
Montcau, al límit
Educació valora la possibilitat que els alumnes convisquin 
amb les obres de construcció del nou edifici, en cas que no 
es pugui traslladar l’escola en barracons

ques o presentar queixes formals, 
a banda de reunir-se “amb qui faci 
falta”. “Exigim respostes clares i 
compromisos ferms”, etziba. En 
quatre dies, ja han recollit gairebé 
250 signatures.

La nova escola, el 2028
En resposta a aquesta preocupa-
ció, l’alcalde del municipi, Lluís 
Valls, ha assegurat que aquest 
tema és una prioritat per l’equip 
de govern, i que “en cap moment” 
ha quedat definit que l’execució 
sigui a través de la convivència 
entre les obres i l’activitat lectiva. 
“El Departament d’Educació ha 
estipulat una alternativa en cas 
que no es puguin ubicar els mòduls 
als terrenys previstos”, ha puntu-
alitzat. La raó és que, degut a les 
circumstàncies de la parcel·la, es 
preveu una tramitació administra-
tiva llarga. “S’ha de tenir en comp-
te que aquest sòl pertany a un 

sector urbanístic que no s’ha de-
senvolupat i, per tant, s’ha de tra-
mitar una llicència d’ús provisio-
nal, que no atorga l’Ajuntament”, 
ha explicat el batlle. Un dels altres 
factors que influeix és el crono-
grama que es va aprovar en el seu 
moment, i que preveu que l’any 
2028 l’escola Montcau disposi del 
nou edifici.

Tot i que Valls garanteix que en el 
cas que s’opti per aquesta segona 
via, les obres més impactants no 
es farien durant el període lectiu, 
ha remarcat que no es decidirà 
unilateralment. “Des de l’Ajunta-
ment escoltarem a la direcció del 
centre i a la comunitat educativa 
i, a partir d’aquí, traslladarem al 
Departament els criteris que s’es-
tableixin”. “Vetllarem perquè l’op-
ció triada sigui la més beneficiosa 
i menys impactant pels alumnes”, 
ha conclòs.

L’Ajuntament sosté que no hi ha cap decisió ferma. 6 LA FURA

GELIDA

Incorporar noves eines per facilitar 
la informació i l’acompanyament a 
emprenedors i empreses interessa-
des a instal·lar-se en un local co-
mercial. Aquest és el repte de l’Ajun-
tament de Sant Sadurní per fer que 
“els carrers i el comerç de la vila 
tinguin vida, amb botigues i esta-
bliments oberts”, ha apuntat l’alcal-
de, Pere Vernet. Per aquest motiu, 
i per donar continuïtat a la tasca 
iniciada el 2015 per l’entitat comer-
cial i de serveis Som Sant Sadurní, 
el consistori ha impulsat el progra-
ma “Estic lliure, ocupa’m”.

Concretament, el projecte compta 
amb la col·laboració de dues immo-
biliàries locals, que seran les encar-
regades de posar les persones in-

S’impulsa un projecte 
perquè s’ocupin deu 
locals buits 

En els mesos vinents preveuen ampliar la cartera d’espais. 6 AJUNTAMENT

teressades amb els propietaris dels 
locals. Paral·lelament, s’han senya-
litzat i s’ha incorporat un codi QR 
perquè les persones interessades 
puguin consultar fàcilment, a través 
del telèfon mòbil, les característi-
ques de l’espai i una primera valo-
ració sobre la viabilitat del negoci. 
A més, l’aplicació mòbil permet 
contactar directament amb el servei 
de Promoció Econòmica del muni-
cipi, que ofereix assessorament 
empresarial i suport per al desen-
volupament del pla de negoci.

Tot i que, de moment, la iniciativa 
es troba en una primera fase i tan 
sols s’oferiran deu locals, en els 
pròxims mesos preveuen ampliar 
la cartera d’espais disponibles.

SANT SADURNÍ

Fernández, de 
la CUP, renuncia 
com a regidora

La portaveu de la CUP, Arantxa 
Fernández, ha renunciat a la seva 
acta de regidora de l’Ajuntament 
de Sant Sadurní. Fernández, que 
ha liderat la CUP durant els darrers 
sis anys, deixa el càrrec “per faci-
litar el relleu a l’esquerra indepen-
dentista del municipi, sense renun-
ciar a continuar treballant des 
d’altres fronts socials i polítics”, 
segons ha apuntat la formació en 
un comunicat. La renúncia s’ha fet 
efectiva en el ple d’aquest dimarts, 
on ha pres possessió el número 2 
a les llistes municipals, Miquel Pi. 

Arantxa Fernández ha encapçalat 
en dues ocasions les llistes de la 
CUP Sant Sadurní (2019 i 2023) i 
ha estat portaveu del partit al ple-
nari de l’Ajuntament de Sant Sa-
durní gairebé sis anys.
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Sota el títol “Ad Hoc, el maridatge 
més particular a l’Olèrdola més 
singular”, el municipi ha impulsat 
una nova experiència enogastro-
nòmica conformada per sis mari-
datges de productes locals. Es 
tracta d’una proposta condensada 
el cap de setmana del 26 i 27 d’abril 
a través de tastos en grups reduïts 
de, com a màxim, 25 persones. El 
cicle encetarà amb un esmorzar 
de pagès a càrrec de La Posada i 
anirà maridat amb vins d’Alsina 
Sardà. Serà a la Masia Fontallada 
i, excepcionalment, hi podran par-
ticipar 40 persones.

El mateix dissabte hi haurà un taller 
de cocteleria creativa on s’elabo-
raran tres còctels amb el cafè de 
Flor de Yateras al Mirador d’Olèr-
dola. L’activitat serà conduïda per 
un cocteler professional. El primer 
dia tancarà amb el showcooking 
“Olerquinis”, al Celler Torreblanca. 
En aquest cas, els participants po-
dran aprendre a elaborar un biquini 
de la mà del cuiner i creador de 
contingut Cintet amb ingredients 
com el pa del Forn Rius o els em-
botits i carns de Masó. La cita del 

Neix Ad Hoc, sis maridatges 
en espais singulars
Es tracta d’una nova experiència enoturística de petit 
format que tindrà lloc el 26 i el 27 d’abril

diumenge començarà amb un tast 
a cegues al carrer, just davant d’em-
botits Mitjans. Es podran degustar 
quatre escumosos de Cava Hill amb 
quatre plats de l’empresa càrnia. 
Seguidament, la casa del Sant Se-
pulcre prendrà el protagonisme 
amb una visita itinerant per la masia 
i un tast de cafè d’especialitat a 
càrrec de Quality Blends i catànies 
Cudié. Finalment, la Capella de 
Sant Joan acollirà el monòleg “Tar-

trà” de Mariona Ríos. L’experiència 
combinarà la història de tres dones 
pageses amb tres vins maridats amb 
els embotits de les diferents famí-
lies de xarcuters locals. 

A més, com a preàmbul, el 4 d’abril, 
el Castell d’Olèrdola acollirà la 
presentació i el maridatge de ben-
vinguda del cicle amb vi i cava 
d’Amat i Montané i els xarcuters 
Cal Ton.

Les entrades pels maridatges 15 i 25 euros . 6 LA FURA

OLÈRDOLA

Subirats vol consolidar el jaciment 
dels Casots com un element clau 
per entendre la història de la vida 
al territori. Per aquest motiu, l’Ajun-
tament del municipi ha impulsat 
tres accions per fer un pas endavant 
en la seva difusió, i així, acostar 
aquest patrimoni natural a la ciu-
tadania combinant la divulgació 
científica, l’educació i l’experiència 
visual. Una de les principals nove-
tats que ja es van anunciar l’any 
passat, és la reproducció a mida 
real de l’Ampelomeryx ginsburgi, 
col·loquialment conegut com a cér-
vol de la vinya. Es tracta d’un ma-
mífer extint que habitava aquesta 
zona fa milions d’anys i que, de 
moment, només s’ha trobat al jaci-
ment dels Casots i a França, curi-
osament, en dues zones de vinya. 
La figura ha estat creada per l’em-
presa Quagga.

A la vegada, s’ha elaborat un llibre 
infantil en format còmic, escrit per 
Margarida Santacana i il·lustrat per 
Lluís Masachs, que explica de ma-
nera didàctica la història del jaci-
ment i la seva importància cientí-
fica. La publicació s’ha distribuït 
casa per casa i també es podrà 
adquirir a l’Ajuntament per un preu 
de 5 euros. Finalment, s’ha editat 
un fulletó en format A3, que inclou 

El Jaciment, un 
element clau per 
entendre la història

La reproducció a escala real de l’Ampelomeryx ginsburgi. 6 IRENE RUBEZ

reproduccions a mida real d’alguns 
dels fòssils trobats al jaciment. 

Aquestes iniciatives se sumen a 
què les visites al jaciment s’amplien 
al segon dissabte de cada mes. A 
banda dels actes ja consolidats, la 
jornada de portes obertes a l’ex-
cavació i el Paleovermut previstos 
per a la primera i segona setmana 
de juliol. “Ara hem plantat la pri-
mera llavor, i de cara al curs 
2025/2026 volem treballar per im-
pulsar visites divulgatives per a 
escoles i instituts”, ha explicat 
Maria Carbó, regidora de comuni-
cació de l’Ajuntament.

Una finestra al Miocè
El jaciment dels Casots data de fa 
16 milions d’anys, concretament 
del Miocè. En aquesta línia, el co-
director de les excavacions del 
jaciment, Isaac Casanovas, ha 
apuntat que és dels pocs indrets 
d’Europa on es pot estudiar aquest 
període històric. Fins ara, s’han 
trobat fins a vuitanta espècies di-
ferents i més de 3.000 fòssils. “Aquí 
es troben esquelets parcials i, fins 
i tot, sencers, en molt bon estat de 
conservació perquè quedaven en-
terrats ràpidament per la gran 
quantitat de fang que hi havia”, ha 
exposat Casanovas.

SUBIRATS

S’han promogut tres accions per a la 
divulgació d’aquest patrimoni natural
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Avishai Cohen, Robben Ford i Joe 
Lovano, caps de cartell del Vijazz 

Carles Ocaña, Francisco Romero, Max Margalef i Gemma Romeu. 6 ELI DON / ACN

VILAFRANCA

El festival, que enguany arriba a la majoria d’edat, se celebrarà del 4 al 6 de 
juliol i mantindrà la fira de vins a la rambla de Sant Francesc

Avishai Cohen, Robben Ford amb 
Chris Minh Doky Band i Joe Lova-
no amb Marcin Wasilewski Trio, 
seran els plats forts de la 18a edició 
del Vijazz 2025, que se celebrarà a 
Vilafranca del 4 al 6 de juliol.

L’esdeveniment, que combina una 
programació musical gratuïta amb 
una fira de vins i caves del Penedès, 
repetirà la localització i el format 
de l’any passat, és a dir, la fira de 
vins es farà a la rambla de Sant 
Francesc sota una gran carpa de 
més de 1.200 m2 i comptarà amb la 
participació de més d’una vintena 
de cellers. Des de l’Acadèmia Tas-
tavins Penedès, organitzadors del 
festival, han avançat que s’incorpo-
raran millores acústiques dins la 
carpa perquè els visitants gaudeixin 
plenament de l’experiència. A més 
enguany, i com a novetat, el Vijazz 
també explora noves disciplines 
artístiques més enllà del jazz, amb 
propostes com exposicions foto-
gràfiques, videoart, espectacles de 
dansa o activitats teatralitzades.

L’escenari principal de la plaça 
Jaume I continuarà oferint el for-

mat de dos concerts diaris. El pri-
mer gran concert serà el divendres 
4 de juliol amb el guitarrista de jazz 
i blues, Robben Ford –que torna a 
Catalunya després de deu anys–, 
amb un projecte especial format 
per una banda coliderada pel bai-
xista Chris Minh Doky. Dissabte, 
5 de juliol, serà el torn del quintet 
del contrabaixista, compositor i 

cantant, Avishai Cohen, que actu-
arà per segona vegada al Vijazz, 
després de fer-ho el 2014. El diu-
menge, 6 de juliol, serà el torn del 
saxofonista nord-americà Joe Lo-
vano, amb el trio del pianista Mar-
cin Wasilewski.

Altres artistes que actuaran a l’es-
cenari principal seran el reconegut 

baixista valencià, Vicen Garcia, el 
grup de jazz contemporani de Glas-
gow corto.alto i el bateria 
nord-americà Makaya McCraven. 
Carles Ocaña, director artístic del 
Vijazz ha destacat que “en aquesta 
edició s’ha aconseguit reunir un 
cartell d’artistes de jazz amb noms 
molt reconeguts internacionalment 
i d’una gran diversitat d’estils”.

Enguany, tal com s’ha apuntat al 
principi, el festival acull propostes 
d’altres disciplines artístiques que 
diversifiquen el programa del Vijazz. 
Des d’exposicions de fotografies 
icòniques de la història del festival 
als comerços del centre de Vilafran-
ca, un maridatge de videoart amb 
vi i cava del Penedès, espectacles 
de dansa o visites teatralitzades al 
centre històric de la Capital del Vi. 
“L’aposta per aquesta diversificació 
és pujar un nivell més i que el Vijazz 
esdevingui un referent lúdic i cul-
tural, més enllà de la proposta jaz-
zística i vinícola”, ha explicat el 
president de l’Acadèmia Tastavins 
Penedès, Max Margalef.

El Vijazz 2025 també tindrà com a 
escenari el Claustre Sant Francesc, 
que acollirà els concerts dels ta-
lents femenins dins del Cicle Elles 
i el Jazz amb la DO Cava. En aques-
ta edició hi actuaran Marta Duran 
Quartet, María Esteban Quintet i 
Claudia Bardagí. 

La fira de vins a la 
rambla Sant Francesc
La gran carpa de més de 1.200 me-
tres quadrats que va acollir l’any 
passat la fira de vins i caves del 
Penedès a la rambla Sant Francesc, 
torna en aquesta edició amb un 
format millorat. Enguany l’espai 
guanyarà alçada i ventilació perquè 
els visitants gaudeixin plenament 
de la millor fira de vins del Pene-
dès. Els cellers participants i les 
seves referències vinícoles s’acom-
panyaran d’un espai gastronòmic, 
zones chill out i un escenari que 
acollirà música en viu.

Feromones de confusió sexual
per al control de Lobesia botrana
Emissió controlada en format aerosol. A partir de 2 misters/ha

Distribuït per: 
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Se sumen cinc nous miradors 
al projecte Miravinya
S’han construït a Castellet i la Gornal, Torrelles de Foix, 
Mediona, Castellví de la Marca i Sant Sadurní 

La Miranda d’Espiells, el nou Miravinya de Sant Sadurní. 6 LA FURA

ALT PENEDÈS

Torna el Dia del Graller 
en la 31a edició

Imatge d’arxiu del Dia del Graller 2024. 6 CASTELLERS DE VILAFRANCA / TONI SOLÉ

La Coordinadora de Música Tradi-
cional de Vilafranca ha presentat 
la programació de la 31a edició del 
Dia del Graller. En aquest sentit, 
enguany, la cita s’amplia a dos caps 
de setmana, ja que en associació 
amb els Castellers de Vilafranca 
s’oferirà un ball de gralles a càrrec 
de Les Antines a Cal Figarot. Una 
actuació que servirà de cloenda 
del JOVErd, dissabte 29 de març 
al migdia. Aquest serà el preàmbul, 
perquè del 4 al 6 d’abril es preveu 
que se serveixi el plat fort de les 
jornades.

Tal com apunten des de l’organit-
zació, els actes centrals seran el 
diumenge 6, a la plaça Sant Joan 
amb l’actuació de 25 grups de gra-
lles d’arreu de Catalunya que inter-
pretaran diferents peces de concert. 
Tot amenitzat per l’actuació dels 
Castellers de Vilafranca i la fira de 
lutiers. A més a més, s’entregaran 
els premis del II Concurs de com-

posició de músiques de carrer. De 
cara a dissabte, destaca la trobada 
nacional d’escoles de timbal i gralla. 
En total, es preveuen un total de 
200 alumnes en cercavila des de la 
Font dels alls i la plaça de l’Oli, fins 
a la plaça de Sant Joan, on oferiran 
un concert. També hi haurà el ball 
de gralles amb Gralles La Virolla, 
després de la presentació del llibre 
Hits de revetlla.

La programació és oberta i gratuïta 
per a tothom i no deixa indiferent 
a ningú, ja que, inclou tallers for-
matius, presentacions, debats i, 
sobretot, més concerts que mai: 
fins a deu. Destaca el concert final 
de la diada al claustre dels Trini-
taris on una agrupació de músics 
catalans i kurds interpretaran un 
diàleg en defensa dels drets cultu-
rals de tots els pobles i nacions a 
través de la música d’arrel. Tots 
els actes es poden consultar a 
l’Agenda de La Fura.

VILAFRANCA

Castellet i la Gornal, Torrelles de 
Foix, Mediona, Castellví de la Mar-
ca i Sant Sadurní d’Anoia són els 
cinc nous municipis que se sumen 
al projecte Miravinya, impulsat 
l’any 2016 pel Consorci de Promo-
ció Turística del Penedès. Així ho 
ha anunciat Núria Sala, directora 
de la corporació. “L’objectiu és 
descentralitzar el turisme i impul-
sar rutes que et porten d’un muni-
cipi a un altre”, apunta. D’aquesta 
manera, amb un total de deu Mi-
ravinyes, s’amplia la ruta que per-
met fer un viatge únic pels paisat-
ges de vi, combinat amb la 
geografia, la natura i la història 
dels municipis.

En aquest sentit, la segona fase 
s’ha executat al llarg del 2024 i ha 
contemplat la construcció de cinc 
nous miradors. En primer lloc, del 
Miravinya Möebius a Castellet i la 
Gornal, una escultura que simbo-
litza el cicle etern de l’activitat 
vitivinícola. Amb dotze vinyetes 
inspirades en la rajola catalana, 
aquest mirador ofereix vistes del 
Penedès i del Parc del Foix, trans-
formant-se amb la llum solar. En 
segon lloc, situat damunt d’un pe-
nya-segat, el Santuari de Foix de 
Torrelles es converteix en el Mira-
vinya més alt. En tercer lloc, Me-
diona acull el Miravinya de l’Ermita 
de Sant Elies, que permet gaudir 
d’unes vistes que s’estenen des de 
la serra d’Ancosa fins al mar. Per 
accedir-hi cal fer una petita ruta a 
peu o amb bicicleta. En quart lloc, 
es troba el Miravinya el Castellot, 

a Castellví de la Marca, que ofereix 
unes visites del Penedès des d’una 
torre defensiva del segle X. Final-
ment, la capital del Cava acull la 
Miranda d’Espiells, que, des d’una 
torre noucentista amb gairebé un 
segle d’història, permet veure la 
plana de la comarca.

La proposta es combina amb un 
material complementari que es pot 
trobar a la pàgina web del Miravi-
nya. Com, per exemple, la informa-
ció del municipi o els itineraris, i 
una audioguia. “Es tracta d’una 
proposta disponible els 365 dies de 
l’any i perfecte per combinar amb 
altres visites o activitats que ofereix 
la destinació”, ha explicat Sala.

La primera fase del projecte es va 
desenvolupar al llarg del 2016 amb 
cinc Miravinyes: el de la Cadira 
(Torrelavit), el de la Bardera (Subi-
rats), el del Circell (Avinyonet), el 
de Sant Pau (Vilafranca) i el Balcó 
del Penedès (Font-rubí).

La proposta 
inclou una ruta  
i audioguies 

SERVEI DE FERTILITZACIÓ AÈRIA

40 anys al teu costat

Que la
pluja no
t’aturiFlexibilitat i rapidesa d’intervenció

Estalvi de temps i costos
Aplicació de líquid, granulat i pellet
Evita compactació del sol
Menor impacte ambiental
Equip professional propi

Contracta’ns al telèfon 93 892 26 91 comercial@marrugatsa.com

CEREALS I PINSOS MARRUGAT   Carrer de l’Espirall, 67 - 08720 Vilafranca del Penedès
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32 cellers a la fira 
Bombolles Ancestrals

Serà el cap de setmana del 5 i 6 d’abril. 6 LA FURA

La Casa de Cultura Mas Catarro 
acollirà el cap de setmana del 5 i 
6 d’abril la segona edició de Bom-
bolles Ancestrals. Tot i que la fira 
en si tan sols se celebrarà dissabte, 
els participants podran degustar 
vins, escumosos o ancestrals de 
32 cellers diferents, dels quals una 
desena són del Penedès. A aquesta 
proposta se suma la possibilitat de 
maridar-los amb els productes del 
Forn Valls i la carnisseria Quatre 
Germans. Serà des de les 11 h a les 
19 h i estarà amenitzada amb mú-
sica en directe, d’una banda, amb 
Dj Missuri a l’hora del vermut i amb 
el concert de Bards de Trunyo, com 
a cloenda.

Els impulsors de l’esdeveniment 
són l’associació Comerç del Foix, 
juntament amb un dels seus socis, 
Ouiea Vins. El preu per accedir a 
la fira és de 15 euros en format 
forfet, és a dir, que els visitants 
tindran la possibilitat de tastar 
qualsevol dels productes de ma-
nera il·limitada. A més, també in-
clou una copa. D’altra banda, el 
diumenge hi haurà un vermut 
d’ancestrals a copes i, tot seguit, 
un dinar maridatge.

En la seva primera edició, l’any 
2024, l’esdeveniment va acollir 
unes 200 persones i enguany espe-
ren superar aquesta xifra.

ELS MONJOS

La Fira del Vehicle 
d’Ocasió posarà a la 
venda més de 550 vehicles
El cap de setmana del 5 i 6 d’abril, 
la zona esportiva i el pavelló firal 
acolliran la 34a edició de la Fira 
del Vehicle d’Ocasió. L’Associació 
de Concessionaris de l’Automoció 
de Vilafranca, amb la col·laboració 
de l’Ajuntament, exposaran durant 
el primer cap de setmana d’abril 
més de 550 vehicles totalment re-
visats i garantits. En aquesta edició 
hi participen sis concessionaris  
–Autocam, Grup Jounou, Nicolás, 
Nikko Center, Remm Guitart i Vi-
lamòbil– amb turismes, furgonetes, 
vehicles elèctrics i híbrids, nove-

tats km 0 i outlet demos. La fira té 
accés gratuït i el seu horari serà de 
10 a 14.30 h i de 16 a 20 h.

La Fira VO s’ha convertit en una de 
les més importants del sector ca-
talà. Els preus que ofereixen els 
concessionaris participants, la fa-
cilitat de pagament que brinden i 
el sorteig d’un iPad entre els com-
pradors, han fet que s’acostin a la 
fira persones d’arreu de Catalunya. 
En les darreres edicions, la tendèn-
cia dels visitants ha estat més cen-
trada en els vehicles usats, tot i que 

també han tingut molta sortida els 
vehicles seminous i km 0. La pre-
sència d’híbrids i elèctrics a la fira 
és cada vegada més important.

Els Mossos han detingut dues per-
sones per un delicte de tràfic de 
drogues. Es tracta de dos homes de 
20 i 25 anys que venien cocaïna i 
haixix en un narcopís ubicat al barri 
de Sant Julià. La detenció va tenir 
lloc el dijous 20 de març, si bé els 
Mossos investigaven els dos indivi-
dus des del mes de maig de l’any 
passat. La policia catalana ha estat 
fent vigilàncies del narcopís durant 
tot aquest temps fins a constatar 
“un patró clar de venda”. El passat 
dijous, els Mossos van escorcollar 
el domicili, on van intervenir 93 
paperines de cocaïnes, 29 barretes 
d’haixix, tres bosses de marihuana, 
1.300 euros en efectiu i una bàscula 
de precisió. Els detinguts tenien vuit 
antecedents per tràfic de drogues i 
ja han ingressat a presó.

Dos detinguts 
per vendre 
droga en un 
narcopís
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A Contingut patrocinat per

Aconseguir que es reconegui 
una incapacitat permanent deri-
vada de la fibromiàlgia o la sín-
drome de fatiga crònica conti-
nua sent un repte. Tot i que 
aquestes malalties poden pro-
vocar limitacions funcionals 
greus, el seu diagnòstic no 
implica automàticament la 
concessió de la incapacitat, 
ja que la legislació actual no les 
contempla específicament com 
a patologies invalidants.

Un exemple d’aquesta dificultat 
és la sentència del Tribunal Su-
perior de Justícia de les Canàries 
(STSJ ICAN 3766/2024), on es 
constata la manca de reconeixe-
ment legal del dolor crònic ge-
neralitzat, símptoma clau de la 
fibromiàlgia. Això dificulta valo-
rar-ne adequadament l’impacte 
real en la capacitat laboral.

Tot i això, el reconeixement 
d’una incapacitat permanent 
és possible si es pot acreditar, 
mitjançant informes mèdics 
especialitzats, que les limitaci-
ons funcionals són severes i 
impedeixen qualsevol activitat 
laboral. La valoració d’altres 
símptomes com la fatiga extre-
ma i el deteriorament cognitiu 
pot ser clau. Així ho mostra una 
sentència del Tribunal Superior 
de Justícia de Catalunya (STSJ 
CAT 7896/2024), que va reco-
nèixer una incapacitat per-
manent absoluta en un cas de 
fibromiàlgia severa agreujada 
per depressió, amb un quadre 
clínic que incloïa dolor crònic, 
fatiga física i mental, i dificul-
tats d’atenció i concentració.

Hi ha diferències notables 
entre tribunals. El Tribunal 
Superior de Justícia de Catalu-
nya mostra un criteri més sen-
sible a la realitat d’aquestes 

malalties que altres, com el de 
les Canàries. Mentre a Catalu-
nya es va reconèixer una inca-
pacitat absoluta, a Canàries 
només es va reconèixer un 19% 
de discapacitat, considerant la 
fibromiàlgia principalment com 
un trastorn psicològic.

La fibromiàlgia pot suposar una 
discapacitat important en els 
casos greus, amb símptomes 
com dolor, cansament i dificul-
tats cognitives. Malgrat això, la 
legislació actual no reflec-
teix adequadament aquesta 
realitat, fet que limita el reco-
neixement del seu impacte real 
en la vida laboral.

Finalment, cal destacar el com-
ponent de gènere en aquest 
debat. Tant la fibromiàlgia com 
la síndrome de fatiga crònica 
afecten majoritàriament dones 
(al voltant del 90%). La manca 
de reconeixement específic 
d’aquestes malalties pot cons-
tituir una forma de discrimi-
nació indirecta per raó de 
gènere. Així ho exposa el vot 
particular de la magistrada Glo-
ria Poyatos en la sentència de 
Canàries, que denuncia una 
“llacuna normativa” i reclama 
una valoració judicial amb pers-
pectiva de gènere.

En conclusió, encara que sigui 
possible obtenir sentències que 
reconeguin l’afectació sobre la 
capacitat laboral de la fibromi-
àlgia i la fatiga crònica, cal se-
guir exigint una necessària re-
visió i actualització del marc 
legal per tal que reflecteixi 
adequadament la realitat i l’im-
pacte incapacitant d’aquestes 
malalties, evitant així una pos-
sible discriminació i garantint 
una protecció social adequada 
per a les persones afectades.

Incapacitat permanent 
per fibromiàlgia i fatiga 
crònica: difícil, però no 
impossible
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El “Jo Trencat” centra una 
nova edició del VilaPensa

Joan Tarrada, Joan Melero, Francisco Romero, Marta Palacín i Josep Montserrat. 6 LA FURA

El “Jo Trencat”. Aquest és el con-
cepte que enguany vertebrarà la 
vuitena edició del VilaPensa, que 
tindrà lloc del 7 al 13 d’abril a Vila-
franca del Penedès. Si l’any passat 
el festival de filosofia es va dedicar 
a “Els altres”, enguany es completa 
el binomi des del jo i, com és habi-
tual, el concepte s’aborda des de 
diferents àmbits i veus. “És una 
noció tan complexa com ineludible 
que ens permet mostrar des de la 
metàfora del trencament com és 
de polièdric un mateix. El Jo no és 
senzill ni és una sola cosa, sempre 
està en constant canvi per això és 
tan difícil de capturar i des de di-
ferents òptiques i arts intentarem 
abordar com a mínim una part i 
posar-la a disposició per anar-ne 
parlant”, ha avançat Marta Palacín, 
codirectora del festival. I d’entre 
la gairebé vintena d’activitats que 
es programaran, per primera vega-
da n’hi haurà una pensada per al 
públic familiar i una altra que farà 
sortir la filosofia al carrer a través 
d’una ruta filosòfica.

El VilaPensa arrencarà el dia 7 par-
lant de la cicatriu, ho farà de la mà 
de l’escriptora i periodista Mercè 
Ibarz. “Som, al llarg de la vida, una 
àmfora sovint esquinçada. Amb 
l’amor, l’amistat, la cultura i la co-
operació podem reunir les pedes i 
refer-nos”, diu Ibarz. L’endemà el 

de Serveis Socials de Catalunya 
parlarà d’“El jo escindit, el jo ven-
çut: reflexions des de l’ètica”. L’en-
demà, 12 d’abril, el psicòleg Roger 
Ballescà, coordinador de l’Àrea de 
Salut Mental Infantil i Juvenil de la 
Fundació Hospitalàries de Marto-
rell parlarà de la “Reparació del jo 
trencat” i de com els éssers humans 
poden refer-se de situacions com-
plexes. Al VilaPensa també hi haurà 
espai per a l’humor, amb Joan Gon-
zález Guardiola, el dia 12 d’abril, i 
per a la música, amb un concert de 
la mà de Camerata Penedès que el 
dia 13 posarà punt final al festival 
a ritme de la 5a Simfonia de 
Beethoven.

Novetats del programa
Pel que fa a les dues noves activi-
tats d’aquesta edició, l’una tindrà 
lloc el dimarts 8 d’abril i consistirà 
en una ruta filosòfica pels carrers 
de Vilafranca que porta per títol 
“La ciutat del vi i la literatura” i que 
comptarà amb el guiatge de la his-
toriadora de l’art i bibliotecària 
Montse Julià. La segona, adreçada 
al públic familiar, es fa en col·labo-
ració amb la Biblioteca Torras i 
Bages i consistirà en una lectura 
de contes a càrrec de Roser Serra 
i un taller de màscares. Totes les 
activitats del VilaPensa són gratu-
ïtes, però cal reservar plaça a través 
del web entrades.vinseum.cat.

VILAFRANCA

següent diàleg girarà al voltant de 
les formes polítiques i la intel·ligèn-
cia artificial i en ell el professor a 
l’Illa-CSIC, Pompeu Casanovas, es 
preguntarà què està passant amb 
la irrupció de l’IA i les noves formes 
totalitàries que s’estan erigint. El 
Jo Trencat també s’abordarà des 
de la música, amb la conferència 
del professor d’història Jaume Ra-
digales “De Schubert a Wagner: la 
nit i la subjectivitat romàntica en 
la música alemanya del segle XIX” 
i l’acompanyament d’un baríton i 
un pianista. A través de les pàgines 
de L’idiota, de Dostoievski, el dia 
10 l’escriptora i traductora Marta 
Nin i l’actor Pep Ferrer reflexiona-
ran sobre l’impacte del trauma en 
la vida i l’obra de l’escriptor rus, 
mentre que el dia 11 Begoña Ro-
man, presidenta del Comitè d’Ètica 

El festival filosòfic tindrà lloc del 7 al 13 d’abril i, per 
primera vegada, programarà una activitat familiar

Van seguir, presencialment o de 
manera telemàtica el festival 
l’any passat

14.000
persones

Contingut patrocinat per Ametller Origen

Les maduixes,  
una de les fruites 
amb més vitamina C

I tu, ja cuides la teva microbiota? 
Una microbiota intestinal rica i 
variada t’ajuda a prevenir deter-
minades malalties i a mantenir 
una bona salut; per això, cal se-
guir una dieta variada i saludable, 
consumint, especialment, ali-
ments d’origen vegetal, com les 
fruites i les hortalisses, els lle-
gums, la fruita seca, els cereals 
integrals, l’oli d’oliva, les llavors 
i les espècies. 

Avui et volem parlar de les ma-
duixes, una de les fruites més 
apreciades pel seu sabor, el seu 
color, el seu aroma dolç i incon-
fusible i, sobretot, per les seves 
propietats. 

Principals propietats de 
les maduixes: vitamina C 
i antioxidants
Una de les propietats més im-
portants de les maduixes és que 
són una font molt destacada de 
vitamina C, amb un percentatge 
superior al que ens aporta una 
taronja per 100 g. Perquè et facis 
una idea, una ració mitjana de 
maduixes (150 g), conté aproxi-
madament 86 mg de vitamina C, 
mentre que una taronja mitjana 
(225 g) conté 82 mg. Tot i això, 
en els dos casos se supera la in-
gesta diària recomanada de vi-
tamina C, que és de 60 mg. Tan-
mateix, les maduixes contenen 
diversos àcids orgànics com 
l’àcid cítric, l’àcid màlic o l’àcid 
oxàlic, responsables del seu 
color.

D’altra banda, el color de la ma-
duixa es deu a uns pigments 
vegetals (flavonoides) coneguts 
com a antocianines. És per 
aquests pigments, juntament amb 

els polifenols i la vitamina C, que 
les maduixes són una de les frui-
tes amb més capacitat antioxi-
dant. A més, les maduixes t’apor-
ten una quantitat important de 
fibra, que ajuda a regular el teu 
trànsit intestinal. Pel que fa als 
minerals, aquesta fruita vermella 
conté potassi, magnesi i manga-
nès. Finalment, és una fruita rica 
en aigua i baixa en calories.

Tot el que et cal saber 
sobre la vitamina C 
Les vitamines són un conjunt de 
substàncies considerades essen-
cials per al normal i correcte 
funcionament de l’organisme. 
En el cas de la vitamina C, entre 
les seves principals funcions 
destaquen:

- La síntesi de col·lagen
- L’absorció intestinal de ferro
- La formació dels cartílags, os-
sos i dents
- La formació de les cèl·lules 
immunes.

Tanmateix, la vitamina C destaca 
per les seves propietats antioxi-
dants que combaten l’envelli-
ment de les cèl·lules i protegei-
xen de determinades malalties 
cardiovasculars.

Respecte a la seva ingesta, es 
recomanen 75 mg de vitamina C 
al dia. Entre les principals fonts 
de vitamina C destaquen les frui-
tes i les hortalisses, especialment 
els cítrics i les maduixes o els 
tomàquets, els pebrots i el 
bròquil.

Aprofita ara que comença la tem-
porada i gaudeix de les maduixes 
al màxim!
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El projecte, impulsat per En Veu Alta, porta la glossa, la 
narració, la cançó improvisada i els romanços al llarg del 
curs en dotze escoles del territori

Evaludens captiva 
centenars d’escolars 
amb la paraula

Enmig d’una aula amb més de qua-
ranta alumnes de 5è de Primària 
la Noemí Martínez entona La cançó 
del lladre, una peça popular cata-
lana del segle XVIII. Ella sola, no-
més amb la veu i el cos, aconse-
gueix el que sembla impossible en 
temps de pantalles i estones d’aten-
ció cada cop més curtes: que la 
canalla emmudeixi i escolti aten-
tament una lletra carregada de 
paraules que probablement mai 
han sentit. 

La Noemí és una de les deu artistes 
que formen part de l’Evaludens, 
un projecte educatiu i cultural que 
té per objectiu apropar i fer valdre 
l’oralitat en tots els seus àmbits als 
infants de 5è i 6è de primària. La 
iniciativa va néixer l’any 2021 en 

el marc del festival En Veu Alta i 
enguany, malgrat que el festival 
hagi arribat a la seva fi, l’Evaludens 
perviu i es reforça amb presència 
durant tot aquest curs a una dot-
zena d’escoles de l’Alt i Baix Pe-

ALT PENEDÈS

L’escultor vilafranquí Eloi Biosca 
ha guanyat el Premi Internacional 
de Belles Arts Sant Jordi per l’obra 
titulada Aquí t’espero. Tal com ex-
plica l’artista, l’escultura ha estat 
modelada digitalment i impresa en 
plàstic en una impressora 3D. L’au-
tor ha volgut plasmar en imatges 
un posicionament vital davant la 
perspectiva d’una mort propera 
inspirada en un vers d’Étienne de 
la Boétie. Es tracta d’una compo-
sició formada per “un home molt 
vell al final de la seva vida que 
afronta totalment nu la probable 
envestida d’un toro”, apunta.

Biosca és membre de l’Institut Català 
de Recerca en Escultura. Format a 
l’Escola Llàcer-Sanvisens i després 
al Cercle Artístic de Sant Lluc on ha 
treballat amb tècniques de modelat-
ge tradicionals, principalment des 
del fang, des del 2020 s’ha centrat 
en tècniques de modelatge digital i 
impressió 3D. El seu tema d’inspi-
ració és el nu masculí.

Eloi Biosca, 
premi Belles 
Arts Sant Jordi

VILAFRANCA

nedès que sumen 750 alumnes en 
total: Ull de Vent de la Bisbal del 
Penedès, Rossend Montané de Sant 
Pere Molanta, el Circell de Moja i 
les escoles Mas i Perera, Pau Bo-
ada, Estalella Graells, Baltà i Elias, 
Dolors Piera, Cistòfor Mestre, Sant 
Josep, Pare Manyanet i Montagut 
de Vilafranca. 

D’aquesta manera, l’Evaludens 
ofereix a tots aquests centres edu-
catius una programació estable 
d’espectacles de narració i tradició 
oral (narrativa, glosa, romanços i 
cançó popular), de petit format i 
de proximitat de la mà de profes-
sionals d’arreu dels Països Cata-
lans, com: Anaís Falcó. Ferrol 
Macip, Carles Belda, Isabel Pla, 
Heura Gaya, Núria Lozano, Noemí 

Martínez, Carles Alcoy, Lídia Clúa 
i Jordina Biosca. 

Només amb la veu i el cos
“La tradició oral i la cultura popular 
han tingut sempre un estigma de 
voluntariat i gratuïtat que des de 
l’Evaludens ens proposem revertir. 
Volem fer valdre l’ofici de narrador, 
dignificar-lo i difondre una cultura 
de minories i poc mediàtica. Rei-
vindiquem l’ús de la paraula i la 
comunicació com a procés inherent 
a l’ésser humà”, comenta la narra-
dora Jordina Biosca, directora ar-
tística del projecte. Sense esceno-
grafia, equipats de la veu, la 
gestualitat, la mirada -i puntualment 
algun instrument- els narradors, 
glosadors i cantaires entren a l’aula. 
El silenci i atenció que troben no 
els sorprèn: “La narració oral és 
actual i plena de continguts d’avui; 
la glosa no és únicament un espai 
de festa i vi, i els romanços no estan 
passats de moda”, reivindica Noemí 
Martínez. Biosca. Durant l’espec-
tacle, els infants interaccionen: 
“Aquí no hi ha quarta paret com al 
teatre, aquí la canalla intervé, se la 
fa pensar i es treballa el pensament 
crític”, explica Biosca. 

L’Evaludens és un projecte en ca-
talà, amb una voluntat clara de 
donar a conèixer la llengua i pro-
moure el seu ús. Per això, els pro-
fessionals que en formen part pro-
venen de diferents punts del 
Principat, amb registres dialèctics 
diferents que enriqueixen aquest 
coneixement de l’idioma. 

La iniciativa va començar durant 
el curs 2021/2022 com una prova 
pilot de quatre mesos en dos cen-
tres educatius (escola Sant Jeroni, 
de Sant Pere de Riudebitlles i l’IES 
El Foix, de Santa Margarida i els 
Monjos) i va tenir tan bona acollida 
que d’aleshores ençà no s’ha deixat 
de fer, tot i que acotada a 5è i 6è 
de primària. Els Ajuntaments dels 
municipis dels centres que hi par-
ticipen financen el servei i enguany, 
per primera vegada, l’Ajuntament 
de Vilafranca, a través de la regi-
doria de Cultura, s’hi ha afegit i ha 
fet possible que l’Evaludens arribi 
a 10 escoles de la vila (en aquest 
cas únicament a 5è, donat que es 
tracta majoritàriament de centres 
amb doble línia). En total, des del 
curs 201/22 fins avui dia l’Evalu-
dens ha entrat a aules de 18 escoles 
diferents de 17 municipis i han 
pogut gaudir de la tradició oral fins 
a 1.800 alumnes.

La programació de l’Evaludens en 
aquestes escoles s’emmarca dins 
el curs lectiu i compta amb 8 es-
pectacles per curs distribuïts dins 
l’horari lectiu.

El projecte porta l’oralitat a les aules de 5è i 6è d’una dotzena d’escoles . 6 ROSER BLANCH

són els que han participat de 
l’Evaludens des del curs 21/22

1.800
alumnes

OLESA

Pedro Juan 
deixa l’acta 
de regidor
El regidor i exalcalde del PSC Pedro 
Juan ha posat fi a la seva trajectòria 
de més de 14 anys al consistori, 
després que el 25 de març presentés 
la renúncia a l’acta de regidor. Com 
apunten des del partit, el ja exre-
presentant polític ha assegurat que, 
tot i deixar de banda la primera línia 
política, “es mantindrà actiu dins 
l’agrupació municipal”. El relleu 
com a portaveu del grup municipal 
el pren Carlos Vico, regidor des del 
2015. Juan va ser l’impulsor de la 
primera candidatura socialista al 
municipi el 2003.
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Es crearà un grup motor amb pagesos referents del 
territori que acompanyaran joves que vulguin encetar el 
seu projecte agrari, la nova iniciativa del Consell Comarcal

Facilitar el relleu agrari, 
nou repte a la comarca

L’envelliment del món rural i la falta 
de relleu generacional ha portat el 
Consell Comarcal de l’Alt Penedès 
a voler impulsar un grup motor, 
format per pagesos arrelats al ter-
ritori i que siguin referents al sector, 
“per facilitar els processos de relleu 
el màxim possible”. Així ho ha avan-
çat Dirk Madriles, representant de 
la consultora agrosocial Amaterra, 
en una atenció als mitjans per donar 
a conèixer les noves línies estratè-
giques del projecte Penedès Lands-
capes, encetat per l’ens supramu-
nicipal ara fa dos anys.

L’objectiu del grup motor, que s’està 
acabant de constituir, és “mantenir 
viva la pagesia” en una comarca 
que, tot i ser la més agrària de la 
demarcació de Barcelona, en els 
darrers anys ha perdut unes 16.000 
hectàrees. “Això altera el paisatge 
i ens fa més vulnerables”, adverteix 
el president de l’àrea de promoció 
econòmica del Consell Comarcal 
de l’Alt Penedès, Jaume Julibert. 
Per garantir la continuïtat de petites 
explotacions agràries a la comarca, 
el grup d’experts es proposa com 
“l’òrgan de referència” per acom-

panyar aquells joves que vulguin 
engegar un projecte agrari a l’Alt 
Penedès. “Si seduïm persones joves 
estarem creant oportunitats de 
futur”, han explicat des de la con-
sultora Amaterra, encarregada de 
crear el grup motor.

En paral·lel, el Consell Comarcal 
de l’Alt Penedès ha reforçat dos 
eixos estratègics del projecte Pe-
nedès Landscapes, iniciat l’any 
2023. El primer té a veure, preci-
sament, amb el relleu generacional 
i, sobretot, amb la manera de ve-
hicular aquest relleu. Per fer-ho, el 
Consell Comarcal crearà un servei 
d’assessorament per al sector agra-
ri per donar suport a les noves 

CASTELLVÍALT PENEDÈS

generacions i també per acompa-
nyar els pagesos que vulguin trans-
metre la seva terra. “Accedir a la 
terra i plegar d’una manera digna 
té les seves dificultats”, apunta el 
tècnic del projecte Penedès Lands-
capes, Antoni Jiménez. La segona 
línia de treball se centra en la re-
cerca etnobotànica i la recuperació 
de llavors antigues. De moment, 
se n’han recuperat 59, que queda-
ran emmagatzemades en un banc 
de llavors. Jiménez ha remarcat la 
necessitat de documentar aquelles 
varietats que encara no han estat 
multiplicades per tal de garantir 
“la sobirania alimentària”.

Finalment, i amb l’objectiu “d’es-
coltar activament els pagesos”, 
Penedès Landscapes també impul-
sa al llarg de l’any un seguit de 
tallers, xerrades i sessions infor-
matives sobre el negoci agrícola, 
la transmissió de les explotacions 
i l’emprenedoria agrària. La prime-
ra, sobre els ajuts a la primera 
instal·lació de persones joves agri-
cultores, serà el 8 d’abril. La pro-
gramació sencera es pot consultar 
al web del Consell Comarcal.

La iniciativa vol posar remei a l’envelliment del món rural i la manca de relleu generacional. 6 ADOBE STOCK

Els últims anys 
s’han perdut 
16.000 hectàrees

La nova llar 
d’infants,  
a punt per 
al curs vinent
La nova llar d’infants estarà enlles-
tida per començar l’activitat lectiva 
el setembre del 2025. Així ho ha 
explicat Sergi Vallès, alcalde del 
municipi, al ple de la corporació 
celebrat el dimarts 25 de març. En 
aquest sentit, el govern ha anunciat 
que preveuen que les obres 
d’aquest nou equipament, que 
s’ubicarà a l’antiga escola Guerau 
de Peguera, estaran finalitzades el 
mes de maig. Amb aquesta ampli-
ació, el centre oferirà més places, 
des de I0 fins a I3. 

D’altra banda, el ple va aprovar la 
proposta de donar el nom de Se-
nyoreta Mariana a la futura plaça 
que s’està construint al costat de 
la llar d’infants, en homenatge a 
una antiga professora i directora 
de l’escola del municipi.

TORRELLES

La neteja viària, a 
càrrec de Mas Albornà

El contracte s’ha adjudicat per gairebé 49.000 euros. 6 AJUNTAMENT

Ampliar i reforçar el servei de ne-
teja viària a diversos punts i carrers 
de tot el municipi, incloent-hi el 
nou Parc de la Fassina a la Múnia 
i, alhora, promoure la inserció la-
boral de quatre persones de col·
lectius vulnerables. Així, l’Ajunta-
ment de Castellví ha adjudicat el 
servei de neteja viària a la Fundació 
Mas Albornà, amb una despesa 
anual de 48.697 euros.

Aquest nou servei es posarà en 
marxa a partir del mes d’abril i les 
principals tasques incloses en el 
contracte són les de neteja del car-
rer amb màquina de neteja viària, 
l’eliminació d’herbes de la via pú-
blica, la recollida d’excrements 
d’animals, la neteja amb aigua a 
pressió i productes específics al 

voltant dels contenidors, el buidat-
ge de papereres i reposició de bos-
ses, i les neteges extraordinàries 
dels carrers i places.

Tot i que la tasca es durà a terme 
majoritàriament amb màquina de 
neteja de la via pública, apunten 
que en zones de difícil accés es 
realitzarà manualment. Així ma-
teix, s’han previst neteges de reforç 
en aquells punts i carrers on es 
detectin majors incidències.

Des del consistori han remarcat 
que les màquines de neteja viària 
de la Fundació Mas Albornà utilit-
zen aigua regenerada i filtrada de 
la seva pròpia bugaderia, a través 
d’un innovador sistema de recir-
culació d’aigua.
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SEGUR DE CALAFELL

Més d’un centenar de persones es 
van concentrar el passat dissabte 
al davant de l’estació de Renfe de 
Segur de Calafell per mostrar el 
seu malestar pels incomptables 
problemes de la xarxa ferroviària 
dels últims anys. Els usuaris van 
respondre de manera clara a la 
convocatòria feta per la Xarxa de 
Plataformes d’Usuaris del Tren, 
on s’agrupen entitats com Dignitat 
a les Vies, Trens Dignes Ebre, Pq-
noensfotintren, i Usuaris Avant 
Catalunya, entre d’altres.

La protesta va ser descentralitzada, 
amb fins a nou concentracions 
arreu del país. La del Penedès i el 
Garraf va tenir lloc a Segur de Ca-
lafell, al davant de l’estació de tren. 
Els assistents van dur pancartes 
on es podien llegir frases com “L’R2 
ens treu la salut”, “Prou ja” o “Si 
els retards cotitzessin, seríem mi-
lionaris”. David Cortés, de Dignitat 
a les Vies, va criticar que Renfe 
prioritzés actuacions encarades a 
l’activitat econòmica, com ara les 
obres al túnel de Roda de Berà pel 
corredor mediterrani, per davant 
d’altres que millorarien el servei 
de passatgers, permetent “més 
freqüències i més trens”, en refe-
rència al projecte per “quadrupli-
car les vies entre el Prat de Llo-
bregat i Castelldefels, que continua 
en un calaix”. 

Els assistents van mostrar el seu 
enuig contra Renfe, per un servei 
que ha anat empitjorant de forma 

“Ens trobaran cada 
cop més mobilitzats”
Més d’un centenar de persones mostren el seu malestar 
contra Renfe a la concentració de Segur de Calafell

va amagar amb tallar les vies, tot 
i que al final les autoritats locals 
ho van evitar. 

La Xarxa de Plataformes d’Usuaris 
del Tren ha qualificat “d’èxit” la 
jornada de mobilitzacions, i ha 
avisat que serà la primera de mol-
tes si no s’aconsegueix un servei 
en condicions. “O es posen a tre-
ballar per garantir un servei digne 
o ens trobaran cada cop més mo-
bilitzats, més units i més determi-
nats”, han alertat. 

La protesta va reunir més de cent persones. 6 JOAN GRÍFOLS

gradual els últims mesos. Als cons-
tants talls per les obres i els re-
tards, s’han sumat les protestes 
sindicals pel traspàs de Rodalies, 
que van provocar que el passat 
dilluns s’eliminessin molts trens 
de les línies R4 i R2 Sud de Roda-
lies, que passen pel territori. De 
fet, els maquinistes també van ser 
blanc de les crítiques dels concen-
trats, amb pancartes on es podia 
llegir “Jo no soc maquinista, haig 
d’anar a treballar”. Al final de la 
mobilització, un grup de persones 

BAIX
PENEDÈS

Noticiari

El Baix Penedès 
celebra que no 
es farà la MAT

Diferents col·lectius del Baix Pe-
nedès que s’oposaven al projecte 
de Forestalia de fer una línia de 
molt alta tensió (MAT) que passés 
pel territori celebraran la desesti-
mació de la iniciativa mitjançant 
una festa que tindrà lloc aquest 
dissabte 29 de març a la Bisbal del 
Penedès. La festa porta el nom de 
“La MAT a prendre pel sac” i està 
impulsada per la plataforma Sal-
vem els Masots, en col·laboració 
amb Domenys Dempeus.

L’acte començarà a les 17.00 hores 
i inclourà un tast de vins i cerveses 
a càrrec de Jané Ventura, Mas Vi-
lella, Els Barbuts de Selma i les 
Clandestines de Montferri. També 
hi haurà actuacions musicals de 
Lulalum i DJ Suselecta, i es pro-
jectarà un documental sobre el 
projecte per fer el parc empresarial 
les Planes del Vent a la Bisbal.

Les entitats que han lluitat contra 
la MAT creuen que ara cal focalit-
zar-se en evitar aquest projecte per 
fer un polígon de més de 70 hec-
tàrees a la zona dels Masots. Per 
això han cedit el protagonisme a 
la plataforma Salvem els Masots, 
per donar-los suport.

LA BISBAL
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Fins a 69 multes per 
infraccions amb patinets

EL VENDRELL

La Policia Municipal del Vendrell 
ha posat un total de 69 denúncies 
en dos mesos per infraccions fetes 
amb Vehicles de Mobilitat Personal 
(VMP), bàsicament pel mal ús de 
patinets elèctrics. Des que el pas-
sat gener va entrar en vigor la nova 
Ordenança de Mobilitat, la policia 

ha fet diferents controls i actuaci-
ons que han comportat aquestes 
sancions, que pugen a 12.780 eu-
ros. La majoria de les denúncies 
(27) han estat per circular per l’illa 
de vianants o les voreres, però 
també s’han posat per no utilitzar 
el casc homologat (9), conducció 

negligent (8), anar un nombre de 
persones no autoritzat (6), circular 
contra direcció (6), no tenir asse-
gurança de responsabilitat civil 
(3) o conduir amb una taxa d’al-
coholèmia positiva (1).

Precisament aquest dilluns a la 
tarda, la policia municipal va aca-
bar detenint un ciutadà que es va 
encarar amb els agents quan 
aquests el van aturar per circular 
amb patinet sense el casc i en di-
recció contrària. Un control policial. 6 AJUNTAMENT

L’ARBOÇ

La Fira 
Modernista 
escalfa motors

L’Arboç ja ha començat els prepa-
ratius per la dotzena edició de la 
Fira Modernista del Penedès, que 
tindrà llocs els dies 26 i 27 d’abril. 
Des del consistori han avançat 
que l’eix temàtic de l’edició d’en-
guany serà “el món de la indumen-
tària” dins el modernisme. L’acte 
central serà el Gran Ball Vuitcen-
tista, que es farà el dissabte al 
vespre a la Giralda. L’objectiu és 
reeditar les bones sensacions de 
l’últim any, consolidant la fira com 
un esdeveniment central del ca-
lendari penedesenc.
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L’Ajuntament de la Bisbal va aprovar 
ahir dijous en un ple extraordinari 
la requalificació dels terrenys de la 
zona dels Masots que han d’acollir 
el projecte per fer el nou polígon de 
les Planes del Vent. El canvi d’usos 
es va tirar endavant amb el vot a 
favor de l’equip de govern conformat 
per Compromís i el PSC, mentre 
que La Bisbal Decideix i Tots Som 
la Bisbal van votar en contra. ERC 
no compta encara amb cap repre-
sentant al plenari després de la re-
núncia de l’anterior regidora.

El canvi d’usos suposa la requali-
ficació de 736.000 metres quadrats 
de terrenys agrícoles en terrenys 
urbanitzables per poder acollir 
activitat econòmica. També s’ha 
introduït una zona de protecció 
agrària de 219.000 metres quadrats. 

Llum verda al canvi 
d’usos del sector 
dels Masots

L’alcaldessa de la Bisbal, Agnès 
Ferré, que va poder votar després 
que es desestimés la seva recusa-
ció a l’últim ple, va defensar el 
projecte assenyalant que no supera 
el 20% de sòl urbanitzable que fixa 
el planejament general, sinó que 
es queda en un 18%. 

Ferré va asseverar que aquest “serà 
l’últim parc empresarial del muni-
cipi” i que serà una extensió de 
l’àrea de les Planes Baixes. Amb 
tot, va admetre que l’aprovació 
definitiva queda en mans de la Ge-
neralitat. Martí Deluca, portaveu 
de La Bisbal Decideix, va insistir 
en el conflicte d’interessos que 
tindrien familiars de Ferré i la pri-
mera tinenta d’alcaldia, Judith 
Vidal, per ser propietaris d’alguns 
terrenys a la zona dels Masots.

El ple ha aprovat la requalificació dels terrenys. 6 ACN / ARNAU MARTÍNEZ

LA BISBAL

La fracció resta, 
la que més 
penalitza, ha 
passat del 57%  
al 34,5%

S’ha complert ja un any des que 
l’Ajuntament de Cunit va posar en 
marxa la recollida de residus porta 
a porta, que eventualment ha anat 
substituint el sistema tradicional 
de contenidors oberts. Tot i que la 
transició no ha estat gens fàcil i 
ha topat amb nombroses queixes 
dels veïns per la manera com s’ha 
fet, el consistori ha assenyalat 
aquesta setmana que el canvi ha 
donat bons resultats en les xifres 
de reciclatge del municipi.

Així, la recollida selectiva a Cunit 
ha passat del 43% que representava 
el 2023 al 65,5% que representa 
actualment. Un increment de 22,5 
punts percentuals que, segons 
l’equip de govern, suposa “un èxit 
històric en la gestió de residus”. 
L’augment més destacat s’ha donat 
en la recollida de voluminosos, 
que ha passat del 14% al 26%, la 
poda (del 7,5% al 10%) i l’orgànica 
(del 3% al 7%).

Els envasos han passat del 2,7% al 
4,1%, la recollida de paper i cartó 
ha crescut del 2,8% al 3,8%, i el 
vidre ho ha fet del 3,5% al 4%. Per 
contra, la fracció resta, la que més 
penalitza els consistoris, ha ex-
perimentat una reducció signifi-
cativa del 57% al 34,5%. Des de 
l’Ajuntament han recordat que un 
millor índex de separació “permet 
evitar increments en la taxa mu-
nicipal derivats de la normativa 

El porta a porta 
impulsa el 
reciclatge al 65%

Cubells del porta a porta a Cunit. 6 AJUNTAMENT

europea”, que penalitza els muni-
cipis amb un baix percentatge de 
reciclatge.

Cunit va implantar la recollida 
porta a porta el mes de març del 
2024 en sectors com el nucli antic 
i els barris del nord de la C-31. A 
la resta de sectors, el consistori 
va optar pel model de contenidors 
intel·ligents, que es va començar 
a desplegar abans de l’estiu, però 
que es va haver de posposar fins 
després de la temporada alta pels 
problemes que van sorgir. 

Diferents col·lectius veïnals han 
mostrat el seu desacord amb 
aquest canvi de model, fent dife-
rents manifestacions o recollides 
de signatures. Els resultats pel que 
fa al reciclatge, però, han comen-
çat a ser positius.

CUNIT

La Policia Municipal i els 
Agents Rurals han intensificat 
la vigilància per evitar la pre-
sència de gossos a les platges 
de Coma-ruga, Sant Salvador 
i el Francàs i protegir així els 
nius de corriol camanegre. La 
presència de gossos pot supo-
sar multes de 700 euros. 

La Policia Municipal i els Mos-
sos d’Esquadra han fet una 
actuació policial aquest dime-
cres al matí al bloc de pisos 
ocupat del carrer Montsià 19-
21, al barri del Tancat. A més 
d’identificar els ocupants, s’ha 
comprovat l’estat en el qual 
es troba l’edifici i la seva 
salubritat. 

L’Ajuntament de Calafell con-
tinua amb les obres de reno-
vació del nucli de Segur i 
d’aquí a  pocs dies començaran 
els treballs de millora del barri 
de Rodríguez Pita. Amb una 
durada prevista de vuit mesos, 
els treballs comprenen dife-
rents actuacions de renovació 
del ferm, de l’arbrat, i de la 
xarxa d’aigües, amb l’objectiu 
d’evitar fuites d’aigua i la con-
següent pèrdua del cabal. Les 
obres es dividiran en dos 
trams, durant els quals no es 
podrà circular per cada zona.

L’Arboç celebra aquest diu-
menge 30 de març la segona 
edició de la Trobada de Cotxes 
Clàssics, un esdeveniment 
destinat al públic familiar on 
s’espera l’assistència de més 
de 200 cotxes clàssics. La con-
centració es farà a l’avinguda 
d’Abat Freixas i a les zones de 
vianants del parc.

Protecció  
per al corriol 

Actuació en un 
bloc ocupat

Més obres a la 
zona de Segur

Trobada de 
cotxes clàssics

EL VENDRELL

CALAFELL

EL VENDRELL

L’ARBOÇ

EL VENDRELL

Presenten un llibre sobre les 
fortificacions del segle XIX
La Biblioteca Pública Terra Baixa 
del Vendrell acull el pròxim di-
marts 1 d’abril la presentació del 
llibre Les fortificacions del Ven-
drell del segle XIX, obra de Joan 
Latorre i Nativitat Castejón, que 
ha estat editada pel Departament 
de Cultura de la Generalitat de 
Catalunya i el Consell Comarcal 
del Baix Penedès. El llibre és fruit 
d’una àmplia recerca documental 
i hemerogràfica amb l’objectiu 

d’estudiar els sistemes de defensa 
de la vila del Vendrell durant el 
segle XIX.

L’acte, que començarà a les 18.30 
hores, s’emmarca en el 30è aniver-
sari de l’Arxiu Comarcal del Baix 
Penedès, i comptarà amb la parti-
cipació del director dels Serveis 
Territorials de Cultura, Romà 
Cano, i del president de l’IEP, Ra-
mon Arnabat.
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Organitzar un casament és 
una aventura apassionant, 
però sense organització 
i planificació pot arribar 
a convertir-se en un 
maldecap. En les pàgines 
següents anem desgranant, 
un per un, els principals 
aspectes a tenir en compte 
a l’hora de preparar un 
enllaç acompanyats de tips 
per facilitar i fer gaudir al 
màxim aquesta comesa. 
Una mena de full de ruta 
que pot resultar molt útil 
per a aquells que tingueu 
entre els vostres plans 
casar-vos aviat. 

ADOBE STOCK

la Fura L’INFORMATIU DE L’ALT PENEDÈS, BAIX PENEDÈS I GARRAF SUPLEMENT Del 28 de març al 3 d’abril de 2025 · n. 2.164

Que comenci
l’aventura!

FOTOGRAFA 
PROFESSIONAL 

ESPECIALITZADA  
EN CASAMENTS  

DES DE 2015
M’agradaria explicar la vostra història: LAURA ARROYO - ESTUDI DE FOTOGRAFIA | www.lauraarroyo.com @lauraarroyofoto 

T’espero al meu estudi al c/ Llibertat, 126, local - Vilanova i la Geltrú | Cita prèvia  +34 722 16 97 16
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ELS VESTITS

El vestit de núvia és un dels elements cen-
trals de qualsevol enllaç i un dels que més 
expectatives aixeca quan arriba el dia. La 
majoria de núvies busquen aconseguir 
“l’efecte wooow”, d’aquí que escollir-lo sigui 
de les tasques que més temps i dedicació 
requereixen.

Tendències 2025
La moda nupcial no s’escapa, evidentment, de les ten-
dències; la Setmana de la Moda Nupcial de Nova York 
i la Barcelona Bridal Fashion Week són les dues grans 
cites mundials on les millors marques de vestits de núvia 
presenten les seves propostes i on es poden reconèixer 
els estils que es portaran. Repassant-les, podem avançar 
que aquest 2025 el brilli-brilli (amb moderació) està 
de moda, esdevenint una proposta ideal per a aquelles 
núvies que vulguin lluir un estil festiu i sofisticat alhora. 
També es porten els volums exagerats, sobretot a la 

part de les faldilles, i cada vegada es veuen més vestits 
de màniga curta com a alternativa als tirants i als es-
cots paraula d’honor. L’estil boho comença a esdevenir 
clàssic, fa temporades que és tendència i aquest 2025 
és un d’ells: transparències, encaixos, volants, teixits 
lleugers... són una opció excel·lent per a totes les que 
busquen un estil més informal o campestre. També 
estan a l’alça els drapejats i (atenció) els vestits de dues 
peces, especialment indicats per aquelles núvies més 
urbanites i sofisticades que celebren cerimònies cool 
en espais d’inspiració industrial.

Capítol a banda es mereixen els vestits mini. Fa anys 
que desfilen per les passarel·les, tot i que posteriorment 
a les cerimònies la seva presència era anecdòtica. Ara 
bé, en els darrers tres anys –i en gran part a causa de 
l’efecte influencer– s’ha disparat el nombre de núvies 
que opten per lluir dos vestits en el seu gran dia: un 
per a la cerimònia i la primera part de la celebració i 
l’altre per a la festa. I és en aquesta segona part quan 
els vestits curts estan triomfant. 

Buscant 
l
,
efecte

wooooooow!

Rambla Sant Francesc, 10 · T. 938 90 58 54
Vilafranca del Penedès

PERRUQUERIA

c. Parellada, 4
Vilafranca del Penedès

Tel. 93 892 07 65

Vestits de nuvi i tots 
els complements que 
necessites per al dia 

més important
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ELS VESTITS

Abans d’escollir...
En qualsevol cas, a l’hora d’escollir un vestit de núvia és 
recomanable donar un cop d’ull a les tendències de la 
temporada per conèixer quins teixits, patrons o estils es 
porten, però en cap cas aquests han de ser determinants. 
Segons els i les expertes, abans de començar la feina 
(sovint àrdua) d’elecció d’un vestit per al gran dia, és 
important seguir alguns tips:

• La personalitat. La primera màxima de qualsevol 
noia que busqui un vestit per al seu gran dia és tenir 
clar que un vestit de núvia no és una disfressa. Per tant, 
cal acotar la recerca a les propostes que més s’adiguin 
a l’estil i personalitat de cadascú.

• L’estil del casament. Un altre tip imprescindible per 
trobar vestit i no cansar-se ni desesperar-se en l’intent 
és pensar en les qüestions claus del casament: serà a 
l’aire lliure o en un espai tancat? Serà de dia o de nit? 
En quina estació de l’any se celebrarà? A partir d’aquí 
cal concentrar-se ja en l’estil que tindran les noces: 
rústic, urbà, sofisticat, boho, vintage... En aquest punt 
hi arribarem en les pàgines següents, però avancem 
ja aquí que perquè un casament resulti inoblidable ha 
de traspuar un estil que s’adigui amb la personalitat 
de la parella.

• Anar amb temps. Les presses mai són bones i com 
més tard comença el procés d’elecció del vestit, més 
nervis i dubtes es generen. És per això que s’aconsella 
començar a mirar amb temps, entre 9 i 12 mesos abans 
del gran dia. D’aquesta manera, es poden visitar diver-
sos tallers i botigues, provar-se tantes propostes com 
convinguin, pensar i valorar bé entre totes les opcions 
i, finalment, sense pressió de cap mena, prendre una 
decisió. A més, el vestit és l’element estrella de qualsevol 
look nupcial, però no és l’únic. Tenir temps per buscar 
les sabates, alguna joia o complement d’altre mena que 
s’hi escaigui també requereix dedicació.

• Busca acompanyant. El vestit de casament no és un 
vestit qualsevol. La majoria de les núvies (i dels nuvis 
també) volen que algú de confiança els acompanyi a 
l’hora d’anar-ne a mirar i emprovar. En qualsevol cas, 
cal tenir present que com més gent acompanyi, més 
opinions hi haurà i això no sempre ajuda. Per tant, és 
important acotar el nombre d’acompanyants i no perdre 
mai de vista que l’última paraula i a qui realment ha de 
convèncer el vestit és una mateixa.

• Que sigui còmode. Hi ha vestits de núvia preciosos, 
autèntiques obres d’art, peces de disseny increïbles, ara 
bé, fins que no s’emproven i es porten una estona no se 
sap si s’adiuen a l’estil de cadascuna i si, sobretot, són 
còmodes per portar-los durant tot un dia.

• Experimentar amb diferents siluetes. Dins de 
cada estil hi ha peces de diferents siluetes. És important 
provar-se’n de diferents per trobar quin patró és el que 
més afavoreix. A tall d’exemple, els vestits de línia “A” 
són perfectes per a dones curvys, els entallats són ideals 
per a les més estilitzades i els de tipus princesa reduei-
xen el volum dels malucs d’aquelles que així ho volen.
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Tel. 93 890 06 45 
c. Ignasi Iglésias, 30 · Vilafranca del Penedès

ART TUPIARI
FLORISTERIA

Art entre  
les teves mans

SALÓ DE PERRUQUERIA I BELLESA
A VILAFRANCA DEL PENEDÈS

PACKS
NÚVIES

T’ACOMPANYEM EN  
EL TEU CASAMENT!

Maquillatge, pentinat,  
recollit i tractaments  

capil·lars i facials!

@BEQHAIRSTYLE
BEQHAIRSTYLE.COM

c/ Puigmoltó, 9-11 · 936 050 245 
info@beqhairsyle.com

BRAVISSIMO
Nova botiga

Més gran (130 m2)

Carrer Consellers, 7, Vilafranca
 633 23 96 10

Segueix-me a:  Bravissimoclothes

MÉS DE 300 VESTITS 
DE FESTA PER A 
GRADUACIONS, 
CASAMENTS 
I TOT TIPUS 
D’ESDEVENIMENTS

A partir de 35 euros

TENIM 
TALLES

C/ Llevant 35
Llorenç del Penedès

Si es vesteixen tots dos a Núvies Janna,  
descompte del 10% per a cadascun

619 831 837

PER A UNA MILLOR ATENCIÓ I DEDICACIÓ 
EXCLUSIVA, ES PREGA DEMANAR CITA
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Fa anys que la idea del nuvi avorrit, 
vestit de color fosc, amb camisa 
clara i amb el color de la corbata 
com a únic element de sorpresa 
ha passat a la història. Igual que 
amb els de núvia, hi ha dissenys 
per absolutament tots els estils de 

nuvis: des dels més elegants que volen lluir un jaqué, 
fins als més sofisticats que opten per un esmòquing, 
passant pels més casuals i els més atrevits que opten 
per colors vistosos i teixits estampats. Com sempre, 
el més important és pensar en la manera de ser d’un 
mateix i l’estil que tindrà tot el casament. A partir d’aquí, 
trobar un vestit que s’hi escaigui serà molt més fàcil.

Arribats a aquest punt, convé repassar els quatre tipus 
de vestit de nuvi que es porten: el frac (reservat només 
per a casaments de nit i d’etiqueta), el jaqué (per als 
nuvis més clàssics que es casin de dia i vulguin lluir un 
estil sofisticat), l’esmòquing (una opció molt elegant 
reservada per a la nit) i, finalment, el vestit de tres peces: 
pantaló, americana i armilla. Aquesta darrera opció 
és possiblement la més popular entre els nuvis, ja que 
permet trobar un estil molt més personalitzar i jugar 
amb altres complements com la corbata (o no), l’estil 
de les sabates, els estampats i textures dels teixits, etc. 

El color
Amb el tipus de vestit definit el que cal determinar és 
el color. Segons marca el protocol, a l’hora d’escollir 
un to o un altre cal pensar en l’horari i la localització. 
Així, colors foscos com el negre, el blau marí i el gris 
estan indicats per casaments nocturns i elegants, 

mentre que per bodes de dia es poden explorar al-
tres tons més clars com el marfil, el camel, el blau 
clar, el verd oliva, el rosa empolsat o el grana. Pel 
que fa als tons setinats, s’aconsella reservar-los per 
casaments de nit.

Si ens fixem en les tendències per aquest 2025, el color 
estrella per als nuvis d’enguany és el blau. El blau en 
l’amplitud de tota la seva paleta. Trobem infinitat de 
blaus foscos (tons petroli, blaus marí, blaus nit...) 
que són perfectes per als nuvis més tradicionals que 
es casen a la tarda-vespre, però també hi ha blaus 
clars que són ideals per a enllaços de dia i fins i tot 
blaus turquesa i blau cel per als més atrevits. Tot i 
que el blau és el rei del 2025, tant el negre com el gris 
fosc continuen a l’alça a la vegada que els colors més 
atrevits tenen també molt protagonisme. Els vestits 
de nuvi blancs o de tons marfils fan enguany un pas 
endavant i no només reservats per casaments de 
platja, sinó per tota mena de celebracions.

Accessoris que marquen  
la diferència
Els accessoris són essencials per personalitzar un 
vestit de nuvi. D’alternatives n’hi ha moltes: corbates, 
corbatins, llaços, mocadors, cinturó, sabates, botons, 
... i dins de cadascun d’ells s’obre un ventall de colors, 
estampats i textures que afegeixen i determinen el 
toc distintiu de tot el conjunt. Si ens fixem en les 
tendències per aquest 2025, sobresurten les corbates 
amb estampats geomètrics, els corbatins amb colors 
brillants i els mocadors amb textures especials.
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ELS VESTITS

a l ’última
Nuvis

MYTEMPO
ESTIL ISTES
D’ARIADNA SERDÀ

Plaça de la Vila, s/núm. | Vilobí del Penedès
T. 656 341 739 | Q @mytempoestilistes

• �Treure la bellesa 
de cada núvia, 
perquè llueixis 
increïble en el teu 
dia

• �Atenció 
personalitzada

• �Servei a domicili 
el dia del 
casament
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radiant
Per arribar

BELLESA

A més de lluir un bon look, si es vol arribar 
al gran dia radiant, cal dedicar temps i 
atenció a les cures de la pell, als cabells i 
les ungles de mans i peus. I això no s’acon-

segueix ni en un dia, ni d’un dia per l’altre, per la 
qual cosa convé pensar en els tractaments de bellesa 
que calgui fer amb cert marge de temps.

Quan s'han de començar els tractaments facials? 
Quin dia s'ha de fer la manicura per al casament? 
Quan és millor tallar-se els cabells i retocar-se, si 
cal, el color? És important pensar en tots aquests 
aspectes uns mesos abans del gran dia per tenir 

marge suficient per assessorar-se amb experts, fer 
números per saber preus de tractaments i pressu-
post disponible i, finalment, determinar quin o quins 
dels tractaments es faran d'entre la immensitat de 
propostes que existeixen al mercat.

D’aquesta manera, fixar-se un pla de bellesa, sigui 
quin sigui i adaptat sempre a les necessitats i possi-
bilitats de cadascú, és important per lluir amb tota 
l’esplendor el dia del casament. En termes generals, 
qualsevol persona que vulgui tenir un rostre perfecte 
ha d'augmentar la lluminositat i la vitalitat de la pell. 
Per aconseguir-ho, les vitamines, l'àcid hialurònic, els 
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BELLESA
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pílings químics o els tractaments amb llum polsada 
són els més habituals i demandats. Abans, però, és 
imprescindible fer-se una bona neteja de cutis per 
eliminar impureses i punts negres i deixar la pell 
a punt per rebre el tractament posterior. Aquesta 
neteja s’aconsella fer tres mesos abans del “dia D”. 

Altres tractaments que últimament estan en voga i 
que convé fer amb algun mes d’antelació és el blan-
quejament dental per lluir un somriure espectacular. 

Regalar-se una  
estona de relax
Mens sana in corpore sano, canta la dita. Però orga-
nitzar un casament pot arribar a ser cansat i posar 
nerviós al més tranquil. La pell i la musculatura ho 
acusen, d’aquí que sigui recomanable autoregalar-se 
un bon massatge abans del gran dia, hidratar-se bé la 
pell les setmanes prèvies i prendre el sol per poder 
lluir un to de pell bronzejat. 

Maquillatge  
i perruqueria
Amb la pell ben radiant toca pensar en el maquillatge 
i el pentinat que es lluiran el dia del casament. I, com 
en tot, no hi ha lloc per a la improvisació. Uns tres 

mesos abans del gran dia és recomanable posar-se 
en mans de professionals de màxima confiança per 
intercanviar impressions, conèixer alternatives i co-
mençar els tractaments que indiquin. Per aconseguir 
una mirada penetrant no n’hi ha prou amb un bon 
maquillatge, convé tenir les celles ben emmarcades i 
unes pestanyes llargues i voluminoses i per tenir-les 
és imprescindible recórrer a professionals. 

Les proves de pentinats i maquillatge poden fer-se tres 
setmanes abans de la boda amb tota la tranquil·litat, 
especialment si com hem indicat, uns mesos abans ja 
s’ha contactat amb els experts i s’ha fet un intercanvi 
d’impressions. Per més clar que es tingui el pentinat i 
l’estil de maquillatge és recomanable no conformar-se 
amb un únic look i provar diferents alternatives (en 
el cas del make up, per exemple, es pot demanar 
que es faci un ull de cada manera per provar com 
queden els diferents tons, formes i acabats). En el 
cas del pentinat és important també determinar si 
es voldrà portar algun complement i portar-ne més 
d’un per provar-los i decidir amb fonament. 

Uns deu dies abans de la festa s’aconsella tornar a 
la perruqueria per retocar el tallat (sanejar puntes 
per guanyar moviment) i el color perquè brilli més. 

Per acabar, un parell de dies abans del casament 
només caldrà retocar la manicura i la pedicura per 
arribar perfectes. 

Menús

68€D E S  D E

Abril

P O R T E S
O B E R T E S
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6 0 1  9 0  3 3  7 8    

O R G A N I T Z A C I Ó
I N T E G R A L
D ’ E S D E V E N I M E N T S

E l  t e u  c a s a m e n t  s o m i a t
C à t e r i n g  p r o p i  1 0 0 %  p e r s o n a l i t z a t
E s p a i s  e x c l u s i u s  e n  c e l l e r s ,  m a s i e s

 i  v i n y e s

C o n t a c t a ’ n s  p e r  r e b r e   l a
m i l l o r  p r o p o s t a

p e l  t e u  g r a n  d i a

El teu ‘Sí, vull’ en un entorn únic
Celebra el teu casament en una masia amb encant.

El càtering de la gent d’avui
Fes del teu dia una experiència única.

DISSENY I CREACIÓ DE JOIES

C. Doctor Escayola, local 1 - Sant Sadurní d’Anoia - T. 650 609 286
www.nirkapanoso.com -  @nirka_panoso_joyas_de_autor

Disseny i artesania es plasmen 
en joies úniques per a tu
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una festa especial
un lloc i 

A l’hora d’organitzar un ca-
sament una de les primeres i 
eleccions que cal fer és decidir 
el lloc on es farà el convit. Per 
trobar-lo cal posar-hi els cinc 

sentits: buscar, preguntar, informar-se, comparar, 
tastar, mirar i remirar perquè, permeteu-nos ser 
una mica agosarats, de l’espectacular vestit de la 
núvia se’n recordarà ella i quatre amigues, però del 
banquet, tothom. 

Un enllaç és una festa en tota regla i com a tal cal 
que se celebri en un marc que respongui a les expec-

tatives que tenen els i les núvies. En aquest article 
facilitem alguns tips que poden ser molt útils a l’hora 
d’escollir un restaurant o espai per fer la que, sens 
dubte, esdevindrà una festa inoblidable per a la 
parella i per tots els convidats que els acompanyin 
en aquest dia tan especial. 

On?
En un hotel dins d’una ciutat, en un entorn natural, 
a la platja davant del mar, en un celler, en una nau 
industrial customitzada per a l’ocasió... Hi ha tantes 

EL BANQUET

@sagazeventos | eventos@sagazeventos.com 
Tel. 93 131 30 64

Sagaz Eventos, el càtering que 
enamora els paladars del Penedès

La cuina és el centre de gravetat de casa nostra i és per això que 
a Sagaz Eventos volem oferir un servei de càtering amb una 
proposta culinària elaborada i d’autor amb què desitgem formar 
part de cada història. 
El nostre objectiu és sorprendre, emocionar i crear experiències 
sense límits. La nostra experiència en el món de les relacions i 
el nostre segell de qualitat culinari s’uneixen per oferir un servei 
immillorable i una experiència gastronòmica única.
Amb els anys,els germans Alonso hem adquirit un bagatge 
que rebel·la el potencial de la nostra gastronomia, compartint 
celebracions que escriuen històries, totes úniques, per fer de 
cada esdeveniment un moment màgic.
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possibilitats d’escenaris per a celebrar un casament 
com tipus de parelles. A l’hora de començar a bus-
car on fer-lo és important parar-se a pensar en quin 
estil d’enllaç es vol i, en paral·lel, acotar la ubicació. 

En primer lloc, és fonamental determinar l’ambient, 
l’estil. Es vol un casament rústic o sofisticat? Es pensa 
en una festa d’etiqueta o en una d’informal i distesa? 
Tenir aquests aspectes clars és de gran ajuda a l’hora 
de reduir opcions i a centrar-se en les possibilitats 
existents. A partir d’aquí, i per continuar acotant la 
recerca, convé determinar la ubicació. 

Per decidir la zona on fer la celebració és important 
pensar en tots els convidats i intentar posar-los-hi 
fàcil l’accés i l’estada. I és que, la ubicació del casa-
ment no només estableix l’escenari per aquest dia 
especial, sinó que també influeix en la comoditat de 
totes les persones que en prenen part i que seran una 
peça clau per aconseguir un ambient memorable. 
Per aquest motiu és interessant pensar en tota la 
logística que requerirà fer la festa en un lloc o en un 
altre i pensar també en els convidats que venen de 
lluny -si és que n’hi ha- (podran arribar fàcilment? 
On faran nit? Es necessita allotjament al mateix lloc 
del banquet? Si no n’hi ha, hi ha hotels a prop?). 

Estudiant totes  
les possibilitats
Amb l’estil definit i la ubicació delimitada, la recerca 
cada cop és més acotada i, per tant, més senzilla de 
prendre. Arribats aquí cal posar totes les opcions 
sobre la taula i començar a determinar els serveis 
que ofereix cadascuna de les propostes existents i 
valorar pros i contres. Per exemple, una celebració 

a l’aire lliure pot ser preciosa, ara bé, en cas de pluja 
o fred intens convé contemplar un pla B que ha de 
ser igual d’atractiu, acollidor i confortable que la 
primera opció. Tenir en consideració aquest aspecte 
pot ajudar en l’elecció d’un lloc o un altre. 

Un aspecte que també pot acabar sent determinant 
és la capacitat de l’espai. Per això cal començar a 
buscar emplaçament amb una llista inicial de convi-
dats (s’acostuma a deixar un 10% de marge d’error 

Reserva:  640 71 02 96 · 93 891 03 65

HOTEL

Terrat de l’hotel per a cerimònies
Salons per a diferents ambients

Servei de càtering integral entre vinyes

C/ Pelegrí Torelló, 1 – Sant Sadurní d’Anoia

HOTEL FONDA NEUS

Fem que el teu 
dia sigui perfecte

C .  D E  M O N T B L A N C ,  3
V I L A F R A N C A

T E L .  9 3  8 1 7  1 2  8 1
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per si hi ha baixes) i assegurar-se d’anar descartant 
els que no puguin acollir amb comoditat a tothom. 
Al mateix temps, és interessant esbrinar si dins un 
mateix espai hi ha diferents ambients per fer la 
cerimònia, l’aperitiu, el banquet o el ball o, fins i tot, 
si hi ha un aparcament amb prou capacitat. 

Filtrant segons l’estil, la ubicació i la capacitat, l’ofer-
ta es va acotant cada vegada més. A partir d’aquí cal 
centrar-se ja en l’estudi dels serveis que ofereix cada 

restaurant o càtering. Justament, decidir si es vol que 
hi hagi cuina pròpia o càtering servirà per continuar 
destriant possibilitats, igual que ho serà analitzar l’oferta 
gastronòmica i les diverses possibilitats que ofereixen 
uns i altres per aconseguir tenir un banquet i una festa 
el més a mida possible. En aquest sentit, un altre ele-
ment que ajuda a concretar és estudiar els diferents 
serveis que ofereix cada alternativa (decoració, wed-
ding planner, il·luminació i sonorització, cartera de dj 
i grups musicals...). Per obtenir aquesta informació de 

primera mà és convenient programar visites als llocs 
preseleccionats i aprofitar per fer preguntes, discutir 
detalls o negociar alguns serveis concrets. La visita 
permetrà no només conèixer les instal·lacions, sinó 
veure el personal i la manera com treballen, avaluar 
l’ambient i la comoditat del lloc i fer-se una idea més 
acurada de si s’escau o no a l’estil que es busca. 

Finalment, i no per això menys determinant, convé 
asseure’s a estudiar cada pressupost i intentar trobar 

Ctra. Sant Sadurní d’Anoia a Vilafranca del Penedès, km. 4 · 08739 Lavern (Subirats) · Tel. +34 938 993 204 · www.solivi.com · Horari: de 8 a 24h. · Cuina de 13h a 18h i de 20 a 24h.

PACK CERIMÒNIA CIVIL
Inclou muntatge, flors,  

moqueta i Cap de Protocol

La nostra experiència i els seus 
suggeriments faran que la celebració 
d’un dia tan assenyalat sigui  
única i inoblidable
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Que no faltin mai 

el que millor s’adapta a les possibilitats econòmiques 
de cada parella i més bé compleix a les expectatives 
que els futurs nuvis o núvies hi tenen dipositades. S’ha 
de tenir compte que alguns llocs ofereixen opcions 
flexibles, com paquets personalitzables o descomptes 
en determinades temporades (també hi ha dies i horaris 
menys populars que són més econòmics que la resta). 

En darrer terme, per tenir una idea de la qualitat 
del servei, l’atenció al detall i, en general, la satis-
facció del client, és important buscar referències i 

938 181 437 | 688 692 378
Rambla Sant Francesc, 1, entresol, 1a 

Vilafranca del Penedès

Bus 
Castellví, S.A.

info@buscastellvi.cat · 607 848 926 

Traveling 
is a pleasure 

with

FINCA EL PONT - SANTA FE DEL PENEDÈS
93 897 40 50 - giroribot@giroribot.es
www.giroribot.es

VINE A VISITAR-NOS I ENLLUERNA’T AMB ELS NOSTRES ESPAIS

Que el primer “SÍ, VULL” 
sigui per escollir  
GIRÓ RIBOT com 
l’escenari de la vostra 
celebració

testimonis de cada lloc, conèixer l’experiència que 
altres parelles hagin tingut en aquell mateix espai. 

Si es fa amb temps, trobar l’emplaçament idoni per 
celebrar el casament no té per què ser estressant. 
Ara bé, cal fer-ho amb temps i parar atenció a tots 
els detalls. Encara que de casaments se’n celebren 
tot l’any, entre maig i finals de setembre se’n con-
centren un bon gruix. És per aquest motiu que per 
assegurar-se disponibilitat cal començar a buscar 
amb molts mesos d’antelació. 
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les flors

les flors!
Que no faltin mai 

Què seria d’un casament sense flors? En 
major o menor presència les flors són 
presents en diferents espais i moments 
de qualsevol casament. Des del ram de la 
núvia fins a la decoració de la cerimònia, 
passant per les taules, els racons més 
especials... Les flors mai fallen, aconse-

gueixen donar un toc acollidor i decoratiu allà on són 
presents i són també les millors aliades per aconseguir 
que un casament tingui un estil o un altre.

El ram
Des dels temps immemorials el ram és un element 
fonamental de la indumentària de la núvia. Tot i que 
hi ha diferents versions, tot sembla indicar que a 
l’Antiguitat les núvies portaven herbes aromàtiques 
per espantar els mals esperits i amb el temps les 
herbes van anar deixant pas a les flors. Malgrat el 
pas dels anys i l’adaptació que cada parella fa de la 
seva festa de casament, la tradició de portar el ram es 
manté, segurament, perquè és un complement estètic 
que arrodoneix el look de la núvia i, si s’escull tenint 
en compte l’estil del casament, pot ser també un fil 
conductor que integra tota la resta d’elements. 

No hi ha cap norma escrita que recomani portar un tipus 
de ram o un altre, si bé els experts recomanen seguir 
alguna pauta perquè el conjunt resulti harmoniós. El 
ram no pot ser en cap cas protagonista del look, sinó 
que ha d’acompanyar i arrodonir el resultat final; per 
tant, s’aconsella escollir-lo un cop es té el vestit i la 

resta de complements. En la mateixa línia, la mida i 
tipus de ram ha d’estar proporcionat amb l’estatura de 
la núvia (una noia baixeta, per exemple, és millor que 
opti per un ram tipus buquet que no un de gran i llarg). 
Per altra banda, com hem apuntat, el ram ha de seguir 
l’estil del casament, és a dir, en una boda rústica no té 
gaire sentit que la núvia porti un ram clàssic. L’època de 
l’any també pot resultar determinant a l’hora d’escollir 
un ram o un altre. A menys que s’opti per flor preser-
vada, les flors de temporada són molt recomanables 
perquè llueixen esplèndides i són fàcils d’aconseguir.

Flors arreu
Ho hem indicat al principi, en qualsevol casament 
les flors són un element decoratiu en tota regla. Pot 
haver-n’hi més o menys, depèn molt de les preferències 
i pressupostos de la parella, però sempre n’hi ha. En 
aquest sentit, l’elecció de les flors depèn sempre de l’estil 
de l’enllaç i a l’hora d’escollir-les és important pensar, 
igual com passa amb el ram, amb la temporada de l’any 
que se celebra el casament i amb la temperatura que 
farà. Les hortènsies, per exemple, resisteixen menys la 
calor que d’altres plantes, però poden funcionar molt 
bé en casaments en punts més freds o de tarda i nit, 
d’altres com el dilfinium, en blau, rosa o blanc, cada 
vegada es porten més. En casaments més rústics, els 
gira-sols, les margarides, les roses de tons empolsats o 
plantes aromàtiques com la lavanda no hi acostumen 
a faltar, mentre que en bodes més sofisticades sovint 
s’opta per les orquídies, les cales o les peònies i per a 
les d’estil més clàssic, les roses blanques mai fallen. 

636 417 051
Av. Marquesa de Griny, 25
Priorat de Banyeres 
(Banyeres del Penedès)
@restaurantprioratbanyeres

Celebra el vostre  
dia amb nosaltres

ADOBE STOCK
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LES fotos

el moment
Capturant

El casament és un dels dies més destacats 
de la vida de qualsevol parella. D’aquí que 
immortalitzar-lo esdevingui imprescin-
dible. Tenir un recull dels instants més 
destacables del dia és un record per a tota 
la vida, d’aquells que sovint, ve de gust 

revisar i rememorar. L’elecció d’un equip de fotografia, 
per tant, és important prendre-la amb tranquil·litat i a 
consciència, pensant en l’estil que es vol i tenint ben 
clar els moments que es vulgui capturar. 

Els fotògrafs que es dediquen a casaments tenen com 
a màxima captar l’essència de cada parella a través 
de l’objectiu. A partir d’aquí, cadascun d’ells té el seu 
estil propi i la seva manera de treballar i és justament 
en això en què s’han de fixar les parelles a l’hora d’es-
collir-ne un. 

Hi ha professionals amb un estil molt natural i d’altres 
que són més de posats. El primer que cal determinar 
és quin d’aquests estils s’avé millor a la manera de 
ser i fer de la parella i mirar bé el portafolis dels que 
se seleccionin per acabar de decidir-se. També és im-
portant fixar-se en la manera com editen les imatges 
i en el que ofereixen segons el pressupost ( si hi ha 
àlbum, quants fotògrafs cobriran l’esdeveniment, les 
hores que estaran al convit i la festa, etc.)

Abans del casament és aconsellable reunir-s’hi per deixar 
ben clar quins moments, sí o sí, s’han d’immortalitzar. 
D’aquesta manera, el fotògraf recull les necessitats de 
la parella i aquesta, per la seva banda, s’assegura de 
tenir fotos dels moments i persones més importants 
del dia. A partir d’aquí, els fotògrafs estan atents a tot 
el que passa per intentar que res se’ls escapi i aconse-
guir immortalitzar, per exemple, un instant inesperat 
però emotiu. Sovint els fotògrafs de casament diuen 
sentir-se fotoperiodistes perquè estan atents durant 
tot el dia per detectar els millors moments o detalls i 
prémer l’obturador per capturar-los. 

La reunió prèvia al dia del casament serveix també per 
crear un vincle de confiança entre la parella i el fotò-
graf i fer que quan arribi el dia no siguin tres estranys. 

Obert de divendres a dilluns

Ctra. Vilafranca - Sant Jaume, km 2,5 · Santa Margarida i els Monjos · Tel. 93 898 11 17
Troba’ns a  @restaurantcanayxela 

CASAMENTS
des de

86€ el menú

COMUNIONS
des de

42€ el menú

info@hotelpedrotercero.com
Tel. 93 890 31 00

info@domohotel.com
Tel. 93 817 24 26

info@domohotel.com
Tel. 93 817 24 26

HHH
info@hotelairbarcelona.com
Tel. 93 009 55 08

SAPS ON ALLOTJARÀS ELS TEUS CONVIDATS? 
OFERIM DIFERENTS TARIFES SEGONS LES TEVES NECESSITATS

HHHH
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l’últim detall
Cuidant fins a
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la decoracio

Tel. 607 794 180 · C. dels Ferrers, 49, baixos
Vilafranca del Penedès

Confeccionem, adaptem 
o modifiquem els vostres 

vestits perquè vosaltres 
només hàgiu de gaudir

CELEBRA EL TEU CASAMENT ENTRE LES VINYES 
DE CAVES VILARNAU

UNA ATMOSFERA PRIVILEGIADA QUE COMBINA MODERNITAT,  
AVANTGUARDISME I NATURALESA

Contacta’ns: vilarnau@vilarnau.es · T. 93.891.23.61
BUSQUEM LA MILLOR FÓRMULA PER ADAPTAR ELS NOSTRES ESPAIS A LES VOSTRES PREFERÈNCIES

ADOBE STOCK

Des que hem començat aquestes 
pàgines especials no hem deixat 
de repetir una paraula clau: estil. 
El casament ha de respirar tot un 
estil, el que determini cada parella, 
però hi ha d’haver un denominador 

comú, un aire que ho embolcalli tot i que marqui l’em-
premta d’aquest dia. Per aconseguir-ho, com hem vist, 
és determinant l’elecció de l’espai, la vestimenta dels 
nuvis i fins i tot les flors que s’escullen per col·locar en 
alguns punts determinats. Ara bé, serà la decoració, 
amb tants elements com es vulgui, la que acabarà de 
donar el toc personal i determinant.

El kit de la qüestió és aconseguir personalitzar el màxim 
d’elements possibles, fer que la personalitat de la pare-
lla traspuï arreu. I per aconseguir-ho es pot recórrer a 
tota mena d’alternatives: llums de neó amb el nom dels 
nuvis o alguna frase recurrent, lletres corpòries amb 
llum o sense amb les inicials de la parella, photocalls 
ambientats amb articles que facin referència a alguna 
afició o professió, un fil musical que no deixi lloc a 
dubtes de qui s’està casant, un setting de convidats i un 
nomenclàtor de taules ben personalitzat i, en cas que 
s’opti per fer-ne, uns obsequis que no desentonin amb 
l’estil general i que parlin, en la mesura del possible, 
dels acabats de casar.

El poder de  
la il·luminació
Fa un parell d’anys que la il·luminació és una tendèn-
cia de primer nivell en decoració nupcial. Certament, 
pocs elements aconsegueixen crear tan ambient com 
els llums. Hi caben tota mena d’elements: llums de 
sostre, bombetes gegants, tires de llums, cortines de 
bombetes led, espelmes naturals, mini leds que simulen 
cels estrellats... A més, qualsevol d’aquests elements 
pot funcionar a l’exterior com a l’interior ajudant a 
crear un ambient romàntic com pocs. 

Racons únics
A través de la creació de racons escampats per dife-
rents espais s’aconsegueix un ambient únic i acollidor. 
Les opcions són gairebé infinites: des d’algun moble 
tocador antic amb un llibre de dedicatòries perquè els 
convidats signin, fins a garlandes de fotografies dels 
nuvis, passant per zones chill out... 

l’últim detall
Cuidant fins a

-
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Cinema

de cine
Casaments 

Novia a la fuga
Runaway Bride

1999 · EUA
Direcció: Garry Marshall
Intèrprets: Julia Roberts, Ri- 
chard Gere, Hector Elizondo, Joan 
Cusack, Rita Wilson
Argument: Ike Graham és un 
periodista que s’assabenta del cas 
de la Maggie, una jove de Maryland 
que té l’hàbit de fugir quan és just 
davant l’altar a punt de casar-se. 
Intrigat, decideix anar-la a buscar 
per conèixer-la i escriure amb 
propietat.

Quatre bodes i  
un funeral
Four Weddings And A Funeral

1994 · Regne Unit
Direcció: Mike Newell
Intèrprets: Hugh Grant, Andie 
MacDowell, Kristin Scott Thomas, 
James Fleet, Simon Callow, Rowan 
Atkinson. 
Argument: Un grup de persones 
coincideixen en quatre casaments 
i un enterrament i comencen a 
entaular una relació d’amistat. 
Hi ha retrobaments, malentesos 
i, evidentment, neix també alguna 
història d’amor.

Mamma mia
Mamma mia!

2008 · Regne Unit
Director: Phyllida Lloyd
Intèrprets: Phyllida Lloyd, Meryl 
Streep, Amanda Seyfried, Pierce 
Brosnan, Colin Firth
Argument: Versió cinematogrà-
fica del popular musical d’Abba. 
Una jove, filla de mare soltera i 
empoderada, es casa i decideix 
convidar fins a la seva illa grega 
natal els quatre homes que creu 
que poden ser el seu pare.

T. 93 899 0330 · Sant Martí Sarroca ·  centreolea

Posa’t a punt per al gran dia 
amb els nostres tractaments 

facials i corporals

Pirotècnia  
i articles de festa 
C/ Arboç 3 · Vilafranca  

Pirotècnia
C/ Nou, 30 La Granada

T. 938 172 936
www.dracmagic.net

REGALS PER 
A CONVIDATS, 
ARTICLES DE FESTA 
I PIROTÈCNIA 
DURANT TOT L’ANY

 Un racó rural  
que inspira  
        a celebrar!

671 64 31 32
 @elmoliblanc
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Cinema
La boda del 
meu 
millor amic
My Best Friend’s Wedding

1997 · EUA
Direcció: P.J. Hogan
Intèrprets: Julia Roberts, Dermot 
Mulroney, Cameron Diaz, Rupert 
Everett.
Argument: Julianne i Michael, 
amics des de nens, van fer un pacte: 
si abans dels 28 anys estaven sol-
ters, es casarien entre ells. Quan 
arriba aquest dia, la Julianne rep 
una trucada d’en Michel que li 
comunica que es casa i li demana 
que sigui la seva padrina. 

Historias de 
Philadelphia
The Philadelphia Story

1940 · EUA
Direcció: George Cukor
Intèrprets: Cary Grant, Katharine 
Hepburn, James Stewart, Ruth 
Hussey, John Howard, 
Argument: C.K. Dexter Haven 
es divorcia de la seva dona, una 
jove de l’alta societat. Un temps 
després, quan aquesta refà la seva 
vida i està a punt de casar-se amb 
un altre, en Dexter torna per sa-
botejar l’enllaç.

La núvia  
cadàver
Corpse Bride

2005 · EUA
Director: Tim Burton, Mike Johnson
Argument: Pel·lícula d’animació 
de gènere goticofantàstic basada 
en un conte rus del segle XIX. La 
història té lloc en una ciutat trista 
i freda de l’època victoriana i ex-
plica la relació d’amor i desamor 
del pianista Victor Van Dort i la 
jove Victoria Everglot. 

El hijo de la 
novia
2011
Argentina
Director: Juan José Campanella
Intèrprets: Ricardo Darín, Héctor 
Alterio, Norma Aleandro, Natalia 
Verbecke, Eduardo Blanco.
Argument: En Rafel, un jove di-
vorciat, decideix fer realitat la 
il·lusió del seu pare: casar-se per 
l’església amb la seva mare abans 
que aquesta, malalta d’Alzheimer, 
s’oblidi de qui és. 

Mi gran boda 
griega
My Big Fat Greek Wedding

2005 · EUA
Director: Joel Zwick
Intèrprets: John Corbett, Nia Vardalos, 
Lainie Kazan, Michael Constantine. 
Argument: La Toula és una jove grega 
que amb trenta anys encara està sol-
tera. La seva família està preocupada 
perquè acabi sense casar-se. Però, 
quan coneix i s’enamora de l’Ian, 
un nord-americà, el que es preocupa  
llavors és que s’hi acabi casant.El pare   

de la núvia
Father of the Bride

1991 · EUA
Director: Charles Shyer
Intèrprets: Steve Martin, Diane 
Keaton, Kimberly Williams-Paisley, 
George Newbern, Kieran Culkin, 
Martin Short
Argument: George Banks no acaba 
d’acceptar que la seva filla, amb 
només 22 anys, es casi. Tot i que 
tothom està encantat amb el nuvi, 
ell no li veu cap virtut i fa mans i 
mànigues per evitar el casament 
de la filla.

El pare 
de la núvia 
(1950)
1950 · EUA
Direcció: Vincente Minnelli
Intèrprets: Spencer Tracy, Joan 
Bennett, Elizabeth Taylor
Argument: Un fiscal està molt 
nerviós perquè la seva filla li ha 
comunicat que es casa. El pare no 
s’ho pren bé i comença una trama 
divertida d’estires i arronses per 
retenir la filla a casa. 

www.g-lectrics-events.cat
@glectrics

Confia en nosaltres per 
il·luminar els teus somnis i crear 

un ambient màgic en el teu dia 
especial
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M I R E I A  T R A V E L
A G È N C I A  D E  V I A T G E S

M I R E I A T R A V E L . C O M

La vostra història, el vostre viatge!
Imagineu-vos un viatge totalment personalitzat, dissenyat només 
per a vosaltres! Sense presses, sense plantilles: únicament els vostres 
somnis, els meus consells i el destí perfecte.

Agendem una consulta quan i on vulgueu, fins i tot amb una
bona tassa de cafè! 
Dedicaré tot el temps necessari per crear el viatge que
sempre heu somiat.

Parlem?
info@mireiatravel.com                       665 68 43 96                        mireiatravel

Més de 20 anys 
d’experiència

merescuda
L
,
escapada més

la lluna de mel

 AASSCCEENNSSOORRSS

 MMUUNNTTAACCÀÀRRRREEGGUUEESS

 SSAALLVVAAEESSCCAALLEESS

TOT ELEVACIÓ
Tels.   93 891 42 56  - 93 891 03 85  info@totelevacio.com 

ST SADURNÍ D’ANOIA  Plaça Santiago Rusiñol, Baixos. Al costat oficina de Correus

Visiti'ns a l’ Exposició permanent

Servei tècnic i comercial amb més de  30 anys al seu servei!

El viatge de noces és, sense cap mena 
de dubte, un dels moments més esperats 
per qualsevol parella que s’acaba de 
casar. I no és estrany. Amb la feinada 

que suposa organitzar un casament, regalar-se uns dies 
de desconnexió esdevé una necessitat.

Hi ha tants tipus de viatges com nuvis, així que només 
cal concretar els dies disponibles per marxar, fixar-se 
un pressupost màxim i tenir en compte les preferèn-
cies de cadascú. Amb aquests tres elements n’hi ha 
prou per gaudir d’una bona lluna de mel. Per evitar 
un extra de nervis i preocupacions organitzant-la, 
l’ideal és delegar a una agència de viatges perquè se 
n’encarregui de tot. 

És important confiar en una agència que reculli fins a 
l’últim detall totes les necessitats i requeriments de la 
parella, les expectatives que tenen amb el viatge, els 
seus desitjos i il·lusions. El seu coneixement, contactes, 
expertesa i recursos permetran crear un viatge únic 
i totalment a mida i convertirà la lluna de mel en un 
viatge perfecte, permetent gaudir-la sense haver-se 
d’amoïnar per res.

Com tot el que envolta les núpcies, per planificar 
aquest viatge convé fer-ho amb temps. Calen mesos 
per pensar i valorar destins i es requereix temps per-
què l’agència treballi amb garanties de poder oferir 
la millor proposta.

Lluna de mel, l’origen
Fa 3.500 anys a Babilònia després d’un casament el 
pare de la núvia havia de regalar al nuvi cervesa de 
mel durant tota una lluna perquè la parella tingués 
sort i fertilitat. 

El terme “lluna de mel” es creu que prové dels països 
nòrdics i que es va començar a emprar cap al segle 
XVI. En aquelles contrades tan fredes els acabats de 
casar aprofitaven la primera lluna de mel després de 
les núpcies per beure una mena de beguda feta amb 
mel i que, segons sembla, servia perquè els déus els 
beneïssin amb una vida ben fèrtil. 
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VILANOVA

Vilanova i la Geltrú ha reforçat el 
servei de neteja per erradicar les 
pintades en façanes i mobiliari 
urbà al centre de la ciutat, que és 
on hi ha, segons l’Ajuntament, 
més concentració de grafits. Els 
serveis municipals n’han identi-
ficat més d’un centenar i es cal-
cula que per eliminar-los caldrà 
invertir uns 60.000 euros. Amb 
aquesta campanya, el govern local 
vol posar fil a l’agulla a una pro-
blemàtica que, segons ha explicat 
l’alcalde, Juan Luis Ruiz, “s’ha 
incrementat considerablement 
en els darrers anys”.

Durant dues setmanes la brigada 
intensificarà els treballs al voltant 
de la rambla Principal (carrer Es-
colapis, Sant Gervasi, Caputxins, 
Sant Sebastià, Llibertat, Pàdua, del 
Correu, de la Mercè i Santa Ma-
drona). L’objectiu és eliminar els 
més de cent grafits que el Consis-
tori ha documentat en aquests 
carrers, que són els que més pin-
tades acumulen. Ara per ara, ja 
s’han eliminat una quarantena.

Més de 60.000 euros per 
netejar grafits al centre
L’Ajuntament de Vilanova intensifica la neteja de pintades 
al voltant de la rambla Principal, on se n’han identificat 
més d’un centenar, i reclama més civisme

Un treballador eliminant una pintada al carrer de la Mercè. 6 AJUNTAMENT

600 euros per pintada
El cost de netejar una sola pintada 
és d’uns 600 euros, tenint en comp-
te el personal i el material neces-
sari. I és que l’Ajuntament ha dotat 
el servei de més recursos, incor-
porant dues persones a la brigada 
i ampliant el material disponible 
amb pintures especials i un vehicle 
d’aigua calenta a pressió per mi-
llorar l’eficàcia de l’actuació. En 
aquest sentit, per eliminar la tota-
litat dels grafits caldrà invertir uns 
60.000 euros, aproximadament.

Un dels aspectes rellevants d’aques-
ta campanya és que la brigada no 
només actua sobre el mobiliari urbà 
i les parets de recintes públics. 
També se centra en la neteja de 
façanes privades, de manera que 
si la propietat signa una autoritza-
ció, el servei de neteja municipal 
eliminarà les pintades sense cap 
cost per als propietaris.

En el marc d’aquesta campanya, 
el regidor de Serveis Urbans, Ge-
rard Llobet, ha detallat que s‘han 
denunciat diversos grafiters, als 
quals se’ls imposarà una sanció, a 
més de reclamar-los el cost de la 
neteja en el cas de pintades en 
edificis municipals. “Qui embruta, 
paga”, sentencia Llobet.

En paral·lel, l’Ajuntament de Vila-
nova està treballant per incloure 
en el nou contracte de neteja viària 
–que es tornarà a externalitzar en 
els pròxims mesos– un servei es-
pecífic que s’encarregui d’eliminar 
pintades a l’espai públic de manera 
regular.

VILANOVA

El nou contracte 
de neteja viària 
inclourà un 
servei específic 
per eliminar 
pintades

GARRAF

Noticiari

La Mataró 
passa
pel taller

La locomotora Mataró passarà una 
temporada en tallers per a la seva 
restauració. Es tracta d’un projecte 
de gran envergadura, que assegu-
rarà la preservació de la locomo-
tora. La intervenció, que s’allargarà 
fins a la tardor d’aquest 2025, abor-
darà la revisió exhaustiva de la 
caldera, la reparació dels cilindres 
i de la xemeneia, a més de diversos 
treballs de recuperació estètica. 
La Mataró, que va recórrer el pri-
mer tram de ferrocarril peninsular, 
la línia Barcelona-Mataró, forma 
part de la col·lecció del Museu del 
Ferrocarril de Catalunya, ubicat a 
Vilanova i la Geltrú.
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RIBES

Concurs
amb polèmica
Polèmica a Ribes pel concurs per 
seleccionar la portada per al pro-
grama de la festa major de Sant 
Pere. L’Ajuntament, que ha publi-
cat recentment les bases del cer-
tamen, ha anunciat que no està 
previst cap tipus de premi econò-
mic per a l’artista guanyador, tot 
i demanar un seguit de requisits 
professionals. Això ha provocat 
que membres d’entitats locals com 
el GER o els Xulius hagin exigit 
respecte per la cultura i pels pro-
fessionals. “El disseny és una feina, 
no un hobby”, han apuntat a través 
de les xarxes socials.
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Per facilitar la mobilitat al centre, l’Ajuntament bonificarà 
el 75% del cost del servei, de manera que els veïns 
empadronats al municipi només pagaran dos euros

El Consell Comarcal del Garraf 
urgeix connectar la comarca amb 
la Universitat Autònoma de Bar-
celona per donar resposta als més 
de dos-cents estudiants que, ara 
per ara, han de fer mans i màni-
gues per arribar al Campus de 
Bellaterra. La proposta, impulsa-
da per Transformem VNG, ha 
arribat al ple del Consell Comar-
cal pocs dies després que l’Ajun-
tament de Vilanova hagi aprovat 
per unanimitat una moció sem-
blant que busca “dignificar” el 
transport públic al territori.

200 estudiants afectats
Actualment, uns dos-cents joves 
de la comarca que estudien a la 
UAB no tenen a disposició un bus 
directe des de Vilanova i la Geltrú, 
segons apunten des de Transfor-
mem VNG. Per arribar-hi han de 

fer servir el transport privat o 
pujar a l’R2 i fer transbord a Sants 
fins al campus, en un trajecte de 
gairebé dues hores. “És inaccep-
table que una comarca de més de 
150.000 habitants no disposi d’una 
línia de bus directe que la con-
necti amb Cerdanyola”, denunci-
en en un comunicat.

Per tot plegat, la formació lide-
rada per Marc Segarra ha instat 
la Generalitat a establir una nova 
línia de bus que connecti el Garraf 
amb la universitat el curs vinent, 
i que aquesta tingui parada a Vi-
lanova i la Geltrú. En paral·lel, la 
moció que s’ha presentat al ple-
nari del Consell Comarcal plan-
teja la necessitat d’adaptar les 
freqüències i parades del bus a 
les necessitats concretes del 
territori.

La moció demana establir una línia de bus que connecti el Garraf amb la 
universitat, amb parada a Vilanova i la Geltrú. 6 LA FURA

GARRAF

Els veïns de Canyelles poden fer 
servir des d’aquest dilluns el nou 
servei de taxi a demanda bonifi-
cat. Es tracta d’una iniciativa 
impulsada pel govern local, amb 
què es vol facilitar la mobilitat i 
l’accés de les persones grans i 
joves als serveis i equipaments 
bàsics del municipi a un preu 
assequible.

L’Ajuntament ha posat en marxa 
aquest servei per millorar els des-
plaçaments a l’interior del muni-
cipi, “tenint en compte que tenim 
un municipi molt dispers”. En 
aquest sentit, els usuaris poden 
desplaçar-se des del seu domicili 
fins al centre per només dos eu-
ros, quan el cost real mitjà de 
cada servei és de vuit euros. 
L’Ajuntament, per tant, assumeix 
el 75% de cada trajecte.

Canyelles impulsa un 
servei de taxi assequible

Reclamen un bus 
directe a la UAB

Aquest servei s’ofereix de dilluns 
a divendres, de 8 a 19 hores, i 
cobreix la recollida de l’usuari 
des del domicili particular fins a 
la parada d’autobús del carrer 

CANYELLES

Romanguer i viceversa. Per fer-ne 
ús, només cal estar empadronat 
a Canyelles i disposar de les tar-
getes T3G o T3J, que es poden 
demanar a l’Espai Romanguer.
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VILANOVA

Els Comuns exigeixen agilitzar 
els pisos de la rambla Sant Jordi
El grup parlamentari dels Comuns 
ha instat la Generalitat a iniciar 
“de manera immediata” les obres 
de rehabilitació dels 107 pisos de 
la rambla Sant Jordi de Vilanova, 
i que són propietat de l’Incasòl des 
de fa un any. En una visita a la 

capital del Garraf, el portaveu dels 
Comuns, David Cid, ha exigit al 
Govern que treballi per reduir els 
terminis. La Generalitat, però, va 
confirmar que els pisos es lliuraran 
a mitjan 2028, dos anys més tard 
del previst. 6
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Mamografia Ecografia
Mamària 3D

Densitometria
Òssia

1, 2, 3… Avui per mi!
Les tres proves diagnòstiques el mateix dia

A Vilanova i la Geltrú

Informació i cites a
centremedicalomar.es
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VEGUERIA

Noticiari
VEGUERIA

Protesta per la pèrdua
de línies a la pública

Una trentena de persones s’han 
concentrat aquest dimecres a la 
tarda al davant de la seu del Servei 
Territorial d’Ensenyament del Pe-
nedès, al carrer Nou del Vendrell, 
en protesta pel tancament de línies 
a les escoles públiques el pròxim 
curs 2025-2026. Diferents profes-
sionals del sector de l’educació 
han respost a la crida feta per la 
plataforma “La pública, l’escola 
de tothom”, els sindicats CGT En-
senyament, USTEC, La Intersindi-
cal i CCOO, a més de les Associa-
cions de Famílies del Penedès.

Els concentrats han fet notar el 
seu malestar pel tancament de fins 
a 23 grups al Penedès, catorze 
d’ells a primària (tres a l’Alt Pene-
dès, cinc al Garraf, dos al Baix 
Penedès i quatre a l’Anoia), i els 

restants nou, a secundària (tres a 
l’Alt Penedès, el Garraf i el Baix 
Penedès). Els convocants han rei-
terat que la baixada de l’alumnat 
pel descens de natalitat s’ha 
d’aprofitar per abaixar ràtios, en 
lloc de tancar grups o línies.

“A l’escola pública perdrem el curs 
vinent 111 grups, mentre que a la 
concertada només 26”, ha lamen-
tat Mercè Llovera, de La Intersin-
dical, que ha recordat que el con-
cert educatiu es va fer “en un 
moment que faltaven places”. Ara 
que ja no hi ha aquesta necessitat, 
“cal retornar aquests recursos a 
la pública”, ha afegit. Natàlia Sal-
meron, de la CGT Ensenyament, 
també ha reclamat la “desconcer-
tització” progressiva de l’educació, 
apuntant que “la part més costosa 

La mobilització s’ha fet davant els serveis territorials d’ensenyament del Penedès. 6 LA FURA

d’una escola són les nòmines, i les 
dels centres concertats les paga 
el Departament”.

Els centres que perdran línies el 
curs vinent són les escoles La Fas-
sina de Mediona, Jaume Balmes 
de Sant Martí Sarroca, Dolors Pi-
era de Vilafranca, La Muntanyeta 
de Bellvei, Àngel de Tobies del 
Vendrell, Sant Nicolau de Canye-
lles, Vora del Mar i Mar i Cel de 
Cubelles, Els Costarets de Sant 
Pere de Ribes, i Mediterrània de 
les Roquetes. També els instituts 
de Gelida, Alt Foix de Sant Martí 
Sarroca, Intermunicipal de Sant 
Sadurní d’Anoia, Baix Penedès i 
Àngel de Tobies del Vendrell, l’ins-
titut de l’Arboç, Juan Ramon Be-
naprès i Vinyet de Sitges i l’institut 
de Cubelles.

Dídac Palou, reconegut al 
Festival de Màlaga
El professor de gràfica audiovisual 
a l’Escola d’Art i Disseny Arsenal 
de Vilafranca, Dídac Palou, ha es-
tat distingit amb la Biznaga de 
Plata al millor muntatge a la 28a 
edició del prestigiós Festival de 
Màlaga. Aquest reconeixement l’ha 
obtingut juntament amb Tomás 

VILAFRANCA

López pel seu treball en el film La 
furia. El Festival de Màlaga, una 
de les cites més rellevants del cine-
ma a l’Estat, ha valorat la precisió 
i la creativitat del muntatge de La 
furia, una pel·lícula que ha capti-
vat el públic i la crítica per la seva 
narrativa intensa i el seu ritme.

El turisme de 
reunions deixa 
1,8 milions 
d’euros
El turisme de reunions, negocis i 
esdeveniments va deixar 1,8 mili-
ons d’euros a Catalunya l’any 2024. 
Això representa un 11,7% més que 
el 2023, i un 7,6% més que abans 
de la pandèmia. Aquestes dades 
s’han donat a conèixer a la jornada 
de membres del Catalunya Con-
vention Bureau (CCB), organitzada 
per l’Agència Catalana de Turisme 
a les Caves Freixenet. “El turisme 
de reunions s’ajusta perfectament 
a l’estratègia de les 4D: desenvo-
lupar un turisme que fomenti la 
desestacionalització, la descon-
centració, la diversificació i l’aug-
ment de la despesa”, ha dit la di-
rectora de l’Agència de Turisme de 
Catalunya, Arantxa Clavera.

Durant la jornada també s’ha anun-
ciat la proposta d’elaborar un Pla 
d’impacte i llegat, una iniciativa 
per garantir que els esdeveniments 
celebrats a Catalunya –com el 
MICE TIC Day o el BEFuture Ac-
celeration Day– tinguin un impacte 
positiu i mesurable en les comu-
nitats locals i el territori. Actual-
ment, el turista de reunions repre-
senta el 7% del total de turisme a 
Catalunya, dos punts per sobre 
que a la resta de l’Estat.

SANT SADURNÍ
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El Departament de Salut ha escollit 
els Equips d’Atenció Primària 
(EAP) Penedès Rural Est, ubicat 
al CAP Vilafranca Nord, l’EAP Baix 
Penedès Interior del CAP de l’Ar-
boç i l’EAP Baix-a-Mar, situat al 
CAPI Baix-a-Mar de Vilanova i la 
Geltrú, per formar part d’una prova 
pilot per aconseguir una atenció 
primària més eficient. Un dels rep-
tes que es proposa és que el temps 
d’espera per a una visita amb el 
metge de capçalera no superi les 
48 hores.

Reformar un sistema de 
fa 40 anys
Els tres CAP, d’un total de 26 a tot 
Catalunya, es reconvertiran en el 
que s’anomena Centre de Salut 
Integral de Referència (CSIR), un 
nou model d’atenció primària pro-
posat pel comitè d’experts CAIROS 
per reformar el sistema sanitari 
català, dissenyat fa quaranta anys. 
A partir de l’abril, doncs, aquests 
tres centres mèdics penedesencs 
canviaran la manera de treballar 
per millorar la capacitat resolutiva 
de l’atenció primària i aconseguir 
que els usuaris hi puguin accedir 
en un màxim de 48 hores. Per mi-
llorar el servei a la població, també 
es buscarà que les derivacions cap 
als hospitals siguin més ràpides. 

Prova pilot a tres CAP
per ser atès en 48 hores 
Els Equips d’Atenció Primària del CAP Vilafranca Nord, 
del CAP de l’Arboç i del CAPI Baix-a-Mar de Vilanova i la 
Geltrú han estat seleccionats pel Departament de Salut

En definitiva, oferir una atenció 
integral i personalitzada.

IA per reduir el volum de 
feina dels professionals
De portes endins, a nivell organit-
zatiu i de gestió, s’introduiran 
canvis perquè el dia a dia sigui més 
àgil i flexible. El model contempla 
reduir la càrrega administrativa 
del personal sanitari perquè el pu-
gui dedicar a l’atenció i el diagnòs-

tic, i en això s’ajudaran amb la 
intel·ligència artificial.

La implementació d’aquest model 
s’iniciarà el segon trimestre de 
2025. Durant la prova pilot, els 
CSIR mesuraran la satisfacció dels 
usuaris per anar detectant els 
punts de millora. Al cap d’un any, 
el març del 2026, se n’avaluaran 
els resultats i es treballarà per es-
tendre-la a tot Catalunya.

L’objectiu és aconseguir una atenció primària més eficient. 6 ACN

VEGUERIAVEGUERIA

El Sistema d’Emergències Mèdi-
ques (SEM) ha atès unes 140.000 
incidències durant el 2024 a la 
Regió Sanitària del Penedès, la 
qual cosa representa el 7% de l’ac-
tivitat total a Catalunya. Aquestes 
dades s’han donat a conèixer en 
el marc de la primera jornada d’ac-
tualització per a professionals 
sanitaris d’emergències organit-
zada pel SEM al Penedès, que ha 
tingut lloc a Coma-ruga.

Del total d’incidents registrats el 
2024 al Penedès, el 60% es van re-
soldre de manera no presencial a 
través del 061 Salut Respon, men-
tre que el 40% restant correspon a 
emergències sanitàries en què el 
SEM va activar una ambulància o 
altres recursos per fer l’assistència 
al lloc de l’incident.

El SEM rep 140.000 
incidències el 2024

Alba Brugués, gerent de la Regió Sanitària Penedès. 6 CEDIDA

Un any en marxa
El SEM va iniciar el desplegament 
a la zona el febrer de 2024, mig 
any després de la creació de la 
nova Regió Sanitària. Durant 
aquest primer any, l’organització 
ha adaptat l’operativa a la ve-
gueria, adequant la distribució 
territorial i la gestió dels recursos. 
Així ho remarca Alba Brugués, 
gerent de la Regió Sanitària Pene-
dès, que ha afirmat que “el SEM 
està plenament integrat dins l’es-
tructura de la nova Regió”. Per la 
seva part, la directora general del 
SEM, Anna Fontquerni, ha afegit 
que “el desplegament al Penedès 
ha estat un èxit gràcies a la co-
hesió d’equips que, abans de la 
reorganització de la distribució 
territorial, pertanyien a tres regi-
ons sanitàries diferents”.

C/ Jaume Balmes, 12 – Vilafranca del Penedès
(Sant Julià, davant del Caprabo)

93 776 02 61 – aperitiuscatalans@hotmail.com

www.aperitiuscatalans.com

HORARI
De dilluns a divendres de 10 a 14 h i de 17 a 20 h

Dissabte de 10 a 14 h

Botiga virtual, a la vostra disposició

Disposem de fruits secs ecològics

APERITIUS 
CATALANS S.L.

MILLOR MILLOR 
PREUPREU

MÀXIMAMÀXIMA
QUALITATQUALITAT

Fàbrica
Fàbrica

de fruits secs
de fruits secs

amb més
amb més

referències 
referències 

del món
del món

VendaVenda
directa dedirecta de

paneres depaneres de
fruits secsfruits secs
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Lo Carro
Gros

Els verds 
estrenen
els 8 pisos

Marató de castells aquest diumenge 
a Cal Figarot, que ha tornat a ser 
l’escenari de la Diada de Primavera 
dels Castellers de Vilafranca. Una 
diada que ha servit per agafar ro-
datge abans de l’inici fort de la 
temporada, tot i que s’han pogut 
veure els primers castells bàsics 
de vuit del curs.

L’actuació, que s’ha hagut de fer a 
la nau de Cal Figarot a causa de la 
pluja, ha començat amb un 5 de 7 
molt segur. A segona ronda, els 
Castellers de Vilafranca han des-
carregat el primer 4 de 8 de la tem-
porada, també sense gaires dificul-
tats. Tot seguit, els verds han 
aixecat el 7 de 7, una d’aquelles 

construccions que permet rodar 
castellers del tronc i canalla. L’ac-
tuació l’han completat amb el 3 de 
8 que, com el carro gros, també era 
el primer que descarregaven aquest 
2025, i el 4 de 7 amb l’agulla. Final-
ment, la colla vilafranquina ha 
plantat el primer pilar de 6 de la 
temporada. 

Amb el 4 de 8 i el 3 de 8 descarre-
gats, els verds s’han convertit en 
la tercera colla que fa els dos bàsics 
de vuit enguany. Els Minyons de 
Terrassa i els Moixiganguers d’Igua-
lada els havien fet abans.

El Joverd, dissabte
Acabada la Diada de Primavera, 
aquest dissabte els Castellers de 
Vilafranca convoquen una nova 
edició del Joverd, el concurs de 
castells en què participen escoles 
i instituts de secundària i batxillerat 
de la comarca. Serà una edició de 

3 de 8 dels verds. 6 CASTELLERS DE VILAFRANCA

Castellers de Vilafranca: 5d7, 4de8, 7d7, 3d8, 
4d7a, pd6
Castellers de Sarrià: 3d7, 5d7, 4d7
Matossers de Molins de Rei: 5d6, 4d6a, 3d6
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Els Nens recapten més de 
mil euros a l’assaig solidari

L’11a edició de l’Assaig Solidari 
dels Nens del Vendrell ha recaptat 
més de mil euros, que es destina-
ran a la beca Fem Pinya. La inici-
ativa, que es du a terme des de 
l’any 2014, també ha servit per fer 
proves de castells que es podrien 
veure a plaça a partir del mes 
d’abril. El cap de colla vendrellenc, 
Kevin Prados, ha explicat que el 
mes vinent volen estrenar el 3 de 
8 i el 4 de 8, que els van provar fins 
a dosos, i el 3 de 7 i el 4 de 7, que 
els van fer nets a l’assaig de diven-
dres. L’objectiu és portar-los a 
plaça el 13 d’abril, en el marc de 
la Diada Pau Casals.

Des de la colla, però, insisteixen 
que l’objectiu principal d’aquest 
assaig era recaptar fons per a la 
iniciativa solidària Fem Pinya. La 
venda de marxandatge i la celebra-
ció d’una rifa de productes del 
mercat municipal durant l’assaig 
ha permès a l’entitat recollir un 
total de 1.150 euros. També hi han 
col·laborat músics del Baix Pene-

dès com Balta Hurtado i Guillem 
Vinyes, que han amenitzat l’assaig 
amb música en directe. Tots els 
diners es destinaran al projecte 
Fem Pinya, impulsat per la mateixa 
colla l’estiu del 2013. La primera 
beca que han atorgat els Nens, de 
2.500 euros, ha estat per l’Associ-
ació Trèvol.

rècord, ja que hi participaran 1.500 
estudiants d’onze centres diferents. 
El concurs, com és habitual, tindrà 
lloc al carrer, davant de Cal Figarot, 
i en acabar la diada hi haurà ball 
de gralles amb Les Antines. A més, 
i com a novetat, enguany el Jover 
serà retransmès en directe pel canal 
de Youtube de la colla. L’ordre d’ac-
tuació, que es va sortejar el passat 

divendres, va establir que els Cas-
tellers del Foix obriran la diada, 
seguits dels Carquinyolis de Sant 
Quintí, la Colla Nova de Vilafranca 
2, Marrecs del Sant Ramon, Borde-
gassos de l’Alt Penedès, Castellers 
del Nou, Grimpaires del Montagut, 
Tirallongues de l’Eugeni d’Ors, Xi-
quets de l’Alt Foix, Arreplegats del 
Milà i la Colla Jove de Sant Elies.

Castells bàsics de 7 
en una diada de rodatge 
per als Bordegassos

Els Bordegassos de Vilanova han 
donat el tret de sortida a la tem-
porada castellera aquest cap de 
setmana. Els de la camisa groc-ter-
rós han pres part de la Diada de 
Can Jorba, una diada de rodatge 
abans de l’esperada diada de Sant 
Jordi. Segons va explicar a La Fura 
el seu cap de colla, Mario Marco, 
els vilanovins estan fent proves 
del 4 de 8 per portar-lo a plaça el 
27 d’abril.

Des de l’avinguda del Portal de 
l’Àngel de Barcelona, i pendents 
de la pluja, els Bordegassos de 
Vilanova han estrenat els castells 
bàsics de 7, tot i no haver pogut 

Bordegassos de Vilanova: 4d7 (id)5d7, 3d7, 5d6
Castellers de Barcelona: 4d8, 7d7, 5d7
Colla Castellera de l’Esquerra de l’Eixample: 
5d6, 4d7, 2d6
Colla Vella dels Xiquets de Valls: 4d7a, 5d7, 3d7a

completar el 5 de 7. Els de Vilanova 
i la Geltrú van obrir plaça amb un 
sòlid 4 de 7, que els va donar prou 
confiança per voler aixecar el 5 de 
7 en segona ronda. Un 5 de 7, però, 
que va quedar en intent desmuntat 
després d’alguns dubtes. En ter-
cera ronda, els Bordegassos van 
plantar el 3 de 7 i van tancar la 
diada amb un 5 de 6.

La colla vilanovina ha compartit 
plaça amb els Castellers de Bar-
celona, que han estrenat el carro 
gros i dos castells de la gamma 
alta de set, la Colla Castellera de 
l’Esquerra de l’Eixample, que ha 
plantat el 4 de 7 com a castell més 
destacat, i la Colla Vella dels Xi-
quets de Valls, que van portar a 
plaça el 4 de 7 i el 3 de 7, tots dos 
amb l’agulla. Abans de la diada de 
Sant Jordi, els Bordegassos torna-
ran a actuar el diumenge 6 d’abril 
a Sant Cugat del Vallès.

3 de 7 dels Bordegassos de 
Vilanova. 6 BORDEGASSOS
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El nedador vilafranquí Toni Ponce 
ha tancat les World Series de Na-
tació Paralímpica amb tres meda-
lles, dues d’or i una de plata. 
Aquest era el primer cop que les 
Sèries Mundials de Natació es dis-
putaven a l’Estat espanyol, con-
cretament a les piscines del Club 
Natació Barcelona.

Tres medalles
El vilafranquí ha fet de profeta a 
casa, liderant l’expedició espanyo-
la durant gairebé tot el campionat. 
A la primera jornada, de fet, el 
nedador paralímpic va demostrar 
que continua en molt bona forma, 

Toni Ponce fa de 
profeta a casa
El nedador vilafranquí lidera les 
World Series Mundials de Barcelona, 
amb dues medalles d’or i una de plata

assolint la primera posició als 100 
metres braça amb un temps 
d’1’29”82. La segona medalla de 
Ponce, aquest cop de plata, va ar-
ribar l’endemà als 200 metres lliu-
res, amb una marca de 2’34”22. I 
la cirereta del pastís la va posar 
durant la tercera jornada, demos-
trant un domini absolut als 200 
estils, que li va valdre un nou or.

Ponce, en canvi, no va tenir la ma-
teixa sort durant la darrera jornada 
de les Sèries Mundials de Barce-
lona. No va poder lluitar per les 
medalles als 50 papallona, prova 
que va acabar en vuitena posició.

El nedador del Club Natació Vila-
franca va ser qui més metalls es 
va embutxacar en una competició 
que s’ha disputat sota el sistema 
“multidiscapacitat”, en què tots els 

És el primer cop que les Sèries Mundials es fan a Catalunya. 6 CN VILAFRANCA

Esports

El Teatre Joan Colet de Calafell 
acollirà, per segon any consecutiu, 
una jornada dedicada a les arts 
marcials, amb l’objectiu d’apropar 
aquesta disciplina al públic més 
familiar. La jornada, impulsada per 
l’escola d’arts marcials DYM, co-
mençarà diumenge a les deu del 
matí amb una exhibició de kick-
boxing. En total, hi haurà catorze 
combats entre alumnes de dife-
rents escoles penedesenques. Ja 
a la tarda, a partir de les cinc, el 
teatre es transformarà en un ring 
de boxa per celebrar una desena 
de combats més. Com a novetat, 
aquest any l’auditori obre portes 
al públic més familiar, amb l’ob-
jectiu d’apropar les arts marcials 
als més petits. “Tot i que pot sem-
blar que l’acte està pensat per a 
gent adulta, aquest any els combats 
seran més vistosos i es buscarà el 
control de la potència abans que 
el KO”, explica una de les instruc-
tores de l’escola DYM, Lola Irac-
heta. L’entrada és gratuïta per als 
menors d’11 anys. Els adults, en 
canvi, hauran d’adquirir entrada.

Un equip format per membres del 
Club Esportiu SansaSua de Sant 
Sadurní ha guanyat l’Ultra Clean 
Marathon 2025, celebrada a Vic el 
passat dissabte. En concret, s’han 
proclamat campions en la catego-
ria d’equip més pesat, després de 
recollir prop de cent quilos de 
residus a la que és considerada la 
cursa més sostenible del país. L’Ul-
tra Clean Marathon promou la 
pràctica del trail al mateix temps 
que els corredors netegen l’entorn 
natural, recollint el màxim nombre 
de deixalles.

La setena edició d’aquesta cursa 
va aplegar a la capital d’Osona 
més de dos-cents corredors, que 
van aconseguir retirar uns 1.300 
quilos de deixalles. L’equip, però, 
que més residus va recollir va ser 
l’esponsoritzat pel celler Albet i 
Noya, que estava format per sis 

El CV Monjos 
certifica la 
permanència

El SansaSua, equip més “pesat” 
de l’Ultra Clean Marathon

El primer equip del sènior masculí 
del Club Vòlei Monjos tornarà a 
jugar a 1a Nacional la temporada 
vinent. Els mongencs han certificat 
la permanència quan falta una jor-
nada, després d’una treballada vic-
tòria a casa per 3-2 contra el CV 
Manresa. Amb aquesta victòria, el 
conjunt de Santa Margarida i els 
Monjos ocupa la novena posició de 
la classificació. Un lloc que podria 
canviar segons els resultats de l’úl-
tima jornada, tot i que no afectarà 
la permanència a la categoria. En 
l’últim partit del curs, el CV Monjos 
visitarà el CV Pòrtol a Mallorca.

Sis corredors del Sansasua han pres part de la cursa. 6 CEDIDA

ELS MONJOSSANT SADURNÍ

nedadors competeixen plegats, 
sense tenir en compte el grau 
d’afectació, i guanya aquell que 
més s’apropa al rècord del món de 
la seva classe.

corredors del club sadurninenc 
SansaSua. En total, van recollir 
99,25 quilos en la modalitat de 36 
km running. Un resultat amb què 
han aconseguit la classificació 
directa per participar en la gran 
final del Mundial de Plogging, que 

es farà a Itàlia a la tardor. Pel que 
fa al vessant solidari de la prova, 
l’Ultra Clean Marathon ha acon-
seguit recaptar uns 14.500 euros, 
que es destinaran a tres projectes 
de conservació dels ecosistemes 
aquàtics.

Sis corredors de l’equip sadurninenc s’han proclamat 
campions després de recollir cent quilos de residus
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Calafell 
apropa les arts 
marcials al 
públic familiar

CALAFELL
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Opinió

El català dels polítics 

Coses de llengua - 85

Per una vegada i sense que serveixi de pre-
cedent, avui us parlaré més de mi que de la 
llengua, cosa que espero que em sapigueu 

perdonar. Les darreres informacions aparegudes a 
la premsa en relació al suport lingüístic que rebran 
els polítics que ho sol·licitin m’ha fet pensar en tot 
això que us explico a continuació.

Durant els meus quaranta-dos anys de mestre en actiu 
vaig tenir tres moments de crisi important. Tres mo-
ments en què el “jo ja en tinc prou!, jo plego, que ho 
aguanti qui pugui, això...!” semblava que em superava. 
I no me n’anava a una altra escola, no –un inspector 
me’n va oferir una quan va saber com em trobava–; 
me n’anava a corregir El 3 de Vuit o a fer qualsevol 
altra cosa. Afortunadament, totes tres les vaig superar 
i vaig continuar al peu del canó. I que consti que una 
d’elles –la més important– la vaig superar gràcies a la 
comprensió, el suport i l’amistat dels meus companys 
i companyes de cicle, d’equip directiu i de claustre 
(als quals estaré eternament agraït).

Un d’aquests moments va coincidir amb l’arribada a la presidència 
de la Generalitat de José Montilla. Tot i que ja feia tretze anys que jo 
no militava en el PSC, hi vaig veure una oportunitat d’or per a canvi-
ar d’aires i em vaig oferir formalment a fer-li d’assessor lingüístic (no 
hauria estat la primera vegada que exercia aquest ofici; professional-
ment sí, però per amor a l’art ja en tenia un bon currículum). Ja em 
veia polint-li l’expressió oral, corregint-li els discursos, ajudant-lo a 

progressar en el coneixement del català, etc. Però 
em van contestar, tot agraint-me l’oferiment, que ja 
tenien prevista i coberta aquesta parcel·la.

Us confessaré també que durant molts anys vaig tenir 
una carpeta plena de documentació relativa a la cre-
ació d’una empresa que escriuria tot allò que m’en-
carreguessin. S’hauria dit Altri. En tenia el principal 
eslògan i tot: ALTRI escriu per vostè. No “per a” 
vostè, eh... ”per” vostè. S’entén, oi?

I, encara, una altra confessió: tal com havia fet amb 
el president Montilla, durant molt temps vaig estar 
somiant que em feia assessor de la primera plantilla 
masculina de futbol del Barça. Que convivia amb tots 
ells, que m’entrenava amb ells, que viatjava amb ells... 
i que, per fi, el Barça parlava en català. Somiar és de 
franc. La veritat, però, és que mai no vaig gosar posar 
fil a l’agulla en aquest projecte.

Per cert, em va bé d’encabir aquí una altra vivència 
didàctica: cada curs acostumava a preguntar als meus 

alumnes de 6è de Primària quins dos oficis creien que eren els que 
haurien de ser exercits per les persones que parlessin i escrivissin 
millor. En primer lloc –tal com jo esperava– sempre sortien els mes-
tres, però en el segon –jo esperava que diguessin “els periodistes”– ells 
sempre deien “els polítics”. Lògic i natural, de fet.

Quanta feina que ens queda per fer!

Jaume Rafecas
Professor de català

jrafecas@xtec.cat

Vaig estar 
somiant que em 
feia assessor 
de la primera 
plantilla 
masculina de 
futbol del Barça

Podeu enviar les vostres cartes a l’adreça bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom i cognoms, adreces postal i 
electrònica, número de carnet d’identitat i telèfon de contacte. L’extensió no pot superar els 1.500 caràcters (espais inclosos); 
en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa responsable del contingut dels articles signats que 
apareixen a les pàgines d’Opinió.BÚSTIA

NO PUC SER LLIURE

M’animo a escriure aquestes línies perquè sento 
que la meva situació, encara que personal, 
reflecteix un problema social que poques vega-
des es visibilitza: què passa quan una persona 
adulta és privada de la seva autonomia i les 
institucions no hi actuen?

Soc una dona trans que encara viu sota el con-
trol d’una mare fanàtica religiosa que limita la 
meva llibertat. Des de fa anys, la meva mare 
m’ha aïllat de qualsevol relació que no estigui 
lligada a la seva església. He intentat demanar 
ajuda: després d’un intent de suïcidi l’any passat, 
vaig recórrer a serveis socials amb l’esperan-

ça de trobar suport real per assumir la meva 
identitat i trencar amb aquest aïllament. Però 
el que vaig trobar va ser una resposta freda, 
burocràtica i poc efectiva.

No estic sola en aquesta lluita silenciosa. Moltes 
persones adultes, sobretot les que pertanyem a 
col·lectius vulnerables com el LGTBI+, seguim 
vivint sota un control familiar que ens nega el 
dret a ser els qui som. Tot i això, quan dema-
nem ajuda, sovint ens trobem amb institucions 
saturades, indiferents o que directament no 
entenen la gravetat d’aquests entorns.

En compartir la meva història en xarxes, fins 
i tot he rebut respostes com “espavila’t” o 

“fes-ho sola”. Em pregunto: de veritat la so-
cietat espera que algú que ja ha tocat fons, 
i que no té xarxa de suport, ho solucioni tot 
per si mateixa? Quin paper haurien de jugar 
les institucions per protegir l’autonomia i la 
dignitat de persones adultes atrapades en 
aquestes situacions?

La meva carta no és només una denúncia, és 
una invitació a reflexionar sobre aquestes rea-
litats invisibles. Perquè no tot control és visible 
ni tota violència és explícita.

 
Isabella Valero 
Sant Sadurní d’Anoia
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Gastronomia

PER LLEPAR-S’HI 
ELS DITS

Truca’ns al  
tel. 936 766 846  
i t’informarem

Vols que el teu 
restaurant arribi 
a 25.300 llars?

VILAFRANCA DEL PENEDÈS
EL CIGRÓ D’OR. Cuina catalana 
posada al dia. Dinars, de dilluns a 
diumenge de 13 a 15.30h. Sopars, 
divendres i dissabtes de 20.30 a 
22.00h. Plaça de l’Oli, 1. Reserves: 
93 890 56 09 i elcigrodor.com 

Calçots a la brasa amb la seva salsa
Carxofa

Graellada de carn a la brasa
Escalivada catalana
Mongetes i patates

Pa torrat amb tomàquet
Allioli

Postres
Cava i vi Canals & Domingo

Aigua
Cafè

Serveis

Farmàcies
de torn
EL VENDRELL
Divendres 28
Fontestad, c. Sant Jordi, 1
Dissabte 29
Gas, c. Narcís Monturiol, 16-18
Diumenge 30
Gas, c. Narcís Monturiol, 16-18
Dilluns 31
Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dimarts 1
Sisternes, Av. Sant Vicenç, 37
Dimecres 2
Bueno, cra. de Valls, 57
Dijous 3
Fontestad, c. Sant Jordi, 1

VILAFRANCA
Divendres 28
Bosch, c. de la Parellada, 25
Dissabte 29
Miralles, c. Parellada, 2 - Cort, 1
Diumenge 30
Benedicto, c. de la Cort, 37
Dilluns 31
Amadó, c. Sant Pere, 2
Dimarts 1
Sant Julià, c. l’Arboç, 16
Dimecres 2
Av. Tarragona, av. Tarragona, 71
Dijous 3
Puerto, c. Amàlia Soler, 130

VILANOVA 
Divendres 28
Gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dissabte 29
Laguna, Av. del Penedès, 22
Diumenge 30
Gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dilluns 31
Gol, c. de la Torre d’Enveja, 43
Dimarts 1
Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20
Dimecres 2
Pérez, rbla. Samà, 95-97
Dijous 3
Peset, c. del Pare Garí, 36

LLAR I EMPRESA SALUT

S’ofereix empresa  
amb llarga experiència 

per instal·lar 
tanques  

cinegètiques
a finques per evitar 
l’accés de la fauna.
 Pressupost sense 

compromís. 

Contacte: 
tancamentsdefinques@

gmail.com
http://santscures.com - santscures@hotmail.com

SERVEI D’AJUDES 
PER A  

LA GENT GRAN

Som número 1 en acompanyament a domicili.
Ajuda en la higiene i cura personal.

Supervisió i ajuda a l’alimentació segons dietes 
pautades.

Acompanyament hospitalari, visites mèdiques i 
altres gestions.

Ens diferenciem perquè realitzem serveis complets.

LLAR I EMPRESA

Per TOT Sant Cugat / AMIC 

La llum és un element que aconse-
gueix que la cuina sigui un espai 
acollidor, funcional i ple de vida. 
Una bona il·luminació millora l’es-
tètica, facilita les tasques diàries i 
crea un ambient agradable per a 
tota la família.

Per aconseguir una il·luminació 
equilibrada és important combinar 
diferents tipus de llum. En primer 
lloc, com a tota habitació es neces-
sita la il·luminació general al sostre, 
mitjançant plafons o focus encastats 
perquè es garanteixi una llum ho-
mogènia a tot l’espai. 

D’altra banda, també es pot afegir 
la il·luminació puntual en zones més 
específiques com, per exemple, al 

taulell de la cuina on es preparen 
els aliments. Aquesta es pot acon-
seguir amb tires LED sota els arma-
ris o llums direccionals.

La il·luminació ambiental aporta un 
toc decoratiu i acollidor. Les làm-
pades penjants sobre illes o taules 
són una opció molt popular, ja que 
afegeixen estil i creen una atmosfera 
càlida. Triar bombetes amb tempe-
ratura de color adequada, preferi-
blement blanc neutre o càlid, aju-
darà a reforçar el confort visual.

Amb una distribució acurada de 
llums generals, puntuals i ambien-
tals, es crearà un entorn funcional 
que millorarà l’eficiència durant les 
tasques diàries.

La il·luminació a la 
cuina: crea un ambient 
acollidor



DEL 28 DE MARÇ AL 3 D’ABRIL DE 2025 la Fura42

Classificats
C ✖ TREBALL

✖ COMPRA/VENDA
VENC eines de treball al camp 
antigues. Interessats posar-se en 
contacte al telèfon 606.616.086.

COMPREM antiguitats. Ceràmica, 
porcellana, pintura, plata, religió. 
Josep 644.910.233.

COMPRO discos de vinil  al millor 
preu. Pop, rock, heavy... anys 60, 70, 
80. Pere, 677.223.922.

COMPREM llibres, joguines, 
cromos, antiguitats, plomes, puros, 
licors, conyac, objectes religiosos. 
Restes pisos, cases. Pagament al 
moment. José Miguel, 679.736.491.

VENC terra adobada, recebo i fems. 
Big-bags d’1 m3. Transport camió-
grua. Tel. 636.910.405.

✖ HABITATGE
ARQUITECTE. Cèdules 
d’habitabilitat, certificats 
d’eficiència energètica, projectes 
d’activitat. Tel. 657.989.467.

BUSCO casa o torre amb terreny, 
restaurada o per restaurar. Tel. 
93.410.99.59.

BUSCO masia, reformada o no, al 
Penedès. Mònica 621.184.031.

CHICA busca trabajo de interna, 
cuidar mayores o niños. 
624.474.632.

EMPRESA AGRÍCOLA
necessita 

TRACTORISTA/
MAQUINISTA 
Feina fixa tot l’any. 

Interessats enviar 
currículum

tancamentsdefinques@
gmail.com

BUSCO trabajo de limpieza por 
horas o cuidado personas mayores. 
632.570.098.

AUXIILIAR de enfermería s 
e ofrece para cuidar personas 
mayores o limpieza. Por horas, 
mañanas o tardes.  
666.298.572.

EMPRESA especialitzada en el 
servei directe, situada al Penedès i 
en plena expansió, requereix 
conductor autònom per donar 
servei als nostres clients. Horari de 
dilluns a divendres. Rendabilitat 
assegurada des del primer dia!. 
Enviar CV al mail hola@
transproximitat.cat.

SE ALQUILA habitación en centro 
Vilafranca para personas 
trabajadoras. 677.532.766.

COMPRO masía o casa de campo 
que sea lo más habitable posible, 
con terreno. Pago al contado. Tel. 
93.430.35.67.

LLOGO habitacions a la Pl. de 
l’Estació, Vilafranca. Tel. 
697.197.592.

✖ SERVEIS
CONSTRUCCIÓ de pous, Ordal. Tel. 
93.817.92.21 - 626.498.781.

AUTÒNOM arreglo tota classe 
d’avaries (llum, aigua, calefacció). 
Lampista, electricista. 650.109.725.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES. 
659.394.299.  Transports, 
muntatges, embalatges, 
guardamobles, elevamobles,   
www.mudanzas-lopez.es. 
93.893.40.80,  
mudanzas.lopez@hotmail.com.

MUDANCES i guardamobles 
Detectrans. Passeig  
Rafael Soler, 48, Vilafranca. Tel. 
93.890.48.27, WhatsApp 
610.293.889, 
info@detectrans.com 

REFORMAS: Baños, cocinas,  
pisos. Impermeabilizaciones. 
Cambio bañera  
por plato ducha. Reparación 
persianas. Tratamiento todo tipo 
humedades. 666.266.420,  
Máximo.

ALBERT. Jardiner autònom. Tel. 
649.715.506.

✖ MOTOR

COMPRAMOS VEHÍCULOS
Turismos, 4x4, furgonetas. Con  

o sin ITV, averiados, accidentados, 
con deudas o embargos. Seriedad. 

625.238.268, whatsapp.  

✖ TERRENYS
BUSQUEM vinyes per arrendar. 
689.287.954.

MASIES · C. RURALS · F. RÚSTIQUES
TORRES · C. POBLE · CASTELLS

Per VENDRE pot fer els passos que vulgui, 
però de definitius només n’hi ha un:

Sr. Cos, 45 anys venent, tot un referent 
per a la gent de la ciutat que va al poble o 
al camp. Truqui i visitarem la seva finca 

aconsellant-li el millor sense cap compromís.
Anem al gra i no li fem perdre el temps

  Assessoria JURÍDICA INTEGRAL

SR. COS

 93 363 35 00   679 71 04 46
París, 130, entl. - 08036 Barcelona

www.fincascos.com
info@fincascos.com

LES MASUQUES - 
TERME MUNICIPAL DE 

CASTELLET I LA GORNAL

A 3 km de Santa 
Margarida i els Monjos i 

a 10 km de Vilafranca del 
Penedès

Venda de 
parcel·les 

totalment planes 
i urbanitzades

Informació: 
93 896 08 76

comercial@finquesmontmar.es

VENC 
a Sant Quintí de Mediona

5 ha AGRÍCOLES:
2,5 ha vinya

2,5 ha oliveres

Telèfons
610 425 276 · 628 210 158

TALLERS AUTO FOIX PRECISA

MECÀNIC
Formació contínua a càrrec de l’empresa

Horari: De dilluns a divendres  
de 8 a 16:30 h  o  de 9.30 a 18 h

Interessats envieu currículum: autofoix@tallersautofoix.com
O truqueu: 93 898 10 02

Es busca

OPERARI/A DE PRODUCCIÓ
amb experiència en línia de producció.

Treball a torns (torn fix).
Ubicació zona Sant Sadurní.

Interessats envieu currículum al correu 
sara.diaz@masterbuilders.com

TASQUES A REALITZAR:
Atenció clients i proveïdors.
Control d’entrades i sortides i documentació.
Enviament, recepció, seguiment de contractes de proveïdors.
Gestió de comandes de clients, seguiment, enviament de dades.
Comunicació amb diferents organismes ( Agricultura, DOs, IIEE...).
IMPRESCINDIBLE:
Coneixements Office.
Carnet B1 i transport propi.
Disponibilitat per treballar a jornada completa. 
ES VALORARÀ:
Experiència prèvia.
Formació professional o similar.
Coneixement del sector vitivinícola.

CELLER ELABORADOR DE VINS selecciona 
ADMINISTRATIVA/U

Interessats enviar cv amb fotografia a: 
recepcioceller@gmail.com

BUSCO trabajo de limpieza, interna 
o media jornada. Experiencia. 
634.154.781.

REQUEREIX 
· OFICIAL DE 3ª
· PEÓ 

ES VALORARÀ:
 EXPERIÈNCIA I CONEIXEMENTS DE

MECÀNICA 

EMPRESA D’AUTOMOCIÓ
ZONA DEL PENEDÈS

CONTACTEU A AINA@OSTA-ORTOLL.COM
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EL BATEC DE LA
COMUNITAT.

MITJANS DE PROXIMITAT,

Tota comunitat necessita un cor, un cor per fer-la bategar, per 
crear vincles, per reforçar la identitat, per arrelar-nos al territori.
I en un món de canvis i d'incerteses, oferir informació
propera amb un periodisme rigorós i de confiança.

AMIC, 600 mitjans de proximitat, a tots els territoris
de parla catalana.
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Agenda

Jiménez i Carme Torras. L’acte estarà 
conduït per Francisco Romero, alcalde 
de Vilafranca.
L’Escorxador

18.30 h. VISITA comentada 
a l’exposició Viatjar amb els filòsofs, 
fotografiar els pensaments, a càrrec 
de la Colla dels Cinc, formada 
per Manel Güell, Isidre Marías, Josep 
Muñoz i Josep Maria Aran. La mostra, 
impulsada per ells, recull els sis 
viatges filosòfics que han realitzat 
per Europa, sempre centrats 
en l’estudi d’un autor. Activitat 
gratuïta i oberta a tothom. Cal 
confirmar assistència  
a formum@pinnae.cat.
Espai Cultural del Fòrum Berger 
Balaguer

18.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Lee Miller (VOSE).
Sala Zazie del Casal

19.30 h. CONCERT de primavera, 
a dels alumnes d’instrument o petites 
formacions de l’Escola Municipal 
de Música.
Auditori Montserrat Junyent

19.30 h. INAUGURACIÓ del projecte 
art + art = ART, de Ramon Vergé. 
La mostra es podrà visitar fins al 4 
de maig en horaris de dilluns 
a divendres de 17 a 20 h i els dissabtes 
de 10 a 13 h.
L’Escorxador

20 h. CONCERT ReTornar, amb Magalí 
Sare & Manel Fortià. Recull 
de cançons basades en rutes 
marítimes, folklore iberoamericà 
i fusions trepidants que trenquen 
totes les fronteres estilístiques. En 
el marc del festival Barnasants.
Auditori Maria Rosa Juncosa

20 h. Taller de BALL DE FOLK. Tot 
seguit, ballada folk enllaunada.
Plaça Lluís Via

20.15 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
La guitarra flamenca de Yerai  
Cortés.
Sala Zazie del Casal

BAIX PENEDÈS
 ✖ CALAFELL

11.30 h. SESSIÓ FORMATIVA “Viu 
la menopausa amb plenitud 
i equilibri”, a càrrec de Lídia Ramos, 
psicòloga de Benestar Emocional 
i Salut Comunitària, i Judit Companys, 
dietista-nutricionista d’atenció 
primària i comunitària.
CAR

17.30 h. TALLER ‘Descobrim... van 
Gogh’. Taller de treballs manuals 
a càrrec de Casa Magenta. Per 
a infants de 4 a 12 anys.
Biblioteca Ventura Gassol

ALT PENEDÈS
 ✖ GELIDA

19 h. ESPECTACLE: Estrelles al cap, 
per donar a conèixer l’esperit 
i el llegat de Santiago Ramón y Cajal 
A càrrec de l’Intèrpret Sandra Rossi 
i en el marc de la programació 
G-Escènica 25. Preu: 8 euros 
anticipada, 10 euros a taquilla.
Centre Cultural

 ✖ ELS MONJOS
17 h. XERRADA-TALLER: “Estirant 
el Fil”, a càrrec de la Mancomunitat 
Penedès Garraf. Acte organitzat 
amb motiu de la campanya Consum 
Conscient - Està de Moda.
Casal de la Gent Gran

17 h. ACTIVITAT familiar amb el joc 
“Viaje al centro de la tierra”, a càrrec 
d’Oliver Hidalgo. Cal inscripció 
al 938 186 705  
o b.st.m.monjos@diba.cat.
Biblioteca

18.30 h. Presentació del POEMARI 
El desig de la paraula, de Josep 
Lázaro. Amb motiu del Dia 
Internacional de les Dones.
Biblioteca

 ✖ SANT QUINTÍ DE MEDIONA
19 h. Presentació del LLIBRE 
La llegenda del príncep d’Olèrdola 
Mir Geribet, senyor del Penedès, a 
càrrec de Ramon Creixell Martí, 
president del Grup d’Estudis 
Quintinencs (CEQ), i de Bienve Moya, 
autor del llibre. Col·labora: 
la companyia d’arts escèniques 
MicroTroupe.
Biblioteca

 ✖ SANT SADURNÍ D’ANOIA
16.30 h. 19è MERCAT solidari 
de l’Escola La Pau. Mercat infantil 
amb parades d’objectes que porten 
els infants (joguines, llibres, contes, 
còmics, treballs manuals, dibuixos, 
petites joies fetes pels infants…), 
mercat adult amb parades d’objectes 
de tota mena (objectes de decoració, 
llibres, treballs manuals…) que 
porten els familiars, i berenar solidari 
(parades amb entrepans, dolços 
i begudes). Els diners recaptats es 
destinaran a l’Associació Autisme 
amb Futur.
Escola La Pau

17 h. BALL-BERENAR del Casal 
Municipal de la Gent Gran. Preu: 12 
euros.
Casal Municipal de la Gent Gran

19 h. CONCERT amb la Reina Rock 
Band, grup de tribut a Queen.
Restaurant La Perla

 ✖ VILAFRANCA DEL PENEDÈS
18 h. Presentació del LLIBRE Sant 
Jordi, de Dàmaris Gelabert i basat 
en les seves cançons Sant Jordi 
i El vint-i-tres d’abril.
Abacus

18 h. Presentació del LLIBRE Robots, 
una immersió ràpida, de Pablo 

 ✖ CUNIT
18 h. Divendres de CINE per a joves! 
Activitat gratuïta per a joves a partir 
de 1r d’ESO.
Espai Jove

18 h. Trobada del BOOK CLUB 
per comentar el llibre Mrs. Dalloway, 
de Virginia Woolf.
Biblioteca Marta Mata

18 h. Presentació del LLIBRE Mi 
montaña rusa, de Vanessa Sancho.
Biblioteca Marta Mata

 ✖ LLORENÇ DEL PENEDÈS
20 h. CONFERÈNCIA “Perspectiva 
de gènere en la medicina”, en el marc 
del Març Violeta, a càrrec 
de la presidenta de l’Associació Salut 
i Gènere Igualitarium i membre 
del Grup de Recerca Dona i Salut 
de RedCaps, Helena Casadevall 
i Adroher.
Sala del teatre de La Cumprativa

 ✖ SANTA OLIVA
20.30 h. SOPAR de la gent gran.
Local Cultural

 ✖ EL VENDRELL
20 h. Representació de l’obra 
de TEATRE L’aranya, d’Àngel Guimerà. 
Una tragèdia romàntica que retrata 
il·lusions i desenganys, amors 
i desamors, fidelitats i traïcions d’una 
parella amb la incapacitat 
d’engendrar un fill. Entrades 
a tagelvendrell.cat.
Teatre Àngel Guimerà

GARRAF
 ✖ VILANOVA I LA GELTRÚ

10 - 14 i 17 - 21 h. Donació  
de SANG.
Centre Cívic La Geltrú

11.30 h. TALLER “Aprèn a cuinar 
saludable”, a càrrec de l’equip 
de salut comunitària del CAP Jaume I.
Aula Gastronòmica del Mercat

18.30 h. CONFERÈNCIA “Desxifrant 
l’acrònim LGTBIQ+: aportacions 
i debats al voltant de la diversitat 
sexual i de gènere”, a càrrec de Gerard 
Coll-Planas, doctor en sociologia 
per la UB, investigador i escriptor, 
especialitzat en gènere, sociologia 
de la sexualitat i estudis LGTBI.
Aula d’Extensió Universitària 
de la Gent Gran de la comarca 
del Garraf

21 h. SOPAR vuitcentista, en el marc 
de bicentenari de Víctor Balaguer. 
Places limitades. Preu: 18 euros. Més 
informació i reserves 
a mercatsmunicipals@vilanova.cat 
o trucant al 938 930 085.
Aula Gastronòmica del Mercat

ALT PENEDÈS
 ✖ LA BLEDA  

(SANT MARTÍ SARROCA)
20.30 h. Primer SOPAR de la Dona 
a La Bleda. Preu: 20 euros. Tot seguit, 
ESPECTACLE a càrrec de Laberta 
del Poblet. Cal inscripció prèvia.
Sala

 ✖ GELIDA
11 h. TALLER: “Estrelles al cap”, 
per donar a conèixer l’esperit 
i el llegat de Santiago Ramón y Cajal. 
Dirigit per les doctores Fina Martínez 
i Esther Gratacòs (Universitat 
de Barcelona). Exclusiu per a adults 
i en el marc de la programació 
G-Escènica 25.
Centre Cultural

19.30 i 21 h. EXPERIÈNCIA ESCÈNICA: 
El valor de res, a càrrec 
de la companyia Pagans. Experiència 
escènica immersiva 
i multidisciplinària en què el públic 
participa i en què cadascú llegirà 
un llibre i serà conduït a la reflexió. 
L’activitat explora les possibilitats 
d’integració de les arts escèniques, 
la literatura, la tecnologia i l’espai 
natural. Una experiència lectora que 
vol reflexionar sobre la importància 
històrica del llibre (i el seu futur), 
sobre el valor de les trobades 
ancestrals per compartir coneixement 
i sobre la intel·ligència del món 
vegetal. Preu: 12 euros anticipada, 15 

28
Divendres

EFEMÈRIDES

FA 71 ANYS
Es col·loca la primera pedra 
del Camp Nou, l’estadi del 
Futbol Club Barcelona, situat 
al barri de la Maternitat.

EL TEMPS

Bon temps amb sol i cel clar 
o poc ennuvolat al matí, amb 
intervals de núvols baixos al 
migdia i tarda i alguns d’alts 
al final del dia. La temperatura 
no variarà gaire, movent-se 
entre  8 i 9° de mínima i de 19 
a 20 de màxima i humitat més 
baixa. Vent feble i variable 
entre ponent i mestral amb 
algun cop moderat de tarda. 
Mar arrissada al matí i marejol 
a la tarda.

29
Dissabte

EFEMÈRIDES

FA 51 ANYS
La sonda espacial Mariner 
10 de la NASA realitza la 
seva aproximació a Mercuri, i 
mapeja el 45% del planeta.

EL TEMPS

Temps estable amb domini 
del sol amb bandes de núvols 
alts al matí i cel clar a la 
tarda. La temperatura baixarà 
una mica i estarà entre 7 i 
8° de mínima i de 17 a 18° de 
màxima i humitat més baixa. 
Vent de mestral, moderat 
amb cops forts a la tarda. Mar 
més moguda amb marejol 
augmentant a maror.
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euros a taquilla. En el marc 
de la programació G-Escènica 25.
Castell de Gelida

 ✖ ELS MONJOS
11.30 h. ACTIVITAT familiar 
per descobrir com era l’antic camp 
d’aviació dels Monjos i el refugi 
del Serral. Inscripció prèvia 
al 669 287 539.
Ciarga

21 h. BALL amb el duet Swing Family. 
Reserves al 640 119 745 (WhatsApp) 
o info@lamargaridoia.cat.
Societat La Margaridoia

 ✖ SANT JOAN DE MEDIONA
18 h. DOCUFÒRUM Una revolución 
en toda regla, a càrrec de Noemí 
Duran.
Sala del Teatre del Casal Medionenc

 ✖ SANT PAU D’ORDAL (SUBIRATS)
19.30 h. CONCERT de coples i boleros 
Amor burlesque, amb Fina la Ina 
i Paco Hernández. Aportació: 
20 euros. Reserves al 650 473 639.
El Finestral, carrer Sant Jordi, 1

 ✖ SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19.30 h. 21 MOTIUS SOLIDARI Fest 
Amb l’actuació de Hybrisy Sound, Dr. 
Calypso i Les Testarudes. Entrada 
anticipada  
a https://bit.ly/21MOTIUS-2025. Preu 
anticipada: 20 euros. Entrada taquilla: 
25 euros. La recaptació es destinarà 
a l’Hospital Al-Nida’a, situat al camp 
de refugiats palestins d’Ein El Hilwe, 
al sud del Líban.
Sala del Centre

 ✖ SANT QUINTÍ DE MEDIONA
19.30 h. PRESENTACIÓ de l’estampa 
de sant Antoni de les Malalties, a càrrec 
de l’Associació d’Amics de Sant Antoni 
de les Malalties, obra de la pintora 
Maria Teresa Fitó Estany. Tot seguit, 
RECORDATORI històric del vot a sant 
Antoni de Pàdua per la Universitat 
de Mediona el 1652, a càrrec de Joan 
Serra Arman. En acabar, projecció d’un 
breu VÍDEO de Santa Maria de Mediona 
(església on es va fer el vot). A 
continuació, ACTUACIÓ musical 
a càrrec de Francesc Torres. 
Seguidament, XERRADA “L’origen 
del Ferafoc”, a càrrec de Joan Serra 
Arman. Tot seguit, XERRADA “Sant 
Antoni de Pàdua, l’amic dels infants: 
tradició i present”, per part de Joan 
Serra Arman. Per finalitzar l’acte, 
ACTUACIÓ del Ferafoc petit, comiat 
a càrrec de Raquel Valls i pica-pica 
per als assistents.
Centre Cultural El Jardí

 ✖ SANT SADURNÍ D’ANOIA
9.30 - 13.30 h. Matinal de JOCS 
de taula infantil.
Biblioteca

 ✖ TORRELAVIT
11 h. MATINAL SOLIDÀRIA 67 
Everestvit per recaptar fons 
per a la investigació contra el càncer. 
Música en directe, vermut a preu 

ALT PENEDÈS
 ✖ LES CABANYES

9.30 h. SOCIAL RUN Les Cabanyes. 
7 km, 5 km o CACO (caminar i córrer). 
Gratuït.
Gabernet Slowbar

 ✖ CAN ROSSELL (SUBIRATS)
11 h. Cinexic. Projecció 
de la PEL·LÍCULA Petzi i la mar 
salada. Entrada gratuïta.
Centre Cultural i Recreatiu

 ✖ GUARDIOLA DE FONT-RUBÍ
19 h. BALL de Sant Vicenç amb Almas 
Gemelas. Organitza: Societat del Ball.
Centre Recreatiu La Cooperativa

 ✖ ELS MONJOS
10 - 15 h. CELEBRACIÓ del Dia 
d’Andalusia. Interpretació dels himnes 
de Catalunya i Andalusia i tot seguit 
actuacions dels grups de balls 
de la casa d’Andalusia, el cor “rociero” 
Aires de las Marismas i del grup 
Kilates. Organitza: Casa d’Andalusia 
de l’Alt Penedès.
Sala Alguer

 ✖ ORDAL (SUBIRATS)
18.30 h. Representació de l’obra 
de TEATRE Abans que arribi, a càrrec 
de la companyia L’Arrel, de Sant Pere 
Molanta (Olèrdola). En el marc 
de la Roda de Teatre de l’Alt Penedès.
Ateneu Ordalenc

 ✖ PACS DEL PENEDÈS
16 h. CINEXIC: Petzi i la mar salada.
Centre Cívic

18.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
El 47, dins del Cicle Gaudí.
Centre Cívic

 ✖ LA RÀPITA (SANTA MARGARIDA 
I ELS MONJOS)
10.30 i 12 h. VISITA guiada al Castell 
de Penyafort. Cal inscripció 
al 669 287 539.
Castell de Penyafort

 ✖ SANT JOAN DE MEDIONA
18.30 h. Representació de l’obra 
de TEATRE Carnaval, a càrrec 
del grup de teatre La Companyia És 
Grata, de Can Rossell. En el marc 
de la Roda de Teatre de l’Alt Penedès.
Sala del Teatre del Casal Medionenc

 ✖ SANT MARTÍ SARROCA
9 h. Inici de la CAMINADA a Cal Miret, 
riera de Cal Miret, Montsarra, Can 
Cruset de Greensola i el Terme. 
Organitza: Tot Martinejant. Gratuïta 
i oberta a tothom.
Parc de la Pau

 ✖ SANT MIQUEL D’OLÈRDOLA
10.30 h. EXCURSIÓ “Olèrdola, 
una muntanya d’històries” 
per conèixer històries d’ibers, romans, 
tombes medievals i pintures 
prehistòriques i acabar en un dels 
punts més elevats del Parc 
d’Olèrdola. Inscripcions  
a info@viapenedes.com.
Conjunt monumental d’Olèrdola

 ✖ SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. BALL amb Som-hi Band.
Sala del Centre

 ✖ SANT QUINTÍ DE MEDIONA
11 - 13 h. ACTIVITAT familiar “Camina 
amb el Ferafoc” . Activitat per provar 
fer de portador i tabaler per al Ferafoc 
i el Ferafoc Petit. A continuació, 
xocolatada.
Plaça de l’Església

30
Diumenge

EFEMÈRIDES

FA 86 ANYS
Les tropes feixistes italianes 
entren a Alacant en plena 
Guerra Civil Espanyola. Amb 
les tropes franquistes creen 
el camp de concentració dels 
Ametllers.

EL TEMPS

Temps esplèndid amb sol i 
cel clar, visibilitat excel·lent i 
humitat baixa. La temperatura 
baixarà de nit i pujarà de dia, 
amb molt de contrast entre 
dia i nit, amb mínimes de 5° i 
màximes de 19. El vent serà 
feble de mestral i a la mar hi 
haurà marejol.

popular i un taller d’imants 
per als més menuts de la família.
Parc de les Pubilles

 ✖ VILAFRANCA DEL PENEDÈS
10 h. JOVERD. Concurs de castells 
en què participen escoles i instituts 
de secundària i batxillerat 
de la comarca. Enguany comptarà 
amb la participació de 1.500 joves 
provinents d’11 centres. En acabar, hi 
haurà ball de gralles 
amb Les Antines.
Davant de Cal Figarot

10 - 20 h. VILAVINIL Part 3, fira de 
col·leccionisme de discos. Amb 
actuacions en directe i, a partir de les 
18 h, botifarrada popular. Música fins 
a les 23.30 h.
Carrer Barba i Roca davant AV 
Barceloneta-Sant Magí

20 h. Projecció de la PEL·LÍCULA Lee 
Miller (VOSE).
Sala Zazie del Casal

20.30 h. Representació de l’espectacle 
de DANSA Horabaixa S.E.M.P.R.E.
Teatre El Casal

BAIX PENEDÈS
 ✖ BELLVEI

9 h. CATIFA commemorativa 
amb motiu del Dia de la Dona 
Treballadora.
Rambla Josep Torrents

10 - 13 h. PINTACARES infantil.
Rambla Josep Torrents

11 h. PRESENTACIÓ del grup 
dels petits catifaires.
Rambla Josep Torrents

12 h. Classe de ZUMBA.
Rambla Josep Torrents

 ✖ LA BISBAL DEL PENEDÈS
17 - 22 h. FESTA i brindis “Hem 
guanyat. La MAT a prendre pel sac”. 
Passi dels documental Les planes del 
vent, tast de vins i cerveses a càrrec 
de Jané Ventura, Mas Vilella, Els 
Barbuts de Selma i Les Clandestines 
de Montferri, i música a càrrec de 
Lulalum i DJ Suselecta.
Plaça Pau Casals (la Pista)

 ✖ CALAFELL
11 h. CUINES del món: “Noruega”. Cal 
inscripció. Més informació 
a 608 032 472.
Centre La Sínia

11 h. MACEDÒNIA DE POEMES. Amb 
Sense Drama Teatre. Per a infants 
majors de 4 anys. Places limitades, 
sense inscripció.
Biblioteca Ventura Gassol

 ✖ COMA-RUGA (EL VENDRELL)
11.30 h. Hora del CONTE amb Veig 
veig... Busca i troba, a càrrec 
de Cristina Losantos. Per a infants 
a partir de 3 anys.
Biblioteca Terra Baixa

 ✖ CUNIT
12 h. Programa de RÀDIO Flaixbac 
en directe “El vermut amb Llucià 
Ferrer”. Els convidats seran Guillem 
Estadella i Marc Álvarez. Per 
assistir-hi de públic cal enviar 
un correu electrònic  
a vermut@radioflaixbac.cat.
Passeig marítim davant l’Oficina 
de Turisme

 ✖ LLORENÇ DEL PENEDÈS
20 h. Cinema Gaudí 
amb la PEL·LÍCULA El 47.
Sala del cinema  
de La Cumprativa

 ✖ EL VENDRELL
20 h. CONCERT de Marco Mezquida, 
Tornado. Amb la interpretació 
de Marco Mezquida (piano), Masa 
Kamaguchi (contrabaix) i Ramon 
Prats (bateria). Entrades 
a auditoripaucasals.cat.
Auditori Pau Casals

GARRAF
 ✖ CANYELLES

20 h. NIT DE TAPES dedicada a Itàlia, 
amb els restauradors locals 
integrants d’ARCAT, i MÚSICA 
en directe.
Sala Multicultural

 ✖ RIBES
10 - 13 h. 3a JORNADA Esportiva 
Inclusiva “Tots junts gaudim 
de l’esport”. Gratuït. Cal fer inscripció.
Institut Can Puig

19 h. Obra de TEATRE En lila, a càrrec 
de La Bona Confitura.
Nau del GER

 ✖ VILANOVA I LA GELTRÚ
10 h. CAMINADA “De la façana 
marítima a l’Ortoll: els espais 
de transició entre la natura i la ciutat”, 
per conèixer i poder debatre 
de primera mà els espais i temes més 
rellevants que planteja l’Avanç 
del POUM.
Monument a Francesc Macià

10 h. INTERCANVI de cromos i cartes. 
Activitat organitzada per l’Associació 
veïnal Can Marquès. Per a més 
informació avvcanmarques@gmail.
com o per WhatsApp  
al 659 250 572.
Plaça Enric Cristòfol Ricart

10.30 h. Sessió de JOCS de taula 
“JOCxTU”. Gratuït.
Biblioteca Armand Cardona

11 h. ACTIVITAT “Maquinista 
per un dia”. Aforament limitat, 10 
places, per ordre de registre.
Museu del Ferrocarril

11 h. ACTIVITAT pràctica “El petit 
taller de trens de Vilanova”, 

per construir la teva pròpia maqueta 
de tren de paper.
Museu del Ferrocarril

12 h. VISITA comentada “Els viatges 
de luxe”.
Museu del Ferrocarril

17 h. VISITA comentada “Josep Maria 
Subirachs, el ferrocarril vist 
per un gran artista”.
Museu del Ferrocarril

20 h. ÀUDIO-VISITA interactiva 
“C.A.M.E.S. (Comèdies auditives 
en moviment espontani i sensitives)”, 
a càrrec de la companyia Escarlata. 
Aforament limitat. Preu: 3 euros.
Teatre Principal
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<< VE DE LA PÀGINA ANTERIOR

ALT PENEDÈS
 ✖ TORRELAVIT

16.30 h. PASSEJADA de primavera 
per Torrelavit, organitzada pel Servei 
de Dinamització de la Gent Gran. 
L’activitat és gratuïta, però es 
recomana fer inscripció al Casal 
de Cultura.
Casal de Cultura

 ✖ VILAFRANCA DEL PENEDÈS
18.30 h. XERRADA “Conviure 
amb la fibromiàlgia”, adreçada 
a familiars i acompanyants 
de persones amb fibromiàlgia. 

reserva trucant al 977 694 683 
(matins) o per correu electrònic 
a calafellhistoric@calafell.cat.
Sortida des del Castell de la Sta.Creu

11 h. TAST de xató per emportar, 
a la XXIV Xatonada Popular. A càrrec 
dels restaurants A Can Pilis i Càtering 
Eusebio. Preu 8 euros. FIRA 
d’aliments artesanals i trobada 
de plaques de cava.
Plaça del Manila

 ✖ CUNIT
11 h. RUTA guiada per les barraques 
de pedra seca. Amb reserva 
al 977 674 777 o turisme@cunit.cat. 
Places limitades.
Sortida des de la Biblioteca 
Municipal Marta Mata

 ✖ LLETGER  
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
19 h. TEATRE Les germanes Rovira, a 
càrrec de Nadine Osaer i Yolanda 
Borràs.
La Societat

 ✖ LLORENÇ DEL PENEDÈS
19 h. XERRADA “Reptes del fet 
casteller davant del canvi climàtic”, a 
càrrec d’Òscar Saladié.
El Centre

19 h. BALL del diumenge amb Xarop 
de Nit.
La Cumprativa

 ✖ EL PAPAGAI  
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
11 h. CAMINADA solidària en favor 
de l’Asociación Cáncer de Mama Triple 
Negativo.
Sortida des del Restaurant & Grill 
Papagayo

 ✖ TORREGASSA  
(SANT JAUME DELS DOMENYS)
8 h. CAMINADA popular.
Sortida des de la plaça de la Societat

GARRAF
 ✖ RIBES

10 - 12.30 h. BANY de bosc. Gratuït. 
Places limitades.
Ermita de Sant Pau

11 h. CALÇOTADA popular. 
Inscripcions a Can Gabaldà o al Bar 
Social del GER.
Granja escola Can Pere

 ✖ VILANOVA I LA GELTRÚ
10.30 h. ACTIVITAT familiar “Desperta 
Primavera!”, a càrrec de l’actriu 
i promotora cultural Montse Panero. 
Cal fer inscripció al web del Consell 
Comarcal del Garraf. Preu: 6 euros 
per infant.
Masia d’en Cabanyes

11 h. Taller pràctic d’ARQUEOLOGIA 
“Construeix com un iber”. Gratuït, 
amb reserva a infodarro@gmail.com 
o trucant al 687 917 009.
Poblat ibèric i vil·la romana d’Adarró 
o Daro

ALT PENEDÈS
 ✖ SANT SADURNÍ D’ANOIA

19 h. Presentació del LLIBRE 
El príncep i la mort, a càrrec del seu 
autor, Daniel Vázquez Sallés, 
periodista i escriptor.
La Llar

 ✖ TORRELAVIT
18.30 h. REUNIÓ oberta als veïns 
sobre la plataforma única per al barri 
de Terrassola.
Casal de Cultura

BAIX PENEDÈS
 ✖ SANTA OLIVA

17.30 h. XERRADA sobre etiquetatge 
nutricional. Impartida 
per una dietista-nutricionista 

d’atenció primària i comunitària. 
L’activitat té com a objectiu ajudar 
la ciutadania a interpretar 
correctament la informació 
dels productes alimentaris i fomentar 
hàbits de compra més saludables.
Monestir de Santa Maria

 ✖ EL VENDRELL
18:30 h. Presentació del llibre Les 
fortificacions del Vendrell del segle 
XIX, De Joan Latorre i Nativitat 
Castejón. Presentació a càrrec Ramon 
Arnabat, president de l’Institut 
d’Estudis Penedesenc. 
Biblioteca Pública Terra Baixa.

GARRAF
 ✖ RIBES

9.30 - 13.30 h. JORNADA FORMATIVA 
“Gestió de factures digitals: com 
presentar-les?”. Cal inscripció.
Sala Josep Lluís Palacios

 ✖ VILANOVA I LA GELTRÚ
9.30 h. Inauguració de l’EXPOSICIÓ 
Trobar temps dins del temps. Per què 
les dones volem la reforma horària?, 
de l’Institut Català de les Dones (ICD) 
i la Reforma Horària (RH). Fins al 10 
d’abril.
Centre Cívic La Geltrú

17.15 h. L’hora del CONTE: Comptats 
Dimarts Contats. a càrrec de l’actriu 
Anna Garcia Cuartero.
Mercat de Mar

18 h. XERRADA a càrrec 
de la refugiada Maria Galindo, 
defensora dels drets de les dones 
a Bolívia. Gratuïta.
Neàpolis

18.30 h. XERRADA “Què és i què fa 
el GRIEGC?”, a càrrec d’Adrià Cabezas, 
doctor en Història Contemporània 
i membre del GRIEGC (Grup 
de Recerca i d’Investigació 
de la Guerra Civil).
Castell de la Geltrú

2
Dimecres

EFEMÈRIDES

FA 325 ANYS
Lluís XIV signa el decret 
de prohibició de la llengua 
catalana al Rosselló, Conflent i 
la Cerdanya.

 ✖ SANT SEBASTIÀ DELS GORGS 
(AVINYONET DEL PENEDÈS)
17.30 h. Espectacle de TITELLES 
El falcó i el príncep, a càrrec 
de la companyia Microtroupe Teatre. 
Basat en la llegenda recollida 
pel folklorista Bienve Moya sobre 
la llegenda de Mir Geribert, senyor 
d’Olèrdola i figura clau en la història 
del Penedès. Entrada gratuïta.
Monestir romànic

 ✖ TORRELAVIT
12 h. VISITA guiada al Centre 
d’Interpretació de l’Aigua, en la qual 
s’explica la relació existent entre 
el Riudebitlles i el municipi, i com 
el riu ha influït i segueix influint 
en el territori. Amb motiu del Dia 
Mundial de l’Aigua. Preu: 4 euros.
Centre d’Interpretació de l’Aigua

 ✖ VILAFRANCA DEL PENEDÈS
10 - 14 h. MERCAT de segona mà 
de la Girada. Organitzat 
per l’Associació de Veïns de la Girada.
Rambla de la Girada

11.30 h. CineXic. Projecció 
de la PEL·LÍCULA Petzi i la mar 
salada. A partir de 3 anys.
Sala Zazie del Casal

12 h. JAM DE SWING amb Swing 
Vilafranca.
Teatre El Casal

18.45 h. BALL amb el grup Jamaika.
Teatre El Casal

19 h. MONÒLEG Ramon, a càrrec 
de Mar Monegal i interpretat 
per Francesc Ferrer.
Teatre Cal Bolet

19 h. Projecció de la PEL·LÍCULA Lee 
Miller.
Sala Zazie del Casal

 ✖ VILOBÍ DEL PENEDÈS
19 h. BALL amb el conjunt Havana.
Centre cívic Jaume Via

BAIX PENEDÈS
 ✖ L’ARBOÇ

10 h. II TROBADA de Cotxes Clàssics. 
Més de 180 cotxes clàssics, vehicles 
fins al 1990, esmorzar 
per als participants, entrega de dorsal 
commemoratiu, servei de barra 
a preus populars i lliurament 
de trofeus. També hi haurà mercat 
de 2a mà de recanvis i col·leccionisme 
del motor.
Parc de Santa Llúcia

 ✖ LA BISBAL DEL PENEDÈS
18 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
El 47, en el marc del Cicle Gaudí.
Centre Municipal de Cultura

 ✖ CALAFELL
10.30 h. RUTA dels ibers. Dificultat 
mitjana. Places limitades. Cal fer 

31
Dilluns

EFEMÈRIDES

FA 355 ANYS
Els Angelets de la Terra 
(els pagesos del comtat de 
Rosselló que van aixecar-se 
contra l’ocupació francesa de 
la Catalunya Nord) assetgen 
Ceret.

1
Dimarts

EFEMÈRIDES

FA 23 ANYS
Els Països Baixos es 
converteixen en el primer i únic 
país que legalitza l’eutanàsia, tot 
i que ja estava despenalitzada 
des de l’any 1994.

Organitzada per l’Institut Català 
de la Salut.
L’Escorxador
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BAIX PENEDÈS
 ✖ CUNIT

17.30 h. Taller de TREBALLS 
MANUALS Som Artistes!, a càrrec 
d’Alpi Paper. Una activitat adreçada 
a infants a partir de 4 anys. Cal 
inscripció.
Biblioteca Marta Mata

GARRAF
 ✖ VILANOVA I LA GELTRÚ

16 h. FORMACIÓ de nivell 1 
en competències digitals bàsiques, 
adreçada a persones que es vulguin 
iniciar en l’ús de les eines digitals. 
Formació presencial de 15 hores 
en grups reduïts. Cal inscripció 
al Centre Cívic La Sardana. Activitat 
organitzada per Fundesplai.
Centre Cívic La Sardana

11 h. ACTIVITAT familiar “Víctor i l’Ou 
que es mou”. Gratuïta amb l’entrada 
al museu.
Museu del Ferrocarril

11.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
Flow, un món a salvar, en el marc 
del Petit Cineclub. Activitat 
organitzada per Cineclub Sala1.
Neàpolis

12 h. VISITA comentada “Els indianos 
i els inicis del ferrocarril”. Gratuït 
amb l’entrada al museu.
Museu del Ferrocarril

12 h. RUTA guiada “Vilanova, 1790”. 
per les descripcions sobre la vila que 
Francesc de Papiol va donar 
en resposta al Qüestionari Zamora, 
l’any 1790. Aforament limitat. Venda 
d’entrades anticipada al web 
del Museu Romàntic Can Papiol. 
Preu: 7 euros.
Plaça del Pou

12 h. CONCERT de la Banda Infantil 
de l’Escola Conservatori de Música 
Mestre Montserrat. Activitat 
organitzada per l’AV Baix-a-Mar 
i l’Escola Municipal de Música.
Plaça de la Marina

18 h. CONCERT per a violí i cordes 
de Luis Barroso sota la batuta 
de Salvador Brotons.
Auditori Eduard Toldrà
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ALT PENEDÈS
 ✖ LA MÚNIA  

(CASTELLVÍ DE LA MARCA)
9 h. Inici de la PASSEJADES per a gent 
gran per Castellví de la Marca.
Davant l’escola El Castellot

 ✖ PACS DEL PENEDÈS
16 h. XERRADA “Estirant el fil!”. 
Activitat dirigida a joves 
per reflexionar sobre l’impacte 
ambiental i social de la indústria tèxtil 
i descobrir com podem reduir 
els residus de roba. S’explicarà què és 
el fast-fashion, com afecta el planeta 
i què podem fer per consumir roba 
de manera més responsable.
Espai Jove

 ✖ VILAFRANCA DEL PENEDÈS
17.30 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
La testimoni, de Nader Saeivar 
(Alemanya). Hi haurà un col·loqui 
posterior a càrrec d’Alborz Parsi, 
activista iranià.
Sala Zazie del Casal

20 h. Projecció de la PEL·LÍCULA Lee 
Miller.
Sala Zazie del Casal

BAIX PENEDÈS
 ✖ LA BISBAL DEL PENEDÈS

19 h. Club de LECTURA dedicat 
a l’obra Una altra vida, encara, 
de Theodor Kallifatides. A càrrec 
de Joan de Boer.
Biblioteca municipal

 ✖ CALAFELL
17 h. Club de LECTURA infantil 
Sardines II. Per a infants de 3r i 4t 
de primària. Places limitades. Més 
informació i inscripcions 
presencialment a la Biblioteca 
Ventura Gassol, trucant 
al 977 691 284, per WhatsApp 
al 687 271 373 o per correu electrònic 
a biblioteca@calafell.cat.
Biblioteca Ventura Gassol

17 h. Club de LECTURA infantil 
Ratolins. Per a infants de P5 i 1r 
de primària. Places limitades. Més 
informació i inscripcions 
presencialment a la Biblioteca 
Ventura Gassol, trucant 
al 977 691 284, per WhatsApp 
al 687 271 373 o per correu electrònic 
a biblioteca@calafell.cat.
Biblioteca Ventura Gassol

GARRAF
 ✖ VILANOVA I LA GELTRÚ

10 h. Taller del Club de la FEINA: “On 
i com buscar feina?”. Gratuït.
IMET

 ✖ SANT JAUME DELS DOMENYS
17 h. XERRADA-CAFÈ “La dislèxia: 
a casa i a l’escola”, a càrrec de Neus 
Buisán. Acte obert a tothom, 
amb servei d’acollida.
Escola Els Quatre Vents

GARRAF
 ✖ VILANOVA I LA GELTRÚ

16 h. FORMACIÓ de nivell 2 
en competències digitals bàsiques, 
adreçada a persones que vulguin 
aprofundir en l’ús de les eines 
digitals. Formació presencial 
de 15 hores en grups reduïts. Cal 
inscripció al Casal de Gent Gran. 
Activitat organitzada per Fundesplai.
Casal de la Gent Gran

16 h. FORMACIÓ de nivell 2 
en competències digitals bàsiques, 
adreçada a persones que vulguin 
aprofundir en l’ús de les eines 
digitals. Formació presencial 
de 15 hores en grups reduïts. Cal 
inscripció al Centre Cívic La Sardana. 
Activitat organitzada per Fundesplai.
Centre Cívic La Sardana

17.30 h. XERRADA sobre alimentació 
infantil saludable. Gratuït. Activitat 
organitzada per Ester Milà, dietista 
de l’equip territorial de pediatria 
del Garraf.
Centre cívic Molí de Vent

18 h. XERRADA sobre la logística 
del transport de mercaderies 
per ferrocarril, a càrrec de Quico 
Ortega. En el marc del cicle Xerrades 
Ferroviàries.
Museu del Ferrocarril

19 h. Espai de REFLEXIÓ 
de masculinitats amb Pau Peralta 
d’Aplaer. Cal inscripció. Activitat 
organitzada per Bullanga  
Feminista.
Casal de Dones Ca La Tomasa

19.30 h. ÒPERA Els Pirineus, 
en el marc del bicentenari  
de Víctor Balaguer.  
Hi intervindran: Edmon Colomer, 
director d’orquestra; Oriol Pi 
de Cabanyes, escriptor; Mireia 
Tarragó, soprano; Albert Casals, 
tenor; Gemma Coma-Alabert, 
mezzosoprano; Guillem Batllori, 
baríton; i Miquel Villalba, piano. 
Direcció musical a càrrec d’Edmon 
Colomer. Producció: Amics 
de la Biblioteca Museu Víctor 
Balaguer. Preu: 7 euros per als socis 
(12 euros per als no socis).
Biblioteca Museu Víctor Balaguer

3
Dijous

EFEMÈRIDES

FA 46 ANYS
Es fan les primeres eleccions 
municipals democràtiques, 
després de la dictadura 
franquista.

PUNT I SEGUIT

Dimarts 1 d’abril tindrà lloc, a la 
Biblioteca Pública Terra Baixa, 
la presentació del llibre titulat 
Les fortificacions del Vendrell 
del segle XIX, obra de Joan La-
torre i Nativitat Castejón. El 
pròleg ha anat a càrrec d’Agustín 
Pacheco, del Ministeri de Defen-
sa. El llibre és fruit d’una àmplia 
recerca documental i hemero-
gràfica que té com a objectiu 
estudiar els sistemes de defensa 
de la vila del Vendrell durant el 
segle XIX, període en el qual hi 

ha una lluita ideològica entre els 
partidaris de l’Antic Règim i els 
defensors del canvi que desem-
boquen en cinc guerres civils. 
Inclou l’antic terme municipal 
de Sant Vicenç de Calders, que 
li fou agregat el 1946. Però tam-
bé de les torres del Cintoi i del 
Telègraf, de característiques i 
èpoques molt diferents, que ori-
ginalment no es van fer per ser 
utilitzades durant les carlinades, 
però que també hi van tenir el 
seu paper.

✖ SOLIDARI FEST
Dissabte, nit de festa i compro-
mís amb Dr. Calypso, Les Tes-
tarudes i Hybrisy Sound, a Sant 
Pere de Riudebitlles. En el marc 
del projecte 21 Motius per Ca-
minar, que donarà suport a 
l’hospital Al Nida’a, del camp 
de refugiats palestins.

✖ FIRA DE L’OLI
Vinaixa acull del 28 al 30 de 
març la 22a Fira de l’Oli i la Pe-
dra. La cita vol fer d’altaveu dels 
productes més representatius 
del municipi: l’oli verge i la pe-
dra. També es podrà gaudir de 
tastos, exhibicions, concerts i 
un esmorzar de la Cooperativa.

Àngela Llop
Aficionada a la fotografia  
de paisatge 
Instagram: @angelallopfarre  

LA POSTAL

Dies de pluja fina al Penedès
Torrelles de Foix - Març 2025

ALT PENEDÈS
 ✖ SANT SADURNÍ D’ANOIA

19 h. Inauguració de l’EXPOSICIÓ 
de pintura Retalls de vida, de Laura 
Sibill.
Biblioteca

 ✖ VILAFRANCA DEL PENEDÈS
18 h. SESSIÓ FORMATIVA sobre 
“Educació per la justícia global”.
Escorxador

19 h. Presentació del LLIBRE La casa 
de les tres xemeneies, d’Andreu Claret. 
Amb la presència de l’autor. Conduirà 
l’acte Jordi Llavina, escriptor i poeta.
L’Escorxador

20.15 h. Projecció de la PEL·LÍCULA 
French Connection. Contra el imperio 
de la droga (VOSE).
Sala Zazie del Casal

BAIX PENEDÈS
 ✖ BANYERES DEL PENEDÈS

17 - 21 h. Campanya de donació 
de SANG.
Centre Cívic

 ✖ CUNIT
17.30 h. L’hora del CONTE: Contes 
de Hans Christian Andersen, A càrrec 
d’Eva Gonzàlez. Activitat adreçada 
a infants a partir de 3 anys. Cal 
inscripció prèvia.
Biblioteca Marta Mata

10.30 h. XERRADA “Mantenir 
una ment activa”, en el marc 
del Programa d’Envelliment Actiu 
del Servei Local de Teleassistència. 
Cal Inscripció al Casal de Gent  
Gran.
Casal de la Gent Gran
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