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Para-sol monstruds
Shadow Friend

Amb el pet de sol que fa, cada vegada sera més
habitual veure paraigiies/para-sols pel carrer en dies
abrasadors. Per comencar a habituar la canalla a
utilitzar-los ja hi ha qui ha inventat un para-sol ben
divertit. Amb una part transparent que simula una
boca i amb uns ulls enganxats, 'ombra que projecta
és la d'un monstre amable. Al Japé ja es venen com
a xurros!

www.torinoko.net

Fogots a ratlla

Menopause Mode

Per fi una empresa que pensa en les dones! Gracies
LG per recordar-vos de nosaltres! Els fogots son,
possiblement, un dels simptomes més comuns
durant la perimenopausa i menopausa. Per ajudar
a conviure amb ells i a minimitzar-ne els efectes,
LG Brasil i 'agéncia AlmapBBDO han impulsat la
campanya Menopause Mode.

La idea és senzilla. S’instal-la una app al rellotge
intel-ligent que controla la temperatura corporal, la
freqiiencia cardiaca i els nivells d’oxigen a la sang
en temps real. Quan I'app detecta que qualsevol
d’aquestes variables es dispara, automaticament
envia una ordre a ’aparell d’aire condicionat (LG
Dual Inverter +Al) perque s’encengui i refredi
rapidament I’habitacié. Al cap de deu minuts,
Iaparell torna a la temperatura configurada
inicialment per I'usuari. Brillant, eh? Descobriu-lo al
canal de YT de LG Brasil

www.youtube.com/@LGBrasil
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L'editorial

Massa raim

a verema d’enguany es preveu

molt abundant. El que en prin-

cipi hauria de ser una bona no-

ticia s’ha convertit en un malde-
cap per a molts pagesos. Hi ha tant de
raim que no se'n podra comercialitzar
tot. Segons les estimacions del sector,
prop d'un 20% de la collita es quedara
sense sortida al mercat. Una barbaritat,
sobretot si es té en compte que fa ben
poc la preocupacio era justament la con-
traria, que no n’hi hagués prou.

Aquesta setmana s’han posat sobre la taula diverses mesures
per intentar fer front a aquesta situacié. El conseller d’Agri-
cultura, Oscar Ordeig, ha avalat la verema en verd i la
destil-laci6 de crisi. També s’estudia I'arrencada de vinyes,
especialment d’aquelles que estan a punt de ser abandonades
0 que gestionen pagesos a punt de la jubilacié. Sigui quina
sigui la férmula, totes impliquen decisions doloroses després
de tota una vida dedicada a treballar la terra.

INCENDI FORESTAL

L'incendi d'Aiguamrcia ha
cremat 154 hectarees de
superficie forestal

ELS POTTOKA MARXEN

La Fundacié Miranda abandona
el Parc del Garraf per les
condicions del territori

AULES CLIMATITZADES

L'escola bressol Mestral del
Vendrell ja té
els aparells de climatitzaci6

Només el 19%
dels catalans beu
vi setmanalment,
segons un estudi

La vinyeta
ESTUDIEN CONSTRUIR UN GUART

La gracia estd en
saber qué es fard
primer;, si aquest
carvil © 1a linia
orbital de rodalies

Es evident que el sector s’ha d’aprimar,
pero cal fer-ho de forma endrecada i pre-
nent consciencia cap on es vol encaminar.
El vi ja no es ven com abans perque tam-
poc no se’n beu com fa uns anys. Segons
el Barometre del Consum de Catalunya
2025, només el 19% dels catalans beu vi
setmanalment. Aquest canvi de tendéncia
respon, en bona part, a un interes creixent
per mantenir habits de vida saludables.
Una filosofia i un estil de vida que han
estigmatitzat el consum d’alcohol i han contribuit a reduir
el consum de vi tant entre els joves com entre els adults.

Catalunya és terra de vins i té un relat molt potent al qual
enganxar-se per vendre. Pero aquest relat ens ha portat fins
aqui. Ara, si el sector vol reconnectar amb el consumidor,
haura de trobar noves maneres d’explicar-se davant d’'unes
generacions que tenen altres prioritats. Només aixi podra
recuperar una part del public wine lover que s’ha anat
perdent pel cami.

Rosa Codina

SUBSCRIU-TE a la newsletter de La Fura
Entra a www.lafurapenedes.cat i dona’t d’alta

SUBSCRIURE @ m
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Divendres passat es va convocar una marxa de tractors entre Vilafranca i Sant Sadurni d’Anoia. % GEMMA SANCHEZ/ACN

L'arrencada social de
vinya, sobre la taula

La Generalitat s'avé a negociar amb el Ministerio les
condicions d'arrencada per compensar l'excedent de raim,
pero insisteix que ha de ser una mesura quirdrgica

El conseller d’Agricultura, Oscar
Ordeig, ha acceptat negociar amb
els viticultors les condicions per
demanar al govern espanyol I'au-
toritzacio i indemnitzacié per ar-
rencar vinyes. Ordeig ha recollit el
guant de les organitzacions pageses,
que volen reduir el nombre d’hec-
tarees perque la caiguda de consum
de vi i 'augment de la producci6
als camps esta provocant molt ex-
cedent de raim. Durant la Taula del
Cava celebrada dilluns a Vilafranca,
Ordeig va instar els viticultors a
concretar una proposta, “pero que
no faci perdre hectarees que pu-
guem necessitar en el futur”. Tot i
avenir-se a pactar una arrencada,
va insistir que és més partidari d’in-
centivar I'emmagatzematge de vi,
per al qual preveu ajudes amb una
partida d'uns dos milions d’euros.

Mesura "indispensable”

La reuni6 de dilluns arribava tres
dies després que Uni6 de Pagesos
fes una tractorada entre Vilafranca
i Sant Sadurni per exigir mesures

0,53

euros’kg

és el cost de produir cada quilo
de raim de les tres varietats per
elaborar cava

estructurals per compensar la crisi
d’excedents de raim. Els pagesos
estimen que sobrara vora el 20% de
la collita d’aquest estiu. El principal
reclam d’aquest sindicat és que
s'indemnitzi 'arrencada de vinyes,
i aixi ho van exposar en una carta
entregada a Ordeig. La missiva té
el suport de les patronals Associa-
ci6 Vinicola Catalana (AVC) i AE-
CAVA, que van signar el text
divendres.

La demanda d’Unié de Pagesos
passa per un pacte de sector per
demanar que s’autoritzi i indemnitzi
I'arrencada d’aquelles vinyes que
estan a punt de ser abandonades o
que gestionen pagesos a punt de
jubilar-se -mesura anomenada “ar-
rencada social”. Des de la sectorial
de la vinya i el vi, Josep Marrugat
recalcava que “el sector s’ha d’apri-
mar de forma endrecada per pren-
dre consciencia cap on es vol
encaminar”.

L'exemple de Franca

Els pagesos veuen l'arrencada so-
cial com una mesura indispensable
al Penedés, on es concentra la ma-
jor part del conreu de vinya de
Catalunya. Perque la mesura fos
eficac, demanen que s’autoritzi de
cara a la primavera del 2027 a tot
estirar. A I'espera de poder concre-
tar una proposta amb la Generalitat,
recorden que a Franca s’han acor-
dat indemnitzacions de 4.000 euros
per a aquelles vinyes que queden
aturades durant una década, i de

10.000 euros per als conreus que
no es tornen a explotar mai més.

La resposta de la
Generalitat

En aquest sentit, a la sortida de la
Taula del Cava, el conseller Ordeig
explicava que pagesos, elabora-
dors, patronals i Consell Regulador
havien acordat “consensuar” quins
seran els criteris que es fixaran a
I'hora de prioritzar quines vinyes
es volen arrencar, fent alhora una
projeccio per als proxims anys.
“He demanat que em diguin quants
quilos de raim faran falta els se-
glients exercicis i quantes hecta-
rees calculen que necessitarem”,
deia, alhora que insistia que I'ar-
rencada que es demani al Ministeri
d’Agricultura haura de ser mode-
rada. “Fa tres anys teniem proble-
mes perque no hi havia prou raim”,
recordava.

El conseller va rebaixar els calculs
d’excedents de vi fins a un 15% com
amaxim, i va defensar altres eines
per aconseguir que el sector vitivi-
nicola sigui “més resilient i estigui
més ben preparat”. A part de la
verema en verd i la destil-laci6 de
crisi ja aprovades —amb una partida
de 9 milions d’euros-, recalcava
I'aposta per subvencionar els
cellers que aquesta verema emma-
gatzemin vi per utilitzar-lo els pro-
xims tres anys. Ordeig va assegurar
que aquesta mesura permetria do-
nar sortida als excedents, ajudar a
una estabilitzacié de preus i reac-
cionar de forma rapida, si els pro-
xims anys fossin secs i faltés raim.

Més enlla de les diferents mesures
productives, el conseller també va
apostar per resoldre els excedents
através d'una recuperacio del con-
sum. Varecalcar que és “imperios”
que els restaurants de Catalunya
tinguin una carta de vins basada
en productes de km 0, fomen-
tant-ne alhora el consum entre els
40 milions de turistes anuals que
rep el territori.

Preu de produccio

En el marc de la Taula del Cava s’ha
presentat I'estudi de costos de pro-
ducci6 de la proxima verema. Es a
dir, s’ha tornat a quantificar quina
despesa minima té per als pagesos
cada quilo de raim collit de les tres
varietats principals per elaborar
cava, de manera que els cellers no
els el paguin per sota. Liestimacié
d’enguany és que cada quilo costa
entre 0,531 0,56 euros (en el cas del
xarel-lo el cost és de 0,538 euros -5
centims menys que el 2025—, el quilo
de macabeu surt a 0,536 euros —gai-
rebé igual que I'iltim any—iper ala
parellada, la despesa és de 0,568
euros —7 centims més que el 2025).
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Els nous pressupostos de la
Generalitat, sobre la taula.
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L'accés al Pati de Covides és per la rambla Nostra Senyora, 45. % COVIDES

La Fura organitza "La
prévia de la festa major”

'acte sera aquest dissabte 18 de juliol

al pati de Covides

El setmanari La Fura impulsa
aquest dissabte, 18 de juliol, un
acte per debatre, reflexionar i con-
versar sobre la festa major de Vi-
lafranca. L'objectiu és oferir al
public un petit tastet del que tro-
bara a I'edicié especial de festa
major, que es publicara gairebé un
mes després, el 28 d’agost. Lacte,
obert al public, tindra lloc de sis a
vuit del vespre al pati de Covides
(rambla Nostra Senyora, 45).

Un acte obert a tothom

Sota el titol “La previa de la festa
major”, La Fura ha organitzat un
seguit de taules rodones i entrevis-
tes al voltant de la més tipica. En
aquest sentit, hi participaran folk-
loristes i experts en cultura popular
que debatran sobre la singularitat

de la festa major vilafranquina, a
més d’administradors i exadminis-
tradors que parlaran de la gesti6 i
Porganitzacié d’'un esdeveniment
d’aquestes caracteristiques. El cen-
tenari del Ball de I'Aliga o el 25¢&
aniversari de la reinterpretacio del
Ball de Gitanes sén altres qiiestions
que es posaran damunt la taula amb
els seus protagonistes.

Tot plegat, estara amenitzat amb
una actuacié musical i la creacio,
en directe, d'una obra plastica a
carrec de dues artistes penedesen-
ques vinculades al Firart. Una re-
produccié d’aquesta obra se sor-
tejara entre el public, mentre que
I'original quedara exposat al Firart.
Lacte compta amb la col-laboracio
de Covides.

‘.’ »

Vi)

VIDALNET

DESEMBUSSOS

Desembussaments
de canonades

Visualitzacio i localitzacio

de canonades

Manteniment de comunitats

() 722 423 701

/TN N
wwwww.wdaInetdesembussos.com di

-

VILAFRANCA

El projecte per al Pla de
Barris s'amplia a Sant Julia

LAjuntament presenta un projecte d'11,7 milions d'euros
amb 24 accions per desenvolupar, sent la rehabilitacid de
l'antic hospital la principal

LAjuntament de Vilafranca ha pre-
sentat la seva proposta per optar
a la nova convocatoria de la Llei
de Barris, de la Generalitat de Ca-
talunya. Ho ha fet amb un projecte
global d’11,7 milions d’euros que
preveu transformar 1’entorn del
carrer Sant Pere, amb la rehabili-
tacié de I'edifici de 'antic hospital
com a actuacié més destacada.

Intervencio al carrer Joan
XXIll i placa Sant Julia
Vilafranca ja es va proposar 'any
passat a la Llei de Barris amb una
proposta per transformar I'edifici
de I'hospital vell i revitalitzar el
carrer Sant Pere i voltants, pero
no va obtenir la subvencié. Ara,
en aquesta segona convocatoria,
I'equip de govern i diferents serveis
teécnics municipals han refet el
projecte i han incorporat, com a
novetat, la modificacié de I'ambit
d’actuacié, que incorpora la natu-
ralitzacié i remodelaci6 del carrer
Joan XXIII i de la placa de Sant
Julia, una actuacio6 valorada en
800.000 euros i prevista, en cas
que prosperi la subvencié, per ini-
ciar-se I'any 2027. Aquesta incor-
poracié permet ampliar la trans-
formacié urbana prevista,
millorant la connectivitat, incre-
mentant el verd urba i avancant
cap a un espai public més resilient
i adaptat al canvi climatic.

D’aquesta manera el projecte pre-
sentat manté com a actuacié prin-
cipal i eix vertebrador la rehabili-
taci6 de I'antic Hospital Comarcal,
una intervencio pressupostada
en 4,29 milions d’euros, que repre-
senta la inversié més important
de tot el programa. Aquesta pri-
mera fase permetra recuperar
aquest edifici emblematic per con-
vertir-lo en un nou equipament al
servei de la ciutadania, amb un
auditori polivalent, consolidant-lo
com un element clau per a la re-
vitalitzacié del barri i del conjunt
del centre de la vila.

La recuperacié de 'antic Hospital
concentra prop del 40% del pressu-
post de les actuacions previstes i es
complementa amb una partida es-

EL projecte preveu rehabilitar Uedifici de L'antic hospital. % AJUNTAMENT

pecifica de 500.000 euros destinada
a la seva dinamitzacid, reforcant
aixi el paper d’aquest espai com a
motor de la regeneraci6 urbana,
social i economica de 'ambit.

La proposta presentada inclou 24
actuacions que combinen la reha-
bilitacié d’equipaments, la millora
de I'espai public, la transicié ener-
getica, la rehabilitacio residencial
ila cohesi6 social.

A més de larehabilitacié de I'antic
Hospital, destaquen la rehabilitacié
de Casa Feliu, un programa de re-
habilitacié d’habitatges dotat amb
1,2 milions d’euros, ajuts a particu-
lars per millorar 'eficiencia ener-
geticail’accessibilitat dels habitat-
ges, actuacions d’autoconsum
energetic, renaturalitzacié d’espais
publics i diverses iniciatives per
impulsar la biodiversitat urbana.

El projecte també reforca de ma-
nera significativa el seu vessant

social, incorporant noves actuaci-
ons destinades a fomentar la co-
hesi6 i la igualtat d’oportunitats.
Entre aquestes hi ha programes de
conciliacié per a families, campa-
nyes de sensibilitzacié ambiental
i contra les LGTBI-fobies, activitats
per promoure la salut i la integracié
social a través de 'esport, espais
permanents de joc actiu, iniciatives
de reduccié6 de la bretxa digital,
programes de formaci6 ocupacio-
nal com la Casa d’Oficis “Mans a
I’'Obra” i actuacions de suport al
comerc de proximitat.

En total, com s’ha anotat al prin-
cipi, les 24 actuacions que contem-
pla el projecte ascendeixen a 11,7
milions d’euros. En cas que la
Generalitat atorgui la subvencio,
aportara el 64% d’aquest import,
mentre que la resta 'haura d’as-
sumir I’Ajuntament i altres admi-
nistracions. Pel que fa al periode
d’execucié6 de les actuacions, seria
entre els anys 2027 i 2031.
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Una vintena d'activitats i
cellers a la Festa de la Verema

Una vintena de cellers participaran
aquest mes de setembre a la setena
edici6 de la Festa de la Verema,
impulsada pel Consorci de Promo-
ci6 Turistica del Penedes. Cada
celler participant organitzara entre
el 29 d’agost i el 26 de setembre un
total de vint-i-una experiéncies
orientades a promoure 1'’enoturis-
me des d'un vessant gastronomic.
Niria Sala, directora del Consorci,
ha explicat que el puiblic majoritari
és de Catalunya, fet que permet fer
“pedagogia” de la situaci6 actual
del sector vitivinicola, “molt per-
judicat pel descens del consum de
vi i els excedents de raim”. En
aquest sentit, ha recordat que ini-
ciatives com aquesta permeten als
cellers donar a conéixer la seva
tasca i els seus productes de pri-
mera mai, alhora, que els visitants
facin un consum directe.

Cada proposta té el segell i la iden-
titat del celler que les acull, i estan
pensades perque es puguin gaudir
en familia, amb amics o en parella.
Del calendari d’enguany, Sala ha
destacat I'amplia oferta d’esmor-
zars entre vinyes o les trepitjades

-

EL programa s'estendra del 29 d'agost al 26 de setembre. % LA FURA

de raim. Per la seva banda, Pedro
Campos, president del Consorci,
ha apuntat que I'edicié d’enguany
és ben especial, ja que coincideix
amb els 25 anys de la Ruta del Vi
del Penedeés. “La Festa de la Vere-
ma és la porta d’entrada al conjunt
de I'oferta del territori i permet
viure el Penedes en el seu moment
més bo”, ha celebrat Campos.

Entre els cellers participants hi ha
AT Roca, Segura Viudas, Eudald
Massana, Finca Ca n’Estella, Mas
Comtal, Can Lle6 de la Vilanoveta,
Familia Torres, Carol Valles, Tinta
i Vi - Estudi d’Art Marta Araié i Vins
i Caves Cuscé Berga, Covides, Gir
Ribot, Sumarroca, Bolet, Juvé &
Camps, Guilera, Batllori, Giré del
Gorner, Kripta, Paraté i Artcava.

SANT SADURNI

Dimiteix el president
de la patronal AECAVA

El president de 1a patronal AECA-
VA (Associacié d’Elaboradors del
Cava), Joaquim Tosas, ha anunciat
la seva dimissié. Tosas, CEO de
cellers Sumarroca, ho ha comuni-
cat aquest dimarts a la junta direc-
tiva “per afavorir una renovacié
de lideratges en un moment en que
la DO comenca una nova etapa
marcada per nous reptes i opor-
tunitats”, segons relata la patronal
en un comunicat. El fins ara presi-
dent va arribar al carrec el 2022
rellevant Damia Deas. Just ara fa
un any va ser reelegit per liderar
un nou mandat fins al 2029. “Ha
estat un honor i un privilegi repre-
sentar la comunitat empresarial
d’elaboradors i contribuir, conjun-
tament amb moltes persones del
sector, a impulsar projectes i ini-
ciatives en benefici del cava”, ha
afirmat Tosas.

La dimissi6 de Tosas arriba un mes
després que el Consell Regulador
de la DO Cava hagi renovat els
carrecs, amb Marta Vidal com a
nova presidenta. Vidal va rellevar
Javier Pages, que no es va presen-
tar a la reeleccio.

Un moment convuls

per al sector

Els canvis coincideixen també
amb un moment convuls per al
sector, que és a les portes d'una
verema marcada per un elevat
excedent de raim. La DO Cava ha
anunciat aquesta setmana que
enguany limita la producci6 de les
vinyes a 10.000 kg/hectarea, amb
2.000 quilos addicionals si aquests
es destinen a emmagatzematge de
crisi per afrontar proxims desa-
justos de I'oferta i demanda per
motius climatologics.

Joaquim Tosas. % ACN / ALEX RECOLONS

LAECAVA ha anunciat que Tosas
continuara vinculat a 'activitat
institucional del cava com a mem-
bre de la junta directiva de la pa-
tronal i vocal del Consell Regula-
dor. A la tardor es convocara
I'elecci6 de lanova presidencia de
l'associacié. Fins aleshores, exer-
cira de president en funcions.
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L'autopista AP-7 a l'alcada de la Granada. % ACN / GEMMA SANCHEZ

Projecten un quart
carril a 'AP-7

EL Ministeri de Transports ha anunciat
que vol ampliar la capacitat de
l'autopista entre Martorell i Vilafranca

El Ministeri de Transports treballa
en el projecte per ampliar la capa-
citat de ’AP-7 amb un quart carril
entre Martorell i Vilafranca. Lac-
tuacié6 afectaria un tram duns 25
quilometres i és una de les quatre
ampliacions que el Ministeri té
actualment en marxa a la principal
arteria viaria de Catalunya. Segons
ha avancat El Periddico, el Minis-
teri també treballa en un quart
carril entre Sant Celoni i Montor-
nes del Valles, en un tram d’uns
30 quilometres.

Aquests dos projectes se sumen
als ja anunciats entre 'Hospitalet
de I'Infant i Amposta, el més avan-
cat, i entre la B-23 i Martorell, un
dels principals accessos a Barce-
lona. En conjunt, les quatre actu-
acions previstes suposen una in-
versioé superior als 500 milions
d’euros.

Lanunci coincideix amb la reober-
tura del debat sobre el futur model
de gesti6 de ’AP-7. La setmana
passada, el president de la Gene-
ralitat, Salvador Illa, va anunciar
que el Govern estudia formules de
pagament per Gs de la infraestruc-
tura. El mateix dia, la consellera
de Territori, Habitatge i Transici6
Ecologica, Silvia Paneque, es va
mostrar partidaria d’ampliar la

25

quilometres

de la principal arteria viaria al
seu pas pel Penedes es veurien
afectats per 'actuacid

capacitat de I'autopista i, mentre
aquestes obres no arribin, de re-
gular el transit de camions. “Exac-
tament, s’ha de regular. Pero aixo
correspon al Departament d’Inte-
rior, que estudia com es pot reduir
la sinistralitat a ’'AP-7”, va afirmar
en una entrevista a El Periodico.
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Vint-i-sis entitats reivindiquen
una cultura popular inclusiva

Fins a vint-i-sis balls i entitats de
cultura popular s’han adherit al
manifest “La cultura popular és de
tothom!”, promogut per Omnium
Alt Penedes. A les portes de la festa
major, les entitats han volgut rei-
vindicar que la cultura popular “ha
sigut sempre un lloc on la diferén-
cia sumail’origen no exclou” i han
deixat clar que no permetran que
s’utilitzin els seus espais ni la seva
imatge per construir un model de
catalanitat tancat.

El manifest, llegit pel music i cas-
teller David Miret, reafirma el com-
promis del teixit cultural amb un
model construit des de la base i
obert a tota la ciutadania. “Al llarg
de les darreres decades, el Penedes
ha canviat, com ha canviat tot el
pais: noves families, noves proce-
dencies, noves formes de viure i
d’arrelar. I la cultura popular ha
sigut, en molts casos, el primer lloc
on algu ha sentit que formava part
d’alguna cosa”, recull el text. El
manifest conclou recordant que la
identitat col-lectiva “mai ha sigut
un passaport. Ha sigut una invita-
ci6”. La presentaci6 del manifest
es va celebrar dissabte al mati a Cal
Figarot i va anar acompanyada de
la taula rodona “Més enlla de la
festa. La cultura popular en cons-
truccio”, dedicada a reflexionar
sobre com acostar la cultura popu-

lar als sectors de la poblacié que
encara no la senten com a propia.

Moderada per la periodista Alba
Esteve, la taula va comptar amb la
participacié dels vilafranquins Ar-
nau Cobo, professor d’historia,
casteller i membre del Ball de I'AlLi-
ga, i Aleida Bertran, antropologa
especialitzada en cultura popular
i vicepresidenta d’Omnium, aix{
com de Sandra Anitua, autora de
la guia sobre cultura popular im-
pulsada per I'Escola de Formacio
Guillem Agullé d’Omnium.

SANT CUGAT

Primer pas per impulsar
habitatge public

Els pressupostos de la Generalitat
han incorporat una partida de fins
a 250.000 euros per financar 'ad-
quisici6é d’habitatge public a Sant
Cugat Sesgarrigues. La dotacio,
inclosa dins les mesures en ma-
teria d’habitatge, infraestructures
i mobilitat, permetra sufragar
integrament la compra d’un im-
moble que I’Ajuntament ja ha tret
a licitacié amb I'objectiu de des-
tinar-lo a habitatge municipal per
a joves.

Segons ha informat el consistori,
el procés d’adquisici6 es troba
actualment en fase de licitacio
per concurréncia publica i encara

no s’ha adjudicat el contracte ni
s’ha formalitzat la compra. Tot i
aixo, I’Ajuntament ha avancat que
I'edifici estara situat al nucli antic
del municipi.

El nombre d’habitatges que s’hi
habilitaran dependra de les carac-
teristiques de I'immoble que final-
ment s’adquireixi i del projecte de
rehabilitacié que s’hi desenvolupi,
tot i que la previsié municipal és
que se'n puguin obtenir entre dos
i quatre. Segons ha explicat el con-
sistori, la partida permetra financar
integrament I'operacio, de manera
que I’Ajuntament no hi haura de
destinar recursos propis.

Les 26 entitats que s'han adherit al manifest. ¥ OMNIUM

Les entitats adherides sén els Cas-
tellers de Vilafranca, els Xicots, el
Ball de Diables, els Falcons, el Ball
de I'Aliga, el Ball de Cercolets, el
Ball de Cotonines, el Ball de Figue-
taires, el Ball de Gitanes, el Ball de
Malcasats, el Ball de Nans, el Ball
de Panderos, el Ball de Pastorets,
el Ball Pla, el Ball d’en Serrallonga,
el Ball de Folk, els Bastoners, la
Moixiganga, la Coordinadora de
Muisica Tradicional, Vilafranca Sar-
danista, 'Escola de Sardanes Vis-
cal, la Barraca, la Gueralda, I'Agri-
col, el Casal i Omnium.

PONTONS - TORRELLES

.

L'incendi d'’Aiguamdrcia va cremar superficie forestal de Pontons. ¥ BOMBERS

L'incendi d'Aiguamircia
crema 154 hectarees

Lincendi forestal declarat diumen-
ge a la tarda a Aiguamurcia (Alt
Camp) va quedar controlat dimarts
al mati després de cremar 154 hec-
tarees de superficie forestal. Del
total, un 26,47% corresponia al
terme municipal de Pontons, men-
tre que la resta de I'area afectada
es repartia entre Querol (56,84%)
i Aiguamurcia (16,69%).

El foc es va originar a la Vall de I'In-
fern i va obligar a desplegar fins a
70 dotacions dels Bombers de la
Generalitat, nou de les quals aeries,
i prop de 200 efectius. Durant les
primeres hores va avancar amb in-

tensitat i va generar focus secunda-
ris. Com a mesura de prevencio, es
va ordenar el confinament de diver-
sos nuclis de Querol i Aiguamiircia,
amés dels termes municipals de la
Llacuna, Pontons i Torrelles.

Els Agents Rurals investiguen les
causes del foc, el tercer que es va
declarar a la zona la setmana pas-
sada. El cap de guardia de 'area
regional de Tarragona dels Agents
Rurals, Toni Mestre, va assenyalar
que la coincidencia de diversos in-
cendis en pocs dies fa que la inten-
cionalitat sigui una de les hipotesis
que s’estudien.

Adam Martin, periodista especialitzat en salut i nutricid
i director de Sans i estalvis de Catalunya Radio.
Magda Carlas, metgessa nutricionista i divulgadora de

salut i nutricio.

Dimecres 22 de juliol, 19h.

Auditori de Vinseum
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Barri Sisplau, s/ndm.
Sant Marti Sarroca

%, L'ESTANC

TABACS | QUEVIURES

planxisteria

Des de 1864 %51

ol seu servei

T. 938 991 293
e-mail:
plasivill@gmail.com

c. LaFont, 48 - Tel. 93 899 1177
SANT MARTI SARROCA

FARMACIA
MONSARRO

FARMACIA@ ORTOPEDIA @ FORMULES MAGISTRALS
ANALISI D'AIGUES @ HOMEOPATIA & VETERINARIA

Anselm Clavé, 33 - Sant Marti Sarroca - Tel. 93 899 12 04 - farmacia@farmaciamonsarro.com

Snack Bar
El Centre

Menu diari i de cap de
setmana

Tapes i plats combinats
Entrepans calents i freds

Paelles i fideuas per
encarrec

® 663 760 730
® snackbar_centre

Carrer de la Font, 22
Sant Marti Sarroca

Sant Marti Sarroca

CUINA CASOLANA

Meni de brasa,
de dimarts a divendres a 16 €

Av. Anselm Clavé, 112
Sant Marti Sarroca
T. 722 320 128

Festa Major

SANT MARTI
SARROCA

=i | VINYAPAL, s.L.

AGROBOTIGA
Fundada el 1989

E '
Barri la Serra de Dalt, 1 parcel-la 1
SANT MARTi SARROCA
Tel. 93 898 85 66 - 672 09 78 42

vinyapal @vinyapal.com
www.vinyapal.com

Anselm Clavé 13-15
Sant Marti Sarroca

(B 938 990 029

W 623 501 127
=4 pastisseriaxarel.lo@gmail.com

HORARI
De dimecres a diumenges i festius de

7al4h

L J
W

JULLARTY

ralb debellesa

Av. de Josep Anselm Clavé, 110
Sant Marti Sarroca
T.938991309

Vins a granel / doll - Caves

—— — Licors - Vermut de la casa

038 001 435 - 689 752 742
manamv:ra@te]efunlca nec Sl
- Av Anselm Clavé 114 | Sant Marei Sarroca

AUTOSERVEI

CAL CARNISSER

Carrer de la Font, 15

T. 646 33 42 62

Especialitat en xai de ramat
propi de pastura
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CERCAVILA POPULAR
Totes les peces d'imatgeria festiva i els
balls folklorics Llocals, també els
infantils, prendran protagonisme
dissabte a la tarda amb la tradicional
cercavila i posterior exhibicié de
Llluiment. Una bona oportunitat per
descobrir la riquesa cultural del
municipi.

Ball de Bastons de Sant Marti. % AJUNTAMENT

Sant Marti viu la
seva festa grossa

La festa major de Sant Marti Sar-
roca tornara a omplir els carrers
del municipi del 17 al 20 de juliol
amb un programa pensat perque
tothom trobi el seu espai. Durant
quatre dies, el poble combinara
tradicio, cultura popular, musica,
activitats familiars, balls, festes
nocturnes i esports.

La festa arrencara divendres amb
la tradicional traca d’inici i el trit-
lleig de campanes, abans de donar
pas a una tarda i nit carregades
d’activitats. La final de futbol sala,
les havaneres i el prego6, que en-
guany anira a carrec de la Societat
Coral Sarroca Nova coincidint amb
el seu 125¢ aniversari, donaran el
tret de sortida oficial a la celebra-
ci6. La primera nit culminara amb
la carretillada dels Diables Aristois,
el correbars i les actuacions musi-
cals fins ben entrada la matinada.

El dissabte sera una jornada mar-
cada per la cultura popular. A la
tarda la cercavila reunira totes les
entitats festives del municipi en
un dels actes més tradicionals de
la festa. A la nit, els concerts i el
ball de festa major amb I'Orques-
tra La Chatta i la misica de versi-

ons de Les Coco, portaran musica
i diversio fins a les sis del mati.

Per als qui prefereixen comencar
el diaben d’hora, diumenge podran
fer-ho amb les matines, seguides
de I'esmorzar popular. La jornada
continuara amb activitats per a
totes les edats, com el tobogan
aquatic, les exhibicions dels balls
populars, les sardanes, el bingo
musical, el concert de tarda o el
cinema a la fresca, entre altres.

Els més petits seran protagonistes
del dilluns, amb les curses de na-
tacio, el concurs de truites, 'exhi-
bicio dels balls infantils, el berenar
i una gran festa de 'escuma. La
cloenda de la festa arribara al ves-
pre amb el tradicional sopar a la
fresca i I'espectacle del Peyu.

La festa major de Sant Marti Sar-
rocatorna a demostrar que és una
festa oberta, participativa i inter-
generacional, capac¢ de reunir en
un mateix programa els qui gau-
deixen de les primeres hores del
mati i els qui allarguen la nit fins
que surt el sol, els amants de I'es-
port, la cultura popular, la musica
o les activitats familiars.
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CARTELL MUSICAL

EL cartell de la festa major de Sant
Marti és divers perqué tothom hi trobi
una proposta que Li escaigui. Al llarg
els quatre dies hi actuaran orquestres
com La Chatta o La Rosaleda, grups
de versions com Les Cocos, artistes
com Miquel del Roig i DJs com La
Cara B o Beat Blast.

NO T'HO PERDIS

FESTA MAJOR 2026

DIVENDRES 17

15 h. TRACA d'inici de la festa major,
encesa per la pubilla i l'hereu 2026,
Abril Marti Armengol i Marcel Grau
Ventura.

Placeta 1 d'Octubre

20.30 h. HAVANERES Sarroca.
Placa de Catalunya

22.30 h. PREGO a carrec de la Coral
Sarroca Nova. A continuacié, davant
del consultori medic, CARRETILLADA i
espectacle pirotecnic dels Diables
Aristois.

Placa de Catalunya

00 h. CORREBARS amb Los Mataos.
Placa de Catalunya

00 h. CONCERT de Miquel Roig. En
acabar, actuacié de La Cara B.
Placa de Catalunya

DISSABTE 18
8.30 h. CAMPIONAT de truc.
Local del Centre

12 h. VERMUT rumbero amb Yumitis
del Pichén.
Parc de la Pau

18 h. CERCAVILA amb la participacié
de les colles locals de: Drac, Drac petit,
Diables Aristois, Petit Diables Aristois,
Gegants, Ball de Bastons, Ball de
Panderetes Gran, Ball de Pastoretes,
Ball de Panderos Grans, Ball de

Gitanes, Ball de Panderos Joves, Ball
de Panderetes Petits, Ball de Bastons
Petits, Cercolets i grups de grallers. En
arribar a la placa de Catalunya,
EXHIBICIO de balls.

Pels carrers del poble

22.30 h. CONCERT i ball amb
l'orquestra La Chatta
Placa de Catalunya

2 h. CONCERT del grup de versions
Les Coco.
Placa de Catalunya

4 h. PD Beat Blast
Parc de l'Ajuntament

DIUMENGE 19
6.15 h. Inici de les MATINES.
Parc de l'Ajuntament

7 h. ESMORZAR popular.
Parc de la Pau

10 h. TOBOGAN aquatic.
Parc de la Pau

12 h. EXHIBICIO de balls grans i satires
dels Diables Aristois.
Placa de Catalunya

12 h. MISSA CANTADA
Església de Santa Maria

17 h. SARDANES amb la Cobla
Catania.
Placeta 1 d'Octubre

L'HUMOR D'EN PEYU

Dilluns, l'dltim dia de festa, en Peyu
oferira l'espectacle La nifia bonita, un
espectacle proper i directe que beu
dels elements que més bé funcionen
en una festa major: humor, joc, teatre,
participacié del pablic i premis. | tot
plegat amb un protagonista
indiscutible: un bingo.

18 h. Partit de FUTBOL amateur entre
UE Martinenca i Moja.
Camp de futbol

18 h. Exhibicid i ball de COUNTRY.
Placeta 1 d'Octubre

19.30 h. CONCERT i BALL de tarda
amb l'orquestra La Rosaleda.
Placa de Catalunya

20 h. BINGO MUSICAL. Seguidament,
SOPAR i festa de balls.
Parc de UAjuntament

22.30 h. CINEMA a la fresca amb Mar
icel.
Parc de la Pau

DILLUNS 20:.

18 h. EXHIBICIO i balls de Lluiment
amb el Drac Petit, els Petits Diables
Aristois, els Bastoners Petits, les
Panderetes Petites i els Cercolets
Petits. Seguidament, BERENAR.
Parc de la Pau

19 h. ESPECTACLE infantil amb festa
de l'escuma a tres bandes.
Parc de la Pau

21 h. SOPAR a la fresca.
Parc de la Pau

23 h. ESPECTACLE final amb en Peyu
La nifia bonita. En acabar, TRACA
final.

Parc de la Pau

XAVIER RUS

Técnic de sistemes
Manteniment d’empreses
Venda i reparaci6
d’equips informatics
Anselm Clavé 59 Bis
T.93 899 04 01 - 639 351 182

Sant Marti Sarroca
xavi@arsserveis.com

VALLES

SERRALLERIA & MAQUINARIA AGRICOLA

{93 899 10 23 valles @tallersvalles.com
SANT MARTI SARROCA
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MATERIALS, GRUES | TRANSPORTS

BONA
FESTA MAJOR

Tel. 93 899 12 27 - Xavier: 618 46 18 39 - Valeri: 661 23 65 19
Ctra. de Torrelles, s/nim. - SANT MARTI SARROCA - mallolmaterials @ gmail.com

"\—E Angels Rus Sanchez

i ADVOCADA

ADMINISTRATIU-URBANISME-CIVIL-FAMILIA-SUCCESSIONS

Visites concertades: tel. 627 67 78 87 - angelsrus @icab.cat
c. Lleida, 3 - Sant Marti Sarroca

C/ de la Font, 34 - Sant Marti Sarroca
Informacié i reserves: 938 991 001 () 682 263 248
Segueix les nostres xarxes socials: @callluis1887
www.callluis1887.cat - lepujo6@gmail.com
Obert cada nit a partir de les 20.30 h., excepte dimarts
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VILAFRANCA

Nova temporada
d'espectacles

Vilafranca del Penedes ha preparat
una nova temporada d’arts esce-
niques i visuals que s’allargara fins
a finals de gener i que inclou pro-
postes de miisica, teatre, circ, es-
pectacles familiars i exposicions.

La programaci6é musical tindra com
a escenari principal I’Auditori Ma-
ria Rosa Juncosa i comptara amb
actuacions de Maika Makovski,
Gemma Humet i Joan Reig amb
Llach-Gener 76, Els Amics de les
Arts, Clara Peya, Los Sirex, Xarim
Aresté i La Dharma, entre altres.
Un dels projectes destacats sera
el nou rumb de La Camerata. La
formaci6 estrenara El somni duna
nit d'estiu, el seu primer muntatge
musical escenificat de gran format,
creat conjuntament amb Elisabet
Casanovas, Anna Andreu, Judit
Colomer, el Cor Agleptai Lorenza
Borrani. La programaci6 de La Ca-
merata també incloura un home-
natge als 150 anys del naixement
de Pau Casals, amb la participacio
del violoncel-lista Pau Codina.

Al Teatre Cal Bolet, la temporada
teatral inclou propostes com Liltim

atom, de Jordi Oriol, amb Joan Car-
reras, Paula Malia i Mia Esteve; Els
objectes flotants (després de la tem-
pesta), Llogatera, amb Julia Truyol,
i Refugi, de Manolo Alcantara. Tam-
bé s’hi podran veure Tu em vas
prometre una historia d’amor,
dirigida per Israel Sola; Lestiueig,
d’Els Pirates Teatre; Nadales, d'Tban
Beltran, Carles Pedregosa i Josep
Pedrals; Permagel, adaptacio de la
novel-la d’Eva Baltasar; Bomba va!,
de Gloria Ribera, i Tendrament, de
Pau Vinyals i Judit Colomer.

La programaci6 familiar, impulsada
per La Xarxa, portara a Cal Bolet
quatre espectacles: els titelles de
La nena de la jungla, de Festuc
Teatre; Pots, de Tanaka Teatre; el
clown i la misica de La Fillharmo-
nica, de Cia. La Claricia, i el musical
Orelles de Papallona, d’Espiral
Magica. El Servei de Cultura també
hi suma Lumiero, de La Menuda
Produccions, adrecat a la primera
infancia. Pel que fa a les arts visuals,
la temporada inclou deu projectes
expositius distribuits entre la cape-
lla de Sant Joan, la Sala dels Trini-
taris, el Claustre de Sant Francesc

LES CABANYES

Es presenta
el nou Pla
Estratégic
de Turisme

Les Cabanyes disposa d'un nou Pla
Estrategic de Turisme que fixa les
linies de treball per al desenvolupa-
ment turistic per als proxims quatre
anys. El document estableix les
bases per a un model turistic alineat
amb valors com la sostenibilitat,
I’ecomobilitat, I’accessibilitat, la
singularitat i la digitalitzacié i ha
estat elaborat per una empresa ex-
perta. Per fer-lo, s’ha comptat amb
la participacio activa de les empre-
ses del sector turistic local i de la
ciutadania, amb I'objectiu de definir
una estrategia compartida i adap-
tada a la realitat del municipi.

El resultat d’aquest treball conjunt
ha estat un Pla Estrategic que fixa
cinc linies estrategiques: infraes-
tructura turistica i revaloritzacié

% AJUNTAMENT

del patrimoni; producte turistic
singular i identitari; promoci6 turis-
tica; posicionament i digitalitzacio;
treball en xarxa i comunitat. A partir
d’aquests cinc eixos, el Pla fixa els
objectius a assolir (preservar el pa-
trimoni historic, cercar turisme de
qualitat, fomentar cohesio social i
vida comunitaria i donar a coneixer
I'oferta turistica) i proposa diverses
accions per aconseguir-los.

Permagel és una de les obres programades. % CEDIDA / SILVIA POCH

ila Sala dPAS. El programa incor-
pora disciplines com fotografia,
escultura, pintura, gravat i cerami-
ca, amb artistes locals i propostes
d’ambit nacional i internacional.

Entre les exposicions destaquen
Translacions. Herbes flotant al
mar, de Fina Miralles, dins del
projecte del MACBA Un museu
JSora del museu; 'homenatge a Pau
Boada; les mostres de Jordi Cabes-

|
ALT PENEDES

Tres milions
d'euros per
restaurar
patrimoni

Dotze municipis rebran una inversio
total de 3 milions d’euros del Pro-
grama sectorial de restauracié de
patrimoni arquitectonic de la Dipu-
tacié de Barcelona. Els ajuts es
destinaran a actuacions de conser-
vaci6 i restauracié d’edificis patri-
monials als municipis d’Avinyonet,
Castellvi de la Marca, Font-rubi,
Gelida, Mediona, Olesa de Bones-
valls, Pacs, Pontons, Sant Pere de
Riudebitlles, Sant Quinti de Medi-
ona, Subirats i Torrelles de Foix.

Entre les actuacions previstes hi
ha les obres de consolidaci6 es-
tructural i conservacié dels murs
iles cobertes del monestir de Sant
Sebastia dels Gorgs, a Avinyonet,
a més de la rehabilitacié de la ca-
pella de la Merce, a Pontons.

% LA FURA

tany, Angel Camino, Monica Cuscé,
Carlos Ranera i cabosanroque, aixi
com Sediments, de Rebeca Puér-
tolas, i Primera materia, de I'Ins-
titut Catala per a la Recerca en
Escultura. La programacio visual
també inclou la celebraci6 del fes-
tival The Big Draw.

Les entrades i abonaments es po-
den adquirir a espectacles.vilafran-
ca.cat o bé presencialment.

% ACN

AVINYONET

Assalt amb
armes falses
a una casa

Els Mossos han detingut quatre
persones que diumenge a la tarda
van assaltar una casa del nucli de
I'Arbocar. Els lladres anaven vestits
de negre i duien armes de foc llar-
gues, que després la policia va
constatar que eren simulades. Quan
van entrar al xalet, de lloguer tu-
ristic, van fer-ne sortir les persones
que hi havia dins, les quals van
avisar la policia. En rebre I'avis, els
Mossos van activar diverses unitats
de les comissaries de Vilafranca,
Sant Sadurni, Vilanova i Martorell,
amés de 'ARRO il'helicopter. Els
agents van enxampar els lladres
quan estaven fugint. La policia man-
té oberta la investigaci6.

GELIDA

Es restauren les pintures
de U'església del Castell

Les pintures murals de la capella
de Sant Roc del Castell han estat
objecte d’'una intervencio de res-
tauracié que n’ha garantit la con-
servaci6 i ha permes recuperar la
lectura d’'un conjunt pictoric del
segle XVI. Com ha explicat Mireia
Mestre, directora del Centre de
Restauraci6é de Béns Mobles de
Catalunya, I'actuacié ha permes

estabilitzar les restes conservades,
eliminar elements que dificultaven
la seva interpretacio i preservar-ne
l'autenticitat. “Els fragments recu-
perats tenen un interes especial
per la seva qualitat artistica i per-
que aporten informacié sobre I'evo-
lucié de I'església de Sant Pere del
Castell al llarg dels segles”, ha
puntualitzat Mestre.
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BAIX PENEDES

L'Area Unica del Taxi arrenca
amb l'abséncia del Vendrell

El Consell Comarcal del Baix Pe-
nedeés ha informat que 'Area Unica
de Taxi ja ha entrat en funciona-
ment, després que tots els muni-
cipis, tret del Vendrell, s’hagin
adherit al projecte. Des de 'ens
supramunicipal expliquen que
aquest nou model de gesti6 per-
metra “un servei de transport més
eficient, coordinat i accessible a
la ciutadania”, especialment en
aquells municipis “amb una dispo-
nibilitat limitada de taxis”.

El nou sistema vol afavorir “la pro-
ximitat”, prioritzant 'atencié amb
els taxistes del municipi des d’on
es demani el servei. En cas que
aquesta atencié no sigui possible,
el sistema derivara la peticié a un
altre taxi de la comarca. Precisa-
ment aquest era un dels punts de
conflicte amb els taxistes del Ven-
drell. Quan es va anunciar el pro-
jecte, des de Radio Taxi i Elite Taxi
van denunciar que aquesta area
“beneficia a uns pocs taxistes, en
detriment dels professionals que
compleixen la llei i atenen diaria-

EL VENDRELL

Santa Anna ja té
el programa complet

Els Administradors de Santa Anna
han presentat el programa de la
festa major del Vendrell. Com cada
any, combinara els actes més tra-
dicionals —com les cercaviles, els
castells, el foc, els seguicis, les
matinades o els actes religiosos—
amb una amplia oferta musical,
familiar i cultural pensada per a
tots els publics. Tal com ja es va
anunciar fa uns mesos, el pregé
anira a carrec dels Nens del Ven-
drell, en 'any del seu centenari.
Els administradors han volgut
reconeixer aixi una entitat “que
simbolitza el treball col-lectiu, la
cohesid i els valors que represen-
ten la festa major”.

Un altre dels aspectes que s’han
revelat és el nom dels vendrellencs
que seran Portants d’'Honor de
Santa Anna. Es tracta de Joan Jo-
sep Rovira Valls, Hermini Caballe-
ro, Salvador Guasch i Emili Mar-

% AJUNTAMENT

cillas. El seu nomenament es va
fer diumenge a1’Auditori del Tivoli.
Enguany, a més, hi haura un por-
tant a titol postum, Amadeu Caiie-
llas. El programa d’actes ja es pot
trobar en format fisic a la Botiga
de la Festa Major, que va obrir
portes el passat dissabte a La Fus-
teria, al carrer Major. També es
podra trobar el marxandatge d'una
festa que aquest any té el lema de
‘Ho tenim tot!".

Una parada de taxi, al Baix Penedés. % ccsp

ment als seus municipis”. Per aixo
van mostrar la seva oposicié ma-
joritaria al projecte. En aquell
moment, '’Ajuntament del Vendrell

ja va condicionar el seu suport a
I’'area Unica a I'aval majoritari del
sector. Preguntat per 'absencia
del Vendrell en la primera fase de

la posada en funcionament de
I’Area Unica, I'alcalde, Kenneth
Martinez, ha reiterat que no han
rebut “cap peticié dels taxistes”
del municipi per tirar endavant
aquesta mesura.

Igualment, des de Radio Taxi han
confirmat que no han rebut res-
posta sobre la contraproposta que
van presentar fa uns mesos al Con-
sell Comarcal, per la qual cosa
mantenen 1'oposicié al projecte.

El president del Consell Comarcal,
Ramon Ferré, ja va avisar el passat
novembre que 'area podria tirar
endavant sense el concurs del Ven-
drell, una cosa que al final s’ha
complert. Per accedir al nou ser-
vei, s’ha impulsat una aplicacié
mobil especifica i també un nime-
ro de WhatsApp, el 608 48 30 02,
des d’on només cal indicar el lloc
de recollida i la destinacié. Els
diferents municipis també dispo-
saran de codis QR informatius que
permetran accedir de manera im-
mediata als canals de reserva.
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EL VENDRELL

L'escola bressol Mestral ja té
els aparells de climatitzacio

Families i mestres havien manifestat el seu malestar per les altes temperatures
a linterior, que podien arribar als 34 graus. Van fer una protesta a LAjuntament

Les protestes de les families
d’alumnes de I'escola bressol Mes-
tral del Vendrell han donat els seus
fruits. Aquest dimecres s’ha com-
pletat la instal-lacié d'un aparell
d’aire condicionat a la sala princi-
pal i s’han posat dues maquines
portatils —conegudes com a “pin-
gliins”- a les aules, segons han
confirmat des del professorat. Es
tracta d'una primera mesura, a
I'espera que al setembre hi hagi
climatitzacio a totes les aules.

Fauna setmana, families i mestres
de I'escola bressol van denunciar
que les temperatures a l'interior
del centre podien arribar alguns
dies als 34 graus, el que feia “in-
sostenible” dur a terme cap acti-
vitat. Aquesta és I'iinica escola
bressol del Vendrell que no esta
climatitzada, ja que s’havia deixat
per al final perque tenia una arqui-
tectura que la feia més adaptable
ala calor.

Lalternativa que es va donar des
de I’Ajuntament va ser que els in-

fants es desplacessin a refugis
climatics, com ara els museus de
la ciutat o I'edifici Tabaris. Aixi ho
van fer dos dies, pero les families
i les mestres ho van considerar
inadequat per les dificultats que

suposava traslladar tants nens i
nenes —més d’'una cinquantena—
amb un autobus.

Per aixo0, aquest passat dilluns,
desenes de families van fer una

protesta ala placa Vella, al davant
de 'Ajuntament, per exigir que es
posés climatitzacié al centre
escolar.

La concentraci6 es va traslladar a
dins del mateix Ajuntament, on
les families van poder mantenir
una reunié amb el regidor de Co-
municacié, Christian Soriano, i la
regidora d’Educacio, Silvia Vaque-
ro. Aquesta trobada va acabar amb
el compromis de I’Ajuntament
d’instal-lar uns primers aparells
de climatitzacié aquest dimecres,
per completar 'actuacié de cara
a l'inici del nou curs. Des de les
families van amenacar de repetir
la protesta si aixo no es complia,
pero, finalment, aquest dimecres
es van posar els aparells de
climatitzacio.

La intenci6 de ’Ajuntament és fer
la resta de I'actuacio per climatit-
zar tot el centre durant 'agost, que
és quan les escoles bressol estan
tancades, de manera que al setem-
bre ja estigui a punt.

Concentracio per demanar
millores d'accessibilitat
a les tres platges

Diferents persones amb discapa-
citat i necessitat de suport de ter-
ceres persones han denunciat que
les platges de Sant Salvador, Co-
ma-ruga i el Francas continuen
amb mancances pel que fa a l'ac-
cessibilitat. El passat diumenge
van fer una concentracié de pro-
testa a la platja de Coma-ruga, en
la qual va prendre part I'activista
Cesar Ledn i diferents grups mu-
nicipals de 'oposicié.

Els concentrats critiquen que les
mancances que van denunciar el
passat estiu es mantenen i lamen-
ten que les millores que el ple de
I’Ajuntament va aprovar per una-

nimitat el setembre de 2025 encara
estan en un calaix. En aquest sen-
tit, reclamen vestidors inclusius,
lavabos adaptats, zones d’ombra
amb paviment que estiguin adap-
tades a cadires de rodes eléctri-
ques, o passeres d’accés que esti-
guin en millor estat que les actuals
de formigé. També volen un servei
de personal tecnic de suport al
bany assistit, i que s’amplii 'horari
de socorrisme.

Laregidora de Platges del Vendrell,
Marta Tobella, ha respost que des
del govern local estan d’acord amb
les reivindicacions dels usuaris.
“Tots volem unes platges plena-

La concentracio a la platja de Coma-ruga. * CEDIDA

ment accessibles, i la intencié és
anar fent millores de forma even-
tual”, ha explicat. Aixi, recorda
que s’han pintat més places d’apar-
cament per a persones amb mobi-
litat reduida, s’han posat baranes
per entrar al mar i s’han pintat els
accessos als punts BRAVO, que

son els de bany assistit. “Som cons-
cients que encara hi ha marge de
millora i, per aquest motiu, conti-
nuarem treballant acompanyats
per les entitats i escoltant les seves
propostes per avancar en una ac-
cessibilitat cada vegada millor”,
ha conclos la regidora.

% ACN

LA BISBAL

Ensurtala
piscina per
una reaccio
quimica

Unareaccié produida per una bar-
reja de productes quimics a la
piscina municipal de la Bisbal del
Penedes va afectar disset persones
el divendres passat. Des de I’Ajun-
tament van informar que I'incident
es va produir quan 'empresa que
feia el manteniment va fer una
barreja de productes erronia. En
aquell moment hi havia prop de
25 persones a les instal-lacions,
algunes de les quals van comencar
anotar molesties al coll o als ulls.
Sis van ser traslladades a centres
hospitalaris, tot i que van rebre
l'alta el mateix dia.

Inicialment, es va valorar la pos-
sibilitat d’enviar un ES-Alert per
al confinament de la poblacié da-
vant d'un nivol toxic, mesura que
es va acabar descartant un cop es
va comprovar que no existien afec-
tacions fora de la piscina. Amb tot,
es va recomanar als veins més
proxims al recinte que tanquessin
portes i finestres i no sortissin al
carrer.

Garanties

per a la reobertura

Tot i que I'empresa gestora del
manteniment va comunicar dilluns
que les instal-lacions eren aptes
per reprendre l'activitat, ateés que
els controls efectuats confirmaven
que els parametres fisicoquimics
de 'aigua complien la normativa,
des de I’Ajuntament van demanar
més garanties per “verificar teécni-
cament la seguretat de les instal-
lacions”. El consistori vol un in-
forme detallat sobre els fets que
van tenir lloc divendres, aixi com
la documentacié6 técnica necessa-
ria per “coneixer les causes de
I'incident”. Des del govern local
van donar un termini de 48 hores
per presentar els documents.
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CALAFELL

La rotonda de la C-31 a Calafell Platja. LA FURA

La rotonda de la
C-31, saturada

Calafell estudia la viabilitat de desviar
un tram per reduir el nombre de
vehicles que hi passen diariament

LAjuntament de Calafell vol reduir
el transit que passa per la rotonda
de la C-31 que hi ha a la platja, a
la zona de la Creu Roja. Per aixo
ha encarregat un estudi per mirar
de fer un desviament en aquesta
carretera, i evitar aixi els embussos
que s’hi produeixen diariament.
Segons ha explicat a La Fura 'al-
calde, Ramon Ferré, per aquesta
rotonda passen diariament “37.000
vehicles, el que fa que hi hagi re-
tencions cada dia”.

El batlle afirma que d’aquests
37.000 vehicles, n’hi ha uns 12.000
“que son transits interns” i que es
podrien evitar fent una variant per
als vehicles que provenen de I'au-
topista i que no tenen necessitat
d’anar a la platja, siné que només
volen seguir per la C-31 en direcci6

a Cunit o a I'inrevés. Lestudi el
faral’empresa Sinob Mobilitat, per
11.700 euros, i es preveuran fins a
sis escenaris diferents a analitzar,
“com la creaci6é d’'una segona ro-
tonda o un gir a I'esquerra, amb
semafor o sense, que derivi part
del transit de la C-31 cap a la car-
retera del Sanatori, fent que molts
vehicles ja no arribin a la nova
rotonda proposada”, ha detallat
Ramon Ferré.

La proposta escollida es dura a la
Generalitat perqué encarregui el
projecte definitiu. LAjuntament
de Calafell vol que les obres les
assumeixi 'administracié catalana,
donat que hi ha “un problema greu
de transit i congestions en una
carretera que és de la seva
competencia”.

CUNIT

Concentracio contra
l'acumulacio de residus

L'Assemblea Veinal de Cunit ha
convocat una concentracié de
protesta el proxim dijous 23 de
juliol contral’acumulacio de resi-
dus ala via publica i la prolifera-
ci6 de plagues que afirmen que

pateixen. Exigeixen “un servei de
netejairecollida de residus eficac
i adaptat a les necessitats reals
del municipi”. La concentracio es
fara a les 17.30 hores al davant
de I’Ajuntament.

CUNIT

Incendi de vegetacio
a Costa Cunit

Els Bombers de la Generalitat
van treballar en I'extincié d’'un
incendi de vegetacié que va tenir
lloc aquest dimarts al vespre a
prop de la urbanitzacié de Costa
Cunit. En un primer moment,
Proteccioé Civil va ordenar els
confinaments de les urbanitzaci-
ons de Costa Cunit i els Jardins
de Cunit, i també la urbanitzacié
de Mas Trader, que pertany a
Cubelles. Al cap d'una estona,
quan es va donar per estabilitzat
el foc de vegetaci6 situat entre

aquestes dues localitats, es va
aixecar el confinament.

Les flames estaven situades en una
zona que també era proxima a
Castellet i la Gornal. Els Bombers
hi van actuar amb deu dotacions,
tres de les quals eren aeéries. Pro-
teccié Civil també va demanar
tancar portes i finestres, evitar
sortir al carrer i seguir les indica-
cions de les autoritats en els pri-
mers compassos del foc. No ha
estat aquest I'inic incendi que ha

afectat el Baix Penedés aquesta
setmana. Un dels focs declarats al
Pla de Manlleu va obligar a confi-
nar la urbanitzacié de les Pinedes
Altes, al Montmell.
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El poder de la col-laboracié

residuonvas.cat

MM Generalitat
Nl de Catalunya

Les llaunes, els brics, els envasos de plastic, el paper i el cartro
van al cubell del porta a porta o al contenidor multiproducte.
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VILANOVA

La reforma dels pisos
socials, més a prop

Una modificacio urbanistica podria accelerar la
rehabilitacio dels 107 pisos que la Generalitat va adquirir
a la rambla Sant Jordi per fer habitatge social

L'Institut Catala del Sol va adquirir aquesta promocié de pisos situada a la rambla Sant Jordi % AJUNTAMENT

La rehabilitacié dels pisos de llo-
guer social de la rambla Sant Jordi
de Vilanova i la Geltri podria co-
mencar abans del previst. Aixi ho
han anunciat des de Vilanova en
Comu, que hauria trobat la manera
d’accelerar la reforma dels 107
pisos que I'Institut Catala del Sol
va adquirir el 2023 per fer habitatge
social, i que no havia de comencar
fins d’aqui a dos anys.

Segons han explicat, 'acord de
pressupostos entre el Govern ca-
tala i el grup parlamentari de Co-
muns ha permes incorporar una
modificacié urbanistica a la Llei
de mesures fiscals, financeres,
administratives i del sector public
que pot desencallar aquesta pro-
mocié de pisos. “Vam detectar un
obstacle concret que impedia avan-
car en la promoci6 de la rambla
Sant Jordi i hem treballat perque
la normativa oferis una solucié
util, segura i vinculada a I’habitatge
public”, ha apuntat la regidora
d’Habitatge i candidata de Vilanova
en Comu, Iolanda Sanchez.

Ledifici es trobava aturat per di-
ficultats técniques relacionades

La rehabilitacio
de I'edifici

havia patit un
endarreriment de
gairebé dos anys

amb l'antiguitat de la llicéncia
d’obres i amb els canvis norma-
tius que s’han produit des de I'ini-
ci de la construccié. La nova
disposicid, pero, permet que els
ajuntaments autoritzin ’acaba-
ment d’edificis residencials que
van quedar a mig construir amb
una llicéncia anterior a 'any 2012.
Per acollir-s’hi, les obres han d’es-
tar avancades, 'edifici ha de com-
plir les garanties estructurals i de
seguretat i els habitatges s’han
de destinar al parc public o a ha-
bitatge protegit permanent.

Amb aquesta modificacié, ara cor-
respon a la Generalitat agilitzar

els tramits, concretar el calendari
iimpulsar I'execucié6 de les obres
perque aquests habitatges es pu-
guin incorporar al parc public.
Segons els Comuns, en els pres-
supostos de la Generalitat “s’ha
pogut consignar la partida neces-
saria per rehabilitar i finalitzar
I'edifici”, de manera que la promo-
ci6 de la rambla Sant Jordi disposa
ja de coberturalegal i de recursos
economics per poder avancar.

Una reforma enquistada
en el temps

La Generalitat va adquirir aquesta
promoci6 de 107 pisos a la rambla
Sant Jordi a finals del 2023. Lob-
jectiu era destinar-los a habitatge
social, després d’estar més de
quinze anys buits. Abans de po-
sar-los a disposicié de la ciutada-
nia, pero, calia fer una rehabilita-
ci6 important dels habitatges i de
I'edifici en general. Unes obres que,
segons el Govern catala, havien
de finalitzar al llarg d’aquest any.
LIncasol, pero, va anunciar a prin-
cipis de 2025 que la reforma s’en-
darreriria dos anys, i que tota la
promocié no estaria completada
fins a mitjan 2028.

% CSAPG

% LA FURA

SANT PERE DE RIBES

Faran un espai
de descans a
l'aparcament
dels Camils

El Consorci Sanitari de I’ Alt Pene-
desi el Garraf (CSAPG) ha suprimit
I'aparcament de I'accés principal
de I'Hospital Residéncia Sant Ca-
mil. Lens ha anunciat la voluntat
de crear un nou espai de descans
per a pacients, familiars i acompa-
nyants, de manera que l'illa d’apar-
cament que historicament hi ha
hagut a 'entrada del centre “passi
a ser un espai més amable, acces-
sible i pensat per al benestar”. Les
uniques places de cotxe que es
mantindran estaran reservades per
a persones amb mobilitat reduida.
Només es permetra entrar vehicles
per deixar o recollir pacients, i
també les ambulancies, transport
sanitari, taxis, policia o bombers.

Tanquen nous
contenidors al
nucli de Ribes

Sant Pere de Ribes vol tancar tots
els contenidors aquest estiu. El
desplegament ja va finalitzar a les
Roquetes el mes passat, i a partir
de dilluns vinent s’iniciara la ter-
cera i penultima fase al nucli de
Ribes. En total, el 20 de juliol es
tancaran tretze illes més, totes si-
tuades als carrers del centre. Un
cop passi 'agost es fara el mateix
a les urbanitzacions.
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L’art
d’envellir

Lesperanca de vida no ha deixat de créi-
xer durant les darreres decades, pero
avui el gran repte ja no és nomes viure
meés anys, sind viure'ls amb salut, auto-
nomia i qualitat de vida. Lenvelliment
actiu s’ha convertit en una peca clau per
afrontar aquesta nova realitat, posant el
focus en els habits que ajuden a mantenir
el benestar fisic, emocional.i social al
llarg dels anys; i deixant enrere unawisio
de la vellesa associada a la dependeéncia
o la inactivitat.

Amb aquest suplement, La Fura,Fvol
posar el focus en aquesta novamanera
d’entendre la vellesa, allunyada deéls es-
tereotips i centrada en les oportuii

Al llarg de les pagines segiients tr¢
informacio 1til, consells practi
cursos sobre salut, alimentacio, €

fisic, sexualitat, tecnologia, cen

dia, residencies i altres eines que
ajudar a afrontar aquesta etap
confianga. En definitiva, una invitacio
a entendre que envellir també és una
oportunitat per continuar participant,
gaudintivivint amb plenitud.

% ADOBESTOCK
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Mou-te per
viure millor!

rribar als seixanta anys no significa renunciar a
Auna vida activa. Aquesta etapa, de fet, pot ser una
bona oportunitat per incorporar habits saludables
que ajudin a mantenir 'autonomia i a gaudir d’'una millor

qualitat de vida. Entre aquests habits, 'activitat fisica ocupa
un lloc destacat.

Fer exercici de manera regular és especialment important
a mesura que passen els anys. Amb I'envelliment és habitu-
al perdre forca muscular, flexibilitat i equilibri, perd una
practica adaptada a les capacitats de cada persona ajuda a
alentir aquest procés i permet conservar durant més temps
la independéncia en les activitats quotidianes.

Caminar, nedar, anar en bicicleta, ballar o fer exercicis suaus
de forca sén opcions molt recomanables. No cal sotmetre’s
a grans esforcos. E1 més important és mantenir una rutina
constant i combinar activitats de resisténcia amb exercicis
que reforcin la musculatura i millorin I'equilibri.

Els beneficis es fan notar en molts ambits de la salut. L'exer-
cici contribueix a controlar la pressio arterial, afavoreix
una bona circulacié i ajuda a mantenir uns nivells adequats
de colesterol i de sucre a la sang. També reforca els ossos i
protegeix les articulacions, fet que redueix el risc d’'osteo-
porosi i de fractures.

Treballar la forca de les cames, la coordinacié i I'equilibri
també disminueix el risc de caigudes, una de les principals
causes de lesions entre la poblacié de més edat. A més,
moltes activitats es poden practicar en grup, fet que facilita
les relacions socials i converteix I'exercici en un habit més
agradable i facil de mantenir.

Abans d'iniciar una activitat nova, especialment si es conviu
amb alguna malaltia cronica, és recomanable consultar un
professional sanitari. Un cop fet aquest pas, la constancia
és el millor aliat. Uns minuts de moviment cada dia poden
marcar una gran diferenciaiajudar a gaudir d'una vida més
activa, autonoma i saludable.
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Tenir cura de
les nostres oides,
tambe a P’estiu

Apujar el volum del televisor, evitar reunions on hi
ha moltes persones o, fins i tot, converses de grup
perque no sentim bé el que ens diuen son els primers
simptomes del que pot acabar derivant en un problema
auditiu. En la majoria dels casos, pero, son els familiars
o les persones del voltant qui perceben en primera
instancia aquests problemes. Un fet més habitual del
que pot semblar, segons apunten els darrers estudis
sobre la perdua auditiva. L'11% dels espanyols pateix
algun problema auditiu, dels quals un 67% sén majors
de cinquanta-cinc anys.

Davant d’aquesta situacio, el centre d’especialistes en
prevenci6 auditiva GAES recorda com és d’'important
la prevenci6. “En el moment que els simptomes siguin
presents, hem de posar-nos en mans de professionals i
fer-nos una revisié auditiva en un centre especialitzat”,
recomana el director d’Audiologia de GAES, Francesc
Carrefio. Hem de tenir en compte que, com més aviat es
faci aquesta revisié, més bons resultats es poden obtenir.

En aquest sentit, tenir cura de la nostra audicio i fer-nos
una revisio a temps pot millorar considerablement la
nostra capacitat auditiva i, de retruc, també la nostra
qualitat de vida. I a GAES aix0 ho tenen ben clar,
oferint solucions que es poden adaptar no només ala
nostra necessitat auditiva, siné també al nostre estil
de vida (quant a versatilitat, estetica, etc.). Sempre,
pero, amb la voluntat “de sentir i poder entendre tot
allo que ens estan dient”.

Coincidint amb I'arribada de I'estiu, des de GAES
recorden que en aquesta epoca de I'any també és
fonamental protegir les nostres oides. “Hem de fer
servir proteccié solar, hidratar-nos constantment,
pero, que passa amb les nostres oides?”, es pregunta
Francesc Carreno. I és que protegir-nos de la humitat
residual de les oides després d’anar a la platjao ala
piscina, o fer servir taps a mida mentre ens banyem,
ens ajudara a evitar acumulacions d’aigua i, sobretot,
infeccions.

Francesc Carrefio, director d/Audiologia de éAES % GAES
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Hi sents
pero no

entens?

Sentir-hi perd no entendre.
El primer senyal de la pérdua auditiva.

Si és el teu cas, revisa’t gratis 'audicié.

Pots consultar els nimeros de registre dels nostres centres sanitaris a www.gaes.es/rs.

Truca i demana cita
al teu centre més proper

GAES VILAFRANCA DEL PENEDES
Q Carrer de la Parellada, 55 - 938174383

GAES VILANOVA | LA GELTRU
Q Rambla Principal, 36 - 938932974

GAES EL VENDRELL
Q Carrer de Prat de la Riba, 7 - 977173096

t3AES

wamarca GAOAPlifON
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Les emocions
tambe compten §

uan es parla d’envelliment saludable, sovint es pensa en I'alimen-

tacié o en I'activitat fisica. Tanmateix, la salut emocional té un

paper igual d'important. Sentir-se bé amb un mateix, mantenir
relacions socials satisfactories i afrontar els canvis propis de I'edat
amb recursos adequats contribueix de manera decisiva al benestar i a
la qualitat de vida.

Fer-se gran comporta noves etapes i també alguns reptes. La jubilaci6,
la perdua d’éssers estimats, els problemes de salut o els canvis en el
ritme de vida poden generar sentiments de tristesa, preocupacié o in-
certesa. Aquestes emocions formen part de la vida i no s’han de viure
amb vergonya. Reconeixer-les i expressar-les és un primer pas per
afrontar-les de manera saludable.

La importancia de sentir-se acompanyat

Un dels reptes més importants és la solitud no desitjada. Viure sol no
implica necessariament sentir-se sol, pero la manca de contacte social
continuat pot afectar el benestar emocional i fins i tot la salut fisica. Per
aixo és important mantenir vincles amb la familia, els amics, els veins
o les persones de I'entorn. Una conversa, una passejada compartida
o una trucada poden tenir un impacte molt més gran del que sembla.

Els municipis ofereixen cada vegada més recursos per afavorir aquestes
relacions. Casals de gent gran, centres civics, biblioteques, associacions
i entitats organitzen tallers, activitats culturals, grups de lectura, ca-
minades o propostes de voluntariat que permeten continuar aprenent,
coneixer persones noves i sentir-se part activa de la comunitat.

També és important desfer alguns mites. La tristesa persistent, la manca
d’interes per les activitats habituals o els problemes d’ansietat no sén
una conseqiieéncia inevitable de fer-se gran. Quan aquestes situacions es

i "‘3‘-"*-”.. (=

-

mantenen en el temps, convé parlar-ne amb els professionals sanitaris,
que poden orientar i oferir el suport més adequat.

Mantenir rutines, dedicar temps a les aficions, cultivar les relacions
personals i participar en la vida del barri o del poble ajuda a reforcar
el sentiment de pertinencaia afrontar el dia a dia amb més confianca.
Cuidar les emocions és, en definitiva, una manera de cuidar la salut.

% ADOBESTOCK
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Serveis Assistencials S.L.

Centres Residencials i
Serveis per a Persones Grans

CONTACTEU-NOS!

* Residéncia

* Centre de dia

* Pisos tutelats

e SAD - Servei dAjuda a
Domicili

Atencio¢ integral, professional
| propera, adaptada a cada
necessitat
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Caser Residencial Mediona, I’atencio
centrada en la persona

Les persones grans necessiten entorns on puguin
sentir-se acompanyades, segures i ateses de forma pro-
peraipersonalitzada. Amb aquest compromis, Caser
Residencial Mediona aposta per un model d’atencié
integral centrat en la persona, que combina la cura
professional amb el respecte per 'autonomia i qualitat
de vida de cada resident.

El centre disposa d'un equip multidisciplinari format
per professionals de la medicina, infermeria, fisiotera-
pia, psicologia, treball social i atencio geriatrica, que
treballen de manera coordinada per oferir una atencio
personalitzada a cada persona. La seva tasca té com
a objectiu promoure el benestar fisic, emocional i
social dels residents, garantint una atenci6 propera.

Les instal-lacions han estat dissenyades per facilitar
l'accessibilitat, la convivencia i el confort de les per-
sones grans. Per aquest motiu tant les habitacions
com els espais comuns i les zones exteriors estan
pensats per promoure 'autonomia dels residents,
cosa que permet que puguin desenvolupar el seu dia
a dia amb seguretat i autonomia.

La promocio de l'activitat fisica, cognitiva i social
constitueix un altre dels pilars fonamentals del pro-

Les instal-lacions han estat dissenyades per facilitar el confort dels residents.

jecte assistencial. Per aquest motiu, el centre organitza
tallers d’estimulaci6 cognitiva, programes de fisiote-
rapia i rehabilitaci, com també activitats culturals i
de lleure que fomenten la participacié dels residents
i contribueixen a preservar les seves capacitats. Al
mateix temps, s’afavoreix que cada persona pugui
mantenir els seus habits, interessos i vincles personals.

Larelacioé amb les families també forma part del model
de treball. La comunicacié constant entre els professi-
onals i 'entorn dels residents facilita el seguiment de
cada cas i contribueix a generar un clima de confianca
i proximitat. Lalimentacié ocupa un paper essencial
en el benestar dels residents. Per aixo, el centre ofe-
reix menus equilibrats i adaptats a les necessitats de
cada persona, garantint aixi una nutricié adequada i
personalitzada.

Amb aquesta filosofia de treball, Caser Residencial
Mediona busca oferir un entorn on les cures professi-
onals vagin acompanyades del respecte, 1a proximitat
il'atencié personalitzada, afavorint que les persones
grans mantinguin la millor qualitat de vida possible.
Les persones interessades poden sol-licitar informacio
0 concertar una visita per coneixer les instal-lacions
i el model d’atencié6 del centre.

Caser Residencial Mediona

Atansem les cures

dAcaser

residencial

a les persones

En la historica localitat de Mediona, entre boscos i vinyes, amb
vistes a Montserrat, ofereix 5.500 m? edificats i un magnific
jardi de 6.000 m2. Les seves amplies installacions amb molta
llum natural fan dels seus menjadors i salons un lloc privilegiat.

Caser Residencial Mediona
ofereix un tracte familiar,
plans personalitzats i
serveis hotelers.

© 938 178 700

Urb. La Font del Bosc

Carrer Del Futbol, s/n
08773, Mediona (Barcelona - Alt Penedés)

caseresidencial.es y

Compta a més amb una Unitat dAtencié Especial, Centre de Dia
i Cures a Domicili.

I N S S S
Activitats d'oci i
culturals

Servei de Farmacia Treball social

fisioterapia

Terapia Psicoleg

ocupacional

Preparats per tu
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Centres de dia
i residencies,

un suport clau

als i el benestar durant el maxim temps possible. En aquest cami,
els centres de dia i les residencies ofereixen respostes diferents
segons les necessitats de cada persona i el moment vital en que es troba.

L’envelliment actiu implica mantenir 'autonomia, les relacions soci-

Per moltes persones grans, continuar vivint a casa és la millor opcié.
Quan apareixen dificultats derivades de I'edat o la dependéncia, pero,
les families sovint han de compaginar les cures amb les obligacions
laborals i personals. En aquest context, els centres de dia esdevenen
un recurs que permet mantenir la vida al domicili sense renunciar a
una atencio especialitzada.

Durant el dia, les persones usuaries participen en activitats adaptades a
les seves capacitats, comparteixen temps amb altres persones i mante-
nen una vida social activa. Els programes inclouen exercici fisic, tallers
de memoria, psicomotricitat i activitats lidiques que contribueixen a
preservar les capacitats cognitives i funcionals, alhora que ajuden a
prevenir I'aillament.

Lobjectiu és mantenir o millorar I'autonomia i afavorir un envelliment
saludable. Al mateix temps, els centres de dia ofereixen un suport
important a les families, que saben que els seus familiars reben una
atenci6 professional i un seguiment personalitzat durant bona part de
la jornada.

Quan una residéncia esdevé la millor
alternativa

Hi ha moments en que les necessitats assistencials augmenten i la per-
manencia al domicili deixa de ser viable. Tot i que prendre la decisi6
d’'ingressar en una residencia acostuma a ser dificil, sovint representa
la millor opci6 per garantir la seguretat, les cures i la qualitat de vida
tant de la persona gran com del seu entorn familiar.

AThora d’escollir un centre convé valorar diferents aspectes. La ubicacié
és important perque facilita les visites i ajuda a mantenir el contacte
amb la familia i els amics. També cal fixar-se en unes instal-lacions

LAl

accessibles, confortables i adaptades a les necessitats de mobilitat, a
més d'una alimentacié equilibrada i adequada a cada resident.

Tanmateix, el factor més determinant acostuma a ser I'equip huma.
Disposar de professionals de medicina, infermeria, fisioterapia, psico-
logia i treball social garanteix una atenci6 integral i adaptada a cada
situaci6. Igualment rellevant és coneixer el model assistencial del centre,
que avui dia aposta cada vegada més per una atencié centrada en la
persona, respectant els seus habits, preferéncies i capacitat de decisio.

Les activitats, els espais comuns, els horaris de visita flexibles i la
possibilitat de personalitzar I'’habitacié contribueixen a crear un entorn
més proper i familiar. Més enlla dels serveis, una bona residéncia és
aquella que ofereix un tracte huma, fomenta 'autonomia i acompanya
cada persona perque pugui continuar vivint aquesta etapa amb dignitat,
seguretat i benestar.

3 ADOBESTOCK
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CLINICAUDIO

M vilafranca@clinicaudio.es

Clinicaudio Vilafranca

Avinguda de Tarragona, 3

08720, Vilafranca del Penedés, Barcelona

Q, 601908287

ZT5N e -
www.clinicaudio.es



CONTINGUT PATROCINAT

23 | L’art d’envellir

“La Meva Assistencia a Casa’”: cures
professionals sense renunciar a 1a llar

Tenir totes les comoditats i serveis d’'una residencia,
pero sense la necessitat d’abandonar la llar. Aquest és
el proposit que busca “La Meva Assisténcia a Casa”, de
Reale Blue Service, un model d’atencié domiciliaria
per a persones grans, dependents i infants, basat en
la personalitzacié i la proximitat. De 1a ma de Depen-
care, empresa especialitzada en el sector, el servei
permet accedir a cures professionals sense canviar
I'entorn habitual.

“Latenci6 al propi domicili afavoreix el benestar emo-
cional i permet mantenir rutines i habits de vida”,
explica Salvador Madrid, responsable de I'agéncia
Reale Assegurances, a Vilafranca del Penedes. Salva-
dor Madrid fa més de 26 anys que es dedica al mén
assegurador i, al capdavant de la seva agéncia de
Vilafranca, dona servei a més de 3.000 clients, als
quals acompanya amb un tracte proper i solucions
adaptades a cada situacié.

El servei s’adapta totalment a les necessitats de cada
usuari: cuidadors interns o externs, seleccionats a
través d'un procés que no només valora la seva capa-

citacié professional, siné també la compatibilitat amb
la persona atesa, i amb flexibilitat horaria, per hores
o de forma continuada.

Es tracta d'una soluci6 tant per a una persona gran
que necessita suport diari en tasques basiques, com
per a una familia que requereix acompanyament des-
prés d’'una intervencié quirtrgica o per a aquells que
precisen atenci6 especialitzada durant unes hores al
dia, mentre treballen. “Entenem que cada situacio
és diferent, i per aixo analitzem cada cas de forma
individual, per oferir una solucié a mida”, assenyala
Salvador Madrid.

A més d’oferir tot tipus de solucions asseguradores
als seus clients, 'agencia de Salvador Madrid, a Vila-
franca del Penedes, compta amb una amplia gamma
de serveis complementaris pensats per cobrir les
necessitats diaries, des de la cura a domicili fins a
serveis de telemedicina o televeterinaria, entre altres.
Lobjectiu és el mateix: fer la vida de les persones
més facil en el seu dia a dia, acompanyant-les amb
solucions senzilles i properes.

< REALE

BLUE SERVICE

BLUE

Salvador Mad rld responsable de 'agéncia Reale Assegurances de Vilafranca.

La Meva Assistencia a Casa

Cada servei és Gnic i esta dissenyat
especialment per a les teves necessitats:

Cuidadors interns i externs a domicili, disponibles per hores.

Model exclusiu de Residencia a Casa, portant tots els serveis
d'una residencia a la teva llar.

Deixa'ns les teves dades i el nostre equip analitzara la teva
situacio per a oferir-te una proposta exclusiva i personalitzada.

AGENCIA REALE VILAFRANCA DEL PENEDES

C/ Amalia Soler, 32, Local 1 » 08720 = VVilafranca del Penedés
93 811 34 52 « ar.vilafranca@agencia.reale.es

*AGENCIA REALE VILAFRANCA DEL PENEDES, agéncia d'assegurances exclusiva de Reale Assegurances
Generals, S.A. i Reale Vida i Pensions, S.A. dAssegurances, amb n° de registre a la DGSFP 138664 16827.

REALE BLUE SERVICE BY REALE GROUP, S.L.U. societat comercialitzadora de serveis. C/ Principe de Vergara,
125, 28002, Madrid -CIF B- 19750538, Inscrita al Registre Mercantil de Madrid, Volum O, Foli O, Full
M-825369, Inscripcio 12 CIF B-19750538.
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© Plantilles personalitzades
i Patologies dels peus

¢ Cirurgia de l'ungla

¢ Visites a domicili

© Peu diabetic

F CatSalut

C) i SameBernatn®7 | (W Telf: 93 8921321 | [@) 629293301

Excel-léncia en el

servei a domicili

Servei personalitzat i presencial
per a gent gran

Inclou higiene, menjars,
ordre i neteja

La millor cura, al millor preu,
al vostre domicili!

Somos Cuidadores

Carrer dels Picapedrers, 14 - Vilanova i la Geltru
Tel . 611 768 414 - info@yourwings.es - www.yourwings.es

A-D-A-M

Empresa dedicada a |'atencid personalitzada

de persones grans al propi domicili (neteja
de la llar, higiene personal, compres,
elaboracié d'apats, gestions diverses...)

C. Lepanto, 10, baixos - Vilanova i la Geltra
T. 699 966 206 - 93 893 16 99

e-mail: a.d.a.m.domiciliaria@gmail.com
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Aprendre no te edat

a jubilaci6 sovint obre la porta a activitats

I que durant anys havien quedat aparcades per
anca de temps. Aprendre un idioma, tocar

un instrument, dibuixar o familiaritzar-se amb el te-
lefon mobil i 'ordinador s6n algunes de les opcions

que permeten mantenir la ment activa i descobrir
noves inquietuds.

El cervell continua tenint capacitat per aprendre al
llarg de tota la vida. Cada nou repte posa en marxa
processos relacionats amb la memoria, I'atenci6 i
la concentracid, alhora que estimula la capacitat
d’adaptacié. Per aquest motiu, els especialistes coin-
cideixen que incorporar nous aprenentatges és una
bona manera d’exercitar les funcions cognitives.

Els beneficis, pero, van més enlla. Assistir a classes
o participar en un taller permet coneixer persones

amb interessos semblants i ampliar el cercle de
relacions. Compartir objectius, resoldre dubtes o
celebrar els progressos converteix 'aprenentatge
en una experiencia enriquidora que també ajuda
a combatre l'aillament.

Les competeéncies digitals mereixen una men-
ci6 especial. Aprendre a utilitzar el mobil, fer
videotrucades, consultar tramits per internet
o gestionar aplicacions bancaries aporta més
autonomia i facilita el dia a dia. També permet
mantenir un contacte més directe amb familiars
i amics.

El més important és gaudir del procés i atrevir-se
a sortir de la zona de confort. Aprendre continua
sent una de les millors maneres de mantenir-se
actiu i de viure aquesta nova etapa amb plenitud.

QLKL I AL AL LA AL AL

Centre de dia per a la gent gran a Vilafranca

Tots els serveis - Céntric - Cuina propia
Terrassa - Solarium - Transport
Ens adaptem a les teves necessitats

my

Centre acreditat per la Generalitat @

per poder obtenir prestacions
de la Llei de Dependéncia

Generalitat de Catalunya
Departament de Drets Socials i Inclusié
Secretaria d’Afers Socials i Inclusié

938 175 262 - 603 444 905

Av. Barcelona, 12 - Vilafranca
info@vilaagora.cat - www.vilaagora.cat
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Natural Audio Ribes, 1a garantia per
gaudir de cada moment amb bona audicio

Quan pensem en la perdua auditiva, és habitual associ-
ar-la inicament a dificultats de comunicacié, com ara
haver d’apujar el volum del televisor, demanar sovint
que ens repeteixin el que s’ha dit o tenir problemes
per seguir una conversa en ambients sorollosos. Tot
i aix0, la comunitat cientifica ha posat de manifest
que les conseqiiencies d’'una mala audicié van molt
més enlla de I'oida i poden tenir un impacte directe
en la salut cerebral.

Quan escoltem, 'organ que realitza ’esfor¢ més
gran és el cervell. Si la informaci6 sonora hi arriba
de manera incompleta, aquest ha de treballar més
per interpretar els sons i donar-los sentit. Diversos
estudis relacionen una pérdua auditiva no tractada
durant anys amb un major risc de deteriorament
cognitiu, que es pot traduir en problemes de memoria,
alteracions de I'equilibri o, fins i tot, un increment
del risc de desenvolupar demencia.

Quin paper tenen els audiofons?

Ladaptaci6é d’audiofons és una eina clau per tractar
la perdua auditiva i pot contribuir a alentir el deterio-
rament cognitiu en determinades persones, especial-
ment en aquelles amb més factors de risc. Recuperar

NO ET PERDIS EL MES

IMPORTANT

Gaudeix de cada moment amb
una millor audicio.

una bona audicié facilita tornar a participar amb
normalitat en les converses, gaudir d'una pel-licula,
compartir reunions familiars o0 mantenir una vida
social activa. En definitiva, ajuda a evitar I'aillament
i a continuar gaudint de totes les activitats del dia
a dia, amb els beneficis que aixd comporta tant per
al benestar emocional com per a la salut cognitiva.

Com meés aviat s’actua, millor

Esperar que la perdua auditiva sigui més severa abans
de buscar ajuda és un dels errors més habituals. Com
més temps passa sense tractament, més dificil pot
resultar I'adaptacio als audiofons. Per aquest motiu,
davant dels primers indicis de dificultat auditiva és
recomanable realitzar una audiometria en un centre
especialitzat. Una detecci6 precoc permet millorar la
capacitat auditiva, preservar una comunicacioé fluida,
mantenir les relacions personals i contribuir a una
millor qualitat de vida a llarg termini.

Natural Audio Ribes posa a disposicio de les persones
interessades un servei d’assessorament personalitzat,
sense cap compromis, i ofereix una primera prova
auditiva totalment gratuita per valorar 'estat de
I'audicié i les opcions més adequades en cada cas.

7

APROFITA FINS A

500 €

DE DESCOMPTE

EN EL TEUS NOUS

AUDIOFONS.

@ Natural Audio C/ Lluis Companys, 74 - Sant Pere de Ribes
Ribes (O 697 493725 %, 938964993 | ribes@naturaloptics.com

*Descompte valid en la compra d’un parell d’audiofons Encanta
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BELEN ROCHA

Podologin i Bismacanica

Sant Pere de Ribes
T. 696 23 86 39

Quiropodia, estudi

biomecanic de la marxa,
tractament de fongs i
berrugues plantars

C.Jaume Balmes 82-84, local 3

R Q c\ q &’ q q
Fundacie Llarn
_ Santaw Annas
(Si-ﬂ! PREUS COMPETITIUS
AL MATEIX COR
DE LA VILA

C/ Doctor Olivé, 5-7 - 43700 El Vendrell
Tel. 977 66 06 48

info@llarsantaanna.com
http://www.llarsantaanna.com
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nvellir de manera activa implica, en bona part, mantenir una bona alimentacio. El que
Eposem al plat influeix en la forca muscular, el sistema immunitari, I'’energia del dia a

dia i, fins i tot, en la capacitat de recuperacié davant d'una malaltia.
La dieta mediterrania continua sent el millor model. Fruites i verdures de temporada, lle-
gums, cereals integrals, peix, oli d'oliva verge extra i un consum moderat de carn vermella
aporten els nutrients necessaris per mantenir una bona salut. També convé assegurar
una aportacié adequada de proteines, especialment a partir dels 65 anys, per preservar la
massa muscular i reduir el risc de fragilitat.

La hidratacié mereix una atencié especial. Amb els anys, la sensacio de set disminueix i és
habitual que moltes persones beguin menys del que necessiten. Per aixo és recomanable
prendre aigua de manera regular al llarg del dia, encara que no es tingui set. Les sopes
fredes, les infusions, la fruita i les verdures també contribueixen a mantenir un bon nivell
d’hidratacio.

Un altre aspecte a tenir en compte €és la desnutricié, un problema més freqiient del que
sembla. La perdua de gana, les dificultats per mastegar o empassar, alguns medicaments o
la soledat poden fer que es mengi menys del necessari. Per evitar-ho, és preferible repartir
els apats en petites preses, apostar per aliments nutritius i no saltar-se els apats. Compar-
tir la taula amb familiars o amistats també pot ajudar a recuperar el gust per menjar. Al
capdavall, una alimentaci6 equilibrada és una de les millors aliades per continuar gaudint
d’'una vida activa i amb qualitat.

Manteniu la casa fresca abaixant
les persianes quan toca el sol i venti-
lant durant la nit. Si no disposeu d'aire
condicionat, passeu una estona en un
espai climatitzat com una biblioteca o
un centre civic.

Consells per fer frontala .
calor
L'arribada de les altes temperatures obliga
a extremar les precaucions, especialment
entre la gent gran. Uns habits senzills poden
evitar deshidratacions, esgotaments i cops
de calor.
e Eviteu esforcos fisics intensos durant

e Beveu aigua sovint, encara que no les hores de més calor.
tingueu set. També ajuden les fruites,
les verdures i les sopes fredes. e Refresqueu-vos sovint amb una dutxa
tebia o aplicant tovalloles humides als
e Eviteu l'alcohol i reduiu les begudes canells, al clatell o a la cara.
amb molta cafeina o sucre.
e  Siviviu sols, manteniu el contacte amb

familiars, amistats o veins perque us

puguin ajudar si apareix algun problema.

¢ Feu apats lleugers i eviteu els menjars
massa abundants o molt calents.

e Sortiu de casa a primera hora del
mati o al vespre i eviteu les hores de
maxima insolacio.

Estigueu alerta als senyals d'alarma.
Mareig, debilitat, mal de cap, confusio
0 una suor excessiva poden indicar un
esgotament per calor. En aquest cas cal

e Porteu roba lleugera, de coté, de co-

lors clars i poc ajustada. Si sou al carrer,
completeu-la amb un barret o una gorra.

buscar un lloc fresc, hidratar-se i, si els
simptomes no milloren, contactar amb
els serveis sanitaris.
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Farmacia Gonzalvo, referent en
envelliment actiu a Sant Pere de Ribes

Aquest any, la Farmacia Gonzalvo celebra el seu
vinte aniversari consolidada com un establiment
de referencia en I'atencié farmaceutica a Sant Pere
de Ribes. Fundada pels germans Lluisa i Fernando
Gonzalvo, des dels seus inicis ha apostat per un model
basat en la proximitat, la professionalitat i 'atencio
personalitzada. Lequip, format per farmaceutiques i
tecnics especialitzats, ofereix assessorament en am-
bits com la nutricié, la dermoestetica, la naturopatia
il'ortopedia menor. A més, Lluisa Gonzalvo participa
en el Programa d’Educaci6 Sanitaria per al Bon Us
dels Medicaments en persones grans (PESBUM), una
iniciativa que reforca el compromis del centre amb
la seguretat dels pacients i la qualitat assistencial.

Amb la voluntat de facilitar el dia a dia de la ciuta-
dania, la farmacia posa a disposicié diversos serveis
orientats a millorar el seguiment dels tractaments i
afavorir 'autonomia de les persones; entre aquests
destaca el Sistema Personalitzat de Dosificacid
(SPD), que organitza la medicaci6 segons els dies
i les preses per evitar errors i confusions. També
disposa d’'un ampli assortiment de productes d’or-
topédia menor, aixi com d’un servei de lliurament a
domicili de bolquers per a persones amb mobilitat
reduida.

La salut cardiometabolica és una altra prioritat per la
Farmacia Gonzalvo. El centre realitza controls rapids
de colesterol i glucosa amb resultats immediats, aixi
com la prova COBAS d’hemoglobina glicada (HbAlc).
A partir dels resultats obtinguts, I'equip ofereix un
seguiment personalitzat amb orientacié sobre ali-
mentacio, activitat fisica i tractament farmacologic.

Latencio a les persones grans ocupa també un lloc
destacat dins dels serveis de la farmacia. Per aquest
motiu, s’hi duen a terme proves senzilles de mobi-
litat i equilibri per detectar possibles situacions de
fragilitat. Mitjancant la tecnologia InBody, també
s’analitza la composicié corporal i la massa mus-
cular per identificar casos de sarcopeénia i poder
oferir recomanacions individualitzades en nutricio,
exercici fisic i revisio de la medicacié, amb I'objectiu
d’afavorir un envelliment saludable i preservar la
maxima autonomia.

Amb una trajectoria de vint anys al costat dels veins
de Sant Pere de Ribes, la Farmacia Gonzalvo continua
apostant per una atencié propera i un assessorament
professional en totes les etapes de la vida. El centre
obre els 365 dies de 'any de manera continuada; els
diumenges i festius, I'horari és fins a les 15 hores.

La farmacia esta situada a la carretera de Sitges, 53, de Ribes.

EL TEU BENESTAR ES LA NOSTRA

P

365 dies de l'any

www.farmaciagonzalvofmas.com

@farmacia_gonzalvo

C. Sitges, 53

Sant Pere de Ribes
Telf. 93896 19 17
Mob. 648 730511

FARMACIA

@«@|

FARMACIA al rew
5 7 O it
COBAS INBODY COMTROLS

Sistema personalitzat de dosificacié

VOCACIO

Dermoanalitzador de pell i cabells
Salut cardiometabolica

Prova COBAS

Tecnologia InBody

Nutricié, dermoestética, naturopatia i ortopédia menor
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El sexe
no es jubila

uan es parla de sexualitat, sovint la imaginem associada a la

joventut. En canvi, encara avui costa assumir que les persones

grans continuen tenint desig, necessiten afecte i poden gaudir
d'una vida sexual plena. Aquesta visié estereotipada ha convertit la se-
xualitat en la vellesa en un dels grans tabus socials, alimentat per mites
que no es corresponen amb la realitat.

Una de les creences més esteses €s que les persones grans deixen de
tenir interes pel sexe. Res més lluny de la realitat. La sexualitat no
desapareix amb els anys, sin6 que evoluciona. El desig, la necessitat
d’intimitat, les caricies, els petons o la complicitat continuen formant
part del benestar emocional i fisic de moltes persones, encara que la
manera de viure-ho sigui diferent de la joventut.

També és habitual sentir que I'edat impedeix mantenir relacions sexuals.
Tot i que I'envelliment comporta canvis fisiologics —com la menopausa,
la disminucié hormonal o algunes dificultats d’erecci6—, aquests no
signifiquen el final de la vida sexual. La salut general, I'estat emocio-
nal, la qualitat de la relaci6 de parella o fins i tot alguns medicaments
tenen molta més influencia que 'edat en si mateixa.

La sexualitat, a més, va molt més enlla de I'acte sexual. Es una manera
de comunicar-se, d’expressar afecte, de sentir-se estimat i de mante-
nir una connexié emocional amb l'altra persona. En moltes ocasions,
amb els anys guanya pes la tendresa, la confianca i la complicitat, fet
que permet viure aquesta etapa amb menys pressions i més llibertat.

Els prejudicis, pero, continuen condicionant moltes persones grans.
La societat encara tendeix a considerar-les éssers asexuals, i aquesta
mirada provoca vergonya, silenci i, sovint, que elles mateixes reprimei-
xin els seus desitjos. Aquesta invisibilitzacié també arriba als entorns
familiars, als centres residencials i, fins i tot, a les consultes mediques,
on la salut sexual encara és una qiiestié poc abordada.

Un altre mite que convé desmuntar és que les malalties de transmissio
sexual només afecten els joves. La realitat és que qualsevol persona
sexualment activa pot contraure una infeccié si no pren les mesures
de prevencié adequades. Per aixo, I'educaci6 sexual i la informacié
també son necessaries en aquesta etapa de la vida.

% ADOBESTOCK

Garantir el dret a la intimitat, facilitar espais perque les persones grans
puguin expressar la seva sexualitat sense ser jutjades i parlar-ne amb

naturalitat és també una qiiesti6 de salut i de dignitat. Envellir no sig-

nifica renunciar al desig ni a 'afecte. Significa, simplement, descobrir

noves maneres de viure la sexualitat, adaptades als canvis del cos pero

igualment capaces d’aportar benestar, autoestima i qualitat de vida.

Més enlla dels canvis fisics propis de I'envelliment, els especialistes

coincideixen que la sexualitat continua formant part del benestar i Pt

de la qualitat de vida de les persones grans. Trencar els estereotips,
normalitzar-ne la conversa i garantir el dret a la intimitat sén alguns
dels reptes pendents d'una societat que també envelleix.

QORI ALK

.. Podologia
® GUMO Vilanova

Guillem Guardia

PODOLOGIA GENERAL
ESTUDIS DE LA TREPITJADA
PLANTILLES PERSONALITZADES
ALTERACIONS | TRACTAMENT DE PELL | UNGLES
ORTESIS DE SILICONA

Centre de dia

PENEDES

Centre de dia Penedés un espai on
volem que et sentis COM A CASA.

Per més informacio:
= cdpenedes@gmail.com

Placa Cols, 11, Vilanova i la Geltru - T. 615 201 207 - info@podologiaguillemguardia.com . Tels: 93 ﬁﬁg 24 ESI -61068 52 81 i
HORARI: DIMARTS, DIJOUS | DIVENDRES DE 9 A 13.30 h | DE 15.30 A 19 h, AMB CITA PREVIA @ Cl/ Guardiola 26 Vilafranca del Penedes
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A 1a Fundacio Redos no cobrim
necessitats, garantim drets

Des de fa més de 125 anys, a la Fundacié Redos de
Sant Josep i Sant Pere de Sant Pere de Ribes entenem
l'atenci6 a les persones grans com un compromis que
situa la dignitat, 'autonomia i el projecte de vida de
cada persona al centre.

El nostre proposit: acompanyar les persones en el
seu procés d’envelliment perque puguin continuar
vivint amb autonomia, benestar i els suports que
necessiten, en un entorn saludable i sostenible.

La nostra residencia de 113 places és un recurs es-
sencial, pero no 1'inica resposta. Moltes persones
volen continuar vivint al seu domicili el maxim de
temps possible, mantenint els seus vincles, la seva
autonomia i la seva identitat. Per aixo treballem
perque el domicili sigui un entorn segur, accessible
i amb els suports necessaris.

Aquest model es concreta en una xarxa de serveis
complementaris. El Servei d’Atencié Domiciliaria
dona suport en les activitats de la vida diaria i acom-
panya les families cuidadores. El Servei d’Apats a

Domicili garanteix una alimentaci6 adequada i facilita
la deteccio de situacions de vulnerabilitat. E1 Menja-
dor Comunitari promou una alimentacié saludable
i, alhora, esdevé un espai de relacio i participacio.
El Centre de Dia afavoreix I'’estimulacié cognitiva,
el manteniment de les capacitats, la socialitzacio i
el suport a les families.

Cada servei respon a necessitats diferents, pero tots
comparteixen una mateixa mirada: afavorir una vida
activa, segura i connectada amb la comunitat.

Tot aquest model es fonamenta en el treball coordinat
amb les families, els serveis de salut, les entitats so-
cials i les administracions, per construir una atencié
integral, propera i coherent. Entenem que no hi ha
una Unica manera d’envellir, siné trajectories vitals
diverses que requereixen respostes personalitzades.

Perqué envellir amb dignitat no és un privilegi. Es
un dret. I treballar cada dia per fer-lo realitat és el
compromis que, des de fa més de 125 anys, dona
sentit a la nostra tasca.

o« El Redos

il Atendreientendre

CENTRE DE SERVEIS PER A LA GENT GRAN

Residéncia assistida

Menjador social

oge

Apats a domicili

Atencio domiciliaria

ST NN G LN @el_redos!

C/ Sant Antoni Maria Claret,2; Sant Pere de Ribes

redos@elredos.org 93 896 32 49
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aspectes de la vida quotidiana. Mantenir-se en moviment,
conservar les relacions socials i tenir cura de la salut sén
elements essencials, pero també ho és disposar dels recursos

Els millors aliats
[ adequats que facilitin el dia a dia.
per en ‘ e lr am Amb el pas dels anys poden aparéixer canvis en la mobilitat,

la visi6 o I'audicié. Aquestes situacions no han de suposar una
perdua d’autonomia. Actualment, hi ha moltes eines i dispositius

«@ «@
que ajuden les persones grans a continuar fent les activitats
qua l a e VI a habituals amb més seguretat i confianca.

Des d'un aparell ortopéedic fins a unes ulleres adequades o un
audiofon, aquests recursos poden marcar una gran diferencia.
La clau és detectar les necessitats de cada persona i buscar les
solucions més adequades amb I'assessorament dels professionals.

Envellir de manera activa i saludable implica cuidar diferents

Moure’s amb més seguretat

La mobilitat és un dels pilars de 'autonomia. Poder caminar,
sortir al carrer o fer les tasques quotidianes amb confianca con-
tribueix a mantenir una vida activa. Quan apareixen problemes
d’equilibri o dificultats per desplacar-se, els aparells ortopedics

poden ser grans aliats. Bastons, caminadors o altres suports
o = 1 g one ajuden a millorar l'estabilitat i redueixen el risc de caigudes.
0 I Lo I) e c I a I) a I I a Aquests elements no representen una limitacio, siné una eina
per guanyar llibertat. Utilitzar el suport adequat pot permetre
ESPAI DE SALUT | BENESTAR continuar participant en activitats socials, passejar o mantenir
y les rutines amb més tranquil-litat.
C/ Sant Xavier, 23 - EL Vendrell -
Tel. 977 660 275 - © 696 84 62 93 L %

ortopediaparra@gmqil.com
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Audiofons per mantenir-se connectats

L'audicié té un paper fonamental en les relacions amb I'entorn.
Una perdua auditiva pot dificultar les converses i fer que algu-
nes persones es vagin allunyant de determinades activitats. Els
audiofons ajuden a recuperar aquesta capacitat i faciliten la
comunicacié amb familiars i amics. Els models actuals ofereixen
cada vegada més comoditat i una adaptacié més personalitzada.

Fer revisions auditives periodiques permet detectar possibles
dificultats i trobar solucions abans que afectin la vida quotidiana.
Escoltar bé és també una manera de continuar connectat amb
les persones i amb allo que passa al nostre voltant.

La importancia de cuidar 1a vista
Veure-hi bé és essencial per mantenir la independencia. Llegir,
utilitzar el telefon, cuinar o moure’s amb seguretat sén activitats

QOO

que depenen en gran part d'una bona salut visual. Les revisions
periodiques permeten detectar problemes i aplicar les correccions
necessaries. Unes ulleres adequades o altres ajudes visuals poden
facilitar moltes activitats i contribuir a mantenir les aficionsila
participaci6 en la vida quotidiana. També és important adaptar
els espais de casa amb una bona il-luminacio i eliminar possibles
obstacles que puguin provocar accidents.

La tecnologia com a eina d’autonomia

Els dispositius digitals ofereixen moltes possibilitats per facili-
tar el dia a dia de les persones grans. Un telefon mobil adaptat
o un altaveu intel-ligent com Alexa poden ajudar a mantenir el
contacte amb familiars, fer gestions i accedir a informacié. No
cal dominar totes les novetats tecnologiques. Aprendre a utilitzar
aquelles eines que poden ser ttils permet guanyar autonomia
i confianca.
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FARMACIA
MEDRANO-MAURI

des de 2972
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Solucions practiques i segures
per millorar la teva mobilitat
i qualitat de vida.
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PRODUCTES
DE MOBILITAT

moure't sense limits
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Quan l'edat
enganya

Set idees que encara tenim sobre la
gent gran... i que la realitat desmunta
La imatge que sovint tenim de la vellesa no sempre s'as-
sembla a la realitat. La societat continua associant I'en-
velliment amb la dependéencia, la passivitat o la manca de
capacitat per adaptar-se als canvis. Pero els estudis sobre
envelliment actiu dibuixen un panorama molt més divers.
Fer-se gran no és una manera de ser, sin6é una etapa de la
vida que cadascu viu de manera diferent.

"Ja son massa
grans per
aprendre"

"Amb l'edat
tothom

es torna
dependent"”

"Fer-se gran
és estar
malalt"

“La solitud és
inevitable”

Cada vegada hi ha més persones que
s'apunten a cursos, aprenen idiomes,
fan servir noves tecnologies o fins i tot
tornen a la universitat. La capacitat
d'aprendre no desapareix amb els anys,
encara que el ritme pugui ser diferent.

La dependéncia no és una conse-
qiiéncia inevitable de I'envelliment.
Milers de persones grans viuen soles,
condueixen, fan esport, gestionen la
seva economiai mantenen una vida
completament autonoma.

L'edat augmenta el risc d’algunes
malalties, pero no les determina.
Lactivitat fisica, una bona alimenta-
cio, les relacions socials i els habits
saludables tenen un paper molt més
important del que sovint es pensa.

Mantenir relacions socials, partici-
par en activitats i implicar-se en la
vida comunitaria ajuda a prevenir
I'aillament.

“La jubilacié
és el £final
de 1a vida

activa”

"La gent gran
viu ancorada
en el passat"

*Ja no
tenenres a
aportar"

‘“La tecnologia
€és nomes per
als joves”

2 " -
™ *' !
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Per a moltes persones és, precisa-
ment, l'inici d'una nova etapa. Hi ha
qui repren aficions, fa voluntariat,
cuida els nets, viatja o participa en
entitats del poble. El temps lliure
es converteix en una oportunitat.

Moltes persones mantenen els seus
valors i costums, pero aixo no sig-
nifica que rebutgin els canvis. De
fet, s'adapten constantment a noves
realitats familiars, socials i tecno-
logiques.

Experiencia, coneixement, memoria,
capacitat de mediacié i compromis
amb la comunitat. Les persones
grans continuen sent una peca clau
dins les families, les associacions i
la societat.

Els telefons intel-ligents, les video-
trucades o la banca digital formen
part del dia a dia de moltes persones
grans. Amb una mica d’acompanya-
ment, I'edat no és cap obstacle per
adaptar-se als nous recursos.
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CANYELLES

Canyelles viura una festa
major sense foc

LAjuntament i Les colles de foc acorden suspendre el
correfoc i eliminar la pirotécnia a totes les cercaviles de

festa major davant l'elevat risc d'incendi

Lelevat risc d’'incendi ha obligat
I’Ajuntament de Canyelles a sus-
pendre el correfoci a eliminar la
pirotécnia de totes les cercaviles
de festa major. La decisi6é s’ha
pres aquesta mateixa setmana i
ha estat consensuada amb totes
les colles de foc del municipi.
“Ens veiem abocats a fer-ho”, ha
lamentat I’alcaldessa, Rosa Hu-
guet, que ha titllat 'acord “d’exer-
cici de responsabilitat” davant els
incendis que s’estan produint
arreu del territori.

Aquesta no és la primera vegada
que Canyelles es veu en I'obligacié
de suspendre els actes de foc. Fa
quatre anys que el govern també
va decidir traslladar de forma per-
manent el castell de focs de la festa
major a Santa Llicia, coincidint
amb el mercat de Nadal, per evitar
ensurts. Ara podria passar el ma-
teix amb el correfoc, que passaria
afer-se ala tardor. De moment, el
consistori ha confirmat que aquest
2026 el correfoc es trasllada al’oc-
tubre, en el marc d'una Nit de Foc.

Foc no, festa si

L'Ajuntament no vol que aquest
contratemps enterboleixi la cele-
braci6 de la seva festa major, que
concentra el gruix d’actes els dies
17, 18 i 19 de juliol. Enguany, a
més, el castell de Canyelles acollira
els actes inaugurals de la festa,

EL correfoc de festa major es trasllada a l'octubre. % AJUNTAMENT

com el pregd, que anira a carrec
de Marcel Bertran, membre del
Grup Savis i estretament vinculat
al teixit social i cultural del muni-
cipi. Encara divendres i als jardins
del castell, es commemorara el
trente aniversari dels Gegants de
Canyelles i s'inaugurara una ex-
posicié que repassa la vida i obra
de I'artista Lluis Amaré, president
de I’Escola Municipal d’Artesania
LArtifex.

Dissabte, els balls prenen el pro-
tagonisme. A dos quarts de set del

vespre s’iniciara I'ofici de festa
major i, tot seguit, les colles par-
ticiparan en una cercavila popular
que recorrera els carrers del nucli
antic. De diumenge també destaca
la cercavila de festa major, que
finalitzara amb un vermut electro-
nic a la placa del Casal.

Pel que fa al cartell musical, la
festa major de Canyelles comptara
amb I'Oquestra Nueva Alaska (di-
vendres 21 h), 'Orquestra Saturno
(dissabte 21 h) iI'Orquestra Atalaia
(diumenge 21.15 h).

VILANOVA

El sequici vilanovi, present en
l'aniversari de l'Olimpiada del 36

El Drac, la Mulassa, els Gegants
petits i el Ball de Bastons de Vila-
nova prendran part en els actes del
90¢é aniversari de I’Olimpiada Po-
pular de 1936, que tindra lloc
aquest diumenge, 19 de juliol, al
Museu d’Historia de Catalunya.
Aquest acte commemora I'esdeve-
niment olimpic de pau que el cop
d’estat del 1936 va estroncar a les
portes de la seva inauguracié. En

aquest sentit, el seguici festiu vila-
novi que havia de participar en la
cerimonia inaugural tornara a Bar-
celona per recordar aquella cita
on, precisament, van desapareixer
les peces originals. La jornada co-
mencara a 2/4 d’11 amb la plantada
de figures al vestibul del museu.
Al migdia també esta prevista una
desfilada pels exteriors del Palau
de Mar.

Els Gegants petits. % RAY MOLINARI

VILANOVA

EL Nowa Reggae té lloc a Rlbes Roges els dies 17 i 18 de juliol. ¥ NOWA REGGAE

Vint anys fent créixer
la cultura reggae

El parc de Ribes Roges acollira els
dies 171 18 de juliol una nova edici6é
del Nowa Reggae, el festival de
musica jamaicana de Vilanovaila
Geltra. La d’aquest 2026 sera una
edicio especial, ja que el certamen
celebra el vinte aniversari. Per
commemorar 'efemeride, el festi-
val ha programat més d’'una vintena
d’actuacions musicals i incorpora
una proposta d’art urba, la princi-
pal novetat d’enguany. Amb aques-
ta iniciativa, els organitzadors
volen reforcar el vincle entre la
musica i la cultura urbana. En
aquest sentit, vuit muralistes pin-
taran en directe al parc de Ribes
Roges durant el festival.

El cartell combina artistes conso-
lidats amb noves propostes de
I'escena reggae i sound system. A
I'escenari principal actuaran Root
Bandits, BCN Ska Foundation, Sr.
Wilson & The Soul Adventurers,
Matah i Novato, entre altres. Lior-
ganitzaci6 també ha destacat l'es-
pectacle L'aparicio del reggae,
previst per a dissabte a les nou del
vespre. Paral-lelament, 1’espai

Sound System Stage oferira una
programaci6 continuada amb En-
demic Sound, Freedom Cry, Urtica,
Komando Sound i Hilight.

Més enlla de la misica, el Nowa
Reggae també ha preparat diverses
activitats familiars per a dissabte,
de set a nou del vespre. Lespai
Petit Nowa acollira tallers infantils,
jocs i espectacles amb 1'objectiu
d’apropar I'experiéncia del festival
als més petits. El parc de Ribes
Roges també disposara d'una zona
gastronomica, un mercat d’artesa-
nia i diversos espais de descans.
El festival obrira les portes aquest
divendres a les vuit del vespre.

Els organitzadors destaquen que,
al llarg d’aquestes dues decades,
el Nowa Reggae ha contribuit a fer
créixer la cultura jamaicana des
de Vilanova “gracies al compromis
del voluntariat, la implicacié del
teixit associatiu i el suport del pu-
blic”. A més, han fet una cridaala
responsabilitat dels assistents per
garantir la sostenibilitat d’aquest
projecte autogestionat.

N ""imzs QUE UN MERCAT,

I MERCAT
MUNICIPAAL s

A TEVA MILLOR
OPORTUNITAT DE NEGOCI

OBRE LA TEVA PARADA ARA!

Regerde Flor, 31

"INFORMA'T

AQUI

TAJUDEM!

[

&

Promocio Economica
Ajuntament de Sant Pere de Ribes

promocioeconomica@santperederibes.cat

aaaaa

Sant Pere de Ribes

 Zona en expansio
 Condicions competitives
(¥ Assessorament gratuit

- Les Roquetes-Sant Pere de Ribes

santperederibes.cat

rencia
Mercat Municipal La Sinia
08 710 665

6
gerencia@mercatlasinia.com

e - e Rommme— R




34

SITGES

El Festival Terramar
CaixaBank aixeca el telo

Del 31 de juliol al 12 d'agost, els Jardins de Terramar
acolliran dotze nits de concerts amb un cartell musical
de primer nivell

Rosana (7 d'agost), Els Amics de les Arts (8 d'agost) i Sopa de Cabra (11 d'agost) actuaran a la novena edicié del
Festival Terramar CaixaBank. s CEDIDES PER TERRA MUSIC 8 EVENTS

El Festival Terramar CaixaBank
engega el compte enrere per a
I'inici de la seva novena edici6.
Del 31 de juliol al 12 d’agost, els
Jardins de Terramar de Sitges aco-
lliran dotze nits de concerts amb
un cartell musical de primer nivell,
que enguany té una presencia des-
tacada d’artistes catalans.

Lencarregada d’obrir el festival
sera Silvia Pérez Cruz, que pujara
a I'escenari el 31 de juliol coin-
cidint amb la commemoracié6 dels
seus trenta anys de trajectoria
artistica i la presentacié del seu
nou treball discografic.

La programacio inclou altres ci-
tes destacades, com el concert
de Rosana el 7 d’agost, en que
celebrara els trenta anys de Lu-
nas rotas. Lendema, Els Amics
de les Arts commemoraran dues
decades de carrera en una actu-
acié compartida amb Ginesta,
una de les formacions més repre-
sentatives de la nova escena mu-
sical catalana. Un dels plats forts
arribara I'11 d’agost amb Sopa
de Cabra, que celebrara els qua-

Joan Dausa

ha estat el
primer artista a
exhaurir totes
les entrades

ranta anys de trajectoria en un
dels concerts més esperats
d’aquesta edicio.

Lexpectacio pel festival també
es reflecteix en la venda d’entra-
des. Joan Dausa ha estat el pri-
mer artista a exhaurir totes les
entrades per al concert del 2
d’agost, en que presentara en
directe el seu cinque disc, Im-
mortals. Altres actuacions que
també estan a punt de penjar el
cartell de tot venut sén Earth,

Wind & Fire Experience by Al
McKay, que el 5 d’agost oferira
el seu Unic concert a Catalunya
aquest estiu, i I'espectacle This
is Michael, el 9 d’agost. Les en-
trades per a la resta de concerts
continuen disponibles a través
del web oficial del certamen (fes-
tivalterramarcaixabank.com).

Sergio Dalma rep el Premi
Nenufar by Sala Joiers

En aquesta novena edicié, el Fes-
tival Terramar CaixaBank també
distingira Sergio Dalma amb el
Premi Nenufar by Sala Joiers, un
reconeixement a la seva trajec-
toria artistica i a la seva aportacio
a la musica pop. “Sergio Dalma
ha construit una veu propia, re-
coneixible i profundament vin-
culada a la memoria emocional
de diverses generacions”, apun-
ten des del festival.

El cantant rebra el guard6 en un
acte previ al concert que oferira
I'l d’agost als Jardins de Terra-
mar, en el marc de la gira de pre-
sentacié del seu nou album, Ri-
torno a Via Dalma.

DEL 17 AL 23 DE JULIOL DE 2026

GARRAF

La Fundacio
Miranda abandona
el Parc del Garraf

Les condicions del territori han
obligat 'entitat a buscar un nou espai
per als seus ramats de pottoka

Després d’onze anys de gestio pas-
toral a la comarca, la Fundacio
Miranda ha comunicat que els seus
ramats de pottoka abandonaran
el Parc del Garraf. L'escassetat
d’aiguaila qualitat de les pastures
han obligat 'entitat a prendre
aquesta decisié, i a buscar nous
espais que garanteixin el benestar
dels animals.

Des de la Fundacié Miranda re-
marquen que no és un adeu defi-
nitiu. “No és una porta que es
tanca. Es una pausa per reflexionar
ireinventar com pot ser, per a no-
saltres i per als cavalls i rucs,
aquest espai que ens va obrir el
Parc del Garraf. De moment, ja
hem fet tot un cicle amb majiscu-
les”, expliquen en un comunicat.

La decisi6 d’abandonar el Parc del
Garraf ha estat motivada, princi-
palment, per les condicions del
territori. La disponibilitat d’aigua,
la qualitat de les pastures i els nous
reptes de gestié han portat la fun-
daci6 a buscar espais que garan-
teixin el benestar dels cavalls i
I'eficacia de la seva funci6é com a
agents de biodiversitat i prevencio
d’incendis. En aquest sentit, el
grup petit de pottokes -rescatades
fa onze anys d’'un zoo clausurat

La disponibilitat
d’aiguaila
qualitat de les
pastures han

fet que ’entitat
deixi la zona

d’Andalusia- s’ha traslladat a Tiana
(Maresme), mentre que el grup
més nombros, de deu exemplars,
ha marxat al Pirineu, al municipi
d’Aristot (Alt Urgell). “Aquest mo-
viment marca 'ampliacié del des-
plegament territorial de la Funda-
ci6 Miranda a banda i banda del
Cadi”, afegeixen.

La Fundacié Miranda va arribar al
Garraf en transhumancia a peu i
a cavall pel recuperat Cami Rama-
der de Marina, amb la voluntat de
recuperar i activar, precisament,
els antics camins de la ramaderia
extensiva. Al llarg d'una decada,
I’entitat també ha desenvolupat
recerca cientifica amb universitats,
programes d’educacié ambiental
i projectes socials, entre altres.
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Doblet de 8 bordegas,
ara fora de casa

N \ 4l e

9de8 i pde8fm dels verds a Altafulla. % CASTELLERS DE VILAFRANCA

Els verds surten
d'Altafulla amb el
cap ben alt

Els Castellers de Vilafranca responen
a l'exhibicid de la Vella amb l'estrena
del 9de8 i el seu centé pde8fm

Altafulla va acollir dissabte a la
tarda el segon cara a cara de la
temporada entre la Colla Vella dels
Xiquets de Valls i els Castellers de
Vilafranca. Si el primer duel se’l
van endur els verds, aquest segon
s’ha saldat, per petits detalls, a fa-
vor dels rosats.

Els Castellers de Vilafranca van
presentar-se ala placa del Pou amb
la voluntat d’exhibir tot el seu po-
tencial. En primera ronda, els verds
van estrenar el 9 de 8, un castell
que Angel Grau, cap de colla dels
vilafranquins, vol pujar un pis més
per atacar el colossal 9 de 9. A se-
gonaronda, els de Cal Figarot van
descarregar el 4 de 9 amb folre i
agulla. Es el quart 4de9fa que s’ano-
ten aquesta temporada, un fet que
demostra el domini de la colla so-
bre aquesta estructura.

El moment decisiu de la diada va
arribar en tercera ronda, quan els
Castellers de Vilafranca es van
veure obligats a desmuntar la torre
de 9 amb folre i manilles. Havia
pujat bé, pero va patir una forta
batzegada quan I'acotxador ja era
al seu lloc. Aix0 va generar molts
dubtes a la canalla i 'enxaneta,

que havia arribat fins a dosos, va
desfer el cami quan Angel Grau
va ordenar desmuntar la que hau-
ria estat la segona tde9fm de la
temporada. Aquest contratemps
va situar I'actuacio dels vilafran-
quins lleugerament per sota de la
Colla Vella, que ha completat una
diada memorable.

Els vilafranquins, pero, van recon-
duir I'actuacié, descarregant el 3
de 9 amb folre i el pilar de 8 amb
folre i manilles. Es tracta del pri-
mer pde8fm que els Castellers de
Vilafranca descarreguen a Altafulla
(I'havien carregat tres cops) i el
numero 100 del seu historial, sent
la colla que I’ha assolit més
vegades.

La Colla Vella, impecable

Per la seva part, la Colla Vella dels
Xiquets de Valls va sortir molt sa-
tisfeta de la seva actuacié ala placa
del Pou. Els rosats es van anotar
el 5 de 9 amb folre, el 4 de 9 amb
folre i agullaiel 3 de 9 amb folre,
tres castells que van resoldre amb
aparent facilitat. A la ronda de pi-
lars, 1a Colla Vella hi va descarregar
el seu segon pilar de 8 amb folre i
manilles de la temporada.

Els Bordegassos de Vilanova viuen
un moment dolc. Dissabte, al barri
del Serrallo de Tarragona, van tor-
nar a demostrar-ho, descarregant
el 3de 81iel4 de 8. Es la tercera
vegada que els vilanovins s’anoten
un doblet de 8 aquesta temporada,
tot i que la del Serrallo va tenir un
merit especial. En primer lloc, per-
que feia vuit anys que els Bordegas-
sos de Vilanova no descarregaven
un doblet de vuit fora de casa. I,
segonament, perque el van plantar
davant la Jove de Sitges, embutxa-
cant-se el duel particular entre les
dues colles del Garraf.

Les bones sensacions que arros-
sega la colla de Mario Marco feien
preveure una gran diada al Ser-
rallo. Els vilanovins hi arribaven
en bon estat de forma, després de
completar els dos basics de vuit
per la Grallada i per Sant Pere. A
Tarragona volien repetir aquest
doblet, que fora de casa no es veia
des de I'any 2018, quan els Borde-
gassos el van presentar al Concurs
de Castells. En primera ronda, els
de la camisa groc-terrds van apos-
tar pel 3 de 8, un castell que cada
cop presenta millors mides. Més
imperfecte es va veure el 4 de 8, tot
ique es va descarregar amb molta
solvencia. Per tancar I'actuacio, els
dels Josepets van sumar un nou 5

EL 3 de 8. % DAVID SANZ

de 7, que aviat podria créixer un pis
més. El que també s’esta coent als
Josepets és la torre de 7, que els
vilanovins podrien ensenyar abans
de les Neus.

Per la seva part, la Jove de Sitges
va signar la millor actuacio de la
colla fora de casa, descarregant el
4 de §, el 3 de 7 aixecat per sota i
el5de7.

Els Xicots mostren muscul

a la Granada

Els Xicots de Vilafranca han mos-
trat les seves millors cartes a la
Granada, igualant la seva millor
actuacié de la temporada, la que
van fer fa només dues setmanes a
la Bisbal del Penedés. Aquell dia
van estrenar el 4 de 8, i aquest dis-
sabte se n’han anotat el tercer de
I'any, consolidant I'estructura i
certificant que la colla arriba al
tram fort de I'estiu en un gran estat
de forma.

Tant és aixi que, a la festa major
de la Granada, els de Cal Noi-Noi
van sortir de 4 de 8. El castell es
va descarregar amb molta confi-
anca, esdevenint una construccio
innegociable en els plans de Mireia
Mata. Com també ho és el 5 de 7,
un castell que ha estat present a
totes les actuacions de la colla i
que també van presentar dissabte.

% XICOTS DE VILAFRANCA

En tercera ronda, els Xicots van
descarregar el 7 de 7, repetint la
seva millor actuaci6 del 2026.
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Vicens Maquinaria Agricola
incorpora quatre noves
delegacions

Vicens Maquinaria Agricola, conces-
sionari oficial John Deere, ha incor-
porat les delegacions de Gurb, For-
nells de la Selva, ’Ametlla del Valles
i Castell6 d’Empries, fins ara ges-
tionades per Vernis & Taberner, en
una operacié que reforca la seva
presencia al territori i consolida el
seu projecte de creixement.

Amb aquesta integraci6, que s’ha
dut a terme mitjancant una fusio
per absorcié, 'empresa es conver-
teix en el concessionari de maqui-
naria agricola amb més implantaci6
territorial de Catalunya, amb onze
delegacions i prop de dos-cents
professionals.

Fundada I'any 1983 per Pere Vicens
Penella com a concessionari oficial
John Deere, Vicens Maquinaria
Agricola ha experimentat una evo-
lucié constant al llarg de més de
quatre decades, incorporant nous
serveis, tecnologies i linies de ne-
goci amb I'objectiu d’oferir soluci-
ons globals de mecanitzaci6 al
sector agricola i ramader.

Segons 'empresa, aquesta integra-
cio6 respon a la voluntat de conti-
nuar avancant en la professiona-
litzaci6 de 'organitzacio, reforcar

I'especialitzaci6é dels equips i mi-
llorar el servei ofert als clients.

Lampliaci6 de la xarxa permet su-
mar coneixement, experiéncia i
talent, alhora que reforca la proxi-
mitat amb els professionals del
sector. Aquesta nova dimensio fa-
cilitara més capacitat de resposta,
una cobertura territorial més amplia
iun millor acompanyament als agri-
cultors i ramaders en ambits com

la mecanitzacio, el servei tecnic,
I'agricultura de precisio i 'adopcié
de noves tecnologies.

Vicens Maquinaria Agricola manté
aixi la seva aposta per les persones,
la innovacio i el suport al sector
primari, amb I'objectiu de conti-
nuar contribuint al desenvolupa-
ment d’'una agricultura més efici-
ent, competitiva i preparada per
als reptes de futur.

VEGUERIA PENEDES
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FEGP

Ameélia Maestre,
nova directora
general de la
FEGP

La Federacié Empresarial del Gran
Penedes (FEGP) hanomenat Ame-
lia Maestre nova directora general
de I'entitat per acord de la seva
executiva. El nomenament reco-
neix la seva trajectoria dins la
Federaci6, on ha assumit respon-
sabilitats creixents en direccio,
representacio institucional i lide-
ratge de projectes estrategics.
Segons la FEGP, Maestre aporta
la formacio, I'experienciaila capa-
citat necessaries per encapcalar
un nou periode.

La Federaci6 afronta aquesta nova
etapa des d'una posicié solida,
amb una base associativa en crei-
xement, una activitat consolidada
ila voluntat de continuar sent la
veu de referencia del teixit em-
presarial del Gran Penedes.

VEGUERIA PENEDES

Adria Rabada deixara la

presidéncia de Castell d'Or

Lactual president de Castell d'Or,
Adria Rabada, ha anunciat, durant
la reuni6 del Consell d’Adminis-
tracio del grup, la seva decisi6 de
deixar la presidencia, carrec que
ocupa des del juliol de 2017. Da-
vant d’aquest anunci, el Consell
d’Administracié de Castell d’Or,
d’acord amb els canals i procedi-
ments establerts als estatuts de la
societat, iniciara el procés corres-
ponent per a la designacio de la
persona que assumira el relleu en
la presidéncia del grup en els pro-
xims dies.

Després d'una etapa de més de
nou anys al capdavant de 'orga-
nitzaci6, Adria Rabada ha remarcat
que es tracta d'un bon moment per

donar pas a nous lideratges: “Es
tracta d’'un canvi natural que arriba
amb el convenciment que es tanca
una etapa que ens ha permes con-
solidar Castell d’Or com un dels
operadors de referéncia del sector
vitivinicola, impulsant un projecte
que representa una part molt im-
portant del mén dels viticultors i
del cooperativisme. Es un bon
moment per donar pas a noves
idees i lideratges que permetin
continuar fent evolucionar el grup
i afrontar nous reptes”, ha dit.

Durant la seva etapa com a presi-
dent, el grup ha afrontat una de les
fases més determinants de la seva
trajectoria, caracteritzada per una
important transformacio estructu-

ral, una clara aposta per la moder-
nitzaci6 dels processos i una des-
tacada expansio internacional.

Entre les principals fites assolides
destaca el lideratge en la creacié
de la nova seu corporativa del grup
a Vila-rodona (Alt Camp), amb unes
noves instal-lacions de més de
9.500 m2, amb capacitat per a 10,5
milions d’ampolles i més de 1.000
palets. Aixi mateix, durant aquest
periode la plantilla ha experimentat
un increment superior al 100%, amb
la incorporacié de nous perfils es-
pecialitzats en arees estrategiques.
Paral-lelament, Rabada ha treballat
per reforcar i consolidar aliances
dins del sector vitivinicola i coo-
peratiu, impulsant la col-laboraci6

Adria Rabada deixara la presidéncia de Castell d'Or.

amb institucions, cooperatives,
empreses i agents vinculats al sec-
tor agrari, amb I'objectiu de gene-
rar sinergies i contribuir al desen-
volupament i la competitivitat del

conjunt del sector. Adria Rabada
és actualment vicepresident del
Consell Regulador de la DOP Cava
ivaser president de la Cooperativa
de Vila-rodona fins a 'any 2024.
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Assemblees de Pau i ITreva

assemblees de Pau i Treva que es van celebrar
durant I'entrada del feudalisme a Catalunya 'any
que ve, el 2027.

El Parlament catala ha anunciat commemorar les

Aquestes assemblees tenien el seu origen en la Pau i
Treva de Déu, que fou un moviment assembleari cata-
la impulsat al segle XI com a resposta a I'Església i de
la pagesia a les violéncies dels nobles feudals. Entre

Aquestes
assemblees eren
una resposta de
la pagesia a les
violéncies dels
nobles feudals

37

Pep Bosch
Historiador

Lany 1217 Nuné Sanc, comte de Cerdanya i Rossellg,
va proclamar una constitucié de Pau i Treva per
aquests llocs, molt semblant a unes que s’havien
celebrat a Lleida, una I'any 1173 i una altra el 1214.
Jaume I convoca una nova assemblea a Vilafranca,
el 1218, valida per a tot Catalunya, del Cinca fins a
Tortosa i Salses, en la qual confirma la pau general
dels camins.

finals del segle X i principis de I’X], als comtats catalans
es va consolidar el feudalisme, que va ocasionar un
periode de lluites entre senyors pel control de les terres,
en el qual els camperols i religiosos patien nombrosos
atacs. Aquest era el fet que realment va originar les
assemblees de Pau i Treva impulsades sobretot per la institucié eclesi-
astica, que no volia perdre tampoc el seu control de les terres dels
camperols o vassalls. Aqui al Penedes el monestir de Santes Creus, el
de Poblet i el de Sant Cugat del Valles van ser alguns dels seus promotors.

La primera assemblea de Pau i Treva va tenir lloc a Toluges (Rossell6)
el 1027, sota presidencia de 'abat Oliva. Es prohibia (entre altres afers)
participar en combats o lluites entre dissabte i dilluns, per poder complir
el precepte dominical. I també es prohibia assaltar clergues, esglésies
o béns propietat d'una església o d’'un monestir.

El rei Alfons I 'any 1188 va signar a Vilafranca una altra constituci6 de
Pau I Treva, en la qual, entre altres, posa sota la seva protecci6 les es-
glésies de Catalunya i els béns amb menci6 especial de les del Sant
Sepulcre i Temple i Hospital de Jerusalem, tres ordes militars religioses
que estaven també al Penedes.

Penelope

XXT

Teresa Costa-Gramunt Escriptora

DOL PER A UNA PENSADORA referent: el dia 13 de juny de 2026,
un dia abans de fer 86 anys, va morir a Mila la filosofa i escriptora
Luisa Muraro, que entre altres activitats en el camp del feminisme,
Pany 1975 va ser una de les fundadores de la Llibreria de Dones
de Mila. Aquesta llibreria, encara activa, s’ha convertit en una de
les institucions més antigues del feminisme italia i en un lloc, ja
historic, del feminisme europeu que a Barcelona va irradiar en
la creaci6 de Proleg. La llibreria de les dones, que no ha pogut
aguantar la pressié de la gentrificacié a Barcelona.

La llibreria Proleg era un lloc de trobada que enyorem perquée
és en aquest espai on vaig coneixer 'obra de Luisa Muraro. A
I'inici amb la lectura del llibre £l Dios de las mugjeres, a Italia
publicat 'any 2003 i aqui publicat 'any 2006 en la traduccié de
M? Milagros Rivera Garretas, i al qual va seguir La indecible
suerte de nacer mujer, també traduit per Rivera Garretas,
publicat 'any 2013. Del far de pensament que va ser Muraro ja
en tenia noticia d’anys enrere, quan vaig assistir a la Universitat
Internacional de la Pau, el mateix any en qué va iniciar la seva
singladura 'any 1984. Entre els participants hi havia un grup
de dones que estaven en contacte amb una comunitat de dones
filosofes italianes anomenada Diotima, amb la qual col-laborava
Luisa Muraro. Aquest actiu grup de dones filosofes organitzava

La primera de Lleida, sota el regnat d’Alfons el Cast,

va servir per estipular aquestes assemblees, per les

quals el poder civil i el rei van assumir de ple la ini-

ciativa per protegir clergues, camperols, mercaders

i vianants davant dels atacs dels nobles. La segona
de Lleida, presidida pel cardenal Pere de Benavent, es va celebrar al
Palau Reial per estabilitzar la Corona d’Aragé. Eclesiastics, nobles i
ciutadans van jurar fidelitat al jove rei Jaume I i van redactar uns
estatuts fonamentals de Pau i Treva.

Lassemblea de Pau i Treva de Vilafranca, celebrada 'any 1218, va ser
una fita historica clau convocada pel rei Jaume 1. Va servir per refer-
mar l'alianca del rei amb la burgesia, els clergues, els ordes militars
i la comunitat jueva. Un dels acords va ser la declaraci6 oficial dels
jueus com a aliats del rei.

Les assemblees son considerades 'embrié del parlamentarisme ca-
tala i l'origen de les Corts Catalanes, pero, aixo si, relacionades més

amb el control de la burgesia i els estaments religiosos catalans.

http://elpenedesmedievaljb.blogspot.com.es/

seminaris i duia a terme pu-

blicacions. La mare é S
Luisa Muraro és coneguda elpunt de
sobretot per un llibre cabdal ref erencia

en la seva bibliografia, L’'ordre
stmbolic de la mare, publi-
cat 'any 1991. La filosofa es
va ocupar d’aprofundir en el
paper de la mare i la seva sim-
bologia i proposa repensar la
relacié mare-filla, en realitat
la genealogia via femenina.
La mare seria doncs el punt
de referéncia fonamental des del qual es pensa i s’actua amb un
llenguatge propi, si bé ningd no es pot pensar sense la figura de
la mare. Les llengiies maternes hi tenen molt a dir, perd més té
a dir la manera com les dones pensem i sentim el mén d’entrada
des del propi cos, aixi com culturalment des de la mirada encara
contaminada pel regim patriarcal. La filosofia de Luisa Muraro
convida a pensar des de si, des del propi centre.

Jonamental des
del qual es pensa
i s’actua

https://elveldharmonia.blogspot.com.es
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Jordi Cuyas i Soler
President de I'associacié Pro Vegueria Penedes

ElL Penedes
entre tres focs:
"Apaguem-Los”!

de la creaci6 de la vegueria Penedés per part del

Parlament de Catalunya. Sera un bon moment per
reflexionar on som i analitzar quina és la dinamica del pais
i la interna de casa nostra. Aquest aniversari quasi va en
paral-lel amb un altre que s’ha celebrat fa pocs dies amb
bombo i platerets: el 15 aniversari de 'aprovacio, també
pel Parlament, de I’area metropolitana de Barcelona, sense
dir, pero, que el mateix dia el Parlament va aprovar la Llei
de Vegueries que, oh sorpresa, va ser frenada pel Constitu-
cional amb dues raons principals: que modificava les pro-
vincies (el Baix Penedes, tarragoni, s’ajuntava a comarques
barcelonines, molt abans de crear-se la vegueria Penedes,
i mitja Cerdanya gironina passava a Lleida) i que dissolia
les diputacions per crear els consells de vegueria. Tot aixo
tenia facil soluci6 adoptant, per exemple, la via Canaria, on
segueixen les dues provincies per a 'organitzacio de I'Estat,
com son les eleccions generals i els delegats provincials,
pero que han dissolt les diputacions i han creat els consells
insulars, que equivaldrien a les nostres vegueries.

F alten pocs mesos per commemorar el dese aniversari

El segon foc que ens rode-

ja és el centralisme barce- Només la ge nt
loni, al qual sembla que ja

li va bé el sistema actual, que ho patlm
amb una area metropolita- podem tirar

na forta que absorbeix aigua per apagar

totes les energies del pais '
i que no ha fet res per tor- aques ts f OCS!

nar a plantejar en aquests
quinze anys una soluci6
que equilibri Catalunya i
no que es vagi semblant
cada cop més a I'absorcio
que fa Madrid de tot el que
té al voltant.

I, finalment, el tercer foc

és la passivitat en la qual

han caigut les administra-

cions locals de les comarques del Penedes, el territori més
perjudicat per I'absorcié barcelonina, perque no té una di-
putacié ni una tradicié d’autoorganitzacié com tenen a les
Terres de I'Ebre. Sembla que als electes penedesencs ja els
va bé un pla territorial, mig secret, que plantegi que la cos-
ta penedesenca sigui un espai on ha d’anar a viure la gent
que ha de marxar de I’area barcelonina; I'interior del Pene-
des un espai per a les Mercaderies i la logistica barcelonina;
il’Anoia un espai productor d’energia per a la capital. I aixo
es veu clarament quan arrosseguen els peus per posar en
solfa I'Eix Transversal Ferroviari, que deixa sense trens
viables ’Anoia, posa els mercaderies al Penedes interior i
passatgers a la costa per estar ben comunicats amb la ca-
pital. No hi tenen res a dir? Només la gent que ho patim al
Penedes i al conjunt d'un pais desequilibrat podem tirar
aigua per apagar aquests focs! I la nostra entitat, en la dar-
rera assemblea, vam decidir seguir aquest cami.

BUSTIA

EL PENEDES NO ES POT
PERMETRE DEIXAR EL
RAIM ALS CEPS

La viticultura del Penedés afronta
una de les campanyes més delicades
dels darrers anys. Poques setmanes
abans de la verema, molts viticultors
no només pateixen per la baixa rendi-
bilitat, sind també per la possibilitat
real que una part de la collita quedi
sense comprador.

Una enquesta entre socis de lAssoci-
acié de Viticultors del Penedés, amb
una produccié representada d'uns 4
milions de quilos de raim, evidencia
una preocupacié compartida per bona
part del sector.

Fa anys que els costos de produccié
augmenten mentre els ingressos con-
tinuen estancats. Les explotacions han
invertit en sostenibilitat, adaptacié al
canvi climatic i modernitzacié, perd
sovint continuen assumint la part més
feble de la cadena de valor.

Deixar el raim al cep seria molt més que
una perdua economica: seria el fracas
d'un model que no garanteix la comer-
cialitzacié del fruit d'un any de feina.
També tindria un fort impacte huma
sobre centenars de families que viuen
amb una incertesa insostenible i faria
inviable qualsevol relleu generacional.
Per aixo, la prioritat d'aquesta verema
ha de ser clara: que no quedi ni un
quilo de raim sense collir per manca de
compromis o de planificacié. Els elabo-
radors han de fer un esforg per absorbir
la produccid, les administracions han
d'actuar amb urgencia i tot el sector
ha d'assumir la seva responsabilitat.

Quan acabi la campanya caldra asseure
tota la cadena de valor per construir
una estrategia estable que eviti repetir
aquesta situacio. Pero avui L'objectiu és
un altre: aquest any el Penedes no es
pot permetre deixar el raim als ceps.

Josep Anton Vendrell
President de 'Associacio de Viticultors
del Penedés

L'FM AMB PRESSUPOST
AJUSTAT... PERQUE ES VOL

Com és possible que un poble de 300
habitants tingui unes festes amb un
pressupost molt més elevat que el de
['FM de Vilafranca? Per segon any con-
secutiu, el 13 de juny, la meva familia
i jo vam anar a les festes dels Valen-
tins, una barriada d'Ulldecona, a 160
quildmetres de Vilafranca. Les festes,

encara que sigui territori catala, sén
tipiques valencianes. Pero el plat fort és
el dissabte a la nit. Aixd per una banda...

A UEstat hi ha orquestres per avorrir,
perd n'hi ha tres que destaquen i es
consideren les millors per aquest ordre:
Panorama, Paris de Noia i La Misién.
La Panorama és pur espectacle i con-
tractar-la val 30.000 euros per nit. L'as-
sociacié de veins dels Valentins 'han
contractada aquests Gltims quatre anys.
Com? Perdéd? | enguany han sumat La
Misién per a la mateixa nit... A falta
de les dades per part de lAjuntament
d'Ulldecona d'aquest any, exposaré les
de l'any passat. L'esmentada associacié
ho organitza tot, seguretat privada, a
més de Mossos i Guardia Civil, punt lila,
bars, serveis... | cobra 10 euros per en-
trada. Gratuit per a infants. Espectadors
de l'any passat? Erem 15.000 persones.
No cal ser matematic per fer calculs.
Més de 100.000 euros de benefici en
una nit per a una associacié de veins
d'un poblet de 300 habitants.

Josep Miquel Collado
Vilafranca del Penedés

IGUALS O SEMBLANTS

Si, avui en un programa a microfon
obert s'ha debatut el tema del poc
consum de coets i petards previs al
dia 24. De pocs anys fins ara va deca-
ient el "consum” d'aquests productes.
Un tertulia comentava que la poblaci6
migrant no era participativa, mentre
que un altre deia que el factor econdomic
era cada vegada més influent.

Aix0 em recorda, i a banda d'aquest
“soroll", el que va exposar un endleg en
una classe: si tenim un vi extraordinari
i el cupatge amb un altre vi molt bo,
no aconseguirem fer-ne un de millor,
sind que obtindrem un vi diferent, i aixd
és el que esta passant amb els nostres
costums, que de mica en mica i a poc
a poc es dilueixen per anar canviant...

Miquel Angel Santos
Vilafranca del Penedés

ESTIU I BIBLIOTECA

Sra. Dalmau, qué s'ha de fer amb la
biblioteca?

L'any passa't es van recollir signatu-
res perqué la Biblioteca de Vilafranca
s'obris cada dia de la setmana durant
Uestiu. Un grup d'usuaries es van reunir
amb la regidora de Cultura, Sra. Angels
Dalmau, pero sembla que de poc va
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Podeu enviar les vostres cartes a l'adreca bustia@lafurapenedes.cat. Hi han de constar nom i cognoms,
adreces postal i electronica, ndmero de carnet d'identitat i telefon de contacte. L'extensié no pot superar els
1.500 caracters (espais inclosos); en cas de superar-los, ens reservem el dret de resumir-les. La Fura no es fa
responsable del contingut dels articles signats que apareixen a les pagines d'Opinié.

servir. Continua amb un horari d'estiu
molt restringit.

Sembla que els diners de Cultura s6n
per a grans esdeveniments i perque
vingui i en gaudeixi molta gent de fora.
No s'haurien pogut “esgarrapar” uns
quants euros del Vijazz, per exemple,
i poder obrir la biblioteca cada dia?
Pero tranquils, aviat en tindrem una
de nova a la zona del carrer Comerc.
Qui entengui els politics que els voti
perqué continuin decidint les prioritats
de la vila, i sense “escoltar” les neces-
sitats que expressin els veins i veines.

Teresa Baqués
Vilafranca del Penedes

FINANCAMENT | REALISME
POLITIC. ENTRE LES PRO-
MESES | LA REALITAT (1)

La politica necessita il-lusi6, perd
també honestedat. Els grans projec-
tes col-lectius sén legitims, sempre
que se n'expliquin amb claredat les
possibilitats reals.

En el debat sobre el financament de
Catalunya, sovint es presenten determi-
nades propostes com si depenguessin
Gnicament de la voluntat politica del
moment. Tanmateix, un model de fi-
nancament singular requereix amplies
majories al Congrés dels Diputats, on
també intervenen els interessos de la
resta de territoris de UEstat.

Encara més complex és el debat sobre
un eventual concert economic similar
al del Pais Basc i Navarra. EL régim
foral d'aquests territoris té un reconei-
xement constitucional propi i qualsevol
extensio a altres comunitats exigiria
reformes de gran abast i consensos
politics que avui semblen llunyans.
També convé diferenciar entre gestionar
els tributs i disposar de més recursos.
Una Agéncia Tributaria de Catalunya
amb plena capacitat recaptatoria podria
aportar més autonomia de gesti6, pero
també requeriria importants inversions
en personal, tecnologia i mecanismes
de control. La gestié dels impostos, per
si sola, no garanteix automaticament
més ingressos ni resol el debat sobre
la suficiencia financera.

Pensar en grans objectius de pais és
necessari. Perd també ho és explicar
amb rigor quins camins sén realment
possibles i quins obstacles caldra su-
perar.

Marcel Suria
Sant Pau d'Ordal
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Farmacies
de torn

EL VENDRELL

Divendres 17

Vidal, Narcis Monturiol, 16-18
Dissabte 18

Bueno, cra. de Valls, 57
Diumenge 19

Bueno, cra. de Valls, 57
Dilluns 20

Pelegri, c. Margallé, 13
Dimarts 21

Rovira, c. Prat de la Riba, 8
Dimecres 22

Sisternes, Av. Sant Viceng, 37

Dijous 23
Vidal, Narcis Monturiol, 16-18

VILAFRANCA

Divendres 17
Bosch, c. de la Parellada, 25

Dissabte 18

Miralles, c. Parellada, 2 - Cort, 1

Diumenge 19
Benedicto, c. de la Cort, 37

Dilluns 20

Amadad, c. Sant Pere, 2

Dimarts 21

Sant Julia, c. lArboc, 16
Dimecres 22

Av. Tarragona, av. Tarragona, 71

Dijous 23
Puerto, c. Amalia Soler, 130

VILANOVA

Divendres 17
Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43

Dissabte 18
Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43

Diumenge 19
Pedraza, pl. Soler i Gustems, 20

Dilluns 20

Laguna, Av. del Penedés, 22
Dimarts 21

Peset, Pare Gari, 36
Dimecres 22

Gol, c. de la Torre d'Enveja, 43

Dijous 23
Rivero, pl. de la Moixiganga, 5
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Com decorar un salé menjador
per aprofitar lU'espai

Per TOT Sant Cugat / AMIC

Decorar un salé menjador pot
semblar complicat, perdo amb una
bona planificacio es pot convertir
en un espai acollidor, practic i ben
aprofitat. La clau és adaptar la
distribucié i la decoracié a les se-
ves proporcions, creant zones
diferenciades i harmonioses.

El primer pas és analitzar bé I'es-
pai: pren mides, observa on hi ha
finestres, portes i elements fixos
com radiadors o columnes. Aques-
ta analisi et permetra assignar
funcions a cada racé i distribuir
millor el mobiliari.

En un salé menjador és molt 1til
dividir 'espai en ambients: una
zona de descans, una de menjador,
potser un racé de lectura o fins i
tot un petit espai de treball. Per
fer-ho, pots utilitzar catifes per

delimitar visualment cada area, o
mobles oberts com prestatgeries
que facin de separadors sense
saturar.

La distribucié dels mobles ha de
tenir en compte el pas i la sensacié
d’amplitud. Col-locar els sofas pa-
ral-lels a les parets llargues sol ser
una bona opcié. Si I'espai és estret,
escull peces lleugeres i funcionals:
taules amb potes fines, sofas mo-
dulars o moduls amb emmagatze-
matge. Els sofas enfrontats poden
funcionar molt bé sila sala és gran,
creant un ambient més social.

Les parets poden ajudar molt a
optimitzar 1'espai. Instal-lar pres-
tatges flotants o armaris alts apro-
fita la verticalitat i allibera la zona
de pas. Els miralls també sén una
bona estrategia, ja que amplien

visualment 1'espai i reflecteixen la
Tlum.

Els colors clars com el blanc tren-
cat, els grisos suaus o les tonalitats
beix aporten lluminositat i sensa-
ci6 d’espai. Per donar calidesa,
combina’ls amb elements de fusta
natural o textils en tonalitats terra.
Si vols jugar amb els volums, pots
pintar una de les parets curtes amb
una tonalitat més intensa per equi-
librar les proporcions.

Una bona il-luminacié marca la
diferencia. Aprofita la llum natural
col-locant els mobles de manera
que no tapin les finestres. Per a la
il-luminacié artificial, combina
diferents punts de llum: sostre,
lampades de peu o de taula i llums
direccionals per crear ambients
segons el moment.

LLAR | EMPRESA

Eze M.D.P

}:.!_|-|‘-.: ACIONS

) Electricitat
@) Paleteria
@) Pintura

@) Pladur

) Fontaneria

=

URGENCIES

691812 724

ezequielcolavella@gmail.com

Vilafranca del Penedés

/

A

covisen

Construccions i
Reformes

Més de 40 anys
d’'experiéncia.

Santi Garcia

T 4670 436 873
WWW.Ccovisen.com
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% TREBALL

BUSCO trabajo para cuidado de
personas mayores, nifnos y limpieza.
649.090.770.
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Classificats

CHICA con mucha experiencia
busca trabajo de limpieza y
cuidado de mayores por las
mananas. 632.276.418.

DONA busca feina per cuidar avis,
nens. Interina. 645.271.960.

LLOPARTEC

BUSQUEM

PERSONAL DE PRODUCCIO

Per a la fabricaci6 industrial de productes
alimentaris.
Les tasques impliquen manipulacié de pes.

Envia’'ns el teu CV a ofertatrabajo@llopartec.com

Empresa ubicada a I’Alt Penedés a la zona de
Vilafranca del Penedés cerca

MOSSO DE MAGATZEM
AMB CAPACITATS DE PEO

Imprescindible carnet de conduir minim B.
Es valoraran I’experiéncia, responsabilitat i valors
personals.

Interessats trucar al teléefon o enviar CV al WhatsApp
681 947 648

i NECESSITEM
MECANIC OFICIAL DE PRIMERA

de maquinaria pesada i vehicles industrials

Envieu curriculum a taller @tallersbevi.com
o truqueu al 687 917 045

B TALLERS BEVI

MIPS A

EMPRESA DE
MANTENIMENT INDUSTRIAL

MECANIC

;" SOLDADOR MIG/TIG

MECANIC IND

an n

e

@ BUSQUEM

*  Experidingid en manteniment industral,
* Conggments di munatge mecinic.
* Capaciat de treball en equip.

* Disponisftat immediata.

© o

o |ncorporacd estable.
® Bon ambéent laboral
* Salai segens eaperidngia i valia
* Deamolupament professional.

— UNEIX-TE AL NOSTRE EQUIP
=0 & i e a8t

CONTACTE
=

L

Oferta de feina

Augusta Car

@& HYUNDAI

SELECCIONA

per les concessions de Vilafranca i Vilanova

Assessors/es Comercials
Venedors/es

Interessats/des envieu CV a
vjimenez@augustacar.es

% MOTOR

COMPRAMOS
SU VEHICULO

% TERRENYS

A 3 km de Santa
Margarida i els Monjos i
a 10 km de Vilafranca del

Penedés
Venda de TURISMOS, 4X4,
parcel-les FURGONETAS.
totalment planes ConosinITV.

i urbanitzades Averiados, accidentados

0 con deudas.

& 625 238 268

% LOCALS

ES VEN local edificable a la Rapita.
Zona tranquil-la, 646.908.591.

% AMISTAT

HOME de 56 anys busca dona per
una bona amistat. No importa
l'edat. 654.198.515.

% SERVEIS

CONSTRUCCIO de pous, Ordal. Tel.
93.817.92.21 - 626.498.781.

MUDANCES i guardamobles
Detectrans. Passeig Rafael Soler,
48, Vilafranca. Tel. 93.890.48.27,
WhatsApp 610.293.889,
info@detectrans.com.

MUDANZASLOPEZVILANOVA.ES.
659.394.299. Transports, muntatges,
embalatges, guardamobles,
elevamobles, www.mudanzas-lopez.
es. 93.893.40.80, mudanzas.lopez@
hotmail.com.

COOLHEAT. Reparaciones
hosteleria. Cocinas profesionales,
camaras frigorificas, hornos,
feridoras, churreras, botelleros,
frigorificos, lavaplatos. Garantia
reparaciones. 649.518.870.

REFORMES integrals, instal-lacions
fotovoltaiques, aigua, electricitat,
calefaccié. Soldadura. Adria
620.710.479.

ALBERT. Jardiner autonom. Tel.
649.715.506.

REFORMAS: Barios, cocinas, pisos.
Impermeabilizaciones. Cambio
bafera por plato ducha. Reparacién
persianas. Tratamiento todo tipo
humedades. Aerotermia.
666.266.420, Mximo.

SERVEI de guarderia particular de
gossos petits i mitjans. 669.434.917.

% HABITATGE

ARQUITECTE. Cédules
d'habitabilitat, certificats
d'eficiencia energeética, projectes
d'activitat. Tel. 657.989.467.
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DESCOBREIX
EL PREU DE LA
TEVA LLAR

casasymasias.com

amb aquest QR

: /{i—f:.'oij):ﬂ{i__aéﬂ!ﬁ

(4

+34 613 693 008
info@casasymasias.com

Pis céntric, 100 m? 3 habitacions,
160.000 euros. Tel. 666.347.724.

% TRASPASSOS NEGOCIS

TRASPAS merceria i Llenceria amb
taller de labors a Vilanova i la
Geltrd. 630.984.431.

% COMPRA/VENDA

VENC sofas reclinables d'una i tres
places, Lt articulat d'una placa,
rentadora/assecadora, gandula i
matalas textil, maquina cosir
portatil, quatre cadires, televisor 60
polzades, dues tauletes auxiliars,
una tauleta nit i bicicleta estatica.
611.294.749.

VENC eines de treball al camp
antigues. Interessats posar-se en
contacte al teléfon 606.616.086.

COMPRO discos de vinil al millor
preu. Pop, rock, heavy... anys 60, 70,
80. Pere, 677.223.922.

VENC cotxet marca Bugaboo
(model Camaleon), amb 3 capotes
de diferents colors (cru, taronja i
cru amb topets blancs), 1 capota
ventilada color cru i 1 capota de
protecci6 per la pluja. En bon estat.
Nomeés utilitzat per a un nadé.
606.616.086.

Poseu els vostres
anuncis Classificats a
La Fura
publicitat@lafurapenedes.cat
93 676 68 46

Temps estable i assolellat,
amb intervals de ndvols baixos
a primera hora i puntuals la
resta del dia. La temperatura
baixara una mica de niti es
mantindra de dia, situant-se
entre els 25° de minima i de 30
a 31 de maxima, humitat alta

i xafogor molt intensa. EL vent
sera feble de gregal a primera
hora i de xaloc la resta del dia.
A la mar hi haura marejol.

FA 94 ANYS

Neix Joaquin Salvador Lavado
Tejon, més conegut com Quino,
il-lustrador argenti creador del
personatge de Mafalda.

ESPIELLS
(SANT SADURNI D'ANOIA)
20 h. POSTA DE SOL tastant
escumosos amb l'elaborador. Preu: 32

euros. Organitza: Territori Efervescent.

Activitat guiada per Xavi Roig,
Sparkling Wine Master.
La Miranda d'Espiells

GELIDA
21.30 h. CONCERT solidari de la
Penedeés Film Orchestra amb la
participacié del Cor Xamusia, a
benefici de Gelida Solidaria. 20 euros
a topticket.cat o presencialment a
l'Ajuntament de Gelida.
Escola Montcau

ELS MONJOS
FETA MAJOR

10.30 h. FESTA DE LESCUMA amb
animacié infantil.
Placa de Pau Casals

19 h. CERCAVILA DE FOC infantil
organitzada pel Ball de Diables dels
Monjos Spantus. Recorregut: carrers
de Sant Joan, de Sant Josep, pl. de
Pau Casals, raval de Sant Marti, pl. de
Sant Pere i av. de Catalunya, fins a la
placa de l'Església.

Avinguda Catalunya

21.30 h. TABALADA.
Avinguda Mas Catarro

22 h. CORREFOC, amb el Ball de
Diables de la Rapita, els Diables
Voramar, el Ball de Diables dels
Monjos Spantus, Lo Carranco Bilond6
de Cervera i el Drac dels Monjos.
Recorregut: raval de Sant Marti, pl. de
Pau Casals, c. de Sant Josep, c. de
Sant Joan i av. de Catalunya, fins a la
pL. de l'Església.

Placa de Sant Pere

23 h. BALL de festa major amb la
petita gran orquestra Liberty
organitzat per la Societat La
Margaridoia. Entrada gratuita per a
les persones socies i 7 euros per a les
no socies. Acte commemoratiu del
50¢ aniversari de la inauguracié de la
pista exterior i la cafeteria.

Pista de la Margaridoia

00 h. CONCERT de festa major amb
Sexenni.
Placa de Pau Casals

2 h. BALL DE GRALLES amb Canya
d'Or i els Quatre Vents.
Placa de Pau Casals

OLESA DE BONESVALLS
FESTA MAJOR

19 h. REPIC de campanes.
Església

19 h. ESPECTACLE infantil El viatge
dels tres porquets, a carrec de Titelles
Vergés.

Pista poliesportiva

21 h. PREGO de festa major a carrec
de Miquel Escala Camps. Tot seguit,
VERSOTS amb la Colla de Diables
d'Olesa.

Placa de 'Ajuntament

21.30 h. BATUCADA fins a la placa
Nostra Senyora de Montserrat, on
comencara el CORREFOC amb la
Colla de Diables infantil i adulta
d'Olesa de Bonesvalls, 'Encabronat i
la Cabreta Boja, acompanyats pels
timbalers Batuca Matata.

Placa de 'Ajuntament

23 h. ESPECTACLE La nifia bonita,
amb en Peyu. Entrades 15 euros, a
entrapolis.com.

Centre Civic

23.55 h. DISCOMOBIL amb Dj Dave
Garner.
Pista poliesportiva

MONISTROL D'ANOIA
(SANT SADURNI D'ANOIA)
21 h. Parlaments d'inauguracié de la
40a festa major de Monistrol, a carrec
de membres del Consistori. En acabar,
BOTIFARRADA popular (10 euros per

persona). Tot sequit, cantada
d'HAVANERES a carrec del grup
Barcarola, amb rom cremat per a
tothom. Seguidament, BINGO musical
amb premis.

Monistrol

EL PLA DEL PENEDES
21.30 h. CAMINADA nocturna. Ruta
circular de 9,5 km. Acte previ de la
festa major.
Placa de 'Ajuntament

SANT CUGAT SESGARRIGUES
20.30 h. TRACA d'inici de festa major.
Tot seguit, SANKUBIRRA amb la
xaranga Toquem Toquem. En acabar,
fi de festa a la placa de les Eres amb
Dj Ayats.

Placa de l'Església

SANT MARTi SARROCA
FESTA MAJOR

15 h. TRACA d'inici de la festa major,
encesa per la pubilla i U'hereu 2026,
Abril Marti Armengol i Marcel Grau
Ventura.

Placeta 1 d'Octubre

15 h. TRITLLEIG de campanes.
Església parroquial

19 h. Final de FUTBOL SALA.
Pavello d'esports

20.30 h. HAVANERES Sarroca.
Placa de Catalunya

22.30 h. PREGO a carrec de la Coral
Sarroca Nova. A continuacié, davant
del Consultori Médic, CARRETILLADA
i espectacle pirotécnic dels Diables
Aristois.

Placa de Catalunya

00 h. Inici del CORREBARS amb Los
Mataos.
Placa de Catalunya

00 h. ACTUACIO de Miguel del Roig.
Placa de Catalunya

2-5h. ACTUACIO de La Cara B.
Placa de Catalunya

SANT QUINTI DE MEDIONA
20 h. CONCERT infantil Pentina el
gat, en el marc del Cicle de Concerts
a la Fresca.
Placa del Sol

SANT SADURNI D'ANOIA
18 h. ENTREGA de premis del torneig
de domino.
Casal de Lla Gent Gran

SANT SEBASTIA DELS GORGS
(AVINYONET DEL PENEDES)
19 h. XERRADA sobre l'estat actual de
les obres de restauracié de l'església
de Sant Sebastia dels Gorgs, a carrec
de Xavier Guitart, arquitecte
responsable de la intervencid, i Carles
Solé, arquedleg.
Església

SANTA FE DEL PENEDES
20 h. Campionat de ping-pong per
parelles i individual. En el marc del
cicle Estiu a la Fresca.
Centre Civic

4

TORRELAVIT
22 h. CONCERT amb els Canela
n'Drama, en el marc del Cicle Bona
Nit
Bar de la Piscina municipal

TORRELLETES
(CASTELLET | LA GORNAL)
FESTA MAJOR
Societat

19 h. XERRADA: “Lladres, criminals,
sometents, Mossos d'Esquadra’, a
carrec de Joan Rovira i Antoni Mayola.
Societat

21 h. TRACA d'inici i PREGO. En
acabar, SOPAR de carmanyola. Tot
seguit, BINGO musical a carrec de
l'orquestra Portatil. S'oferira coca i
cava a tots els assistents.

Societat

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. Ocitardes. Tallers per crear una
ESCULTURA. Taller de mediacio
artistica de U'exposicié Unreal, de
Jordi Cabestany. Activitat per a infants
de 5 a 12 anys (acompanyats d'una
persona adulta).
Sala dels Trinitaris

18.30 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Viva.
Sala Zazie del Casal

19 h. CONFERENCIA “L'art de conviure
amb les diferéncies, el metode de la
resiliéncia constructiva’, a carrec de

l'irania Said Rezai, qui durant una
decada va estar empresonat, en
condicions inhumanes, a les presons
de la Repdblica Islamica de llran.
L'Escorxador

21 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Espejos n° 3 (VOSE).
Sala Zazie del Casal

FESTIVAL CALIMA
Auditori municipal Maria Rosa
Juncosa

18 h. Calima Xics. CONCERT familiar
Tra Tra Tro, a carrec del grup
Filomena. Gratuit, fins a completar
l'aforament.

21.30 h. CONCERT de LAranna, que
presentara el seu darrer treball
Turmari. Abans i després, hi haura
L'actuacié de PD Guineus. Gratuit.

23.10 h. SESSIO amb PD Guineus.

23.45 h. CONCERT de Delafé y las
Flores Azules, que presentaran el seu
darrer treball Amor. A continuacid ,
MUSICA amb PD Guineus Gratuit.

VILOBI DEL PENEDES
21.30 h. CONCERT Interluni, amb
poemes de Miquel Martfi Pol, a
carrec de Lia Sampai i Coloma
Bertran. En el marc del cicle de
concerts Talls d'Arrel.
Centre civic Jaume Via
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ALBINYANA
21.30 h. TEATRE Sanatori balneari:
Mar i Sol, a carrec del grup de teatre
la Soci Mola.
La Societat

BONASTRE

FESTA MAJOR DE SANTA
MAGDALENA
19.45 h. REPIC de campanes.
Placa Major

20 h. PREGO.
Placa Major

22 h. CERCAVILA de foc amb els
Aguilots de Bonastre. En acabar,
SINDRIADA popular.

Placa Major

00.30 h. NIT D'EMPALMADA amb The
More Than Party i Dj, fins a la
matinada. Tot seguit, EMPALMADA
amb el grup Pat-xaranga Café, Copa i
Puro.En finalitzar, COCA i xocolata.
Placa 1d'Octubre

CALAFELL
FESTA MAJOR

19 h. X-TREM RACE amb set moduls.
Carrer Jesis, davant la biblioteca

19 h. Torneig de BIRRAPONG.
Parquing de La Biblioteca Ventura
Gassol

20 h. Ballada de SARDANES amb la
Cobla de ['Orquestra Maravella.
Placa de Catalunya

23 h. CONCERT i BALL amb
'Orquestra Maravella.
Placa de Catalunya

23.30 h. CONCERT jove amb la Banda
Neon i Police Line
Parquing de La Bobila

CUNIT
22.30 h. CONCERT-TRIBUT Los
Mejores, a les Nits Vora el Mar.
Placa de Turisme

LLORENC DEL PENEDES
20 h. Presentacié del LLIBRE Anima
terra de llorers, a carrec de Nativitat
Castejon, Albert Taulé, Ester Ferrando
i Ramon Sicart.
La Cumprativa

21.30 h. CONCERT del grup Atzar.
EL Centre

LES MASIES DE SANT MIQUEL
(BANYERES DEL PENEDES)
FESTA MAJOR
17 h. TORNEIG de futboli, petanca,
ping-pong, domino i parxis.

Centre Civic

21 h. SOPAR popular.
Pista

22.30 h. BINGO. Seguidament, DISCO
Laser Show Rufino.
Pista

L'ORTIGOS .
(LA BISBAL DEL PENEDES)
22.30 h. MUSICA dels anys 89-90
a carrec de Riff Doctors,
en el marc de la 8a edicié de U'Estiu
Musical del Baix Penedés. Obertura
de portes a les 20.30 h. Reserves al
620 271 871.
Mas de les Gralles

SANT JAUME DELS DOMENYS
20.30 h. CERCAVILA de balls de
diables infantils, als actes previs de
festa major. Amb els balls de diables
de Sant Jaume dels Domenys, la
Mdnia, Banyeres del Penedés, Sant
Pau d'Ordal i Bellvei.

Placa Reverend Andreu Marcé

EL VENDRELL
19.30 h. CONCERT amb els Solistes i
'Orquestra del Festival Internacional
de Misica Pau Casals, als actes previs
de la festa major.
Placa Nova

21 h. ACTIVITAT conjunta dels Nens
del Vendrell amb els Solistes i
'Orquestra del Festival Internacional
de Mdsica Pau Casals, als actes previs
de la festa major.

Al local d'assaig dels Nens

CANYELLES
FESTA MAJOR

19.30 h. PREGO, a carrec de Marcel
Bertran. Tot seguit, commemoracié
del 30e ANIVERSARI dels Gegants de
Canyelles i INAUGURACIO de l'obra
de l'artista Lluis Amaré.

EL Castell

21 h. CONCERT, a carrec de
'Orquestra Nueva Alaska.
Placa del Casal

23.30 h. BALL, a carrec de l'Orquestra
Nueva Alaska. Tot sequit,
L'EMPALMADA Jove amb DJ
Nuncarguense. DISCOMOBIL.

EL Castell

RIBES
FESTIVAL VAIVE
Entitat GER

20.15 h. ESPECTACLE Perfecta i
invisible, a carrec del Col-lectiu de
dones de Ribes.

20.30 h. DOCUMENTAL EL cos no sap
que envelleix... quan esta creant, a
carrec del Col-lectiu de Dones de
Ribes. Posteriorment, COL-LOQUI
amb les participants.

21.30 h. ESPECTACLE 0.75_EL Cos que
cuida, a carrec de Jiyoung Yoo &
Jonghyeon Lee.

22 h. ESPECTACLE EL mundo atrds, a
carrec de la companyia Rolando
Salamé.

VILANOVA | LA GELTRU
17 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO Isla,
de Julio César Garcia.
Mercat de Mar

19 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
Folklore i antifeixisme i presentaci6

de la samarreta commemorativa,
obra de l'artista Joan Manel. Es podra
visitar fins al 15 de setembre.
Organitza: Drac de Vilanova.

La Unié Vilanovina

19 h. XERRADA "Insularitat i identitat
cubana”, a carrec de Julio César
Garcia.

Casa del Mar

20 h. FESTIVAL Nowa Reggae. A
l'escenari principal actuen Roof
Bandits (20.30), BCN Ska Foundation
(22.15), Sr. Wilson & The Soul
Adventures (00.15), Matah (02.00) i
Fyah Sound (03.30). A l'escenari Nowa
Yard, actuen Endemic Sound (20.00),
Freedom Cry (21.15), Hilight Sound
(22.30), Urtica ft Rowsi, Dimas &
OKDW (00.00), Komando Sound
(02.00) i Riseup! Sound System
(03.30).

Parc de Ribes Roges

21.30 h. La Prévia - Nit de TRIBUTS.
Amb Ovejas Negras (tribut a
Barricada), Ama (tribut a
Extremoduro) i Orquestra Mitjanit.
Organitza: Pabordia 2026.

Placa de la Vila

Bon temps amb sol i cel clar
0 poc ennuvolat al mati i amb
més ndvols a partir de mitja
tarda. La temperatura no
variara gaire i estara entre 24
i 25° de minima i prop dels 31
de maxima, amb humitat alta
i xafogor intensa. EL vent sera
feble i variable fins a mig mati
i de xaloc la resta del dia. A la
mar hi haura marejol.

FA 90 ANYS

Forces de L'exércit espanyol
destacades al Marroc
s'aixequen contra la Republica.
L'endema l'aixecament s'estén
a Espanya i és L'inici de la
Guerra Civil espanyola.

DEL 17 AL 23 DE JULIOL DE 2026

AVINYO NOU .
(AVINYONET DEL PENEDES)
19.30 h. TAST “Un viatge en el temps:
tast de cerveses i vins antics". Conduit
per David Bea, arquedleg i sommelier,
i Dani Lépez, arquedleg i elaborador
de vi. Es tastaran tres cerveses, tres
vins i altres begudes maridades amb
platets. 30 euros. Places limitades.
Cal reserva a arqueovitis@gmail.com
o0 al 633 702 001.
Centre d'interpretacié del Jaciment
ibéric de La Font de la Canya D.O.
Vinifera

LES CABANYES
11 h. VISITA guiada al conjunt
arquitectonic de Sant Valenti.
Imprescindible reserva.
Conjunt arquitectonic de Sant
Valenti

20 h. Estiu a la fresca: ESCENARI
OBERT.

Conjunt arquitectonic de Sant
Valenti

GELIDA
6.20 h. EXCURSIO “Ronda per Gésol",
organitzada pel Centre Excursionista
Gelida. Cal inscripcid.
Parada bus Bargallé

9 h. | Torneig de FUTBOL 3x3 Vila de
Gelida. La competici6 estara dividida
en dues categories: la categoria A
s'adreca als infants nascuts entre els
anys 2018 i 2020. La categoria B esta
destinada als nascuts entre els anys
2015 i 2017. 20 euros per equip.
Camp de futbol municipal

22.30 h. FESTIVAL del Cos de Dansa
de U'Esbart Rocasagna.
Placa de la Vila

LA GRANADA
20 h. Cursa Solidaris La Granada. Tots
els beneficis es destinaran al Banc
d'Aliments. Hi haura un recorregut de
15 kmiun de 7 km, a més d'una
caminada de 5 km i una cursa infantil
prévia. Inscripci6 17 euros (cursa) i 15
euros (caminada) a weevens.com.
Dins dels actes de la festa major.
Centre Civic

ELS MONJOS
FESTA MAJOR

11.30 h. BALL de lWluiment infantil.
Placa de Pau Casals

12.30 h. ACTE SACRAMENTAL a
carrec del Ball de Diables dels Monjos
Spantus Infantil.

Placa de Pau Casals

19 h. CERCAVILA organitzat per la
Coordinadora de Balls Folklorics, amb
la participacié dels balls folklorics
locals i els seus grallers. Recorregut:
av. de Catalunya, c. dAnselm Clavé, c.
del Robi, pl. de les Vinyes, ronda de
Salvador Espriu i av. de Catalunya,
fins a l'ajuntament. Tram tranquil: de
la placa de les Vinyes fins al carrer
Berenguer.

Placa d'Europa

23 h. CONCERT i BALL de gala amb
U'orquestra Mediterrania, organitzat
per la Societat La Margaridoia.
Entrada gratuita per a les persones
socies i 9 euros per a les no socies.
Pista de la Margaridoia

00 h. CONCERT amb Waikiki. | en
acabar DJ Jordy Ribé.
Placa de Pau Casals

OLESA DE BONESVALLS
FESTA MAJOR

12 h. CONCERT-VERMUT amb el grup
de grallers Trinitat de U'Escola de
Grallers de Sitges.

Masia Can Tutusaus

19 h. PRESENTACIO dels nous vestits
dels Gegants amb motiu del seu 40&
aniversari. Tot seguit, inici de la
cercavila amb els Gegants,
Panderetes infantils i joves, Bastons,
Gitanes infantil i adults, acompanyats
pels balls convidats de Sant Quinti de
Mediona: Ball d'en Serrallonga, Ball
de Gitanes i Ball de Bastons.
Església

22 h. CORREFOC amb la Colla de
Diables adulta i infantil d'Olesa,
l'Encabronat de les Bonesvalls, la
Cabreta Boja i els timbalers Batuca
Matata, la Dragona Pitaia d’Avinyonet
del Penedés, la Dragona dels Maléfics
de Vilanova i la Geltrd i els Diables de
Viladecans.

Pels carrers del poble

00 h. CONCERT amb el grup Akelarre.
En acabar, DISCOMOBIL amb Djs HxO.
Pista poliesportiva

EL PLA DEL PENEDES
18 h. EXHIBICIO del nou Club Esportiu
EL Pla del Penedes. Exhibicié de
patinatge artistic i de gimnastica
ritmica. Acte previ de la festa major.
Pista poliesportiva

20 h. FINAL del torneig de futbol sala
i entrega de premis. Acte previ de la
festa major.

Pista poliesportiva

SANT CUGAT SESGARRIGUES
FESTA MAJOR

18 h. CORREFOC infantil a carrec dels
Diables Petits Sexes Foc i colla
convidada.

Pels carrers del poble

21 h. SOPAR a la fresca. Tot seguit, nit
de "BAILOTEQ" amb l'espectacle Hits
dels 70 als 2000 i DJ Marc Castells.
Placa de les Eres

SANT MARTi SARROCA
FESTA MAJOR

8.30 h. Campionat de TRUC.
EL Centre

9h. TIR AL PLAT.
Bosc de Cal Quim

9.30 h. 3x3 de BASQUET.
Pavell6 d'esports

12 h. VERMUT RUMBERO amb
Yumitis del Pichén.
Parc de la Pau
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18 h. Inici de la CERCAVILA, amb la
participacié de: Drac de Sant Marti
Sarroca, Drac petit, Diables Aristois de
Sant Marti Sarroca, Petit Diables
Aristois, Gegants de Sant Marti
Sarroca, Ball de Bastons, Ball de
Panderetes Gran, Ball de Pastoretes,
Ball de Panderos Grans, Ball de
Gitanes de Sant Marti Sarroca, Ball de
Panderos Joves, Ball de Panderetes
Petits, Ball de Bastons Petits,
Cercolets i grups de grallers. En
acabar, a la placa de Catalunya,
EXHIBICIO dels balls participants.
Des del carrer de la Font

22.30 h. CONCERT i BALL amb
'Orquestra La Chatta.
Placa de Catalunya

2 h. Grup de VERSIONS Les Coco. En
acabar, PD Beat Blast.
Parc de 'Ajuntament

SANT PAU D'ORDAL (SUBIRATS)
9 - 13 h. MERCAT del préssec d'Ordal.
Placa Subirats

10 h. VISITA guiada "L'Esperanto a
Subirats”. Ruta pel poble a carrec dels
membres de l'Associacié Catalana de
['Esperanto. Visita també a l'exposicid
al Centre de Documentacié de
'Esperanto. Entrades a
subirats.cat/botiga

Placa Subirats

MONISTROL p'ANOIA
(SANT SADURNI D'ANOIA)
FESTA MAJOR
Monistrol

13 h. PAELLA popular. 15 euros per
persona.
Monistrol

17 h. ACTUACIO dels Balls Populars
Infantils de Sant Sadurni. En acabar,
XOCOLATADA per a tothom.
Monistrol

21 h. SOPAR de germanor. 25 euros
per persona. Tot seguit, BALL a carrec
del duet Txic To Txic, amb SORTEIG de
diferents lots de productes locals.
Monistrol

TORRELAVIT
21.30 h. SOPAR popular, en el marc
de la festa del barri la Pineda En
acabar, MUSICA en directe.
Carrer

TORRELLETES
(CASTELLET | LA GORNAL)
FESTA MAJOR

10 h. MATINAL amb inflable, joc de
trencar L'olla, festa de 'escuma i
guerra d'aigua.

Placa dels Oms

17 h. SCALEXTRIC amb Slot Garraf. En
acabar, XOCOLATA i coca per a petits i
grans.

Societat

21.30 h. SOPAR de la festa major.
Placa dels Oms

23 h. BALL amb el duo Caribe. En
acabar, MUSICA DISCO amb DJ
Christian.

Placa dels Oms

TORRE-RAMONA (SUBIRATS)
22.30 h. Festival Mdsica a les vinyes.
Concert amb Alba Careta Group
presentant “Panical” el seu quart
album. La formacié la integren Alba
Careta, trompeta i veu; Lucas
Martinez, saxo tenor; Roger
Santacana, piano; Giuseppe Campisi,
contrabaix; i Jordi Pallares, bateria.
Abans del concert el public podra
tastar vins i escumosos dels cellers
Cava Felix Massana, maridats amb
melmelades Vinyet. En acabar el
concert, els assistents podran gaudir
d'un maridatge de vins i escumosos
dels cellers de Subirats
col-laboradors i altres productes
locals. Entrades a subirats.cat/botiga.
Placa

VILAFRANCA DEL PENEDES
18 h. La PREVIA de la Festa Major.
Amb entrevistes, converses,
actuacions musicals i artistiques al
voltant de la festa major de
Vilafranca. Organitzat per La Fura
amb la col-laboracié de Covides.
Accés Lliure.

Pati de Covides (rambla Nostra
Senyora, 45)

20 h. ESPECTACLE Aquesta tempesta
(m'impedira pensar sobre les coses
que més em fereixen), a carrec de la
companyia La Malatarda. 19 euros,
anticipada, 15 euros.

Espai Artistic EL Rebost

20 h. ESPECTACLE De la raiz amarga,
amb l'actriu Fuensanta Lépezi el
music Josep Vidal. Recital musical
d'’homenatge al poeta Federico Garcia
Lorca, coincidint amb els 90 anys de
Uinici de la Guerra Civil espanyola. En

el marc del cicle Paraules al Claustre.

4,50 euros.
Claustre de Sant Francesc

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Viva.
Sala Zazie del Casal

FESTA DEL BARRI DE LES CLOTES
Placa de la Verema

9 - 13 h. Intercanvi de PLAQUES de
cava.

11 h. Campionat de TIRS liures.
12 h. Campionat de FUTBOLI.

20.30 h. PREGO a carrec d'lsabel
Torrents.

21.30 h. SOPAR de germanor.

23.30 h. BALL amb l'orquestra
Vintage.

FESTIVAL CALIMA
Exterior de UAuditori municipal
Maria Rosa Juncosa

21.30 h. CONCERT de Las Karambas.
En acabar, entre concerts, ACTUACIO
de Dj Txarnego. Gratuit.

23.45 h. CONCERT dg Derrumband.
En acabar, ACTUACIO de Dj Txdrnego.
Gratuit.

ALBINYANA
FESTA MAJOR PETITA

8 h. MATINADES amb el grup de
grallers Aixarts Mix.
A determinar

11 h. PA BENEIT. Seguidament,
process6 i missa solemne en honor a
la Mare de Déu del Carme, amb
l'acompanyament del Cor Parroquial.
Inici des del Sagrat

13 h. CONCERT-VERMUT amb el grup
Against Down.
La Societat

18 h. ESPECTACLE infantil amb la
pallassa Tona.
La Societat

20 h. CERCAVILA dels timbalers del
Nyctalus Albinyanenis.
Sortida des del carrer Bonastre

23 h. BALL de nit amb Alma Duet.
La Societat

LA BISBAL DEL PENEDES
21.30 h. CONCERT de Bellvei Band, a
la festa major xica de Santa
Margarida. A la mitja part hi haura
COCA i cava per a tothom.
La Societat

BONASTRE
FESTA MAJOR DE SANTA
MAGDALENA

12 h. INFLABLES aquatics.
Placa 1 d'Octubre

19.30 h. CERCAVILA de foc, amb el
Ball de Diablons dels Aguilots de
Bonastre i La Socarrada i la Garrofina
de La Pobla.

Placa Major

20.30 h. BALL de tarda amb
'Orquestra Vintage.
Placa 1 d'Octubre

00.30 h. BALL de nit amb l'Orquestra
Vintage.
Placa 1d'Octubre

CALAFELL
FESTA MAJOR

11 h. [l TRACTOR infantil. En acabar,
VERMUT esganglat i trobada de
samarretes.

Des del parquing de la Biblioteca
Ventura Gassol

18.30 h. CERCAVILA tradicional,amb
les colles geganteres d'Olesa de
Montserrat, el Bruc, el Prat de
Llobregat, Mura i Calafell. Amb la
participacié de la Banda de Timbals i
Gralles de Calafell, 'Associacié

Somdesamba, els Gegantons i
Grallers de La Bota, la Unié Artistica
de Calafell amb el Ball de Panderetes,
el Ball de Bastons infantil i adult, el
Ball de Gitanes i les Tirantinaires, el
Drac U'Espurna de Calafell, els Dracs
Espumetes i els Capgrossos.

Des de la placa Catalunya

19.30 h. Tarda de MINI VIP'S amb Dj i
animacié per als més menuts.
Placa de Cal Cubano

22 h. TRIPIJOC "Terrosos grossos".
Parquing de la Bobila

23 h. BALL amb l'orquestra Nueva
Etapa.
Placa de Catalunya

23.30 h. CONCERT jove amb les
bandes Les Que Faltaband i Brou.
Parquing de la Bobila

COMA-RUGA (EL VENDRELL)
9 h. V torneig popular VOLEI NAU, als
actes previs de la festa major.
Zona esportiva (al costat del riuet)

19 h. MISSA de campanya, a la Festa
de la verge del Carme.
Club Nautic de Coma-ruga

20 h. PROCESSO marinera, a la Festa
de la verge del Carme.
Club Nautic de Coma-ruga

CUNIT
18.30 h. VISITA guiada a l'avenc de
Sant Antoni.
Placa Tomas y Valiente

LLORENC DEL PENEDES
19 h. COMIAT del Centre Vell.
Placa del Castell

TERRA DE LLORERS

10.30 h. RECORREGUT d'anima.
L'anima dels mestres - Accions
artistiques.

Pels carrers del poble

12.30 h. Inauguracié de 'EXPOSICIO
amb els gravats conjunts de Terra de
Llorers, realitzats pels alumnes de
L'escola Les Cometes i els artistes del
projecte. Tot sequit, presentacié del
Llibre de gravats De Llorenc a Terra de
Llorers.

La Cumprativa

18 h. ACTE D'HOMENATGE,
reconeixement i memoria en record
dels ajuntaments republicans i els
seus alcaldes, les dones que van
exercir el seu dret a vot per primera
vegada i els alcaldes catalans de la
Republica represaliats i assassinats
pel franquisme.

La Cumprativa

LES MASIES DE SANT MIQUEL
(BANYERES DEL PENEDES)
FESTA MAJOR

10 h. JOCS tradicionals.
Alapistaiala placa
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12 h. FESTA DE L'ESCUMA.
Ala pistaialaplaca

16 h. FINALS del torneig.
Ala pistaialaplaca

18 - 21 h. PARC INFANTIL, inflables,
pista de futbol i autos de xoc.
Alaplaca

23 h. VERSIONS amb el grup Silver
Monkeys. Seguidament, MUSICA amb
Deejay David Now.

A la pista

LA MASIETA N
(LA BISBAL DEL PENEDES)
19 h. FESTA del barri de la Masieta.
Amb l'actuacié del grup Duende y
Compds, Dj MarcMax, activitats
infantils, servei de bar i menjar a la
brasa.
Placa de la Masieta

LA PLATJA DE CALAFELL
19 h. PROCESSO marinera
per terra i per mar, dins dels actes de
La festa major.
Des de l'església de Sant Pere

19 h. VETLLADA POETICA amb Josep
Checa. Presentacié a carrec de l'editor
i poeta Carles Cervellé.

Museu Casa Barral

SANT JAUME DELS DOMENYS
ACTES PREVIS DE FESTA MAJOR

8 h. ENTRENAMENT de tir al plat i
esmorzar,.
Camp de tir Serra de Llobets

12 h. Torneig de FUTBOL SALA.
Pista de Les escoles

21 h. SOPAR de gala i ESPECTACLE
Les nostres cangons.
La Societat

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
19 h. Ballada de SARDANES, amb
Resso dels Dansaires del Penedeés.
Placa Sant Salvador

45¢ FESTIVAL INTERNACIONAL DE
MUSICA PAU CASALS

19 h. Projeccié del DOCUMENTAL
Casals el 1964.

Sala polivalent del Museu Pau
Casals

20 h. CONCERT dels solistes, amb
Natalia Santaliz, soprano, i Izabella
Simon, piano.

Auditori Pau Casals

SANTA OLIVA
21 h. FESTA del barri del Camf dels
Molins.
Pista esportiva del Cami dels Molins

EL VENDRELL
ACTES PREVIS DE LA FESTA MAJOR

10 h. X exhibicié d'ESCACS. Partides
simultanies a carrec del mestre
catala Jordi Pros.

La Rambla

12 h. INFLABLE i VERMUT.
Carrer dels Trulls

19 h. XX ANIVERSARI Berenar Moter.
Concerts amb The Beast (versions de
rock i heavy) i The Portlands (temes
propis de rock).

Carrer Josep Maria de Sagarra
(entre els carrers de Roda i de Sant
Xavier)
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19.30 h. XX Nostrefoc. PLANTADA en
silenci dels grups de foc del Vendrell.
Placa Nova

20 h. XX Nostrefoc. PLANTADA dels
grups de foc del Vendrell, amb el Ball
de Diables, el Borinot de Foc, el Bou
de Foc, el Caramot, el Drac, la
Mulassa Feixuga, Lles Puces del
Caramot, les Pucetes del Caramot i el
Tallot.

Placa Nova

20.30 h. ACTUACIO de Les batucades i
timbals dels grups de foc. Amb la
Mulassa Feixuga, el Caramot, el Bou
de Foc i el Tallot. Tot sequit,
BATUCADA i TIMBALADA final
conjunta.

Placa Nova

22 h. ENCESES de lluiment de tots els
grups foc. Amb la Mulassa Feixuga, el
Caramot, el Bou de Foc i el Tallot.
Placa Nova

102 ANYS DE LA MORT D'’ANGEL
GUIMERA

11-14i18-20 h. PORTES OBERTES.
Museu Angel Guimera

11.30 h. VISITA guiada especial.
Museu Angel Guimera

19 h. OFRENA floral a Guimera, amb
la conduccié de Monica Farré i
l'actuacié musical de Jordi Inglés i
Enia Figueras.

Escultura d’Angel Guimera
(cantonada c. Ronda amb av. Baix
Penedés)

CANYELLES
FESTA MAJOR

11 h. ACTIVITATS D'AIGUA.
Placa Francesc Macia

18.30 h. OFICI.
Església de Santa Maria Magdalena

19 h. CONCENTRACIO de colles.
Placa Francesc Mir i Pujol

19.30 h. BALL PARLAT i VERSOTS.
Placa Francesc Mir i Pujol

20 h. CERCAVILA popular.
Placa Francesc Mir i Pujol

21 h. CONCERT a carrec de
'Orquestra Saturno.
Placa del Casal

23.30 h. GRAN BALL a carrec de
'Orquestra Saturno.
Placa del Casal

00 h. LALTERNATIVA d'en Joan.
Rambla Principal

1.20 h. BALL a carrec de Band The
Cool.
Placa del Casal

RIBES
19 h. CONCERT DE JAZZ amb la Big
Band de Sitges. Gratuit.
Pati del Centre Parroquial

FESTA MAJOR DE CAN LLOSES-CAN
MACER
Espai AVIVA

9 h. Campionat de PETANCA i
VERMUT.

18 h. BENVINGUDA amb DJ Ricky
Ricardo i PINTACARES.

20 h. SOPAR popular.
22 h. CONCERTS de la Vall.
FESTIVAL VAIVE

19 h. ESPECTACLE Efimera, a carrec
d'EL Gato Azul.
Sota-Ribes (Castell)

19 h. ESPECTACLE Els arbres, a carrec
d'Escola Moveo.
Sota-Ribes (Castell)

19 h. ESPECTACLE Camins que
canvien, a carrec de l'Escola Ballet
Rus de Barcelona.

Sota-Ribes (Castell)

19 h. ESPECTACLE Som emocions, a
carrec de la companyia Junts Ballem.
Sota-Ribes (Castell)

21 h. ESPECTACLE Pulsaciones x
minuto, a carrec de la companyia Los
que faltaban.

Placa del Castell

22.30 h. ESPECTACLE Desvelo, a
carrec de la companyia Alejandro
Moya.

Placa del Castell

23.30 h. ESPECTACLE Un baile ceibe,
a carrec de la companyia Fran Sieira.
Placa del Castell

VILANOVA | LA GELTRU
10 h. Festa del taller de
MAQUETISME. Gratuita amb l'entrada
al museu.
Museu del Ferrocarril

18 h. PLANTADA de bésties, en el
marc del 45¢ aniversari del Barrina i
10¢é aniversari del Drac petit de la
Geltrd. Organitza: Associacié dAmics
del Drac de la Geltrd.

Placa de UAssociacié d’Alumnes
Obrers

19 h. CERCAVILA, en el marc del 45¢
aniversari del Barrina i 10€ aniversari
del Drac petit de la Geltrd. Organitza:
Associacié d’Amics del Drac de la
Geltrd.

Castell de la Geltri

19 h. ESPECTACLE de teatre musical
DaCapo Esséncia. Organitza: DaCapo
Music Show.

Teatre Principal

19 h. Festival NOWA REGGAE 2026. A
L'escenari principal actuen Petit Nowa
(19.00), LAparicié del reggae amb
Josele Skansino i Rafa Tyger (21.00),
Sybarites (22.10), Lone Ark Meets
Message (00.20), Novato & The F1

Band (02.20) i Kharloss Selectah
(04.00). A L'escenari Nowa Yard
actuen Riseup! Sound System (20.30),
Dubchained B2B Onemore (22.00),
Gatzara ft Judy (23.30), The Disasters
ft Peter Chaves, Isi The Observer &
Pupa Congo (00.45), Ziztada & Rlantz

(02.45) i Migats B2B Red Land (04.00).

Parc de Ribes Roges

19.30 h. Ballada de COUNTRY de
festa major. Organitza: Country Style
de Vilanova.

Placa Soler i Carbonell

20.45 h. CAMINADA nocturna de
festa major. Organitza: AE Talaia.
Aparcament de l'Hospital Sant
Antoni

21.30 h. LA PREVIA - Nit de Tributs.
Amb Los Mejores, La Divand, i DJ
Moncho. Organitza: Pabordia 2026.
Placa de la Vila

Temps estable amb intervals
de nadvols baixos fins a mig
mati amb sol i ndvols alts que
enteranyinaran el cel la resta
del dia. La temperatura baixara
lleugerament, entre 23 i 24°

de minima i voltant els 30° de
maxima, humitat moderada i
xafogor menys intensa. Vent
feble de xaloc la major part del
dia, amb una mica de marejol
a la mar.

FA 123 ANYS

S'acaba la primera edici6 del
Tour de Franca, amb la victoria
de Maurice Garin.

GUARDIOLA DE FONT-RUBI
19.30 h. BALL amb Jamaika Ban.
Pista poliesportiva

MONISTROL D'ANOIA
(SANT SADURNI D'ANOIA)
13 h. MISSA i benedicci6 dels panets
de Sant Domenech, en el marc de la

DEL 17 AL 23 DE JULIOL DE 2026

festa major. Seguidament, VERMUT
popular de final de festa.
Monistrol

ELS MONJOS
FESTA MAJOR

8 h. MATINADES Spantus a carrec del
Ball de Diables dels Monjos Spantus.
Placa de Pau Casals

11.30 h. BALL de lluiment i ACTE
SACRAMENTAL organitzat per la
Coordinadora de Balls Folklorics dels
Monjos. S'oferira vermut
gratuitament.

Placa de Pau Casals

13.30 h. SATIRES diabdliques a carrec
de Diables dels Monjos Spantus.
Placa de Pau Casals

19 h. Espectacle de MAGIA amb el
mag Lari.
Placa de Pau Casals

23.45 h. CASTELL DE FOCS.
Parc de la Biblioteca

00 h. CONCERT a carrec de Ruc'n
Roll. En acanbar, DJ Xabo.
Placa de Pau Casals

OLESA DE BONESVALLS
FESTA MAJOR

6 h. MATINADES. Tot seguit,
ESMORZAR a carrec de la carnisseria
Cal Samsa.

Pista poliesportiva

12 h. MISSA de festa major, en acabar,
BENEDICCIO de vehicles.
Església

13 h. Audicié i ballada de SARDANES
amb la Cobla Catania.
Centre Civic

19 h. CONCERT amb l'orquestra
internacional Maravella.
Centre Civic

23 h. EXHIBICIO de balls de salé a
carrec de Marcel-li i Montse,
integrants de lAssociacié Amics del
Ball. Tot sequit, BALL de gala amb
'Orquestra Internacional Maravella.
Centre Civic

EL PAGO (SUBIRATS)
9 h. VISITA guiada combinada "Sabors
en Temps de Guerra”. Visita
combinada d'un dia per coneixer el
Centre d'Interpretaci6 de ['Ultima
defensa de Barcelona i el CIARGA de
Santa Margarida i els Monjos. Inclou
esmorzar al café de l'Ateneu Ordalenc
i dinar a Ca n'‘Ayxela. Reserva a
escapadasingular.com.
CIUDEB

11 h. RUTA guiada "Ultima Defensa de
Barcelona". Activitat gratuita. Cal
inscripcié a subirats.cat/botiga.
CIUDEB

EL PLA DEL PENEDES
18 h. CONCURS de truites. Acte previ
de la festa major.
Placa de La Font de L'Esteve

LA RAPITA (SANTA MARGARIDA
I ELS MONJOS)
10.301i 12 h. VISITA guiada al Castell
de Penyafort. Imprescindible
inscripcié al 669 287 539.
Castell de Penyafort

SANT CUGAT SESGARRIGUES
FESTA MAJOR

12 h. TRIAL FANG.
Carrer Rosa de lLAmell

19 h. VESPREIG electronic.
Piscina

SANT MARTi SARROCA
FESTA MAJOR

6.15 h. Inici de les MATINES.
Parc de UAjuntament

7 h. ESMORZAR popular, a carrec de
la UE Martinenca.
Parc de la Pau

9 h. TIR AL PLAT.
Bosc de Cal Quim

10 - 12 h. TOBOGAN aquatic.
Parc de la Pau

11 h. Partit de FUTBOL de veterans,
Veterans Martinenca vs. Veterans
Begues, amb xut d'honor de la pubilla
i 'hereu 2026.

Camp de futbol municipal

12 h. EXHIBICIO de balls grans i
satires dels Diables Aristois, amb el
Drac, els Diables Aristois, els Gegants,
les Pastoretes, les Panderetes, els
Panderos, els Bastoners, les Gitanes i
els Panderos Joves.

Placa de Catalunya

12 h. MISSA cantada.
Església parroquial

17 h. SARDANES amb la Cobla
Sardanista de Vilafranca.
Placeta 1 d'Octubre

18 h. Partit de FUTBOL amateur, UE
Martinenca vs. Moja, amb xut d'honor
de la pubilla i 'hereu 2026.

Camp de futbol municipal

18 h. Exhibicié i ball de COUNTRY.
Placeta 1 d'Octubre

19 h. VENDA de cartrons del bingo
musical.
Parc de UAjuntament

19.30 h. CONCERT i BALL amb
l'orquestra La Rosaleda.
Placa de Catalunya

20 h. BINGO musical. Seguidament,
SOPAR de germanor dels balls de la
cercavila.

Parc de UAjuntament

22.30 h. CINEMA a la fresca amb Mar
icel.
Parc de la Pau

SANT PAU D'ORDAL (SUBIRATS)
9 - 13 h. Mercat del PRESSEC d'Ordal.
Placa Subirats
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SANT PERE DE RIUDEBITLLES
20 h. BALL am Vives Veus.
Terrassa del Centre

TORRELLETES
(CASTELLET I LA GORNAL)
FESTA MAJOR

8.30 h. Inici de les MATINADES amb
els Timbalets de Cubelles. En acabar,
a La Societat, esmorzar per als
participants.

Escola

11.30 h. Inici de la CERCAVILA, amb
els Timbalets de Cubelles, el Drac
Petit de la Gornal i la Cuca i el Tofol
de Torrelletes.

Davant de l'escola

13 h. VERMUT popular.
Societat

18.30 h. Demostracié de BALL EN
LINIA, a carrec d'Alicia i Remi, i de
flamenco, a carrec d'Ana Serrano.
Placa de Santa Magdalena

21 h. BOTIFARRADA. En acabar,
HAVANERES amb La Petita Havana i
rom cremat per a tothom. Tot seguit,
TRACA de final de festa.

Davant de la Societat

VILAFRANCA DEL PENEDES
11 h. RUTA modernista. Recorregut
per les petjades del Modernisme a
Vilafranca. Entrada general
5,30 euros., a entrades.vilafranca.cat.
Davant de 'Oficina de Turisme

19 h. Projecci6 de la PEL-LICULA Viva.
Sala Zazie del Casal

20 h. ESPECTACLE Aquesta tempesta
(m'impedira pensar sobre les coses
que més em fereixen), a carrec de la
companyia La Malatarda. 19 euros,
anticipada 15 euros.

Espai Artistic EL Rebost

FESTA DEL BARRI DE LES CLOTES
Placa de la Verema

10 - 20 h. FIRA de Col-leccionisme,
vinils i artesania.

12 h. FESTA DE L'ESCUMA i animacié
infantil. En acabar, refrescs per a la
canalla.

19.30 h. HAVANERES amb el grup
Balandra. Rom cremat a la mitja part.

ALBINYANA
FESTA MAJOR PETITA

13 h. VERMUT amb Aida i Jalia.
La Societat

18 h. CERCAVILA dels Capgrossos
Fantastics d’Albinyana acompanyats
per les gralles. Seguidament,
BERENAR infantil.

La Societat

20 h. CONCERT a carrec del grup Les
Ombres, en memoria de Carles
Fontanals.

La Societat

BONASTRE
FESTA MAJOR DE SANTA
MAGDALENA

13 h. VERMUT rumbero amb Dantuvi.
Llar Social

19.30 h. CERCAVILA, amb el Ball de
'Aguilot, la Colla Gegantera de Ca
n'Oriol i el Pinar, Ball de Bastons de
Bonastre, Ball de Gitanes de
Bonastre, Gitanes de Sant Jaume dels
Domenys.

Placa Major

CALAFELL
FESTA MAJOR

11.30 h. VII Concurs de RANXOS DE
PAGES.
Parquing de La Biblioteca Ventura
Gassol

12 h. CONCERT Film&Jazz, a carrec
de les Dones del Cor de Rubii del Cor
Orfed Calafellenc.

Església de la Santa Creu

13 h. Torneig de BITLLES catalanes.
Placa de Cal Cubano

17 h. BENVINGUDA al territori terros.
Carrer Principal

18 h. VIl ESTIRADA DE CORDA entre
nuclis.
Placa de Catalunya

19.30 h. ACTUACIO de l'Esbart
Dansaire de Calafell i Almas Rocieras.
Placa de Catalunya

21 h. VERSOTS i CORREFOC, amb la
colla de Diables de Santa Oliva, els
Diables Guaite'ls de Calafelli el Drac
Espurna de Calafell.

Placa de Catalunya

LLORENC DEL PENEDES
21.30 h. Cinema d'estiu amb la
PEL-LICULA Bienvenido a la
montana.

EL Centre

LES MASIES DE SANT MIQUEL
(BANYERES DEL PENEDES)
FESTA MAJOR

10 h. MATINADES amb els Grallers
Els Calderons.
Pels carrers

11.15 h. MISSA.
Església

17 h. Entrega de PREMIS del Torneig
Masienc.
Alapistaia la placa

18.30 h. CERCAVILA, amb el Ball de
Diables Infantil de Banyeres, Drac
petit de Banyeres, Gegants i
Capgrossos de Banyeres, Gegants de
Masllorenc, Capgrossos de les Masies
de Sant Miquel, Bastoners

Banyerencs i Ball de Gitanes de
Banyeres del Penedés amb
l'acompanyament dels grallers Els
Calderons. Seguidament, mostra de
danses a carrec de U'Esbart Santa
Eulalia de Banyeres.

Pels carrers del nucli

20 h. BALL de tarda amb Duet Alma.
Seguidament, petit CASTELL DE FOCS
d'artifici.

Pista

SANT JAUME DELS DOMENYS
ACTES PREVIS DE LA FESTA MAJOR

10 h. 52¢ Gran PREMI CICLISTA.
A determinar

19 h. Il VA DE VINS. Tardeo de vins i
caves.
Placa de l'Església

20 h. ACTUACIO del grup All Foll
(Friki Folk).
Placa Reverend Andreu Marcé

EL VENDRELL
ACTES PREVIS DE LA FESTA MAJOR

10 h. XXVII Campionat d'ESCACS
Llampec Santa Anna.
La Lira Vendrellenca

19 h. TRIBUT a Pilar Defillé, mare de
Pau Casals. Hi haura la projeccié del
documental Casals a Puerto Rico.
Seguidament, interpretacié d'una
seleccid d'obres de Pau Casals.
Auditori del Tivoli

19 h. Aplec de SARDANES, amb Lles
cobles Reus Jove i Resso.
La Rambla

19.30 h. 47a CURSA popular vila del
Vendrell.
La Rambla

20 h. CURSES infantils.
La Rambla

20.15 h. CURSA Open.
La Rambla

CANYELLES
FETA MAJOR

9 h. MATINADES i CORREBARS.
Carrer Major

12 h. CONCENTRACIO de colles.
Pastisseria Hidalgo

12.30 h. CERCAVILA. Tot sequit,
VERMUT electronic amb DJ Nil.
Placa del Casal

21.15 h. CONCERT, amb 'Orquestra
Atalaia. Tot seguit, BALL de festa
major.

Placa del Casal

RIBES
19 h. TEATRE Quant temps em queda?
de Marta Buchaca, a carrec del Grup
de Teatre Bell-Lloc, dirigit per Joan
Rosquellas.
Sala de Teatre i Cinema Bell-Lloc del
Centre Parroquial

FESTIVAL VAIVE
EL Redds

10 h. TALLER familiar "Moviment,
jugar i sentir”, a carrec de Raquel
Ferradas.

amud

11.30 h. ESPECTACLE La tendresa no
s'arxiva, a carrec dels residents d'EL
Red6s.

11.40 h. ESPECTACLE Rapsddia
bohémia, a carrec dels Dansaires del
Danzarin.

12 h. ESPECTACLE Diz-me, meu amor,
a carrec de la companyia Raquel
Ferradds i Marfa de Vicente.

VILANOVA | LA GELTRU
9 h. COFFEE PARTY by Aqua Sports
Club.
Placa de les Neus

10.30 h. La FESTA DEL MAR.
Organitzada per l'Estacié Nautica de
Vilanova.

Platja de Ribes Roges

12 h. VISITA comentada a la
Biblioteca Museu Victor Balaguer.
Aforament limitat. Entrades
disponibles a www.victorbalaguer.cat.
Biblioteca Museu Victor Balaguer

18 h. FESTA DE L'ESCUMA.
Passeig Maritim (placa Pasifae)

20 h. NIT DE SALSA. Organitza
U'Escola de Ball Balla'm.
Placa Soler i Carbonell

FA 57 ANYS

LApol-Llo 11 realitza el primer
allunatge tripulat i Neil
Armstrong es converteix en el
primer ésser huma a caminar
sobre la Lluna

ELS MONJOS
FETA MAJOR

8 h. MATINADES. Recorregut pels
carrers del poble amb gralles i
timbals.

Placa de Pau Casals
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9 h. ESMORZAR popular.
Placa de Pau Casals

9.30 h. REPIC de campanes i ANADA
a ofici organitzat per la Coordinadora
de Balls Folklorics dels Monjos.
Placa de Pau Casals

11 h. OFICI en honor a Santa
Margarida, amb L'ofrena dels balls
folklorics i del pa beneit. En acabar,
estrena del cor dels goigs de Santa
Margarida, amb un quartet de corda.
Església parroquial

12 h. EXHIBICIO de balls folkldrics
infantils.
Església parroquial

18.30 h. ESCAPE ROOM: Invasié
alienigena. Adrecat a infants de 5e de
primaria a 4t d'ESO.

Església parroquial

18.30 h. ESPECTACLE infantil a carrec
de la Xaxi Band.
Casa de Cultura Mas Catarro

19.30 h. XLIV CURSA Familiar Popular.
Casa de Cultura Mas Catarro

20 h. CONCERT amb la Maravella.
Placa de Pau Casals

22 h. NIT DE FOC i TRACA de fi de
festa amb el Ball de Diables dels
Monjos Spantus.

Davant de LAjuntament

22.30 h. BALL amb la Maravella.
Placa de Pau Casals

OLESA DE BONESVALLS
FESTA MAJOR

11.30 - 14 h. PISCINA gratuita.
Piscina municipal

12 h. MISSA en memoria dels difunts.
Església

13 h. BINGO-VERMUT amb Franky.
Centre Civic

18 - 21 h. INFLABLES i KARTS.
Darrere l'Ajuntament

18 h. SINDRIADA popular.
Darrere l'Ajuntament

21 h. Cantada d'HAVANERES amb el
conjunt Bacarola. Hi haura rom
cremat.

Pista poliesportiva

SANT CUGAT SESGARRIGUES
20 h. TORNEIG d'entitats (cal
inscripci6). En el marc de la festa
major.

Zona esportiva

SANT MARTi SARROCA
FESTA MAJOR

11 h. Curses de NATACIO.
Piscina municipal

13 h. CONCURS de truites.
Placeta 1 d'Octubre

18 h. EXHIBICIO de balls petits, amb
el Drac Petit, els Petits Diables
Aristois, els Bastoners Petits, les
Panderetes Petites els Cercolets
Petits. En acabar, BERENAR per als
participants.

Parc de la Pau

19 h. ESPECTACLE infantil amb la
festa de l'escuma a tres bandes.
Parc de la Pau
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21 h. SOPAR de carmanyola. Cal
portar-ho tot menys taules i cadires.
Parc de la Pau

23 h. ESPECTACLE amb en Peyu La
nifia bonita. En acabar, TRACA final.
Parc de la Pau

VILAFRANCA DEL PENEDES
17.30 h. Ocitardes. Taller de
TREBALLS MANUALS: “La fdria que
tot ho vol destruir”. Per a infants de 3
a 7 anys (acompanyats d'una persona
adulta). A carrec de Zig Zag. A les
18.45 h hi haura una nova sessié per
a infants de 8 a 12 anys.

Claustre dels Trinitaris

18 h. Ocitardes. CINEMA familiar amb
la projeccié de Tom i Jerry, aventura
en el temps. Gratuit.

Cinema Kubrick

18.30 h. Taller de SUSHI. 5 euros.
Inscripci6 a vilafranca.cat.
Espai jove La Nau

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
45¢ FESTIVAL INTERNACIONAL DE
MUSICA PAU CASALS

18.30 h. CONCERT dels joves solistes
de l'orquestra del festival.
Museu Pau Casals

20 h. CONCERT de l'orquestra del
festival i solsites, amb Marie-
Elisabeth Hecker, violoncel; Dénes
Vérjon, piano i Antje Weithaas, violl.
Auditori Pau Casals

CANYELLES
19.30 h. ESPECTACLE musical infantil
L'hora del pati, dins la festa major. En
acabar, FESTA DE LESCUMA.
Placa del Casal

VILANOVA | LA GELTRU
11 h. ESPAI MENSTRUANT, en el marc
de U'Estiu Mogut 2026. Per parlar de
salut menstrual, resoldre dubtes i
compartir experiencies des de la
igualtat i el respecte.
Oficina Jove del Garraf

18 h. TALLER infantil de festa major
“Drac, foc i festa!”, a carrec de l'equip
de la Biblioteca Joan Oliva i Mila.
Adrecat a infants d'entre 3 i 8 anys.
Placa de la Vila

18.30 h. INTERCANVI dels cromos FM.
Placa de la Vila

21 h. Nit de JAZZ amb Frank Barnes
Trio.
Carrer Sant Pere

FA 127 ANYS

Neix a Oak Park, Illinois, el
célebre escriptor i periodista
nord-america Ernest
Hemingway.

SANT CUGAT SESGARRIGUES
FESTA MAJOR

18.30 h. FESTA infantil amb Dj N'Kids.
Placa de 'Ajuntament

20.30 h. CONCERT amb 22 Duo.
Degustacié de vins i escumosos locals
i concert sota la posta de sol.

Torre del Gall

SANT MARTi SARROCA
17 - 19 h. BIBLIOPISCINA amb contes,
comics, revistes...
Piscina municipal

17 h. TALLER artfstic: “Centrifugada
de colors”, a carrec de l'Escola d'Art
Arsenal.

Piscina municipal

17.30 h. ACTIVITATS creatives per a
gent gran.
Espai de la Gent Gran

VILAFRANCA DEL PENEDES
11 h. Taller de JOCS DE TAULA, a
carrec d'’Albert Alegre, de Teseracto.
Adrecat a infants a partir de 8 anys.
Aforament limitat. Cal inscripcié.
Biblioteca Torras i Bages

12.30 h. Sessié gratuita per descobrir
el BIOMAGNETISME i la nova
medicina germanica. Tractament
dirigit a l'origen bioldgic, emocional i
psicoldgic de la malaltia. Inscripci6 al
635 196 951 0 al 662 204 067.
Organitza: Nova Fisio.

Carrer d'lgualada, 5.

17.30 h. H20CI. JOCS D'AIGUA.
Activitat familiar amb infants a partir
de 6 anys. Els infants menors de 12
anys han d'anar acompanyats d'una
persona adulta.

Complex Aquatic

17.30 h. Ociestiu. CUINA divertida i
saludable. Pancakes i batut d'estiu.
Tallers gratuits demostratius amb
degustaci6. Adrecats a infants de 5 a
12 anys. A carrec de dietistes-
nutricionistes de linstitut Catala de la
Salut. Equip d'Atencié Pediatrica
Territorial de 'Alt Penedés. Amb
inscripcid a: vif.cat/cuinadivertida2026.
Placa de l'OLi

18 h. Ocitardes. Tallers per crear una
ESCULTURA. Taller de mediacié
artistica de LU'exposicié Unreal, de
Jordi Cabestany. Activitat per a infants
de 5 a 12 anys (acompanyats d'una
persona adulta)

Sala dels Trinitaris

18 h. Ocitardes. EL CLAUSTRE DE
COLORS, tallers artistics itinerants.
Activitat familiar amb infants de 3 a

12 anys. Els infants han d'anar
acompanyats d'una persona adulta.
Claustre dels Trinitaris

18.30 h. Ocitardes. Taller de CIRC.
Activitat familiar. Els infants han
d'anar acompanyats d'una persona
adulta.

Parc del Tivoli

CALAFELL
22 h. CINEMA de terror a l'aire Lliure
amb Nosferatu.
Parc de la Sinia

/1]
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COMA-RUGA (EL VENDRELL)
19 h. RUTA cultural “Coma-ruga: un
viatge en el temps".

Oficina de Turisme del Tabaris

21 h. CONCERT de Trio Lorca.
Església de Sant Ramon Nonat

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
458 FESTIVAL INTERNACIONAL DE
MUSICA PAU CASALS

18.30 h. CONCERT dels joves solistes
de lorquestra del festiva.
Museu Pau Casals

20 h. CONCERT d'Ettore Pagano,
guanyador del Concurs Queen
Elisabeth tocant el violoncel de
Casals.

Auditori Pau Casals

EL VENDRELL
17i18.30 h. Clubs de LECTURA
infantil “La Colla dels Menjallibres" i
“La Colla dels Devorallibres".
Biblioteca Terra Baixa

19 h. CONCERT DE GRALLES amb Els
Mosquits i Els Carreter, a Inxes de
Festa 2026, als actes previs de la festa
major.

Placa Vella

VILANOVA I LA GELTRU
11 h. TALLER artistic "Dissenya i
transforma”, en el marc de U'Estiu
Mogut.
Oficina Jove del Garraf

18 h. La RUTA de la festa major. Cal
reserva a www.arccultural.cat.

5 euros.

Placa de Font i Guma

19.30 h. SEGUICI Cerimonial i Hissada
de la Senyera. Amb la participacié de
U'AE Talaia, Pubillatge de Vilanova i
les Corals de la ciutat.

Davant del monument a Francesc
Macia

DEL 17 AL 23 DE JULIOL DE 2026

FA 17 ANYS

Es produeix L'eclipsi solar
total més Llarg del segle XXI
(6 minuts i 39 segons), visible
a l'Asia.

MOJA (OLERDOLA)
FESTA MAJOR
Rambla Pau Casals

18.30 h. TRACA d'inici de la festa
major. Seguidament, masterclass de
ZUMBA a carrec d'Andrea Hervas.

20.30 h. ESPECTACLE A qué juguem!,
a carrec de Jordi Pota.

22 h. Concurs de TRUITES. Tot seguit,
degustacié de totes les truites.

PACS DEL PENEDES
20 h. Club de LECTURA.
Sala de lectura Maria Gual Rubié

SANT CUGAT SESGARRIGUES
FESTA MAJOR

17 h. Tarda d'INFLABLES d'aigua per a
tots els puablics.
Placa Sangenis

19.30 h. CONCERT amb Genis Arnal i
Siona.
Agrobotiga

VILAFRANCA DEL PENEDES
11 h. Taller de CUINA sense pares.
Activitat gratuita per a joves de 13 a 17
anys. Cal inscripcié a través del web
vilafranca.cat.
Espai jove La Nau

17.30 h. Ocitardes. Taller de
CERAMICA. Per a infants de 9 a 12
anys. Activitat gratuita, aforament
limitat.

Escola Municipal d’Art Arsenal

18 h. H20CI. Contacte directe i
respectués amb ANIMALS. Activitat
familiar amb infants a partir de 4
anys. Els infants menors de 12 anys
han d'anar acompanyats d'una
persona adulta.

Complex Aquatic

18 h. Xalanau, JOCS DE TAULA.
Activitat gratuita per a joves de 13 a 17
anys. No cal inscripci6.

Espai jove La Nau

18.30 h. Ocitardes. Sessié de CONTES:
Explica'm una selva. Activitat familiar
amb infants a partir de 3 anys. Els

infants han d'anar acompanyats d'una
persona adulta.
Claustre de Sant Francesc

19 h. Tast d'ldees. TAULA RODONA
“La nutricié avui: salut o estética?
Influéncia de les modes, les xarxes i
la ciéncia". Amb la participacié
d'’Adam Martin, periodista
especialitzat en salut i nutricié i
director de Sants i estalvis, de
Catalunya Radio; i Magda Carlas,
metgessa nutricionista i divulgadora
de salut i nutricio.

Auditori Vinseum

20 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
Viva.
Sala Zazie del Casal

BONASTRE
FESTA MAJOR DE SANT
MAGDALENA

12 h. MISSA amb l'acompanyament
del Cor Orfe6 Parroquial del Vendrell.
Seguidament, oferiran un

CONCERT.

Parroquia de Santa Magdalena

15 h. DINAR de germanor de la gent
gran.
La Societat

21.30 h. Cantada d'HAVANERES amb
el grup Olla Barrejada. Hi haura rom
cremat.

La Societat

LA PLATJA DE CALAFELL
21.30 h. ACTIVITAT per a joves
“Misteris de Calafell. EL manuscrit de
la Casa Barral".
Museu Casa Barral

SANT JAUME DELS DOMENYS
FESTA MAJOR

19 h. PREGO a carrec de l'Associacié
de Joves Els Festucs. Hi haura repic
de campanes i traca d'inici. Tot sequit,
IX CORRREBARS amb la xaranga
Bandsonats.

Balco de UAjuntament

21 h. BOTIFARRADA popular.
Seguidament, BINGO diabdlic. Per
acabar, CONCERT del grup The
Unicornios Lokos.

Pista de les escoles

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
19.30 h. RUTA cultural "Sant
Salvador: de port maritim a platja
d'estiueig".
Des de U'Ermita

EL VENDRELL
12 h. Inauguracié de U'EXPOSICIO del
| Premi de Pintura Paco Aguilera.
Sala d'exposicions Benvingut
Socias



DEL 17 AL 23 DE JULIOL DE 2026

18.30 h. TALLER "Endinsa't al foc", als
actes previs de la festa major.
Sala Polivalent Portal del Pardo

VILANOVA | LA GELTRU
18 h. Taller “Fes la teva ESPARDENYA
de festa major", a carrec de Pere
Arenas. Preu: 35 euros (material
inclos).
Casal de La Gent Gran

19 h. EL TARDEO de Festa major dels
Corresponsals Vng, amb DJ Laia
Motos.

Placa dels Cotxes

20 h. VISITA guiada per la facana
maritima "De mar en terra".
Espai Far

FA 15 ANYS

Mor la cantant i compositora
britanica Amy Winehouse, que
va fusionar soul, jazz i R&B
amb Lletres profundament
personals.

LARBOCAR
21.30 h. CONCERT acdstic, a carrec de
Lluci Laura. Acte previ de festa major.
Arbocar de Baix

MOJA (OLERDOLA)
FESTA MAJOR

17.30 h. JOCS de memoria per a la
gent gran.
Casal d'Avis

18 h. INFLABLES infantils i BERENAR.
Local Nou de Moja

19 h. CAMINADA popular.
Rambla Pau Casals

19 h. TARDEO amb Dj Maxo.
Rambla Pau Casals

22 h. CINEMA a la fresca familiar i
sessid simultania per a nens al Local
Nou.

Rambla Pau Casals

PACS DEL PENEDES
20 h. CONCERT de mdsica barroca a
carrec d'Ensemble 1695, agrupacid de
musica de cambra formada per dos
violins barrocs, un violoncel i un
clavicemval. Taquilla inversa.
Església

SANT CUGAT SESGARRIGUES
FESTA MAJOR

18 h. REPINTADA del mural de la
festa major, a carrec de Lluis Masachs
(activitat oberta a tot els publics).
Auditori

21.30 h. Cantada d'HAVANERES amb
el grup Les Anxovetes. A la mitja
part hi haura rom cremat,

a carrec de la colla Gegantera i els
Titots.

Placa de les Eres

SANT JOAN DE MEDIONA
FESTA MAJOR

11 h. TALLER infantil per decorar els
carrers de festa major.
Pels carrers del poble

19 h. Finals de VOLEI sorra.
Al costat del poliesportiu

20 - 22 h. PISCINA nocturna.
Piscina municipal

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
19 h. Club de LECTURA: EL baré
rampant, d'ltalo Calvino.

Biblioteca

VILAFRANCA DEL PENEDES
16.30 h. H20CI. CAMINADA
(nordicwalking i bany a la piscina
d'estiu). A partir de 8 anys. Menors de
12 anys acompanyats.

Complex Aquatic

18 h. Ocitardes. Taller tecnologic.
MINECRAFT. De 8 a 12 anys. Gratuit.
Escola Dolors Piera

18.30 h. Ocitardes. Juguem de nou,
JOCS amb objectes vells. A partir de 3
anys. Infants acompanyats.

Hort de Cal Gallina

18.30 h. Ocitardes. Taller per
descobrir 'HORT. De 3 a 12 anys
(acompanyats).

Hort de Cal Gallina

19 h. Cicle Classica a la Fresca.
CONCERT del duet de violi i violoncel
format per Pol Fortuny i Ndria Mena.
Gratuit amb reserva a pinnae.cat.
Jardins del Centre de Dia Jaume
Nicolas

19 h. Escenes Fresques. ESPECTACLE

d'improvisaci6 teatral: Imprevistos, de
la companyia Teiatru Baratu + Impro

Barcelona

Pati de L'alberg municipal

20 h. PREGO de la festa del barri de
['Espirall, a carrec de Lluis Ldzaro
Gordé, vef del barri, antic coordinador
del Rebost Solidari i actual president
del Casal d'Avis de 'Espirall. A
continuacié, representacié dels
himnes catala, extremeny i andalds i
actuacié de SEVILLANES a carrec de
L'escola Arunci. Tot sequit, nit de
CINEMA.

Placa Doctor Bonet

20.15 h. Projecci6 de la PEL-LICULA
lvdn & Hadoum.
Sala Zazie del Casal

CALAFELL
11 h. CIENCIA: “Sorral magnétic”.
Biblioteca Ventura Gassol

CUNIT
10.30 h. GIMACANA de mar.
Biblioteca Municipal Marta Mata

SANT JAUME DELS DOMENYS
FESTA MAJOR

11 h. CONTACONTES.
Biblioteca Alfons Maseras

12 h. Taller de XAPES.
Biblioteca Alfons Maseras

18 h. XUCLADA de flams.
Placa Reverend Andreu Marce

22.30 h. ESPECTACLE tribut a La
Trinca. A continuacié, VERSIONS amb
EL Baile de Fin de Curso i Brou.

Pista de les escoles

SANT SALVADOR
(EL VENDRELL)
10 h. RUTA cultural “Introduccié
Fenosa Experience".
Museu Apel-les Fenosa

EL VENDRELL
19 h. RUTA cultural "Descobreix el
Vendrell".
Museu Deu

ACTES PREVIS DE LA FESTA MAJOR

19 h. FLASHMOB Tribut a la festa
major 2026, a carrec de l'Escola de
Ball Miriam Buitrago.

La Rambla

22 h. CONCERT de festa major dels
Grallers Tocats de Canya.
Placa del Tivoli

VILANOVA | LA GELTRU
11 h. Taller de COCTELERIA (sense
alcohol), en el marc de UEstiu Mogut.
Oficina Jove del Garraf

11.30 h. Taller de CANAPES de festa
major, amb les cuineres Pruvi Artigas
i Rosa Mari Miracle.

Aula Gastronomica del Mercat del
Centre

12 h. SORTEIG d'entrades al balcé de
U'Ajuntament per a la diada castellera
de les Neus.

Salé de plens

18 h. EL TINGLADU 2026. Amb Les
actuacions de Rata Eap (18.15), Clara
Peya (19.25), OKDW (20.55), La
Fumiga (22.25), Svetlana (00.25) i
Miquel del Roig (01.35).

Parc de la Torre d'Enveja

19.30 h. VISITA “Temple maconic?
Misteris i siTmbols". Entrades a la
venda a www.victorbalaguer.cat.20 h.
Biblioteca Museu Victor Balaguer

Del 17 al 19 de juliol, Ribes acull
la sisena edici6 del Festival Vai-
vé, una cita consolidada que
convertira diversos espais patri-
monials del municipi, com el
Castell de Ribes, El Redés o la
seu del GER, en escenaris de
dansa contemporania.

El programa inclou una quinze-

na d’espectacles, tallers oberts
i propostes de dansa comunita-
ria amb una clara aposta per la
inclusio i la participacié.

FILM ORCHESTRA

La Penedes Film Orchestra ac-
tuara divendres 17 de juliol a
les 21:30 h a Gelida en un con-
cert solidari organitzat en el
marc del projecte Cultura amb
Anima de la Fundaci6 Pinnae.
La recaptacio es destinara in-
tegrament a ’Espai Rebost.

Aficionat a la fotografia

@franlorenzo95

Gotims de raim del Penedés
Viladellops (Olérdola)

47

Entre les activitats més destaca-
des hi ha la inauguracié de I'ex-
posici6 fotografica La tendresa
no s’arxiva, diumenge 19 de
juliol, de 10 a 13 h, als jardins
d’El Redés. La mostra, creada a
partir d'un projecte comunitari
amb els residents del centre,
reivindica el cos i el moviment
de la gent gran com a espai de
memoria i dialeg entre genera-
cions. La programacié completa
es pot consultar a la pagina web
festivalvaive.cat.

FIRA DE CIRC
Més de 35 artistes prendran part
ala XXXI Fira de Circ al Carrer
de la Bisbal d Emporda. La pro-
gramacio consta de diferents
espectaclesi tallers per als més
petits de casa. Hi intervindran
les companyies com The Wise
Fools, Mighty Jambo o Kanga.




PREUS EXCLUSIUS

Liquidacio d'estoc

Agafd ja la teva cita
escanejant el codi QR!




